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Avances en tratamientos láser

CIRUGÍA
Refractiva

LA CIRUGÍA REFRACTIVA ES CONSIDERADA HOY COMO UNO DE LOS AVANCES MAYORES EN LA OFTALMOLOGÍA

Se realizaron últimamente presentaciones e investigaciones con nuevos equipos. Existe un nuevo aparato de última generación VISX 4; sólo hay dos en América del Sur.

Se requirió que los médicos hiciéramos cursos de entrenamiento y gran cantidad de horas de estudios para que estuviéramos al día con esta sobre especialización.

La córnea es la capa transparente anterior del ojo donde se realiza este tipo de cirugía refractiva con rayo láser.

No es esférica completa es más curva en la parte central y plana en la periferia.

Los investigadores vieron que estudiando las córneas con métodos para medir las curvas con topografía corneal, que no todas las córneas eran iguales y aquí aparece la técnica del frente de onda.

Es una técnica que nos muestra las irregularidades de cada paciente, esta técnica es personalizada para cada ojo y expande las opciones de nosotros.

Los médicos tenemos una imagen más precisa de la córnea de cada ojo.

Se trabaja sobre los defectos corneales de cada uno.

a.
Tenemos muchos mejores resultados ópticas;

b.
Hay menos molestia con la visión nocturna;

c.
Conserva la sensibilidad de contraste.

d.
Tiene rápida recuperación.

–
Los procedimientos con láser de cirugía de miopía, astigmatismo e hipermetropía son de alta tecnología.

–
El paciente tiene que saber que es una técnica seria, aunque dure poco 
tiempo.

–
No tiene que ser pensada por el paciente como una técnica simple, rápida y barata.

–
Debe usarse tecnología de punta.

–
El paciente tiene que estar bien estudiado y seleccionado correctamente.

–
Podemos transformar un paciente tímido en sociable, puede hacer deportes sin lentes, puede aumentar la autoestima.

(Espacio contratado por una clínica oftalmológica en el suplemento SábadoShow 
del diario El País, Montevideo, 10 de abril de 2004, p. 39.)
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