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“EL  CODIGO  DE  LA  VERDAD  2”

  LA RECUPERACIÓN DE LA FAMILIA – BASE DE LA SOCIEDAD



  La inocencia de una existencia plenamente vivida, tiene una cualidad de sabiduría y la aceptación de las maravillas de la vida siempre cambiantes. La inocencia que procede de una experiencia profunda de la vida es como la de un niño, pero no es infantil. La inocencia de los niños es ignorante y será remplazada por la desconfianza y la duda a medida que crecen.


Si abandonas todo lo que la sociedad y los demás te han dado, tendrás una cualidad totalmente en tu ser: la inocencia. Ésta será la crucifixión de la personalidad, pero habrá una resurrección: la de tu inocencia, volverás a ser niño otra vez, renacerás en un permiso nuevo de vida.


Echar un vistazo a la eternidad de nuestra existencia es un regalo, y comprender la función de la causa y efecto (consecuencias de nuestros actos y nuestros pensamientos más ocultos) en nuestras vidas, no es algo que pueda obtenerse mediante la voluntad. Ésta es una llamada a despertar; los acontecimientos de tu vida están tratando de mostrarte un modelo que es tan antiguo como el viaje de tu propia alma.


El niño puede volverse consciente únicamente si en su vida pasada ha meditado lo suficiente, ha creado suficiente energía meditativa para luchar contra la oscuridad que trae la muerte. Así, con ésta, uno simplemente se pierde en el olvido, pero luego, de repente, encuentra un nuevo vientre y se olvida completamente del cuerpo viejo. Esta oscuridad, esta inconciencia, crea la discontinuidad para que la mente no se vea inundada por un flujo de eventos pasados, y ya es suficientemente duro llevar una sola vida.


La elevación o la decadencia futura de la sociedad será determinada por los modales y la moralidad de la juventud que se va criando en derredor nuestro. Según se hayan educado los jóvenes y en la medida que su carácter fue amoldado en la infancia por hábitos virtuosos, de dominio propio y temperancia, será su influencia sobre la sociedad.

Si se los deja sin instrucción ni control, y como resultado llegan a ser tercos, intemperantes en sus instintos, apetitos y pasiones, así será su influencia futura en lo que se refiere a amoldar la sociedad. Las compañías que frecuenten los jóvenes ahora, los hábitos que adquieran y los principios que adopten indican cuál será el estado de la sociedad durante los años venideros.

Tu casa, tu dulce hogar


El hogar debe ser hecho todo lo que la palabra implica. Debe ser un pequeño cielo en la tierra, un lugar donde los afectos son cultivados en vez de ser estudiosamente reprimidos. Nuestra felicidad depende de que se cultive así el amor, la simpatía y la verdadera cortesía y respeto mutuo.

Los padres crean en extenso grado la atmósfera que reina en el círculo del hogar, y donde hay desacuerdos entre el padre y la madre, los niños participan del mismo espíritu...impreg

nad la atmósfera de vuestro hogar con la fragancia de un espíritu tierno y servicial donde unos a otros debéis ser como los dedos de una mano, todos juntos colaboran con un mismo fin. Si os habéis convertido en extraños y no habéis sido cristianos de acuerdo con la Palabra de Dios, convertíos; porque el carácter que adquiráis durante el tiempo de gracia que como aves de paso estáis en la tierra, será el carácter que tendréis cuando al final de la ruleta os presentéis ante vuestro Dios. Si queréis ser santos en el cielo, debéis ser santos primero en la tierra. Los rasgos de carácter que cultivéis en la vida no serán cambiados por la muerte ni por la resurrección. Saldréis de la tumba con la misma disposición que manifestasteis en vuestro hogar y en la sociedad con las manchas de vuestras malas acciones, ni Jesús cambiará nuestro carácter. La obra de transformación debe hacerse ahora, desde  nuestro interior hacia afuera, nuestra vida diaria determina nuestro destino.


Hay que sacar lo de adentro hacia afuera, aquello que es eterno mediante la salida del sol interior nace la meditación. No miremos hacia afuera en busca del mundo y sus ilusiones pasajeras y por ello a menudo nos quedamos bloqueados por los juicios (esto es bueno, esto es malo, quiero esto, quiero aquello) estos juicios pueden mantenernos atrapados en nuestros viejos hábitos y malas costumbres. Ve más allá de lo que miras, ve hacia adentro. Allí puedes relajarte en tu más profunda verdad donde ya se conoce la diferencia de los sueños y la realidad. Cualquier cosa que haya estado absorbiendo tu tiempo y energía está llegando ahora a su final. Al completarla estarás dejando el espacio para que comience algo nuevo. Usa este intervalo para celebrar dos cosas: el final de lo viejo y la llegada de lo nuevo. Cambia tu  mentalidad de ser materialista, egoísta, indolente; a ser ahora espiritual y una explosión de amor, comprensión, compasión y gozo, dicha y bendición, surgirá de repente con una fuerza tal que te golpeará el corazón y lo abre.


Jesús nos enseñó el camino que debemos seguir en la vida, buscando La Verdad en la Palabra de Dios. El Maestro dá testimonio de la Verdad, es una transmisión más allá de las Escrituras, más allá de las palabras; es energía provocando energía en ti, es un tipo de sincronicidad. Tienes que acercarte al Maestro con mucho amor, con mucha confianza, con el corazón abierto. Tú no eres conciente de quién eres, pero él sí lo sabe.

Y estos principios regirán tu vida y los pondrás en práctica en tus relaciones con los demás. Crearán una atmósfera pura, que ejerza una influencia tendiente a alentar a las almas débiles en la senda hacia arriba que conduce a la santidad y al cielo. Sea cada lección de un carácter elevador y ennoblecedor, y las anotaciones hechas en los libros de los cielos serán tales que no nos avergonzaremos de ellas en el juicio, al final de nuestras vidas.


Los niños que reciban esta clase de instrucción estarán preparados para ocupar puestos de responsabilidad y, mediante el precepto y el ejemplo, estarán constantemente ayudando a otros a hacer lo recto. Aquellos cuyas sensibilidades morales no hayan sido embotadas apreciarán los buenos principios; estimarán correctamente sus dotes naturales y darán el mayor uso posible a sus facultades físicas, mentales y morales. Esas almas se ven grandemente fortalecidas contra la tentación; están rodeados de una muralla que no se derribará fácilmente.

Administrad el hogar con sabiduría y amor


Podrán sobrevenir dificultades, pero éstas constituyen la suerte que le toca a toda la humanidad. Porque siempre habrá lobos disfrazados de ovejas. Resplandezcan la humildad, la paciencia, la gratitud y el amor en tu corazón, por nublado que esté el día.


 El hogar puede ser sencillo, pero puede ser siempre un lugar donde se pronuncien palabras alentadoras y se realicen acciones bondadosas, donde la cortesía, los buenos modales y el amor sean huéspedes permanentes.


Administrad las reglas del hogar con sabiduría y amor, no con vara de hierro. Los niños responderán con obediencia voluntaria la ley del amor. Elogiad a vuestros hijos siempre que podáis. Haced que sus vidas sean tan felices como fuere posible. Mantened blando el terreno del corazón por la manifestación del amor y del afecto, preparándolo así para la semilla de la Verdad. Recordad que el Señor da a la tierra no solamente nubes y lluvia sino el hermoso y sonriente sol, que hace germinar la semilla y hace aparecer las flores. Recordad que los niños necesitan no solamente reproches y corrección, sino estímulo y encomio, el agradable sol de las palabras bondadosas.


El hogar hermoseado por el amor, la simpatía y la ternura es un lugar que los ángeles visitan con agrado, y donde se glorifica a Dios. La influencia de un hogar cristiano cuidadosamente custodiado en los años de la infancia y la juventud, es la salvaguardia más segura contra las corrupciones del mundo. En la atmósfera de un hogar tal, los niños aprenderán a amar a sus padres terrenales y a su Padre celestial.


La santidad para con Dios debe compenetrar el hogar. Los  padres y  los hijos deben educarse para cooperar con Dios. Deben poner su buena voluntad, sus hábitos y sus prácticas en armonía con los planes de Dios. Las relaciones familiares deben ejercer  una influencia santificadora. Los hogares cristianos, establecidos y dirigidos con el plan de Dios, contribuye en forma admirable a la formación de un carácter cristiano. Los padres y los hijos deben ofrecer juntos un servicio amante al Único que puede mantener puro y noble el amor humano.


La felicidad en un hogar es un estado interno de plenitud, de armonía, que tiene mucho que ver con la madurez, el equilibrio y el sentimiento de unión familiar, ya que pueden tener buenos valores morales pero los buenos sentimientos se demuestran con el cumplimiento de las obligaciones y de los deberes de los padres para con los hijos y de estos hijos en igual forma como resultado del buen ejemplo recibido, lo cual se reproducirá a su vez cuando estos hijos tengan su esposa a su tiempo y sus propios hijos.

El hogar debe ser alegre y atractivo


“No hay que querer tener más cosas, sino querer las cosas que tenemos”

Aunque incumben a los padres responsabilidades pesadas con respecto a velar cuidadosamente por la felicidad y los intereses futuros de sus hijos, también les incumbe el deber de hacer el hogar tan atractivo como sea posible. Esto tiene consecuencias mucho mayores que la adquisición de bienes lujosos y de dinero. El hogar no debe carecer de alegría y no ser una jaula dorada. El sentimiento familiar debe conservarse vivo en el corazón de los hijos, para que puedan recordar el hogar de su infancia como lugar de paz y felicidad muy próximo al cielo. En tal caso, cuando lleguen a la madurez procurarán a su vez ser un consuelo y una bendición para sus padres.

El hogar debe ser para los niños el sitio más agradable del mundo, y la presencia de la madre en él debe ser su mayor atractivo. Los niños son por naturaleza sensibles y amantes. Es fácil contentarlos o hacerlos infelices. Por medio de suave disciplina, palabras y actos cariñosos, las madres pueden conquistar el corazón de sus hijos.

La limpieza, el aseo y el orden son indispensables para la administración apropiada de la familia. Pero cuando la madre considera  estas virtudes como deberes de la máxima importancia para no cumplir con los quehaceres de la casa, y por consagrarse a ellos descuida el desarrollo físico (alimenticio), mental y moral de sus hijos, comete un triste error.

Aunque debemos precavernos contra la ostentación y los adornos innecesarios, en ningún caso debemos ser descuidados e indiferentes con respecto a las comodidades que debemos brindar a nuestros hijos con una buena cama, su ropero, un buen baño, si se puede con su therma para que se bañen con agua caliente. En el hogar no debe faltar una buena cocina para preparar los alimentos, una mesa o escritorio para que los estudiantes hagan sus tareas y un pequeño estante para sus libros que con el tiempo será una pequeña biblioteca muy útil para toda la familia. En cuanto se refiere a nuestra persona y nuestro hogar debe ser aseado y atractivo. Se debe enseñar a los jóvenes cuán importante es presentar una apariencia irreprochable, que honre a Dios y la verdad. Porque nuestra apariencia aseada y limpia acompañada de nuestra buena voluntad, es el espejo de nuestra alma.

Es desagradable ver en cualquier persona desorden, falta de esmero y negligencia en el cumplimiento de sus obligaciones para que en su hogar no falte el pan de cada día, y lo que necesitan sus hijos para la escuela o sus estudios. Y cómo es muy corriente ver en nuestro medio que los padres de familia que sí tienen para una cerveza pero dicen no tener para un pan, o para lo que necesitan sus hijos para el colegio. Y de los obreros no se diga que no tienen, que no les alcanza, si el día de pago lo primero que hacen es irse con los amigos a tomar y regresan a casa a altas horas de la noche sin un centavo y cuando se les pasa la embriaguez están buscando quien les preste para parar la olla. Éste es el buen  ejemplo que dan a sus hijos?.

Estas deficiencias son males graves y tienden a privar a la esposa de los afectos del esposo cuando éste no aprecia el orden y tener hijos bien disciplinados con su buen ejemplo y una casa bien regentada. Una esposa y madre no puede hacer feliz y agradable su hogar a menos que se deleite en el orden, conserve su dignidad y ejerza un buen gobierno. Por lo tanto los padres deficientes en estas cosas deben comenzar en seguida a educarse al respecto y cultivar precisamente las cualidades de las cuales mas carezcan.

Y todo el trabajo necesario que hagamos, sea lavar los platos, poner la mesa, atender a los enfermos, atender a nuestros padres ancianos, cocinar o lavar, es de importancia moral. Las tareas humildes que se nos presentan deben ser hechas por alguien; y los que las cumplen deben sentir que están haciendo un trabajo necesario y honorable, con paciencia, humildad y buen corazón; y que al cumplir su misión, por humilde que sea, realizan la obra de Dios tan ciertamente como Gabriel cuando era enviado a los profetas.

El primer hogar del hombre en el Edén

El hogar edénico de nuestros primeros padres fue preparado por Dios  mismo. Cuando lo hubo provisto de todo lo que el hombre pudiera desear, dijo: “Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza”.

El Señor estaba complacido con este ser, el último y el más noble de cuantos había creado. Y se propuso que fuese el habitante perfecto de un mundo perfecto. No quería sin embargo, que el hombre viviera en soledad. Dijo: “No es bueno que el hombre esté solo; haréle ayuda idónea para él”.


Dios mismo dio a Adán una compañera. Le proveyó de una “ayuda idónea para él”, alguien que realmente le correspondía, una persona digna y apropiada para ser su compañera y que podría ser una sola cosa con él en amor y simpatía.


Eva fue creada de una costilla tomada del costado de Adán; este hecho significa que ella no debía dominarle como cabeza, ni tampoco debía ser humillada y hollada bajo sus plantas como un ser inferior, sino más bien debía estar a su lado como su igual, para ser amada y protegida por él. Siendo parte del hombre, hueso de sus huesos  y carne de su carne, era ella su segundo yo; y quedaba en evidencia la unión íntima y afectuosa que debía existir en esta relación. “Porque ninguno aborreció jamás a su propia carne, antes la sustenta y regala”. “Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y allegarse ha a su mujer, y serán una sola carne”.


La boda de Adán


Dios celebró la boda de Adán. De manera que la institución del matrimonio tiene como su autor al creador del universo. “Honroso es en todos el matrimonio”. Fue una de las primeras dádivas de Dios al hombre, y es una de las instituciones que, después de la caída, llevó Adán consigo al salir del paraíso. Cuando se reconocen y obedecen los principios divinos en esta materia, el matrimonio es una bendición: salvaguarda la felicidad, satisface las necesidades sociales del hombre y eleva su naturaleza física, intelectual y moral.


Adán fue rodeado de todo lo que su corazón pudiera desear. Toda necesidad era suplida. No había pecado ni indicios de decadencia en el glorioso Edén. Los ángeles de Dios conversaban libre y amablemente con la santa pareja. Los felices cantores emitían sus gozosos trinos de alabanza a su creador. Los animales apacibles, en su feliz inocencia, jugaban alrededor de Adán y Eva, obedientes a su palabra. En la perfección de su virilidad, Adán era la obra más noble de su creador.


El Creador sabía que Adán no podía ser feliz sin ocupación, y le fue dada la obra de cuidar el jardín. La belleza del huerto le deleitaba, pero esto no bastaba y debía tener trabajo que diera ejercicio a los admirables órganos de su cuerpo. Si la dicha hubiese consistido en estarse sin hacer nada, el hombre en su estado de inocencia, habría sido dejado sin ocupación. Pero el que creó al hombre sabía qué le convenía para ser feliz y tan pronto como lo creó le asignó su tarea.


El hogar debe amar a Dios


Los padres y las madres que ponen a Dios en primer lugar en su familia, que enseñan a sus hijos que el temor del Señor es el principio de la sabiduría, glorifican a Dios delante de los ángeles y delante de los hombres, presentando al mundo una familia bien ordenada y disciplinada, una familia que ama y obedece a Dios, en lugar de rebelarse contra él.. Cristo no es un extraño en sus hogares, su nombre es un nombre familiar, venerado y glorificado como el hijo de Dios.


Los ángeles se deleitan en un hogar donde Dios reina supremo, y donde se enseña a los niños a  conocer la religión, la Biblia y al Creador. Les enseñan a buscarlo y a vivir con Él todos los días. Estas familias pueden aferrarse a la promesa: “Yo honraré a los que me honran”. Y cuando de un hogar tal sale el padre a cumplir sus deberes diarios, lo hace con un espíritu enternecido y subyugado por la comunicación con Dios.


El hogar cuyos miembros son cristianos corteses ejercen una influencia abarcante a favor del bien. Una familia bien ordenada y disciplinada influye más a favor del cristianismo que todos los sermones que se puedan predicar, porque la Palabra de Dios se predica con el ejemplo de amor al prójimo, la pobreza y la caridad como una época lo hizo San Francisco de Asís. La influencia de los padres aumenta porque a medida que dan a otros, reciben para seguir dando.


El mejor provecho de nuestra vida


El tiempo que disponemos es corto, saquemos pues al utilizarlo, el mejor provecho de nuestra vida. La tarea a la cual se nos llama no requiere de riquezas, posición social ni gran capacidad. Lo que se requiere es un espíritu bondadoso y abnegado y firmeza de propósito. Una luz por pequeña que sea, si arde siempre, puede servir para encender otras muchas. Nuestra esfera de influencia, nuestras capacidades, oportunidades y adquisiciones podrán parecer limitadas y sin embargo tenemos posibilidades maravillosas si aprovechamos fielmente las oportunidades que nos brindan nuestros hogares. Si tan solo queremos abrir nuestros corazones y nuestras casas a los principios divinos y a los valores morales de la vida, llegaremos a ser canales por los que fluyen corrientes de energías vivificantes llenos de la gracia divina. De nuestros hogares saldrán ríos de amor, bondad y sanidad, que llevarán vida, alegría, belleza, paz y veracidad donde hoy por todo es aridez y desolación.


Un pequeño grupo del Bien, organizado es capaz de cambiar el mundo. A cualquiera de nosotros le es imposible vivir de manera que no ejerza influencia en el mundo. Ningún miembro de la familia puede encerrarse en si mismo, donde otros miembros de la familia no sientan su influencia y espíritu. La misma expresión de su semblante y su carácter ejerce una influencia para bien o para mal sembrando el desaliento por ser personas neuróticas, o de doble personalidad. Y la influencia de una familia mal gobernada se difunde y su mal ejemplo es desastroso para toda la sociedad. Se acumula en una ola de maldad y de pandillas, argollas y mafias, que afectan a las familias, a las comunidades  a los gobiernos y a la humanidad.


La consecuencia del enfado es sufrimiento, la consecuencia de la paciencia es tranquilidad. Porqué te enfadas? Es un egoísmo porque las cosas no son como nosotros queremos que sean.

La paciencia no es represión, es pensar en las ventajas en lo que ganamos sino nos dejamos llevar por el enfado, comparado con los resultados de nuestro enfado.

No hay que criticar los defectos de los demás, sino alegrarse de sus virtudes, si solo vemos los defectos nos convertimos en perdedores, si vemos las virtudes, nos convertimos en vencedores. Cuando nos enfadamos, entramos en un estado mental con vibraciones negativas, y por la ley de la causa y efecto o compensación, en el futuro recibiremos constantemente vibraciones negativas. En cambio si damos amor y paciencia, en el futuro recibimos de los demás vibraciones de la misma cualidad y la gracia de Dios; y nuestra vida será tranquila y digna.


Cuando nuestros propios  hogares sean lo que deben ser, no dejaremos que nuestros hijos crezcan en la ociosidad y la indiferencia con respecto a lo que Dios pide que hagan a favor de los necesitados que los rodean. Como herencia del Señor, estarán calificados para emprender la obra donde están, poniendo paz donde hay discordia, amor donde hay ira, paciencia y perdón donde hay ofensas. Y compartiendo de lo poco que tienen, no dando de las sobras o de lo que ya no sirve.  De tales hogares resplandecerá una luz que se revelará a favor de los incrédulos conduciéndolos a la fuente de todo conocimiento.  Ejercerán una poderosa influencia por Dios y su verdad.


Necesitamos más padres de familia y cristianos radiantes. Nos encerramos demasiado en nosotros mismos absorbidos en la ambición de almacenar riqueza. Con demasiada frecuencia privamos de alguna palabra de bondad y de aliento, o de  alguna sonrisa alegre, a nuestros padres, a nuestro cónyuge, a nuestros hijos o a los  oprimidos y desalentados.


La unión familiar


La primera obra de los cristianos es estar unidos en familia. Luego la obra debe extenderse hasta sus vecinos cercanos y lejanos. Los que hayan recibido la luz de la Palabra de Dios, deben dejarla brillar en claros rayos. Su Palabra fragante con el amor de Cristo, ha de ser el sabor de vida para vida.

Cuanto más estrechamente estén unidos los miembros de una familia en lo que tienen que hacer en el hogar, tanto más elevadora y servicial será la influencia que ejerzan fuera del hogar el padre, la madre, los hijos y las hijas.


Hombres de buena voluntad


La felicidad de las familias y las iglesias depende de las influencias ejercidas por el hogar. Del debido desempeño de los deberes en esta vida dependen los intereses eternos. Lo que el mundo necesita no es tanto grandes intelectos como hombres buenos que sean una bendición para sus hogares.


Con una parte del hombre Dios hizo a una mujer, a fin de fuese ayuda idónea para él, alguien que fuese uña con él, que le alegrase, le alentase y bendijese, mientras que él a su vez fuese su fuerte auxiliador. Todos los que contraen relaciones matrimoniales con un propósito santo-el esposo para obtener los efectos puros del corazón de una mujer, y ella para suavizar, mejorar y completar el carácter de su esposo- cumplen con el propósito de Dios para con ellos.

Cristo no vino para destruir esa institución, sino para devolverle su santidad y elevación originales. Vino para restaurar la imagen moral de Dios en el hombre, y comenzó su obra sancionando la relación matrimonial.

El amor divino que emana de Cristo no destruye el amor humano, sino que lo incluye. Lo refina y purifica; lo eleva y lo ennoblece. El amor humano no puede llevar su precioso fruto antes de estar unido con la naturaleza divina y enderezado hacia el cielo. Jesús quiere ver matrimonios y hogares felices.


Como todos los otros buenos dones confiados por Dios a la custodia de la humanidad, el casamiento fue pervertido por el pecado; pero es propósito del Evangelio devolverle su pureza y belleza.

La gracia de Cristo es lo único que puede hacer de esta institución lo que Dios quiso que fuera: un medio de bendecir y elevar a la humanidad. Así pueden las familias de la tierra, en su unidad, paz y amor, representar la familia del cielo.


La boda de Caná


Los Evangelios declaran que Jesús y sus discípulos fueron invitados a esta boda de Caná. Cristo no dio a los cristianos autorización para decir al ser invitados a una boda: No debiéramos asistir a una ocasión de tanto gozo. Al asistir a aquel banquete Cristo enseñó que quiere vernos regocijarnos con los que se regocijan en la observancia de sus estatutos, porque la ley mosaica así lo establecía. Nunca desaprobó las fiestas y reuniones inocentes de la humanidad cuando se celebraban de acuerdo con las leyes del cielo.


La fusión de dos vidas en una


Si las partes contratantes concuerdan en sus creencias y prácticas religiosas, si todo se hace en forma consecuente y la ceremonia se realiza sin ostentación ni despilfarro, la boda no desagradará a Dios.

En la relación matrimonial se da un paso muy importante: la fusión de dos vidas en una. La bendición de Dios en el hogar donde existe esta unión es como la luz del sol que proviene del cielo, porque la voluntad de Dios ordenó que el hombre y su esposa estén unidos por los santos lazos del matrimonio, bajo la dirección de su espíritu.

Dios quiere que el hogar sea el lugar más feliz de la tierra, el mismo símbolo del hogar celestial. Mientras llevan las responsabilidades matrimoniales en el hogar, y vinculan sus intereses con la Palabra de Jesucristo apoyándose en su brazo y en la seguridad de sus promesas, ambos esposos pueden compartir en esta unión una felicidad que los ángeles de Dios elogian.


A una pareja de recién casados


Estimado hermano y estimada hermana: Acabáis de uniros para toda la vida, empieza vuestra educación en la vida marital. El primer año de la vida conyugal es un año de experiencia, en el cual marido y mujer aprenden a conocer sus diferentes rasgos de carácter, como en la escuela un niño aprende su lección. No permitáis, pues, que se escriban durante ese primer año de vuestro matrimonio, capítulos que mutilen vuestra felicidad futura.

En vuestra unión para toda la vida, vuestros afectos deben contribuir a vuestra felicidad mutua. Cada uno debe velar por la felicidad del otro. Tal es la voluntad de Dios para con vosotros. Mas aunque debéis confundiros hasta ser uno, ni el uno ni el otro debe perder su individualidad, y a él debéis preguntar: ¿Qué es bueno? ¿qué es malo? Y ¿cómo puedo alcanzar mejor el blanco de mi existencia?.


Un compromiso ante Testigos celestiales

Dios ordenó que hubiese perfecto amor y armonía entre los que asumen la relación matrimonial. Comprométanse los novios, en presencia del universo celestial, a amarse mutuamente como Dios ordenó que se amen. La esposa ha de respetar y reverenciar a su esposo y el esposo ha de amar y proteger a su esposa. Al comenzar la vida conyugal, tanto los hombres como las mujeres deben consagrarse de nuevo a Dios y a sus valores morales.


Una Asociación que dura toda una vida


Para comprender lo que es en verdad el matrimonio, se requiere de toda una vida. Los que se casan ingresan en una escuela en la cual no acabarán nunca sus estudios.

Por mucho cuidado y prudencia con que se haya contraído el matrimonio, pocas son las parejas que hayan llegado a la perfecta unidad al realizarse la ceremonia del casamiento. La unión verdadera de ambos cónyuges es obra de los años subsiguientes.

Cuando la pareja recién casada afronta la vida con sus cargas de perplejidades y cuidados, desaparece el aspecto romántico con que la imaginación suele tan a menudo revestir el matrimonio: “Contigo pan y cebolla, cada niño nace con el pan bajo su brazo”; marido y mujer aprenden entonces a conocerse como no podían hacerlo antes de unirse. Este es el periodo más crítico de su experiencia. La felicidad y utilidad de toda su vida ulterior dependen de que asuman en ese momento una actitud correcta. Muchas veces cada uno descubre en el otro flaquezas y defectos que no sospechaban, pero los corazones unidos por el amor notarán también cualidades desconocidas hasta entonces. Procuren todos descubrir las virtudes más bien que los defectos. Muchas veces, nuestra propia actitud y la atmósfera que nos rodea determinan lo que se nos revelará en la otra persona.


Vuestro afecto podrá ser tan claro como el cristal, arrobador en su pureza, y sin embargo, podría ser superficial por no haber sido probado. Dad a Cristo, en todas las cosas el lugar primero, el último y el mejor. Contempladle constantemente, buscad su Palabra, y vuestro amor por él en la medida en que sea probado, se hará cada día más profundo y más fuerte. Y a medida que crezca vuestro amor por él, vuestro amor mutuo aumentará también en fuerza y profundidad.

Aunque se susciten dificultades, congojas y desalientos, no abriguen jamás ni el marido ni la mujer el pensamiento de que su unión es un error o una decepción. Resuélvase cada uno de ellos a ser para el otro cuanto le sea posible. Sigan teniendo uno para con el otro los miramientos que se tenían al principio de sus amoríos. Aliéntense uno a otro en las luchas de la vida. Procure cada uno favorecer la felicidad del otro  Haya entre ellos amor mutuo y sopórtense uno a otro. Entonces el casamiento, en vez de ser la terminación del amor, será más bien su verdadero comienzo. El calor de la verdadera amistad, el amor que une un corazón al otro, es sabor anticipado de los goces del cielo

Principios que deben guiarnos

Ninguno de los dos debe tratar de dominar. El Señor ha presentado los principios que deben guiarnos. El esposo debe amar a su esposa teniendo presente que a una mujer no se la debe golpear ni con el pétalo de una rosa, y tener presente que la debe respetar y considerar como a su madre ya que ella va a ser la madre de sus hijos. La mujer debe respetar y amar a su marido. Ambos deben cultivar un espíritu de bondad, y estar bien resueltos a nunca perjudicarse ni causarse penas el uno al otro.

No tratéis de constreñiros el uno al otro. No podéis obrar así y conservar vuestro amor recíproco. Las manifestaciones de la propia voluntad destruyen la paz y la felicidad de la familia. No dejéis penetrar el desacuerdo en vuestra vida conyugal. De lo contrario seréis desdichados ambos. Sed amables en vuestras palabras y no déis mal ejemplo sembrando groserías, y sed bondoso en vuestras acciones; renunciad a vuestros deseos personales. Vigilad vuestras palabras y no uséis injurias, calumnias, porque ellas ejercen una influencia y una ofensa considerable en el amor propio de la víctima para bien o para mal. No dejéis traslucir irritación en la voz, más poned en vuestra vida el dulce perfume de la semejanza de Cristo a quien debéis pedirle siempre un poco de su humildad, de su paciencia y un poco de su buen corazón y amor por el prójimo.


El amor hay que regarlo todos los días 

Son muchos los que consideran la manifestación del amor como una debilidad, y permanecen en tal retraimiento que repelen a los demás. Esta actitud paraliza las corrientes de simpatía. Al ser reprimidos, los impulsos de sociabilidad y generosidad se marchitan y el corazón se vuelve desolado y frío. Debemos cuidarnos de este error. El amor no puede durar mucho si no se le da expresión, si no se le riega día a día con vuestras buenas acciones. No permitáis que el corazón de quienes os acompañan se agoste por la falta de bondad y simpatía de vuestra parte.

          LOS SECRETOS DEL CIELO Y EL INFIERNO

                   “El pobre no es el que tiene poco sino el que desea más” -  Séneca


El anciano monje estaba sentado a la vera del camino, con los ojos cerrados, las piernas cruzadas y las manos en el regazo, sumido en profunda meditación.


De pronto la voz áspera y exigente de un guerrero samurai interrumpió su zazen.

-¡Tú, anciano! ¡Enséñame que son el cielo y el infierno!


Al principio el monje no dio señales de respuesta, como si no hubiera oído, pero poco apoco fue abriendo los ojos, un leve dejo de sonrisa jugaba en las comisuras de su boca. Mientras tanto, el samurai aguardaba con impaciencia, agitándose más y más con cada segundo transcurrido.


-¿Deseas conocer los secretos del cielo y el infierno? –dijo el monje, por fin-.Tú, que estás tan desaliñado. Tú, que tienes las manos y los pies cubiertos de polvo. Tú, que vas despeinado y con mal aliento, Tú, que cargas una espada herrumbrosa y descuidada. Tú, tan feo, vestido por tu madre de esa manera tan ridícula. ¿Tú, me preguntas por el cielo y el infierno?

El samurai pronunció una vil maldición y, desenvainando la espada, la elevó por encima de su cabeza. Se había puesto carmesí, las venas se le marcaban en el cuello en nítido relieve, en tanto de disponía a degollar al monje. 

-Eso es el infierno, dijo suavemente el anciano monje, en el momento que la espada iniciaba su descenso.


En esa fracción de segundo, el samurai quedó sobrecogido de asombro, respeto religioso, comprensión y amor hacia ese gentil ser que había osado arriesgar la vida misma para transmitirle su enseñanza. La espada se detuvo en plena trayectoria y los ojos se le colmaron de lágrimas agradecidas. 


- Y eso- dijo el monje- es el cielo


Quiero aprender

Todo lo que es o puede llegar a ser un bebé quedará  determinado en sus seis primeros años de vida. Nadie sabe mejor que los niños pequeños. Tienen prisa, ellos quieren herramientas, no juguetes. Ningún niño pequeño inventó nunca un juguete, por ejemplo si le damos un palo, no se convierte en palo de golf o bate de béisbol; se convierte en un martillo. Entonces, como es natural, golpea con su nuevo martillo la preciosa mesa de usted. Lo que quieren ser los niños pequeños es usted. En cuanto puedan. Y tienen razón al quererlo. Usted puede enseñar a un bebé cualquier cosa que sea capaz de presentarle de una manera sincera, alegre y concreta.

NO BASTA                      de  Franco de Vita

No basta con traerlos al mundo porque es obligatorio

Porque son la base del matrimonio o 

Porque te equivocaste en la cuenta.

No basta, con llevarlos a la escuela que aprendan

Porque la vida cada vez es más dura

Ser lo que tu padre no pudo ser.

No basta, que de afecto tú le has dado bien poco

Todo por culpa del maldito trabajo 

 Y del tiempo

No basta, con creer ser un padre excelente

Porque eso te dice la gente

A tus hijos nunca les falta nada.

No basta, comprarles todo lo que quiso comprarse

El auto nuevo antes de graduarse

Que vivieran lo que tú no has vivido.

No basta, porque cuando quiso hablar de un problema

Tú le dijiste hijo será mañana

Es muy tarde, estoy cansado.

No basta, porque cuando quiso hablarte de sexo

Se te subieron los colores al rostro

Y te fuiste

No basta, porque de haber tenido un problema

Lo habrías resuelto comprando en la esquina

Lo que había, lo que había.

No basta, con comprarle curiosos objetos 

No basta, cuando lo que necesita es afecto 

Aprender a dar valor a las cosas

Porque tú.....no le serás eterno.

Una profesora de Nueva York decidió rendir homenaje a todos sus alumnos del último año de secundaria diciéndoles que habían cambiado en su vida. Usando un método desarrollado por Helice Bridges de Del Mar, California, hizo pasar al frente a todos los alumnos, uno por uno. Primero, le dijo a cada uno qué importante había sido para ella y para el resto de la clase. Después, les regaló a todos una cinta azul impresa en letras doradas con la leyenda “Yo cuento”.


Después, la profesora decidió trabajar en un proyecto con la clase para ver que impacto tenía el reconocimiento en la comunidad. Entregó tres cintas más a cada uno de los alumnos y les dio instrucciones para que salieran a difundir esta ceremonia de reconocimiento. Más tarde tendrían que hacer el seguimiento para evaluar los resultados, ver quien homenajeaba a quien y presentar un informe a la clase en una semana.

Uno de los chicos de la clase se acercó a un ejecutivo joven de una empresa y lo condecoró por haberlo ayudado a planificar su carrera. Le dio una cinta azul y se la puso en la camisa. Le dijo: “Estamos haciendo un trabajo en clase sobre el reconocimiento, y nos gustaría que usted también buscara a alguien a quien honrar” Luego, le entregó las dos cintas restantes y le pidió que siga la cadena. “Después, por favor cuénteme que pasó”.

Ese mismo día, el ejecutivo fue a ver a su jefe, dicho sea de paso, famoso por su mal humor. Lo hizo sentar y le dijo que admiraba su talento creativo. El jefe se quedó sorprendidísimo. El ejecutivo le preguntó si aceptaba que le regalara una cinta azul y si le permitía ponérsela. Su asombrado jefe le dijo: “Sí, claro”.

El ejecutivo tomó la cinta azul y la prendió en la chaqueta de su jefe; sobre el corazón. Le dio entonces la última que quedaba diciéndole: “¿Me haría un favor? ¿No se llevaría esta otra cinta para condecorar a alguien? El muchacho que me dio las cintas está haciendo un trabajo para el colegio y quiere que esta ceremonia de reconocimiento no se corte, para ver cómo afecta a la gente.

Esa noche, el jefe llamó a su hijo de catorce años y lo hizo sentar. Le dijo: “Hoy me pasó algo increíble. Estaba en mi oficina y uno de mis ejecutivos vino a verme para decirme que me admiraba y me entregó una cinta azul  por ser un talento creativo. Imagínate. Cree que soy un talento creativo. Después, me puso esta cinta azul que dice “Yo cuento” en mi chaqueta, sobre el corazón. Me dio otra cinta y me pidió que encontrara alguien para condecorar. Cuando venía manejando para casa, empezó a darme vueltas la cabeza a quién iba a condecorar con esa cinta y pensé en ti. Quiero condecorarte a ti.


“Mis días son muy agitados y cuando vuelvo a casa no te presto demasiada atención. A veces te grito porque no te sacas buenas notas en el colegio y porque tienes el cuarto hecho un lío, pero hoy, de alguna manera, quería simplemente que nos sentáramos aquí para poder decirte que cuentas mucho para mí. Aparte de tu madre, eres la persona más importante de mi vida. ¡Eres un gran chico y te quiero mucho! Y lo abrazó fuerte.


El hijo, sorprendido, empezó a llorar y no podía parar de llorar. Todo su cuerpo se sacudía. Miró a su padre y, entre lágrimas dijo: “Tenía pensado suicidarme mañana papá creí que no me querías. Ahora ya no tengo por qué hacerlo”.

                         UN ALUMNO A SU MAESTRO

· Enséñame cómo aprender y no sólo que aprender. Enséñame a pensar y no sólo qué debo pensar. Así desarrollaré mi inteligencia y no solamente mi memoria.

· Procura hacer tus clases amenas e interesantes, en las que yo pueda participar. Me aburro cuando todo es rutina, cuando solo tu hablas y yo nada puedo aportar.

· Cuando te haga preguntas no me digas “eso ya lo expliqué”. A veces tus explicaciones no son claras y suficientes para mí, si pregunto es porque quiero entender y aprender.

· Señálame mis cualidades y reconoce mis habilidades. La confianza que así desarrolle en mis capacidades me anima a esforzarme y me hace sentir valioso.

· Ayúdame a desarrollar mis cualidades y mis capacidades, así me ofrecerás más oportunidad para triunfar en la vida.

· Ten en cuenta mi esfuerzo y mi progreso, no solo el resultado final.

· A veces con poco esfuerzo logro mucho, pero es más meritorio cuando pongo mi empeño, así logre poco.

· Nota lo que hago bien y no solo lo que esta mal. Cuando subrayas mis éxitos y no mis fracasos, me siento movido a seguir mejorando.

· No me califiques tratando de desaprobarme, ni te ufanes de haberlo logrado. Mis notas deben reflejar mi empeño y no lo harán si las utilizas para desquitarte,.

· Cuando me corrijas o me castigues, hazlo sin maltratarme emocionalmente. Si atacas mi persona o mi personalidad, deterioras mi autoestima y no mejoras mi comportamiento.

· Mejor hazme ver las consecuencias de mis malas actitudes, abusos, ofensas o malcriadeces, y así podré pedir perdón por estas faltas y trataré de no volverlas a repetir y trataré de corregirme.

· No me regañes delante de mis compañeros. Me haces sentir humillado y temeroso de ser rechazado por ellos. Aceptaré mejor tus correcciones si me las dices calmadamente y en privado.

· No me compares con mis compañeros ni con mis hermanos que hayan estudiado antes, recuerda que no soy ni puedo ser igual a nadie.

· Trátame con cariño. Cortesía y respeto. En esa forma te admiraré y, por lo tanto, desarrollaré un profundo respeto por ti.

· No me amenaces, pero si lo haces, cúmplelo. Si no cumples lo prometido aprenderé que, cuando haga lo mismo o haga lo que haga, siempre puedo salir eximido.

· No me ruegues, ni me implores que me porte bien. Te obedeceré cuando me lo exijas con firmeza y sin hostilidad.

· No tengas preferencias ni siquiera conmigo. Cuando me alabas e ignoras a otros, deterioras nuestras relaciones y haces de mis compañeros mis enemigos.

Ten en cuenta que antes de “un eminente personaje”, debo ser una persona virtuosa,

· debo ser un honrado ciudadano y sobre todo mejor persona.

                                    EXPRESA TUS SENTIMIENTOS

No debemos esperar fechas especiales ni acontecimientos importantes para expresar un sentimiento, las personas que nos rodean, saben que los queremos un montón, pero a veces lo dudan, porque no siempre lo expresamos.

Decir te quiero mucho a nuestros padres, hijos, hermanos o pareja no nos tomará más de 10 segundos; entonces, ¿ porqué no lo hacemos?. ¿qué miedo tenemos? o acaso pensamos que eso no va con nosotros, que da vergüenza decirlo. Que en casa no tenemos esa costumbre, que nuestros seres queridos saben que los queremos mucho y que no es necesario decirlo?.

Se equivocan , permítanme narrarles un acontecimiento real:

Vincenzo y Francy disfrutaron de una hermosa luna de miel. Estuvieron en el Valle del Mantaro, conocieron hermosos lugares como la Laguna de Paca en las afueras de Jauja, Ingenio y sus criaderos de truchas, el Convento de Ocopa, las aguas termales en Yauli – La Oroya, el Cerrito La Libertad en Huancayo. Aprendieron a querer lo nuestro y comprobaron que en el país también tenemos hermosos lugares para visitar. Compraron souvenir y probaron la variedad culinaria de la región.

De regreso ya establecidos en su casa poco a poco al transcurrir los dias fueron perdiendo la costumbre de expresar sus sentimientos, porque desde niños, en casa de ambos muy poco se escucha un buenos dìas, una despedida para irse a dormir; una palabra amorosa, una sonrisa, un gracias, un te quiero mucho, y otros adjetivos que día a día riegan el amor que se profesan entre parientes y familiares.

Desde que se casaron, ya pasaron dos años y ambos tienen deseos de regresar, volver a visitar, aquellos hermosos lugares, pasar unas semanas respirando aire puro, confundirse con la naturaleza y recordar lo hermoso que fue su luna de miel en aquellos lugares.

Hace casi un mes. Vincenzo consiguió un permiso especial en el trabajo, una semana de vacaciones cuando el cumpla dos años de matrimonio, y hoy lo cumplía, por eso estaba contento, había esperado este día para comunicarle a Francy que volverían a visitar el Valle del Mantaro, él ya había reservado los pasajes y la estadía,  todo estaba preparado Pensaba en lo contenta que se pondría Francy... Aun escuchaba la voz de Francy - ¿cariño, porqué no pides permiso en tu trabajo?, tú eres un excelente trabajador, se que tu jefe no se negará, él comprenderá, inténtalo por favor.- Pero él no quiso comunicarle que ya tenía el permiso, quiso esperar hasta la noche, creyendo que el silencio lo dice todo; quería que sea algo especial, con una romántica cena, música acorde a la ocasión, el champagne que llevaba,los pasajes, las reservaciones y sobre todo el amor que se profesaban.

Llegó a casa cerca de las 7:00 p.m. ingresó sigilosamente, quería sorprenderle a su esposa. La vio recostada sobre el sillón, posiblemente estaría descansando después de un agotador día, fue a la cocina, vertió champagne en dos copas y regresó junto a su esposa, susurrándole al oído unas cariñosas palabras. Pero ella no respondía, la sacudió fuertemente, pero ella tampoco reaccionaba... Francy había muerto de un paro cardiaco 2 horas antes.

La Iniciativa

La iniciativa es una cualidad que nos lleva a hacer las cosas sin que se nos ordene hacerlas. Para un jefe es de suma importancia que sus empleados tengan iniciativa. El empleado con iniciativa puede relevar al jefe de tener que dedicarle gran parte de su tiempo y de sus energías a atender detalles y asuntos rutinarios. La economía de tiempo y esfuerzo así lograda le permitiría atender con mayor eficiencia las tareas inherentes a su cargo. 

En  una oficina la iniciativa se puede poner en acción en formas diversas, por ejemplo, al anticipar las necesidades o las situaciones que podrían surgir en determinado momento para así poder hacer en cada caso lo que el buen juicio indique, al enfrentarse a problemas imprevistos y buscarles soluciones inmediatas, al preparar con anticipación toda la información que el jefe pueda necesitar para resolver un problema, al idear nuevos procedimientos que permitan una mayor eficiencia.

Pero para poder ejercer la iniciativa, es muy necesario conocer la organización de la oficina, su funcionamiento, el papel que desempeña dentro de la estructura general de la empresa y  las responsabilidades que tiene cada uno de los que componen el equipo de trabajo.


Conviene recodar, sin embargo, que en el ejercicio de la iniciativa la discreción impone límites que no se deben sobrepasar. 

Cuide su apariencia

Si desea realzar su personalidad y su apariencia física. Por regla general, la apariencia física es el factor determinante de la impresión favorable o adversa que una persona nos causa. Esto es particularmente cierto en lo que respecta a los empleados de oficina. Su nitidez o desaliño podría ser índice de la clase de trabajo que de ella se puede esperar.

Uno de los factores que contribuye a crear una apariencia física agradable es el vestir. Este exige que se vista de acuerdo con la ocasión. Por lo tanto, los trajes para la oficina deben ser de líneas sencillas, de colores discretos y de materiales propio de la estación. Debe señalarse, además, que tanto el traje como los zapatos deben mantenerse siempre limpios..

Complementos del vestir son la higiene personal y la salud. Se debe ser sumamente cuidadoso con el aseo personal. En el mercado se encuentran numerosos productos de tocador que, conjuntamente con el baño diario, contribuyen enormemente al aseo y a la nitidez. Es necesario además, cuidar de los ojos, de las manos y de los cabellos, ya que la condición de estos contribuyen a realzar la apariencia física.

En cuanto a la salud, esta no solamente ayuda a la creación de una buena apariencia, sino que también contribuye a la eficiencia y a que se pueda cumplir fielmente con todos los deberes. La alimentación adecuada, el suficiente descanso, el ejercicio apropiado y una vida ordenada y metódica son factores esenciales para mantenerse en unas condiciones de salud óptimas. 

En resumen, la persona que desea tener una apariencia física agradable debe vestir

adecuadamente, debe ser muy cuidadosa de su aseo personal y debe lucir saludable. Y sobre todo cuidarse de los tufos y mal aliento después de una reunión de tragos que haya tenido la noche anterior.






EL ORDEN

El orden se refleja en todos los actos de la vida del individuo. El hacer las cosas con orden es cuestión de hábito, de buenos hábitos.


Se muestra  el orden en la correcta distribución del tiempo, en la disposición de las cosas al asignarles un sitio, en el desarrollo de las actividades, en el hablar, en el vestir, en los movimientos que se hacen al llevar a cabo una tarea, en fin, en todos los actos que la persona realiza.

El orden ayuda al individuo a cumplir a tiempo, y sin apresuramiento, con sus obligaciones, a progresar en los distintos trabajos a que se dedique, a satisfacer sus necesidades, a gozar plenamente de sus horas libres aprovechándolas en cosas útiles y constructivas.


El estudiante ordenado le asigna un sitio a cada uno de sus libros, a cada libreta, a cada papel, a los lápices, a la pluma, a la regla, a la goma de borrar, en fin a todos los artículos que usa en sus estudios. Una vez asignado el sitio, se volverá a poner el artículo en su lugar después que se haya usado. Así se encontrará siempre que se necesite y no se perderá tiempo en buscarlo en otro lugar. De esta manera se facilita la labor del estudiante. Cuando se tiene orden es muy fácil encontrar lo que se necesite en el momento preciso.

Al asignar el sitio a un artículo o a un objeto, se debe tomar en consideración la frecuencia con que éste se va a usar un. Si el artículo se va a utilizar constantemente , se debe colocar  en el sitio más accesible. Si no se va a usar con tanta frecuencia, se pondrá cerca, pero algo más distante que los de uso frecuente.

Y podrá aprovechar bien su tiempo el estudiante que tiene orden en la distribución del mismo. Debe regirse por un horario en que se haya asignado una hora a cada actividad.

Utilizará bien su tiempo si dedica algunos minutos cada día a realizar aquellas actividades que contribuyan a la formación de su carácter y a hacer de él un mejor ciudadano, un ciudadano útil, un ciudadano que recibe, pero que es capaz de dar de su tiempo, de su inteligencia, de sus energías, de sus habilidades especiales.

 El ahorro sexual o Magia sexual:

Los estudiantes y los adolescentes deben tener presente el desperdicio que hacen de su semen en la masturbación y el libertinaje; y tener presente que:

A las distintas combinaciones de la materia se les llama “química”,o sea al cambio de forma, por ejemplo el cambio que sufre la hierba cuando pasa por el estómago de la vaca y sale transformada en leche. Así en esoterismo, cuando el hombre domina sus instintos, sus sensaciones, sus emociones y sus pasiones, cambia de forma su mundo físico al mundo espiritual ,y, a esto se llama “transmutación”

Con estas fuerzas se hace un coloso y con ella podría despertar las maravillas que tiene dormidas o encadenadas, en la misma forma en que hoy la ciencia materialista ha despertado las terribles fuerzas del átomo.

La pérdida de la fuerza sexual en la juventud de la mayoría de los seres humanos, por confundir su libertad con libertinaje, trajo como consecuencia la pérdida de la fuerza moral; que es la base de los hombres de buena voluntad.

Muchas veces hemos visto a los gallos de pelea, que son de poco peso y de poco tamaño. El gallo de pelea requiere un adiestramiento especial. Los galleros desde pequeños, le ponen una cuerda y los atan a una estaca o palo. El objetivo principal es evitar que el gallo se una con una hembra de su especie y así crece el pequeño pollo hasta convertirse en gallo.

Este pequeño animal no conoce de transmutación pero en cambio se opera en él la absorción de su propia simiente y con esa energía se hace un coloso lleno de fuerza y valentía.

Ese gallo de pelea, que lo han hecho casto, se mete en el corral donde hay un gallo fornicario, en minutos le da muerte, aún cuando pese cinco veces más que él. Es que un fornicario siempre tendrá la conciencia sucia y será cobarde.

Los toros de lidia desde poca edad, son separados de las vacas,  se hacen adultos sin tocar a estas hembras. Allí se opera también la absorción de su propio semen; se cría con una bella estampa, lleno de fiereza y agilidad, su pelo brilla y su costo supera al novillo del mercado.

A los caballos de carrera, también los separan de sus consortes y estas bestias tampoco conocen de transmutación y solo opera en ellos la absorción de su propia simiente. Los grandes criadores saben que el caballo pierde su materia seminal con la erección y entonces le ponen en el glande o cabeza del pene, un aro de plata para que no pierda su materia seminal.

Cuando uno de estos animales pasa una noche en connubio con su hembra, al día siguiente no rinde trabajo, se llena de sudor y no puede con su rival, o con un jinete que pesa ocho veces menos que él.

Si en el caballo como animal que es, produce fuerza y energía, y si con solo el contacto de una noche pierde su fuerza; ¿ qué no acontecerá con el ser humano que queriendo sobrepasar a las bestias, se junta todas las noches a fornicar?... Y los jóvenes que cada rato se masturban desperdiciando su semen y esforzando su mente?

En el hombre produce fuerza moral, pero esta fuerza también se pierde con la fornicación. He ahí porqué hay tanta irresponsabilidad moral, y los señores moralistas fornican en privado y escriben libros y nuevos textos sobre ética y moral sin saber donde se encuentra el mal.

Si un solo espermatozoide tiene el poder de crear un cuerpo tan perfecto como un ser viviente, ¿ qué no haremos nosotros con los millones que nos reservamos para darnos luz y sabiduría a nosotros mismos?

Hay millones de hombres, masturbadores, fornicadores y violadores que estan cayendo ciegos al abismo por su falta de valores morales, y esos ciegos se guian unos a otros, pero siempre en dirección al abismo y al mundo de la mala fe y de la maldad.

Cuando el hombre se acostumbra a dominar sus instintos practicando un ahorro sexual, con la mujer en hogares legítimamente constituidos. Es decir, con una sola mujer. Una nos hace santos, dos nos convierte en demonios.

Cuando el hombre controla el desperdicio de su semen llegando hasta a acostumbrarse muchas veces a retirarse sin derramar el semen, obtiene la facilidad de adquirir los siguientes poderes:

Intuición, Clarividencia, Oído mágico, telepatía, desdoblamiento, poderes terapéuticos, poderes sobre los rayos y tempestades de la naturaleza y sobre la tierra.


Los grandes sacerdotes de Egipto, viejos herederos de la sabiduría arcana que cultivaron los Atlantes, representa al gran dios Ibis de Thoth con el miembro viril en estado de erección, y sobre este Phalo erecto de Thoth se escribió una frase que decía “ Dador de la razón”.Junto a la inscripción resplandecía gloriosamente la flor de loto. 



En este centro creador de las gónadas, se halla enroscada la serpiente de la Kundalini, que la alimenta el ahorro sexual y la despierta la energía del semen no derramado, y la hace subir por la médula espinal en forma de espiral recibiendo la espada flamígera de la Intuición en la glándula pineal y a mayor grado de potencia sexual  mayor grado de desarrollo de la glándula pineal y de la glándula pituitaria que es el centro atrofiado del tercer ojo de la clarividencia.


Transmutemos los instintos brutales del cuerpo físico en buena voluntad, las emociones pasionales del astral en amor, los impulsos mentales en comprensión, la soberbia en humildad, y con paciencia  llegaremos a conocernos a nosotros mismos para sacar de nuestro interior los dones del Espíritu de Dios.


El matrimonio que se realiza sin amor y únicamente sobre bases del interés económico, construyen hogares donde solo existe sumas y restas, y no existe el amor.


Los enamorados a menudo confunden el deseo con el amor y lo peor del caso es que se casan creyéndose enamorados. Consumado el acto sexual, satisfecha la pasión carnal, viene entonces el desencanto, queda la terrible realidad.


Aquel que verdaderamente está enamorado es capaz de dar hasta  la última gota de sangre por el ser amado. Examínate a ti mismo antes de casarte. Te sientes capaz de dar hasta la última gota de sangre por el ser que adoras? Serías capaz de dar tu vida para que el ser adorado viviese? Reflexiona y medita.


 Un matrimonio perfecto es la unión de dos seres, uno que ama más, y otro que ama mejor.


En la región de la Luz moran los seres que realmente se aman, en la región de las tinieblas viven las almas que se embriagan con la copa de la lujuria, y que después de haberse embriagado derraman la copa constantemente, esas almas se consumen entre el fuego de su propia lujuria destruyendo su cuerpo, su salud y su mente.

                           DURACIÓN DE LA TIERRA

   Nos faltarían Tres millones y medio de años para completar el Universo actual en su sistema de Cadenas planetarias y dentro de este tiempo: ¿Qué somos en comparación con el Universo actual, ante un nuevo permiso de vida así vivamos de uno a treinta mil años?

Somos una fracción de segundo o diez segundos de vida terrenal, llena de parpadeos y renacimientos.

Y qué dice el Creador... Aquél que dio existencia a la energía y a la materia, aquel que dio origen a las leyes de las cuales depende nuestra existencia?:

Jehová  hizo que el rey Salomón escribiera por inspiración acerca de la duración de la vida del hombre en comparación con la duración de la tierra misma. En Eclesiastés 11:4 Salomón escribió estas palabras: “Una generación está yéndose, y una generación está viniendo; pero la tierra está subsistiendo aun hasta tiempo indefinido”.

La historia humana da testimonio de la veracidad de esto. Aunque las civilizaciones y las generaciones de la humanidad han pasado en sucesión continua, la tierra, el globo sobre el cual vivimos, sigue subsistiendo.

La palabra hebrea “ohlam” vertida como “Tiempo indefinido”, básicamente significa un espacio de tiempo que desde el punto de vista del presente, es indefinido o está oculto de la vista, pero es de larga duración. Eso puede significar para siempre, o un gran tiempo largo.

Jesucristo enseñó a sus seguidores a orar a Dios: “Venga tu reino, hágase tu voluntad así como en el cielo en la tierra”
Claramente pedimos a Dios que venga su reino, y como Dios es Espíritu su reino es espiritual y su naturaleza divina está llena de Esplendor Divino, Sabiduría, Amor, Justicia y Paz.

Y conociendo la verdadera naturaleza de Dios, se establece dentro de uno mismo el “Reino de Dios” con el amor, la justicia, la paz, el perdón, la pobreza, la misericordia.

Ama a tu prójimo y sirve a la humanidad, porque el “Reino de Dios” mora en el interior de los hombres.

Voluntad en el cielo: Es la unidad del Espíritu Padre y los seres resplandecientes. Dios en el hombre justo y el hombre en Dios, tan solo puede anunciar la mas real encamación de la Perfección suprema.

Voluntad en la tierra: Para alcanzar la salvación y el retorno al cielo, como el hijo pródigo y la oveja perdida tenemos que ser antes espirituales que materiales.

Reconocemos la voluntad de Dios porque es un Ser Supremo que armoniza en el Universo entero las leyes cósmicas y de la Naturaleza misma aquí en la tierra para que todo camine y se encamine hacia la perfección. Sino todo seria un caos y no habrían las leyes o principios de la causalidad, de las causas y efectos, de la compensación, y las leyes de Dios. Y Dios puede seleccionar acontecimientos de la vida de ciertos individuos y naciones y hacer que estos fueran incorporados en la Biblia para suministrar vislumbres de lo que el porvenir traerá.

Por lo tanto fue apropiado lo que Pablo, después de relatar acontecimientos de la historia de Israel, dijera a sus compañeros cristianos: “Pues bien, estas cosas siguieron aconteciéndoles como ejemplos, y fueron escritos para amonestación de nosotros a quienes los fines de los sistemas de cosas han llegado”.

La tierra cada cierto tiempo, también se regenera así misma, para cambiar su forma de vida propia y la de la Naturaleza, porque se siente saturada de smock, de contaminación ambiental, de tremendas heridas que le han hecho para extraer sus riquezas naturales, ya no tiene los bosques tan extensos que la oxigenaban, que conservaban su ambiente ecológico.

Se sacude haciendo temblar su corteza, las aguas se desbordan, el fuego se extiende por sus llanuras y cuando menos piensan los hombres, de las aguas emergen montañas, y las montañas se hunden en sus mares; son cambios tan extensos que donde habían aguas surgen tierras, y donde había tierra, montañas, surgen océanos, o sea un cambio total.

Y los sobrevivientes de la naturaleza ya sean plantas o animales tendrán que comenzar también un nuevo ciclo de vida desde cero. Y el hombre también volverá a las cavernas comenzando nuevas civilizaciones, nuevas historias, nuevas tecnologías. Porque todo nace, crece, se reproduce y muere. La muerte no es una extinción, sino un cambio en otra forma de vida, un permiso más de vida dando lugar a otra Era, otras generaciones que llegarán a estados más perfectos que los actuales en todo orden de cosas.

Si deseamos sobrevivir al fin de este mundo, o vida actual, entonces sin importar lo que otras personas hagan y piensen; prestaremos atención a las advertencias de las Sagradas Escrituras de todas las religiones que enseñan con diversas formas de expresión: de que los fornicadores, los adúlteros, los homosexuales y los que participan en una sociedad inmoral creando el vicio, el hambre y la miseria, y conducta relajada no estarán entre los sobrevivientes y cada uno será juzgado de acuerdo a la vida que ha llevado en la tierra.

“No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerza; siempre te ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia”

“Dios es  nuestro amparo y  fortaleza,  nuestro  pronto auxilio en  las tribulaciones”

          Después de la muerte de los apóstoles, se extendió un nuevo destino para el Alma: el cielo, un infierno de fuego, el purgatorio, el paraíso, el limbo.

Las expresiones "infierno de fuego", purgatorio y limbo, no se encuentran en ningún lugar en el hebreo ni en el griego de la Biblia.

¿ Se basa la fe cristiana en lo que realmente predicó Jesús, o en las ideas y dogmas que forjaron sus discípulos neófitos, que se subieron al carro de los primitivos judeo​cristianos, Padres de la Iglesia y clero en las generaciones que siguieron después de su crucifixión?

-Cristo es la Piedra de Fundamento de la Iglesia Espiritual:

.Testimonio de Pedro: "llegando a él como a una piedra viva, rechazada por los hombres, pero escogida por Dios".

.Pablo: "Siendo Cristo Jesús mismo la piedra angular de fundamento".

.Pedro le dijo a Cornelio: " no te arrodilles ante mí, porque yo también soy un hombre". - dándole a entender que no tenía ninguna jerarquía sobre los demás apóstoles -

-Todas las religiones no son más que diferentes modos de expresar el ansia de la aprisionada alma humana por conocer la Verdad y comunicarse con las esferas sobrenaturales.

-1 Cor. 15: "La muerte vicaria de "Cristo" expió nuestros pecados, pero Cristo no permaneció bajo el poder de la muerte y resucitó triunfante de la muerte"

-Ireneo: "El Padre envió a su Logos (Nous) en forma de Cristo y este Cristo no murió en persona, porque no es corporal y no puede morir.

-El pago del pecado es la muerte

. "Cristo" el segundo Logos, considerado el Hijo del Dios viviente, no podía morir porque es un Espíritu tan igual que el Padre... Por lo tanto "Cristo" no podía morir en la cruz hecha por las manos del hombre... "Porqué buscáis entre los muertos al que vive"?

Y Joshua (Jesús), el Hijo del hombre fue crucificado porque podía exponer su vida suspendido en la cruz, por ser un Gran Iniciado puro y justo desde su nacimiento

.Jesús "Hijo del hombre" : "Vosotros buscáis matarme, a mí un hombre que os ha dicho la Verdad, la cual la he oído de Dios". (Religión de la Verdad o esotérica).

. Jesucristo vino al mundo y el mundo no le conoció, no le recibió y su propio pueblo al que quiso salvar de las manos de los sacerdotes y de los ricos, lo sacrificó.
En la festividad de la Pascua de Jerusalén se presenciaba la despiadada matanza de inocentes corderos y el derrame de la sangre sacrificial sobre los altares y las piedras de los atrios. Pues se dice que la hermosa idea de la Pascua había degenerado, pues, inmolaban cerca de 250.000 inocentes corderos para ofrecerlos en sacrificio a Jehová, a quien se le suponía complacido en el derrame de sangre inocente. Para satisfacer a los ungidos sacerdotes de Jehová con la vanidad de un bárbaro concepto de Dios.

Y es deplorable que en siglos posteriores a la crucifixión de Jesús, cayeran sus seguidores en el error tan cruel de los hebreos, de creer que su muerte era un sacrificio exigido por Jehová para aplacar su cólera encendida por el pecado del hombre.

El bárbaro concepto de un Dios cuya cólera contra su pueblo sólo podía apaciguarse por el derrame de inocentes animales, se reproduce en el dogma teológico de que la ira de Dios por la desobediencia del hombre, Adán, sólo podía y pudo desvanecerse con la sangre de Jesús, el Maestro venido a proclamar el Mensaje de la Verdad.

Parece increíble derramar sangre para satisfacción de los sacerdotes que hicieron del templo de Dios, una cueva de ladrones. Que al final son solo una mera exhibición de codicia, materialismo y falta de espiritualidad. Y si el manso y amable Nazareno volviera a nacer sería nuevamente el riguroso purificador de la prostitución del templo; y el mundo como siempre desde cuando estuvo en la tierra sería su tribuna y la humanidad su auditorio.

Los últimos redactores del Pentateuco, Antiguo Testamento y Nuevo Testamento han podido poner en los labios de Moisés, David, Salomón, de los Profetas y de Jesús, advertencias y hechos que encajaban bien con los sucesos históricos pasados, sus dogmas y pruebas venideras.


El verdadero autor de las Sagradas Escrituras, es la comunidad religiosa que las desarrolló, las reverenció, las utilizó y las canonizó reconociéndoles una forma oficial.

-En los años 139 d. d. C. se consideraba a Jesús: Como un ser divino que revela a los hombres una religión espiritual completamente nueva y un Dios Padre Celestial lleno de gracia y bondad hasta antes desconocido.

Pablo nos dice que Dios hizo a Jesús "un poco inferior a los ángeles y un poco superior a Moisés, porque este hombre ha sido estimado digno de mayor gloria que Moisés". (Hebreos 2:9 y Hebreos 3:3).

San Jerónimo: "El verdadero Evangelio de San Mateo, si es aceptado equivale a dar la sentencia de muerte a la religión establecida por Constantino."

"No saben ustedes que son templos de Dios y que el espíritu habita en ustedes, al que destruye el templo de Dios. Dios lo destruirá. El templo de Dios es santo y ese templo de Dios son ustedes".

"Dios no habita en casas, (templos), de Piedra y madera hecha por las manos de los hombres" : San Mateo, Jesús, San Esteban y otros

Sólo el Espíritu de Dios conoce los secretos del espíritu del hombre. El hombre que se quedó en lo físico, en lo humano dominado por sus instintos, sensaciones, emociones y pasiones no entiende las cosas del espíritu.

Desea únicamente lo que está en ti, porque en ti está la "Luz del mundo" la única Luz que en tu camino puede difundirse. Si eres incapaz de percibirla dentro de ti; estableciendo el "reino de Dios" en tu corazón, es inútil que la busques en otra parte. Porque el Espíritu es la única realidad y está en el interior de cada uno de nosotros.

            El conocimiento y las enseñanzas de Jesús, nos darán el germen de esta facultad creadora que está en nosotros mismos y que debe iluminarse por la intuición del espíritu subyacente en la palabra de Jesús. Ella representa el punto sutil de convergencia entre la ascención mental a las enseñanzas y a las ideas abstractas y el descenso de la aportación divina en nuestro subconsciente. Este fuego que nos ilumina debemos velar en nosotros mismos como el símbolo de la llama eterna: la Sabiduría como poder espiritual (gracia) y como elemento de pureza para alcanzar la perfección.

Desde ahora el fuego que nos ilumina y nos rodea delante de Jesús, no es ya solo su imagen que vemos con nuestros ojos, sino su espíritu, su Verdad esotérica, su camino y su vida.

El poder mundano es efímero y quedará consumido por las llamas del tiempo y las cenizas del olvido. Mientras que el poder real de la espiritualidad se acrecentará en el transcurso de los siglos. El uno es la sombra, el otro es la substancia.

-"Acérquense a Dios y él se acercará a ustedes" (Santiago 4:8)

.A pesar de tener un buen deseo de cambiar de vida, sabemos que no podemos hacerlo, y la mejor manera de buscar la ayuda de Dios es mediante la oración. Buscando la armonía con las palabras de Jesús: "Oren de continuo, para que no entren en tentación. El espíritu por supuesto, está presto, pero la carne es débil" (Mateo 26:46).

La Resurrección de los muertos:

El verdadero cuerpo del hombre es el Alma que sobrevive hasta alcanzar la perfección y una vez espiritualizada, es asimilada por el Espíritu Universal (Dios); para ser Uno con él.

La concepción de un ser humano es obra de la voluntad divina y toda concepción y nacimiento es un milagro. La voluntad divina opera según las leyes naturales y en el caso de la concepción es un proceso fisiológico.

El cuerpo físico es una envoltura material desechable y el Alma existe separada del cuerpo, no solo después de la muerte física, sino aún durante la vida terrena cuando actúa en el mundo astral.

Si consideramos la realidad por el moderno conocimiento relativo a la naturaleza de la materia y que la constituyente hoy del cuerpo de una persona puede formar parte mañana del de otra persona. Porque después de morir una persona, la materia se deshace y está transmutando y retransmutando continuamente; sus elementos forman los nuevos cuerpos de hombres, animales, plantas y constituyen también los gases químicos y las combinaciones de los cuerpos inorgánicos. Por esto resulta la "resurrección del cuerpo" un tortuoso desvarío de la mente primitiva e ignorante en modo alguno espiritual.

Las ideas sobre la inmortalidad del cuerpo físico son producto de materialistas no acostumbrados a pensar en los planos superiores de vida e incapaces de comprender lo que sean. El cuerpo físico es un temporáneo vehículo del alma que al morir lo desecha, pues ya nada tiene que hacer con la realidad de la existencia del alma, la cual se ha desprendido de la envoltura física como la mariposa del capullo cuando lo rompe para desplegar sus alas en nuevo ambiente.

Tienen los ángeles cuerpo físico? Si no lo tienen, ¿Porqué han de necesitarlo las almas en los planos superiores?

Sinopsis de los Valores Morales y las virtudes en las Religiones Antiguas y el cristianismo:

Moral: Mores: usos y costumbres, es cambiante, temporal: Esta moral derivaría de circunstancias históricas, políticas, geográficas, raciales y podrían concebirse como una "higiene histórica".

Platón y Aristóteles nos han dejado páginas inmortales, en donde definen dos morales. La una práctica y por decir, diaria y la otra metafisica, más allá de los usos, costumbres y atuendos epocales.

San Agustín pone la moral trascendental más allá de la razón, pero la relaciona al sentimiento y aun a la sensibilidad. Por lo demás el acceso a las normas morales no recorrería jamás senderos racionales sino que descenderían de un dios personal, el que analizado, se nos resuelve en un manojo de emociones y voliciones demasiado humanas, llenas de dogmas y de misterios para evitar así una religión racional e inteligente a los cristianos.

En el transcurso de los tiempos y en un ágil ritmo de la vida moderna, se puede apreciar las variantes sufridas por la moral. Lo que se consideraba incorrecto hace pocos años, hoy no escandaliza a nadie (Ejemplo: el baile del mambo de los años 50).Además la tecnología en los medios de comunicación hoy en boga, permite apreciar con breves intervalos de horas las diferentes costumbres y aceptaciones de grupos humanos en diferentes lugares de la tierra.

La moral trascendental:

Constituiría, en definitiva, el ámbito natural en que se desarrolla lo más profundo de nosotros mismos. Es lo moral del Alma, del Yo, es el Dios griego, la belleza y la armonía interior.

La moral trascendental no nace entonces, de órdenes ni reglamentaciones exteriores. Sino que se evidencia en cuanto el alma renace, despojándose de sus vestiduras y opacidades que la atan al cuerpo físico. Es una para todas las épocas y para todos los hombres, pero ellos lo saben recién cuando se conocen a si mismos.

De alguna manera, sin embargo, es brújula para esta ruta las enseñanzas de la Verdad, de los Valores Morales y virtudes que están en los libros sagrados de los Vedas, Zend Avesta, la Biblia, el Bhagavad Gita, etc. de las grandes religiones. Cada vehículo de ese Yo profundo tendrá una visión limitada de la Gran moral, cuanto más evolucione en su espiritualidad este al portador, más se le manifiesta la Luz de la Verdad, pero tan solo en el alto y solitario picacho de la montaña evolutiva se alcanza la suficiente realidad.

La virtud:

La vivencia de la moral se llamó virtud en Roma. La raíz etimológica de este término no nos habla de desfalleceres sensuales ni de languideces, sino de agresiva actitud ante la vida, de heroísmo, valor, capacidad de trabajo y de combate. La virtud es la vivencia consciente de las normas del sendero, del camino cual peregrinos, es el no claudicar ante los apetitos del cuerpo, los temores de la personalidad, ni las vanidades de la mente. La virtud es el Pteros, el órgano alado del alma, el motor que nos lleva de regreso a la real felicidad, a nosotros mismos, a la realidad, al Logos, a la Vida Eterna.

Todo avance humano, todo pulimento, todo rasgo espiritual no es sino el futuro de una poderosa inhibición inteligente de sus contrapartes bestiales nacidas en el seno del libertinaje animal. Gradualmente, poco a poco, el Maestro, en los Misterios menores y mayores, iba haciendo surgir a Dios, (el reino de Dios: la espiritualidad), dentro de cada discípulo y lo que crecía ese Angel espiritual era terreno perdido también por la diabólica sombra que aun permanece prendida a las espaldas de cada hombre, (la cruz del mundo inferior: los instintos, las sensaciones, las emociones y las pasiones).Los misterios internalizaban al hombre en su propio futuro, le hacían retornar al "Paraíso Perdido" a la vez que hundían al monstruo del materialismo con sus consecuencias de inmoralidad y ateísmo.

La moral en Egipto:

Así como en algunos pueblos la moral se concibe como vía de acceso a lo religioso, en el caso de Egipto nos encontrarnos con el proceso inverso: la religión es tan fuerte y tan extendida que de ella se desprende una moral natural y vital que en ningún momento separa las actitudes humanas de la justicia divina

La moral no es en Egipto un adorno intelectual sino que configura todo un estilo de vida; es el esqueleto y la sangre de todo el esquema civilizatorio. Influye en los más pequeños aspectos cotidianos hasta. darles la altura de los Grandes Misterios.

Buena parte de las enseñanzas morales fueron recopiladas en diferentes dinastías, en obras de valor ético y literario al mismo tiempo. En frases de gran belleza, se conservan consejos y recomendaciones que Faraones , Visires y sabios en general dejaron a sus hijos o sucesores en sus cargos, a fin de que desempeñaran sus funciones públicas o humanas y privadas con honradez. Pero esas viejas máximas se aplican a todo tipo de hombres, sobre todo si recordarnos la fluidez de su sistema piramidal y el ejemplo educativo que los funcionarios debían ofrecer constantemente al pueblo en general.

A la V Dinastía pertenecen dos obras de valor imperecedero: La Sabiduría del Visir Ptahotep y La Enseñanza de Kagemni, de otro visir de la época. En los escritos de Ptahotep, se percibe un impulso decidido de eternidad. Estamos ante un claro ejemplo de Moral-Atemporal que trasciende las indicaciones de un padre a su hijo, para reflejar la sabiduría decantada de esta dilatada y fructífera civilización egipcia. Encontramos un humanismo tan profundo, tan espiritual, que fácilmente se trasluce la raíz mística y sagrada.

Otras obras de relevancia moral provienen también del Antiguo Imperio, corno las atribuidas a Inihotep (Canciller del Faraón), al príncipe Hordiedef (hijo de Kheops) al visir Kegemni antes mencionado. También se conservan máximas de Merikaré, Ani, Onchsheshonqy y las enseñanzas de Amenemheti del Imperio medio, estas últimas en varios papiros, rollos de pergaminos, tabletas de madera y ostracones.

El sentido del deber, el espíritu de honestidad y justicia han de prevalecer en el hombre, independientemente de las recompensas que pudieran obtenerse, tanto en este mundo como más allá de la muerte.

-En la familia decía Ptahotep, la autoridad moral del padre es el reflejo de la autoridad moral del Faraón en el Imperio, y a su vez el Faraón, por su evolución espiritual y sus conocimientos, representa la Ley y el Orden Divino.

El hijo debe respetar a sus padres por cuanto estos representan la ley familiar.

-En la amistad: especial valor tiene la amistad entre los hombres, de tal modo que un buen amigo complementa la felicidad familiar

En la solidaridad "si eres grande después de haber sido pequeño, si eres rico después de haber sido pobre, no seas avaro de tus riquezas pues te han sido concedidas como un don de Dios".

"Si cultivas tus campos, fructifican y Dios te da abundancia, no llenes tu boca sin tener en cuenta al prójimo"

-En la caridad y la misericordia "No siembres el miedo entre los hombres si no quieres que Dios te corresponda con la misma moneda. Porque si alguien para ganarse la vida, pretende emplear la violencia, Dios le quitará el pan de la boca; si lo hace para enriquecerse. Dios le advertirá:-te despojaré de esa riqueza si es para golpear a los demás​no dudes que al fin de cuentas, Dios te reducirá a la impotencia. No siembres el miedo entre tus semejantes, porque esa no es la voluntad de Dios". (Ptahotep)

También Onchsheshongy decía: "No hagas daño a un hombre para que otro no te haga daño a ti. No seas duro de corazón con un hombre si puedes interceder por él".

-En la moral pública desde el Faraón hasta el más humilde de los empleados, todos respondían a una moral, a un espíritu de justicia que sólo podía hacerse efectivo en la medida en que cada hombre se volviese responsable ante su propia conciencia, ante sus superiores y administrados.

La justicia emana de Dios, y entre los hombres se traduce como Ley. Así, la ley constituye entre los hombres una obligación moral en razón de su procedencia. Y Ptahotep decía:

"La justicia es grande, invariable, segura y no ha sido turbada desde la época de Osiris"... "oponer obstáculos a la Ley es abrir las puertas de la violencia"

Ante la ley se desvanece el deseo personal para dar paso al derecho, no se trata de envanecer al fuerte, sino de proteger al débil, promover la paz y el equilibrio. Todavía se lee en la inscripción funeraria de un Juez del Antiguo imperio: "Nunca he permitido que un hombre se duerma descontento por cualquier cosa... yo llevo la paz".

La moral, es una moral conciente. No existen solamente costumbres en cuanto hábitos, sino que se requiere una responsabilidad activa, sobre todo ante los superiores.

Corrobora el juez antes citado:

"He dicho la verdad para que la verdad se eleve hacia mi Señor... Nunca he cometido una acción violenta contra nadie, pues el rey ama las cosas justas".

Por su parte, el visir Kagemni, intentaba cumplir con su Faraón al "decirle las cosas verdaderas, al hablarle de un modo justo".

Ptahotep indica que se le debe informar al Faraón y al Consejo con toda claridad, sin disimular lo que se sabe ni lo que se ignora, recomienda, no obstante, tacto y prudencia, saber callar ante los hombres más instruidos y no enfurecerse contra los necios ni castigarlos más que con la indiferencia- ¿Estos matices en la actitud de los egipcios, no revelan acaso el refinamiento de una civilización madura?.

A los funcionarios les recomienda qué:

"Su espíritu que esté de acuerdo con su lengua y que sus labios sean justos, que sus ojos vean al mismo tiempo que sus oídos oyen".

A aquellos que deben tratar de manera directa con el pueblo les incumbe la tarea más delicada. A ellos les dice Ptahotep que vigilen exhaustivamente su propia personalidad, para no permitir que ningún defecto les planche y les impida dar el ejemplo continuo a los demás. Deben lograr que "los obreros trabajen a placer, sin usar la violencia, pues para ser obedecido es necesario ser amado, puesto que es el corazón el que se dispone a escuchar o no".

-En la cortesía Esta virtud ocupa un lugar preponderante y se suma a las cualidades propias de un hombre honesto. Se trata de una cortesía moral por cuanto se fundamenta en el autodominio de la personalidad, en la templanza, en el respeto por el orden establecido.

"Si eres poderoso, practica la ciencia y la palabra serena. Tan solo para dirigir. Ser dogmático es obrar mal. Que tus pensamientos no sean altaneros, sé humilde. Dá tus órdenes justas y cuida que se ejecuten hablando con vehemencia, pero con rostro algo serio. Si tienes el corazón ardiente, atempera su vivacidad. El hombre amable supera todos los obstáculos".

"Si quieres ser cortés no interpeles al que abordas, trátalo con toda delicadeza, no lo apremies, no le cortes la palabra, no le reprendas, no lo acorrales".

"No te mofes del ciego ni te burles del enano, ni de la condición del inválido, ni te irrites ante su ineptitud". (Enseñanzas de Amenemope).

-En el trabajo El amor al trabajo es la clave de la vida realizada, El amor al trabajo lleva al hombre cerca de Dios. Sé activo, haz más de lo que debas... la actividad produce riqueza pero la riqueza no dura si la actividad se relaja. La bendición de un artesano son sus herramientas de trabajo". (Onchsheshonqy). Como es natural, la condición del buen trabajador le hace rechazar la codicia, la envidia ante lo que poseen los demás o el intento de acumular bienes de manera deshonesta.

"Si quieres obrar bien y librarte de todo mal, cuídate de la codicia, que es una enfermedad incurable. La codicia es un haz de toda clase de males, una bolsa que encierra todo cuanto es censurable" (Ptahotep)

"No lances tu corazón en busca de riquezas, no ambiciones tener más si tienes lo necesario ... Las riquezas que vienen por hurto, ni una noche contigo pernoctan. No goces de riqueza de hurto ni te hagas triste por ser pobre. La nave del codicioso en fango queda encallada... No codicies los bienes del rico, si libremente puedes comer tu pan" enseñanzas de Amenemope).

-En la búsqueda de la verdad se apoya en una educación trascendente, en el arte de aprender a vivir en las tierras de Kem, lo cual equivale a vivir en el Amentí, en merecido contacto con los Dioses.

Pero esa educación no debe ser puramente intelectual, sino que ha de comprender todas las manifestaciones y aspectos de la vida: relaciones familiares y humanas en general, salud e higiene, amor al trabajo, respeto por las leyes y las autoridades, religión y culto.

El desarrollo cultural constituye desde este punto de vista, la más noble de las ocupaciones humanas ya que de ella viene un paulatino acercamiento a la verdad. Todo hombre debe buscar la Verdad, no por vanidad personal, sino como un deber, que se asume ante la humanidad de transmitir los conocimientos, para que conozcan los principios' divinos y los valores morales, sociales y humanos. La Verdad halla su recompensa en si misma, y el hombre que conoce la Verdad es libre del mundo inferior y de la muerte.

Según Ptahotep:

"Ciencia y conocimiento son una bendición para quien las entiende, una maldición para el que las aparta de sí"

"Es necesario no vanagloriarse nunca del saber y de ser letrado, puesto que el arte no tiene límites y ningún artista alcanza la perfección".

Para llegar a la Sabiduría hay que recorrer un largo camino que comienza en el humilde acto de saber escuchar: "Solo después de haber escuchado con cuidado se será un virtuoso capaz de hablar a la posteridad y de ser comprendido". Aprender no es cuestión de innovar.

"No quites una sola palabra a la enseñanza establecida y enséñalas con el método de los sabios"

En la búsqueda de la Verdad, son muchos los consejos morales que sirven de báculo en el camino: se comienza por escuchar para poder hablar debidamente en su momento. "La ruina de un hombre reside en su lengua, cuídate de no perjudicarte a ti mismo" "Busca para ti el silencio"

"No separes tu mente de tu lengua y todos tus planes tendrán éxito"

"El hombre que pronuncia palabras aviesas no puede esperar actos de bondad de los demás"

"El corazón de un hombre es como el depósito de un granero donde se almacenan respuestas de toda clase; elige las que son buenas y exprésate con ellas, pero guarda cuidadosamente en tu interior las malas"
(Máximas de Ani)

"Cuida de no hablar irreflexivamente, cuando el corazón está turbado, las palabras vuelan más rápido que el viento delante del agua". (enseñanzas de Amenemope)

De las palabras de Onchsheshonqy recogimos:

"No instruyas al necio, no sea que te aborrezca. No instruyas a quien no escuchará tus palabras. No consultes a un necio sobre un asunto importante cuando puedes consultar a un hombre sabio"

No te burles de la instrucción. Si te va bien no te atormentes temiendo que te puede ir mal.
"No hay nadie que engañe a otro y que a su vez no resulte engañado ... No hay nadie que vaya por el mal camino y que prospere para siempre en la vida"

"No gires en círculos, simplemente para no permanecer inmóvil. No huyas cuando te han golpeado, por temor que dupliquen tu castigo. Quien enfrenta con valentía una desgracia, no sentirá todo el dolor del infortunio".

En la Religión Conjugan Moral y Metafisica en un complejo dirigido a la evolución y a la liberación del alma.

El paso por la tierra es considerado como un periodo de prueba y aprendizaje que se renueva tantas veces como sea necesario, hasta que el alma liberada justa y pura ya no tenga que apoyarse en la materia corporal y es absorbida por el Espíritu. La fórmula de la liberación parte de la pureza, y la Moral significa precisamente una vida justa y noble, prestando atención a los propios errores para enmendarlos de inmediato. Aquí vale tanto la voluntad personal como el apoyo incondicional de los dioses. Y aún en el más allá perduran las pruebas y el aprendizaje, de modo que el alma nunca está dormida y debe borrar de su aura las sombras de su pasado.

La meta final es la del Reino del Espíritu, el de los seres reales y resplandecientes, allí donde moran las estrellas, los dioses y los Espíritus o Ideas puras, entre ellas la Paz (hepet) y la Justicia (Maat).

"Si vas por un camino que tus manos construyen día tras día, llegarás al lugar donde debes estar" (máximas de Ani).

"El sentimiento de Dios aborrece las demostraciones ruidosas... Eleva tus plegarias con el corazón pleno de amor, pero mantén ocultas tus palabras. Haz esto y EL escuchará tu voz. Escuchará tus palabras y recibirá tu ofrenda” (máximas de Ani)

"Dios magnificará el nombre de aquel que exalta sus muchas almas, que le canta loas y se inclina ante EL, que le ofrece incienso y le rinde homenaje con su trabajo".

Decadencia de lo moral en Egipto:

Por copias transcritas de la XII dinastía, conocemos que en el final del Imperio Antiguo hubieron escritos que redactaban las dramáticas situaciones que se vivieron entonces, tanto en los periodos intermedios entre Dinastías, como en su disolución final.

El cambio se fue produciendo paulatinamente, pero con un evidente descenso de los Valores Morales. El esfuerzo personal de una autorrealización, irá cediendo el paso a una situación heredada, la virtud es opacada por el abuso del poder, la caridad se convierte en una afectada protección patriarcal; el amor se expresa como temor. El Faraón ya no le da la debida importancia al conocimiento, ni a la ciencia de los dioses y ya no es un representante de Dios, sino un noble más lleno de riquezas. El culto religioso se vuelve vacío y formal, lleno de ritos exotéricos alentado por sacerdotes populares.

Si los ciclos de las civilizaciones se repiten porque todas nacen, crecen y mueren.. .¿Porqué no han de valer estas palabras que muestran la repetición de los errores? ¿Porqué hemos de despreciar aquellas otras palabras que nos muestran, en cambio el camino recto y seguro para el hombre?

Extraemos las sentencias del Sacerdote Nefertí:

"Veo a este país sumido en el dolor y la pena. Sucede ahora lo que nunca había sucedido. Se toman las armas para combatir, puesto que el país vive en el desorden dividido entre ricos y pobres. Se fabrican armas de cobre para mendigar el pan con la sangre ... Se ríe con aire malsano. En los funerales no se llora. Cada uno asesina a otro. Te muestro a un hijo convertido en enemigo de su padre, a un hermano cambiado en adversario. Un hombre mata a su padre. El odio reina entre la gente de las ciudades una contra la otra. Las palabras son corno fuego para el corazón y no se puede soportar lo que alguna gente dice. El país está empequeñeciendo y sin embargo sus jefes cada vez son más numerosos y poderosos. El sol se esconde de los hombres"

Ideas semejantes encontramos en un bello trozo literario denominado Diálogo de un ser desesperado con su alma:

"¿A quién hablaré hoy? Los corazones son violentos, cada uno quita el bien de su hermano. ¿A quién hablaré hoy? El hombre que te pone furioso por su maldad, le hace gracia a todo el mundo, por más baja que sea su infamia... ¿A quién hablaré hoy? El pillo se ha convertido en un hombre de confianza y ostenta poder, el hermano con el que vivía se ha hecho un enemigo. ¿A quién hablaré hoy? El mal que hiere a este país no tiene fin".

-Estas expresiones de dolor tan antiquísimas, qué bien pueden aplicarse a nuestra época actual sin variaciones, nos dejan sin embargo una experiencia positiva si reconocemos el mal, es posible combatirlo y recuperar el bien sembrando los Valores Morales. Si Egipto pudo levantarse de entre sus propias cenizas en varias oportunidades como el Ave Ben Ben (Ave Fénix), corresponde a la humanidad actual promover tan idéntico prodigio en base al legado de todos los sabios y mensajeros divinos de la Verdad esotérica que nos han precedido.

Todavía ve Ptahotep en el corazón y en las obras de quienes sientan vibrar estas palabras:

"Los que hayan pensado con Sabiduría y hayan escrito para la posteridad, vivirán para ella; su recuerdo no se marchitará en los hombres si sus sentencias son bellas. Cada uno de sus pensamientos seguirán vigentes como algo inolvidable y realizarán la cultura de los grandes".

Génesis 2:7                                                                                                       

Dios formó al hombre del polvo, sopló en sus narices el aliento de vida y el hombre vino a ser alma viviente. Alma dentro de un cuerpo de polvo (carne). El cuerpo sin alma es inútil, es inerte, el alma le da vida. Y al morir el hombre su cuerpo físico regresa al polvo inanimado del que fue creado (génesis 3:17). Y sus elementos químicos se dispersan en la formación de  otros seres vivientes, recién nacientes. Y el alma como es esencia e imagen de Dios pasa a otra forma de vida, vuelve al mundo invisible como un doble etéreo del hombre al cual formó en la tierra, para limpiar su cuerpo astral de las sombras que han manchado  su aura con las malas acciones del cuerpo que no le quiso escuchar sus buenos consejos, la voz que en el interior, le hacía experimentar y evolucionar para alcanzar un mundo mejor, como alma peregrina, como ave de paso por este mundo terrenal.

Todo tiene vida, el Universo entero, los cometas, las estrellas, el sol, los planetas, los seres vivientes, las células, los átomos, los electrones, los microscópicos eones o haces de energía dual, todos tienen vida “porque la vida es eterna”. Lo único que parece extinguirla es el cambio de forma cíclica, ya que todo nace, crece, se reproduce y cambia de forma (muere) pero no se extingue, no desaparece. Solo cambia de forma  y de lugar:

Esta realidad es la base de una religión razonable, inteligente, omnipresente y universal.


El génesis, enseña que el hombre es un ser moral libre, poseedor de una voluntad libre y que la transgresión de los Valores Morales es la fuente de toda desgracia humana.

Da instrucciones sobre la observancia del día de reposo como día de descanso y adoración, la santidad del matrimonio, el establecimiento del hogar, la recompensa de la obediencia y el castigo del pecado.


Sea la Luz 


Sin la Luz no podría haber vida, siempre ha sido la luz un símbolo de la presencia divina. Así como la luz física es esencial para la vida física, así la Luz divina es necesaria para si los seres racionales han de tener vida Moral y espiritual “Dios es Luz” (1Juan 1:5), y para aquellos en cuyo corazón se está llevando a cabo la obra de volver a crear semejanza divina, la Luz de la Verdad hace que huyan las sombras del mal por la falta de los Valores Morales.  


El amor eterno:


Los verdaderos adoradores, cuya adoración emana del corazón, y, no del culto que consiste esencialmente en formas rituales i ostentosas realizadas en algún lugar en particular. En espíritu y en Verdad adorarán solo a un Dios con toda sinceridad, con las más excelsas facultades intelectivas y con todo fervor aplicando al corazón (conciencia) los principios divinos y los Valores Morales de la Verdad.


“A todos los sedientos: venid a las aguas; y los que no tienen dinero, venid, comprad y comed. Venid, comprad sin dinero y sin precio, el vino y la leche del Bien”

(Isaías 55,)


“Porqué gastáis el dinero en lo que no es pan, (regeneración de la vida inferior a la espiritual que da el amor y la vida eterna),...”y vuestro trabajo en lo que no sacia? Oídme atentamente, y comed del Bien, y se deleitará vuestra alma”...Inclinad vuestro oído y venid a mi, oíd y vivirá vuestra alma; y haré con vosotros pacto eterno.


“Deje el impío su camino, el hombre inicuo sus pensamientos y vuelvan a Jehová, el cual tendrá de él misericordia, y al Dios nuestro, el cual será amplio en perdonar”.


“Porque mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos...Como son mas altos los cielos que la tierra, así son mis caminos más altos que vuestros caminos y mis pensamientos más altos que vuestros pensamientos”.


“Porque como desciende de los cielos la lluvia y la nieve, y no vuelve allá, sino que riega la tierra y la hace germinar y producir y da semilla al que siembra, y pan al que come, así será ”la Palabra” que sale de mi boca, no volverá a mí vacía, sino que hará lo que yo quiero, y será prosperada en aquello que la envié”.


Porque con alegría saldréis, (naceréis), y con paz seréis vueltos ,(al morir), como hombres justos; y los montes y los collados levantarán canción delante de vosotros y todos los árboles del campo darán palmadas de aplauso.

Isaías 9: 9,11,12 .  Reinado del Mesías:


“Lo dilatado de su imperio y la paz no tendrán límite sobre el trono de David y sobre su reino, disponiéndolo y confirmándolo en juicio y en justicia desde ahora y para siempre”


“Morará el lobo con el cordero, y el leopardo con el cabrito se acostará, el becerro y el león y la bestia doméstica  andarán juntos y un niño los  pastoreará”.

Jehová abrirá su mano para recobrar los remanentes de Israel, el que quedó de Asiria.


“ Y diréis aquel día cantad a Jehová, aclamad su obra, haced célebres en los pueblos sus obras, porque ha hecho cosas magníficas”


.- Han pasado más de 2.000 años y según lo que dijo Isaías en el Cap. 9: 11 y 12; el reinado del Mesías en el trono de David no se ha cumplido, y hasta ahora el lobo no mora con el cordero y el leopardo con el cabrito y no ha habido un niñito pastor de estas fieras domesticadas. Y cuando Jesús vino anunciando el reino de los cielos y la vida eterna para los que sean perfectos como su Padre Celestial; en lugar de dar cánticos de Salvación a Jehová aclamando su santo nombre, el pueblo de Israel no lo recibió a Joshua o Jesús y lo acusó ante los romanos de proclamarse “rey de los judíos” y los romanos porque no había más rey que el César, lo crucificaron.


Jesús dijo: “mi reino no es de este mundo” (Juan 18:36), de allí vengo y allí os conduciré..- y cómo podría esperarse que reine en esta tierra física, llena de abominaciones, prostitución, pecado y destrucción , donde el hombre es un lobo del hombre?

Jesús hablaba de su reino espiritual, del mundo divino, lleno de amor universal y de almas resplandecientes que están unidas a Dios su  Padre Celestial por la unidad del Espíritu.


Adónde vamos? 

. Cómo puede un alma común esperar el segundo gobierno de Jesús que nos traerá el paraíso aquí en la tierra.


.Que sólo los herederos de los apóstoles que predican sus evangelios y guardan sus mandamientos, verán restaurado el Paraíso Terrenal que Adán perdió para sus descendientes.


.Que al final de los tiempos las cosas buenas y malas de los seres humanos serán pesados en una balanza ,y los malos se irán al infierno, porque así está escrito y así será.


-Todos estos conceptos y doctrinas son copia de la mitología y leyendas que reinaban en las doctrinas exotéricas o populares de los sacerdotes de Amón-Ra en Egipto, los cuales escondían  el significado de su simbolismo y de los jeroglíficos la Palabra de la Verdad, sólo para los Iniciados que realmente buscaban al Dios espiritual.


Y a través de los tiempos los profetas y  los videntes han usado el significado del “Libro de Thoth” para sus profesías apocalípticas del juicio final...De la gloria para los buenos y del castigo para los malos que no dieron de comer al hambriento, no vistieron al desnudo, está en el “Libro de los muertos” que se usaba en el juicio de Osiris a los muertos.  


Los Persas en los tiempos de Zoroastro con celestiales comunicaciones con el Ser Supremo que le había revelado su doctrina, todo cuanto se ofrece a la observación del hombre debe referirse a dos fuerzas originarias que en calidad de no producidas se oponen a todo lo demás producido, pero que desde el punto de la actividad son diametralmente opuestas la una de las otras : son el ser y el no ser, el principio y el fin. 


Papel de la moral en el Budismo:


Para las escuelas tradicionales del Budismo, la moral es algo que debe educirse, o sea, aparecer desde adentro, y todas las reglas y preceptos tienden a esa espontánea fructificación interior. Contrariamente a la creencia occidental al respecto, las escuelas budistas jamás despreciaron la mente, utilizándola en silogismos y estructuras lógicas mucho antes que Sócrates, pero jamás la supervaloraron ni la consideraron otra cosa que un instrumento más o menos indócil y engañoso...pero necesario.


El Budismo, es una religión filosófica que se aparta completamente de lo que se entiende en occidente como “religión”, ya que recomienda no aceptar aquello que el  corazón y la mente no hayan aceptado completamente, dio gran prioridad a la Moral y, aunque comparado con los antiguos y estrictísimos ritos brahamánicos, pareciese a primera vista “liberal”, jamás puso en duda el valor de una moral trascendente y de su aplicación inmediata, según el tamaño interior del candidato. Es plena la batalla simbólica del Kurushetra al entender como enemigos la personalidad y el yo. Moral será en el budismo la restricción de la personalidad (mundo inferior) y la exaltación moderada de la segunda.


Dice el Buda:                                  6OO años a. De C.


Las gentes de bien brillan de lejos como montañas nevadas; las perversas son invisibles como flechas arrojadas en la noche.


Si alguien desea proporcionarse un placer perjudicando a otro, ese hombre sujetado en las cadenas del egoísmo, jamás se librará del odio. Dominad la cólera por el amor, venced al mal por el bien...La Verdad no pasará jamás.


En el Pitagorismo:


Pitágoras, uno de los más grandes Presocráticos, fundó en la península itálica, unos siete siglos a. de C. su famosa Escuela de Crotona.

Para los Pitagóricos la moral era fundamental, sobre todo en cuanto hace  a la formación del carácter, a la armonización profunda del psicosoma y su sujeción a los dictámenes del alma. Al vanidoso, al tímido, al fabulador, se les aplicaban métodos que hacían educir los defectos e impurezas de la personalidad.

Los resultados en los pitagóricos se traducían en una gran serenidad, moderación en los alimentos, aristocracia en las costumbres. Tan morales eran los pitagóricos que , al decir de Plutarco, Apuleyo y otros romanos, se destacaban en la multitud y su palabra era el más sólido de los documentos. Tratábanse entre sí como hermanos y se destacaban por sus sapiencias en las matemáticas, música y medicina, además de otras artes hoy perdidas, como ser preveer los terremotos y el lugar de caída de los aerolitos y de los rayos y dominar a los animales salvajes con la mirada: No pocas de su normas morales de sus “Versos Aúreos” sirvieron de inspiración a Platón en su “República” y en “Las Leyes” unidas a las más rústicas de la vieja Esparta.


En el Estoicismo:


Los Estoicos constituyeron la escuela históricamente conocida en donde la Moral tuvo mayor preponderancia. Para los Estoicos la moral era no solo una norma de vida,sino un acceso imprescindible a la vida espiritual y a la metafísica. Los problemas teológicos no constituían otra cosa que la corona de los morales, éstos se concebían como los propios para la etapa humana. 


El discurrir excesivamente sobre la metafísica fue considerado inútil, las supremas virtudes del alma no solo había que pensarlas, meditarlas, sino vivirlas con robusta e invencible voluntad.


Los estoicos comprimían fuertemente la personalidad,(los instintos, las sensaciones, las emociones y las pasiones), de manera que no pudiesen enamorarse del mundo y para que por reacción aspirase a una vida superior espiritual. Esta forma de vida superior no aparece como factible sino que espontáneamente debe surgir de adentro hacia afuera, en cuanto la personalidad animal cede a sus prioridades por fuerza de una disciplina más rígida Epícteto ha dicho: “sufre y aguanta”


El trabajo duro, el combate, la abstinencia, la magra alimentación y el poco e incómodo reposo eran elementos importantes en la preparación del aspirante. La virtud, imprescindible, los códigos de honor inapelables. La vida y la muerte se aparecen como engaños nacidos de la sensación. Hay un hábito como de Budismo que traspasa las escuelas estoicas.


Para el estudiante occidental, la Estoica es una de las escuelas más difíciles de aceptar y entender, pero aún así se transfundió a muchísimos pueblos y elaboró normas sencillas y prácticas de la vida, muchas de las cuales constituyen aún la médula de todo nuestro sistema del derecho de gentes.

El Bien y el Mal: 


El Bien y el Mal son dos conceptos relativos, si fueran absolutos no podrían coexistir. Tal vez haya un Bien Absoluto o un Bien Supremo, pero en ese caso, no existiría el mal, porque siendo el Bien Absoluto y único. ¿Dónde cabría el mal?.

Así que estos conceptos, tanto el Bien como el Mal, son sólo aplicables por el hombre al mundo fenoménico de las cosas objetivas . Aquí todo es bueno o malo a la vez, aquí todo tiene una parte luminosa y una parte sombría. Y el gran drama del hombre es que no acierta ser del todo blanco ni del todo negro. 


No obstante, la Filosofía Moral, tal como en el caso de la Realidad, trata de buscar una idea del Bien, de modo que resulte aplicable y comprensible para los hombres. Diremos que el Bien es aquella parte superior, más depurada, más cercana a los Arquetipos, mientras que el Mal es lo más alejado.

Y a veces lo que para un hombre representa un acto bueno, es un acto malo para un superhombre. Todo depende del punto de conciencia en base al grado de cultura y evolución en  que se haya desarrollado, para poder clasificar a un acto de bueno o de malo.

Vida y muerte:


La vida y la muerte no son más que aspectos de la Vida Una que se manifiestan de una manera o de la otra. Tal vez nosotros consideremos que “vida” es esto que tenemos ahora, sin embargo hemos venido de algo y ese algo estaba vivo antes.


En realidad no hemos nacido, hemos aparecido a la vida, hemos crecido, nos endoculturaron, nos acostumbramos. Sin embargo el proceso requiere que después de esta experiencia, volvamos nuevamente al lugar de donde venimos, para continuar viviendo de otra manera en forma invisible. Si esta parte del ciclo nos resulta terrible porque no la conocemos, no podemos temerla. Así como nos acostumbramos en esta tierra como aves de paso, como peregrinos a sobrevivir en el mundo visible, objetivo, seguramente también nos adaptaremos al esquema incorporal.


El concepto de vida no puede depender de meras actitudes externas. Si estar vivo es respirar, un fuelle está vivo; si estar vivo es estar caliente, una estufa está viva; si consiste en hablar, un grabador está vivo. Sin embargo no puede considerarse vivo a quien no da muestras de estar conciente de estarlo, de lo contrario, a lo sumo está dormido, está vegetal en la materia, o está en un estado de animación suspendida. De modo que no basta con la actividad celular para estar vivo o despierto: hace falta el nacimiento consciente que nos va a dar realmente el valor de la vida.


Ver con la imaginación también es ver, si bien en planos, que, aun cuando no existen físicamente, existen metafísicamente. Bajo cierto punto de vista, el mundo de la imaginación es tan irreal como el fenoménico, porque tanto en uno como en otro, siempre vemos lo que queremos ver. Sin embargo es un mundo maravilloso, donde las cosas no caen, no se pierden, no pasan. Un sueño puede vivir joven, fresco, miles y miles de años, un cuerpo no; en el mundo de la imaginación se puede seleccionar las cosas; se puede impedir la entrada del mal, de lo dañino, y dejar pasar tan solo lo bueno y benéfico. Se puede vivir interiormente cosas que ya no existen más físicamente y también se pueden concretar los grandes ideales del futuro.


Vida y muerte, no son mas que ilusiones, algún día fuimos niños y tuvimos nuestro mundo infantil, ahora eso cambió y dentro de muy poco habremos llegado a la vejez. Sin embargo, quizás, son los cuerpos del alma los que hemos purificado venciendo a nuestros instintos, sensaciones, emociones y pasiones de nuestro Yo animal y nuestra alma que no tiene principio ni fin y que es un segmento del Alma Universal al volver a ser ya pura y tener la misma esencia, es absorbida por el Espíritu para ser Uno con EL.


La vida es muerte, y la muerte es volver a la Vida Eterna para el alma purificada porque el alma es eterna, preexistente y por completo espiritual. Una vez que ha entrado en el cuerpo tiende a hacerse impura por la asociación con las pasiones humanas. La liberación del cuerpo se produce cuando el alma ha pasado por una serie de transmigraciones: si el alma ha sido buena dando ejemplo de los Valores Morales en sus diversas existencias puede regresar a un estado puro, a su lugar de origen y si ha sido de malos instintos, mala, volverá a renacer en una familia mejorada para que adquiera nuevas experiencias y trate de evolucionar para alcanzar la Salvación y la Vida Eterna.


-En general, nuestras conversaciones, nuestros problemas, son baldíes, pues no dependen de nuestra propia manera de ser. Nos preocupamos por problemas relacionados con nuestro mundo circunstancial, sin darnos cuenta de que no son más que hojas secas, y así es como vivimos, en un eterno otoño, sin conocer otra cosa que hojas secas.


Vivimos con la nada, nos preocupamos por irrealidades, y dejamos correr la mayor parte de nuestras horas alrededor de esta suerte de problemas. Por lo tanto debemos aprender a preocuparnos en la justa medida, dando un tiempo para cada cosa, y cada cosa a su tiempo, como para disponer de más tiempo en relación con lo elevado, porque nuestra vida terrenal no es nada comparada con la eternidad, porque esta vida es una parte infinitesimal de la vida completa y eterna.


-Siempre en la búsqueda de una armónica línea media, vislumbramos que la solución está en darle a la mente su correcta importancia, sometida por propia voluntad a las leyes y Valores Morales de un Yo más profundo y valedero.


Para arribar a lo real a aquello que es único y último, el Reino del Cielo, el Nirvana, etc.; es necesario hacerlo a través de sucesivos pasos, de sucesivos acercamientos, dado que al hombre le resulta imposible adquirir de inmediato la perfección. En primer lugar, el hombre no vive ni concibe la Ultima Perfección, sino que tan solo comprende perfecciones a su medida, es decir, algo que es un poco mejor que él mismo, y a lo cual se esfuerza por arribar. Mientras se lucha por alcanzar ese estado comprensible, nos parece lo mejor ,lo más alto, pero al alcanzarlo y conocerlo, descubrimos que más allá hay otra perfección más alta. Se trata de un camino de logros escalonados, en el que es necesario afianzarse muy bien en cada tramo antes de iniciar el paso siguiente. 

Los pasos del crecimiento espiritual son progresivos: de una realidad a una máxima realidad, partiendo de este mundo de esta no-realidad en que vivimos, pasando por ideales relativos, hasta llegar a aquellos que es, fue y será siempre. Sí lo Real es Uno y lo Uno es Dios, lo Real está en el Mundo espiritual.


Por lo menos el Budismo y el Estoicismo cada cual por su camino, buscan en primera instancia, perfeccionar al hombre por la senda de la Virtud, por la senda del encuentro consigo mismo, y una vez que el hombre ha sido perfeccionado y pulido, entonces, con otros criterios, con otros elementos superiores, por su propio peso caerá en la metafísica y en el Mundo de Dios.


-La filosofía de Sócrates obedecía al deseo profundo de un saneamiento moral, sobre todo debido al problema de algunos sofistas que corrompían a la juventud a la cual decían educar. La posición moral socrática es una clara y decidida reacción contra esos abusos, es un manera de combatir la perversión por medio de la razón, estableciendo normas de virtud que se reflejan en una forma de vida respetando los Valores Morales y sociales.


En las memorias de Jenofonte, en un diálogo entre Sócrates y Antifonte le dijo Sócrates: -Nosotros creemos que la hermosura y la sabiduría pueden emplearse igualmente de manera honesta como deshonesta. Si una mujer vende por dinero su belleza a quien se la pide se le llama prostituta; igualmente a quienes venden su sabiduría por dinero a  los que la buscan en las escuelas se los llama sofistas, vale decir, “prostitutos”. Al contrario si alguien enseña todo lo bueno que sabe a quienes quiere ver bien dispuestos por su naturaleza y los trata como amigos, creemos que ese cumple con el deber del Maestro o del ciudadano óptimo-

Así podemos decir que la educación sofística es la formación de habilidades, y la socrática, formación de conciencias.

El sistema de enseñanza socrática estaba basado en varios puntos fundamentales, aunque todos ellos parecen resumirse en la forma adoptada y hecha célebre por el Maestro: “El diálogo”, la oposición viva entre dos logos, dos ideas, a fin de hallar la solución verdadera y coloca al lector en una actitud pasiva, restándole toda oportunidad de intervenir y activar así su búsqueda interior... Demás está recalcar hasta que punto místico-religioso estaba implícito en todo la enseñanza socrática. El diálogo no tenía por objeto la simple agilización verbal de los contendientes, sino que encerraba el profundo significado de un juego de ideas destinadas a esclarecer, a dar luz, a extraer los dormidos conocimientos del fondo del alma humana. Este diálogo no ha de ser siempre entre dos personas, ni ha de revestir  las características de una conversación; la idea de Sócrates es la de convertir a cada uno de sus discípulos o seguidores en un buen dialogador consigo mismo. La búsqueda interior es sinónimo del exámen de conciencia, el hombre debe aprender a ser el mejor juez de sus errores, descubriéndolos y corrigiéndolos antes que nadie.

Más aún al valor místico del diálogo, le otorga un sentido de acto sagrado, destinado a limpiar las almas, a despojarla de los falsos velos de la ignorancia. Pero el alejamiento de la ignorancia no comprende tan sólo una frase intelectual, un intercambio de palabras por las que se define un concepto de toda corrección, pues a esta purificación  acompaña otra de carácter netamente espiritual, colocando al hombre en una postura de humildad, dispuesto a abandonar lo falso ante la evidencia de lo verdadero.

El conocimiento de lo verdadero, o, en otros términos, la posesión de la conciencia es equivalente a la posesión de sí mismo (conócete a ti mismo), no hay sabiduría posible sin este conocimiento y sin este dominio propio, pero este conocimiento no es de carácter contemplativo sino que debe llevarse forzosamente a la acción. Esto genera una felicidad de orden muy superior a la humana, semejante a la divina, que se fundamenta no en el utilitario, sino en el amor y el desinterés, en el cumplimiento del deber, que no es otra cosa que el amor universal.

El hombre para hallarse completamente ante sí mismo, en ninguna parte tiene un retiro más quieto ni más desocupado que dentro de su mismo espíritu.


Como Marco Aurelio, el emperador-filósofo que escribió “Los Pensamientos” en plena campaña de la guerra contra los bárbaros... Quien puede comenzar un  escrito agradeciendo a todos los hombres que conoció, por lo que le han enseñado a través de sus vidas, es un ser suficientemente desarrollado espiritualmente como para terminar agradeciendo la vida en general por las oportunidades que se le brindaron, ya sea en el dolor, ya sea en la satisfacción del deber cumplido. Hoy en día el Imperio Romano es apenas un atisbo de ruinas, pero los pensamientos y los Valores Morales de Marco Aurelio siguen alumbrando el camino de aquel que pretenda seguir sus pasos. 

De  “Los Pensamientos” de Marco Aurelio extraemos los siguientes conceptos:


“Las verdaderas riquezas del hombre no residen en el mundo exterior, sino en la perfección de su propia alma. En lugar de dilapidar las energías vanamente, lo aconsejable es realizar cada acto de nuestra vida con la misma dedicación como si fuera el último; los honores exteriores, la fortuna, las infamias, todo ello desaparece con la muerte, y la muerte no es más que un efecto natural de la misma vida, por lo cual tan solo se pierde el momento presente, de todas maneras, el pasado y el futuro, los hombres no lo poseen”.


“Ve la belleza a través de toda la naturaleza, de la contemplación de la naturaleza surge la comprensión de que lo más importante, no es tratar de que el cuerpo y el alma permanezcan unidos por mucho tiempo, sino que cuando llegue la muerte, el alma haya adquirido su perfección”


La mente no es una vasija cerrada donde pueden alojarse todo tipo de pensamientos; la mente debería ser de cristal, y los pensamientos tan puros, que en cualquier instante pudieran revelarse.


El mal en verdad no sucede por alguna razón que determinan los dioses, porque las cosas que vienen de la naturaleza no son buenas ni malas, el mal depende de nuestra imaginación que agrega muchas cualidades a las cosas, nuestra opinión no hace más que empañar lo que ya de por sí, es mutable y transitorio, como lo es nuestro cuerpo perecedero que después de la muerte se desintegra en polvo y sus elementos pasan a formar otros seres vivos. Por lo tanto nada es tan real, nada tan bueno ni duradero como la Virtud, pues la virtud que forman los Valores Morales, sigue siendo virtud independientemente de las alabanzas o vituperios de los hombres.


Nadie tiene la culpa de nuestros problemas, porque a nadie podemos culpar de nuestra propia ineficacia, de nuestras imprudencias, de nuestra falta de Valores Morales, si hasta el más pequeño de los animales es capaz de cumplir con el propio deber y con el orden, el equilibrio y la armonía establecidos; cómo no habría de hacerlo también el hombre?.

De todas maneras, es difícil, ya sea para el hombre o para todo lo que existe sustraerse a la ley general del destino y de los principios de causa y efecto. La diferencia estriba en cómo se hacen las cosas: siendo conscientes de una realización acorde con la naturaleza u obrando inconcientemente.


Los hombres deben ayudarse y sostenerse los unos a los otros por lo mismo que todos provienen de la misma fuente, por lo mismo que todos los seres humanos participan de una misma naturaleza racional. En cuanto a los hombres malos, ellos merecen nuestra ayuda, porque así como Dios no se cansa de nuestros vicios y perdona nuestras ofensas, con menos razón deberíamos cansarnos del mal de los hombres y perdonar sus ofensas, para darles la oportunidad de cambiar de vida y procurar alcanzar la salvación de sus almas.    


Según el pensamiento Plotiniano sobre la moral, cabe decir que las virtudes en nosotros son las disposiciones de nuestra alma que se alejan poco a poco de su contacto con el cuerpo, o por lo menos restringen su servidumbre a los instintos, sensaciones, emociones y pasiones de la materia. O sea que hay dos probabilidades para llegar: alejándose totalmente o restringiendo la servidumbre. Entonces si por las virtudes nos asemejamos a Dios, es porque está alejado de las afecciones corporales, pues no se halla sumido en el mundo sensible. Mas nos parecemos cuanto mas virtuosos somos, y más virtuosos somos cuanto más nos alejamos de las afecciones corporales.


La virtud es un medio y no un fin. La virtud es  una purificación y no un ente, no es una naturaleza, es una actitud y una vivencia conciente del alma, una pugna de esta por separarse de lo que le es extraño y ajeno. La vida del hombre debe, pues, redimirse, bajo una constante lucha contra los deseos de esclavizar su alma.  

Esta lucha debe estar orientada por un discernimiento inteligente, una especie de Budhi-Manas que permite encontrar con seguridad el camino recto, porque en ningún caso lo irracional es superior a la razón. Esta manera de proceder es una senda segura que conducirá al hombre racional hacia Dios.


Toda la creación recibe la luz de la divinidad y todo el sistema plotiniano esta destinado a mostrar el camino por el cual el hombre puede retornar al Principio primero o sea a su lugar de origen. Entonces: “es preciso romper con el cuerpo y sus sensaciones, buscando de esta manera bastarse a si mismos para ser bienaventurados , porque el anhelo mismo del alma va hacia lo superior , que hace nacer en ella la calma; y esta es la vida verdaderamente preferible”  (I,4).


“Quita de ti todos lo superfluo, endereza todo lo torcido, haz que lo tenebroso resulte para purificación, esplendoroso; y no ceses de labrar tu propia estatua hasta que resplandezca en ti el brillo divino de la virtud, hasta que veas la templanza asentada en trono sagrado” (I,6) 

-Si quitásemos lo superfluo, el tiempo nos alcanzaría para todo y nos sobraría. Los hombres complicamos nuestra vida triplicando los problemas con la anticipación, o sea: el ante-problema, el problema y el post problema. Hay que preocuparse por el problema exactamente dándole el valor real de lo que cada problema vale

La moral en las civilizaciones americanas: 

Tradiciones americanas relatan el éxodo Popol Vuh y numerosas leyendas que hablan del diluvio. Es importante ver que las tradiciones europeas hablan de la llegada de los hombres de Oriente, en América se habla de la llegada del hombre de Occidente.

Ameghino considera que el hombre americano es tan antiguo como la existencia del hombre sobre la tierra. Con tal antigüedad no es de extrañar que las religiones de estos pueblos tengan un profundo sentido moral y grandes conocimientos. Por ejemplo en la Chilan Balan está la descripción de la llegada de los españoles y la destrucción de los Imperios Americanos, y más aún dicen “Porque los señores del hacha volverán a levantar América”.

Entre el acervo americano había un profundo conocimiento de los ciclos venusianos, lo cual refleja la tenencia de muy buenos astrólogos.


En todos los pueblos americanos existió una fundamental preocupación por el dominio del cuerpo y un gran desprecio por todo aquel que apegado al cuerpo, temía  la muerte. Las costumbres morales parecen haber sido estrictas: todo tipo de exceso estaba censurado.

La natalidad estuvo muy controlada, y cuando nacían más hijos de los debidos eran simplemente sacrificados. Practicaban la eutanasia como una muerte ritual en caso de enfermedades incurables, ya que un hombre que no pudiera ser útil a la vida, era mejor que no existiera.


Todos los pueblos concibieron la guerra como un medio de formación del carácter y la personalidad, además tenían un sentido mágico: la guerra florida, inclusive entre los Mayas, era la destrucción de la personalidad, que permitía el florecimiento del alma.

Entre los Incas encontramos un gran sentido de la honradez, muestra de ello es la no existencia de puertas en las casas.


En las culturas del Centro y Sur América encontramos una formación muy severa en la juventud, y un gran predominio de disciplina y pureza establecida para los jóvenes, quienes estaban sometidos a un ritmo especial y bien diríamos “natural” de la vida, y para quienes el sacrificio era un verdadero honor.

Se sabe que existieron Escuelas de Misterios, entre los Aztecas tenemos “La Casa de las Disciplinas o Calmecac”, y en las culturas peruanas también existieron entre los del “Dios Wiracocha”.


En resumen podemos decir que la moral estuvo fundada en base a una férrea disciplina de formación de la personalidad, de una gran religiosidad, una exaltación de la virtud, el heroísmo, la justicia y un sentido muy profundo de pureza.


Los Aztecas:


En la cultura Azteca nos encontramos con la organización de una Escuela, posible Centro Iniciático, llamado Calmecac, que a veces aparece como Escuela de las Disciplinas. Calmecac era una escuela de formación del carácter de tipo guerrero.

Además existieron Escuelas de Misterios llamadas: Casa de los guardianes de las Armas, de los Caballeros Aguilas, de los Caballeros Serpientes y de los Caballeros Jaguares. Los Caballeros Jaguares se transforman en los Caballeros Aguilas, por la transmutación de la lucha terrestre en lucha celeste. Había que lograr en esta lucha el estado ultérrimo, El Caballero Serpiente-Aguila, El Caballero Guerrero es el que logra tener la posesión de las armas, es quien tiene el poder de las armas psicológicas para iniciar la lucha. Es así como el Caballero Guerrero se transforma en Caballero Jaguar, éste en Caballero Aguila y este en Caballero Serpiente, o sea el Iluminado con la sapiencia; el fin último era llegar a identificarse con su afinidad lograda con Quetzalcoatl, la Serpiente emplumada, dios del viento, y al morir volver a Ometecuhtli el Dios Supremo.

Parece ser que estas luchas fueron simbolizadas y representadas como actos teatrales, donde se escenificaban la eterna lucha del sol contra las tinieblas. Algunas crónicas españolas nos dicen que el joven que iniciaba la lucha era sometido también a una disciplina muy estricta.


La moral entre los Aztecas era considerada como un conjunto de actitudes para sobrevivir en lo físico y así poder servir a lo metafísico. La moral ampliaba el horizonte espiritual y restringía el mundo físico.Los Aztecas sostenían que en el Universo existía una lucha eterna  entre la luz y las tinieblas, y que  a los dioses hay que alimentarlos con    

Sacrificios, pero se entiende, el sacrificio de la personalidad, el sagrado-oficio.


Muchos de sus ritos son muy similares a los del mundo helenístico, los de Ares Dionisos o los de Marte, sobre todo aquellos en los que se bañaban en sangre. Utilizando esta como símbolo del sacrificio de la personalidad, de la sangre que ésta derrama en su sagrado-oficio de purificación.


Laurette Sejourné al traducir parte del “Libro de los Soles”, nos da a conocer algunas indicaciones de normas morales mezcladas con un conjunto de ritos mágicos. En su filosofía encontramos incluso, conceptos que guardan gran similitud con los orientales, por ejemplo refiriéndose al mundo dice: “Si es de pluma se aventa, si es de polvo se deshace, si es de jade se quiebra...el mundo es ilusorio, todo en él pasa”... El mundo es pues, para ellos, una jadeita labrada que se desgastará con el tiempo. Además sobre el hombre decían que los que eran buenos triunfarán en el combate contra sí mismos, y se convertirían luego de su muerte, en colibrís que vuelan hacia el Sol. Si no podían alcanzarlo, volverían a ser hombres, y a través de reencarnaciones de mejoramiento se harían mejores y llegarían al fin de su meta: El SOL.


La moral, la rectitud de costumbre, la piedad incluso, era fundamental para este pueblo. La religión para ellos no estaba basada en la metafísica, ni en una teorética fría e impersonal, sino que la filosofía y las ciencias se unían para dar formación al carácter y a una conciencia firme y clara. Con amor a la verdad, la justicia y el deber, respeto a los padres y ancianos.

Los Mayas:


Muy poco se sabe de este pueblo antecesor de los Aztecas. De sus costumbres conocemos tan solo, que fueron de una gran pureza, ya que poseían una vasta cultura.


A pesar de los cambios que ocurrieron en las culturas, en el arte y las construcciones, la moral pasó de una cultura a otra (de la Maya a la Azteca), como un nexo, como un eje fundamental y no como complemento. Se nota en este pueblo una gran religiosidad, incluso en la forma de encarar el arte. Se dice que el artista-sacerdote, tallaba un monolito rodeado de una capa, y nadie lo podía ver. Cuando se terminaba se prendía fuego a la capa y quedaba el monolito como surgiendo por si sólo de la tierra, máxime teniendo en cuenta que casi no se escuchaban los ruidos de las herramientas, ni se veía al artista. Así todo este arte estuvo en manos de sacerdotes que conocían perfectamente el porqué y para qué de cada sacrificio.


El Calmecac:


Era la casa de la pedagogía, de la formación del carácter, entre los Aztecas. Estos tenían un  sistema piramidal, en el cual se trataba de formar el carácter, la personalidad de los ciudadanos. Era un sistema muy duro; pero ya en los últimos tiempos los sacerdotes exotéricos o del vulgo habían degenerado hasta llegar al sacrificio humano. Tersgiversando los grandes misterios y tomando al pie de la letra (literal) las viejas enseñanzas que decían: “al hombre que no es piadoso, sácale el corazón del pecho, exponlo a la luz del sol para que se purifique y, luego, ese corazón purificado le servirá para poder ser un buen hombre”...

Simbólicamente era extraer el corazón del hombre malo, o sea poner al hombre a la luz del conocimiento, de la inteligencia y de la razón, lavarle el corazón de toda inclinación al mal y ponérselo en el pecho o sea lograr un cambio total en el individuo para su bien. Y ellos lo hacían, pero físicamente ejecutando sacrificios humanos sacando el corazón de sus víctimas y tomndo su sangre, dejando a un lado la clave simbólica.

El Calmecac, entonces era la Casa de las Disciplinas, es misterioso lo que hacían, en unas épocas en que reinaban los sacerdotes de la luna y en otras los sacerdotes solares.

Que sabemos de alguna manera, que tenían ciertas órdenes iniciáticas que también tenían su formación moral. Estas órdenes identificaban al hombre con cuatro animales simbólicos, que hacían las veces de cuatro iniciaciones. Al superior se lo identificaba con Quetzalcoatl, la serpiente emplumada. O sea que los Señores Serpientes eran los más esotéricos, los que vivían bajo los grandes monumentos triangulares, dado que en América también se hacían pirámides y se demostró que no eran macizas, sino que eran huecas y tenían cámaras interiores. Solamente los hombres puros podían llegar a ejercer las dos grandes disciplinas:

La religión y la guerra. La exaltación de los cuerpos sutiles y la muerte de los cuerpos físicos.

Se dice que esas Casas de Disciplina ejercitaban a sus discípulos guerreros en grandes marchas, fuertes gimnasias, ejercicios físicos y también empleaban las danzas como elemento formativo, ya que de esa manera los hombres lograban la integración del carácter y la moral.

La moral en el Incanato:


La moral entre los Incas tuvo un papel fundamental en la vida diaria de este pueblo  regidos por una forma de gobierno piramidal y teocrático, la moral fue estrictamente vigilada y los ciudadanos sabiamente conducidos desde su nacimiento, a través de la educación y hacia su constante práctica.

De las recopilaciones efectuadas por los cronistas españoles, sobre las costumbres de este pueblo, podemos resumir el siguiente sistema moral empleado.


-Así como se advierte en el Imperio Incaico un orden jerárquico en lo político y social, así también observamos en lo moral, una exigencia y aplicación piramidal, es decir, más profundo y estricto para aquellos que tenían cargos de más importancia y por lo tanto mayores conocimientos (nobles, sacerdotes y guerreros) y una moral aplicada al pueblo menos profunda, pero más práctica y empleada en la vida cotidiana.


-Existió un código moral en el pueblo incaico, muy estricto y difundido desde niños, padres, sacerdotes, jerarcas y guerreros, y que hasta era utilizado como un saludo: Ama Kella, Ama Sua, y Ama Llulla: No sea mentiroso, no seas ladrón y no seas ocioso. Quien irrumpía estas reglas era severamente castigado. En el Imperio Incaico todos tenían lo necesario, por lo tanto quien robaba no era por necesidad sino por avaricia. Tal hecho se castigaba cortándole la mano; el adulterio también fue sancionado con la muerte por lapidación para ambos. 


El ideal de pureza movió al pueblo hacia la práctica de ceremonias purificatorias. Antes de cada festividad se decretaba en todo el Imperio ayuno y abstinencia de ciertos alimentos en especial la sal y el ají, así como también se evitaban las prácticas sexuales durante esos días. De esta manera se pretendía que el pueblo en general estuviese  predispuesto para la realización de la ceremonia o el rito a efectuarse.


Cuando sucedía alguna calamidad en el Imperio: pestes, sequías, inundaciones, o destrucción de las cosechas, igualmente se decretaba el ayuno y la abstinencia de todos los ciudadanos para curar al Imperio del mal que le afectaba.

Estas normas llegaron a formar parte de la vida del pueblo, insertas en el alma del hombre andino, en base a una doctrina donde el ejemplo era fundamental, ya que desde el Copa-Inca (cabeza del Imperio), el Huillac-Uma (cabeza sagrada-sumo sacerdote), y la nobleza toda participaban de todas las normas expuestas, y aún éstas eran mucho más estrictas para éstas clases. Aunque cabe hacer notar que el Imperio Incaico ya había perdido los Grandes Misterios que acunaron grandes culturas anteriores, y aún así conservaron los Misterios Menores entre la nobleza y los sacerdotes.


La moral estuvo regida por un gran sentido religioso, donde la adoración del dios Inti (Sol), era basada en la concepción de que éste era la primera manifestación visible, del Dios Creador de todo lo existente, de naturaleza invisible, incorpórea y absoluta que ellos denominaron “Wiracocha”.Esta concepción marcó un sendero de mística profunda en el pueblo Incaico.

La formación moral del pueblo comenzaba desde el nacimiento del niño, no dándole demasiada importancia al cuerpo, sino más bien a la práctica del deber. Se decía que a los niños se les educaba de tal forma que fueran útiles al Imperio sin molestar a nadie. Desde muy pequeños se les otorgaban trabajos y obligaciones para que se acostumbraran a que en el Imperio todos debían trabajar. A los niños de 4 a los 9 años, se les hacía cuidar a los animales, y contribuir con sus padres en las labores caseras. Luego se los llevaba al campo a trabajar la tierra y a aprender de sus mayores el arte del cultivo de la tierra, par que ella   la Pachamama, les diera los frutos necesarios para su alimentación.


El heroísmo, la valentía y la honradez fueron muy alabados, inclusive entre los guerreros se daban menciones especiales a aquellos que sabían vencer el propio miedo o exponer su vida por el Imperio. La mención consistía en la elevación de su casta social, llegando a ser considerados nobles por privilegio.


Una disciplina estricta y una correcta organización social y administrativa, dio por resultado la formación de un Imperio moral y religioso, donde no podían existir ociosos. Todos trabajaban para la propia subsistencia y para la de su soberano. Esto lo vemos claramente reflejado en el sistema de Ayllus (agrupaciones de familias con vínculos religiosos, sociales y sanguíneos), en los cuales se distribuían las tierras para su cultivo, según el número de integrantes de cada familia. Además debían cultivar todos por turno, las tierras destinadas al Inca, la Nobleza y la Casta Sacerdotal en la forma de ayuda mutua. Así se fomentó el inegoísmo, la fraternidad, el amor hacia el trabajo y el sentido natural de una jerarquía.


Algunas fábulas o narraciones de nuestros antepasados dicen que el Inca Pachacutec, estaba transitando con su corte por un camino, y encontró un aguará que estaba metido en el barro. Y toda la gente que pasaba tiraba golpes y piedras a su alrededor para mortificarlo, al punto que el animal estaba desesperado y enloquecido por las torturas que esto le causaba. Pasó el Inca, se bajó de su litera, se acercó al aguará, lo sacó del barro y lo tomó en brazos, la primera reacción del aguará fue morder al Inca. La guardia de inmediato se aprestó a matar al animal, pero Pachacutec se negó. Siguió acariciando al animal hasta que se quedó dormido acurrucado entre sus brazos. Entonces Pacahacutec dijo: “Este aguará es como los pueblos, cuando son golpeados y torturados por malos gobiernos.Si luego viene un buen gobierno creyendo que es otro malo, el pueblo se dá vuelta y muerde la mano del que le hace bien. No es cuestión de reaccionar diciendo: este pueblo es malo, sino que hay que seguir dándole realmente todo el bien que necesita, hasta que se convenza que ha cambiado de amo”


Otra historia cuentan nuestros antepasados, que Pachacutec estaba entre Curacas, posibles gobernadores de una provincia del llamado Imperio Incaico. Los dos eran nobles, sabios, buenos. No podía elegir a ninguno de los dos. Entonces  se le ocurrió una treta; dijo el Inca: “Vamos a recurrir a la magia. Yo tengo aquí n la mano una estatuilla; aquel que la vea y me la pueda describir es el elegido por los dioses para ser gobernador  de este pueblo” uno de ellos empezó a describir imaginariamente la estatuilla que el Inca tenía en la mano. El otro dijo: perdón Señor, pero yo no veo en tu mano absolutamente nada, aunque pierda el gobierno del pueblo que me habías prometido no puedo mentir.

El inca hizo gobernador a este último, diciendo que aquel que, aun arriesgando todos los bienes, sostiene la verdad, y dice ver nada más que lo que realmente ve, es un hombre superior. Aquel que emocionado por la idea de tener un cargo empieza a delirar y ve lo que no existe, es un hombre corrupto y farsante que no sirve para gobernar.


En otra oportunidad dicen que uno de los Incas había ido con un ejército de balsas a luchar contra los pueblos al Sur, (posiblemente los araucanos), cuando llegó la batalla, en lugar de estar en primera línea, como siempre se acostumbró en los estados de corte iniciático, se dio vuelta y salió corriendo. La propia guardia lo ató y lo llevó al Cusco, donde le dieron un vaso de veneno. El Inca dijo:  Cómo. ¿al Inca un vaso de veneno?, y le respondieron: No, al Inca no, al espíritu del Inca, ya que nuestro Inca jamás hubiese retrocedido en batalla. Tú eres un simulador, a ti te damos el veneno.

La moral en el Cristianismo


La conciencia moral de la Iglesia Católica:


En lo más profundo de su conciencia descubre el hombre la existencia de una ley que él no se dicta a si mismo, pero a la cual debe obedecer   (GS 16)


San Agustín cristianizó a Platón y Santo Tomás de Aquino cristianizó a Aristóteles.

San agustín: La humanidad se perdió después del pecado original, pero aunque ningún ser humano se merezca la salvación de Dios, El ha determinado que algunos seres humanos sean salvados de la perdición eterna. Nuestra Salvación estaba preestablecida y totalmente fuera de nuestro control, dependíamos completamente de la misericordia de Dios. No negaba el libre albedrío, sino que Dios “ha visto antes” cómo viviremos; y dejaba claro que no había salvación fuera de la Iglesia Católica. Esta idea fue refutada por la Reforma en el Siglo XVI.


Los Sabios árabes con una gran tradición Aristotélica, crearon en el siglo XII un nuevo interés por las Ciencias naturales. Y Santo Tomás mantenía que no tenía porque haber una contradicción entre la filosofía y la razón y lo que nos revela la fe cristiana.

Con esto no quería decir que la razón nos pudiese decir que Dios creó el mundo en seis días y que Jesús era el hijo de Dios, a esa clase de dogmas de fe, solo tenemos acceso por la fe.

Pero Santo Tomás aristotélicamente opinaba que también existe una serie de “verdades teológicas naturales”, a las que se puede llegar tanto a través de la revelación cristiana como a través de la razón innata o natural. Santo Tomás creía que había dos caminos en la vida moral. La Biblia nos enseña como quiere Dios que vivamos. Pero a su vez Dios, nos ha provisto de una conciencia que nos capacita para distinguir entre el bien y el mal sobre una base “natural”, aunque no hayas leído la Biblia.

Cuando el humanismo enfatizó la dignidad y el valor del ser humano; para los filósofos medievales el punto de partida había sido Dios (Teocentrismo) y para los humanistas Renacentistas (nacer de nuevo) el punto de partida era el ser humano. Muchos pensaban en la época del renacimiento que un Dios infinito debía estar presente en la creación y por lo tanto la omnipresencia divina estaba en todo. Sin embargo Giordano Bruno filósofo del Siglo XVI, que en sus creencias incluía la visión de que Dios estaba presente en la naturaleza y que el Universo era infinito, lo llevaron arrestado por la Inquisición y fue quemado en la hoguera.

Gradualmente la filosofía y la ciencia se alejaron de la Teología dogmática y Martín Lutero criticó la corrupción en las prácticas religiosas de la Iglesia Católica, como la venta del cielo mediante las indulgencias; y según Lutero, las personas no necesitan la intercesión de la Iglesia o un sacerdote para recibir el perdón de Dios. La relación personal del individuo con Dios era más importante que su relación con la Iglesia.


La conciencia es el núcleo más secreto y el sagrario del hombre, donde él se encuentra solo con Dios, cuya voz resuena en la intimidad propia (GS 16)


“dos cosas llenan de maravilla siempre nueva: el cielo estrellado sobre mí y la ley moral en mí...Yo las veo delante de mí y las relaciono inmediatamente con la experiencia de mi existencia y me invitan a la investigación”  (E. Kant)

De la Editorial Salesiana:


El secreto funcionamiento de la ley moral, visto a la luz de la fe cristiana, indica e indaga que en la visión bíblica la conciencia del hombre está llamada a una doble finalidad: fiel a si misma, es decir, a la propia historia y fiel a Dios, a su mensaje y a sus inspiraciones.


.El término “conciencia” está raras veces en la Biblia, ni siquiera aparece en los Evangelios, y, se lee 31 veces en los escritos de Pablo. En el Antiguo Testamento, al término “conciencia” corresponde corazón, alma , espíritu, ley. La ausencia de la palabra “conciencia” no significa ,pues, ausencia de los Valores Morales de la persona.


.El hombre del Antiguo Testamento escucha la divina Palabra, que le penetra, lo circunda, le hace consciente y lo ayuda a discernir entre el Bien y el Mal; “dentro del corazón he guardado tu promesa para no pecar contra ti “ (Salmo 118:11)


.El corazón   es precisamente esta interioridad del hombre, donde la Palabra de Dios llega como un juicio. Los profetas llamaban al pueblo de Israel a la necesidad de purificar el corazón, de ofrecer a Dios sacrificios espirituales y no sólo víctimas materiales.


.El corazón contrito es el corazón “nuevo”, convertido, que acoge la Palabra, haciéndose la fuente íntima de toda resolución religiosa y de toda evaluación moral; el corazón endurecido , en cambio, es el corazón sordo, en tinieblas, donde la Palabra no resuena; es el corazón que no reconoce ya los valores morales.


La conducta depende de la decisión del corazón: a Dios se le ama y traiciona con el corazón (Deut. 6:5- Ez 6:9); el corazón atento a la voz de Dios; o convertido por su perdón, es testigo del valor moral del hombre en la presencia de Dios. Dios que “explora el corazón” (Jr 17:10), que se lamenta porque su pueblo lo honra con los labios, mientras que su corazón está lejos de El (Is. 29:13), que promete un corazón nuevo... “Arrancará de su carne el corazón de piedra y les dará un corazón de carne (Ez 36:26)¸ es el mismo Dios a quien David, después de su pecado, oraba: “Crea en mi un corazón puro”  (Salmo 50:12).   


Jesús habla siempre de “corazón”; los Evangelios usan siempre la palabra “corazón” para indicar la conciencia. Jesús en el Sermón de la Montaña pone como fundamento del obrar moral la decisión interior, la pureza de corazón: pobres de espíritu, puros de corazón, ojo sencillo y luminoso que ilumina toda conducta (Mt. 5:3,  8:28)

Jesús hablando del corazón dice: “De dentro del corazón salen las intenciones malas, asesinatos, adulterios, fornificaciones... eso es lo que hace impuro al hombre (Mt. 15: 19)

Jesús reacciona contra la tendencia del literalismo de los escribas y las blasfemias contra el Espíritu divino y dice que del árbol bueno será el fruto bueno y del árbol malo  el fruto malo, porque por el fruto se conocerá el árbol y afirma que lo que contamina al hombre no es lo que entra a su corazón, sino lo que sale de su interior. Esta insistencia de poner en el corazón el centro de la vida moral es característica en las palabras de Jesús.”Manso y humilde de corazón” (Mt. 11: 28-30).

En Jesús la pureza del corazón no es una llamada abstracta a la Palabra de Dios (lo hacían también los fariseos) sino la fidelidad y la lealtad a Dios en la vida cotidiana, poniendo el corazón bajo la mirada de Dios, es decir de la “Verdad”; se honra a Dios.  


San Pablo identifica la novedad de renacer en Cristo con la valentía de una recta conciencia, es un naufragio también en la fe (1 Tim. 1:5). Para Pablo la conciencia es un juicio moral sobre el hombre y sus actos, un juicio de absolución o de condena según que los actos sean conformes o no con la ley de Dios escrita en el corazón (vs 59). Pablo es el primero en usar el término “conciencia” que corresponde a la palabra “corazón” del Antiguo Testamento y de los Evangelios.

La noción popular de “conciencia”, como testigo o juez interior de las propias acciones personales, es usada por Pablo que habla tanto de  “mala conciencia” (Heb 10:22), como el de “conciencia contaminada” y “marcada con el sello de Satanás” (Tit 1:15; 2 Tim 1:3)...”coman todo lo que les presenten –responde Pablo- porque los ídolos no son nada, sin embargo si alguno cree que aquella comida proviene de un acto idolátrico, no lo debe hacer; también los “fuertes” deben abstenerse, si su ejemplo puede escandalizar a los hermanos más “débiles” (Cor 10:28) demás, aún cuando no estén en la verdad.  


En la conciencia, el hombre está solo con Dios:


Porque el hombre tiene una ley escrita por Dios en su corazón, en cuya obediencia consiste  la dignidad humana y por la cual será juzgado personalmente.

Las enseñanzas recibidas en la familia, en la escuela, en la Iglesia y en la sociedad, son un tesoro de sabiduría humana que otros han elaborado antes que nosotros con una búsqueda tan larga como la historia humana; semejante tesoro de experiencia debe ser revisado y enriquecido por cada persona.


-Con la Palabra de Dios que purifica las enseñanzas


-con la Educación que las aplica a la vida


-con la Experiencia personal que las asimila

Este conjunto de Valores Morales educa la conciencia; así cada persona llega  a aprobar o desaprobar los propios actos. El bien o el mal uno lo experimenta con todo su ser, lo aprende viviéndolo. En la formación de la conciencia, la familia ocupa un lugar primario, los padres deben ayudar a los propios hijos a buscar la Verdad y a vivir en conformidad con ella.

Importante para la formación de la conciencia es también la escuela, en la que el niño y el joven entran en contacto con un mundo más amplio. Deben ser ayudados a discernir y a buscar la verdad, a aceptar los límites de la verdadera libertad; la educación no es nunca moralmente indiferente y la formación de la conciencia puede estar en peligro si falta la referencia a Dios.

También los medios de comunicación social, promueven el respeto de la conciencia de los demás, el conocimiento de otras religiones y culturas, la equilibrada comprensión de las diversas religiones existentes y juegan un papel importante en la formación de la conciencia. El buscar juntos la paz, el afirmar juntos los valores de la libertad, iluminan la conciencia de cada uno. Dios no solo ha inscrito la ley natural en el corazón de cada uno; nos ha hecho también conocer sus mandamientos.   


Escuchar la palabra de Dios es esencial para formar la conciencia : ella penetra y escutra las profundidades. Cuando el profeta Natán cuenta a David el caso de aquel pobre y de su ovejita arrancada por un prepotente, el rey grita su indignación por un crimen tan odioso; pero Natán dice a David:  “Tú eres ese hombre; mataste a espada a Urías el hitita y te quedaste con su mujer. Pues bien la espada no se apartará nunca de tu casa. David vuelto a la verdad por la palabra del profeta, admite: “Hé pecado contra el Señor (2 Sam 12)

La conciencia es el instrumento interno en nosotros, que no solo sabe y juzga, sino manda y quiere ser obedecida, y castiga, con el sentimiento doloroso de la propia culpabilidad, si no se le obedece.


El fruto del espíritu es: amor, alegría, paz, comprensión, servicialidad, bondad, lealtad, amabilidad, dominio de sí (Gal. 5:22).


El Espíritu tiene grandes planes para el crecimiento de la humanidad. A los embajadores en la Santa Sede el Papa (10. 01. 1998) hizo esta vibrante denuncia:

“La naturaleza es considerada como un simple material, abierto a todas las experiencias. Se tiene a veces la impresión de que la vida es apreciada solo en función de la utilidad o del bienestar. Se descuida a la persona minusválida y al anciano porque estorban, se considera demasiadas veces al monato (embarazo) como un intruso en una existencia planificada en función de intereses subjetivos poco generosos. El aborto y la eutanasia aparecen como “soluciones” aceptables...el hombre es por desgracia, capaz de traicionar su humanidad”.


La reflexión y el examen de conciencia: La reflexión personal y la educación ayudan a conocer, juzgar, discernir la bondad o la negatividad de cada elección: la capacidad de juzgarse a si mismo corre el peligro de quedar atrofiada si no se le ejercita en el momento justo, en la juventud.


El examen de conciencia es un ejercicio útil y puede practicarse desde niños. “detengámonos algunos instantes para examinar el estado de nuestra conciencia”, rezaba Don Bosco con sus jóvenes, todas las noches antes de acostarse. Un padre de familia, un educador cristiano hace con frecuencia referencia a la conciencia dando sus motivaciones y proponiendo el examen cotidiano. No lo impone con autoritarismo porque podría suprimir la naciente capacidad de juicio personal, y hacer surgir límites graves, como el conformismo, la inseguridad y la dependencia en decidir.


El límite entre el bien y el mal: Nuestro tiempo está marcado por un ofuscamiento de los principios que presiden la acción: casi como una desaparición de la línea de demarcación entre el bien y el mal. De ahí la inquietud y el malestar de la presente generación. El siglo pasado ha conocido tragedias de una gravedad y una amplitud sin comparación en la historia. Pero tal vez el eclipse de los Valores Morales que caracterizó el fin del segundo milenio es de una gravedad mayor. Sin reglas comunes aceptadas el juego de la existencia es insensato, imposible, abierto a la desesperación. Sin puntos sólidos de referencia ni de orientación. Frente a las opciones morales cada vez más difíciles, la conciencia debe reforzarse y purificarse. “La sangre de cristo, por el Espíritu eterno purificará de las obras muertas nuestra conciencia” (Heb 9:14).


La conciencia puede dictar o un juicio recto de acuerdo con la ley divina, o un juicio que no esté de acuerdo con ella. ¿Cómo comportarnos? Cómo decidir entre lo justo y lo no justo, lo verdadero y lo no verdadero, lo que es bueno y lo que es malo?..junto con el consejo de personas sabias, debe entrar en acción la conciencia. “La caridad que procede de un corazón limpio, de una conciencia recta y de una fe sincera, deberá combatir el buen combate (1 Tim 1: 5-18). 

Frente a una elección moral, la conciencia recta decide según la razón y según la ley divina, porque la persona debe obedecer siempre al juicio cierto de la propia conciencia. El hombre equilibrado, prudente y decidido llega gradualmente a formular un juicio sobre la bondad o no bondad de una elección

Conciencia deformada, “Oh conciencia noble y pura, cualquier falta pequeña te produce remordimiento y amargura” (Dante).

Quien trata de tener a Dios lejos del propio corazón, quien es insensible, moralmente frío en el corazón, vengativo, duro en el alma, indiferente al sufrimiento de los demás, se les define como un hombre “sin conciencia”, de él se puede esperar cualquier cosa.

Demuestra tener una conciencia deformada quien avala la calumnia sistemática, el escándalo fabricado con arte y la presión indebida, que justifica el engaño y la mentira.

Es conciencia deformada sostener el uso de la droga, el abuso del alcohol, justificándolo así: -el daño me lo hago a mi mismo, a los demás no debe importarles- Es conciencia deformada justificar la violencia criminal. Es conciencia deformada la política representada por los sistemas políticos teñidos con el totalitarismo o por actitudes personales o sociales relacionadas entre argollas de grupos y familias que van y vienen como parásitos del pueblo, enquistados en el gobierno y el poder. El caos y la anarquía de estas conciencias deformadas se apropian de nuestra sociedad y para recuperarnos tenemos que depender de nuestras propias capacidades, amar a nuestra familia, a nuestro prójimo y hay que empezar por amarse así mismo.

La Iglesia también recuerda al ciudadano que está, en efecto obligado en conciencia a la libre protesta y a no seguir las prescripciones del poder civil cuando se oponen a la exigencia del orden moral, a los derechos fundamentales de las personas o a las enseñanzas del Evangelio. “Hay que obedecer a Dios antes que a los hombres” (Hech. 5:29).

Crisis de civilización o crisis de conciencia?


Ejemplos típicos de opresión de conciencias son : el racismo. La intolerancia religiosa, la manipulación oculta o manifestada descaradamente, el lavado de cerebro, la infatuación de lo colectivo, las modas ideológicas y culturales, la represión política, la tortura, la violación de los derechos constitucionales y de los derechos humanos, etc.

Frente a tanta masificación y manipulación, muchos pensadores contemporáneos se preguntan:

¿es la presión social o la conciencia quien tiene que guiar al hombre? La conciencia ¿es un simple espejo de la realidad o es también un poder crítico fuerte y original?... Hé aquí algunas respuestas: “Muchos renuncian a pensar como individuos libres para dejarse guiar por la masa” (A. Schweitzer); “o los hombres aprenden a amarse o perecerán todos juntos” (R. Follerau); Solamente un cambio sustancial de la Conciencia moral salvará nuestra sociedad de la catástrofe (F. Fromn).

La Iglesia está en lo cierto: la esperanza de un futuro mejor debe buscarse en una renovada conciencia moral; el cambio de la sociedad parte de la conciencia. El Papa en el mensaje de Paz del 1.1.1998 dijo: De la justicia de cada uno nace la paz para todos. Es decir, antes y más que las manifestaciones públicas y que las proclamas de los slogan repetidos, antes y más que cualquier habilidad de los políticos, se requiere la rectitud de las conciencias para servir a la verdadera paz”. 


Programa tu vida:

Cada uno debe valerse de los medios aptos para formar la propia conciencia:

. La Palabra de Dios es una luz para nuestros pasos, debemos escudriñar las Sagradas Escrituras, las debemos asimilar en la fe y en la oración y ponerla en práctica, de esta manera se forma la Conciencia Moral.

.El examen diario de conciencia es útil y formativo.

.El corazón debe irse purificando de los afectos desordenados y de las malas costumbres y de los prejuicios.

“No tomen como modelo a este mundo, sino transfórmense por la renovación de la mente para que sepan discernir lo que es la voluntad de Dios, lo bueno, lo que agrada, lo perfecto”

(Rom 12:2).

.La reconciliación para alcanzar el perdón de nuestras ofensas así como nosotros perdonamos a los que nos ofenden.

.La conciencia cristiana se educa y se  forma a través de un ejercicio de sabio discernimiento para tomar decisiones libres y responsables. Es un espacio habitado por el Espíritu que nos libera no desde afuera sino en lo profundo del corazón, y nos configura con Cristo para poder escoger y obrar como él. El cristiano trata de tener una mirada limpia de fe para poder juzgar y actuar correctamente en toda situación. Los pasos a dar vez por vez se los sugiere el Espíritu a través de la voz interior de la conciencia.


 Un cartel expuesto en ciertos hoteles americanos dice: “ si no pueden dormir, no se lamenten de nuestras camas. Examinen más bien su conciencia”.

Reza: “Oh Dios que conoces nuestros pensamientos y ves los secretos de los corazones, infunde en nosotros tu Espíritu Santo, para que, purificados en nuestro interior, podamos amarte con toda el alma y celebrar dignamente tu alabanza”

Salmos: “El Señor enseña a los hombres sus caminos”  (Sal 24:1-10)

              “Dichoso el hombre que medita y observa la ley del Señor”    (Sal 1) 

“¿Qué es lo más importante en la vida?”

La empresa internacional Gallup hizo esta pregunta a 50.000 encuestados en 60 países, las respuestas más frecuentes en casi todos los rincones del globo fueron “la felicidad familiar” y “la salud”.

A primera vista, se diría que los ciudadanos del mundo entero comparten una noble escala de Valores, pero el cuadro no es tan halagüeño como parece. Si bien es cierto que los principios se han basado por lo general en la religión y la moral tradicional, la situación está cambiando con rapidez. “Los valores de los jóvenes acusan cada vez menos la influencia de los padres, la tradición y la religión, y lo mismo cabría afirmar de la gente, tanto joven como mayor. Existe un creciente cúmulo de pruebas de que en todo el planeta se están produciendo profundas modificaciones en los criterios de la gente; y el origen de estas innovaciones “son el reflejo de los cambios en la economía y la técnica”.

La encuesta de Gallup reveló que, entre la lista más importante de la vida, “el empleo” recibió una valorización bastante baja en las naciones ricas, mientras que en los países en vías de desarrollo ocupó el primer puesto. En efecto, si para los pobres lo prioritario es sobrevivir en el día a día, para los ciudadanos de los países prósperos suelen serlo otras cosas como la salud, la felicidad familiar y la afirmación de su individualidad.

Por otro lado, los avances tecnológicos y la globalización, garantizan que los nuevos valores penetrarán en las naciones emergentes. “En nuestras creencias y valores –indica la revista “El Futuro”- influyen lo que vemos y oímos”. De ahí que los medios de comunicación hayan tenido una gran incidencia en los valores occidentales. La citada revista añade: “Hoy día, el alcance de estos medios es mundial”

¿Están en decadencia los valores?

Entre los mejores regalos que pueden hacer los padres a sus hijos figuran su amor incondicional y unos valores que ellos mismos empleen para regir su vida, y no solo para sermonearlos. Sin buenos principios, nuestra existencia es poco más que una lucha encarnizada por sobrevivir. En efecto, los valores aportan sentido a la vida y, además establecen prioridades, límites morales y reglas de conducta. 

Con todo muchos valores tradicionales se enfrentan a rápidos cambios. Por ejemplo, la sociedad tiende a adoptar normas de conducta sexual que conceden mayor espacio para la satisfacción y afirmación personal. En un sondeo de Gallup realizado en 1997 en dieciséis países se preguntó a los encuestados si consideraban moral tener hijos fuera del matrimonio. Según Gallup, “la aceptación de este nuevo estilo de vida oscila entre más del noventa por ciento en algunas regiones de Europa occidental y menos del quince por ciento en Singapur y la India”. Aunque haya muchos que alaben la nueva libertad sexual, se considera que  “la gran cantidad de hijos nacidos fuera del matrimonio y la disolución de las familias” constituyen “claros síntomas de decadencia moral”.

También experimentan un notable declive otros valores ancestrales, por ejemplo, en los países industrializados “se está perdiendo el respeto a la autoridad.”

Otro valor tradicional que manifiesta una clara tendencia a la baja es la ética laboral. La federación Nacional de Empresas independientes de E:E.U.U., efectuó un estudio con más de medio millón de patronos. El 31 % señaló que era difícil llenar las vacantes, y el 21 % que la calidad de trabajo solía ser deficiente y que cada vez cuesta más encontrar empleados que aguanten más de un día, sean puntuales y no lleguen bebidos.

El deterioro pudiere deberse a factores económicos. Así al disminuir las ganancias, los jefes despiden empleados o reducen ciertas prestaciones y los trabajadores que constatan dicha falta de lealtad y de estabilidad laboral comienzan a corresponder a sus patronos con un mal comportamiento, no realizan sus labores con entrega, por el temor de ser despedidos y estén tal vez desempleados.

Otros valores que han decaído marcadamente son la urbanidad, la cortesía o buenos modales. Una investigación arroja esta conclusión: en Australia, el 87% de los empleados comentaron que los malos modales en las oficinas bajan la moral del personal, y en un sondeo estadounidense efectuado con profesionales en los negocios, el 80% señaló que había aumentado la descortesía en las actividades comerciales. En las oficinas estatales, hospitales, la burocracia maltrata a los ciudadanos que necesita de sus servicios, no obstante que ellos reciben los salarios de sus tributos. Uno de cada dos entrevistados indicó que suelen ver gentes hablando por el celular muy alto o de modo muy desagradable, y muchos de ellos manejando vehículos. Y de cada diez conductores, 6 dijeron haberse topado con muchos automovilistas agresivos o temerarios, y, también en las llamadas “Combis de la muerte en América Latina”.

¿Cuánto valor tiene la vida humana?   


Algunas personas que afirman haber adoptado ciertos “valores” no necesariamente se guían por ellos. Por ejemplo, el 40% de los ciudadanos de cuarenta países entrevistados por el Instituto de Etica Global eligió el “respeto a la vida” como uno de los cinco valores “más importantes”.

Pero que sucede en la práctica? Las naciones industrializadas poseen sin duda los recursos necesarios para eliminar buena parte de los sufrimientos de la humanidad. Pese a todo, como en 1998 indicó la UNICEF, la desnutrición es la causa de los casi doce millones de defunciones de niños menores de cinco años que se producen anualmente en los países en desarrollo, lo que constituye un número sin igual desde que la peste negra asoló Europa en el siglo XIV . Tales informes resultan escalofriantes para quienes aprecian la vida. Sin embargo , la crisis mundial de la desnutrición ha despertado muy poca alarma entre el público, a pesar de las pruebas científicas que reflejan cada vez con más insistencia el peligro. Reciben mucha más atención los altibajos del mercado de valores que el enorme potencial destructivo de la desnutrición o que los beneficios –igualmente enormes- de la buena alimentación.


Entre muchos médicos se observa una concepción distorsionada de la vida. En un tiempo reciente, los niños que nacían con sólo veintitrés semanas de gestación apenas tenían probabilidades de sobrevivir y en la actualidad, quizás puedan hacerlo hasta en el 45% de los casos. Sin embargo resulta irónico que aún con tantos avances de la ciencia médica, que cada año se aborten entre cuarenta millones a sesenta millones de fetos, la mayoría solo unas semanas más jóvenes que los prematuros que con tanto empeño trata de salvar el personal médico. ¿No revela este hecho la gran confusión moral existente?

¿Qué importa menos en la vida?


Ante esta pregunta de la encuesta de Gallup, una de las respuestas más comunes fue “ser fiel a mi religión”. No sorprende, por tanto, la continua mengua en la asistencia a las Iglesias. Es muy posible que la prosperidad de los ricos y de los mercantilistas de los sacramentos en las Iglesias de los países occidentales ha “propiciado un sentido de seguridad sin precedentes” que “ha reducido la necesidad de recibir el consuelo aportado tradicionalmente por la religión, dando lugar a que los desposeídos se basen en la experiencia personal”.

No es de extrañar que los valores se encuentren en crisis, por la ausencia de una brújula moral, unida al creciente énfasis en el materialismo y el individualismo, fomentado por una cultura codiciosa e indiferente a los sentimientos ajenos. ¿Qué pérdidas importantes se han producido a consecuencia de los cambios?

¿Cuál es el problema más grave de la nación?. Para la mayoría de los encuestados, lo más inquietante resulta ser la crisis moral que atraviesan la familia, los gobernantes, los políticos,los magistrados, los sacerdotes y los maestros.

Por ejemplo, el diario parisino International Herald Tribune comentó: “Existe un claro anhelo, sobre todo entre la juventud, de algún tipo de visión unificadora, un  conjunto de ideales reconocidos con el que hacer frente y poner coto al avance de la codicia, el egoísmo y la insolidaridad, que parecen adueñarse del mundo. El creciente debate sobre la necesidad de una ética mundial constituye una admisión de que falta algo”.

¿Cree usted que los gobernantes y otros líderes mundiales – incluidos los magnates de los negocios- tienen los valores necesarios para conducirnos a un futuro más feliz y seguro? ¿O se siente desconcertado, al menos hasta cierto grado, debido al actual cambio de los Valores?. Una causa de gran inquietud es la seguridad personal, por la falta de seguridad ciudadana. Aun si tiene la dicha de vivir en un sector libre de guerras, problemas étnicos y sangrientas luchas pandilleras. ¿Se siente tranquilo caminando por su vecindario de noche?  quizá tenga miedo a los ataques, allanamientos y asaltos u otros robos, circunstancias que, como es lógico, generan angustia y desconcierto.

Además, tal vez haya perdido –siquiera en cierta medida- la confianza en sus semejantes al ver en sus relaciones laborales y privadas que cada vez hay más personas dispuestas a hacerle daño con tal de favorecer sus propios intereses, aunque solo sea un poco. 

   El gobierno debe dar el ejemplo:

En el transcurso de la historia se ha reconocido el estrecho vínculo existente entre los valores de la ciudadanía  y los que manifiesta con su ejemplo el gobierno. Antes de ser presidente de los Estados Unidos, Calvin Coolidge hizo este comentario: “Aunque el hombre habla de derechos naturales, en ningún rincón del mundo natural han existido o reconocido derechos antes de haberlos declarado y protegido mediante la promulgación del correspondiente cuerpo de leyes”. En última instancia, es el gobierno –con independencia de los medios por los que llegó al poder- el que puede promover o limitar derechos civiles como los que garantizan que el ciudadano disfrutará de libertad de prensa, reunión, culto y libre expresión, que no será detenido ilegalmente ni acosado y que recibirá un juicio imparcial.

Cuando aún no era presidente de Estados Unidos, Abraham Lincoln dijo: “El objetivo legítimo del gobierno es realizar para una comunidad labores que ésta necesita, pero cuyos miembros, por si solos, no pueden llevar a cabo, o al menos no pueden hacerlas igual de bien”. Si una administración lucha por  conseguir tan altas metas, el ciudadano debe confiar en ellas. Si embargo, el cinismo y la sospecha parecen haber reemplazado a la confianza. En un reciente estudio realizado en varios países el 68% de los encuestados opinó que la ética del comportamiento de las autoridades dejaba bastante –o incluso mucho- que desear. En numerosos países, la opinión pública sobre los funcionarios se ha visto afectada por escándalos de sobornos y corrupción en las más altas esferas. Es comprensible que  cada vez haya más desconcierto entre la población.


El buen ejemplo del rey Salomón; Hay un ejemplo de la antigüedad que ilustra cuánta influencia pueden tener los valores de los gobernantes. El rey Salomón ejerció su dominio sobre las doce tribus de Israel entre los años 1037 y 998 a. de C., fue uno de los monarcas más importantes de la nación, se destacó por su amor a la verdad y la justicia, y , sobre todo, por su confianza absoluta en Dios al cual le pidió un corazón sabio, entendido y obediente que le permitiera gobernar bien a la nación de Israel. Durante todo el tiempo en que Salomón se mantuvo fiel a los valores espirituales de la nación. Dios le otorgó sabiduría, gloria y riquezas, lo que le dio al pueblo de Israel una prosperidad material gracias al floreciente comercio y a las riquezas que llegaban a la corte desde los cuatro puntos cardinales, se produjo en poco tiempo una gran revolución que incidió en todo aspecto el desarrollo. Ciertamente, la buena administración de este rey se tradujo en paz, seguridad y felicidad para su pueblo. “Judá e Israel continuaron morando en seguridad, cada uno debajo de su propia vid y debajo de su propia higuera, desde Dan hasta Beer-seba, todos los días de Salomón” (1 Reyes 4: 20-25).         


El mal ejemplo del rey Salomón Por desgracia, este monarca cayó en el mismo error que muchos gobernantes de la actualidad :fue cambiando sus valores. La Biblia dice que “llegó a tener setecientas esposas, princesas y trescientas concubinas; y poco a poco  sus esposas le inclinaron el corazón. Y al tiempo en que envejeció Salomón aconteció que sus esposas mismas habían inclinado el corazón de él a seguir otros dioses; y su corazón no resultó completo para con Jehová su Dios”. (1 Reyes 11: 3,4)

¿Qué efectos tuvo en sus súbditos aquel cambio de valores? Pese a ser un monarca capaz y sabio, se volvió un tirano al final de su reinado, a fin de sufragar los grandes gastos de su administración, de sus partidarios y los de su numerosa familia, impuso a la economía de su país una pesada carga tributaria. Propició así el descontento general de los trabajadores y la oposición de rivales que intentaron suplantarlo en el trono. De este modo provocó la pérdida de cohesión nacional e, irónicamente, demostró la veracidad de sus propias palabras: “Cuando los justos llegan a ser muchos, el pueblo se regocija; pero cuando alguien inicuo gobierna, el pueblo suspira” (Proverbios 29:2)   

Poco después de morir Salomón, la agitación política , la ambición de sus propios hijos y herederos, y la gran desconfianza, ocasionaron la división del país y dieron paso a un periodo de dificultades, desunión y decadencia. El gobierno había cambiado sus valores morales y había olvidado de los intereses y necesidades del pueblo. Y también el error radicaba en que los dirigentes habían prescindido de Jehová y sus leyes. Como consecuencia toda la nación resultó perjudicada..

La actual generalización de la desconfianza: 


En los círculos políticos, comerciales,.judiciales y religiosos no es frecuente que impere la preocupación de tener en alto los Valores Morales, lo que fomenta la desorientación y el descontento entre la ciudadanía. Cada vez hay más políticos o politiqueros y otros líderes incapaces de solucionar los problemas básicos de su país.

Por ejemplo no logran poner freno a la guerra, al alza de los costos de la vida y salud pública, al narcotráfico y sus lacras ni a la crisis del sistema educativo. Hay gobiernos que hasta patrocinan los juegos de azar. Y muchas figuras del gobierno, del comercio y la religión provocan grandes decepciones por su ambición, corrupción e inmoralidad. No es de extrañar que se generalice la desconfianza en la integridad de la mayoría de los dirigentes y asesores.

Los delitos violentos


Juan y Adela paseaban por una playa de Lima, a primera hora de la mañana, contemplando el amanecer. No podían ni imaginarse que en breves minutos morirían de un disparo a quemarropa en la cabeza. ¿Fue por venganza? ¿Por celos? No. El asesino, un total desconocido, vio realizado su sueño: saber lo que se siente al matar a alguien.


Un jubilado de 65 años paseaba en bicicleta una mañana como era su costumbre, cuando un automovilista lo embistió por detrás y huyó, dándolo por muerto y arrastrando la bicicleta más de tres cuadras. Al principio todo parecía indicar que el conductor se había dado a la fuga, pero las investigaciones revelaron que tal individuo había robado el vehículo para dar un paseo y que según parece, derribar a  un ciclista formaba parte de su  

diversión.

No hace mucho en la ciudad de Port Arthur (Tasmania), Martín Bryant  se puso a disparar a todo el que se encontraba en su camino mientras paseaba por la ciudad, lo cual le proporcionó una maravillosa sensación de júbilo y poder. Aquel día Bryant mató a 35.

Dos estudiantes de Colorado (EEUU) mataron a tiros en la escuela a doce de sus compañeros y a un profesor, y después se suicidaron.

Y lo que está de moda, los crímenes que caen en la categoría de actos terroristas. Por ejemplo en el metro de Tokio, miembros de una secta introdujeron gas venenoso, dejando un saldo de doce muertos y miles de afectados. Por otro lado, pocos pueden olvidar la destrucción de las Torres del World Trade Center de Nueva York y el ataque al Pentágono de Washington que cobraron unas tres mil vidas.


Es obvio que los delitos violentos se están extendiendo; se han convertido en un problema mundial que afecta a muchas naciones y a distintas clases de gente. En algunos casos parece que los autores compiten entre sí para ver quién comete el crimen más atroz. También son cada vez más comunes los asesinatos a manos de grupos de extremistas que se ensañan cruelmente con personas cuyo único “defecto” es pertenecer a otra raza, etnia o religión, como sucedió en 1994 cuando unos ochocientos mil tutsis fueron masacrados en Ruanda.

¿Por qué se cometen tantos delitos violentos? 


Todos los homicidios son horribles, pero los perpetrados sin ningún motivo aparente resultan los más difíciles de comprender, la ausencia de un móvil definido desconcierta a los investigadores. Por otra parte a través de los medios de comunicación, miles de millones de personas se enteran de lo sucedido en cuestión de minutos. Según los informes  publicados por la Organización Mundial de la Salud “la violencia está presente en todos los países del planeta, casi ninguna comunidad es inmune a ella”.


¿Por qué lo hacen?  No existe un único factor que explique las distintas manifestaciones de violencia. Ahora bien, hay crímenes que resultan muy difíciles de entender pues escapan totalmente a la razón. Por ejemplo, cuesta asimilar el que un individuo se acerque  a un desconocido y lo apuñale hasta matarlo o que alguien pase en un automóvil por delante de una casa y se ponga a disparar sin ningún motivo.

Según un gran número de especialistas, existen muchos factores y circunstancias que pueden inducir a alguien a cometer un acto de violencia irracional.

Hay quienes sostienen que la inclinación a la violencia es innata en el ser humano. Los evolucionistas afirman que, como venimos de los animales, hemos heredado su temperamento violento.


     Sin embargo, existen numerosas pruebas que demuestran lo contrario. Las teorías mencionadas no explican por qué el número y clase de delitos violentos varían tanto de una cultura a otra. No aclaran por qué en algunas sociedades lo común es reaccionar de forma violenta, mientras que en otras en similares circunstancias y motivos o causales, se producen muy pocas agresiones y prácticamente ningún asesinato.

El psicoanalista Erich Fromm puso en evidencia un punto débil de la teoría de que heredamos la agresividad de los primates al señalar que, si bien algunos de estos animales son violentos cuando tienen hambre o se sienten atacados; el hombre es –que se sepa- el único ser que mata por puro placer. Algunos individuos son más propensos a la violencia que otros, pero no pierden por ello su libre albedrío. Aunque el impulso de matar esté gobernado por numerosas fuerzas internas y externas, sigue habiendo libertad de elección, y por lo tanto, culpabilidad y responsabilidad de los propios actos.


Un informe publicado por la Academia estadounidense del FBI (Buró Federal de Investigación) llega a decir: “La persona que está en su sano juicio no comete un homicidio”. Es posible que algunas autoridades no concuerden del todo con esta afirmación, pero sí concuerdan con lo que da a entender. Por algún motivo, el agresor ya no piensa con normalidad; algo ha afectado su raciocinio, de modo que es capaz de actos impensables. 

¿Qué factores pueden contribuir a que un individuo decida matar a alguien sin ninguna razón aparente? Muchos expertos destacan los siguientes puntos como posibles factores que inducen a la violencia sin sentido:

.La desintegración familiar

.Los grupos extremistas

.Las sectas religiosas

.El entretenimiento violento

.La exposición directa a la violencia

.El consumo de drogas

.La incapacidad de afrontar los problemas

.El fácil acceso a armas mortíferas  

.Ciertos trastornos mentales

.La desintegración familiar:

Proviene de familias rotas, carecen de amor y afecto. No tienen principios morales por los que guiarse, por tanto, se descarrían. Muchos investigadores señalan que, por lo general, los criminales más agresivos han crecido en un entorno familiar violento en el que las relaciones interpersonales dejaban mucho que desear.

La vida familiar de los delincuentes juveniles suele tener las siguientes características:

Una relación turbulenta entre padres e hijos; padres incapaces de darse cuenta o no importarles los problemas de sus hijos; distanciamiento entre los miembros de la familia por las preferencias de los troncos de la familia a algunos miembros de la familia creando las discordias y distanciamiento entre ellos; padres que ponen poca o ninguna restricción a algunos de ellos, dando lugar a hijos extremadamente “sapos” y reservados que llevan una doble vida a espaldas de sus progenitores.

Hoy en día, muchos niños sufren a causa de la ruptura de su familia. Otros tienen padres que apenas les dedican tiempo, de modo que crecen sin la atención y la instrucción moral que necesitan. Algunos expertos creen, que debido al entorno que los rodea, estos niños no desarrollan la capacidad de establecer vínculos afectivos, por lo que les resulta más fácil acabar con la vida de otras personas, a menudo sin ningún remordimiento.  

.Los grupos extremistas y las sectas:

Los hechos indican que algunos grupos extremistas, así como algunas sectas, han desempeñado un papel fundamental en la comisión de ciertos crímenes. En diferentes países racistas, constantemente aparecen muertos, negros, indios, latinos y mestizos, porque algunos blancos o falsos jóvenes arios querían ingresar a una organización que defendía la supremacía blanca y deseaban ganarse el tatuaje o la insignia con el que premiaban a quienes asesinaban a alguien de otra raza. 

Hasta estos tiempos han llegado las luchas fraticidas y genocidios entre hermanos por el fanatismo religioso, de creerse miembros de la única religión verdadera y mirar a los otros miembros de otras religiones como gentiles, apóstatas, paganos, herejes, pecadores, Infieles, bastardos, protestantes, satánicos, lunáticos, brujos, hechiceros y un sinnúmero de nombres y sobrenombres que los de un bando religioso decía a los del otro bando.


Tanto en el atentado con gas nervioso perpetrado en el metro de Tokio en 1995, como en el suicidio colectivo de Jonestown (Guyana), el fallecimiento de 69 adeptos de la orden del Templo Solar (en Suiza, Canadá y Francia), en la tierra santa las matanzas constantes entre Palestinos e Israelitas y la de los Irlandeses e Ingleses católicos y protestantes; se observa la influencia de alguna secta. Estos ejemplos demuestran cuánto    logran influir ciertos grupos en la forma de pensar de muchas personas. De hecho, líderes carismáticos han inducido a la gente a hacer cosas “impensables” tratándolas con supuestas recompensas.

.La violencia, los medios de comunicación y los videojuegos violentos:


Según muchos observadores e investigadores médicos, hay indicios que ciertos medios de comunicación modernos fomentan la conducta agresiva. Estos sostienen que contemplar constantemente las escenas violentas que aparecen en la televisión, las personas, los videojuegos e internet, insensibliza la conciencia e inducen a cometer delitos violentos y atentar contra la moral y las buenas costumbres.


El Dr. Daniel Borenstein, presidente de la Asociación Americana de Psiquiatría, señaló: “Estamos convencidos de que la repetida exposición al entretenimiento violento en todas sus formas tiene significativas repercusiones en la salud pública”.

El Dr. Richard F. Corlin, ex presidente de la Asociación Médica Americana, habló delos Videojuegos que promueven la violencia. Algunos de estos dan puntos por causar una herida superficial, más puntos por una herida de bala, y más puntos aún por un tiro en la cabeza; todo se llena de sangre, y los sesos se desparraman por toda la pantalla.


El Dr. Corlin comentó que no permitimos que nuestros hijos conduzcan, beban alcohol o fumen cuando son demasiado jóvenes. Y añadió: “Sin embargo, dejamos que aprendan a disparar a una edad que no saben controlar sus impulsos y no tienen la madurez ni la disciplina necesaria para usar sin peligro las armas con las que también juegan. Tenemos que enseñarles desde pequeños que la violencia acarrea graves consecuencias”.

Lamentablemente los niños que desconocen el precio de la violencia a menudo son víctimas inocentes de ella, por el mal ejemplo de los adultos que delante de ellos acosan a sus familiares y a sus vecinos con su mal carácter, sus amenazas y sus acciones violentas. En Estados Unidos mueren violentamente y a diario diez niños a causa de las armas de fuego. El citado médico señaló: “En Estados Unidos fallecen más niños por herida de bala que en cualquier otra nación del mundo”. “Es un hecho que la violencia, aunada a las armas, es una amenaza para la salud pública de nuestro país”

En los tribunales, para demostrar la veracidad de tales afirmaciones, los abogados dijeron que los encausados por actos violentos con armas de fuego, pasaban muchas horas todos los días en la televisión, o jugando videojuegos violentos, además de haber estado viendo reiteradamente películas que exaltaban la violencia y el asesinato.

Las drogas en Estados Unidos, el número de homicidios cometidos por adolescentes se triplicó en un periodo de ocho años. Según las autoridades, ¿A qué se debe dicho aumento?. En otras razones a las pandillas de desadaptados sociales, delincuentes juveniles, en especial a las que trafican con “Crack”. De los más de quinientos asesinatos perpetrados recientemente en los Angeles (California), la policía atribuye el 75 % de ellos a las pandillas. Un informe publicado por la citada academia del FBI señala: “Las drogas están implicadas en una exorbitante cantidad de homicidios”. Algunas personas cuyo raciocinio está afectado por el consumo de estupefacientes cometen asesinatos bajo los efectos de estas sustancias. Por otro lado, los traficantes protegen su negocio utilizando la violencia y el soborno para que los hechos delincuenciales queden impunes. Así pues es obvio que las drogas constituyen una importante razón por la que la gente comete crímenes horrendos.   

Las armas destructivas:

Los asesinos, los secuestradores, los narcotraficantes y los asaltantes empuñan armas semiautomáticas de estilo militar, razón por la cual muchos concluyen que el asunto de los delitos violentos se deben también a la facilidad con que se obtiene este tipo de armamento...En algunos países de Latinoamérica elementos infiltrados en las fuerzas armadas proveen armamento sofistificado a los delincuentes y no solo eso, sino que también, han sido capturados como miembros de estas bandas de delincuentes. 

En cambio en Estados Unidos en 1995 se produjeron más de 15 mil asesinatos con esta clase de armas, porque son vendidas en gran cantidad de almacenes sin muchas restricciones, siendo este comercio también uno de los mejores para los negociantes de armas.


La incapacidad de afrontar los problemas:


Cuando se escucha la noticia de un cruel asesinato, muchos reaccionan tildando al que lo hizo: “que debe estar loco”. Sin embargo, no todos los individuos que cometen tales actos están trastornados, aunque muchos si tienen problemas para afrontar las presiones de la vida. De ahí que los expertos apunten que la conducta violenta también puede deberse a ciertos defectos de la personalidad del agresor. Entre estos se cuentan los siguientes: las deficiencias de aprendizaje; la dificultad para relacionarse con los demás; los trastornos psicológicos debido al maltrato físico o el abuso sexual; las tendencias antisociales; la aversión a un determinado sector de la sociedad, como por ejemplo ser racistas, estar en contra de los travestis, prostitutas, homosexuales,etc. otro factor es la falta de escrúpulos y de remordimientos; y el deseo de manipular a otros.


Hay otros estados patológicos ya que algunas personas llegan a abrumarse tanto por su problema, sea cual sea, que su mente se altera y se comporta de manera extraña.

Este fue el caso de una enfermera que tenía el ansia patológica de llamar la atención. Para saciar tal ansia, inyectaba un relajante muscular a los niños pequeños a fin de provocarles un paro respiratorio. Entonces disfrutaba de la atención y felicitaciones que se le brindaba cuando los “salvaba”.Lamentablemente, no siempre logró que los niños volvieran a respirar, de modo que fue descubierta y condenada por asesinato.

Se necesita un cambio de la mente y del corazón:  


Parece que los delitos violentos forman parte integrante de la sociedad moderna. Pese a los bienintencionados esfuerzos de la policía, los trabajadores sociales y los especialistas en la rehabilitación de delincuentes, el mundo resulta cada vez más peligroso.


Todos los gobernantes humanos tienen limitaciones, independientemente de cuan nobles sean sus intenciones. Y muchos de ellos  carecen de poder y los recursos necesarios para erradicar las causas de la criminalidad y garantizar de forma permanente la seguridad ciudadana.


La lucha contra la corrupción, no prospera en muchas naciones, porque desde la cabeza hasta los pies de los poderes del Estado, casi todos los burócratas y politiqueros con raras excepciones están corruptos, por eso donde se pone el dedo sale la pus.  


Las leyes también protegen a los corruptos y a los delincuentes, porque están dadas en una forma que nunca serán detenidos más de 24 horas, los delitos son convertidos en faltas, los grandes escándalos en pecados veniales, los casos que llegan  al poder judicial, sobreseídos, prescritos y si alguna vez son condenados en poco tiempo salen en libertad por buena conducta. O porque han pasado años detenidos sin ser procesados o juzgados.


Las Escrituras dicen que Dios es: “Aquel que reduce a nada a los altos funcionarios, que han hecho a los mismísimos jueces de la tierra como una simple irrealidad; porque él también es vigoroso en poder”. (Isaías 4º : 23-26).

“Correrán y adorarán todos los poderosos de la tierra; se postrarán delante de él todos los que descienden al polvo. Aún el que no puede conservar la vida a su propia alma...La posteridad le servirá; Esto será contado de Jehová hasta la postrera generación ... Vendrán y anunciarán su justicia. Al pueblo no nacido aún, anunciarán que él hizo esto” (Salmo 22:29)


“¡Ay de los que mienten, engañan y de los ricos que tersgiversan las leyes de los hombres y soslayan los mandamientos de Dios!... Viviréis amarrados a las enfermedades y las desgracias y al morir vuestra alma acompañará a su cuerpo en el Seol”... Por qué: malditos serán los que no dieron de comer al hambriento, ni su salario al que lo ganó con el sudor de su frente, por lo tanto, no vistieron al desnudo y no aplacaron su sed de justicia”. (serán reos de la segunda muerte).


¿Quién subirá al monte de Jehová? ¿Y quién estará en su lugar santo? El limpio de manos y puro de corazón, el que no ha elevado su alma a cosas vanas, ni jurado con engaño. El recibirá bendición de Jehová, y justicia del Dios de salvación. Tal es la generación de los que buscan tu rostro, Oh Dios de Jacob, alzad, oh puertas vuestras cabezas, y alzad vosotras, puertas eternas, y entrará el Rey de Gloria. ¿Quién es este Rey de Gloria? Jehová el fuerte y valiente...El es el Rey de la Gloria. (Salmo 24: 2-9).


Para resolver el problema de la criminalidad y de la corrupción de una vez por todas, no basta con solo eliminar a las personas malas y salvar a las buenas. Hay que preocuparse de las ovejas descarriadas; los delitos violentos suelen deberse a que los agresores carecen de una formación adecuada que les moldee la mente y el corazón con el conocimiento de la Verdad y de los Valores Morales.


“Solo un poco más de tiempo, y el inicuo ya no será, y ciertamente pondrás atención a su lugar y el inicuo no estará” Dios se propone eliminar a las personas malvadas que no tienen intenciones de cambiar, pero no destruirá a todo el mundo”. Quienes están dispuestos a convertirse en personas sencillas, humildes y pacíficas pueden confiar en las promesas de Dios. El gobierno de Dios en el interior del corazón de los hombres enseñará a sus súbditos a amar las cosas del Espíritu.


El amor es indispensable:


Sin importar su edad, cultura, lengua o raza, todo ser humano siente una gran necesidad de amor. Cuando no la satisface , no es feliz.


El amor y la intimidad son factores claves para que algo nos disguste o nos haga sentir bien, nos entristezca o nos llene de alegría, nos haga sufrir o logre reponernos.

No obstante, la sociedad moderna, valiéndose en particular de los medios de difusión y los modelos de conducta populares suele atribuir más valor a la riqueza, al poder, la fama y al sexo que a la necesidad humana de establecer vínculos de cariño y afecto.

Cuando se fomentan metas y carreras profesionales, muchos educadores dan a entender que el éxito depende principalmente de los logros y la posición social alcanzada. Es cierto que la instrucción especializada en el perfeccionamiento de ciertas habilidades del individuo en una profesión son muy importantes. ¿Pero deberían perseguirse estos objetivos con tanto empeño que no quedase tiempo para la familia y las verdaderas amistades o amigos?, ya que tendrán muchos compañeros de estudios, pero muy pocos amigos de verdad. El individuo con talentos pero falto de amor es comparable a “un pedazo de bronce sonante y estruendoso”. Tal vez este tipo de personas lleguen a ser ricas, incluso famosas, pero nunca alcanzarán la verdadera felicidad. 

Cómo cultivar el auténtico amor:


Los humanos no van a aprender a amar estudiando o viendo películas románticas. Sino gracias al ejemplo de sus padres y a la formación que estos les dan. Los niños comprenderán el significado del amor si, en un ambiente de tierno cariño, ven que sus padres los alimentan, los protegen, se comunican con ellos y les muestran verdadero interés personal  Lo mismo ocurre cuando sus padres les enseñan a guiarse por principios morales sólidos que marcan lo que está bien o mal.


El auténtico amor es más que una emoción superficial, es procurar que el ser amado se sienta feliz. Y esto nos impulsa a actuar de continuo en beneficio de los demás, aún cuando estos no sepan valorarlo totalmente en ese momento, como ocurre con los niños que reciben disciplina amorosamente. San Pablo escribió: “Hijo mío, no tengas en poco la disciplina de Dios, ni desfallezcas cuando seas corregido por él, porque Dios disciplina a quien ama”.

Así como Dios nos disciplina en nuestro propio corazón (conciencia) haciéndonos discernir lo bueno y experimentar las consecuencias de nuestras malas acciones. Enseñen a amar con el ejemplo. Si usted es el esposo, ¿aprecia, o valora, a su mujer y la trata con honra y respeto? Y si usted es la esposa ¿es afectuosa y apoya a su marido?  Los cónyuges deberían amarse y respetarse el uno al otro. Cuando así lo hacen, los hijos ven este respeto en acción tan efímero y valioso. Los padres también fomentan el amor en el hogar cuando fijan para la familia elevadas normas en asuntos como las diversiones, el orden, la disciplina, el respeto mutuo, la sinceridad, la lealtad, la fidelidad, el cumplimiento a las promesas, y sobre todo la moralidad y las buenas costumbres.


Por todo el mundo a través de los tiempos y de las etnias, muchas personas se han basado en las cábalas o tradiciones orales de sus creencias morales y religiosas, y todo esto fue formando las doctrinas y las Sagradas Escrituras para difundir la Verdad: “el conocimiento de los Principios Divinos y Valores Morales, que están omnipresentes en el espíritu subyacente de La Palabra en las grandes Religiones, Filosofías y doctrinas esotéricas de la humanidad a través de los tiempos y de las etnias”.

Y así se han convertido en pruebas vivientes de las inspiraciones divinas, provechosas para enseñar, para censurar, para rectificar las cosas, para disciplinar en justicia. De hecho, no son pocos los que reconocen que Jesús nació y vino a este mundo para dar testimonio de la Verdad y todo aquel que oye su palabra y cree en el que lo envió, conocerá la Verdad y la Verdad lo hará libre y tendrá Vida eterna y no vendrá a condenación, más a pasado de muerte a vida”  (es decir a cambiado su vida, de forma, a la vida espiritual).


Cuando la familia entera acude a Dios en busca de dirección y se sujeta a sus normas, todos se sienten seguros, y hay más probabilidades de que los niños lleguen a amar y respetar a sus padres. Por el contrario, en un hogar con reglas dobles, con falsedades, los niños tal vez se desorienten, se exasperen, se enfaden y se vuelvan rebeldes.

  
Los padres sin cónyuge, no están en desventaja a la hora de enseñar a sus hijos a amar. Aunque no hay nada mejor que el equipo formado por una buena madre y un buen padre; la experiencia demuestra que la calidad de las relaciones familiares puede compensar hasta cierto grado la falta de uno de los padres. Si usted cría a sus hijos sin la ayuda de un cónyuge, esfuércese en poner en práctica los principios religiosos en su hogar. “confía en Dios con todo tu corazón, y no te apoyes en tu propio entendimiento. En todos tus caminos tómalo en cuenta, y él mismo hará derechas tus sendas de la paternidad y de la maternidad”

Muchos jóvenes excelentes, grandes sabios, héroes, etc no solo fueron criados en un hogar monoparetal, sino que se autorealizaron con sus propias experiencias guiados por la Palabra de Dios y los Valores Morales.

Actualmente hay una catástrofe muy grande, y, es la pérdida de los Valores Morales que trastornan el orden natural de los acontecimientos en la vida de la humanidad. Se caracteriza por la falta de “cariño natural”, es decir por la desaparición del vínculo natural que por lo general sienten entre sí los miembros de una familia, de una comunidad.

No obstante, es posible que incluso aquellos que han crecido en un entorno falto de cariño aprendan a cultivar amor.  ¿Cómo?, tomando como ejemplo a Dios, quien es la fuente del amor y expresa apego y cariño por cuantos acuden a él con sinceridad :”En caso de que mi propio padre y mi propia madre de veras me dejaran, aún Dios mismo me acogerá”.

Dios pone de manifiesto su amor por nosotros de diversas maneras. Algunas de ellas con la dirección paternal, la ayuda del Espíritu Santo y el afectuoso apoyo que debemos tener de la hermandad cristiana.


.Dirección paternal inspirada; antes de establecer un vínculo afectuoso con alguien, debemos conocerlo bien. Al darse a conocer a través de las Sagradas Escrituras, Dios nos invita a que nos acerquemos a él. Sin embargo, no basta con leer su Palabra. Debemos poner en práctica lo que aprendemos y experimentar los beneficios que resultan de hacerlo. “Yo, Jehová, soy tu Dios, aquel que enseña para que te beneficies a ti mismo; aquel que te hace pisar en el camino en que debes andar, dice Isaías 48:17.  En efecto, Jehová, la mismísima personificación del amor, nos instruye para nuestro beneficio y con ello lo conocemos a Dios y vivimos con Dios.


.El amor fruto del espíritu de Dios al igual que la lluvia que cae al debido tiempo sobre una huerta y contribuye a que esta rinda una buena cosecha, el espíritu de Dios hace que en las personas receptivas afloren cualidades como “el fruto del espíritu” y la más destacada de estas cualidades es el amor. Ahora bien ¿Cómo obtendremos el espíritu de Dios? Principalmente a través de la oración y el estado de la palabra de Dios nos ayudarán a cultivar el auténtico amor divino. Si oramos implorando a Dios su espíritu, él nos lo dará (Lucas 11: 9-13). Si así lo hace, entonces el valioso fruto de este, dentro del cual se incluye el amor, será cada vez más evidente en su vida.


El amor nunca falla: El N.T. asegura que “el amor nunca falla” (1 Corintios 13:8). El apóstol Pablo nos explica: “El amor es sufrido y bondadoso, el amor no es celoso, no se vanagloria, no se hincha, no se porta indecentemente, no busca sus propios intereses, no se siente provocado, no lleva en cuenta del daño”.


En las escrituras griegas cristianas o Nuevo Testamento, la palabra amor es una traducción del vocablo griego a-gá-pe en la mayoría de los casos. A-gá-pe no es sentimentalismo, basado en un mero apego personal o una pasión amorosa como piensan muchas personas, sino que es un amor de orden moral o social, fundamentado en un asentimiento deliberado de una buena voluntad, entendido como una cuestión de principio y deber, que busca con sinceridad el bienestar ajeno según lo que es justo. A-gá-pe trasciende los sentimientos personales de animadversión y nunca permite que hagan que una persona abandone los principios correctos, los valores morales y se desquite.

Además a-gá-pe puede entrañar sentimientos profundos, como el amor al prójimo, con ese amor universal que al ver a un niño pobre y abandonado, uno  siente como si fuera su propio hijo. Tengan amor (a-gá-pe), exhortó el apóstol Pedro. Así pues, podría decirse que a-gá-pe también tiene que ver con el corazón y no solo con la mente.


.El apoyo de la hermandad cristiana  es una consecuencia de la dirección paternal y del amor de Dios, que nos exhorta así como los niños aprenden a mostrar amor en casa, todos nosotros –jóvenes y mayores- podemos incrementar nuestro amor al relacionarnos con otros cristianos. De hecho, una de las funciones claves de la Iglesia cristiana es crear el entorno en el que sus miembros puedan “estimularse al amor y a las buenas obras”.Este amor es de gran valor sobre todo para las personas “desoladas y desparramadas” en el mundo falto de amor que nos rodea. La experiencia ha revelado que el afecto recibido en la edad adulta contraresta muchos de los afectos negativos derivados de una infancia sin amor. Es, pues, muy importante que  todos los cristianos dedicados den una sincera bienvenida de paz, amor y amistad a los que se reúnen con ellos en la Iglesia de su barrio donde también están sus vecinos, sus familiares, sus hijos y muchos foráneos y desconocidos unidos por el amor a Dios.

A la pobreza:


En las crónicas de las Florecillas de San Francisco, el protagonista no es San Francisco, sino Jesucristo a quien el santo y sus discípulos pretenden imitar, que casi parece el santo una nueva encarnación de Jesús. Son como el relato de la nueva llegada del Redentor en la persona de quien impregnado de la divina esencia de Cristo, mereció las huellas dramáticas de los estigmas de la crucifixión

El culto a la pobreza, define plenamente el sentido de la doctrina de San Francisco, tan sencilla, tan sutil, tan humilde y tan revolucionaria. El santo y sus frailes hacen de ella un estado natural, honrándola al extremo de crear a su servicio una Orden. Porque sabían que sólo en ella podían encontrar la paz, la dignidad y la dicha.


De este modo y con este sublime ejemplo calmaban los resentimientos de las clases indigentes, reconciliándolas con los ricos, enseñándoles a no envidiarlos. En la pobreza franciscana, no se halla en el fondo más que una admirable vindicación de la libertad humana, de aquella santa libertad enseñada por el Divino Maestro y que tiene por norma no tener nada para tenerlo todo, dando testimonio de la Verdad...Así San Francisco y sus frailes fueron inmensamente ricos porque pacíficamente todo lo poseían: el  hermano Sol, la hermana Luna, el hermano Viento, las hermanas avecillas. Esta posesión no implicaba el poderío, es decir, el señorío insincero y egoísta, sino el afecto cordial a cuanto es bello, verdadero, amable, tierno, poderoso, suave y fuerte; hermandad suavísima bajo la paternidad de Dios…Ellos constituyen la propiedad intrínsica de las cosas y de los hombres por toma de posesión interna, afectiva, fraternal de las cosas y de los hombres. Y esto es libertad.

El comunismo franciscano no busca la riqueza y el poder, sino la pobreza. Dice a los ricos y poderosos: “Haceos pobres, conquistad la libertad de vuestro espíritu; sed inteligentes y virtuosos, porque en ello reside la verdadera riqueza que consiste en la libertad de corazòn (conciencia)” y dice a los pobres: “Ya tenéis la pobreza, que es un don; conquistad el espíritu de la pobreza que es la libertad y tendréis tiempo por añadidura para poseer la Verdad.”


“Señor cuando comenzasteis la guerra de nuestra Redención, ella vino y os siguió a modo de fidelísimo lacayo, permaneció a vuestro lado y no se retiró cuando los discípulos emprendieron la huída, y cuando vuestra Madre en el calvario, no podía alcanzaros por la altura de la cruz, mi señora la pobreza os abrazaba más estrechamente que manos”.

 La perfecta alegría, aunque los frailes diesen vista a los ciegos, curasen a los tullidos, diesen oído a los sordos, habla a los mudos, no se halla en esto la verdadera alegría

Aunque supiesen todas lenguas, todas las ciencias y toda la Escritura, aunque profetizasen y revelasen no solo las cosas futuras, sino las secretas de las conciencias y de las almas, no se halla en esto la verdadera alegría.

Aunque supiesen predicar de modo que convirtiesen a todos los fieles a la fe de Cristo. No se halla en esto la perfecta alegría.

Aunque supiesen el curso de las estrellas, las propiedades de toda la naturaleza y de todos los hombres. No está en este conocimiento la perfecta alegría.

¿Dónde está la perfecta alegría?; si ha pesar de las injurias, prejuicio, crueldades y vituperios, nos sostenemos pacientemente sin turbarnos, sin soberbia y sin murmurar. En esto está la verdadera alegría.

Si nos niegan albergue y nos tratan como ladronzuelos. Si nosotros lo soportamos pacientemente con alegría y con amor; en esto habrá perfecta alegría.

Si estamos acuciados por el hambre y por el frío y en lugar de darnos pan y abrigo nos tratan mal y hasta pretenden darnos con un palo. Si nosotros conllevamos todas estas cosas con alegría pensando en las penas de Cristo bendito que debemos soportar por su amor. Aquí se hallará la perfecta alegría…Porque sobre todos los dones del Espíritu Santo que Cristo nos concede, está la de vencerse a sí mismo y de buen grado sostener penas, injurias, aprobios y desprecios por su amor. Porque no podemos gloriarnos de los demás dones porque no son nuestros sino de Dios. Sólo en la cruz de las tribulaciones y de la aflicción y la abstinencia para dominar nuestros instintos, las sensaciones, las emociones y las pasiones, está la perfecta alegría porque eso si es nuestro.


Yo diré así :-¡Oh, Fray Francisco, tú hiciste tantos males y tantos pecados en el siglo, que mereces el infierno.


Y tu dirás: Es cosa verdadera que merece el infierno!

Llegado el momento Fray León contestó: -Antes bien recibirás de Dios y te exaltará y glorificará eternamente, porque el que se humilla será exaltado, y yo no puedo decir otra cosa, puesto que Dios habla por mi boca


Fray Maseo le dijo a San Francisco: -¿Por qué a ti? ¡de dónde, pues, viene que todo el mundo vaya detrás de ti?


San Francisco le respondió: -Esto viene de los ojos del altísimo Dios, los cuales en todas partes contemplan lo bueno y lo malo. Y como estos ojos santísimos no han visto entre los pecadores ninguno más vil, ni más incapaz, ni más pecador que yo y como no ha encontrado criatura más ruin sobre la tierra, me ha elegido para confundir la nobleza y la grandeza y la fortaleza y la hermosura y la sabiduría del mundo, para que se conozca que toda virtud y todo bien procede de El y no de la criatura.  Entonces Fray Maseo admiró que San Francisco estaba fundado en verdadera humildad.

“Cuanto mayores dones y gracias nos da Dios, tanto más hemos de ser humildes, porque sin humildad, sencillez, ni paciencia; ninguna virtud es aceptable por Dios”.

El hombre nuevo, nuestra sociedad tiene necesidad de hombres nuevos que crean en la dignidad de las personas humanas, que crean y den ejemplo de los Valores Morales auténticos: el derecho a la vida, la solidaridad, la paz, que crean en Dios. El cristiano que vive estos valores es el hombre nuevo.

Sabe que la Verdad y el Espíritu en los Valores Morales, lo transforma y lo ayuda a construir un mundo nuevo, según el proyecto de aquel Dios; que al final será “Todo en todos” (1 Cor. 15:28) El cristiano es “el hombre nuevo, creado a imagen de Dios en la justicia y en la santidad verdaderas” (Efes. 4:24)

El hombre,  dotado de razón y de voluntad. “Creado libre en su albedrío y poder” (San Ireneo), posee cualidades que sólo tiene Dios; es libre, “en manos de su libre albedrío” (Ecl. 15:14). Para que pueda adherir espontáneamente a su creador y así llegar a la felicidad.

La persona humana, dotada de alma espiritual e inmortal (GS 14), porque el alma nunca perece, es la única criatura en la tierra que Dios ha querido por sí misma, destinándola a la felicidad eterna; gracias a su inteligencia y voluntad, la persona humana es capaz de orientarse libremente por sí misma a la verdad y al bien; si cree en Dios, conoce su voz que le llama a “hacer el bien y evitar el mal”, y,  así purifica su alma y alcanza la perfección.


La palabra de Dios, escudriñada, escuchada y meditada, transforma la existencia, ayuda en la vida diaria y hace tomar decisiones morales opuestas a los comportamientos del mundo... En el siglo tercero d. d. C. decían de los cristianos: Toda tierra extraña es para ellos patria, están en la carne, pero no viven según la carne; son pobres y enriquecen a muchos; carecen de todo y abundan en todo; hacen el bien y se les castiga como malhechores; castigados de muerte se alegran como si se les diera la vida; más para decirlo brevemente: habita el alma en el cuerpo físico, pero no procede del cuerpo; así los cristianos habitan en el mundo pero no son del mundo, su mundo es el espiritual donde está el Padre Celestial, tal es el punto que Cristo les señaló y no les es lícito desertar de él. 


.La fe, la esperanza y la caridad con la fe, se abandona en confianza en Dios, trata de conocerlo y hacer su voluntad, porque la fe sin obras está muerta (Sant. 2:26).

Con la esperanza asume también el cristiano las ansias de la sociedad, las purifica, las salva del desaliento de los momentos difíciles, dilata el corazón en espera de la Vida Eterna.

Con la caridad viene la alegría, la paz y la misericordia. La caridad es generosa, expresa la benevolencia. Por la caridad, el cristiano aprende a amar a Dios por encima de todo y al prójimo como así mismo por amor a Dios, compartiendo con él de lo poco que tiene.

El hombre nuevo se hace capaz de creer, esperar y amar, y adquiere aquella libertad espiritual de que la sociedad tiene extrema necesidad.


.Una nueva escala de valores se ha preguntado a personas mayores y a jóvenes cristianos; ¿Qué es lo que más cuenta en tu vida? Y han respondido:

La salud el 68% y la fe en Dios 32 % = 100%; otros: El quererse 32%, tener una buena familia 23%, el trabajo 19%, la honradez 16%, ayudar a los demás 10% = 100%.

Hay una desorientación sobre el sentido de la vida: Los Valores Morales auténticos, hoy parecen locuras; para algunos el trabajo es sólo producir a toda costa y admiran la viveza criolla...”Felicidad es solo placer, libertad es arbitrio”.

Lo que el creador hizo al principio del caos al cosmos, del desorden al orden, quiere repetirlo con cada persona y con cada pueblo, y tiene poder para hacerlo. Llave de esta experiencia es la palabra “nuevo”, la “buena nueva”, los verdaderos cristianos rompen con el pasado, con su vida anterior y resucitan en Cristo y viven de manera nueva, forman una nueva comunidad, un nuevo pueblo que supera los confines de clase, raza, sexo y viven según el mandamiento del amor.


.La vida “nueva” en el espíritu la persona es también conciencia e interioridad y no solo dinero, salud, trabajo y preocupaciones, para muchos todo el tiempo del día se lo “comen” la televisión, la diversión y sus asuntos muy personales. 

Cuando el hombre nuevo descubra la grandeza de ser “hijo de Dios”, y aprender a dedicar algo de su tiempo para escuchar a Dios que llama a su puerta. Entonces comienza a organizarse, dando a cada cosa su tiempo, y su lugar; y así encuentra tiempo para la ternura y la generosidad, trata con profundo respeto a quienes encuentra, los estima por lo que son, no por su aspecto exterior, los respeta y muestra confianza en sus cualidades, los considera como dones estupendos, no como molestia, busca la verdad y no el aplauso, se entusiasma con las novedades que la vida le reserva, entonces este hombre reservado, resurrecto, no conoce el aburrimiento y abulia, sabe gustar del deporte, la música, la fiel amistad, la oración, el silencio, la humildad, la sencillez y el inegoísmo; nada le es ajeno.


El hombre nuevo reaviva la capacidad de reflexionar, de crear, de obrar, de trabajar, de expresarse, accede a las ofertas creativas de la cultura: estudia, aprende, analiza, piensa, ora y crece espiritualmente. 


.El valor de la vida la vida física   debe ser protegida a toda costa contra toda forma de acoso y de violencia; cada uno es responsable de la vida de los demás; y debe hacer cualquier esfuerzo para asegurar a todos, enfermos, minusválidos, ancianos, los cuidados necesarios para vivir con dignidad.

Y no hay solo una vida física: el hombre es cuerpo, alma y espíritu y la vida espiritual abre nuevos horizontes.  El hombre nuevo es solidario.


.La solidaridad  significa ayudarse recíprocamente, tal vez es mejor que la palabra amor, tantas veces profanada. La solidaridad se manifiesta con el amor al prójimo, todo ser humano es digno de ser amado. Con el amor universal veremos a un niño desamparado como si fuera nuestro propio hijo, esta es la primera forma de amor: reconocer en el otro nuestra misma dignidad, querer para él lo que queremos para nosotros mismos, amarlo como nos amamos a nosotros mismos; acogerlo como es, aunque  sea diverso, pobre, insignificante, extranjero, antipático, necesitado..

Decía un librepensador a un interlocutor: “no estoy de acuerdo con lo que dices, pero estoy dispuesto a dar la vida para que tú lo puedas decir”…. La solidaridad es un amor que no decae; aunque el otro cambie, sigue siendo siempre un hermano.

            .Es constructor de paz en 1986 en Asis, a los participantes de una reunión por la Paz, entre los Jefes de las religiones de la tierra, el Papa dijo en nombre de los católicos: “No hemos sido siempre constructores de la Paz”.

El primer modo de construir la Paz es eliminando la idea de enemigo, de rival, si el otro es tratado como a un verdadero hermano, no habría conflictos. La Paz es fragilísima. En los últimos 40 años del siglo veinte han habido 130 conflictos armados que han producido 32 millones de muertos. La Paz no es solo ausencia de violencia y de guerra, sino sobre todo armonía social, justicia, igualdad, etc. Nuestra sociedad ha sido definida “un depósito de violencia”, lo que significa robos, rapiñas, guerras metropolitanas, delincuencia, odios, tensiones. Las grandes discusiones sobre la paz parece olvidar que la paz la construyes también tú donde vives.

“La paz sea con ustedes… y bienaventurados los que trabajan por la paz” (Mateo 5:9). Hay que unir más a lo que nos une que a lo que nos separa; pero hay que recordar también que sin oración no hay paz.


Perdona y sabe pedir perdón toda persona tiene necesidad de dar y recibir perdón; con una llamada interior, Dios nos busca. Incluso en el corazón de los no creyentes resuena la voz de Dios: “Paz a los hombres de buena voluntad”, también ellos advierten el imperativo moral fundamental : “haz el bien y evita el mal”, lo admiten como obligatorio y no solo como razonable.

Quien sabe pedir perdón a Dios, y a todas las cosas del cielo y de la tierra, se siente en paz consigo mismo, aún después de sus errores y pecados. Quien por el contrario se rebela para seguir el propio egoísmo, se siente interiormente lacerado, en contradicción consigo mismo y con la propia tendencia al Bien infinito.

Es Dios quien te absuelve y te perdona cuando te comprometes a cambiar tu vida, porque estas arrepentido y reconciliado, entonces aportas una gran novedad a la comunidad y un grito de libertad para ti y para los demás

El hombre nuevo. Debe liberarse de muchas esclavitudes. Todos tienen una incesante sed de libertad; la tierra está llena de “movimientos de liberación”; pueblos que luchan por la libertad política, religiosa económica, libertad del sufrimiento y de la muerte.

Pero la libertad es una conquista lenta, comienza por el rechazo de los condicionamientos externos e internos; sigue con la tentativa de liberarse de las enfermedades, de la pobreza, de las presiones sociales y políticas.

Existen también cadenas interiores que se refieren al alma y al espíritu de las que hay que liberarse: “no es culpa mía”, “no puedo dejarlo”, “es mi carácter”, “es más fuerte que yo”,

“pienso así”,etc. Estas justificaciones personales indican falta de libertad. Se trata de malas costumbres, manías, complejos, hipocresías, de orgullo, de incapacidad para controlar los propios instintos egoístas: esclavos de gustos y comodidades.

El hombre nuevo se libera de estas esclavitudes con la ayuda del Espíritu de Dios, su buena voluntad y sus dones de paciencia, humildad, la sabiduría, el consejo, la fortaleza, la piedad y el temor de Dios. Así cada uno puede exclamar con San pablo: “Todo lo puedo en aquel que me conforta” y “con Dios nosotros haremos cosas grandes”, del Salmo 107:20.  

En la parábola del sembrador (Luc. 8:4-8) nos recuerda qué fuerzas sofocan la semilla : la superficialidad, las preocupaciones, las riquezas, los placeres de la vida. El pecado pone los objetos del deseo en el lugar de Dios.


La familia nueva la cultura de nuestra sociedad, mientras reinvindica algunas instancias positivas del valor de la persona, la igualdad de la dignidad y de los derechos del hombre y de la mujer, la procreación responsable; reduce con frecuencia el amor a sexo, placer, egoísmo, insidia la realidad del matrimonio y no cree en el valor de la virginidad.

El hombre nuevo, la mujer nueva; sabe que cuenta con la ayuda del Espíritu Santo, la voz interior, para purificar el corazón del egoísmo, para dominar los instintos y los malos humores, para acceder con libertad al matrimonio y crecer en la caridad.

Ellos aprenden a aceptar y educar a los hijos como don de Dios, a rezar juntos, a compartir y dialogar en la mesa con el pan de cada día; a perdonarse y ayudarse con el don de la gracia de Dios.

La familia nueva, la familia cristiana, se hace  signo de amor, de unidad, de fidelidad, de serenidad, funde su vida física y espiritual, modelo de común unión para su comunidad. La familia cristiana es una pequeña iglesia que reza y da gracias también por los demás y vive las bienaventuranzas con gozo y de este modo también evangeliza.

                     LA VERDAD o ESOTERISMO :


Todo lo que existe y todo lo que se nos muestra manifestado, tiene, además de un aspecto concreto y visible otro aspecto invisible que sería la esencia escondida, el alma, el espíritu que yace detrás de todas las cosas y que habita en todos los seres. “hay que ver más allá de lo que miras”, el espíritu subyacente de la Palabra, a esto llamaremos “esotérico”, lo que está un poco más guardado y escondido. No es que no exista, sino que simplemente no aparece de buenas a primeras ante la vista o el entendimiento  ante un conjunto de ideas y conocimientos a los que todavía no hemos tenido acceso, es decir a todo aquello que todavía ignoramos.


En realidad estamos rodeados de muchísimas cosas esotéricas; hay cosas que vemos y otras que no, y lo aceptamos así. Igualmente, hay cosas que sabemos y otras que ignoramos. El conjunto enorme de las cosas que ignoramos constituye para nosotros lo “esotérico”, porque permanecen todavía ocultas. El conocimiento esotérico si bien constituye todo aquello que aún no poseemos, sino que sabemos que no lo tenemos. Sabemos –como decía Sócrates- que no sabemos, pero que queremos saber, sentimos que necesitamos “algo más”.


Cuando nosotros buscamos el conocimiento no buscamos aquello que ya tenemos, buscamos, en cambio aquello que nos falta. Nuestra ansiedad se lanza tras aquello que sentimos que aún no está con nosotros. Nuestro anhelo es fruto de nuestra incompletura. Somos esoteristas porque buscamos aquello que no sabemos, lo amamos y lo queremos traer hacia dentro nuestro.


Hay una enorme diferencia entre la búsqueda del conocimiento y la práctica que podemos llegar a adquirir de estos conocimientos. La inquietud que nos lleva a buscar intelectualmente, esto que nos lleva a leer, a escuchar, a conversar, a investigar es un primer paso muy interesante y para que los conocimientos que atraemos hacia nosotros demuestren su efectividad, tenemos que aplicarlos. El conocimiento se nos muestra en su perfección, en su completura y validez, cuando lo podemos llevar a la práctica. 



De esta forma, ya sea en el esoterismo considerado en la época actual, o en el viejo esoterismo de tantas y tantas civilizaciones que llenan las páginas de nuestra historia, se trató siempre de la doble vertiente: el renacer de agua con una búsqueda intelectual de la Verdad, sí; y  un renacer de fuego con una aplicación de esa búsqueda.


Desde este punto de vista, el esoterismo no es un conocimiento más, sino que es un conjunto de conocimientos de los principios divinos y valores morales que llevan al hombre poco a poco a conocerse a sí mismo y a dominarse, poco a poco, cada vez mejor; y a comprender cada vez más también la Naturaleza, a poder mantener los ojos abiertos ante los misterios de la Naturaleza.


Y si este reconocimiento esotérico que lleva abrir nuestros ojos, nuestra comprensión y nuestra alma no puede aplicarse, es como decía Jesús : “es como si estuviese muerto desde el primer momento”. Si consideramos que los conocimientos que hemos recogido intelectualmente a través de los tiempos y de las etnias son válidos, tienen que ser también válidos para aplicarlos. Si consideramos que lo que estudiamos es bueno, también tiene que ser bueno paras ser vivido. Es más, cada uno de los actos de nuestra vida, cada una de nuestras palabras, cada uno de nuestros gestos, tienen que demostrar la validez, la autenticidad de aquellos conocimientos que hemos recogido por buenos, por grandes, por verdaderos.


Y es aquí donde nos encontramos con una de las tantas paradojas del tiempo que nos ha tocado vivir. Se habla mucho, se escribe mucho, se piensa mucho, y se hace poco... Eso es lo malo, pues de lo poco que se hace, generalmente, se hace al revés de lo que se dice, el revés de lo que se asegura pensar, al revés de lo que se sostiene como idea propia. Hoy el ser humano ya no quiere esforzarse por vivir sus convicciones.


La vida diaria ofrece generalmente estos malos ejemplos, que son los que acaban por definirnos. Y es muy doloroso para la gente joven con muchas ilusiones, el presentarse a veces al estudiar filosofía, lenguas, artes o aún esoterismo, y encontrarse con que quien nos explica todos estos conocimientos nos habla de cosas muy grandes, muy elevadas, puras y nobles, pero esta persona no las vive ni las aplica. Y, lógicamente, surge la pregunta: si quien lo enseña no lo vive, ¿será bueno eso que está enseñando?


Así encontramos  que se nos venden grandes ideas, pero quienes lo hacen no las vivencian. Se no venden grandes ideales, pero quienes los venden no los sienten. Y por esto pensamos que un conocimiento, y sobre todo un conocimiento esotérico, aquel que va detrás de las grandes verdades, tiene que tornarse práctico.


Es evidente que hay grandes problemas que dificultan la práctica, no solo de los grandes conocimientos esotéricos y las grandes verdades, sino aún esas pequeñas, íntimas verdades que nosotros sentimos como nuestras y como válidas.

  Y ya que de esoterismo hablamos, quiero hablar de los problemas que él mismo nos presenta el más grave es que ese esoterismo se ha puesto de "moda ". Y esto, como todo las cosas, lo desvirtualiza, lo desgasta, lo pone en boca de mucha gente, y aún quienes no saben absolutamente nada, lo intentan manejar de manera profana. En esta moda general del esoterismo, encontramos, como puntos aislados que querría exponer, algunos elementos que me parecen altamente perniciosos. 


Por ejemplo, dentro del esoterismo de " moda ", hay una corriente que tiende a alejarse del mundo en que nos ha tocado vivir ,a despreciarlo, a criticarlo simplemente, al no proponer nada en su beneficio; y a encerrarnos cual si fuésemos el Viejo de la Montaña, allí en la soledad de nuestros pensamientos y en extrañas y raras meditaciones. Pero lo cierto es que nos hacemos imprácticos para nuestro mundo. Es un esoterismo de puertas para adentro que nos parece un tanto egoísta puesto que, si queremos ser esotéricos, lo primero que deberíamos aceptar es que cada cual ha nacido en el momento que se merece, en el tiempo que le corresponde y en la época justa. Luego evadirnos de todo esto, por muy malo que sea, no puede considerarse positivo.


Otra corriente de esoterismo consiste en que cada una de las instituciones, grupos, escuelas, conjunto de amigos, etc.. Que se dedican al esoterismo, se consideran los mejores, los únicos, los más válidos y auténticos. Cada cual cree haber recibido la inspiración y la iniciación de algún soberano maestro, y todos los demás venimos a ser una suerte de tontos que les pisamos los talones, pero que nunca llegan a ninguna parte.


Lo lógico es que quien busca con verdaderas intenciones se encuentra desesperado ante esta enrome cantidad de contradicciones. Todos dicen poseer la Verdad, el único Maestro y la instrucción. Naturalmente esto desengaña a quien busca, porque uno empieza a preguntarse si la Verdad es una  o múltiple, si la tienen algunos o la tienen todos.


Dentro del esoterismo “de moda”, hay también otros inconvenientes: un manejo de palabras exagerado que nos aleja de las verdades esenciales. Hoy todo el mundo habla de meditación, de iniciación, de introspección, de invocaciones a los dioses, de magia práctica, del Nirvana; de una gran cantidad de cosas que dejan de encerrar conceptos profundos, para convertirse en una especie de ensalada de lechuga y tomate, tal y como podemos pedir en cualquier restaurante.


Nos encontramos con una popularización exagerada de ciertas artes y creencias esotéricas. Hoy todo el mundo sabe de alquimia, de astrología, de “Zen” y de las prácticas tántricas. Y aún, para ir más lejos, resulta que la iniciación, la Sabiduría y el Cielo, están al alcance del hombre, porque ahora, hasta con prácticas engañosas y falsos gurús ofrecen  también el Nirvana.


Esto también minoriza el Esoterismo, tornándolo pequeño y lo presenta falso; fácil, pero falso. Nos aleja de la exploración de la personalidad, de la verdadera práctica y de todo tipo de esfuerzo. Nos aleja en fin del camino arduo y estrecho que todos los verdaderos Maestros han enseñado a través de los tiempos y de las etnias,


Hoy también hay una exasperada utilización de la palabra “mística”. Hoy todo es místico, todo; hasta la forma en que se come y el ritmo con el que se mastica la comida. Si uno se corta el cabello, es místico; y si se lo deja crecer largo también, depende de las escuelas.


Hay toda una corriente de pensamiento que ha llegado a pensar que el hombre se hace espiritual nada más que por pronunciar repetidas veces el nombre de Dios. Y nos hemos olvidado de que tal vez, la espiritualidad se consiga actuando en nombre de Dios, no importando las veces que repitan su nombre.


Todos estos problemas que hemos mencionado hace que sea difícil hacer una sinopsis de algunos elementos que el esoterismo puede aportar al hombre, así como algunas formas prácticas, mediante las cuales, podremos vivir de verdad ciertas verdades y valores morales, ciertos consejos, ciertas ideas fundamentales. Algunas de ellas, cogidas de muchas civilizaciones, escuelas y buscadores, que a la hora de dirigirse a lo esotérico, han llegado a las mismas conclusiones.


Para el esoterismo tradicional, todo nuestro Universo y por consiguiente nosotros mismos, como seres humanos estamos compuestos de dos grandes elementos, dos partes. En nosotros, en el Universo juega siempre la dualidad Espíritu-Materia. No hay una contradicción entre espíritu y materia. No es que el espíritu esté arriba y sea bueno, ni que la materia esté abajo y sea mala. El Espíritu es fuente de Luz, de Conocimiento y Verdad; desciende y se plasma hasta condensarse, oscurecerse y tornarse materia. Pero estos dos extremos de la escala, a nosotros los humanos, nos vuelven verdaderamente locos. Por poco que nos analicemos a nosotros mismos, en silencio, con dedicación, vamos a descubrir nuestra parte del espíritu, nuestra parte superior, noble, sutil; pero también vamos a descubrir nuestra parte de materia, parte que vive y se complace en un mundo de cosas materiales.


Nuestro gran problema, es que no sabemos congeniar estas dos partes; o bien nos volcamos hacia una espiritualidad exagerada mal entendida, dejándonos morir de hambre y aprovechamos mal ese instrumento que también nos ha dado Dios y que es el cuerpo físico; o bien existe un volcarse totalmente por lo material, con desprecio absoluto de lo espiritual.


Por lo tanto una de las primeras cosas que deberíamos aprender, es a congeniar esa dualidad con la que hemos de vivir: espíritu y materia.


Otro elemento esotérico antiguo tradicional que vamos a encontrar  repetido en todas las culturas, es el referido en la Cosmogénesis y la Antropogénesis, a la antigüedad del Universo y del Hombre. Ni el Universo ha nacido en pocos miles de años, ni el Hombre deambula apenas unos días históricos. Para todas las tradiciones, la antigüedad del Universo es enorme; y tanta como la del Universo es la del Hombre, aunque para poder asumir esa antigüedad, éste haya tenido muchas formas, múltiples apariencias. Aunque haya sido a veces tan sólo esencia sutil, como una pompa de jabón, un trozo de espuma, un glóbulo de aire...No importa la forma, pero lo que sí se le reconoce al hombre es una gran antigüedad.

 
Y dentro de esta gran antigüedad, el hombre y el Universo han pasado por numerosos ciclos que no son exactamente iguales, pero que tienen la particularidad de repetir elementos semejantes. Ciclos de vida y de muerte, ciclos de aparecer y desaparecer, Ciclos de tener cuerpo, y de no tenerlo. Nos encontramos con que siempre este esoterismo ha tratado de explicar qué es lo que vive y qué es lo que muere, llegando a la exacta conclusión de que lo que permanece vivo es el Espíritu; y lo que muere, lo que viene y se va, lo que  aparece y desaparece, lo que es efímero como el reflejo de una ilusión es el cuerpo.

Así se entienden más conceptos esotéricos, como el de la Eternidad...Eternidad que afecta al Espíritu, mas no al cuerpo. Conceptos tales como la evolución, que hace que este Espíritu tome conciencia paulatinamente de lo que significa la vida; de este agregado que le supone el cuerpo y de las dificultades y ventajas que le supone poseer un cuerpo.

Conceptos tales como el sentido mismo de la vida; el podernos responder para qué estamos aquí y qué vamos a hacer en este mundo. De dónde venimos y hacia dónde vamos?. ¿Cuál es nuestra función, hacia dónde caminamos? ¿Es simplemente vivir, simplemente vegetar, comer, dormir, o hay algo más que podemos hacer?

Se nos aclaran conceptos como las “pruebas” que la vida nos depara; pruebas  que no son simplemente dolores para vejarnos, sino que ahora pasan a ser sistemas de enseñanza para fortalecernos.

Para el esoterismo de todos los tiempos, ha habido siempre una Ley fundamental que es la misma que hemos expuesto infinidad de veces. Ley que nos permite conjugar este Universo estos hombres dentro del Universo, con sus apariciones y desapariciones. Me refiero a la Ley de Causa y Efecto, la Ley que anula la casualidad y en cambio pone en pie la responsabilidad. En nombre de la causa y el efecto, todos nosotros somos artífices absolutos de lo que nos sucede, de lo que vivimos, de lo que tenemos, de lo que pensamos, de lo que sentimos. Y aún somos artífices de nuestro propio futuro y de todo aquello que podemos plasmar alrededor nuestro.

Para este Esoterismo fundamental, el mundo en que vivimos está sujeto a la acción. No hay nada que pueda dejar de actuar. Aunque algunas personas piensan que el esoterismo es nada más que poderes sobrenormales; hay otras que creen que el esoterismo es aquel que extiende una mano y hace que se apaguen y enciendan las luces, se muevan las sillas misteriosamente. Estos no son poderes supranormales sino desdoblamientos de la energía psiconerviosa dirigida por nuestra fuerza de voluntad y poder mental sugestivo, que no tiene nada que ver con nuestra espiritualidad. En todo caso se ha reservado siempre esta denominación para aquellas fuerzas interiores que permiten al hombre llamarse de verdad el dueño de sí mismo; y que permiten llamarse, no dueño de la Naturaleza, pero sí aliado de ella al conocer sus secretos.

Sobretodo, para el esoterista, la idea de Dios es imprescindible, puesto que nadie ha conseguido jamás que el hombre pueda ser eterno, que pueda evolucionar, que pueda dar sentido a su vida, que pueda entrar en la gran corriente de acción sin sentir que Aquello –no importa de dónde venga-, está encima de toda nuestra comprensión, de todas nuestras definiciones, conceptos y limitaciones; es decir, Aquello que ha puesto en movimiento esta máquina que, si bien la miramos, es una maravilla.

Estos pocos conocimientos mencionados se adquieren no en media hora, ni en una clase, ni en un mes o un año; tampoco –como dicen los esoteristas-  ni en toda una vida. Requiere mucho tiempo y necesidad de una acción, de una práctica en el hombre que es fundamental para poder llegar a vivir estos conceptos.

Una cosa es leer ideas bonitas; pero otra es despertar de pronto ante una idea y sentir que esa idea ya no está más en el papel, no está ya en letra de molde, sino que se ha metido dentro de uno mismo y ahora está vibrando dentro de nosotros, tiene otra fuerza. Ya casi no hace falta que se nos expliquen demasiados elementos; los sentimos. Esto es la práctica y hay varios sistemas para poner en funcionamiento el conocimiento esotérico, trascendente, fundamental... Vamos a mencionar algunos que son muy sencillos, que no tienen nada de extraordinario ni de paranormal y que probablemente, más de uno se sentirá decepcionado al ver cuán simples son y a la vez, cuán difíciles de practicar.

Un elemento fundamental: no soñar jamás con conocimientos superiores para beneficio personal o para aumentar el poderío personal. El conocimiento no se ha hecho para “poder” sobre los demás; se hizo en todo caso para poder, en principio, sobre uno mismo. El egoísmo es planta que hay que desterrar, si de verdad nos interesa el esoterismo.

La vanidad personal sobra, el que sabe, reconoce humildemente que lo único que ha hecho es coger un poco del mucho conocimiento que hay  en toda la naturaleza y en los principios divinos, lo ha tomado para sí, y lo usa como se bebe el agua viva o como se respira el aire puro. 

Hay que eliminar el gusto por las cosas perecederas. Si estamos pendientes continuamente del tamaño de la casa en que vivimos, de la perfección y moda de los muebles y enseres, si son o no muy caros, si son más o menos bellos que los de nuestro vecino; si estamos pendientes de cambiar automóvil todos los años, etc. ..si nuestra ropa es más fundamental que nuestro espíritu, indudablemente es cosa muy difícil transitar por el camino del Esoterismo.

Hay que eliminar la vanidad personal, pero conviene desarrollar cierta sensación de un orgullo espiritual que falta últimamente en el hombre, no es vanidad, sino una sensación de fuerza y tranquilidad o paz interior, de aquel que siente que lleva algo grande dentro, algo que no tiene tamaño ni precio. Algo que no se puede adquirir en un simple mercado de oferta y demanda; algo que está con uno mismo.

No se puede acudir al esoterismo soñando desde el primer día que vamos a ser igual a Cristo, o al Buda. Por lo tanto, es bueno tener presente siempre la paciencia y la humildad interior de reconocer que sí podemos llegar a ser hombres de buena voluntad y que si podemos ayudar a los que están a nuestro alrededor aunque no seamos ni el Cristo ni el Buda. Porque si nos ponemos esa meta y no llegamos pronto, la dejamos.

No es que no se pueda llegar y ser una gran figura, pero es que llegar cuesta mucho trabajo y la práctica del esoterismo requiere una gran pureza. Una pureza física, una higiene psicológica, una higiene mental; cuidar nuestro sentimientos y mirar por ellos, así como nuestras ideas. Esto es lo que se pide y es difícil de hacer, pero... es necesario. porque la higiene y la pureza son fundamentales.


Hay que comer con mucho cuidado, escogiendo los alimentos, evitando las cosas exageradas, no caer en la gula, no caer en el vicio de la bebida, evitar la drogadicción,  etc. lo ideal es  mantenerse limpios.


Se enseña que la mente es un utensillo para pensar, que nos acompaña; es este factor que puede relacionar en nosotros el mundo del espíritu –una parte de la dualidad- con el mundo de la materia –la otra cara de la dualidad. Pero nuestra mente tiene una particularidad : al estar en el punto medio, depende de cómo balanceemos este equilibrio para que ella ascienda y se dedique a las grandes ideas, o para que caiga y se materialice. Ya lo dijeron muchos pensadores: es mucho más fácil caer que subir.Por  eso hay que cuidar mucho nuestra mente, de nuestros instintos, sensaciones, emociones y pasiones que nos destrozan, que nos arrastran, que nos hacen perder todo tipo de capacidad. Y de los arranques de desesperación y de ira, que nos tornan en verdaderos guiñapos humanos, incapaces de nada. Estas pasiones no son del espíritu, sino del mundo inferior, de la materia; y hay que intentar dominarlas poco a poco...-“Alcanzaréis la felicidad Suprema no sólo purificándoos a vosotros, sino también guiando a otros por el camino que les permita obtener la perfección de su lugar original”.


Una fórmula práctica muy olvidada: AMOR –con mayúsculas- para toda la humanidad , no tan sólo para algunos. Esto es bien patente que nos falta hoy en día, porque estamos tan insensibles que somos capaces de leer cualquier cosa, tal como si pasara en otra galaxia. Esto sucede en gran parte, porque todos los días pasan muchas cosas y cada vez peores: muertes, guerras, accidentes, asesinatos, etc. ya casi ni  conmueven nuestros corazones; ya casi somos incapaces de temblar por otro, de sufrir por otro. El hecho es que resulta muy difícil penetrar verdades esotéricas cuando sólo somos capaces de pensar en nosotros mismos.

-“Pero la tempestad no durará siempre, y la oscuridad no siempre tapará la Luz. El cielo volverá a ser más sereno, la Luz celestial se extenderá sobre la tierra y los rebaños perdidos se reunirán alrededor de su pastor de la Verdad”


Como vemos el camino es sencillo y difícil a la vez. Y si quisiéramos, hacer algo por nuestra espiritualidad y volvernos hombres nuevos; podríamos escoger alguna de las fórmulas que muchos maestros, a lo largo de muchos años, han recomendado a sus discípulos. Son cosas simples, pero también difíciles:


Tener por costumbre todas las mañanas recoger alguna idea, alguna frase, algún proverbio, algún pensamiento y no abandonarlo a lo largo del día, y cada vez que estamos un minuto en paz o tenemos un instante de reposo, traer esta idea a nuestra mente, pensarla, sentirla, aplicarla. Evitar la pereza, levantarse pronto y rápidamente. Los momentos que solemos pasar en la cama entre cuando nos despertamos y decidimos levantarnos, son los peores momentos, ahí es cuando se cruzan las ideas más disparatadas de la vida. Luego para que no nos lleguen, hay que levantarse de inmediato.


Recurrir a la Oración. No una oración; no, la oración. Aprender a hablar desde dentro, aprender a dirigirse desde dentro hacia arriba y no tener miedo a ello.-“Entrad en vuestro templo, en vuestro corazón o conciencia, iluminadlo con buenos pensamientos llenos de amor, paciencia y confianza inamovible que debéis tener en vuestro Dios”. Y en las mañanas antes de comenzar nuestra labor, pedir a Dios que no nos falte el pan de cada día dándonos trabajo.



Autoanalizarnos, pero autoanalizarse, ser sinceros con los propios defectos, y en las noches antes de dormir recordar lo que hemos hecho y si de algo tenemos que arrepentirnos, prometerse día a día que no los vamos a volver a repetir. Y si caemos, prometerse y tratar otra vez, que no lo volveremos a hacer.

Hace falta tener mucha paciencia con uno mismo; mucho valor para con uno mismo, para vernos cómo vamos, para darnos cuenta de cómo caemos en la misma cosa y seguir intentando ser mejores y ser diferentes.


Acostumbrarse a la soledad: No temerle a la soledad, en realidad nunca estamos solos, ése es el error; acostumbrarse a compartir momentos con uno mismo, acostumbrarse a estar con el propio Yo, que no es ningún enemigo, ninguna bestia. Lo peor que puede pasar es que a veces, no esté; pero hay que tener paciencia y llamarle y dejarle crecer; permitir que se presente ante nosotros y compartir momentos con él.

Evitar todo lo innecesario. ¿ideas innecesarias?. Se desechan, para lo cual hace falta observación y descubrirse asi mismo para ver que no sirve. ¿Sentimientos innecesarios?. Echarlos fuera; para esto hay que prestarse atención. ¿Palabras innecesarias? Callarlas; pensar siempre en lo que vamos a decir. ¿Qué necesidad tenemos de herir a los demás tan sólo porque nosotros estamos de mal humor?. Hablar lo justo, hacer lo justo. Hacer culto a la amistad, pero no posponer nuestros ideales más caros en nombre de la amistad; ni ser desleales a nuestros principios por una amistad. Ejercitar la buena voluntad día a día, momento a momento, y con las cosas más sencillas. Ejercitar la voluntad y los buenos modales en la mesa ejercitarla al levantarse, y hacerlo rápidamente. No hartarse jamás de comida; no dormir demasiado, tener el cuerpo al ritmo de la voluntad.

Leer lo justo y acostumbrarse a leer y pensar un poco en lo que leemos, leer y asimilar tratando de captar el mensaje del escritor; leer cinco minutos y meditar diez.

Acostumbrarse a estar contentos. Dicen que aquel que encuentra las grandes verdades, el esoterista que entra en contacto con elementos fundamentales, está contento. ¿Cómo podría ser de otra manera?. Estar contento con la propia situación; no despotricar contra la existencia que nos ha tocado vivir, sino aceptarla.; y hacer algo siempre por mejorarla, sin compararnos con los demás ni menos envidiarlos. Como enseñaron los grandes Maestros, el problema no es evitar los dolores que ya sufrimos, o los que estamos sufriendo, el problema es evitar los que van a venir. Y por esto, necesitamos siempre estar contentos con todo lo que tenemos y darnos cuenta que no se crece de afuera hacia adentro, sino que se crece de dentro hacia afuera.

Nuestra posibilidad de evolución, depende en parte de las circunstancias externas, pero no totalmente. Ya es hora de dejar de echarle la culpa a estas benditas circunstancias de nuestro mundo para soslayar todo lo que nos pasa.


Darse cuenta de que las energías que en nosotros son nefastas, no se pueden matar ni reprimir. Y en esto estamos casi de acuerdo con lo que sobre lo mismo exponen tantos y tantos idealistas. Todo aquello que simplemente se reprime, puede volver a resurgir en cualquier momento; no nos hemos dado cuenta y lo tenemos otra vez ante nosotros. Lo más conveniente es no reprimir sino extirparlo totalmente.

Aquellas energías que hemos perdido en idear cosas inútiles y torpes, deben ser transmutadas por cosas útiles, buenas y nobles... Si nos gusta algo que sabemos realmente que no es conveniente, hay que intentar volcar esa energía en otra cosa más efectiva, positiva. Y veremos como, poco a poco no hace falta reprimir, no hace falta matar; simplemente lo hemos combatido y lo hemos cambiado para nuestro bien.


No debemos dejarnos abatir jamás. La desesperación  no hace a un esoterista, sólo hace a un hombre vencido. Un hombre con convicciones, que busca la Verdad, no se desespera. Se cae una y otra vez, y se levanta de nuevo; si se cae diez veces, diez veces se levantará si es necesario. No existe desesperación, existe fuerza, coraje, ánimo y voluntad.


El conocimiento crece en la misma medida en que se entrega, y esto lo saben muy bien todos los que han tenido la oportunidad de enseñar: Cuanto más enseñamos, más sabemos; cuanto más queremos explicar aquello que sentimos, más nos esforzamos en sentirlo, porque ahora, además, tenemos que transmitirlo.

De ahí que sea una cadena continua; así todo aquello que nos hace bien debe ser entregado; todo aquello que recibimos debemos dejarlo correr, transmitirlo, enseñarlo y proyectarlo.


No creer nunca que la felicidad está simplemente en alegrarse con el confort material, porque esa es una cadena ambiciosa y sin fin; cuantas más cosas tenemos, más necesitamos, y lo peor es que en esta forma la felicidad nunca llega. Y no hay felicidad más grande que la de compartir de lo poco que tenemos.


La duda es una grave enfermedad, una enfermedad de la materia y no del espíritu. El espíritu sabe como son las cosas y por lo tanto no duda. Cuanto más dudamos es que estamos más abajo, la diversidad de la materia nos vuelve locos, no permitiéndonos determinar entre una cosa y otra. Cuidado con la duda, menos duda, más buscar, más serenidad, más aprender a escucharse uno mismo.


Y una última fórmula: no pensar que no hay ninguna salvación, ni ninguna redención, ni ninguna iluminación que venga desde fuera. Si esto fuese así, los Maestros, los “dioses” –así en plural como era para las antiguas civilizaciones-, los grandes Redentores de la Humanidad, ya nos habrían dado esa salvación y ya seríamos totalmente libres. Pero en realidad lo que ellos han podido hacer, ya lo han hecho: señalar un Camino, poner unas fórmulas: La Palabra de Dios, en nuestras manos, y el resto es lo que tenemos que hacer nosotros, porque la salvación es muy personal. Todo viene desde adentro, y dentro está la verdadera Fuerza, el verdadero esoterismo.

Ese esoterismo al que nos referimos es una creencia tradicional, a través de los tiempos y de las etnias, una ciencia secreta, sí; y no porque se pretenda mantener escondida, sino porque no siempre el hombre ha buscado la Verdad, o porque no ha sido siempre objeto de conocimiento de los hombres.


Pero esta ciencia trascendental ha tratado de ofrecer al hombre más prácticas directas y rápidas, para que el hombre aprenda a vivir en su mundo y a realizarse en él.


Esoterismo es un legado de la Humanidad hacia la Humanidad. O por decirlo de otra forma, un legado de Dios a la Humanidad, al Hombre. No es –ni debemos creer- que consiste en un sistema para sociedades hastiadas y aburridas  Esto no es un entretenimiento, no es jugar a una copa que se mueve, o una hipnosis colectiva, aunque esto pueda realizarse, esto no es esoterismo.


Lo que estamos buscando es algo bien diferente; estamos buscando llegar a la Verdad. Y creo que podemos resumir esta búsqueda en una necesidad que es cuestión de educación, y hasta una auto-educación, una auto-realización que permita al ser humano superarse a sí mismo, a través de una formación del carácter práctica, real y efectiva. Un exigirse a sí mismo, un desarrollar la mente de manera armónica, clara, limpia, sencilla. Un aceptar las propias características de nuestro destino y aprovecharlas al máximo, extrayendo la mejor enseñanza de aquello que Dios ha puesto en nuestras manos.


Un aprender a sentirnos unidos a todos los seres humanos, unidos en nuestra semejanza espiritual porque somos hijos de un solo Padre, unidos en un Destino común. Unidos, porque por algo tantas veces empleamos la palabra “Humanidad”, “amor al prójimo”, con lo que pretendemos conjugar todo el conjunto en forma universal.

“No os desesperéis, lo que debéis hacer es reunir las fuerzas restantes, ayudaros unos a otros y esperad hasta que aparezca la Luz de la Verdad y seréis librados de la oscuridad y de la ignorancia, os reuniréis de nuevo como familia, como hijos de un solo Padre; y que vuestro enemigo que ignora lo que es el favor de Dios, temblará de miedo”.


Hoy estamos acostumbrados a algo muy diferente: competencia, lucha por la existencia, supervivencia del más apto, egoísmo, odios, rencores, engaños y mentiras.En fin hoy no se trata de educarse; ahora se trata nada más que de pasar el exámen. Creemos que si nos han puesto una buena nota ya sabemos; pero podemos tener excelente nota y no saber nada; y podemos no tener notas en ninguna parte y saber, saber vivir. Por esto hablo de una cuestión de educación, de una cuestión de auto-realización.


A veces es necesario ponerse frente a uno mismo, y no delante de un espejo que nos muestra nuestra imagen. Ponerse ante la propia conciencia, y decidirse a tomar parte en esta Corriente de Vida, en esta Corriente del Universo, en esta Corriente de Evolución. Darse cuenta que estamos inmersos en esta Gran Corriente , y de que nuestra acción, por mínima que sea , no es innecesaria; de que nuestras acciones tienen un valor por pequeñas que sean porque somos parte del Todo. Por esto es importante decidirse a dar valor a esa pequeña parte de acción que somos capaces de realizar: Hay que decidirse a crecer día a día, no dejándolos transcurrir unos tras otros.



La moda ahora es “pasar”, palabra que se emplea tanto...Sé que hay que “pasar” reírse de las cosas, no darles importancia. Y un día sollozar por dentro, porque en el fondo, “pasamos” tan rápidamente que alguna vez añoramos detenernos y preguntarnos: “Bien, y ahora...qué hago? Por  eso tomemos una decisión de un compromiso con uno mismo. Sentir la Vida, sentir el Tiempo, sentir la Historia...Sentir que somos capaces de hacer algo; poco, pero algo.


Y sentir, por último que el esoterismo comienza dentro. El esoterismo es, ni más ni menos, que aquella fórmula mágica que iluminó a tantos y tantos espíritus:

      “CONÓCETE A TI MISMO Y CONOCERÁS EL UNIVERSO”.


“Hay que armonizar la vida con los mandamientos de Dios, los que obedecen de buena voluntad los mandamientos de Dios, disfrutarán de una vida libre de guerras, hambres y enfermedades”


                          LEONCIO EILARD LOPEZ PONCE

                                                               Arequipa -  Mayo  2007

¿De dónde venimos ...y ... Hacia dónde vamos?

ESTE LIBRO LLEGARÁ A SUS MANOS CUANDO 

USTED MÁS LO NECESITE, CUANDO SIENTA QUE

LE FALTAN DESEOS PARA VIVIR, UNA MANO AMIGA

QUE LE BRINDE SU AYUDA, UN ANCIANO QUE LE

ACONSEJE.

Y LA PALABRA DE DIOS OMNIPOTENTE, A TRAVÉS

DE LOS TIEMPOS Y DE LAS ETNIAS: LO ILUMINARÁ.

SEA DE LA RELIGIÓN QUE SEA, UNA ESTRELLA O UN

ESTRELLADO, CONFÍE EN LA “VERDAD” Y EN LA VOZ 

INTERIOR DE SU CONCIENCIA.

“PORQUE TODOS SOMOS HIJOS DE UN SOLO PADRE,

DE UNA SOLA FUENTE DE LUZ Y VIDA ETERNA”

GRACIAS

L. Eilard López Ponce

