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Apresentação


A  13ª Assembléia Nacional da Pastoral da Juventude do Brasil realizada em julho de 2001 reafirmou o Plano Trienal da PJB em seus três programas: Ação, Formação e Espiritualidade. Estes programas foram escolhidos em 1995 na 11ª ANPJ e confirmados na 12ª ANPJB em 1998.


Este material que chega até suas mãos é uma contribuição para a dinamização do Plano Trienal da PJB 2002 – 2004.  O Plano é assumido pela Pastoral da Juventude como um importante instrumento de orientação para o planejamento de nossas ações nas diversas instâncias e realidades. No 6º Encontro Nacional da PJ em Cuiabá (janeiro de 2000), os delegados provenientes das diversas dioceses do país legitimaram o Plano Trienal e afirmaram que ele ajudou a construir uma identidade nacional para a Pastoral da Juventude.


Dentro de cada um dos Programas, estão diversos Projetos subdivididos em Projetos Comuns e Específicos. Neste material reunimos os Projetos Comuns com os Específicos da PJ de forma dinâmica, apontando pistas que nos orientam no trabalho pastoral. Para esta elaboração, utilizamos os subsídios dos Planos das 11ª, 12ª e 13ª Assembléias Nacionais; o documento de preparação da 13ª ANPJB; Relatório final do 6º Encontro Nacional.


Para melhor utilização deste material, tenha sempre em mãos o documento do Plano Trienal da PJB, pois ele é o norteador de nosso trabalho pastoral.

Rogamos que este Plano seja um forte instrumento para a construção de uma Nova Sociedade, sinal do Reino de Deus!

 Coordenação Nacional da Pastoral da Juventude

Outubro de 2001
PLANO TRIENAL DA PJB

2002 - 2004

–  Pastoral da Juventude  –  

______________________________________________________________________

PROGRAMA DE AÇÃO

Objetivo: 

Contribuir, efetivamente, na ação evangelizadora da Igreja e na construção da Nova Sociedade, dinamizando espaços de vivência que gerem sinais de vida, fortalecendo o protagonismo juvenil, buscando o exercício cotidiano da cidadania e revitalizando a esperança no meio da juventude. 

PROJETO DE AÇÃO PARA A CIDADANIA

Objetivo: 

Despertar para o exercício da cidadania e da solidariedade em vista da transformação social em nosso tempo.

Ponto de Partida: 

Nos vários momentos em que se reuniu a Pastoral da Juventude de diversas regiões e em diversas instâncias de organização, constatou-se uma riqueza de ações voltadas para a cidadania, tais como: atuações políticas partidárias; envolvimento em lutas estudantis; conselhos de direito e tutelares da criança e adolescente; movimentos populares e sociais; sindicatos; cursos comunitários pré-vestibulares. Neste sentido, percebe-se  a necessidade de animar e ampliar a participação da juventude, principalmente em locais onde não existe tais atuações.

Pistas:

· Atuar efetivamente nos processos eleitorais de 2002 e 2004;

· Integrar e Fortalecer as lutas populares na construção de um Projeto Popular para o Brasil;

· Participar de associações de moradores, conselhos municipais, estaduais e outros espaços, propondo e acompanhando a efetivação de políticas públicas para a juventude;

· Vivência de novos valores e relações em vista de romper com a cultura dominante;

· Ir ao encontro de jovens em situação de risco;

· Prática do voluntariado, sem que isso represente a substituição do papel do Estado;

· Destaque para questões ecológicas e de meio ambiente;

· Desenvolver um trabalho junto aos jovens indígenas, respeitando sua realidade.

Ponto de Chegada:

Com este projeto queremos ampliar a atuação dos militantes e lideranças nos meios de participação política e nas lutas sociais, dinamizando espaços efetivos para o exercício da cidadania.

PROJETO DE MISSÃO JOVEM

Objetivo: 

Realizar missões jovens, respeitando a realidade e fortalecendo a dimensão missionária e o anúncio dos jovens aos jovens.

Ponto de Partida: 

Existe por parte das lideranças e grupos de jovens uma predisposição para levar o anúncio da Boa Notícia a outros grupos. A realização das Missões Jovens em diferentes regiões do país, proporcionou uma participação mais efetiva da juventude no meio eclesial, dinamizando as comunidades, fazendo surgir novos grupos, despertando novas lideranças e fortalecendo a vivência da fé. É necessário ampliar a dimensão ecumênica e inter-religiosa no trabalho missionário e expandir as experiências de missões jovens.

Pistas:

· Realizar a Missão Jovem atentando para suas etapas: Pré-Missão / Missão / Pós-Missão;

· Elaborar subsídios, aprofundando a dimensão ecumênica e inter-religiosa para capacitarem os missionários;

· Promover encontros com diferentes experiências religiosas, enfatizando o tema da Paz;

· Utilizar subsídios dos Centros e Institutos sobre a preparação de missões jovens como instrumento de contribuição ao planejamento.

Ponto de Chegada:

Com este projeto pretendemos ter vivenciado uma experiência comunitária e participativa no meio intra e extra-eclesial, fortalecendo o ecumenismo, o diálogo inter-religioso e o protagonismo juvenil na Igreja.

PROJETO DE NUCLEAÇÃO E 

ACOMPANHAMENTO AOS GRUPOS JOVENS

Objetivo: 

Contribuir na convocação, nucleação e acompanhamento de grupos de jovens, a partir do processo de formação integral, despertando novas lideranças e novos grupos para a proposta da Pastoral da Juventude.

Ponto de Partida: 

Há grupos de jovens que se reúnem nas comunidades sem uma identidade definida, sem acompanhamento e orientação, caminhando de forma isolada. Em outras comunidades, não existem grupos e muitos jovens desconhecem o processo de criação de um grupo. É notável também o grande número de jovens envolvidos no sacramento do crisma que, após o seu encerramento, não têm perspectiva de continuar na comunidade. Percebemos a necessidade de apresentar o jeito de ser PJ aos grupos que buscam identidade e contribuir na organização de novos grupos, além de estabelecer uma relação mais próxima da PJ com a Pastoral do Crisma.  

Pistas:

· Incentivar as lideranças da PJ a irem até os grupos que não possuem acompanhamento, levando a espiritualidade, a criatividade, o carisma, as dinâmicas, enfim, o jeito jovem da Pastoral. O mais importante, em um primeiro contato, é que o jovem sinta o que é ser Pastoral da Juventude a partir da vivência e não da teoria;
· Fazer um levantamento das comunidades que não possuem grupos e despertar lideranças que queiram trabalhar na criação e acompanhamento de grupos de jovens;

· Convidar e atrair os jovens, realizando atividades como gincanas, jogos esportivos, passeios, acampamentos, missas jovens, etc...;

· Utilizar subsídios para a formação do grupo (sugere-se: “Somos Chamados”, “Como iniciar um grupo de Jovens”, subsídios das CF’s específicos para a juventude, entre outros); 

· Tomar conhecimento das lideranças da PJ que trabalham com a catequese do Crisma;

· Criar uma proposta de trabalho em conjunto com os catequistas, visando despertar nos crismandos a importância de se viver em grupo como forma de engajamento concreto na vida cristã e comunitária;

· Fazer do pós-crisma um momento de nucleação de grupos.

Ponto de Chegada:

Com este projeto esperamos que o jovem se conheça, descubra a importância da vida comunitária e grupal, vivencie o Projeto de Jesus Cristo, despertando em si o amor pela causa e sua identificação como Pastoral da Juventude. O surgimento de novos grupos e a acentuação do trabalho com a Pastoral do Crisma.  

PROGRAMA DE FORMAÇÃO

Objetivo: 

Dar continuidade ao processo de formação integral que ajude a construir a pessoa, a partir dos valores do evangelho, em suas relações consigo mesmo, com os outros, com a natureza e com Deus, tornando os jovens protagonistas do novo na história.

PROJETO DE QUALIFICAÇÃO PARA LIDERANÇAS

(Coordenadores e Assessores)

NO PROCESSO DE EDUCAÇÃO DA FÉ

Objetivo: 

Capacitar assessores e coordenadores para o acompanhamento e animação dos jovens, dos grupos e instâncias de organização da Pastoral da Juventude. 

Ponto de Partida: 

A Pastoral da Juventude toma como referencial teórico o Processo de Educação da Fé, elaborado de modo pedagógico, respeitando a caminhada dos jovens e dos grupos. Temos também cursos (nos diversos níveis de organização), jornais e subsídios para a formação dos jovens e adultos. Percebemos no decorrer da caminhada, a necessidade da formação para a vida e do desenvolvimento da habilidade de organizar a juventude. Notamos também a necessidade de um processo contínuo de preparação de assessores e coordenadores para o trabalho pastoral. 

Pistas:

· Garantir um processo contínuo de formação;

· Realizar cursos, encontros de formação em todos os níveis da estrutura de organização da PJ;

· Acompanhar o discernimento vocacional e elaboração do projeto pessoal de vida dos jovens;

· Acompanhar informalmente, com ações complementares, a formação pessoal das novas lideranças (sugerir livros, atividades culturais, filmes,...).

· Sugestão de Conteúdos:

· Processo de Educação da Fé:

# Processo de Formação Grupal (convocação/nucleação/iniciação/militância);

# Dimensões da Pessoa Humana (Personalização / Integração Grupal e Comunitária / Sócio-Política / Mística e Teológica / Metodologia e Capacitação);

· Como preparar uma reunião;

· Compreensão de quem são os adolescentes e jovens (comportamento, dados da realidade, conceitos…);

· Mística e metodologia da PJ;

· Definição de papéis da coordenação e assessoria;

· Noções de Planejamento e Avaliação;

· Pedagogia de Jesus;

· Conhecimento sobre a História da PJ e da Igreja.

Ponto de Chegada:

Com este projeto procuramos ter coordenadores e assessores qualificados para o trabalho com a juventude e seus grupos, contribuindo em seu projeto de vida a partir do discernimento vocacional.

PROJETO DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA

Objetivo: 

Oferecer elementos para a formação de uma consciência crítica dos jovens, levando-os a buscar respostas concretas às necessidades de participação popular, educação, emprego e a lutar por políticas públicas em favor dos adolescentes e jovens para que tenham vida.

Ponto de Partida: 

No campo da educação para a cidadania, temos muitos líderes capacitados que atuam em partidos políticos, organizações sociais e nas comunidades eclesiais. Constatamos também inúmeras atividades no campo da solidariedade, campanhas de mobilização em geral, pela ética na política e ampliação da Rede de Militantes (Minka). É preciso uma motivação junto aos jovens para a atuação sócio-política e um engajamento nos movimentos sociais, estudantis e organizações populares. 

Pistas:

· Realizar cursos e encontros sobre questões político-sociais;

· Participar de audiências públicas e conselhos municipais de direito;

· Integrar os militantes à Rede Minka nas regiões onde está organizada e articular sua criação onde não existe; 

· Criar um fórum permanente de reflexão sobre Políticas Públicas para a Juventude;

· Desenvolver um trabalho de conscientização sobre o acompanhamento do sistema político do país, enfatizando a importância de uma atuação efetiva e comprometida nas eleições de 2002 e 2004.

Ponto de Chegada:

Com este projeto pretendemos ampliar a tomada de consciência que leve a juventude a uma maior participação nos organismos sociais de transformação da realidade.

PROJETO DE EDUCAÇÃO PARA A VIDA 

E PARA O AMOR

Objetivo: 

Possibilitar uma formação humana a lideranças grupais e assessores para desenvolver a descoberta de si mesmo e do outro na perspectiva de se integrarem e serem protagonistas de sua vida, da ética, da igreja e da sociedade à Luz da Pessoa de Jesus Cristo.

Ponto de Partida: 

Cresce a cada dia o número de casos de gravidez na adolescência, a desestruturação das famílias, o abuso de drogas e com ele, a mortalidade juvenil. Possuímos atividades de formação e ação que estão voltadas para estas questões, mas ainda muito superficiais frente à conjuntura que nos deparamos. 

Pistas:

· Criar grupos de vivência e orientação para jovens;

· Realizar cursos, oficinas, debates com ajuda e orientações de profissionais da saúde, psicologia, educadores, religiosos...;

· Aproveitar os materiais (vídeos, subsídios...) e experiências de Centros e Institutos de Juventude;

· Realizar campanhas de informação sobre drogas, HIV e doenças sexualmente transmissíveis...;

· Propiciar espaços de acolhimento e partilha de jovens e adolescentes;

· Sugestão de temas a serem trabalhados:

· Integração da pessoa humana (personalidade);

· História pessoal (quem sou eu, qualidades, habilidades...);

· Relações Interpessoais (eu e o grupo);

· Afetividade – amizade, namoro;

· Sexualidade – corpo, gênero, comportamentos;

· Saúde do Jovem e Adolescente – DST/Aids, cuidados com o corpo;

· Opções fundamentais de vida (solidariedade, ética, cultura de vida, valores...);

· Família – relações, matrimônio, diálogo.

Ponto de Chegada:

Com este projeto pretendemos que os jovens se descubram enquanto pessoas, recuperando a esperança, a alegria e a confiança, despertando sua auto-estima e valorização pessoal e do outro. Esperamos também contribuir para a definição de seus princípios e valores, em um projeto de vida pessoal à luz de Jesus Cristo.

PROGRAMA DE ESPIRITUALIDADE

Objetivo: 

Aprofundar a Espiritualidade da Pastoral da Juventude como experiência do Deus libertador, fortalecendo o trabalho com o lúdico, o belo, o corpo e a arte, sensibilizando o jovem para o compromisso com os excluídos a partir de sua conversão e testemunho pessoal e comunitário baseado no seguimento de Jesus Cristo.

PROJETO DE EXPRESSÕES E VIVÊNCIA DA MÍSTICA

Objetivo: 

Vivenciar uma espiritualidade jovem e libertadora inspirada em temas bíblicos, nas lutas populares, na memória dos Mártires, testemunhando nas diferentes realidades culturais e religiosas o sentido pascal da vida para concretizar a proposta de Jesus Cristo no meio em que vivemos.

Ponto de Partida: 

Para viver e celebrar a sua espiritualidade, a PJ valoriza um jeito jovem de ser: a simbologia da música, a dança, o uso do Ofício Divino das Comunidades e Leitura Orante da Bíblia, a prática de retiros e de romarias, as celebrações e a religiosidade popular. Porém, sente-se ainda a necessidade de uma linguagem acessível ao jovem; de resgatar e valorizar a religiosidade e cultura popular e trabalhar a ligação Fé-Vida.

Pistas:

· Entender a espiritualidade como vivência cotidiana, no trabalho, nas relações interpessoais, nas lutas...;

· Divulgar o material já existente sobre espiritualidade e mística;

· Utilizar nos momentos celebrativos a arte, expressão corporal, símbolos;

· Celebrar a memória dos mártires e das lutas populares nos diversos momentos de encontros;

· Vivenciar uma espiritualidade aberta ao diálogo com outras experiências religiosas;

· Valorizar o uso da religiosidade popular a partir do jeito jovem de rezar;

· Experienciar uma espiritualidade, fundada na mística do Deus Libertador, sob a ótica da mulher, do negro, do índio e de todos os excluídos.

Ponto de Chegada:

Com este projeto esperamos cultivar uma experiência de espiritualidade trinitária e libertadora, impulsionando a juventude a assumir afetiva e efetivamente a luta pelo Reino de Deus. 

PROJETO DE VIVÊNCIA E FORMAÇÃO LITÚRGICA

Objetivo: 

Possibilitar  a experiência e a capacitação de jovens e assessores para a vivência de uma espiritualidade e de uma liturgia jovem em vista do revigoramento da fé e do testemunho.

Ponto de Partida: 

Foram iniciadas algumas experiências de escolas litúrgicas, impulsionando o trabalho com o belo, o lúdico, a música e o simbólico na liturgia. Temos utilizado nos diversos momentos de espiritualidade o Ofício Divino das Comunidades. Necessitamos ampliar as experiências das escolas e saber como trabalhar o Ofício.

Pistas:

· Promover manhãs, tardes e oficinas de formação litúrgica;

· Realizar parcerias com a Rede Celebra;

· Realizar encontros e produzir subsídios que auxiliem os jovens na utilização do Ofício Divino das Comunidades;

· Aproveitar as experiências de escolas de liturgia vivenciadas pelos Regionais e Centros de Juventude.

Ponto de Chegada:

Com este projeto pretendemos ter fortalecido as experiências litúrgicas e proporcionado uma maior formação aos jovens.

PROJETO DE VIVÊNCIA E FORMAÇÃO BÍBLICA

Objetivo: 

Aprofundar e vivenciar o conhecimento bíblico, buscando na Palavra de Deus a fundamentação para a caminhada da Pastoral da Juventude.

Ponto de Partida: 

Já existem experiências em alguns Regionais, Centros e Dioceses com Escolas Bíblicas, retiros, círculos e semanas bíblicas, muitas vezes estabelecendo parcerias. Em muitos grupos já é comum a prática da Leitura Orante da Bíblia. É necessário uma formação processual e contínua em relação ao estudo da Bíblia para jovens coordenadores, militantes e assessores.

Pistas:

· Realizar retiros inspirados no livro dos Atos dos Apóstolos;

· Fazer uma reflexão e divulgação do método da Leitura Orante da Bíblia;

· Continuação das Escolas Bíblicas onde já existem e criação de outras experiências;

· Divulgação e utilização do subsídio “7 Olhares” que trata das Escolas Bíblicas;

· Organizar gincanas e/ou círculos bíblicos, aprofundando a ligação Fé-Vida;

· Estabelecer parcerias com o CEBI.

Ponto de Chegada:

Com este projeto queremos que os jovens possam saborear, rezar, refletir e aprofundar a Palavra de Deus; ampliar as experiências de Escolas Bíblicas e vivenciar uma espiritualidade inspirada nas Primeiras Comunidades. 

---------------------------------------------------------------------------------

Material elaborado por:
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