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Traducción de una pequeña sección del libro Why does my rabbit…?  por Anne McBride


Conejo, Conejo, Conejo

Hace veinte años, a finales de los 1970's, este libro ni lo hubieran considerado para publicación.  Aunque los conejos eran muy populares, nombrado como el animal de compañía ideal para los niños, la gente no le interesaba la psicología ni la conducta del conejo, más bien era considerado como un animal barato de mantener y uno que no necesitaba mucho cuidado.  Es cierto que muchos conejos del pasado y en el presente viven la mayor parte de sus vidas dentro de una jaula en el fondo del jardín, practicamente, abandonados - tristemente, a menudo, su salud y estado mental deterioran.  Pero luego más sobre esto.

Hace diez años se publicó, mi primer libro sobre los conejos, pero normalmente es catalogado bajo la sección de historia natural de la librería en vez de la sección de los animales domésticos.  ¿Por qué? Puede preguntar.  Es porque, en ese tiempo, los amos querían saber que darle de comer a su conejo, como criarlo y desfilarlo, cualquier cosa menos que como comprenderlo como un animal de por sí.  Éso era cierto para las otras especies de mascotas en general y es sólamente durante los últimos quince años que hemos visto que los amos han demonstrado mucho más interés en el comportamiento de sus animales.  Este cambio de actitud fue formalmente conmemorado cuando se formó la Association of Pet Behaviours Counsellors (La Associación de Consejeros del Comportamiento de las Mascotas) en el 1998.  Ésta ha sido acompañada por la proliferación de revistas y programas televisados dedicados a las travesuras de nuestros compañeros peludos, enplumados y escamosos.

Y a la vez, este interés en general, se ha aceptado cada vez más por los amos y cirujanos veterinarios.  El comportamiento problemático de los perros, gatos y caballos puede ser evitado y resuelto a través de otros medios, a parte de, encontrarles nuevos hogares o la eutanasia.  Mayores cantidades de amos están solicitando los consejos de los consejeros del comportamiento de las mascotas, y ésto se ha reflejado cuando se publicaron los primeros tres libros de esta serie, éstos son ¿Por qué mi perro? de John Fisher (1991), ¿Por qué mi gato? de Sarah Heath (1993) y ¿Por qué mi caballo? de Paul McGreevey (1996).

Finalmente, le toca al conejo.  Este libro tal vez señala la marejada del cambio del modo de pensar y el interés en el conejo.  En el 1997, el primer Vet's Day on Rabbits (Día de los Veterinarios de Conejos) tomó lugar en Gran Bretaña con más de 150 cirujanos veterinarios, quienes sacrificaron su Sábado para aprender de la salud y el comportamiento del conejo.  Me alegró mucho que me pidieran contribuir a un evento tan propicio.  Y más frecuentemente, los conejos con problemas de comportamiento, los recomiendan para una visita a los consejeros de comportamiento, cualquier cosa menos que enviarlos a los centros de rescate o ser eutanasiados.  Un gran paso hacia delante para el bienestar del conejo.

Las prácticas de los amos han cambiado también dramáticamente durante las dos últimas decadas.  Por primera vez, en el 1995, el gato fue elegido como el ser más popular sobre el perro en el Reino Unido y el conejo es ahora el tercer mamífero preferido entre los animales domésticos.  Ya no es sólamente, esa criatura en el fondo del jardín, muchos conejos hoy comparten el sofá con sus dueños y viven dentro del domicilio como el gato o el perro.  Este cambio en actitud se debe en parte a los cambios en nuestro estilo de vida.

La mayoría de las personas hoy viven solas, o en familias en que los adultos trabajan fuera de la casa.  Ésto quiere decir que aunque los animales domesticados permanecen populares, los dueños no pueden dedicarles la misma cantidad de tiempo.  Los perros son compañeros exigentes, necesitan entrenamiento, espacio y caminatas - aún cuando hace frio o llueve.  No se pueden dejar solos por demasiado tiempo, día tras día, y si no, son propensos a desarrollar estrategias indeseables para arreglárselas, como ladrar excesivamente o mascar los muebles.  Sólamente porque hay que dedicarles tanto tiempo y esfuerzo para criarlos exitosamente, ya no son los preferidos.

El gato es mucho menos exigente y no necesita ser entrenado, él no le agradecería que lo saque a pasear cuando hay viento o cae lluvia afuera.  Pero el cambio de nuestras circunstancias, ha alterado nuestras expectativas hasta en nuestros felinos.  Como relata Sarah Heath, 'Ya el gato no se le permite que sea la criatura vista exclusivamente a la hora de comer y luego desaparecer por su puentecilla cuando viene visita'.  Hoy en día, demandamos más de nuestra mascota felina como compañero, deben ser más cariñosos y no utilizar el tiesto del pasillo como un inodoro.  Los dueños quieren que su gato esté a la vista, sea parte de la familia, que sea un compañero.  Está pasando más frecuentemente (aunque es una práctica contenciosa), mantener los gatos dentro de puertas durante todas sus vidas.

Muchos consideran al conejo como el acuerdo perfecto.  Les va bien como mascotas caseras, y en muchos casos sus vidas son más interesantes dentro de puertas en vez de dentro de una jaula en el jardín.  No son particularmente exigentes, sin embargo, son muy cariñosos, peludos, lindos y amistosos.  Sus hábitos son menos invasivos para sus dueños que los de los perros que ruedan en cosas malolientes y los gatos que le obsequian ratones muertos y a veces no tan muertos.  Pero algunos de los hábitos del conejo, como comerse sus propios excrementos, pueden ser considerados realmente repugnantes de acuerdo a su punto de vista.

Cuando era niña, tuve el placer de ser dueña de algunos conejos, vivían dentro de una combinación de jaulas y rampas muy amplias.  Fueron mis compañeros desde que tenía siete hasta los 21 años.  Todos vivieron por lo menos siete años y uno de ellos, llamado Nómada porque tenía tendencias de escapador, alcanzó los 11 años.  Me encargé de los conejos que tenían en mi escuela por varios años, inclusive mantuve el diario de crianza y de los colores de sus pieles, estos datos fueron utilizados para aprender sobre las complejidades de la herencia genética.  En caso de que ésto le preocupe, nunca tuvimos inconvenientes encontrándole hogares a sus progenies.  Este envolvimiento 'conejero' fue seguramente la influencia responsable por mis estudios del comportamiento del conejo doméstico para mi doctorado:  muchas, muchas horas las pasé observando grabaciones sobre conejos, grabé de día y noche por meses a la vez, también compartí mi apartamento con un conejo casero blanco de Nueva Zelanda.  Como todos los PhDs (estudiantes de doctorado), fue muy difícil y frecuentemente solitario para mí.  Sin embargo, haber podido estudiar una especie tan íntimamente es un privilegio.  Adicionalmente soy privilegiada en que ahora puedo emplear ese conocimiento para ayudar a los dueños de conejos para que puedan comprender sus necesidades y su comportamiento, y cuando necesario resolver los problemas de comportamiento.  Sí, los conejos también tienen hábitos que pueden ser problemáticos para sus dueños.  Pueden ser maravillosos pero no son perfectos.  Pero por otra parte, tampoco lo somos nosotros.

¿Por Qué Mi Conejo...?





…frota su barbilla contra los muebles?








…se arranca su pelaje de la barriga?








…me rosea con su orina?








…me muerde al recogerlo?








…masca los alambres eléctricos?
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