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ΠΡΩΗΝ ΦΟΡΕΑΣ:
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΝΤΑΞΗΣ:

ΔΗΜΟΣΙΟ
ΣΥΝΤΑΞΗ ΓΗΡΑΤΟΣ

10 - 2025
ΕΠΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ Ν.4387/2016

ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΒΑΣΕΙ N.4670/2020

ΣΥΝΟΛΟ: 943,10

Εθνική Σύνταξη: 384,00
Ανταποδοτική Σύνταξη: 597,16
ΣΥΝΟΛΟ : 981,16

ΜΗΝΙΑΙΟ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΜΑΡΓΑΡΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ
ΠΑΝΔΡΟΣΟΥ 55  ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ 17563

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:

000500033331097Α.Μ.-ΔΙΑΣ ΕΦΚΑ:

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣΤΡΑΠΕΖΑ:
ΑΡ. ΛΟΓ. ΙΒΑΝ: GR3701100630000006376XXXXXX

ΜEΙΚΤΑ ΠΟΣΑΜEΙΚΤΑ ΠΟΣΑ
Βασική Σύνταξη: 1364,06
Λοιπά Ποσά: 37,00

ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΒΑΣΕΙ ΤΩΝ ΑΡΘ. 14 & 33
Ν.4387/16

ΣΥΝΟΛΟ: 1401,06

ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΒΑΣΕΙ ΤΩΝ ΑΡΘ. 25 & 29
Ν.4670/20

Εθνική Σύνταξη: 384,00
Ανταποδοτική Σύνταξη: 559,10

ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΜΕ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ/
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΒΑΣΕΙ ΤΗΣ ΠΑΡ. 2α, ΑΡΘ. 14
(ΠΑΛΑΙΟ ΠΟΣΟ)

ΜEΙΚΤΑ ΠΟΣΑ

Υγειονομική Περίθαλψη: 56,59ΕΑΣ (Ν.3863/10, Ν.3865/10): 1,06
Μείωση Ν.4024/11: 40,00
Μείωση Ν.4051/12: 7,20
Μείωση Ν.4093/12: 131,58
Υγειονομική Περίθαλψη: 73,27

ΚΡΑΤΗΣΕΙΣΚΡΑΤΗΣΕΙΣ / ΜΕΙΩΣΕΙΣ

ΣΥΝΟΛΟ: 253,11 ΣΥΝΟΛΟ: 56,59

ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ
Υγειονομική Περίθαλψη: 58,87

ΣΥΝΟΛΟ: 58,87

ΠΑΛΑΙΟ ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΠΡΟ ΦΟΡΟΥ 1147,95

ΝΕΟ ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΠΡΟ ΦΟΡΟΥ: 886,51
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ
ΔΙΑΦΟΡΑ ΑΡΘ. 6 & 94
N.4387/16 (ΠΑΛΑΙΟ ΠΟΣΟ-
ΝΕΟ ΠΟΣΟ): 261,44

ΝΕΟ ΠΟΣΟ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΠΡΟ ΦΟΡΟΥ: 922,29
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ
ΔΙΑΦΟΡΑ N.4670/20
(ΠΑΛΑΙΟ ΠΟΣΟ-ΝΕΟ
ΠΟΣΟ): 225,66

Η σύνταξή σας επανυπολογίστηκε σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4670/2020, προέκυψε αύξηση της ανταποδοτικής σας σύνταξης, πλην
όμως δεν προέκυψε διαφορά στο καταβαλλόμενο ποσό της σύνταξής σας καθώς η αύξηση συμψηφίστηκε με την καταβαλλόμενη
προσωπική διαφορά.

ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΗΝΙΑΙΑΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
ΜEΙΚΤΕΣ ΑΠΟΔΟΧΕΣ

Εθνική Σύνταξη 436,40
Ανταποδοτική Σύνταξη 678,65
Προσωπική Διαφορά 99,80
ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΙΚΤΩΝ ΑΠΟΔΟΧΩΝ: 1214,85

ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ
Υγειονομική Περίθαλψη 66,90
Φόρος 122,34
Εισφορά Υπέρ Συλλογικών Οργάνων Συνταξιούχων (ν.4387/2016,αρ.102) 0,20
ΣΥΝΟΛΟ ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ: 189,44

ΠΛΗΡΩΤΕΟ ΠΟΣΟ: 1025,41
ΚΑΘΑΡΟ ΠΛΗΡΩΤΕΟ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΩΝ ΠΟΣΩΝ: 0,00
ΤΕΛΙΚΟ ΠΛΗΡΩΤΕΟ ΠΟΣΟ: 1025,41
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ΠΡΩΗΝ ΦΟΡΕΑΣ:
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ΣΥΝΤΑΞΗ ΓΗΡΑΤΟΣ

ΧΡΗΣΙΜΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟΥ ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

ΕΙΚΟΝΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ

ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΩΝ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΑΠΟ Η.ΔΙ.Κ.Α. Α.Ε.

ΠΡΩΗΝ Φ.Κ.Α./e-Ε.Φ.Κ.Α. ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΝΤΑΞΗΣΕΙΔΟΣ ΦΟΡΕΑ ΜΗΤΡΩΟ Φ.Κ.Α.

ΕΤΕΑ-ΤΕΑΔΥ-Κ.Υ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ 00Γ000020339860 ΣΥΝΤΑΞΗ ΓΗΡΑΤΟΣ

ΔΗΜΟΣΙΟ ΚΥΡΙΑ 2512374830018 ΣΥΝΤΑΞΗ ΓΗΡΑΤΟΣ

ΜΤΠΥ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ 610873000 ΣΥΝΤΑΞΗ ΓΗΡΑΤΟΣ

ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ ΣΤΟΝ ΕΠΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Πραγματικός χρόνος ασφάλισης (Έτη-Μήνες-Ημέρες Ασφάλισης Εργασίας) 33 Έτη 06 Μήνες 01 Ημέρες

Συντάξιμος μισθός την 12/5/2016 1778,86

ΕΠΕΞΗΓΗΣΕΙΣ

1. Από 1/1/2019, το ποσό της σύνταξης αναπροσαρμόστηκε (επανυπολογίστηκε) βάσει των διατάξεων των άρθρων 14 και 33 του Ν. 4387/2016. Για
τον  καθορισμό του νέου επανυπολογισμένου ποσού σύνταξης, ελήφθησαν υπόψη τα ασφαλιστικά δεδομένα που είναι καταχωρημένα στο οικείο
μηχανογραφικό σύστημα του πρώην Φορέα Ασφάλισής σας.

2. Για τον καθορισμό της προσωπικής διαφοράς συγκρίνεται το καθαρό προ φόρου ποσό σύνταξης με βάση το προγενέστερο νομοθετικό πλαίσιο, με
το καθαρό προ φόρου ποσό με βάση το νέο νομοθετικό πλαίσιο.

3. Σε περίπτωση που το ποσό της  παλαιάς καταβαλλόμενης σύνταξης είναι μεγαλύτερο του ποσού της νέας επανυπολογισμένης σύνταξης, (δηλαδή η
διαφορά είναι  θετική), το επιπλέον ποσό καταβάλλεται ως προσωπική διαφορά, συμψηφιζόμενο κατ’ έτος και μέχρι την πλήρη εξάλειψή του, με την
εκάστοτε αναπροσαρμογή των συντάξεων της παρ. 3α του άρθρου 14 του Ν. 4387/2016.

4. Σε περίπτωση που το ποσό της  παλαιάς καταβαλλόμενης σύνταξης είναι μικρότερο του ποσού της νέας επανυπολογισμένης  σύνταξης, ( δηλαδή η
διαφορά είναι αρνητική), τότε το ποσό της παλαιάς καταβαλλόμενης σύνταξης προσαυξάνεται κατά το 1/5 της διαφοράς , σταδιακά και ισόποσα εντός
πέντε ετών από 1/1/2019.

5. Σε περίπτωση που λαμβάνετε περισσότερες από μία συντάξεις της ίδιας κατηγορίας,  διενεργείται σώρευση των συντάξεων και χορηγείται το
συμφερότερο ποσό που προκύπτει από τους κάτωθι υπολογισμούς:
* Μία Εθνική και  Ανταποδοτική σύνταξη στον έναν  πρώην Φορέα και προσαύξηση σύνταξης για τον χρόνο ασφάλισης από τον άλλον πρώην Φορέα ή
το Δημόσιο.
* Το αντίστροφο  ή
* Μία Εθνική σύνταξη και δύο Ανταποδοτικές συντάξεις.

6. Από 1/1/2019, σε εφαρμογή του Ν. 4670/2020, έγινε αναπροσαρμογή των συντάξεων με έτη ασφάλισης άνω των 30, βάσει των νέων ποσοστών
αναπλήρωσης.

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Σας επισημαίνουμε ότι έχετε υποχρέωση να ενημερώσετε, αμέσως εγγράφως, την αρμόδια Υπηρεσία Πληρωμών Συντάξεων  του e-ΕΦΚΑ, σε κάθε
περίπτωση:

α) που εσείς ή μέλη της οικογενείας σας, για τα οποία χορηγούνται παροχές, αναλάβετε εργασία, συνταξιοδοτηθείτε για οποιανδήποτε αιτία ή λάβετε
επίδομα
β) μεταβολής της οικογενειακής κατάστασης (γάμος, σύμφωνο συμβίωσης, διαζύγιο, γέννηση τέκνων, θάνατος,  κλπ)
γ) μεταβολής της διεύθυνσης κατοικίας σας
δ) μεταβολής της κρίσης των Υγειονομικών Επιτροπών για την κατάσταση της υγείας σας, η οποία επηρεάζει το ύψος της καταβαλλόμενης σύνταξης
σας ή το δικαίωμα συνταξιοδότησης.


