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•• La La potencia instantpotencia instantááneanea absorbida por un elemento es el absorbida por un elemento es el 
producto de la producto de la tensitensióón instantn instantááneanea vv((tt)) en las terminales del en las terminales del 
elemento y la elemento y la corriente instantcorriente instantááneanea ii((tt)) a trava travéés de s de ééll

•• La potencia instantLa potencia instantáánea es la potencia en cualquier instante nea es la potencia en cualquier instante 
de tiempo. Es la proporcide tiempo. Es la proporcióón de energn de energíía absorbida por un a absorbida por un 
elementoelemento
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•• Sean Sean vv((tt)) la tensila tensióón e n e ii((tt)) la corriente en las terminales del la corriente en las terminales del 
circuitocircuito

•• La La potencia instantpotencia instantááneanea absorbida por el circuito esabsorbida por el circuito es

•• La potencia instantLa potencia instantáánea tiene dos partes. La primera es nea tiene dos partes. La primera es 
constante o independiente del tiempoconstante o independiente del tiempo. Su valor depende de . Su valor depende de 
la diferencia de fase entre la tensila diferencia de fase entre la tensióón y la corriente. La n y la corriente. La 
segunda es una segunda es una funcifuncióón n senoidalsenoidal cuya pulsacicuya pulsacióón es n es 22ωω
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( ) ( ) ( ) ( ) ( )cos cosm m v ip t v t i t V I t tω θ ω θ= = + +
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•• La potencia instantLa potencia instantáánea nea cambia con el tiempocambia con el tiempo y es por y es por 
consiguiente difconsiguiente difíícil de medircil de medir

•• La La potencia promedio o activapotencia promedio o activa es mes máás sencilla de medirs sencilla de medir
•• El El wattwattíímetrometro determina la potencia promedio o activadetermina la potencia promedio o activa
•• El valor medio de la potencia es el El valor medio de la potencia es el promedio de la potencia promedio de la potencia 

instantinstantáánea en un pernea en un perííodoodo
•• La potencia promedio o activa estLa potencia promedio o activa estáá dada por:dada por:

•• pp((tt)) varvaríía en el tiempo, en tanto que a en el tiempo, en tanto que PP no depende de no depende de éésteste
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