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•• La idea de valor eficaz surge de la necesidad de medir la La idea de valor eficaz surge de la necesidad de medir la 
efectividad de una fuente de tensiefectividad de una fuente de tensióón o de corriente, al n o de corriente, al 
suministrar potencia a una carga resistivasuministrar potencia a una carga resistiva

•• El valor eficaz o RMS (El valor eficaz o RMS (rootroot mean mean squaresquare) de una corriente ) de una corriente 
periperióódica es igual al valor de corriente dica es igual al valor de corriente cdcd que suministra la que suministra la 
misma potencia promedio o activa a una resistencia, que la misma potencia promedio o activa a una resistencia, que la 
suministrada por la corriente perisuministrada por la corriente perióódicadica
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•• Igualando las dos expresiones y resolviendo para Igualando las dos expresiones y resolviendo para IIeffeff

•• El valor eficaz de la tensiEl valor eficaz de la tensióón se calcula de la misma manera n se calcula de la misma manera 
que la corrienteque la corriente

•• El valor eficaz es el valor de la raEl valor eficaz es el valor de la raííz cuadrada de la media del z cuadrada de la media del 
cuadrado de la secuadrado de la seññal perial perióódicadica

•• El valor eficaz tambiEl valor eficaz tambiéén se conoce como el valor de la ran se conoce como el valor de la raííz z 
cuadrada de la media o valor cuadrada de la media o valor rmsrms
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•• Para la senoide                                el valor eficaz oPara la senoide                                el valor eficaz o rmsrms eses

•• De igual forma para De igual forma para 

•• La potencia promedio o activa puede escribirse en tLa potencia promedio o activa puede escribirse en téérminos rminos 
de los valores de los valores rmsrms
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•• Asimismo, la potencia promedio o activa absorbida por una Asimismo, la potencia promedio o activa absorbida por una 
resistencia R puede escribirse comoresistencia R puede escribirse como

•• Determinar el valor Determinar el valor rmsrms de la corriente de la figura. Si la de la corriente de la figura. Si la 
corriente fluye a travcorriente fluye a travéés de una resistencia de 9 ohmios, s de una resistencia de 9 ohmios, 
calcular la potencia promedio o activa absorbidacalcular la potencia promedio o activa absorbida
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