
TV  Lohnde von 1920 e.V. 

- Sparte  LEICHTATHLETIK - 

Vereins – Rekordliste 
 

Stand:  01.01.2009,  0.00 Uhr 
 

Männer : 
 

75 m         10,4 sec. Heinz Brune 38 01.10.89 Gümmer 

100 m         11,1 

        11,55 e 

sec. 

sec. 

Martin Laue 

Martin Laue 

65 

65 

16.09.84 

10.07.85 

Lehrte 

Hannover 

150 m         19,5 sec. Christos Pantazis 75 20.06.98 Letter 

200 m         22,9 

        23,34 e 

sec. 

sec. 

Martin Laue 

Martin Laue 

65 

65 

27.08.86 

29.09.84 

Letter 

Hannover 

300 m         37,92 e sec. Holger Geweke 75 01.05.00 Garbsen 

400 m         51,08 e sec. Carsten Schneekloth 66 08.06.85 Wunstorf 

600 m      1:30,30 e min. Rainer Schlaphoff 66 01.05.93 Garbsen 

800 m      1:56,6 min. Peter Heine 57 14.07.76 Hannover 

1000 m      2:28,9 min. Peter Heine 57 08.06.77 Menden 

1500 m      3:52,7 min. Peter Heine 57 31.07.77 Dortmund 

1 Meile      5:03,7 min. Boto Schmerer 63 28.08.99 Alfeld 

2000 m      5:51,2 min. Peter Heine 57 16.10.74 Langenhagen 

3000 m      8:30,6 min. Peter Heine 57 25.09.77 Hannover 

5000 m    14:53,2 min. Peter Heine 57 18.09.76 Göttingen 

10.000 m    32:36,9 min. Peter Heine 57 01.10.77 Menden 

1 Stunde  15.676 m Heinrich Zimmermann 42 14.04.85 Alfeld 

10 km    42:34 min. Frank Schubert 62 07.05.06 Hannover 

15 km    55:47,3 min. Bernd Borchert 58 03.03.84 Verden 

Halbmarathon 1:25:59 Std. Heinrich Zimmermann 42 10.04.93 Paderborn 

Halbmarathon/ 

Mannschaft 

4:30:40 Std. Jörg Appel 60/1:27:48 – 

Lothar Scholz 47/1:30:57 – 

Heinrich Zimmermann 42/1:31:55 

20.03.93 Springe 

25 km 1:35:05 Std. Heinrich Zimmermann 42 14.04.90 Paderborn 

25 km/ 

Mannschaft 

5:31:30 Std. Heinrich Zimmermann 42/1:44:42 – 

Jörg Appel 60/1:51:35 – 

Lothar Scholz 47/1:55:13 

18.08.91 Springe 

Marathon 2:45:36 Std. Heinrich Zimmermann 42 20.05.90 Hamburg 

Marathon/ 

Mannschaft 

9:14:20 Std. Heinrich Zimmermann 42/2:56:39 – 

Jörg Appel 60/3:06:22 – 

Lothar Scholz 47/3:11:19 

12.04.92 Hannover 

110 m Hürden         16,08 e sec. Carsten Schneekloth 66 12.07.85 Helsingborg/SWE 

400 m Hürden         56,35 e sec. Carsten Schneekloth 66 09.06.85 Wunstorf 

3000 m Hindernis      8:58,0 min. Peter Heine 57 29.08.76 Ludwigshafen 

4 x 100 m         46,6 

 

        47,60 e 

sec. 

 

sec. 

 

L. Monecke 74 – R. Rabeler 70 – 

C. Hinze 74 – H. Geweke 75 

L. Monecke 74 – R. Rabeler 70 – 

I. Choina 75 – H. Geweke 75 

15.09.96 

 

05.09.98 

Letter 

 

Neustadt 

 



 

TV  Lohnde von 1920 e.V. 

- Sparte  LEICHTATHLETIK - 

Vereins – Rekordliste 
 

Stand:  01.01.2009,  0.00 Uhr 
 

noch   Männer : 
 

4 x 200 m      1:40,2 min. Bj. Sommer 77 – I. Choina 75 – 

R. Rabeler 70 – H. Geweke 75 

03.05.98 Letter 

Schwedenstaffel      2:15,0 min. O. Thürnau 86 –  B. Schmerer 63 –  

I. Choina 75 – E. Zingel 57 

23.06.04 Letter 

4 x 400 m      3:48,7 min. I. Choina 75 – G. Geweke 79 – 

H. Geweke 75 – R. Rabeler 70 

13.05.98 Letter 

Olympische 

Staffel 

     3:56,5 min. H. Geweke 75 –  R. Rabeler 70 –  

D. Janßen 77 – B. Schmerer 63 

09.06.00 Letter 

3 x 1000 m      8:35,64 e min. O. Thürnau 86 – A. Goltermann 84 

– B. Schmerer 63 

25.04.04 Neustadt 

Hoch           1,90 m Carsten Schneekloth 66 31.08.85 Burgdorf 

Stabhoch           2,80 m Carsten Schneekloth 66 01.09.85 Burgdorf 

Weit           6,68 m Carsten Schneekloth 66 14.07.85 Helsingborg/SWE 

Drei         12,72 m Jörg Marquardt 55 25.05.75 Wunstorf 

Kugel (5kg)           7,74 m Eberhard Menzler 38 02.09.01 Osterwald 

Kugel (6kg)           9,21 m Dieter Thürnau 53 06.07.03 Neustadt 

Kugel (6,25kg)                      9,42 m Bruno Sander 43 23.05.93 Letter 

Kugel (7,26kg)         12,54 m Lars Monecke 74 27.08.03 Hannover 

Diskus (1kg)         26,54 m Eberhard Menzler 38 28.06.98 Bad Oeynhausen 

Diskus (1,5kg)         26,54 m Eberhard Menzler 38 07.05.88 Lohnde 

Diskus (2kg)         39,94 m Armin Plöger 61 31.08.80 Oldenburg 

Hammer (7,26kg)         25,38 m Dieter Thürnau 53 17.06.90 Wunstorf 

Speer (800g)         44,98 m Claas Hinze 74 11.08.96 Alfeld 

Schleuderball *      55,05 m Eberhard Menzler 38 25.09.65 Letter 

Dreikampf     1904 Pkt. Carsten Schneekloth 

11,3–6,45–9,81 

66 25.09.85 Letter 

Holger Geweke 75 Fünfkampf     2742 Pkt. 

6,23-33,69-23,85e-26,48-4:44,77e 

02.09.00 Neustadt 

Fünfkampf/ 

Mannschaft 

    7439 Pkt. Holger Geweke 75/2742 –  

Roland Rabeler 70/2489 – 

Ingo Choina 75/2208 

02.09.00 Neustadt 

Zehnkampf     5646 Pkt. Carsten Schneekloth 

11,4–6,34–10,10–1,90–52,8/ 

16,3-24,60-2,80-36,32-4:46,1 

66 31.08.85 

01.09.85 

Burgdorf 

*    =     nicht unter DLV-Bedingungen erzielt !!! 

 



TV  Lohnde von 1920 e.V. 

- Sparte  LEICHTATHLETIK - 

Vereins – Rekordliste 
 

Stand:  01.01.2009,  0.00 Uhr 
 

Frauen : 
 

75 m         11,4 sec. Ruth Wojatzke 52 25.09.85 Letter 

100 m         12,4 

        12,79 e 

sec. 

sec. 

Birgit Krüger 

Sandra-Nicole Peek 

73 

68 

31.05.95 

07.06.87 

Garbsen 

Scheeßel 

150 m         22,4 sec. Marianne Stronk 75 20.06.98 Letter 

200 m         26,0 

        26,50 e 

sec. 

sec. 

Sandra-Nicole Peek 

Birgit Krüger 

68 

73 

20.05.90 

20.08.95 

Wunstorf 

Vöhrum 

300 m         42,3 

        48,55 e 

sec. 

sec. 

Sandra-Nicole Peek 

Marianne Stronk 

68 

75 

01.05.89 

01.05.96 

Garbsen 

Garbsen 

400 m         57,5 

        58,34 e 

sec. 

sec. 

Birgit Krüger 

Birgit Krüger 

73 

73 

12.08.95 

21.06.95 

Letter 

Wunstorf 

600 m      1:53,6 min. Marianne Stronk 75 15.06.96 Letter 

800 m      2:13,29 e min. Birgit Krüger 73 11.06.95 Göttingen 

1000 m      2:54,42 e min. Birgit Krüger 73 05.07.95 Minden 

1500 m      4:46,88 e min. Birgit Krüger 73 09.08.95 Minden 

1 Meile      5:48,29 e min. Nadine Nettelmann 75 21.09.96 Misburg 

2000 m      7:25,6 min. Nadine Nettelmann 75 15.09.96 Letter 

3000 m    11:21,83 e min. Nadine Nettelmann 75 17.08.96 Hannover 

5000 m    19:44,13 e min. Nadine Nettelmann 75 28.09.96 Soltau 

10.000 m    41:50,35 e min. Nadine Nettelmann 75 07.09.96 Salzgitter 

10 km    44:41,9 min. Heidemarie Zumbrock 41 03.05.80 Hamburg 

15 km 1:10:40 Std. Ulrike Hoyer 49 08.05.88 Burgdorf 

Halbmarathon 1:43:00 Std. Elvira Scholz 50 20.03.93 Springe 

25 km 1:59:20 Std. Ulrike Hoyer 49 02.04.88 Paderborn 

Marathon 3:42:18 Std. Ulrike Hoyer 49 24.04.88 Hamburg 

100 m Hürden         14,9 

        14,9 

        14,9 

        14,94 e 

sec. 

sec. 

sec. 

sec. 

Sandra-Nicole Peek 

Sandra-Nicole Peek 

Sandra-Nicole Peek 

Sandra-Nicole Peek 

68 

68 

68 

68 

18.05.88 

18.05.88 

06.09.89 

09.09.89 

Letter 

Letter 

Stadthagen 

Esbjerg/DEN 

400 m Hürden         62,00 e sec. Birgit Krüger 73 10.06.95 Göttingen 
 



 

TV  Lohnde von 1920 e.V. 

- Sparte  LEICHTATHLETIK - 

Vereins – Rekordliste 
 

Stand:  01.01.2009,  0.00 Uhr 
 

noch   Frauen : 
 

4 x 100 m         52,6 

 

        53,14 e 

sec. 

 

sec. 

S.-N. Peek 68 – S. Krause 75 - 

M. Stronk 75 – B. Krüger 73 

S.-N. Peek 68 – S. Krause 75 - 

B. Krüger 73 – C. Biemann 68 

31.05.95 

 

03.09.95 

Garbsen 

 

Hannover 

4 x 200 m      1:59,8 min. H. Goltermann 57 – S. Krause 75 - 

M. Stronk 75 – R. Christoph 81 

04.06.99 Letter 

Schwedenstaffel      2:24,07 e min. B. Krüger 73 – C. Biemann 73 - 

S. Krause 75 – S.-N. Peek 68 

20.08.95 Vöhrum 

Olympische 

Staffel 

     4:20,9 min. S.-N. Peek 68 – S. Krause 75 - 

B. Böder 70 – B. Krüger 73 

06.07.94 Letter 

3 x 800 m      7:45,40 e min. N. Nettelmann 75 – 

B. Krüger 73 – M. Stronk 75 

12.05.94 BS-Rüningen 

Hoch           1,52 m Jana Ströhla 71 04.10.92 Celle 

Weit           5,35 m Sandra-Nicole Peek 68 05.07.89 Letter 

Drei         10,89 m Sandra-Nicole Peek 68 20.06.93 Hameln 

Kugel (3kg)           8,91 m Ruth Wojatzke 52 04.09.04 Lohnde 

Kugel (4kg)           9,07 m Ilona Tilling 55 01.09.82 Lohnde 

Diskus (1kg)         24,88 m Birgit Krüger 73 17.09.94 Sehnde 

Speer (600g)         23,95 m Regina Christoph 81 27.09.08 Osterwald 

Dreikampf     1758 Pkt. Sandra-Nicole Peek 

12,8 – 5,18 – 7,81 

68 10.06.87 Letter 

Fünfkampf 

international 

    2916 Pkt. Sandra-Nicole Peek 

15,2-1,45-8,28-5,16-2:42,4 

68 05.05.90 Garbsen 

Fünfkampf 

national 

    2483 Pkt. Marianne Stronk 

15,1-1,44-7,87-4,98-2:40,1 

75 10.07.99 Garbsen 

Fünfkampf/ 

Mannschaft 

national 

    7175 Pkt. Marianne Stronk 75/2483 – 

Regina Christoph 81/2450 – 

Sabine Krause 75/2242 

10.07.99 Garbsen 

 

 


