
W  A  N  D  E  R  P  O  K  A  L  E      D  R  E  I  K  Ä  M  P  F  E 
 

SCHÜLERINNEN Vereinsmeisterin 2005 Punkte Punkt- 
zuschlag 

Punkte 
für 
Pokal- 
wertung 

Po- 
kal 

====================== =============== ====== ====== ======= === 

Wettk-Nr.  1 Schüli D  W8 Laura Göing 758 + 630 1388 X 

Wettk-Nr.  2 Schüli D  W9 Paula Meyer 451 + 540 991  

Wettk-Nr.  4 Schüli C  W11 Nina Thürnau 1003 + 360 1363  

Wettk-Nr.  5 Schüli B  W12 Annika Göing 884 + 270 1154  

Wettk-Nr.  6 Schüli B  W13 Romina Zingel 1085 + 180 1265  

Wettk-Nr.  7 Schüli A  W14 Carina Hingst 1099 +   90 1189  

 

SCHÜLER Vereinsmeister  2005 Punkte Punkt- 
zuschlag 

Punkte 
für 
Pokal- 
wertung 

Po- 
kal 

====================== =============== ====== ====== ======= === 

Wettk-Nr.  9 Schüler D  M8 Ole Zimmermann 102 + 600 702  

Wettk-Nr. 10 Schüler D  M9 Yannick Liß 861 + 525 1386 X 

Wettk-Nr. 12 Schüler C  M11 Kevin Koston 745 + 375 1120  

Wettk-Nr. 13 Schüler B  M12 Alexander Lindmüller 783 + 300 1083  

Wettk-Nr. 15 Schüler A  M14 Julian Kolditz 1090 + 112,5 1202,5  

 

weibliche  JUGEND Vereinsmeisterin 2005 Punkte Punkt- 
zuschlag 

Punkte 
für 
Pokal- 
wertung 

Po- 
kal 

====================== =============== ====== ====== ======= === 

Wettk-Nr. 17 weibl. Jugend B Kristina Rocznik 923 + 150 1073 X 

 

männliche JUGEND Vereinsmeister  2005 Punkte Punkt- 
zuschlag 

Punkte 
für 
Pokal- 
wertung 

Po- 
kal 

====================== =============== ====== ====== ======= === 

Wettk-Nr. 29 männl. Jugend A Oliver Thürnau 1352  1352 X 

 

FRAUEN Vereinsmeisterin 2005 Punkte Po-
kal 

============================= =================== =========== ==== 

Wettk-Nr.  19 Frauen Regina Christoph 954  

Wettk-Nr.  25 Seniorinnen W55 Brigitte Sommer 1384 X 

Wettk-Nr.  26 Seniorinnen W60 Waltraud Rabeler 1226  

Wettk-Nr.  27 Seniorinnen W65 Rosemarie Hartwig 938  

 



 

W  A  N  D  E  R  P  O  K  A  L  E      D  R  E  I  K  Ä  M  P  F  E 
 

MÄNNER Vereinsmeister  2005 Punkte Po-
kal 

============================= =================== =========== ==== 

Wettk-Nr.  31 Senioren M30 Holger Geweke 1524  

Wettk-Nr.  32 Senioren M35 Matthias Stronk 855  

Wettk-Nr.  34 Senioren M45 Eckhard Zingel 1286  

Wettk-Nr.  37 Senioren M60 Horst Rabeler 1487  

Wettk-Nr.  38 Senioren M65 Rolf Gläser 1152  

Wettk-Nr.  39 Senioren M70 Otto Hartwig 1722 X 

Wettk-Nr.  40 Senioren M75 Heinz Moitje 1304  

 

 

W A N D E R P O K A L      M I T T E L S T R E C K E 
 

Disziplin 

Altersklasse 

Vereinsmeister/in  

2005 

Zeit AK- 

Faktor 

Zeit 

für 

Tabelle  

Tabelle Tabellen-

wert 

Punkte 

Punkt- 

-Zuschl. 

-Abschl 

 

     + 

Punkte P 

O 

K 

A 

L 

############### ################### ####### #### ##### ####### ##### ##### ####### ## 

 
800m SüC/M11 Nils Meyer 3:03,1  3:03,1 800   Nm 635 -   240 395  

800m SüD/M9 Yannick Liß 3:32,6  3:32,6 800   Nm 447 -   160 287  

1000m   M30 Holger Geweke 3:05,9 1,0000 3:05,9 1000 Nm 1022 -   600 422  

1000m   M60 Heinrich Zimmermann 4:02,0 0,8012 3:13,90 1000 Nm 952 -   600 352  

1000m   MJB Julian Thürnau 3:11,4  3:11,4 1000 Nm 973 -   500 473  

1000m SüA/M14 Julian Kolditz 3:30,7  3:30,7 1000 Nm 821 -   380 441  

800m  SiA/W15 Claudia Albrecht 3:12,0  3:12,0 800   Nw 611 -   180 431  

800m  SiC/W11 Nina Thürnau 3:02,6  3:02,6 800   Nw 678 -     20 658 X 

800m  SiD/W9 Paula Meyer 3:55,4  3:55,4 800   Nw 374 +    60 434  

 

 

W A N D E R P O K A L      L A N G S T R E C K E 
 

Disziplin 

Altersklasse 

Vereinsmeister/in  

2005 

Zeit AK- 

Faktor 

Zeit 

für 

Tabelle 

Tabelle Tabellen-

wert 

Punkte 

Punkt- 

Zu- 

Ab-

schlag 

+   /   ./. 

Punkte P 

O 

K 

A 

L 
############ ############### #### ##### ##### ###### ####### ####### ####### ## 

3000m     M40 Boto Schmerer 10:57,7 0,9659 10:35,28 3000 Nm 1060 -   600 460  

3000m     M45 Horst Meyer 10:22,2 0,9302 9:38,78 3000 Nm 1225 -   600 625 X 

3000m     MJA Oliver Thürnau 9:52,8  9:52,8 3000 Nm 1182 -   560 622  

2000m    Frauen Ulrike Geweke 11:33,9  11:33,9 2000 Nw < 300 -   300 <  0  

2000m     W30 Marianne Stronk 8:44,1 1,0000 8:44,1 2000 Nw 602 -   300 302  

2000m     W65u.ä. Ingrid Gläser 11:36,0 0,7343 8:31,08 2000 Nw 638 -   300 338  

2000m     WJB Kristina Rocznik 9:51,5  9:51,5 2000 Nw 441 -   220 221  

3000m    Frauen Ulrike Geweke 17:07,6  17:07,6 3000 Nw 290 -   300 ./.  10  

 

 


