O estado perfeito e o tipo de homem que a ele corresponde

No estado ideal, Platão diz que o filosofo deve governar porque ele tem a virtude da sabedoria que é própria do governante.

O Estado precisa também dos guardiões guerreiros para defender seu território. As funções no  Estado, devem ser distribuídas de acordo com as virtudes de cada um.

No Estado ideal   Platão fala das virtudes cardeais, que são: Justiça, Sapiência, Fortaleza e temperança.

A Sapiência é a virtude própria de quem governa, o filosofo. A fortaleza é própria dos guerreiros, que devem ser como cães de boa raça, porem devem ter a mansidão e ao mesmo tempo a ousadia;

A temperança é a virtude encontrada na terceira classe, mais não é exclusiva desta classe, podendo se estender a todos os cidadãos;

A justiça (lei), cada um deve fazer somente aquilo que por natureza é chamado a fazer.
A vida dos guerreiros e a educação das mulheres

Os guardiões devem ter tudo em comum, alimentação, moradia, etc. Platão propõe no estado ideal, que as mulheres sejam entregues as mesmas casas de formação dos guardiões. E assim receba o mesmo tipo de formação. 

A reforma platônica é revolucionaria.  No seu tempo, os homens recolhiam as mulheres em suas casas e lhes confiavam a educação dos filhos e a administração da casa. Elas eram mantidas longe da cultura, da política e de atividades bélicas.

No Estado ideal de Platão não existe oficio próprio do homem ou da mulher, os direitos são iguais. Somente na força  física  homens e mulheres se diferem, cabendo ao homem as tarefas mais pesadas.

