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Como fazer o seu próprio escudo medieval

  
 
Existem dois métodos, um simples e o outro bem mais elaboro. 
 
 

1. O método simples: 
 
Este escudo serve para apresentações de luta e pode ser maltratado a vontade. Ele é redondo, pois isso facilita sua construção. 
Você compra quatro pranchas de maderite (de pinho ou eucalipto), aquelas que são usadas em construções, elas vem normalmente em 
pranchas de 30 por 160 ou 30 por 100 cm com 1,5 cm de espessura. 2 cm já fica muito peada, mas também vai. 
Dessas pranchas você corta quatro peças de 50 a 60 cm de comprimento. O escudo tem que ser maior do que o seu antebraço, protegendo a 
mão e o cotovelo. 
Você bota duas pranchas uma do lado da outra e as outras duas cruzadas em cima das primeiras. e une-as. Pode parafusar uma em cima da 
outras (não use pregos - por razões de segurança), ou melhor ainda faça furos com uma furadora e com une-as com bucha. Você pode inserir 
cola de madeira entre as tábuas se quiser. 
Isso lhe vai dar um quadrado de 60 por 60 cm. Aí você desenha um círculo e recorta  com uma serra teco teco. Se você não quiser recortar o 
círculo você pode simplesmente arredondar os canto com um serrote e fazer o acabamento depois com uma lima e papel de lixa. 
Agora, antes de você pregar as quatro tábuas uma na outra você tem que fixar o prendedor na parte interna do escudo. O prendedor é aquela 
peça de couro ou corda (de sisal ou nylon grossa) que você vai usar para botar o seu braço e segurar o escudo. 
Para o prendedor você vai precisar de duas alças. Uma que fica a altura do seu cotovelo, e a outra a altura de sua mão. O que fica a altura de se 
cotovelo você pode usar um cinto velho e largo, para poder ajustar bem ao braço. O que você segura com a mão pode ser um pedaço de couro 
ou corda grossa.  
Para prender o cinto e a corda: 
Você faz dois cortes em cada uma das pranchas inferiores, uns cm de sua borda e passa o cinto por elas. O mesmo você faz para a corda. 
Se você quiser facilitar o trabalho, você pode depois que o escudo estiver montado fazer quatro furos no escudo a altura dos prendedores (onde 
você os quer) e passar a corda e o couro pelo escudo. O único problema aqui é que a corda e o couro irão ficar visíveis pela frente, mas esta 
maneira é a mais simples e mais rápida de fazer. 
Agora se você quiser elaborar o acabamento do escudo com uma face de couro leia o segundo método de como fazer um escudo: 
 
 

2. Um escudo bem elaborado: 
  

(De Markus Hierstetter) 
 
Material
2 pranchas de madeira compensada de choupo, 3-4mm de espessura, 80x80 cm  

Você também pode fazer o escudo com duas placas de madeira compensada, uma de choupo e a outra de faia. Caso não tenha essas madeiras, 
você pergunta por um compensado de madeira mais durável (ela também é mais pesada) e outro de madeira mais mole (é mais leve). A 
madeira mais durável (rígida) você bota na parte da frente do escudo.  
  

 

Existem vários meios de fazer um molde para dar 
forma ao escudo. Ao lado vocês podem ver um molde 
feito, bem estável. ele tem o tamanho da prancha 
final, 60 por 80 cm.  
Este molde é importante para poder dar a envergadura 
desejada á prancha de compensado. Vale a pena 
gastar  tempo em construir este molde, pois ele 
garante uma curvatura uniforme  na prancha de 
compensado. 
Você umedece as pranchas e as bota no molde. 
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Tem pessoas que bota as pranchas secas como vem de 
fábrica uma em cima d outra com cola no meio e as 
bota no molde atando elas ao molde com cordas bem 
firme. Para reforçar você pode parafusar as laterais da 
prancha no molde (mas isso não é necessário) se as 
cordas forem bem atadas. 
Melhor é fazer cada madeira a parte e depois colar 
uma em cima da outra e prendê-las com sargentos por 
um dia. 

  

A prancha está pronta para ser recortada e trabalhada. 
Nela agora você desenha o formato do seu escudo. 

  

 
  

Depois de ter desenhado o formato do escudo você 
recorta e lixa as laterais do escudo  

 
  
 
 

 

Todo escudo tem um acabamento lateral que é feito 
de couro. Tal couro você consegue nas casa de 
alimentos para cachorros, sim os ossos de cachorro. 
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Você umedece os ossos e numa bacia de água até o 
couro se desenrolar por completo 

 
  

 

 
O couro cru é cortado em fatias iguais. Não é fácil, 
mas não tem que ser idênticos, só não devem ser 
tortas a trias.  

  

Depois de ter secado um pouco as estrias de couro, até 
elas não mais pingarem água, com bastantes sargentos 
e cola você as cola no canto do escudo para proteger a 
lateral do escudo. Você começa de baixo para cima. è 
bom deixar um pouco de couro de sobra nos cantos 
caso o couro se encolhe quando secar.  
Para segurar o couro na madeira (depois de seco) você 
fura com uma furadeira o couro e a madeira e costura 
com um fio encerado o couro na madeira. Não use 
pregos ou parecido para segurar o couro na madeira. 
Primeiro fica feio e depois pode soltar com o tempo e 
machucar alguém. 

 
  

Você fura com espaços de 3 cm. O couro fica uns 5 
cm na madeira. 

 
  
 

 

Agora vamos fazer os prendedores, correia. De um 
pedaço de couro grosso cortamos tiras de 2 a 3 cm e 
uns 20 a 30 cm de comprimento.  
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Num todo iremos precisar par o escudo de 5 tiras: 
2 para segurar o escudo, um para o braço, e um maior 
e outro menor para pendurar o escudo no ombro. 
 
  

 
  

  
 

Agora vamos fazer o estofo (almofada) para 
proteger o braço da madeira.  
Para tal cortar um pedaço de couro o grande 
suficiente para proteger todo o antebraço.  
No desenho acima o pedaço de couro foi costurado 
e pregado na madeira. Mas isso não é necessário, 
pois com uma boa cola o couro fica bem preso á 
madeira, sem a necessidade de pregá-lo. Você 
também pode fazer primeiro uma pequena 
almofada de couro com recheio, de pano ou pele de 
ovelha e depois colá-lo ou pregá-lo na madeira. 

 
 
 

  

  
E assim é a visão interna do escudo. 
Do lado esquerdo se pode ver as tiras de couro sem fivela, e do lado esquerdo com fivela. Neste caso as tiras de 
couro forma coladas e parafusadas. Mas isso não é ideal. O mais certo seria fazer um corte na madeira antes que 
as duas placas fossem coladas uma na outra e passar o couro por entre as duas placas, e depois colá-las. desta 
foram a o couro não parece na frente do escudo e fica bem firme. A outr solução seria depois de ter colado fazer 
o corte bem limpo e passar o couro pela frente do escudo. Desta foram se veria o couro na frente do escudo (que 
não seria assim tão drástico - é só pintar o couro de acordo com o desenho do escudo, ou mesmo deixá-lo na cor 
original). 

  

Agora vem a escolha do emblema. Aí vale a pena 
vasculhar a Internet. Decidir qual país você quer 
representar, e a época.  
Você desenha o seu logotipo em cima de couro e 
recorta. 
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Depois você pinta o emblema escolhido no escudo, 
primeiro de lápis. Depois você repinta e preenche o 
desenho com a cor desejada. Ou cola o desenho 
recortado de couro no escudo. 

 

 

O acabamento final. Sabendo o motivo e a época e o 
estandarte, você pinta o escudo de acordo. depois de 
pintado você o cela com verniz para protejer a pintura. 

  

Aqui temos o escudo pintado sem o acabamento de 
couro em seus contos. 
O acabamento de couro é importante porque sem ele o 
escudo fica muito vulnerável a baques, já que ele foi 
feito de madeira compensada.  
Para quem quiser ter mais trabalho pode revestir a 
parte frontal do escudo com couro cru, do jeito que 
fez com os cantos. Se não conseguir uma peça de 
couro grande suficiente para revestir o escudo inteiro, 
pode fazer em pedaços, sobrepondo os cantos. O 
couro irá dar muito mais resistência e durabilidade ao 
escudo. 

 
  
 

 

E aqui temos o escudo de frente 

  
 


