TEMA 1: PRUEBA DE HIPÓTESIS

Concepto

Para hablar de prueba de hipótesis, es necesario definir algunos conceptos que permitan ubicarlo en un contexto del conocimiento. Cuando mencionamos el término hipótesis lo asociamos con investigación. El diccionario Ilustrado Pequeño Larousse (1994, p: 590)   ) define investigar como “Hacer diligencias para descubrir una cosa”. Esta definición tan general, encierra buscar una verdad. Por otro lado Carlos Sabino (2000. p: 41) define la investigación científica como “la actividad que nos permite obtener conocimientos científicos, es decir, conocimientos que se procura sean objetivos, sistemáticos, claros, organizados y verificables.” Tal actividad supone acciones que el investigador debe ejecutar para encontrar asa verdad objetiva. Al respecto Kart Lewin (citado por Jany, p: 5) habla de la “investigación acción”, la cual consiste en darle respuesta a los problemas sociales principales mediante la práctica o la experimentación científica. En el proceso se identifican tres etapas: descongelación, movimiento, recongelación. Las fases son:

· Insatisfacción con el actual estado de cosas. 
· Identificación de un área problemática. 
· Identificación de un problema específico a ser resuelto mediante la acción. 
· Formulación de varias hipótesis. 
· Selección de una hipótesis.

· Ejecución de la acción para comprobar la hipótesis.

· Evaluación de los efectos de la acción.

· Generalizaciones.

Se observa que la hipótesis es un elemento importante en la investigación. Esta, según el Diccionario Pequeño Larousse Ilustrado (1994, p: 544), se define como “Suposición de una cosa posible, de la que se saca una consecuencia”. Por otra parte, hay quienes afirman que “Una hipótesis es un planteamiento o supuesto que se busca comprobar o refutar mediante la observación siguiendo las normas establecidas por el método científico. Tiene pues, como condición imprescindible que debe cumplir, que pueda ponerse a prueba.” (http://es.wikipedia.org/wiki/Hip%C3%B3tesis_%28m%C3%A9todo_cient%C3%ADfico%29)
Estas dos definiciones tienen dos elementos comunes: Supuesto o conjetura lo cual implica desconocimiento y, resultados los cuales deben ser comprobados. 

La veracidad o la afirmación de la información con respecto a la característica desconocida de la población se conocen como hipótesis estadística. Al respecto Hernández Roberto (1998, p: 367) la define como “una proposición respecto a uno o varios parámetros”. Concluimos entonces que una hipótesis estadística, es una afirmación sobre el valor de un parámetro
Los parámetros, que constituyen características de la población, pueden ser inferidos partiendo del estudio de una muestra de la población de interés. El enfrentamiento de las hipótesis estadísticas partiendo de los datos de las muestras se denomina prueba de hipótesis.  
Importancia de la prueba de hipótesis

La importancia de la hipótesis se puede resumir de la siguiente manera:

· Es una guía en la investigación. Permite orientar el proceso a seguir para el logro final del conocimiento.

· La validez de los resultados refuerza la teoría.

· Orienta al investigador en la formulación de objetivos, relacionar variables, seleccionar métodos estadísticos adecuados y escoger los recursos necesarios para lograr de manera eficiente la culminación de la investigación.

· Es posible que el resultado de la prueba de hipótesis se pueda construir una teoría o los fundamentos para esta (Hernadez, 1998, p: 97)  
Etapas básicas en pruebas de hipótesis

Los procedimientos a seguir se presentan de manera resumida. En el capitulo dos se definirán cada uno de los aspectos mencionados y se darán ejemplos para aclarar las dudas que hayan quedado. En una prueba de hipótesis se recomienda los siguientes pasos:

· Formular hipótesis

· Seleccionar el nivel de significancia

· Seleccionar regla de decisión

· Seleccionar la prueba estadística apropiada para probar la hipótesis nula

· Calcular el valor del estadístico de prueba

· Tomar una decisión estadística en base con la regla de decisión fijada

Ejemplo de prueba de hipótesis
El siguiente ejemplo ayudará a aclarar las dudas y a reforzar el conocimiento sobre una prueba estadística. El Departamento de Ciencias Sociales de la Universidad de Los Andes, ha decidido poner a prueba, durante diez semestres, un nuevo método de enseñanza, con el cual se espera una mejoría en el aprendizaje de los estudiantes. Si los resultados son satisfactorios se instituiría, de manera definitiva, como método de enseñanza en el departamento. Se sabe que actualmente, el promedio de aprobados en ese Departamento es de 50%, solo se implantará el nuevo método de enseñanza si el promedio de aprobados se incrementa a 65% o más (30% o más)

Para darle respuesta al planteamiento se debe seguir los siguientes pasos:
Hipótesis:

a.- La media será menor o igual que 65%

b.- La media poblacional será mayor que 65% (para el nuevo método)

La primera hipótesis se llama nula (Ho) y la segunda Hipótesis alterna (Ha).

Si al final de la investigación el promedio de aprobados es mayor que 65% seleccionamos definitivamente, el nuevo método de enseñanza; de lo contrario (menor o igual que 65%) lo rechazamos. Esto se llama regla de decisión.

Como solo es un ejemplo para reforzar el entendimiento y comprensión de la prueba de hipótesis, las decisiones se toman considerando la observación de los resultados centrada en la hipótesis nula.
Si al final del estudio:

· El promedio de aprobados está muy por debajo de 65%, hay suficiente evidencia para tomar la decisión de aceptar la hipótesis nula (Ho), por lo tanto no es conveniente sostener la hipótesis alterna (Ha) 
· El promedio de aprobados supera por mucho el 65%, hay suficiente evidencia de que la hipótesis alterna (Ha) es la correcta, por lo tanto no es conveniente sostener la hipótesis nula (Ho) 
· El promedio de aprobados establece poca diferencia con respecto al 65% se pueden cometer errores en la toma de decisión y se tendrán dudas referente al método. Las conclusiones serán muy débiles
