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1.   คะแนนเก็บระหวางเรียน   70   คะแนน   ประกอบดวย 
 (1)   การเขารวมกิจกรรมและการตรงตอเวลา 10   คะแนน 
      ( [พบกลุม 4  ครั้ง ๆ  2]  +  ตรงเวลา  2 ) 
 (2)   การจดัการความรู 5     คะแนน 
      (บันทึกความรูสึกการเขารวม “กิจกรรมสุนทรียสนทนา” p 12)  
 (3)   แฟมชีวิต 5     คะแนน 
      (องคประกอบ  6  สวน  p 13)  
 (4)   แผนเวลา และบันทึกการใชเวลา 10   คะแนน 
        (ตารางเวลาประจําสัปดาห p 18 = 5 , การจดบันทกึเวลาที่ใชจริง p 21 = 5) 
 (5)   แผนงบประมาณและบัญชีครัวเรือน 10   คะแนน 
        (แผนงบประมาณ  p 24  = 5 , บัญชีครัวเรือน  p 25  = 5) 
 (6)   แผนสุขภาพ และบันทึกสุขภาพ 10   คะแนน 
        (แผนสุขภาพ p 29  = 5 , บันทึกสุขภาพ p 30 = 5) 
 (7)   รายงานการประเมินและสรุปผลการพัฒนาตนเอง 10   คะแนน 
      (องคประกอบ  11  สวน  p 31-33)  
 (8)   การนําเสนอรายงานการพัฒนาตนเองดวยวาจา 5     คะแนน 
      (เลาเรื่องตามหัวขอ 7 หัวขอ  p 33-34)  
 (9)   การประเมินตัวเอง  (นกัศึกษาใหคะแนนตนเอง) 5     คะแนน 
      (แบบฟอรม  p 35)  
2.   สอบกลางภาค  20  คะแนน    
 (  อานหนังสือ  3  เลม   (1) คูมือนักศึกษา   (2) แนวคิดทฤษฎีองคความรู ; สีเขียว และ 
(3) เปาหมายและแผนชิวต ; สีแดง  และจากการดู VCD )  
3.   สอบปลายภาค  10  คะแนน    
 (  ประมวลความรูจากการปฏิบัติ  )  


