
法鼓山罗撤斯特联络处法鼓山罗撤斯特联络处法鼓山罗撤斯特联络处法鼓山罗撤斯特联络处 

2005年年年年一月至六月一月至六月一月至六月一月至六月活动安排活动安排活动安排活动安排 
 

 

   

活动活动活动活动 日期日期日期日期/时间时间时间时间 地点地点地点地点 

初级打坐班 
3/12 ,5/21(星期六) 

10:00 am - 12:30 pm  
共修处 

初级禅共修 
1/8,2/5,3/5,4/2,5/7,6/4 

(星期六) 

10:00 am -12:30pm  

共修处 

精进禅修 /禅修生活日 
1/29,2/26,3/26,4/23, 

5/28,6/25 （星期六） 

9:00 am -5:00 pm 

共修处/家庭/公园 

读书会 
1/21, 2/18, 3/18, 4/15 

5/20,6/17 （星期五） 

7:00 pm - 9:30 pm 

共修处 

安身养心联谊会 
1/23, 3/20 （星期日） 

10:00 am to 4:00 pm  
Brighton Town Park 

果谦法师弘法活动 
4/30,5/1 
10:00 am - 4:00 pm 

Brighton Town Park 


