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Regras :

· Cada equipe pode conter, no mínimo 03 e no máximo 05 integrantes.

· O campeonato terá 06 etapas.

· Na primeira, segunda e sexta etapas todos terão oportunidade de fazer os lançamentos e cada uma irá durar 50 minutos.

· Nas demais etapas apenas três integrantes poderão fazer o lançamento a cada vez, obedecendo a seqüência de inscrição. Caso o integrante da vez não esteja presente, a vez passa ao subseqüente, tendo o valor da pontuação diminuído em 10% a cada transferência de vez. A duração destas etapas será de, no máximo, 20 minutos.

· As metas são livres, mas cada grupo deve identificar qual a meta mínima a ser atingida, sendo que o valor deve ser maior que dez.

· A partir da 3ª etapa :

· O grupo que não conseguir atingir no mínimo 50% da meta estabelecida em duas etapas consecutivas, será automaticamente desfeito e seus integrantes distribuídos nos outros grupos.

· O grupo que ultrapassar a meta em mais de 50% em duas vezes consecutivas será automaticamente desfeito e seus integrantes distribuídos nos outros grupos.

· Ao final, o(s) grupo(s) que tiverem conseguido atingir o total das metas definidas em todas as etapas será premiado com 1,5 ponto na V2 ou VS, ou receberá um prêmio a critério da coordenação do campeonato, conforme opção dos integrantes.

· O grupo que fizer mais pontos durante todo o campeonato também receberá uma premiação.
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