He oído comentarios de gente de una generación anterior (o sea, la que sería la generación de nuestros padres) que dicen que actualmente en la familia debe trabajar el hombre y la mujer porque si no, no alcanza con un solo sueldo para vivir. Tengo mis dudas sobre eso y es lo que voy a explicar, no digo que la mujer no deba trabajar, más bien voy a analizar por qué se supone que debe trabajar para que a la familia le alcance bien el dinero.

En primera, los de la generación anterior a la nuestra piensan de esa forma porque a ellos les tocó la época en la que podía trabajar solamente uno de sus padres, por lo general el papá, y ahora les toca la época en la que los dos cónyuges tienen que trabajar para mantener el estilo de vida al que están acostumbrados, pero, ¿cuál es la principal diferencia entre esas dos épocas?

En los últimos años ha habido un gran avance en lo referente a tecnología, y al mismo tiempo esos avances tecnológicos cada vez más se han puesto al alcance de todo o casi todo el público, lo que implica un desembolso familiar que no existía hace 30 ó 40 años.
Por ejemplo, los teléfonos celulares, a principios de la década de los 90 traer un celular (tabicote) era un lujo que no estaba al alcance de muchos, ahora casi toda la gente trae un celular, en algunos casos ha pasado de ser un lujo a ser una necesidad, digamos que un albañil necesita tener una forma para que lo encuentren cuando le van a ofrecer un trabajo, eso es una necesidad que no existía hace algunos años, pero en otros casos, digamos, para un estudiante de secundaria o preparatoria, tal vez hasta de la carrera, no es indispensable llevar un celular a la escuela, hay otras formas de comunicarse y no son tantas las ocasiones en las que realmente necesita el celular y no puede usar un teléfono público, claro que hay emergencias que si lo requieren y otro tipo de emergencias que existían mucho antes de que existieran los celulares y eran resueltas de otra manera.
Actualmente existen algunos gastos constantes que no se realizaban antes, cómo la televisión por cable, el internet, pero antes de que se puedan tener estos gastos, se necesita gastar en comprar una televisión o una computadora. Si se quiere tener actualizados estos aparatos el gasto es mayor, tal vez no sea muy útil actualizar la televisión cada determinado tiempo, pero la computadora si es más o menos recomendable que se actualice antes de que quede obsoleta, respecto a la televisión, aunque no se actualizan, ahora se tienen más televisiones en la casa que hace 30 años. También podemos suponer que no se necesita una computadora para poder usar el internet, entonces se usa el internet en un café, eso lo podríamos comparar con el gasto de hace 30 años del teléfono público, pero como se sigue gastando en teléfonos públicos, podemos decir que es un gasto nuevo (se pueden comparar el gasto del teléfono público con el del celular que mencioné arriba, pero de todos modos si se sustituye el teléfono público por el celular, sale más caro el celular y el gasto del café internet sigue presente)

Los precios actualmente también han subido, al parecer nuestros padres o nuestros abuelos podían ir con muy poco dinero, comparándolo con los ingresos normales de una familia, a comprar un helado e ir al cine, pero ahora el cine es mucho más caro, aún si lo comparamos con su precio hace 10 años, esto se debe principalmente a que las películas ahora tienen mejor calidad, mejor sonido, etc, además de que en el boleto del cine ya estás pagando toda la publicidad que invirtió el cine, y si a eso le agregamos que gracias a la tecnología actual y al interés por generar dinero ahora se hacen mucho más películas que hace algunos años, cosas como ir al cine constantemente representan un gasto mayor.

También con la mercadotecnia que se ha desarrollado alrededor de los deportistas, las personas buscan tener el jersey de su jugador o equipo favorito, que como tiene que ser negocio para el equipo en el que juega el deportista, para la marca de ropa que lo fabrica y para quién vende el jersey, su costo es demasiado alto, y también es un gasto excesivo o lujo que no se tenía hace varios años.
Los walk man facilitaron que la gente escuchara el radio o música mientras se desplazaba de un lugar a otro, eso hizo que no solamente se comprara un aparato de sonido por familia, sino que se tuvieran varios aparatos portátiles además del aparato que estaba en la casa, después de eso fueron los CD´s, que a pesar de que su fabricación es menos costosa que los discos de acetato, comprar un CD de música seguramente es más caro de lo que era hace 30 años comprar un disco de acetato ya que en la venta de un CD tienen que ganar dinero todos los que hacen posibles que tu tengas tu CD, los que lo venden, los que hacen la imagen, etc.
Las video caseteras y los video casetes también son un gasto que no estaba considerado en el presupuesto familiar en las generaciones anteriores, y ahora es algo a lo que estamos acostumbrados, próximamente serán los DVD´s que obviamente por la fabricación y por todo lo que traen son mucho más caros que un video casete, talvez en algunos años disminuya un poco su precio porque ya no va a ser novedad, pero creo que seguirán siendo más caros que un videocasete 
Otra cosa que he notado que es un gasto actualmente y que antes no lo era, es el tinte del cabello de las mujeres, los hombres también lo ocupan a veces, pero en menor medida me parece, aunque podemos generalizar y decir que el tinte para el cabello, ya se que las señoras no quieren verse tan grandes, que los señores quieren esconder sus canas o que los jóvenes se tiñen el cabello para cambiar de look o verse mejor, cosa que pongo en duda, pero no escribiré sobre eso, solo diré que comprar tintes para cabello es un gasto que no existía antes, y si existía era normalmente para cubrir las canas, no para ponerse rayitos o cosas por el estilo. 
Así, aunque no he hecho una investigación formal sobre el tema, ya mencioné muchas cosas en las que se gasta el dinero que no son necesidades básicas y que tal vez antes no existían esos “lujos” o que sustituyeron otros gastos que se hacían antes, pero al sustituirlos incrementaron su valor. Por lo tanto me parece que la necesidad de que en la familia moderna tenga que trabajar la mujer igual que el hombre se debe a querer mantener un estilo de vida que va evolucionando, probablemente lo que digo solamente aplique a la clase media, ya que en la clase alta la mujer no tiene la necesidad de trabajar, si la tiene no es clase alta, y en la clase baja aunque existe la necesidad de que trabajen el hombre y la mujer y a veces hasta los hijos, me parece que no es algo nuevo, sino que ha sido algo de siempre. Entonces lo que he escrito significa que en la clase alta solo tiene que trabajar un miembro de la familia, que generalmente es el hombre, en la clase baja necesitan trabajar los dos padres para poder vivir, y en la clase media trabajan los dos miembros de la pareja para mantener el estilo de vida que les gusta con ciertos lujos o comodidades.
