
School Breakfast Program Menus 
ELEMENTARY 

MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast 
Apple Juice  Sliced Peaches  Grape Juice  Fruit Cocktail  Pineapple Chunks 

September  Pancake w/syrup  Super Bun  Breakfast Pizza  Cheddar Cheese Omelet  Cinnamon Raisin Biscuit 
24­28  Ham Patty  Sausage Patty  Pocket  Potato Patty  Cereal 

Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

Grapes  Orange Juice  Applesauce  Apple Juice  Orange Half 
October  Waffles w/Syrup  Scrambled Eggs  Pancake/Sausage  Biscuit & Gravy  Super Donut 
1­6  Sausage Patty  Blueberry Muffins  on a Stick w/Syrup  Sausage Patty  Potato Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

Apricots  Grape Juice  Banana  Sliced Pears  Peaches 
October  Sausage Biscuit  Breakfast Pizza  Fruit Yogurt  Breakfast Burrito  Scrambled Eggs 
8­13  Milk  Milk  Cereal  w/Salsa  French Toast w/ 

Milk  Sausage Link  Syrup 
Milk  Milk 

Grape Juice  Applesauce  Pineapple Tidbits 
October  Oatmeal  Ham & Cheese Biscuit  Pancake/Sausage on a Stick No School ­  No School ­ 
15­19  Cinnamon Toast  Milk  w/Syrup  Fall Break  Fall Break 

Milk  Milk 

Sliced Peaches  Apricots  Orange Juice  Cinnamon Applesauce  Banana Half 
October  Breakfast Pizza  Ham Patty  Blueberry Muffin  French Toast Sticks w/Syrup Biscuit & Gravy 
22­26  Milk  Super Donut  Potato Patty  Scrambled Eggs  Sausage Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk 

Orange Juice  Cinnamon Applesauce  Apple Juice  Pineapple Chunks  Banana Half 
October 29­  Cutie Pie  Pancake/Sausage on a Stick Oatmeal  Sausage and Egg  Cereal 
November 2  Ham Patty  w/Syrup  Cinnamon Toast  Pattie on a Biscuit  Yogurt 

Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 
from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.



9/24/2007 
School Lunch Program Menus 

Elementary 
MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Lunch  Lunch  Lunch  Lunch  Lunch 
Corn Dogs  Hot Ham & Cheese Sandwich  Cheesy Breadstick  Pig in a Blanket  Baked Chicken 

September  Potato Smiles  Carrot/Celery Sticks  Tossed Salad  Tator Tots  Mashed Potatoes w/Gravy 
24­28  Peas  Corn Chips  Sliced Peaches  Sliced Pears  Mixed Vegetables 

Snickerdoodle  Pineapple Chunks  Chocolate Chip Cookie  Wacky Cake  Gelatin/Hot Roll 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Beef Steak Fingers  Stuffed Crust Pizza  Hamburger w/Toppings  Chicken and Dumplings  Chicken Pattie Sandwich 

October  Mashed Potatoes w/Gravy  Tossed Salad  Curly Fries  Mashed Potatoes  Potato Wedges 
1­6  Green Beans  Gelatin  Apple Wedges  Peas  Frozen Go­Gurt 

Hot Bread  Apricots  Peanut Butter Bars  Sliced Bread/Cookie  Grapes 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Chicken Tenders  Pig in a Blanket  Frito Chili Pie  Baked Chicken  PBJ Uncrustables 

October  French Fries  Tator Tots  Lettuce/Tomato/Cheese  Mashed Potatoes w/Gravy  Carrot/Celery Sticks 
8­13  Biscuit  Sliced Pears  Corn  Mixed Vegetables  Sliced Apples 

Mixed Fruit  Bar Cookie  Cinnamon Rolls  Strawberry Shortcake  Frozen Go­Gurts 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Beef Burito w/ Cheese  Corn Dog  Sliced Ham 

October  Refried Beans  Macaroni and Cheese  Corn  No School ­  No School ­ 
15­19  Mixed Fruit  Green Beans  Cinnamon Apples  Fall Break  Fall Break 

Bar Cookie  Grapes  Hot Roll 
Milk  Milk  Milk 
Chicken Fried Steak  Deli Turkey Sandwich  PBJ Uncrustables  Chicken Tenders  Sloppy Joe 

October  Mashed Potatoes w/Cream Gravy Carrot/Celery Sticks  Carrot/Celery Sticks  Mashed Potatoes/Gravy  Potato Wedges 
22­26  Green Beans  Pork & Beans  Banana Half  Mixed Vegetables  Baked Beans 

Hot Rolls  Pudding Pops  Frozen Go­Gurts  Hot Roll  Orange Half 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Frito Chili Pie  Oven Fried Chicken  Beef Stew  Turkey & Dumplings  Taco Burger 

October 29­  Corn  Broccoli w/ Cheese  Cheese Sticks  Mashed Potatoes  Potato Wedges 
November 2  Cinnamon Applesauce  Rainbow Salad  Crackers  Peas & Carrots  Apple Half 

Brownie  Hot Roll  Peaches  Hot Roll  Wacky Cake 
Milk  Milk  Cinnamon Rolls, Milk  Applesauce, Milk  Milk 
In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 

from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.



9/24/2007 
School Breakfast Program Menus 
WILL ROGERS MIDDLE SCHOOL 

MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast 
Apple Juice  Grape Juice  Sliced Peaches  Orange Juice  Pineapple Chunks 

September  French Toast Sticks  Super Bun  Breakfast Pizza  Cheddar Cheese Omelet  Cinnamon Raisin Biscuit 
24­28  Syrup  Tri­Tator  Pocket  Potato Patty  Cereal 

Ham Patty  Milk  Milk  Milk  Milk 
Milk 
Fruit Cocktail  Grape Juice  Applesauce  Orange Juice  Sliced Pears 

October  Waffles w/Syrup  French Toast w/ Syrup  Cinnamon Raisin Biscuit  Pancake/Sausage  Biscuits w/Gravy 
1­6  Sausage Links  Scrambled Eggs  Ham Patty  on a Stick w/Syrup  Sausage Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

Apricots  Orange Juice  Applesauce  Grape Juice  Sliced Peaches 
October  Super Donuts  Breakfast Pizza  Breakfast Burrito  French Toast Sticks  Cereal 
8­13  Canadian Bacon  Milk  Sausage Link  Syrup  Fruit Yogurt 

Milk  Milk  Ham Patty  Milk 
Milk 

Apple Juice  Sliced Peaches  Orange Juice 
October  Pancake w/ Syrup  Oatmeal  Biscuit w/Gravy  No School ­  No School ­ 
15­19  Scrambled Eggs  Cinnamon Toast  Sausage Patty  Fall Break  Fall Break 

Milk  Milk  Milk 

Orange Juice  Grape Juice  Sliced Peaches  Pineapple Chunks  Apple Juice 
October  Scrambled Eggs  Super Donut  Breakfast Pizza  Sausage and Egg  Blueberry Muffin 
22­26  Waffles w/Syrup  Potato Patty  Milk  Pattie on a Biscuit  Ham Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk 

Sliced Peaches  Orange Juice  Fruit Cocktail  Grapes  Banana Half 
October 29­  Scrambled Eggs  Biscuit w/ Gravy  Pancake/Sausage on  Cutie Pie  Cereal 
November 2  French Toast w/Syrup  Sausage Pattie  a Stick/Syrup  Sausage Links  Yogurt 

Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 
from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.



9/24/2007 
School Lunch Program Menus 
WILL ROGERS MIDDLE SCHOOL 

MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Lunch  Lunch  Lunch  Lunch  Lunch 
Corndogs  Baked Chicken  Hot Ham and Cheese Sandwich  Frito Chili Pie  Chicken Nuggets 

September  Potato Wedges  Mashed Potatoes w/ Gravy  Tator Tots  Cut Corn  Potato Wedges 
24­28  Peas  Cut Corn  Baked Beans  Bread Sticks  Apricots 

Cinnamon Applesauce  Hot Rolls  Orange Slices  Sliced Peaches  Biscuit 
Milk  Fruit Salad/Milk  Milk  Milk  Milk 
Burritos  Pizza  Chicken Ring Things  Deli Turkey Sandwich  Beef and Noodles 

October  Refried Beans  Pudding Pops  Tator Tots  Potato Wedges  Mashed Potatoes/Gravy 
1­6  Grapes  Milk  Biscuit  Apple Half  Hot Roll 

Chocolate Cake  Peaches  Milk  Fruit Cocktail 
Milk  Milk  Milk 
Beef Steak Fingers  Tacos  Chicken Parmesan  Chili Dogs  Spicy Chicken Sandwich 

October  Mashed Potatoes/Gravy  Spanish Rice  Pasta  Potato Wedges  Corn 
8­13  Green Beans  Refried Beans  Mixed Vegetables  Fresh Veggies w/Dip  Tator Tots 

Hot Roll  Bar Cookie  Sliced Bread  Mixed Fruit  Peaches 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Chicken Fried Steak  Pizza  Taco Burger 

October  Mashed Potatoes w/Gravy  Peanut Butter Bars  Potato Wedges  No School ­  No School ­ 
15­19  Green Beans  Milk  Apple Half  Fall Break  Fall Break 

Hot Rolls  Wacky Cake 
Pudding Pops  Milk 
Chicken Patty Sandwich  Sliced Ham  Teriyaki Chicken Bites  Pig in a Blanket  Taco Salad 

October  Tator Tots  Green Beans  Egg Rolls  Tator Tots  Refried Beans 
22­26  Peaches  Cinnamon Apples  Oriental Rice  Winter Mix w/Cheese  Apples 

Milk  Hot Rolls  Fresh Fruit  Apple Half  Milk 
Milk  Milk  Milk 

Turkey and Dumplings  Pizza  Calizone  Enchiladas  Beef Steak Fingers 
October 29­  Mashed Potatoes  Snickerdoodles  Mixed Vegetables  Spanish Rice  Mashed Potatoes 
November 2  Green Beans  Milk  Sliced Peaches  Corn  w/Cream Gravy 

Hot Roll  Milk  Cookie  Hot Roll 
Pumpkin Cake/Milk  Milk  Fresh Fruit 
Salad Bar is Available Every Day! 
In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 

from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.



9/24/2007 
School Breakfast Program Menus 

MIAMI HIGH SCHOOL 
MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast  Breakfast 
Juice  Juice  Juice  Juice  Juice 

September  Breakfast Burrito  Biscuit w/ Gravy  Pancake/Sausage on a  Cinnamon Raisin Biscuit  Cutie Pie 
24­28  Milk  Sausage Pattie  Stick/Syrup  Ham Patty  Sausage Links 

Milk  Milk  Milk  Milk 

Juice  Juice  Juice  Juice  Juice 
October  Super Bun  Breakfast Pizza Pocket  Sausage  Blueberry Muffin  French Toast Sticks 
1­6  Sausage Links  Milk  Biscuit  Yogurt  Ham Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk 

Juice  Juice  Juice  Juice  Grapes 
October  Breakfast Pizza  Cheddar Cheese Omelet  Biscuit w/Gravy  Super Bun  Cereal 
8­13  Milk  Biscuit  Sausage Patty  Potato Patty  Milk 

Milk  Milk  Milk 

Juice  Juice  Juice 
October  Sausage  Super Donut  Breakfast Pizza  No School ­  No School ­ 
15­19  Biscuit  Yogurt  Milk  Fall Break  Fall Break 

Milk  Milk 

Juice  Juice  Juice  Juice  Juice 
October  Breakfast Burrito  Biscuit w/ Gravy  Pancake/Sausage on a  Cinnamon Raisin Biscuit  Cutie Pie 
22­26  Milk  Sausage Pattie  Stick/Syrup  Ham Patty  Sausage Links 

Milk  Milk  Milk  Milk 

Juice  Juice  Juice  Juice  Juice 
October 29­  Super Bun  Breakfast Pizza Pocket  Sausage  Blueberry Muffin  French Toast Sticks 
November 2  Sausage Links  Milk  Biscuit  Yogurt  Ham Patty 

Milk  Milk  Milk  Milk 

In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 
from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.



9/24/2007 
School Lunch Program Menus 

MIAMI HIGH SCHOOL 
MIAMI PUBLIC SCHOOLS 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
Lunch  Lunch  Lunch  Lunch  Lunch 
Corndogs  Baked Chicken  Hot Ham and Cheese Sandwich Frito Chili Pie  Chicken Nuggets 

September  Potato Wedges  Mashed Potatoes w/ Gravy  Tator Tots  Cut Corn  Potato Wedges 
24­28  Peas  Cut Corn  Baked Beans  Bread Sticks  Apricots 

Cinnamon Applesauce  Hot Rolls  Orange Slices  Sliced Peaches  Biscuit 
Milk  Fruit Salad/Milk  Milk  Milk  Milk 
Burritos  Pizza  Chicken Ring Things  Deli Turkey Sandwich  Beef and Noodles 

October  Refried Beans  Pudding Pops  Tator Tots  Potato Wedges  Mashed Potatoes/Gravy 
1­6  Grapes  Milk  Biscuit  Apple Half  Hot Roll 

Chocolate Cake  Peaches  Milk  Fruit Cocktail 
Milk  Milk  Milk 
Beef Steak Fingers  Tacos  Chicken Parmesan  Chili Dogs  Spicy Chicken Sandwich 

October  Mashed Potatoes/Gravy  Spanish Rice  Pasta  Potato Wedges  Corn 
8­13  Green Beans  Refried Beans  Mixed Vegetables  Fresh Veggies w/Dip  Tator Tots 

Hot Roll  Bar Cookie  Sliced Bread  Mixed Fruit  Peaches 
Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Chicken Fried Steak  Pizza  Taco Burger 

October  Mashed Potatoes w/Gravy  Peanut Butter Bars  Potato Wedges  No School ­  No School ­ 
15­19  Green Beans  Milk  Apple Half  Fall Break  Fall Break 

Hot Rolls  Wacky Cake 
Pudding Pops  Milk 
Chicken Patty Sandwich  Sliced Ham  Teriyaki Chicken Bites  Pig in a Blanket  Taco Salad 

October  Tator Tots  Green Beans  Egg Rolls  Tator Tots  Refried Beans 
22­26  Peaches  Cinnamon Apples  Oriental Rice  Winter Mix w/Cheese  Apples 

Milk  Hot Rolls  Fresh Fruit  Apple Half  Milk 
Milk  Milk  Milk 

Turkey and Dumplings  Pizza  Calizone  Enchiladas  Beef Steak Fingers 
October 29­  Mashed Potatoes  Snickerdoodles  Mixed Vegetables  Spanish Rice  Mashed Potatoes 
November 2  Green Beans  Milk  Sliced Peaches  Corn  w/Cream Gravy 

Hot Roll  Milk  Cookie  Hot Roll 
Pumpkin Cake/Milk  Milk  Fresh Fruit 
Salad Bar is Available Every Day! 
In accordance with federal law and United Stateds Department of Agriculture (USDA) policy, this institution is prohibited 

from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability. 

To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Civil Rights, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, D.C. 20250­9410, or call (800)795­3272 (voice)or (202)720­6382(TTY).  USDA is an equal opportunity provider and employer.


