SIMPLESMENTE, FACA...

Hoje levantei cedo pensando no que tenho a fazer antes que o reldogio marque
meia noite. E minha funcdo escolher que tipo de dia eu terei hoje. Posso
reclamar porque esta chovendo ou agradecer as aguas por lavarem a poluigdo.
Posso ficar triste por nao ter dinheiro ou me sentir encorajado para
administrar minhas finangas, evitando o desperdicio. Posso reclamar sobre
minha saide ou dar gracas por estar vivo. Posso me queixar dos meus pais
por nao terem me dado tudo o que eu queria ou posso ser grato por ter
nascido. Posso reclamar por ter que ir trabalhar ou agradecer por ter trabalho.
Posso sentir tédio com o trabalho doméstico ou agradecer a Deus. Posso
lamentar decepgdes com amigos ou me entusiasmar com a possibilidade de
fazer novas amizades. Se as coisas nao sairam como planejei posso ficar feliz
por ter hoje para recomecar. O dia estd na minha frente esperando para ser o
que eu quiser. E aqui estou eu, o escultor que pode dar forma. Tudo depende
s6 de mim." Sorria. Mas ndo se esconda atras deste sorriso. Mostre Aquilo
que voce €. Sem medo. Existem pessoas que sonham. Viva. Tente. Felicidade
¢ o resultado dessa tentativa. Ame acima de tudo. Ame a tudo e a todos.
Deles depende a felicidade completa. Procure o que ha de bom em tudo e em
todos. Nao faca dos defeitos uma distancia e, sim uma aproximagao. Aceite.
A vida, as pessoas. Faca delas a sua razdo de viver. Entenda os que pensam
diferentemente de vocé. Nao os reprove. Olhe a sua volta, quantos amigos...
vocé ja tornou alguém feliz? Ou fez alguém sofrer com o seu egoismo? Nao
corra... Para que tanta pressa? Corra apenas para dentro de vocé. Sonhe, mas
nao transforme esse sonho em fuga. Acredite! Espere! Sempre deve haver
uma esperanga. Sempre brilhara uma estrela. Chore! Lute! Faga aquilo que
vocé gosta. Sinta o que ha dentro de vocé. Ouga...

Escute o que as pessoas tém a lhe dizer. E importante. Faga dos obstaculos
degraus para aquilo que vocé acha supremo...Mas ndo esqueca daqueles que
ndo conseguiram subir a escada da vida. Descubra aquilo de bom dentro de
vocé. Procure acima de tudo ser gente...



