
 

 

 

健康儲蓄錦囊 - 2009 Listen to your body 步步為型 

香港馬拉松倒數二十二天講座香港馬拉松倒數二十二天講座香港馬拉松倒數二十二天講座香港馬拉松倒數二十二天講座 

日期︰2009 年 1 月 17 日 (星期六) 

時間︰下午 2時至 5時 

地點︰香港城市大學 12號演講廳 

費用：每位港幣 50元 (城大學生及華人運動員豁免) 每位參加者均可獲贈豐富紀念品 

        

 

參加表格參加表格參加表格參加表格 

 

參加者資料 

姓名 1.________________________________________ 參加馬拉松項目 _____________ 

     2.________________________________________ 參加馬拉松項目 _____________ 

     3.________________________________________ 參加馬拉松項目 _____________ 

     4.________________________________________ 參加馬拉松項目 _____________ 

 

聯絡電話 (辦公室) _____________________________ (手提) ________________________ 

電郵 _______________________________________________________________________ 

 

費用：_________________________________________ 

 

報名辦法： 

參加者可以支票形式（抬頭請寫『華人運動員協會』）或 存入匯豐銀行戶口 

041-2-043101，連同報名表格和已貼上郵票 及 填妥回郵地址之信封一併寄回： 

香港摩利臣山郵政局  

郵政信箱 47445號 『華人運動員協會』收 

《所有被接納之報名，報名費將不得退回》 

  

備註及查詢 

� 參加者的確認名單將會在 1 月 13 日前 www.csra.org.hk 網站內公佈 

� 若講座當日懸掛八號或以上颱風、紅色或黑色暴雨警告訊號或雷暴警告，講座將會取消 
� 查詢：可於辦公時間致電本會，電話：2591 0951 或瀏覽本會網頁 www.csra.org.hk。 
 



 


