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(Este documento será colocado en el sitio en varias 

etapas, a continuación el capítulo 4) 

 

LA CRISIS DE SUPERPOBLACION 

 

Existe una inquietud creciente entre los líderes que 

reconocen el problema que se avecina, pero hasta el 

momento ellos no se dan cuenta de la gravedad de la 

situación. La mayoría de los esfuerzos se aplican tan 

directa o tan ocultamente como sea posible, para evitar 

conflictos con aquellos que abiertamente se oponen a la 

interferencia directa sobre los procesos reproductivos 

humanos. 

 

En el primer plano de tal oposición se encuentran las 

filosofías conservadoras y las religiones, que fueron 

fundadas en un pasado remoto, cuando la humanidad se 

encontraba, en buena parte, sujeta a los controles y 

balances del sistema ecológico natural. Los líderes de este 

tipo, así como los conductores políticos y económicos, 

están respaldados por el poder que les da el número de sus 

seguidores. También, el mayor estorbo a la divulgación de 

información y de materiales para lograr una paternidad 

planeada con eficiencia, son la ignorancia o el egoísmo. 



 

De cualquier manera, el advenimiento de controles 

efectivos sobre el aumento de la población humana, está 

llamado a ocurrir durante las próximas décadas. Ya sea 

esto se realice de una manera culta, con la cooperación 

internacional y mayor educación, o ya sea que se deje al 

cuidado de sistemas ecológicos naturales en los que 

podrían involucrarse métodos tan inhumanos como el 

hambre, la peste o la guerra; dependerá en gran medida 

de los líderes religiosos y políticos, nacionales y mundiales, 

ataquen el problema a tiempo o no. 

 

Mientras tanto el escenario se prepara para una 

disminución rápida de la población humana. La misma 

complejidad de la organización social que permite un alto 

nivel de vida en las naciones desarrolladas, y que ha sido 

tomado por los optimistas como la razón de burla acerca 

de la preocupación por los efectos de la superpoblación, 

hace que la sociedad sea, cada año, más vulnerable la 

desintegración. La eficiente producción de alimentos, con el 

empleo de sólo un bajo sistema cultural complejo que le 

provea de maquinaria, combustibles, fertilizantes y de 

agua para la irrigación. Si esto falla ya no sería posible que 

el alto porcentaje de la población que no produce 

alimentos, pueda vivir en la tierra en un periodo de 

derrumbamiento cultural. Con el aumento progresivo de la 

población, el sistema total del alimento llegará a ser más 



complejo y continuamente más vulnerable a la 

desintegración. 

 

Sin embargo, el alimento es sólo una de las grandes 

necesidades ecológicas del ser humano. El espacio es otro; 

la aglomeración de la población no es tanto un problema 

físico como psicológico. Se sabe muy poco del significado 

de este problema para discutirlo con propiedad. Sin 

embargo, parece haber un punto donde el vaivén del 

péndulo emocional, de pasar de la soledad al gregarismo, 

el hombre se encuentra demasiado aglomerado y desea 

volver atrás para disponer de mayor espacio. 
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