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Campeonato de España de Carreras de Montaña – Gran Premio Buff
La selección madrileña impone su potencial
Los atletas madrileños ganaron en tres de las cuatro categorías. Fernando García revalidó su título frente al campeón del mundo Agustí Roc. Yolanda Santiuste venció en categoría femenina.
La selección madrileña demostró su potencial en la III Cursa del Bastiments, Campeonato de España de Carreras de Montaña, con tres primeros puestos y un segundo en las cuatro categorías oficiales FEDME que se disputaron. Fernando García y Yolanda Santiuste fueron los grandes triunfadores, al colgarse el título de campeón y campeona de España 2004, respectivamente, en una carrera que destacó por su dureza y la belleza de sus paisajes pirenaicos de alta montaña.
La población de Queralbs (Pirineo de Girona) recibía a las ocho de la mañana a los más de 350 corredores con sus callejuelas y casas de piedra bañadas por la niebla matinal, que no tardó, sin embargo, en abrirse y dejar paso a un día soleado. Los participantes se tenían que enfrentar a un recorrido de 33 km de longitud y 2.168 metros de desnivel acumulado, que tenía su punto más alto en la cima del Bastiments (2.883 m). Desde el inicio de la carrera, Agustí Roc, campeón del mundo y que la semana pasada había quedado segundo en la prestigiosa Valmalenco-Valposchiavo de las Buff Skyrunner World Series, impuso un fuerte ritmo de ascenso, que provocó que sus rivales se fueran descolgando. De hecho, Roc se plantó en solitario en la cima del Bastiments, con más de siete minutos de ventaja sobre Fernando García y Miguel Ángel Sánchez.
El descenso se presentaba plácido para el corredor catalán. Sin embargo, el campeón de España del 2003 no se dio por vencido y se lanzó al máximo de sus posibilidades en pos del Santuario de Núria, primero, y Queralbs, después. Agustí Roc no arriesgó tanto en ese descenso y el madrileño le dio alcance a falta de tan solo tres o cuatro kilómetros para la llegada, y le adelantó plantándose en solitario en Queralbs y revalidando su título de campeón. García se mostró “sorprendido por la victoria, ya que pensaba que no podría coger a Agustí porque nos llevaba mucha diferencia en la subida”, y añadió que “la carrera ha sido muy dura, porque vas subiendo picos y parece que no se acaba nunca y todo ese esfuerzo acumulado se paga en la bajada”. Por su parte, Roc reconoció que “quizás me he confiado demasiado; he mantenido en todo momento un ritmo cómodo, pero no he conseguido sacar suficiente diferencia en la subida”. Detrás de ambos, ha llegado el valenciano Miguel Ángel Sánchez, quien también subió al podio en la Marató per Muntanya de Marina Alta, la primera prueba de la Copa de España de Carreras de Montaña y demuestra que este año está al nivel de los mejores.
En categoría femenina, la historia estuvo a punto de repetirse, pero Yolanda Santiuste consiguió una ventaja más sólida sobre sus perseguidoras en la cima del Bastiments. Así pues, los esfuerzos de Roser Español por alcanzar a la madrileña en el descenso fueron vanos. Santiuste se proclamó campeona, con Español como subcampeona. La tercera plaza se decidió en un espectacular sprint final por las empinadas callejuelas de Queralbs a favor de la vasca Isa Casado, que superó por un segundo a la catalana Marta Busquets.

Los tres integrantes del podio masculino y las tres integrantes del podio femenino se adjudicaron, gracias a su resultado en esta carrera, el Gran Premio Buff 2004, que les da derecho a representar a la FEDME en la edición de este mismo año del prestigioso Trofeo Kima, en los Alpes italianos. Mientras tanto, el calendario nacional volverá a la actividad en Benicàssim (Castellón) el 18 de julio, con motivo de la disputa de la segunda prueba de la Copa de España de Carreras de Montaña.
CLASIFICACIONES

Hombres:

1. Fernando García (Selección Madrileña): 3h 29’ 14”

2. Agustí Roc (Club Sant Boi): 3h 30’ 06”

3. Miguel Ángel Sánchez (Selecció Valenciana): 3h 32’ 36”

4. Ignacio Álvarez (Club Yordas): 3h 38’ 34”

5. Ferran Sarri (C.E. Vic): 3h 43’ 21”

6. Toti Bes (Nabes Team): 3h 43’ 22”

7. Simón García (Selecció Valenciana): 3h 44’ 40”

8. Eduard Barceló (U.E. Urgellenca): 3h 45’ 07”

9. Raúl García (Selección Madrileña): 3h 45’ 12”

10. Jesús Sánchez (Edelweiss): 3h 46’ 44”

Mujeres:

1. Yolanda Santiuste (Selección Madrileña): 4h 33’ 24”

2. Roser Español (U.E.C. Mataró): 4h 35’ 22”

3. Isa Casado (Besaide): 4h 53’ 45”

4. Marta Busquets (C.E. Súria): 4h 53’ 46”

5. Susanna Besalú (G.E.C.A. Lletissonada): 4h 59’ 28”

Veteranos masculino:

1. Julio Merino (Xulius): 3h 45’ 04”

2. Pedro Antonio Rodríguez (Selección Madrileña): 4h 17’ 34”

3. Felipe Gigante (Selecció Valenciana): 4h 24’ 31”

Veteranos femenino:

1. Rosario Rodríguez (Selección Madrileña): 5h 05’ 48”

2. Asunción Gil (Selecció Valenciana): 5h 15’ 19”

3. Rosa Lasagabaster (Besaide): 5h 16’ 31”
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