
REGIÓN DF Y ESTADO DE MÉXICO
RESUMEN DE LA DISCUSIÓN EN EL TALLER DE ANÁLISIS REGIONAL

En el taller se plantearon problemas que enfrentamos quienes estamos en la región DF y 
Estado de México y se hicieron varias propuestas para trabajar en la región. Finalmente se 
aprobó conformar una organizción de la  Región  e  impulsar  par  este  fin  una próxima 
reunión organizada por una comisión nombrada en la reunión.

Dentro de los problemas que enfrentamos en la región se mencionaron aquellos que se 
enfrentaron  por  el  gobierno  del  DF  como  son  prácticas  institucionales  obstructivas, 
contradicción  con  las  políticas  nacionales,  demanda  no  resuelta  y  rezagada,  bajos 
presupuestos, conflictos entre autoridades y trabajadores no resueltos adecuadamente, 
limitaciones del trabajo legislativo, etc. A su vez se señaló la importancia de recoger los 
elementos positivos del trabajo impulsado y a defender aquellos avances logrados que hoy 
serán objeto de nuevas ofensivas.
Se  propuso  realizar  un  diagnóstico  de  la  experiencia  del  gobierno  democrático  en  la 
secretaría de salud.

Se discutió sobre la importancia de promover que la comunidad se apropie del servicio, 
que se sienta dueña, porque en efecto es dueña.  Y surgió la pregunta de ¿cómo hacer 
para que la comunidad controle los servicios?

Se planteó que la ciudad es un espacio colectivo, complejo, fragmentado, heterogéneo y 
polarizado en condiciones de vida,  daños a la  salud y atención.  Tenemos una amplia 
cantidad de servicios públicos (a diferencia del sureste).lo que nos debe llevar a discutir 
como garantizar el derecho a la salud, en estas condiciones. Se planteo como necesaraio 
discutir  sobe  dos  preocupaciones:  cómo  generar  políticas  públicas  saludables 
(alimentación entorno, contaminación, mas allá del sector salud) y políticas sanitarias de 
promoción de la salud y prevención.

Se señaló la importancia de realizar esfuerzos de promoción de la salud y de generar una 
cultura de prevención. A su vez se señaló que debemos aprender a desarrollar relaciones 
de igualdad y acercarnos al otro con respeto, como semejante a nosotros.

En el plano del trabajo universitario se señaló que hay que profundizar el trabajo de la 
medicina  social  desarrollando  nuevos  planteamientos  que  entren  a  debate  y  vayan 
ganando hacia la educación pública y hacia el derecho a la salud. Se planteó la pregunta 
de ¿cómo está repercutiendo en el trabajo académico el sistema de estímulos en términos 
de trabajo colectivo?  Se señaló que este sistema dificulta que realicemos actividades que 
no nos den puntos. Las posibilidades de ALAMES en el campo universitario están limitadas 
por este tipo de problemas.

Finalmente se estableció que en medio de una situación política compleja y con grandes 
confrontaciones es importante avanzar en la organización nacional y regional de ALAMES 
para lo cual se decidió crear una comisión coordinadora que prepare una próxima reunión 
para el 15 de enero de 2007.


