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La palabra “riesgo” ha adquirido una gran importancia actualmente, en buena
parte debido a los aspectos econdmicos y a la presencia de los riesgos derivados
del creciente uso de tecnologias. En el ambito de la salud publica vy
particularmente en la epidemiologia, el concepto de riesgo ha sido empleado con
poca diferencia de lo ya mencionado. The Royal Society ha definido el riesgo
como “la probabilidad de que un evento adverso particular ocurra durante un
periodo limitado de tiempo, o resulte de una situacidn particular’, concepto
considerado, también, dentro de la epidemiologia. Cabe mencionar que la propia
Royal Society especifica mas la consideracion del riesgo al mencionar que el
“riesgo no es una cosa o un estimulo, es el resultado abstracto de un proceso
mental y no un iniciador. El estimulo es el “peligro”, es decir, un objeto o una
actividad con el potencial de ocasionar un perjuicio o causar un dafio”.

El proceso de construccion social del riesgo en las sociedades modernas por parte
de los diferentes sujetos que las integran, resulta de la consideracién de los
mismos como agentes racionales capaces de calcular los riesgos y de utilizar
categorias cognitivas que responden al marco de la racionalidad humana. Esto, a
su vez pone de manifiesto la necesidad de incluir la percepcion que los diferentes
grupos sociales actuantes tienen respecto al riesgo que enfrentan, lo cual brindara
elementos importantes para su comprensidon y para estructurar acciones
encaminadas a su control.

La percepcion del riesgo es un producto socio-cultural complejo y, por lo tanto,
antes de ser un hecho aislado, en términos de sensaciones e impulsos primarios,
es en su totalidad una variedad de la personalidad y de la conformacién histérica
de esta ultima en relacion con un determinado contexto, ya sea histérico o social,
en el cual se plasma toda vida humana, permite verla como un conjunto complejo
de factores ambientales, sociales y psicologicos, conformada por un complejo
sistema de creencias, valores e ideales que constituyen una cultura.

Aspectos tales como la equidad ante el riesgo, las circunstancias alrededor del
proceso de generacion del riesgo, la oportunidad para el manejo de la respuesta,
son descuidados por el analisis técnico del riesgo, principalmente por no
considerar en su analisis el contexto social. No obstante que el riesgo resulta ser
un punto crucial en las decisiones politicas y sociales, particularmente las
relacionadas con las tecnologias y su impacto en la salud de las poblaciones, el
concepto técnico de riesgo es el mas comunmente empleado, aun cuando resulta
ser limitado y, debido a esta situacion, poco util como criterio fundamental para los
tomadores de decision.



Derivado de lo expuesto, es que se menciona la conveniencia de considerar el
caracter social del riesgo y no solo su aspecto cuantitativo de probabilidad, a
efecto de evitar errores en su evaluacion y en la estructura y desarrollo de
programas de salud. Siendo recomendable que los intentos para caracterizar,
regular y comparar los riesgos sean sensibles a un concepto mas amplio de
riesgo, donde se consideren los intereses y el punto de vista de la gente

Habitualmente se disefian programas de educacion y promocion de la salud sin
considerar la percepcion que las personas, con base en lo anterior se pretende
poner de manifiesto la importancia de identificar como se construye la percepcién
que los diferentes grupos que conforman una sociedad tienen respecto a los
riesgos que enfrentan con la intencion de que sirva de base para el disefio
apropiado de las estrategias en materia de promocion y educacion en la salud, asi
como de comunicacion de los riesgos.

La percepcién del riesgo particularmente se ha enfocado a examinar los juicios de
la gente cuando se les pide evaluen actividades, sustancias o tecnologias
peligrosas. Su contribucién mas importante se ha considerado como la ayuda que
brinda a quienes desarrollan los programas de prevencion y/o control de riesgos,
brindandoles elementos que les permiten obtener mejores resultados por medio
de:

a) El mejoramiento de la comunicaciéon entre los politicos, entre los politicos
con la poblacién y los expertos técnicos y entre estos dos ultimos.

b) La mejor direccion de los esfuerzos educacionales en salud.

c) Una prediccidon de las respuestas del publico hacia las nuevas tecnologias,
eventos y estrategias, que permita establecer apropiadas estrategias para
el manejo del riesgo.



