Faltas comunes en la redacción - Introducción

Cuando se escribe, igual que cuando se habla, es con el fin de comunicar algo; inclusive cuando se elabora notas personales o un diario, se hace para comunicarse con alguien, aunque ese alguien  sea uno mismo. Siempre que se hace un escrito existe alguna razón y fines muy específicos. 

A veces, elaborar un texto parece un reto muy difícil; pero si antes de empezar a escribir tomas en cuenta algunos aspectos, ese reto puede convertirse en una tarea muy interesante y a veces hasta divertida. Aquí tienes algunas recomendaciones para que te sea más fácil comunicarte por escrito. Cada vez que necesites hacer un texto, procura contestar las siguientes preguntas: 

¿Quién va a leer el texto? 

Es importante tener en cuenta quién va a leer tu escrito. Puede ser que esté dirigido a personas conocidas o desconocidas, de tu misma edad, más pequeñas o adultas. También debes reflexionar qué es lo que saben y qué es lo que no saben acerca del asunto que estás tratando. Dependiendo de todo esto tendrás que decidir cómo desarrollar el tema para que te comprendan y se interesen por tu texto. 

¿Con qué intención escribes? 

Es necesario determinar el propósito con el que vas a escribir, por ejemplo: expresar tus sentimientos, convencer a alguien, dar cierta información, expresar tu desacuerdo sobre un asunto, solicitar o explicar algo. 

Mientras escribes  no pierdas de vista para qué y porqué lo haces. Por ejemplo, si la intención es persuadir a alguien deberás concentrarte en cómo exponer claramente tus puntos de vista y tus argumentos. Si tu texto logra convencer a esa persona, habrá cumplido su función. 

¿Qué tipo de texto es necesario hacer? 

Decide cuál es el tipo de texto más apropiado en cada situación, por ejemplo: una carta, un cuento, una entrevista, un texto informativo, un libreto de teatro, una historieta, un instrumento, un cartel, una invitación, etcétera. 

¿Cuáles son las partes que debe llevar el escrito? 

Cada tipo de texto se organiza de manera distinta. Por ejemplo, una carta tiene que llevar ciertos datos que no se requieren en un recado; cuando se escribe un libreto de teatro es necesario manejar ciertos elementos que son diferentes a los de un cuento; un informe de investigación se prepara de forma distinta que una noticia de periódico. 

¿Qué tipo de lenguaje es el más apropiado? 

Dependiendo del tipo de texto que escribas, de la intención que tengas al hacerlo y de la persona a la que esté dirigido, elige el lenguaje que utilizarás. Puede ser informal, como cuando le escribes una carta a un amigo, o formal, como cuando te diriges a una autoridad. Hay textos en los que generalmente se emplea un tipo de lenguaje. Por ejemplo, si haces una historieta puedes escribir de manera informal, pero si escribes una nota para el periódico, es mejor que te expreses con más formalidad. 

¿De qué o de quién se quiere hablar? 

Especifica el tema que vas a trabajar. 

¿Qué es interesante o qué es necesario decir? 

En este caso puede ser útil elaborar una lista de los aspectos que quieres trabajar sobre el  tema que elegiste. Conviene que no olvides cuál es el tema principal y cuáles son sólo detalles que lo apoyan. 

Cuando tengas claros todos estos puntos, escribe la primera versión de un texto

Faltas Comunes en la Redacción

1. Sintaxis descuidada 

   Si escribes apresuradamente y no le prestas la debida atención al orden de las palabras, el resultado será casi siempre una oración deficiente. A veces el significado literal es tan absurdo que el lector sonríe pero entiende el mensaje. En otras ocasiones el significado es confuso y el lector tiene que leer la oración varias veces para tratar de entenderla. En el peor de los casos el significado es totalmente distinto u opuesto. Considera estos ejemplos: 

Las muestras se tomaron al azar en el área señalada usando una pala. Esta oración dice literalmente que el investigador usó una pala para señalar el área donde tomó las muestras. El problema surge porque usar la pala está más cerca de señalar que de tomar las muestras. Alternativa: Usando una pala, las muestras se tomaron al azar en el área señalada. 

El paciente sintió un dolor en el dedo que gradualmente desapareció. ¿Qué desapareció gradualmente, el dolor o el dedo? Observa que desaparecer está más cerca del dedo que del dolor. Alternativa: El paciente sintió en el dedo un dolor que desapareció gradualmente. 

Para reducir los problemas de sintaxis es imperativo que los elementos relacionados queden cerca en la oración. El sujeto debe estar cerca del verbo y de los adjetivos que le corresponden. Los adverbios deben quedar cerca de los adjetivos que modifican. 

Los ejemplos anteriores demuestran claramente la necesidad de revisar el manuscrito para depurarlo de los errores que cometemos al hablar. El lenguaje oral contiene muchos vicios porque escogemos las palabras rápidamente, a la misma vez que pensamos en lo próximo que vamos a decir. La redacción exige un grado de precisión y claridad que sólo se obtiene luego de varias revisiones pausadas y cuidadosas del manuscrito. 

Ejercicio: Corrige las oraciones siguientes. 

· Al paciente se le extrajo una muestra de sangre en ayuna. 

· El autor evidenció que las mujeres fumadoras tienen mayor probabilidad de contraer enfermedades pulmonares en la reunión de la Asociación del Pulmón. 

· El atleta dio positivo a la presencia de una sustancia controlada por tercera vez en su carrera. 

· La especie se conoce de áreas tropicales que incluyen el sureste de Asia, América Central, el Caribe y el sur de los Estados Unidos. 

· Se obtuvieron cinco muestras de caracoles al azar. 

· En los ecosistemas marinos costeros las industrias petroquímicas y sus descargas de agua son la fuente principal de contaminación. 

2. Concordancia entre el sujeto y el verbo 

El sujeto y el verbo tienen que concordar en tiempo. Si el sujeto es singular, el verbo tiene que ser singular. Si el sujeto es plural, el verbo tiene que ser plural. Considera este  ejemplo: 

La actividad de las drogas racémicas son muy inferiores. El sujeto de la oración es la actividad, que está al comienzo de la oración, y no las drogas racémicas que están al lado del verbo. Correcto: La actividad de las drogas racémicas es muy inferior. 

3. Pronombres ambiguos 

Los pronombres son útiles porque evitan la repetición de los sustantivos y acortan las oraciones. Sin embargo, el antecedente de cada pronombre tiene que estar perfectamente claro. Considera estos ejemplos: 

La distribución geográfica y la distribución temporal deben considerarse, pero su importancia es mayor. ¿Cuál es el antecedente de su? Correcto: La distribución geográfica y la distribución temporal deben considerarse, pero el segundo factor es más importante. 

El cultivo se colocó en caldo para que éste se desarrollara. ¿Cuál es el antecedente de éste? Correcto: El cultivo se colocó en caldo para que el organismo se desarrollara. 

Verifica que el antecedente de los siguientes pronombres esté claro en todas tus oraciones: acá, allá, allí, aquél, aquello, aquí, él, ella, ése, eso, éste, esto, su, suyo, suyos.  

4. Puntuación deficiente 

El uso inadecuado de los signos de puntuación es muy común en la redacción. La puntuación deficiente nos obliga a leer las oraciones varias veces para tratar de entenderlas o hace que adquieran un significado dudoso o distinto. Durante la corrección del artículo debes evaluar la posición de cada signo de puntuación. Compara estas dos oraciones: 

Dos religiosos pelearon en una ocasión por la posición de una coma en la Biblia. Uno argumentaba que Cristo le dijo a Barrabas: En verdad te digo, hoy nos veremos en el paraíso; mientras que según el otro Cristo dijo: En verdad te digo hoy, nos veremos en el paraíso. Indudablemente, hay una gran diferencia entre ambas oraciones. 

*** Notas sobre algunos signos de puntuación ***

1. La coma- produce una pausa breve. También se usa para: 

 *separar elementos en una lista. Los aminoácidos contienen carbono, hidrógeno, oxígeno y nitrógeno. En español y en inglés británico no se acostumbra poner una coma antes de la y que precede el último elemento de una lista NOTA: El colocar una coma antes de la y no está prohibido. 

*separar partes de la oración. La publicación de artículos científicos, a pesar de lo que opinen algunos investigadores, es una de las medidas más importantes de productividad. 

2. El punto y coma- produce una pausa más larga. Se usa principalmente para: 

*separar elementos de una lista que contiene comas. 

*vincular partes de la oración que pueden ser oraciones independientes. La realidad es muy distinta; todos los insectos son resistentes al plaguicida. 

3. Los dos puntos se usan mayormente para introducir una lista. Estos son los resultados: 33.3 % de los ratones murió, 33.3 % se recuperó y no hay datos para el 33.3 % restante porque el tercer ratón escapó. 

4. Las comillas- se usan mayormente para identificar texto copiado literalmente. Según Carson, "los chinches de la cama no son vectores de parásitos". El segundo par de comillas va antes del punto final en español. Las comillas también se usan para indicar reserva: Los virus son partículas "vivas". 

5. La barra oblicua- se usa para indicar división (20/5 = 4), fracciones (1/3) y proporciones (50 km/h). También se emplea en construcciones  tales como y /o, él /ella, o señal /ruido. La mosca y /o el mosquito puede escribirse La mosca, el mosquito o ambos. Él /ella debe escribirse él o ella

5. Faltas ortográficas

Hay tres clases de error ortográfico: el error tipográfico que se produce al presionar una tecla incorrecta, el uso de una palabra parecida pero que tiene otro significado y la falta de acentuación. 

    Muchos errores tipográficos pasan inadvertidos porque cuando leemos rápido identificamos combinaciones de letras y completamos mentalmente el resto de la palabra. ¿Cuántas veces has leído una palabra, te das cuenta que no tiene sentido en el contexto de la oración y cuando retrocedes encuentras otra palabra similar? El corrector ortográfico  del procesador de textos encuentra los errores  porque compara cada palabra con su diccionario de referencia. 

    El corrector ortográfico encuentra palabras que no existen (e.g., espezie en vez de especie) pero no detecta errores que producen otra palabra bien escrita (e.g., especia). Tampoco identifica palabras que confundimos porque tienen la misma o casi la misma pronunciación (parónimos). 

Los parónimos en el idioma español envuelven palabras que comienzan con H o que contienen las letras B-V, LL-Y y S-C-Z . Ejemplos: a-ha, vaso-bazo, bello-vello, cesta-sexta, ciento-siento, cocer-coser, e-he, encima-enzima, has-haz, sabia-savia, tasa-taza, tubo-tuvo. 

    Los errores de acentuación constituyen el tercer grupo de faltas ortográficas. El corrector ortográfico identifica las palabras mal acentuadas cuando no existen en el idioma (e.g., emúlsion, protéina, núcleico) pero no puede detectarlas cuando la palabra se escribe correctamente con o sin acento (e.g., practico-práctico-practicó). Estas palabras se acentúan dependiendo de su uso: 

aun- No logramos verlo aún; pero aun así no importa. 

como- ¿Cómo lo sabes? Yo como mucho pero no tanto como él. 

cuando- ¿Cuándo llegó? Cuando amaneció. 

de- Dé una vuelta inmediatamente y no camine de lado. 

donde- ¿Dónde lo viste? Donde lo vimos ayer. 

el- Hicimos el muestreo porque él nos ayudó. 

esta- Necesitamos esta sustancia pero no ésta. 

este-  Necesitamos este compuesto pero no éste. 

estos- Se necesitan estos compuestos pero no éstos. 

mas- Se necesitan más observaciones, mas se acabó el tiempo. 

mi- Es para mí y no para mi colega. 

porque- ¿Por qué lo hago? Porque sí, y no te tengo que darte un porqué. 

que- ¿Qué debe suceder? Que no llueva. 

quien- ¿Quién lo descubrió? Quien menos esperábamos. 

se- No sé porque se fue. 

si-  Sí quiero ir, pero sólo si todos vamos. 

solo- Las aves sólo migran en grupos; el pájaro no vuela solo. 

te- Te invitó a tomar un té de manzanilla. 

tu- Tú sabes que tu propuesta es excelente. 

    Aquello, dio, eso, esto, fue, fui y vio nunca se acentúan. 

    La costumbre de no acentuar las letras mayúsculas se originó durante el siglo pasado con el uso de las maquinillas de escribir. Esta práctica ya no se justifica porque los procesadores de texto pueden acentuar las letras mayúsculas (Á, É, Í, Ó, Ú). 

    Debes tener siempre a la mano diccionarios recientes de español  para cotejar cualquier palabra dudosa. Los diccionarios electrónicos son mucho más convenientes que las versiones impresas.  Las últimas ediciones del diccionario de la Real Academia Española y del diccionario Vox pueden consultarse gratis en Internet. Otro recurso excelente es la página de diccionarios.com. 

Ejercicio: Identifica la palabra correcta. 

Abril - abril 

azaar - azar 

Cánada - Canadá 

 conección - conexión 

dentrífico - dentífrico 

dos víruses- dos virus 

escojer - escoger 

estracto-  extracto 

excisión - escisión 

hubieron - hubo 

interperie- intemperie 

Molusco- molusco 

por centaje- porcentaje 

porciento - por ciento 

Suroeste - suroeste 

6. Redundancia 

La redundancia es tan común en la conversación cotidiana, que expresiones como subir para arriba, bajar para abajo, entrar para adentro o salir para afuera nos parecen perfectamente normales. Podemos ser redundantes ocasionalmente para enfatizar un punto ("perfectamente normales" en la oración anterior), pero las palabras redundantes usualmente ocupan espacio sin añadirle valor a la comunicación. Considera estos ejemplos: 

  En el bosque habitan dos especies diferentes de Zamia. Diferentes es redundante porque dos especies no pueden ser iguales. Correcto: En el bosque habitan dos especies de Zamia. 

Hasta el presente se conocen las características físicas de dos maderas nativas. Hasta el presente es redundante porque no puede ser hasta el pasado ni hasta el futuro. Correcto: Se conocen las características físicas de dos maderas nativas. 

Los resultados son estadísticamente significativos. Estadísticamente es redundante porque significativo implica que se hizo un análisis estadístico. Correcto: Los resultados son significativos. 

Los experimentos que se llevaron a cabo produjeron estos resultados. Que se llevaron a cabo es redundante porque sólo los experimentos que se hacen pueden producir resultados. Correcto: Los experimentos produjeron estos resultados. 

Los resultados obtenidos en las áreas estudiadas demuestran que los hongos son más abundantes. Obtenidos es redundante porque no podemos considerar resultados que no hemos obtenido; áreas estudiadas es redundante porque no podemos obtener resultados en las áreas no estudiadas. Correcto: Los resultados demuestran que los hongos son más abundantes. 

Ejercicio: Identifica la redundancia en estas oraciones 

El estudio de Rivera (1999) indica lo contrario. 

El mapa tiene varios círculos perfectamente redondos. 

Identificamos los chinches usando una clave taxonómica para chinches. 

La característica es conspicua cuando está presente. 

La tercera muestra se perdió debido a un error involuntario del asistente. 

Los tubos huecos se colocaron en el fondo. 

Se conocen actualmente 33 especies.
7. Verbosidad 

El uso excesivo de palabras para comunicar una idea es un vicio derivado del lenguaje oral que atenta contra la claridad y la brevedad del texto. En los siguientes ejemplos, la segunda oración dice lo mismo que la primera pero es más corta y fácil de entender 

Los suelos tropicales tienen un bajo contenido de materia orgánica. Los suelos tropicales tienen poca materia orgánica. 

Los hongos se colocan dentro del Reino Fungi. Los hongos pertenecen al Reino Fungi. 

Las siguientes frases verbosas abundan en la comunicación oral y escrita. Las traducciones al español o al inglés son igualmente verbosas. 

A pesar del hecho= Aunque 

Durante el transcurso= Durante 

En la vecindad= Cerca 

Es capaz de= Puede 

Posee la habilidad para= Puede 

Se ha encontrado evidencia= Hay evidencia 

Se hizo una comparación= Se comparó 

Tiene el potencial= Puede 

Tiene un ritmo de crecimiento rápido= Crece rápido 

Un gran número= Muchos 

Ejercicio: Acorta las siguientes frases.  

Con el fin de 

Con el propósito de 

Fueron capaces de producir 

Grandes cantidades de 

Procederemos a nombrar 

Se ha demostrado muchas veces 

8. Vocabulario rebuscado 

Para comunicarte con precisión y claridad debes usar palabras comunes en vez de términos rebuscados. Cualquier palabra que un lector educado tenga que buscar en el diccionario debe substituirse por un sinónimo común. Encontrarás términos equivalentes en diccionarios generales, en diccionarios especializados de sinónimos y antónimos, y en el  tesauro del procesador de textos (en Word 2000 y XP se activa colocando el cursor sobre la palabra y presionando el botón derecho del ratón). 

El artículo científico no tiene como propósitos educar al lector enseñándole palabras nuevas ni demostrar cuán amplio es tu vocabulario. Sólo las personas inseguras usan el vocabulario florido para impresionar al lector. 

Compara estas palabras rebuscadas con el término común: 

aleatoriamente- al azar 

espurio- falso 

hipodigmo- muestra 

preciado líquido- agua 

precipitación pluvial- lluvia 

proclive- propenso 

un orden de magnitud- diez veces 

    Usa las siguientes locuciones latinas sólo si se emplean regularmente en tu campo; no las uses para impresionar al lector. 

A posteriori- después 

A priori- antes 

Ab initio- al comienzo 

Ad libitum- a gusto, libremente 

De facto- de hecho 

De novo- nuevamente 

Ex situ- fuera del lugar 

In situ- en el lugar 

In toto- totalmente 

In vivo- en el organismo 

In vitro- en el laboratorio 

Loco citato- en el lugar citado 

Opus citatum (Opere citato)- en la obra citada 

Ut supra- ver arriba 

Vide infra- ver abajo 

9. Longitud de las oraciones y los párrafos 

Las oraciones largas son por lo general más difíciles de entender que las oraciones cortas. 

El primer párrafo que sigue a continuación es una oración de 82 palabras. El segundo párrafo es igual de largo pero se dividió en cuatro oraciones de 21, 21, 23 y 17 palabras. Aunque este párrafo es más fácil de entender, su lectura es un tanto monótona porque las cuatro oraciones tienen aproximadamente la misma longitud. La lectura del tercer párrafo es más agradable porque se varió la longitud de las oraciones (11, 8, 44 y 15 palabras, respectivamente). Aunque la penúltima oración duplica el largo promedio de 20 palabras recomendado para los artículos científicos, la oración es fácil de entender porque está bien puntuada. 

    Recientemente se ha visto la gran importancia de la ambientación en relación con la actividad biológica, especialmente en la industria farmacéutica; hace algunos años varios estudios (e.g., Matsuda, 1992; Yoshii, 1993) informaron que ciertos antibióticos causaban problemas porque cada isómero actuaba diferentemente en el cuerpo, por ejemplo, uno puede ser farmacológicamente activo, mientras que el otro puede ser inactivo o tener un grado diferente de actividad o causar efectos perjudiciales; el problema se acentúa porque en muchos casos los antibióticos racémicos son muy inferiores a los isómeros puros. 

    Recientemente se ha visto la gran importancia de la ambientación en relación con la actividad biológica, especialmente en la industria farmacéutica. Hace algunos años, varios estudios (e.g., Matsuda, 1992; Yoshii, 1993) informaron que ciertos antibióticos causaban problemas porque cada isómero actuaba diferentemente en el cuerpo. Por ejemplo, uno puede ser farmacológicamente activo, mientras que el otro puede ser inactivo o tener un grado diferente de actividad o causar efectos perjudiciales. El problema se acentúa porque en muchos casos los antibióticos racémicos son muy inferiores a los isómeros puros. 

    La relación entre la ambientación y la actividad biológica es muy importante. Esto es así especialmente en la industria farmacéutica. Hace algunos años, varios estudios (e. g., Matsuda, 1992; Yoshii, 1993) informaron que ciertos antibióticos causaban problemas porque cada isómero actuaba de modo diferente en el cuerpo; por ejemplo, uno puede ser farmacológicamente activo, mientras que el otro puede ser inactivo, tener un grado diferente de actividad o causar efectos perjudiciales. El problema se acentúa porque los antibióticos racémicos son frecuentemente muy inferiores a los isómeros puros. 

   Se recomienda que los párrafos tengan un promedio de 7 a 14 líneas, aunque es mejor alternar párrafos de esa longitud con párrafos más cortos (3-6 líneas) y párrafos más largos (15-20 líneas). Una secuencia de párrafos cortos, al igual que una secuencia de oraciones cortas, contiene demasiadas señales de alto y produce una lectura desagradable. Al otro extremo, un párrafo que ocupa la página completa no invita a la lectura porque luce impenetrable. Como norma, una página impresa a espacio doble debe tener dos o tres párrafos. 

    ¿Te han enseñado que nunca debes escribir párrafos de una sola oración? Aunque esta práctica es poco común en la redacción científica, la misma no está prohibida e incluso es apropiada cuando la oración es larga pero está bien puntuada. Los párrafos de una oración se usan selectivamente en la redacción literaria y comercial para enfatizar un mensaje o para impactar al lector. 

10. Abreviaturas 

Las abreviaturas son convenientes porque ahorran espacio y aligeran la lectura, pero confunden al lector si se usan incorrectamente. Sigue estas reglas para usar las abreviaturas efectivamente: 

· No uses abreviaturas en el título ni en el resumen (excepto aquellas que toda la audiencia conoce). 

· No abrevies términos cortos. 

· No abrevies términos que usas pocas veces. 

· No inventes abreviaturas, a menos que se trate de un término largo que usas a menudo y para el cual no hay una abreviatura estándar. 

· Para definir una abreviatura, escribe el término completo la primera vez que lo usas y síguelo con la abreviatura entre paréntesis. 

· Abrevia las unidades de medida cuando están precedidas de dígitos, pero no cuando son sustantivos. Correcto: La tortuga pesó 15 kg. Incorrecto: El peso se expresó en kg. Correcto: Sucedió en el 15 % de los casos. Incorrecto: Se obtuvo un % alto. 

· Representa los números con palabras cuando se componen de un solo dígito, pero represéntalos todos con dígitos cuando por lo menos un número en la oración tiene dos o más dígitos. Incorrecto: La pecera contiene cuatro camarones, ocho anémonas y 13 cangrejos. Correcto: La pecera contiene 4 camarones, 8 anémonas y 13 cangrejos. 

· Representa los números con dígitos cuando están acompañados de unidades de medida (4 g, 18 m) y cuando se usan para expresar horas y fechas. 

· Abrevia las fechas consistentemente. Por ejemplo, 10.12.2002 puede significar 10 de diciembre de 2002 ó 12 de octubre de 2002. Usa 10.dic.02, Dec.10.02, 10.Dec.02 ó 10.xii.02 (el número romano representa el mes). En la redacción formal no se emplean rayas oblicuas en las fechas. Incorrecto: 10/12/02 ó 12/10/02 

· Expresa la hora mediante el sistema de 24 horas. Correcto: 08:00, 21:30. Incorrecto: 8:00 a.m., 9:30 p.m. 

    Las siguientes abreviaturas se  usan sin definición (las unidades de medida aparecen en este enlace): 

c., ca.- cerca de, alrededor de (circa) 

cf.- compárese con (confer) 

col.- colector 

ed.- edición, editor 

Ed.- Editor, Editorial 

e.g.- por ejemplo (exempli gratia) 

et al.- y otros (et alii) 

etc.- etcétera 

Fig.- figura 

Figs.- figuras 

ibid.- en el mismo lugar (ibidem) 

i.e.- es decir (id est) 

loc. cit.- en el lugar citado (loco citato) 

máx.- máximo 

mín.- mínimo 

op. cit.- en la obra citada (opere citato) 

p.- página (p. 45= página 45) 

pp.- páginas (45 pp.= 45 páginas) 

s.d., SD= desviación estándar 

s.l.- en el sentido amplio (sensu lato) 

sp.- especie 

spp.- especies 

ssp.- subespecie 

sspp.- subespecies 

s.s.- en el sentido estricto (sensu strictu) 

sup.- suplemento 

uv- ultravioleta 

vs.- versus

11. Negación doble 

La negación doble es otro de los vicios comunes del lenguaje cotidiano (no hay nadie, no sé nada, no es imposible, etc.). Aunque algunos lingüistas no objetan la negación doble porque ésta usualmente no afecta el sentido de la oración, su uso debe evitarse en la redacción técnica porque la expresión positiva es más precisa, clara y concisa. Considera estos ejemplos: 

El hongo no está presente en ninguna de las especies. El hongo está ausente en todas las especies. 

En la bahía no hay ningún tipo de contaminación. En la bahía no hay contaminación. 

12. Demasiadas citas bibliográficas 

Los autores novatos tienden a citar excesivamente la literatura porque no han aprendido a ser selectivos, se sienten inseguros o quieren demostrar un buen dominio del tema. Aunque en las tesis y las disertaciones se cita sin restricciones, en el artículo científico se citan solamente las referencias directamente pertinentes al tema de la investigación. Las citas excesivas atrasan la lectura y aumentan el costo de la publicación (añaden texto y referencias). 

Reglas generales sobre el uso de citas bibliográficas

a. No respaldes una aseveración con más de tres citas. 

b. No cites repetidamente el mismo artículo. Si tienes que citar el mismo trabajo varias veces, substituye algunas citas por las abreviaturas op. cit. (en la obra citada) o loc. cit. (en el lugar citado). Ejemplo: Carl (2001) demostró que las dos enzimas tienen una estructura muy similar. Según Carl (op. cit.) los detalles de la estructura molecular se conocerán pronto. 

c. No respaldes aseveraciones de conocimiento general (vox populi). Todas las citas son innecesarias en estas tres oraciones: 1. Los plaguicidas son tóxicos (Cancel, 1967; Henderson, 1950; Hedges, 1936; Curtis, 1975).  2. El tomate es una de las hortalizas de mayor consumo en el mundo (Alamo, 1992; Cardona, 1995; Hill, 1997).

13. Anglicismos 

El uso del inglés como lengua internacional de la ciencia causa inevitablemente la importación de muchos términos de ese idioma. Las palabras que no tienen equivalente en español (neologismos) son bienvenidas y necesarias para la evolución del idioma, pero la importación de vocablos para sustituir palabras bien conocidas sólo empobrece nuestra lengua materna. La redacción científica, como toda redacción formal, exige el uso correcto del idioma. 

Los anglicismos más crudos (barbarismos) son fáciles de identificar y la persona educada nunca los usa en el lenguaje escrito. Ejemplos: attachment (anejo), buffer (amortiguador de pH), butear (arrancar), chatear (charlar), clickear (seleccionar), email (correo electrónico), freezer (congelador), machear (combinar, equiparar), mouse (ratón), printear (imprimir), printer (impresora), spray (aerosol), staff (empleados), taguear (marcar). 

 Para complicar el tema, algunas palabras son anglicismos (semánticos) cuando se usan con un significado particular. Ejemplos: aplicar (por solicitar), atender (por asistir), clerical (por oficinesco), comando (por orden), comodidad (por objeto valioso), data (por datos), editar (por corregir), eventualmente (por finalmente), instrumental (por esencial), nombrar (por dar nombre), operación (por funcionamiento o manejo), ordenar (por mandar a comprar), realizar (por darse cuenta), salvar (por guardar), tarjeta (por blanco), tópico (por tema), tuna (por atún), utilidad (por servicio esencial) y visual (por recurso audiovisual). 

Ciertas construcciones gramaticales son más comunes en inglés que en español y debemos disminuir su frecuencia. Tres ejemplos: el uso de la voz pasiva en sustitución de la voz activa (fueron estudiados en vez de se estudiaron), la colocación del adjetivo antes del nombre (lento movimiento en vez de movimiento lento) y  la colocación del adverbio antes del verbo (visualmente cazando en vez de cazando visualmente). 

    Para controlar el uso de anglicismos y de construcciones anglicadas debes esforzarte por usar correctamente el idioma y tener siempre a la mano un buen diccionario reciente para buscar cualquier palabra sospechosa. El diccionario de la Real Academia Española y el diccionario Vox pueden consultarse gratis en Internet. Otro recurso excelente es diccionarios.com. 

14. Léxico inapropiado para el tipo de texto: 

Cada tipo de texto exige un tipo de léxico. Por ejemplo, el lenguaje de los textos universitarios es distinto al de los artículos periodísticos de un suplemento deportivo. 

Uno de los problemas más comunes entre los escritores principiantes se da al escoger el tipo de palabras que usarán al escribir. Existe una frase muy usada entre los estudiantes universitarios de los ciclos iniciales que interrogan sobre cómo escribir monografías o respuestas de exámenes: ellos preguntan si tienen que escribir "en sus propias palabras". Esta frase en realidad sirve para pedir permiso para no usar el lenguaje académico que la universidad requiere de sus alumnos. 

15. Problemas de coherencia temática 

15.1.- Incoherencia temática: 

Definición : la incoherencia consiste en la falta de enlaces y, por lo tanto, de continuidad entre los sentidos de las distintas partes del texto. 

La incoherencia temática se puede producir: 

a) Al interior de una oración. 

"Incoloras ideas verdes duermen furiosamente". 

Las ideas no pueden ser incoloras y verdes al mismo tiempo, tampoco pueden dormir y menos con furia. 

b) Al interior de un párrafo. 

"La redacción es el antiguo arte de escribir coherentemente. Una larga tradición se ha desarrollado desde la aparición de la escritura que ha llevado al hombre desde la repetitiva monotonía de la palabra oral a la precisa expresión de la palabra escrita. Por esta razón debemos considerar a Guttemberg como el iniciador de los tiempos modernos." 

Que la redacción tenga una larga historia no es suficiente para considerar a Guttemberg en tan alto lugar. Ese razonamiento es una falacia.  

c) Al interior de una secuencia. 

Supongamos que escribimos la secuencia inicial de un texto sobre la selección nacional de fútbol y que la llamamos "introducción". En la secuencia decimos que vamos a tratar las tácticas del equipo en el último mundial, reseñamos la historia de esa selección en particular y comentamos brevemente las principales tácticas futbolísticas del momento. Si de pronto incluimos un par de párrafos sobre la situación financiera de las empresas que auspiciaron el equipo, estamos rompiendo la coherencia del tema pues los avatares de la economía del país y de esa empresa no tienen ninguna relación importante y demostrable con las tácticas futbolísticas. 

d) Al interior del texto mismo. 

Si en el mismo texto sobre las tácticas futbolísticas de la selección nacional en el último mundial se incluyese una secuencia sobre las técnicas de pelea (kumite) del seleccionado de karate en un campeonato mundial, romperíamos la coherencia temática del texto (o tendríamos que hacer tantos malabares como algunos periodistas deportivos en los diarios). (Revise: "Párrafo de enlace") 

e) Entre el texto y su contexto. 

Todavía sobre la base del ejemplo del texto futbolístico, si al analizar las tácticas del equipo prescindimos de la documentación y los conocimientos sobre tácticas de ese deporte explicados en los principales tratados sobre el tema, el resultado, nuestro texto, podría ser ingenuo y erróneo. Incluso podría llevarnos a hacer afirmaciones contrarias a las generalmente aceptadas por los expertos y comprobadas en más de un siglo de práctica de este deporte en el mundo. 

15.2.- Siga el hilo temático central: 

Concepto : para lograr este propósito, asegúrese de que la formulación de la idea principal sea clara (tesis), al igual que las formulaciones de las ideas principales de los párrafos (oraciones temáticas). 

Evite abordar temas que no vengan al caso. Evite también extenderse en digresiones que no interesen al lector. Vaya directamente al fondo del asunto y nunca pierda de vista el tema y el propósito de su documento. Recuerde, además, que muchas acotaciones pueden colocarse en las notas a pie de página. 

Grandes escritores, como Marcel Proust o Miguel de Cervantes, acostumbraban añadir digresiones en sus relatos, detalles aparentemente innecesarios o reflexiones sobre los hechos que narraban. Pero no confunda una novela con un ensayo, una crónica periodística y mucho menos con un reporte científico. En el arte de la literatura, todo es posible para embellecer la obra, pero en el lenguaje de la comunicación normal hay restricciones debido a que deseamos, en primer lugar, ordenar nuestras ideas y, en segundo lugar, ser comprendidos. 

15.3.- Tendencia a la síntesis: 

Concepto : la mayoría de los escritores buscan la brevedad pues están conscientes de que es una virtud. Sin embargo, existe la creencia generalizada entre los escritores principiantes de que la brevedad es una licencia para no explicar ni sustentar las opiniones dadas en la redacción. El resultado suele ser una redacción llena de párrafos cuyas oraciones bien podrían ser oraciones temáticas de varios párrafos; o párrafos de una única oración. Los dos extremos son malos. 

Consejos: 

a) Procure que cada párrafo tenga su oración temática y sus oraciones de sustento. 

b) Si necesita desdoblar un párrafo en dos o más párrafos a fin de explicar su posición claramente, hágalo sin dudar. 

c) Si sus párrafos son muy breves y constan sólo de oración temática, agregue las oraciones de sustento sin duda alguna. 

15.4.- Párrafo desenfocado: 

Definición : este problema se caracteriza por la existencia en un párrafo de oraciones poco o nada relacionadas con la idea principal expresada en la oración temática del párrafo. 

Hay tres posibles soluciones: 

a) Si el tema del párrafo está bien enfocado, simplemente borre las oraciones que se desvían de la idea principal. 

b) Si el párrafo está bien enfocado, simplemente mueva las oraciones que se desvían de la idea principal a otra parte del texto. 

c) Algunas veces, el párrafo se desvía de la idea principal porque el escritor no tiene suficiente evidencia para sostener la idea principal de la oración temática del párrafo. En este caso, hay dos alternativas: 

c.1) Busque más evidencia que sustente la oración temática. 

c.2) Cambie la oración temática de manera que se ajuste a la evidencia disponible. 

16. Problemas de desorden 

16.1.- Desorden de las partes del texto: 

Antes de escribir, elabore un índice que incluya tres partes: 

a) Introducción: enuncia el problema y explica cómo va a ser resuelto, es decir, desde qué punto de vista se le examinará y cuáles son los pasos que se seguirán. 

b) Desarrollo: procure que para cada argumento haya no menos de un párrafo que lo explique. Siempre es recomendable apoyar las afirmaciones en citas textuales que las complementen o que introduzcan problemáticas nuevas. 

c) Conclusiones o resumen: si el texto busca demostrar una hipótesis hay que finalizarlo evaluando el resultado de la argumentación y enunciando la conclusión. Tal vez se podría agregar las consecuencias de la verdad o falsedad de las conclusiones. 

16.2- Simplifique las oraciones: 

Concepto : muchas veces buscamos decir demasiado con una sola oración. Cuando ése sea el caso, trate de partir la oración en dos o tres, respetando la estructura normal de una oración. 

Así: 

"Nuestra investigación no hace referencia a lo expuesto por los tratadistas clásicos para evitar repetir lo que es ya conocido por todos." 

Debe escribirse: 

"Nuestra investigación no hace referencia a lo expuesto por los tratadistas clásicos. De esta manera, evitaremos repetir lo que es ya conocido por todos." 

Observe en el ejemplo que sigue, que las partes del texto se enlazan con un pronombre que verá subrayado: 

"Conocí una muchacha increíblemente guapa e inteligente con quien conversé toda la tarde y después me invitó al cine." 

Debe escribirse: 

"Conocí una muchacha increíblemente guapa e inteligente con quien conversé toda la tarde. Después, ella me invitó al cine." 

El siguiente ejemplo muestra porqué nunca se debe separar el circunstancial de una oración: 

"Llegamos por la mañana a Camaná. Para investigar directamente los hechos." 

Debe escribirse: 

"Llegamos por la mañana a Camaná para investigar directamente los hechos."

