	HUMITA EN CHALA

	Ingredientes 

Ingredientes 

2 Cucharadas de grasa

2 Tomates

2 Cebollas

2 Morrones

   Sal y Pimienta (A gusto)

1 ½  Cucharadas de pimentón

24 Choclos

2 Tazas de leche

1 cucharadita de azúcar

½ Cucharada de canela

PREPARACION:  Cortar las cebollas y los pimientos finalmente, al igual que los tomates y freírlos en dos cucharadas de grasa con la pimienta, la sal y el pimentón. Rallar los choclos y ponerle la leche, el azúcar y la canela. Mezclar todo con la fritura y batir bien fuera del fuego. Tomar dos hojas de choclo, colocar en sentido opuesto, echándole luego en el centro dos cucharadas de grasa. Doblar y atar con hilo de la misma chala y hacer cocer dos horas en un recipiente con mucho agua. Para servirlas escurrir el agua y presentar en la mesa en sus envoltorios

                                            Buen provecho y a comer..........
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