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EDITORIAL
DESPRE ZEI SAU INGERI SI DUMNEZEU

in cele ce urmeaza reproducem fragmente din scrisoarea adresata de Carl Gustav Jung lui Martin
Buber la 22 februarie 1952, publicata in revista "Merkur" VI/5, mai 1952, p.467-473.

"Astfel de reprezentari (arhetipale) se comporta intr-un mod atat de autonom din cauza energiei lor
specifice...Faptul insusi al acestei autonomii trebuie luat foarte in serios. Mai intai din punct de vedere
teoretic, in masura in care aceasta autonomie trimite la o disociere...iar apoi din punct de vedere
practic, deoarece ea constituie fundamentul confruntarii dialectice dintre eu si inconstient...intr-
adevar, eul face fata mai intai unor forte psihice care, din cauza ca poarta din totdeauna denumiri
sacre, sunt identificate in mod traditional cu unele entitati metafizice. Analiza inconstientului a pus
mereu in evidenta prezenta acestor forte sub forma unor imagini arhetipale, dar acestea nu sunt
identice conceptelor corespunzatoare... Mi-am bazat rationamentul pe ceea ce este accesibil
experientei, adica pe una dintre acele foarte sensibile forte ale inconstientului. Acestea din urma sunt
tipare numinoase sau, cu alte cuvinte, continuturi, procese si dinamici incongtiente. Aceste tipare
sunt, daca se poate spune astfel, imanente-transcendente. Deoarece singurul meu mod de
cunoastere este experienta, nu pot depasi aceasta granita...Sa nu se uite ca vorbesc despre
fenomene psihice care se dezvaluie ca fiind, la modul empiric, fundamentele unor concepte
metafizice si ca atunci cand spun, de exemplu, «Dumnezeu», nu ma refer la nimic altceva decét la
entitati psihice demonstrabile care sunt, in fond, de o realitate izbitoare. Celui ce nu ar crede nimic
din toate acestea ii adresez invitatia de a vizita un spital psihiatric, ceea ce ii va da de gandit...Fara
indoiala, profanul isi imagineaza ca are de-a face cu o sumbra boala organica. Teologul care
banuieste aici lucrarea diavolului, se afla totusi mult mai aproape de adevarul psihologic...

Ipoteza mea de lucru este realitatea sufletului, iar principala mea activitate consta in adunarea,
descrierea si explicarea faptelor care formeaza materialul meu...

Dumnezeu a daruit despre Sine o imagine de o maretie de neconceput...si a plasat-o ca arhetip, in
inconstientul omului, nu pentru ca teologii din toate vremurile si din toate locurile sa faca din aceasta
obiectul disputelor lor, ci pentru ca omul lipsit de aroganta sa poata contempla aceasta imagine in
pacea sufletului sau...o imagine care sa contina tot ceea ce ar putea el sa conceapa despre zei sau
despre fundamentele sufletului sau...arhetip a carui prezenta este confirmata nu numai de istoria
civilizatiilor, ci si de experienta psihica individuala®.

*

in amplul interviu luat de John Freeman si difuzat de BBC la 22 octombrie 1959, Jung dialoga cu
reporterul astfel:

Rep.: Trebuia sa mergeti la biserica ?

Jung: Era normal. Toata lumea se ducea duminica la biserica.

Rep.: $i credeati in Dumnezeu ?

Jung: O, da.

Rep.: Credeti si astazi in Dumnezeu ?

Jung: Astazi? (Pauza) Raspunsul e dificil. Astazi stiu. Nu mai am nevoie sa cred. $tiu...Vedeti,
termenul de credinta este dificil pentru mine. Eu nu cred. Trebuie sa am un motiv pentru a admite o
ipoteza anume. Fie cunosc un lucru, si atunci il cunosc, nu am nevoie sa cred asta. Nu-mi permit, de
exemplu, sa cred ceva in mod gratuit. Nu pot sa fac asa ceva. Fie, daca exista suficiente motive
pentru o anumita ipoteza, o voi accepta, in mod evident. Voi spune: "am avea de luat in consideratie
cutare sau cutare posibilitati”..., intelegeti ?

YOGA SI CRESTINISM
STRUCTURA CORPULUI ENERGETIC CA PROIECTIE DIVINA

"Dumnezeu a facut pe om dupa chipul Sau” (Geneza 1.27)

Corpul "subtil" al omului - alcatuit dintr-o retea de canale (nadi) si centre energetice (chakre), pe care
le ilumineaza energia Kundalini ca manifestare a Sfantului Duh - reprezinta, in conceptia yoghina,
reflectarea la nivelul micro-cosmosului uman, a structurii Fiintei Cosmice (Virata). Chakrele, in numar
de sapte, sunt agezate, ca niste trepte, in lungul coloanei vertebrale. Calitatile chakrelor sunt



reflectarea atributelor divine, a energiilor specifice ale acestora, care se materializeaza in rostirea
numelor divine sub forma de rugaciuni (mantra, in sanscrita). Ele activeaza energetic chakrele si ajuta
aprofundarea meditatiei si intrarea in "constiinta fara ganduri” (Nirvichara Samadhi). Este de-a dreptul
surprinzator sa regasim aceste concepte in scrierile Sfintilor Parinti ai Bisericii crestine.

"Omul contine in el toate elementele din care este alcatuit universul” (143). Lossky (128) aminteste
"ekstazul Cuviosului Benedict de Nursia (mort in 547), care a vazut intregul univers ca adunat intr-o
raza de lumina dumnezeiasca" (vezi Sf.Grigore cel Mare, Dialogorum liber, ll, cap.35). "O persoana nu
este partea unui tot, caci ea contine intr-ansa totul";"caci tot ce a fost creat de Dumnezeu in diversele
naturi se reuneste in om ca intr-un creuzet"” spunea Sf.Maxim (135). "Slava Sa se arata in puterile
ceresti, se oglindeste in om" (104). Regasim aici conceptia holistica, potrivit careia, intr-un fragment
al unei holograme, se oglindeste imaginea intregului.

"Scara teologiei catafactice, care ne dezvaluie numele dumnezeiesti scoase indeosebi din Sfintele
Scripturi, constituie o serie de trepte care trebuie sa slujeasca drept sprijin contemplarii. Calea
teologiei catafactice este "o scara a teofaniilor sau aratarilor lui Dumnezeu in creatie™ (67-68).
Referindu-se la scrierile Parintilor Bisericii, Lossky comenteaza: "Cateodata chipul lui Dumnezeu este
asimilat cu o calitate a sufletului, cu salasluirea Duhului Sfant in suflet” (144).

"in ceea ce priveste numele pe care le dim lui Dumezeu, ele ne dezviluie energiile Sale ce se pogoara
spre noi", spunea Sf.Vasile (62).

"Adesea darurile Sfantului Duh sunt aratate prin numele celor sapte duhuri, care se gasesc intr-un
text din Isaia - «duhul intelepciunii, duhul intelegerii, duhul sfatului, duhul puterii, duhul cunostintei,
duhul bunei credinte, duhul temerii de Dumnezeu» (Isaia 11. 2-3)". Dar tocmai acestea sunt calitatile
atribuite de yoghini celor gapte chakre: intelepciunea (Muladhara), cunostinta (Swadis-than),
credinciosgia (Nabhi), puterea (Anahath), sfatul (Vishuddhi), intelegerea (Agya), temerea de Dumnezeu
(Sahasrara).

Dupa cum am aratat in articolele anterioare, harul indumnezeitor este comunicat de energia necreata
(Kundalini), manifestare a Sfantului Duh. "Treimea raméane in noi...prin energiile comune ale celor trei
ipostasuri, adica prin har, caci agsa se numesc energiile indumnezeitoare pe care ni le comunica
Sfantul Duh” (114). "Raméanem creatura, devenind insa dumnezeu prin har, aga cum Hristos a ramas
Dumnezeu devenind om prin intrupare” (114-115).

Tudor Dan

in paranteze sunt indicate paginile din "Teologia mistica a Bisericii de Rasdrit" de V. Lossky, Ed.
Anastasia, Bucuresti.

MARI PERSONALITATI
INTELEPCIUNEA LUI GANDHI

(urmare din nr. 3 al revistei "YOGA SPONTANA")
"Adevarul dainuie chiar daca nu are sprijin public. El se sustine singur."

"Toate religiile lumii, desi pot diferi in alte privinte, proclama la unison ca in lume nu traieste altceva
decat Adevarul".

"Esenta tuturor religiilor este una singura. Numai abordarile lor sunt diferite".

"in naturi exista o unitate fundamentala patrunzand toati diversitatea pe care o vedem in jurul
nostru. Religiile sunt date umanitatii pentru a accelera procesul realizarii unitatii fundamentale”.

"Suma totala a tot ce vietuieste este Dumnezeu. Putem sa nu fim Dumnezeu, dar suntem din
Dumnezeu asa cum o picatura de apa este din ocean".

"Evolutia perpetua e legea firii, iar un om care incearca mereu sa-gi mentina dogmele pentru a parea
consecvent, se pune intr-o pozitie falsa".

"Resping orice doctrina religioasa care nu apeleaza la ratiune si care este in conflict cu moralitatea”.

"Autoritatea morala nu poate fi mentinuta prin nici o incercare de a o pastra. Ea vine fara a o cauta si
se mentine fara efort".



"Toata lumea are credinta in Dumnezeu, desi nu toata lumea o stie. Pentru ca oricine are incredere in
el insusi, iar acea incredere ridicata la puterea «n» este Dumnezeu".

"Intelectul ne conduce in batalia vietii pana la o anumita limita, dar in momentele cruciale ne face sa
dam gres. Credinta transcende ratiunea. Cand orizontul este cel mai intunecat, iar ratiunea umana
este doborata la pamant, atunci credinta este cea care straluceste cel mai tare si ne vine intr-ajutor”.

"Poate lua decizii mari numai acela care are o credinta de neclintit in Dumnezeu si care se teme de
Dumnezeu".

"Exista o judecatd mai inalta decét a tuturor curtilor de justitie si aceasta este judecata constiintei
proprii".

"Oricat de mult as simpatiza si as aprecia nigste motive temeinice, sunt un oponent neclintit al
metodelor violente, chiar daca ele ar servi cea mai nobila dintre cauze".

"Adevarul stinge neadevarul, dragostea stinge ura, suferinta stinge violenta. Aceasta regula eterna nu
este o regula doar pentru sfinti, ci pentru toatd lumea™.

"Stiu, a alunga complet mania din pieptul cuiva este o sarcina dificila. Nu poate fi implinita printr-un
efort pur personal. Se poate infaptui numai prin harul lui Dumnezeu".

"«Ochi pentru ochi» va sfarsi prin a face pe toata lumea oarba".

"A ierta nu inseamna a uita. Meritul consta in a iubi, in ciuda sentimentului acut ca cel care trebuie
iubit nu este un prieten. Nu e nici un merit in a iubi un dugsman pe care, prin uitare, il crezi prieten".

"Fiecare dintre noi trebuie sa-si gaseasca pacea din interior. lar pacea, pentru a fi reala, trebuie sa fie
neafectata de circumstante exterioare".

"Nimeni nu este fara defecte, nici chiar oamenii lui Dumnezeu. Ei sunt oamenii lui Dumnezeu nu
pentru ca sunt fara defecte, ci pentru ca ei isi cunosc defectele, se straduiesc sa le corecteze, nu si le
ascund, si sunt gata mereu sa se indrepte".

"Eu privesc numai la calitatile oamenilor. Nefiind fara pata eu insumi, nu-mi permit sa examinez
defectele celorlalti”.

(culese de Sorin Voinescu)

ASTROLOGIE
CICLURILE COSMICE (IV)

COSMOLOGIA MODERNA concepe momentul Creatiei sub forma teoriei Marii Explozii (Big Bang),
potrivit careia Atomul Originar s-a scindat in numarul imens de corpuri si ansambluri ceresti care, de
atunci, se afla in expansiune. Dar dilatarea cosmosului nu va putea dura la nesférsit, ea fiind urmata
de contrariul ei, implozia, ce va duce din nou la Atomul Originar si va incheia astfel ciclul cosmic.
"Chiar intr-o expansiune la nesfarsit, universul n-ar fi, poate, etern. Materia din care sunt formate
obiectele noastre (cosmice, n.a.) s-ar dezintegra, incet, in lumina"” (Hubert Reeves, Rabdare in azur,
Ed.Humanitas, Bucuresti 1993, p.18). Conceptia despre expansiunea universului se regaseste in
Biblie, in Geneza, unde se aminteste de "intinderea cerului” (1.8) care, in limba de origine se numea

intinde", "a se dilata". Si scrierile vechi indiene aratau ca, inaintea Creatiei, Dumnezeu era
nemanifestat si nediferentiat (Parabrahman). Momentul manifestarii reprezinta actul Creatiei
universului, cand El S-a scindat in Tatal Ceresc (Sada-Shiva), Puterea Sa (Adi Shakti), sau Mama
Divina, echivalent al Duhului Sfant, concomitent cu manifestarea principiului de Fiu Divin (Ganesha,
sau Silaba Sacra OM/AUM). Cititorul poate regasi aceasta conceptie despre actul Creatiei, in
minunatele versuri ale lui Mihai Eminescu, un bun cunoscator al indianisticii:

"Umbra celor nefacute nu-ncepuse-a se desface, Si cu sine impacata stapanea eterna pace !... Dar
deodat-un punct se misca...cel dintai si singur...Iata-L Cum din chaos face Muma, iara el devine Tatal
l... Punctu-acesta de miscare, mult mai slab, ca boaba spumii, E stapanul fara margini peste marginile
lumii..." (Scrisoarea intaia)

in hinduism, Trimurti (= forma tripla) consti din cele trei aspecte divine supreme. Brahma " este
Creatorul. La terminarea ciclului, creatia va fi distrusa de catre Shiva. Al treilea membru al triadei,
Vishnu, este suportul creatiei, sustinatorul evolutiei, care s-a incarnat ca avatar (= pogorare; de la Ava



= jos si Tri = a trece dincolo), de céte ori a fost necesar, pentru a salva creatia, in vederea continuarii
procesului evolutiv.

Prima sa incarnare a fost Matsya, pestele. Obiectivul acestui avatar a fost salvarea de la potop a lui
Vaiswata, al saptelea Manu si parintele rasei umane.

Sub forma lui Kurma, broasca testoasa, Vishnu a aparut pentru a salva ce era pretios, in urma
potopului. El s-a agezat in aceasta forma pe fundul oceanului de lapte, facand din carapacea sa
suportul muntelui Mandara. Zeii si demonii au rasucit marele sarpe Vasuki in jurul muntelui si,
tragand de el, ca de o franghie, au batut oceanul pana au recuperat cele dorite.

Varaha, mistretul, care a fost a treia incarnare, a inaltat paméantul tras la fundul oceanului de catre
demonul Hiranyaksha.

A patra interventie a lui Vishnu a fost sub forma lui Narasinha (= omul-leu), care a salvat omenirea de
tirania demonului Hiranyakasipu, cauia Brahma ii acordase favoarea de a fi invulnerabil. Ecourile
acestei epoci indepartate s-au transmis in Orientul Mijlociu. Datorita pervertirii induse de spiritele
demonice (Asura), oamenii au ajuns sa venereze efigia sfinxului, care este reversul lui Narasinha,
deoarece - dupa cum se vede la statuia colosala de la Gizeh, in Egipt - partea superioara a sfinxului
este umana, iar cea inferioara leonina, in timp ce statuile indiene il infatiseaza pe Narasinha ca leu in
partea de sus si ca om in cea de jos. in Mesopotamia se afla reprezentat pe un perete stancos din
Shahrizor (Irak), sub forma unui razboinic uriag, Naramsin "zeul din Akkad", care a luptat impotriva
asirienilor (Asura).

Potrivit traditiei, primele patru avataruri ale lui Vishnu ar fi aparut in timpul celei dintai varste
cosmice, Krita Yuga.

Piticul Vamana a fost a cincea incarnare, ca fiu al inteleptului Kashyapa si al lui Aditi. in timpul acela,
regele Bali dobandise - prin devotiune (Bhakti) - stapéanirea asupra celor trei lumi. Piticul i-a cerut lui
Bali sa-i acorde un tinut atat cat poate cuprinde din trei pasi (Trivikrama = trei pasi; o alta denumire
data, din aceasta cauza, lui Vishnu). La incuviintarea monarhului, din primii doi pasi Vishnu a preluat
Cerul si Paméntul apoi, respectand virtutile lui Bali, i-a lasat in stapanire regiunea infernala (Patala).

Daca primele cinci avataruri s-au manifestat la scara cosmica, in urmatoarele trei s-a evidentiat
elementul eroic, iar in ultimele doua predomina cel religios.

A sasea incarnare, Parashurama (= Rama cu securea) a eliberat preotimea (brahmanii) de dominatia
aroganta a luptatorilor (kshatriya). Istoria lui apare in Mahabharata, in Purane si in Ramayana. El a
fost maestrul de arme al lui Arjuna. Corespondentul lui Parashurama, in mitologia greaca, este Zeus.

Au existat trei Rama. Primul a fost Parashu-rama. Al doilea (urmatoarea incarnare a lui Vishnu) a fost
Rama-chandra sau, pe scurt, Rama. Al treilea, Bala-rama, a fost fratele mai mare al celei de-a opta
incarnari, Krishna.

Parashurama a pregatit venirea urmatoarei incarnari.

Rama (Ramachandra = Cel asemenea Lunii) a fost al
saptelea avatar al lui Vishnu. El a coborat pe pamant pentru
a-l distruge pe demonul Ravana, domnitorul din Lanka
(Ceylon) si regele demonilor numiti Rakshasa. Dobéndind de
la Brahma invulnerabilitatea fata de zei si demoni, el era
sortit totusi sa fie ucis datorita unei femei. Atunci, Vishnu s-
a incarnat ca fiu al unui rege din Ayodhia apartinand rasei
solare. Sita, sotia lui Rama, a fost rapita de Ravana si dusa
in Lanka, de unde a fost eliberata dupa uciderea lui Ravana.
Desi isi dovedise nevinovatia prin proba focului, Sita a fost
exilata la sihasria lui Valmiki, unde a nascut pe gemenii
Kush si Lav (vezi partea intaia a serialului).

Vamana, Parashurama si Rama au existat in vremea Treta
Yuga.




Krishna (= Cel Negru) a fost a opta incarnare a lui Vishnu. El e unul din eroii Mahabharatei, indeosebi
al Bhagavad-Gitei, unde se identifica Fiintei Supreme (9.4).

Din Mahabharata si din VishnuPurana aflam ca Vishnu gi-a
smuls doua fire de par, unul negru si altul alb, si acestea au
intrat in pantecele lui Devaki si Rohini. Prima I-a nascut pe
Krishna, a doua pe Balarama. Krishna a ucis multe
incarnari demonice, fie sub forma animalelor, fie a unor
oameni, intre care propriul sau unchi, Kansa. El a fost
vizitiul carului de lupta al lui Arjuna si sfetnicul acestuia, in
batalia de la Kurukshetra.

(va urma)
Dan Costian
1) radacina lui Brahma este Brih (= a izbucni), ceea ce
poate fi pus in legatura cu crearea cosmosului prin Marea

Explozie.

TRADITIE
MESAJUL LEGENDEI GRAALULUI

Alegoria Graalului este descrisa de Mircea Eliade ca fiind o marturie a continuitatii traditiei gnostice
din secolele Il si lll (Istoria credintelor si ideilor religioase, Ed.stiintifica si enciclopedica, Bucuresti
1988, vol.lll, p.109-116). in fapt, in sec. al Xll-lea se remarca o exaltare a demnitatii spirituale si a
valorii religioase a Femeii, tot aga cum in textele gnostice se preamarea Mama Divina, conceputa ca
Duh Sfant, in;elepciune, Tacere mistica. Exemplificam cu un text din volumul The Gnostic Gospels, de
Elaine Pagels (p.65 sq.): "Eu sunt Gandirea ce locuieste in Lumina care exista inainte de toate. Eu
lucrez in fiecare faptura...Sunt Una invizibila in Tot". Totodata, pe fondul credintei in Sfanta Fecioara -
care domina epoca - si sacraliza indirect femeia, literatura cavalereasca din acea vreme redescoperea
sau reactualiza elementele celtice si orientale, fiind influentata si de poezia araba din Spania, care
glorifica femeia si iubirea spirituala pe care aceasta o inspira.

Astfel, in Italia, Franta si Belgia, apare migcarea Fedeli d’Amore, literara in aparenta, dar comportéand
in realitate o gnozé oculta si probabil, o organizare de tip initiatic, avand drept scop cultul Femeii
Unice si initierea in mistere. Adeptii foloseau un «limbaj ascuns» (parlar cruz), pentru ca doctrina lor
sa nu devina accesibila pentru «la gente grossan.

Jacques de Baisieux arata céat se poate de limpede ca initierea prin Dragoste era de ordin spiritual,
explicand sensul cuvantului Amor:

"A senefie en sa partie
Sans, et mor senefie mort;
Or I'assemblons, s'aurons sans mort".

("A inseamna in a lui parte
Fara, si mor inseamna moarte;
De le-mpreuni ai: fara moarte").

Dupa cum preciza Eliade, "Femeia simbolizeaza intelectul transcendent, in;elepciunea. Dragostea...
trezeste pe adept din letargia in care lumea crestina a cazut din pricina indignitatii spirituale a
Papei...[care] dedicAndu-se exclusiv problemelor trecatoare, e mort pentru viata spirituala. Nu este
vorba, de fapt, de o miscare eretica, ci de o grupare care nu mai recunostea papilor prestigiul de sefi
spirituali ai crestinatatii”.



in aceasta efervescenta de reinnoire spirituala, au aparut romanele Mesei Rotunde, in jurul legendarei
figuri a regelui Arthur. Tematica bretona pornind de la surse in mare parte celtice, asimila gi elemente
arhaice, crestine, gnostice, islamice.

Baza comuna era Cautarea (Quete, Queste) lunga si dramatica a unor obiecte miraculoase. Dupa cum
vom arata, era vorba de transmiterea, sub forma alegorica, incomprehensibila pentru cel neavizat, a
unui mesaj initiatic. s

Scenariul Graalului igi face aparitia relativ tarziu, catre anul 1180, prin intermediul lui Chrétien de
Troyes. in legatura cu aceasta, J.Vendryes arata: "nu exista in nici o literatura celtica, oricat de
bogata, nici o povestire care sa fi putut servi de model compunerilor atat de diverse pe care literatura
noastra medievala le-a dezvoltat plecand de la acest subiect”. Dar cea mai completa si coerenta
mitologie a Graalului va fi prezentata in Parzival, redactat intre 1200 si 1210 de Wolfram von
Eschenbach, care admitea ca a fost inspirat de un anume Kyot le Provengal. in varianta lui von
Eschenbach surprinde numarul si importanta elementelor orientale, spre exemplu, misteriosul nepot
al lui Parzival, Preot-Rege care domneste in India. Azi este recunoscut faptul ca autorul amintit
poseda cunostinte intinse si exacte asupra realitatilor orientale, din Siria si Persia pana in India si
China.

in cele ce urmeaza vom incerca sa descifram mesajul continut in legenda Graalului.

Un fapt deosebit de relevant este ca Graalul se manifesta in ziua de Rusalii. Cavalerii Mesei Rotunde
primesc vizita Sfantului Graal de Rusalii, tot aga cum apostolii primisera in aceeasi zi Duhul Sfant. in
termeni yoghini, pogorarea Duhului Sfant este activarea energiei Kundalini, sau Realizarea Sinelui.
Mai mult, ei fusesera investiti cavaleri tot de Rusalii, ceea ce denota caracterul initiatic al investirii.

Semnificatia particulara a actiunii rezulta din mentiunea: toti isi dadeau seama ca o cautare atat de
insemnata, si mai ales a tainelor Domnului nostru lisus Christos, nu putea fi intreprinsa la fel cu
celelalte cautari pamantesti facute de ei pana atunci.

Istoria debuteaza cu relatarea lui Galaad care e intampinat de sapte fete, se va lupta cu sapte cavaleri
frati pe care-i va invinge, va reusi sa elibereze fecioarele ce se aflau inchise intr-un castel inconjurat
de un rau. Este, evident, o trimitere la cele sapte chakre guvernate de zeitati perechi: cele masculine
si puterile lor feminine (shakti). Este insa vorba de o cucerire prin lupta (asceza). Castelul fortificat,
izolat de ape, ca o insula, este osul sacru care inchide in el energia Kundalini, simbolul lui Gauri,
Fecioara divina. Eliberarea fecioarelor este deci eliberarea puterii Fecioarei Gauri, adica a energiei
Kundalini. Ea are loc dupa sapte ani de captivitate, semnificand parcurgerea succesiva a celor sapte
chakre.

Cavalerii implicati in cautarea initiatica sunt supusi confruntarii cu fortele Raului, care adeseori iau
forma luptelor cu fapturi demonice, asemenea celor purtate de eroii marilor epopei indiene.
Majoritatea nu vor face insa fata incercarilor, multi pierzandu-gi chiar viata, caci erau intinati de
pacate.

Simbolurile ce intervin in istorisire sugereaza elementele corpului subtil, reprezentat de corabia
miraculoasa pe care scria: "Oh, omule care vrei sa intri in mine, fereste-te s-o faci, daca nu esti plin
de credinta, si afla ca n-am sa te mai sustin si ca am sa te parasesc, daca vei cadea candva in
necredinta”. "Intrarea” in corpul subtil este activarea acestuia prin trezirea lui Kundalini. Cele trei
canale sunt simbolizate de trei fuse de culori diferite, deci avand functii diferite (precum sunt diferite
cele trei guna sau tendinte: Tamo, Rajo si Sattva). Al treilea, care se intindea intre véarfurile primelor
doua (agezate fata in fata, cum sunt canalele laterale) si le unea pe acestea, este, desigur, canalul
central. Alt simbol al canalului median este spada a carei maciulie era facuta dintr-o singura piatra, in
care straluceau toate culorile de pe pamant, si fiecare dintre culorile acestea avea puterea ei.
Recunoastem in aceasta nestemata chakra suprema, Sahasrara, care integreaza (inmanunchiaza)
culorile tuturor chakrelor, deci si puterile specifice fiecarui centru energetic. Acestea sunt culorile
spectrale ("toate culorile de pe pamant").

Tragerea lamei din teaca e trezirea lui Kundalini. Singurul cavaler autorizat sa faca aceasta, e Galaad.
Lama a aparut atunci, atat de frumoasa si de luminoasa (ca si manifestarea lui Kundalini sub forma de
lumina, pe care numai marii initiati o pot percepe).

Dintre toti cavalerii, doar trei (Galaad, Perceval si Bohor) se dovedesc vrednici sa revada Sfantul
Graal. Lor le apare losafat, fiul lui losif din Arimateea, primul episcop al crestinilor, pe care Domnul
nostru lisus Christos I-a uns chiar el, in palatul duhovnicesc din cetatea Sarras. in numele de losafat
se recunoaste cu usurinta denumirea Yuz Asaf, data lui lisus in timpul calatoriei Sale spre India.

in fata Sfantului Graal, Galaad s-a agezat la mijloc, Perceval la dreapta, iar Bohor la stdnga (indicand
dispunerea celor trei canale, din care numai canalul central, Sushumna, conduce la Sahasrara, caci
din cei trei doar Galaad a fost vrednic de Sfantul Graal).



Cei trei au dus Sfantul Graal in cetatea Sarras. Odata cu moartea lui Galaad, potirul Graalului a
disparut pentru totdeauna.

Graalul este numele dat potirului in care losif din Arimateea stransese séngele lui lisus. El reprezinta
inima, intersectia crucii cu trei dimensiuni. Yoghinii cunosc faptul ca inima e sediul lui Atman, Sinele
individual, manifestarea la nivel uman a lui Dumnezeu Tatal. Gasirea Graalului echivaleaza deci cu
Realizarea Sinelui (Yoga). Extremitatile acestei cruci sunt in numar de sase, a saptea chakra,
Sahasrara, fiind chiar centrul, deci inima sistemului subtil. Or, chakra inimii (Anahat) este proiectata
chiar in centrul (inima) Sahasrarei. Este inca o indicatie a relatiei existente intre elementele unirii
mistice (Yoga), ce se savargeste in Sahasrara, intre Principiul masculin (Atma) si Principiul feminin
(Kundalini) ce permite obtinerea starii de Yoga.

in sanskrita, Sarabha semnifica "pasare", arhetip al spiritului, in timp ce Suabra are sensul de "tron".
Istoricul antic lordanes, in a sa Getica, amintea existenta sarabilor, ca patura conducatoare la daci:
"Primum Sarabos tereos, qui inter eos generosi existebant ex quibus eis reges et sacerdotes
ordinantur” (Primii dintre ei erau acei Sarabos tereos dintre care se consacrau regii si sacerdotii).
intemeietorul Tarii Romanesti purta numele de Basarab.

Vasile Lovinescu, in volumul Dacia hiperboreana (Cartea Romaneasca, Bucuresti 1993, p.59,65) arata
ca acest ultim nume provine prin contractie din Ban-Saraba. "Tereos" inseamna "tiara", deci Sarabos
purtand tiara. Ban-Saraba erau aceeasi casta suprema perpetuata timp de o mie de ani in muntii de

nepatruns ai Transilvaniei. Tot Lovinescu face precizarea ca rege al cetatii Sarras era Evalac, devenit

Mordrain, regele ranit... Sarras - Sarabii, Evalac - Valahii.

in toponimia romaneasca se intalnesc derivatele Basarabasa (Hunedoara), Basarabi (Dolj, Suceava)
etc., iar in muntii Carpati se afla Hornul Soroabe.

Costi Tudan

DICTIONAR
CORPUL NOSTRU ENERGETIC (1V)
CALITATILE CANALELOR SI CHAKRELOR

Sushumna nadi (canalul central): echilibru pe toate planurile, prezent, sustenanta, adevar, revelare.

Ida nadi (canalul stang): dorinta, bucurie, devotiune, existenta, auspiciozitate, natura (opusa culturii),
intuitie, responsabilitate, cooperare, blandete.

Pingala nadi (canalul drept): actiune, competitivitate, creativitate, disciplina, respect fata de sine,
esenta cauzala, analiza, cultura si civilizatie (opuse naturii).

Muladhara chakra: distrugere a negativitatii (din noi), combatere a raului (aspect drept); inocenta,
puritate, intelepciune, bucurie, sponta-neitate, putere de discernamént, putere de atractie
(magnetism), memorie (trecut individual si colectiv) (aspect central si stang).

Swadisthan chakra: atentie pura (aspect drept); creativitate (artistica, stiintifica, tehnica), simt estetic,
inspiratie, perceptie intelectuala (aspect central); cunoastere pura (aspect stang).

Nabhi chakra: demnitate, stabilitate gi forta a atentiei, finalizare a actiunilor, lipsa de griji, bunastare la
nivel colectiv (familie etc.) (aspect drept); cautare a Sinelui, evolutie spirituala, suport al vietii
materiale si morale, conduita morala, conduita justa, satisfactie (aspect central); pace si echilibru
interior, auspiciozitate, generozitate, bunastare fizica si materiala (la nivel individual), sot (sotie)
perfect(a) (aspect stang).

Vidul: respect fata de maestrul spiritual (aspect drept); autoritate spirituala (aspect central);
capacitate de a fi propriul maestru spiritual (aspect stang).

Anahath chakra: comportament perfect si responsabil (ca fiu, tata, sot, frate, cetatean), etica
profesionala (aspect drept sau patern); siguranta (incredere in Dumnezeu, in sine, in altii si in viitor),
protectie, incredere, curaj, neinfricare, distrugere a demonilor, relatie intre parinti (aspect central);
dragoste, bucurie, compasiune, dupa Realizare: Sat (existenta) - Chit (constiinta) - Ananda
(beatitudine); aici este localizat Spiritul (Atman) (aspect stdng sau matern: Mama Universala,
Protectoare a Universului; mama fizica).



Vishuddhi chakra: blandete, respect fata de ceilalti, apartenenta la universal, non-dominatie (aspect
drept); detasare, diplomatie, comunicare, simt al colectivitatii (aspect central); non-culpabilitate,
respect fata de sine, puritate a relatiilor, relatie frate-sora, non-subordonare (aspect stang).

Agya chakra: modestie, non-violenta fata de altii (aspect drept); iertare, spirit de sacrificiu, adevar,
renastere spirituala (aspect central); deconditionare, detagare de trecut, non-violenta fata de sine
(aspect stang).

Sahasrara chakra: facultatea de a trai in prezent, tacere, constiinta fara ganduri (Nirvichara Samadhi),
profunzime, Sat - Chit - Ananda, constiinta colectiva, personalitate integrata in armonia echilibrului
universal.

Dr. C. Tudor

(in numarul viitor: despre corespondentele si localizarile canalelor gi chakrelor)

Nota: la redactarea articolului, au fost folosite conceptele expuse in volumul "Adevarul despre Yoga
de Dan Costian, avéand ingaduinta autorului, caruia ii multumim si pe aceasta cale.

POSTA REDACTIEI
CE NU STIA EINSTEIN ?

In urma invitatiei pentru o dezbatere pe marginea articolului despre dialogul intre Tagore si Einstein
(nr.3 al revistei noastre), am primit de la cititori mai multe scrisori.

Dl.Costel Chedica din Brasov, pornind de la fraza lui Tagore "daca ar exista un adevar absolut fara
nici un raport cu umanitatea, el este complet non-existent”, considera ca aceasta pare lipsita de
logica pentru ca putem observa ca universul s-a nascut inaintea aparitiei vietii i cu atat mai putin a
fiintei umane, deci el a existat si fara factorul uman.

Dialogul dintre Einstein si Tagore a avut loc in 1930. Cu 5 ani inainte, aparuse in fizica noul domeniu
de cercetare al mecanicii cuantice, ale carei ecuatii nu permit determinarea concomitenta exacta a
pozitiei si vitezei unei particule, ci numai probabilitatea acestora intr-un anumit punct. Un mare
progres s-a realizat in acest domeniu prin interpretarile statistice date de marii fizicieni ai epocii: Niels
Bohr, Max Born, Werner Heisenberg si altii. Einstein nu a acceptat niciodata aceste interpretari
statistice, cu toate ca in tinerete manuise cu succes calculul statistic. El a ramas credincios idealului
clasic considerand ca in lumea subatomica procesele elementare se desfagoara perfect determinat.
Einstein s-a separat de parerile fizicienilor contemporani cu privire la legile fundamentale ale
existentei. Fizicianul polonez Leopold Infeld scria despre maestrul sau: "Ma durea sa vad izolarea lui
Einstein si faptul ca el era cumva in afara curentului principal in fizica". Tagore se refera probabil la
acest curent din fizica atunci cand spune ca "stiinta a dovedit ca masa, in calitate de obiect solid, este
o aparenta si, in consecinta, obiectul recunoscut ca atare de inteligenta umana n-ar exista daca
aceasta inteligenta n-ar fi acolo".

Dar s vedem cum a luat nastere aceasta "logica a straniului” cum o numesc fizicienii. in 1900,
fizicianul german Max Planck descopera cuanta de actiune (constanta care ii poarta numele) care
reprezinta cea mai mica cantitate de energie din lumea noastra fizica. Constanta lui Planck marcheaza
limita extrema a oricarei divizibilitati. Existenta unei limite inferioare introduce alte limite absolute:

e o lungime ultima (lungimea lui Planck, care reprezinta cel mai mic interval intre doua obiecte);
e cea mai mica unitate de timp posibila (timpul lui Planck).

Pe baza acestor granite stabilite de teoria cuantica astazi toti fizicienii accepta ca realitatea nu este
cognoscibilda. Cu aceasta logica a straniului interpretarile universului bazate pe obiectivitate si
determinism nu mai sunt valabile.

in 1801 fizicianul englez Thomas Young face o experienta in care bombardeaza cu fotoni un ecran,
observand caracterul ondulatoriu al luminii. Revenind in 1977 asupra acestei experiente, fizicianul
american Henry Stapp ajunge la concuzii paradoxale (nu vom descrie aici experienta; ne vom rezuma
doar la concluzii) si anume, ca fotonii "stiu™ ca cineva ii observa si in ce fel sunt observati. Aceasta
experienta confirma faptul ca nu are sens sa vorbim de existenta obiectiva a unei particule
elementare intr-un punct definit al spatiului.



Concluzia ar fi ca fotonul "cunoaste" dispozitivul experimental, stie ce face si ce gandeste
observatorul. Rezulta de aici ca lumea se determina in ultimul moment, chiar in clipa in care o
observam. Experienta arata ca nu traim intr-o lume determinata si ca exista posibilitatea de a schimba
totul in orice clipa. Totusi, avand in vedere ca universul apare relativ determinat, intrebarea este: Cine
observa lumea ? Fizica cuantica ne releva ca natura este un ansamblu indivizibil, unde totul se afla in
relatie: totalitatea universului apare oriunde si oricand. De asemenea, afirma ca relatia intre punctele
care reprezinta un obiect in migcare este un simplu produs al spiritului nostru. Cand un simplu foton
trece printr-o placa fotografica, lasa o urma care seamana cu o insiruire de mici puncte formand o
linie. In realitate, electronul care se presupune ci lasa o dara punctati nu exista. Potrivit teoriei
cuantice, postulatul unei particule dotate cu existenta independenta este o conventie comoda, dar
nefondata. Fizicienii cred ca particulele elementare, departe de a fi obiecte, sunt in realitate rezultatul,
mereu provizoriu, al interactiunilor necontenite intre "campurile imateriale”. Urzeala lucrurilor,
substratul ultim, nu este deci material ci abstract.

Dupa ani de tatonari si eforturi, la sfarsitul anilor 40 a aparut teoria cuantica relativista a campurilor.
in aceasta perspectiva, o particuld nu exista prin ea insasi, ci doar prin efectele pe care le creeaza.
Acest ansamblu de efecte se numeste camp. Realitatea esentiala este un ansamblu de campuri, care
interactioneaza intre ele. Un camp nu are substanta, ci energie vibratorie. Cunoasterea cuantica ne
face sa intelegem ca nu exista nimic stabil la nivel fundamental. in cele din urma, obiectele care ne
inconjoara nu sunt decat vid. Intr-un fel, noi trdim in inima unei iluzii, o realitate care nu pare si fie
facuta din materie, ci din spirit. Concluzia ar fi ca realitatea in sine nu exista, ca ea depinde doar de
modul in care noi ne hotaram sa o privim. Ca entitatile elementare care o compun pot sa fie ceva (o
unda) si in acelasi timp altceva (o particula). Teoria cuantica ne spune ca pentru a intelege realul
trebuie sa renuntam la notiunea traditionala de materie, ca spatiul gi timpul sunt iluzii gi ca o particula
poate fi detectata in doua locuri in acelasi timp.

Tagore stia, ca si in fizica cuantica, ca universul nostru este foarte relativ, ca spatiul si timpul sunt
pure iluzii. Tagore, spre deosebire de fizicieni, stia acest lucru dintr-o cunoastere transcendenta, fiind
un "urmas" al marilor rishi din India, care de mii de ani cunosc aceasta realitate ultima, pe care stiinta
abia acum o pune in evidenta. Dupa mai multe secole de teorii fizice gi de experiente, viziunea
materialista a lumii se stinge sub ochii nostri. Ne vedem pusi, dintr-o data, in situatia sa ne pregatim
sa patrundem intr-o lume total necunoscuta. Teoria cuantica face sa se retraga tot mai departe
granitele cunoasterii, pana la enigma fundamentala a spiritului uman: existenta unei Fiinte
transcendente - cauza si sens al universului. ?tiinta revine in campul filosofic si pentru prima oara
exista posibilitatea sa facem sinteza intre materialism si spiritualitate. Saharov vorbea despre o
similitudine intre concluziile fizicii moderne si filosofia indiana. lata deci ca filosofia orientala si stiinta
occidentala sunt doua limbaje diferite ale aceluiasi adevar absolut. Daca Einstein ar fi cunoscut
rezultatele experientei efectuate de fizicianul american H Stapp in 1977, cu siguranta ar fi fost de
acord cu Tagore.

Nota redactiei: recomandam cititorilor, lectura volumului "Taofizica" de Fritjof Capra, recent aparut la
Editura Tehnica.

Dlui Balaga Pop din Lugoj, ce semneaza sub acest pseudonim, ii multumim pentru frumoasele
aprecieri la adresa continutului revistei noastre. in acelasi timp, nu putem fi de acord cu aprecierile pe
care le face la adresa invatatului indian ("importanta logicii lui Tagore este infirmata™; "cred ca
spiritual Tagore este pe o treapta inferioara lui Einstein"; "Tagore cred ca este inclinat mai mult spre
materialism") sau afirmatiile despre marele fizician german ("Einstein s-a condus dupa principiul
«crede si nu cerceta»").

DI George Ganescu din Craiova arata, ca si corespondentul din Bucuresti, ca Einstein nu s-a putut
rupe de conceptele determinismului clasic, iar ideile sale se reflecta si in confruntarea cu
Rabindranath Tagore. Einstein crede ca Adevarul poate exista independent de Om.

Tagore afirma ca Adevarul e corecta percepere a Spiritului Universal (Brahman). De aceasta "corecta
percepere” noi ne apropiem treptat, prin stradanie si evolutie personala, prin iluminare - in final - care
este intuitia directd a Adevarului de catre Spiritul Etern. Dar, cum Spiritul este atat in noi (Atman), cat
si in afara noastra (Brahman) rezulta ca, in esenta, este vorba de unul si acelasi lucru. Aerul din
interiorul unui ulcior gol este la fel ca aerul din jurul vasului respectiv, are aceeasi compozitie, iar
cand peretii de lut se sparg, nimeni nu se gandeste sa spuna ca "s-a pierdut” aerul din ulcior. De fapt,
in acest caz, are loc acea "contopire completa a individului cu infinitul”, cum afirma Tagore. Daca
desfiintam limitele vremelnice trasate de peretii de lut (sau de carne), facem corp comun cu Fiinta
Universala si, implicit, cu Adevarul, caci, agsa cum avea sa scrie un an mai tarziu Mahatma Gandhi in
"Experienta Adevarului": "Dumnezeu este Adevar si Adevarul este Dumnezeu”.

Conceptia lui Tagore, ce nu separa Omul de Univers o regasim in cuvintele lui Planck, unul din
fondatorii mecanicii cuantice: "?tiinta inseamna un efort constant si o dezvoltare continua catre un tel
pe care intuitia poetica il poate sesiza, dar pe care intelectul nu-l poate percepe vreodata in
intregime".



Evident ca intuitia poetica (si nu numai) a lui Tagore are castig de cauza in fata intelectului lui
Einstein. Deoarece, realmente, "un adevar absolut fara nici un raport cu umanitatea, este complet
non-existent".

ISTORIE
RADACINI SPIRITUALE STRAVECHI IN DACIA (II)
O SPIRITUALITATE EVOLUATA, UNANIM RECUNOSCUTA

Antichitatea avea cuvinte de apreciere la adresa geto-dacilor. Scriind despre geti, Herodot,
supranumit "parintele Istoriei"”, arata: "ei sunt cei mai viteji i cei mai drepti dintre traci” (Istorii IV, 93).
Intr-un decret dat de cetatea greceasca Dionysopolis, Burebista era numit "cel dintai si cel mai mare
dintre regii Traciei". Dar, dupa cum vom putea constata din cele ce urmeaza, elogiile se refereau si la
spiritualitatea lor avansata.

Mircea Eliade arata: "Grecii recunos-cusera destul de devreme originalitatea si forta religiozitatii
trace. Diverse traditii localizau in Tracia sau in Frigia originea migcarii dionysiace si o mare parte a
mitologiei despre Orfeu (Istoria credintelor religioase, Ed.Siintifica si enciclopedica, Bucuresti 1986,
vol.ll, p.168).

Marija Gimbutas, cunoscut etnograf si istoric contemporan, consemneaza: "Roménia este vatra a
ceea ce am numit Vechea Europa, o entitate culturala cuprinsa intre 6500-3500 i.e.n...A devenit, de
asemenea, evident ca aceasta straveche civilizatie europeana precede cu cateva milenii pe cea
sumeriana...A fost o perioada de reala armonie, in deplin acord cu energiile creatoare ale naturii...
Trebuie ca de acum incolo sa recunoagtem importanta spiritualitatii Vechii Europe ca o parte a istoriei
noastre” (Civilizatie si cultura, Ed.Meridiane, Bucuresti 1989).

ZALMOXIS

Mircea Eliade constatase cu amaraciune: "Creatiile religioase ale tracilor si geto-dacilor par sa fi
impartasit deopotriva un destin nefericit... Cu exceptia catorva informatii pretioase, comunicate de
Herodot a propos de scenariul mitico-ritual al lui Zalmoxis, informatiile privind religiile traca si traco-
geta sunt putin numeroase si aproximative". Marele istoric dezvaluie unul din motive: "Ca si celltii,
sacerdotii si ascetii traci si geto-daci nu se incredintau scrierii” (Istoria..., p.168). Astfel, dupa marturia
lui Caius lulius Caesar (contemporan cu Burebista si Deceneu), acestia "nu permiteau consemnarea
in scris a invataturii lor, desi in celelalte treburi, de ordin public si privat, se folosesc, in general, de
alfabetul grecesc” (apud O.Dramba, Istoria culturii gi civilizatiei, Ed.stiintifica si enciclopedica,
Bucuresti 1984, vol.l, p.807). O alta explicatie o constituie pierderea stranie a presupusei cérti a
imparatului Traian despre razboaiele dacice si a cartii lui Criton, medicul acestuia, ca si disparitia
altor surse pretioase.

Vom vedea ca informatiile ce ne-au parvenit erau nu numai sarace, dar si confuze, uneori de-a dreptul
contradictorii.

in ce-l priveste pe Zalmoxis (Herodot, Platon, Diodor din Sicilia, Apuleius, lordanes, Porphirios, etc.)
ori Zamolxis (Strabon, Lukian din Samosata, Diogenes Laertios, Herodian, Suidas, Origenes), el a fost
considerat de diferiti autori: personaj istoric indeplinind rolul de filosof (lordanes), sacerdot
(Strabon), legislator (Diodor), reformator religios, cultural si politic (Herodot, Diodor, lordanes,
Origenes), medic (Platon) sau erou civilizator (Herodot, Strabon), poate mesianic, profet (Strabon),
rege (Platon, lordanes), semizeu ori daimon (Herodot), zeu suprem sau chiar unic.

Dupa informatiile primite de Herodot de la grecii din Hellespont si Marea Neagra, "acest Zalmoxis,
fiind om (ca toti oamenii), ar fi trait in robie la Samos, ca sclav al lui Pythagoras™, lucru de care marele
istoric se indoia: "Socot ca acest Zalmoxis a trait cu multa vreme mai inaintea lui Pythagoras. Fie ca
Zalmoxis n-a fost decét un om, fie c-o fi fost intr-adevar vreun zeu de prin partile Getiei, il las cu bine"
( Istorii 1V, 95-96; trad.Adelina Piatkovski si Felicia Vant-Stef). Istoricul arata ca getii "numesc aceeasi
fiinta divina (daimon) Gebeleizis" (IV, 94).

Eliade respinge identificarea celor doua zeitati ( /storia..., p.172), iar Kernbach presupune o contopire
a lor, intr-un lent proces de sincretism (Dictionar de mitologie generala, Ed.Albatros, Bucuresti 1995,
p-387). Mnaseas din Patara, elev al lui Eratosthene, il considera identic lui Kronos, iar Diodor il plasa
alaturi de mari reformatori religiosi ca Zarathustra si Moise (apud Dramba, p.801). Eliade face
precizarea: "Kronos era stapéan in Insulele Fericitilor unde sunt admisi numai oamenii piosi” De la
Zalmoxis..., p.58). Kronos fusese identificat de romani cu batranul Saturn, considerandu-se ca in
timpul véarstei de aur (aurea aetas), sub domnia pacii si a fericirii obstesti, acesta va trai la suprafata
pamantului. Saturnus Rex era Pater Deorum, Tatal zeilor.



De la Homer ( lliada Xlll, 301 sq.) la Vergiliu (Eneida lll, 357), traditia considera Tracia ca fiind patria lui
Ares, zeul razboiului (Marte la romani), ce ar putea reprezenta astfel, principala zeitate. Eliade emite
ipoteza ca la origine, Ares fusese un zeu al cerului, devenit zeu al furtunii si al razboiului, sugerand
implicit posibila identificare cu Zalmoxis (Istoria..., p.169; De la Zalmoxis..., p.64-65). Dupa Hadrian
Dacicoviciu "se presupune ca insusi numele Ares ar fi de origine traco-dacica” (apud Dramba, p.802).
Herodot (Istorii V, 7) aratase ca alaturi de Ares, tracii ii adorau pe Artemis si Dionysos, acesta din
urma fiind fiul divin al zeului Cerului si al zeitei Pamantului (vezi mai jos "Cultul Marii Zeite").
Dionysos era pus in relatie directa cu Zalmoxis (Eliade, Istoria..., p.175). "A.B.Cook conchide ca
Zalmoxis era apelativul trac al lui Zeus nou-nascut” (apud De la Zalmoxis..., p.59, nota 70).

in epoca urmétoare cuceririi romane, pantheonului autohton i s-au adidugat, pe langa divinitati
romane, si unele rasaritene. Kernbach (p.391) a aratat ca "abundenta de zei orientali absorbiti a
raspuns, fara indoiala, unei nevoi de religie a misterelor, ceea ce sistemul religios roman nu putea
oferi; religia zalmoxiana oferise aceasta ispita, asa cum intelectualii din Roma imperiala se interesau
indeaproape de cultul zeitei hellenice Demeter si, implicit, de Misterele Eleusine" (v.mai jos).

O serie de autori sustin ipoteza unui monoteism daco-get (Vasile Parvan, Jean Coman, R.Pettazzoni,
E.Rohde) in baza afirmatiei lui Herodot: "ei nu cred ca exista vreun alt zeu decét al lor" ( Istorii IV, 94;
trad. Legrand). in alta varianta de traducere (Adelina Piatkovski si Felicia Vant-$tef): "ei nu recunosc
vreun alt zeu decat al lor".

in fine, Strabon aritase ca "zeul suprem dacic este fara nume, fara calificare" (apud V.Lovinescu,
Dacia..., p.35). Monoteismul, asociat acestei conceptii, furnizeaza dovada unui nivel spiritual deosebit
de elevat (exemplul lui Yahweh in Vechiului Testament). Lovinescu vedea in asta reflectarea unei
Traditii Primordiale, facand analogia cu Brahma Nirguna; el considera ca Zalmoxis nu era decét
numele reprezentantului acestui Zeu nemarginit (ibid., p.36).

Din dialogul ce a avut loc intre Socrate si un medic trac al lui Zalmoxis (Platon, Charmides, 157 d-e; v.
mai jos), s-a apreciat ca intalnirea celor doi ar fi avut loc la Potideia (colonie corintiana din Tracia)
intre anii 432-429, deci in perioada razboiului peloponeziac. Alte repere situeaza cultul lui Zalmoxis in
intervalul 514-339. Numele zeului incepe a fi citat in sec.al V-lea. in alta ipotezi (Stelian Stoica),
radacinile cultului acestuia ar data din sec.IX-VIl (apud Kernbach, p.686-687).

CULTUL MARII ZEITE (MAMA DIVINA)

Cultul pentru Marea Zeita sau Mama Divina era nelipsit din religia popoarelor antice si daco-getii nu
faceau exceptie. Prin aga-numita interpretatio graeca, sursele ce mentioneaza zeitatile feminine le-au
atribuit numele similare grecesti. Eliade le indica pe cele importante, in primul rand pe
"Artemis...zeitate chtoniana analoga zeitelor trace Bendis sau Kotyto (Kotys)" (Herodot, IV, 33).

Putem identifica, de asemenea, o treime sacra alcatuita din zeul cerului (furtunii), Terra Mater (Mama
Pamant) si fiul lor, Dyonisos (cu numele trac de Sabos ori Sabazios) ( Istoria..., p.169). A.Bodor
(Dacia, N.S. VII, 1963, p.211-239) presupune cultul cuplului Liber-Libera a fi de origine dacica (De la
Zalmoxis..., p.80, nota 134).

Bendis, ocrotitoarea femeilor, personifica Luna si corespundea nu numai lui Demeter, dar si Dianei
romane (Diana sancta, potentissima). A.Fol si .Marazov arata ca Bendis era "cea mai raspandita
personificare traca a Mamei Zeilor". Imaginea ei apare in mai multe reprezentari plastice (O.Dramba,
p.803). in schimb, dupa Paul Mac Kendrick, "dacii nu si-au conceput antropomorf zeitele" (Pietrele
dacilor vorbesc, Bucuresti 1978, p.152). Cu toate acestea, corespondenta purtata de regii daci cu
imparatii romani atesta ca dacii iubeau in general simbolurile (apud Kernbach, p.389).

in perioada daco-romana, li se adauga Minerva, luno, Ceres, Proserpina, Libera, Kybele, Isis, chiar si
varianta locala a Dianei Mellifica, acestea fiind manifestari ale Zeitei, ale Mamei Divine (Kernbach,
p.390-391).

Legenda lui Hermip (transmisa de Diogenes Laertios VIil, 41, Tertullian, De anima 28 si scoliastul
Electrei, v.62), despre Pythagoras, al carui nume este indisolubil legat de al lui Zalmoxis, I-a facut pe
Eliade sa evoce o rationalizare a Marii Mame. La Metapont, oras in care se credea ca a murit
Pythagoras, casa sa a fost transformata intr-un sanctuar al Demetrei (De la Zalmoxis, p.41-42).

Diodor din Sicilia consemnase: "Zalmoxis pretindea ca si lui ii daduse legile Hestia" (Biblioteca
istorica |, XCIV.2). Rezulta de aici ca Zalmoxis ar fi fost doar legiuitorul aflat in relatie cu divinitatea
protectoare feminina (Kernbach, p.685), punand in evidenta preeminenta Zeitei.

Suidas a mentionat ca numele de Zamolxis apartinea unei zeite !!! (apud Kernbach, p.685). Mircea
Eliade arata ca "dupa Suidas, Hera ar fi varianta greaca a lui Zalmoxis" (De la Zalmoxis..., p.57;
subl.ns.). Desi faptul poate parea surprinzator, nu trebuie sa pierdem din vedere ca multi exegeti
considerau numele Zamolxis provenit de la cel al unei zeite: Mama Pamant, reprezentata fie de



Semele ("zeita Pamantului”, mama lui Dionysos), fie de zeita chtoniana traca de prim rang Zemelo,
derivand de la cuvantul slav "zemle" - "pamant". Eliade, referindu-se la parerea lui I.I. Russu (Anuarul
Institutului de Studii Clasice, V, Cluj, 1947, p.93), consemna: "Pentru savantul tracolog, valoarea
semantica a temei zamol- este «xpamant» si «puterea paméantului»" (De la Zalmoxis..., p.60). Ori, este
bine cunoscut nu numai ca Paméntul este Zeitatea feminina prin excelenta, dar la fel este si Puterea
(Shakti, in sanskritd), dupa cum se observa si din exemplul Diana sancta potentissima, mentionata
mai sus). De altfel, chiar functiile lui Zalmoxis indreptateau interpretarea amintita: "izvorul vietii, zeul
vegetatiei, al reinvierii naturii, atributele lui erau legate de cresterea vitelor si de rodul ogoarelor”
(O.Dramba, p.803). lar Russu (loc cit.) nu ezita sa-l asocieze "sanului matern in care se reintorc
oamenii” (apud De la Zalmoxis..., p.60).

Dupa cum a aratat Eliade, cultul Zeitei "a supravietuit dupa romanizarea Daciei si numele de Diana se
gaseste in vocabula romaneasca zana. Diana Sancta din Sarmizegetusa a devenit Sanziana (=San(cta)
Diana), figura centrala a folclorului roméanesc" (ibid., p.79).

Lovinescu semnaleaza un caz analog: "Exista, de asemenea, si o divinitate colectiva dacica, numita
Dacia felix asimilata cu Gaia. Aceasta asimilare a divinitatii colective locale cu marele Principiu
feminin era cu totul obignuita in antichitate. in legendele romanesti, Dacia e numita Dochia, Deciana,
Baba Gaia" (Dacia..., p.34).

DECENEU

Dekaineos (gr.) sau Decaeneus (lat.) uneori ortografiat Dicineus, a fost cel mai celebru sacerdot daco-
get, zeificat ulterior, care a trait in vremea lui Burebista.

Burebista I-a asociat la domnie, acordan-du-i "o putere aproape regala"” (lordanes, Getica XIl, 67).
Dupa moartea celui dintai, Deceneu succede ca rege. Prin urmare, marele preot era fie asociat al
puterii regale, fie un posibil succesor al regelui, fie "rege si preot” in acelasi timp, cum se intitula unul
din predecesorii lui Decebal (O.Dramba, p.792-793). Eliade se refera la marele preot Comosicus (De la
Zalmoxis..., p.57).

Deceneu a indeplinit rolul unui erou civilizator. Dupa Strabon, el dobéndise cunostinte in Egipt
(Geografia VII, 3.11), lucru confirmat si de lordanes care sustinea ca el i-a initiat pe geto-daci nu
numai in filosofie, etica, logica, dar si in fizica si astronomie (Getica XI, 69-70). Platon elogiase, la
réandul sau, cunostintele filosofice, astronomice si medicale ale lui Zalmoxis si ale sacerdotilor daci.

"Dupa lordanes (XI, 67-68) Dicineus devine colaboratorul regelui Boruista cand Sylla domnea peste
romani, adica in jurul anului 80 i.e.n. si aceasta indicatie pare corecta" ( De la Zalmoxis..., p.76). Eliade
apreciaza ca "invatatura enciclopedica a lui Deceneu” indica "inflorirea culturala a dacilor in urma
unificarii realizate de Burebista si apogeul ei in timpul domniei lui Decebal” (p.77).

"Pe barbatii cei mai de seama si mai intelepti pe care i-a invatat teologia, i-a sfatuit sa cinsteasca
anumite divinitati si sanctuare” ( Getica XI, 71). In centrul religios de la Sarmizegetusa si imprejurimi,
la Gradistea Muncelului, s-au gasit pana acum resturile a zece sanctuare (O.Dramba, p.806).

Dar, cum vom vedea, Deceneu a fost, mai presus de orice, un autentic initiat.
O INITIERE AUTENTICA

Istoricii, si mai ales arheologii admit ca "incontestabil ca religia geto-dacilor ajunsese la un nivel de
spiritualizare mai inalt decat toate celelalte religii inrudite ale popoarelor invecinate" (Radu Florescu,
in comentariile de editor al Geticii, p.539).

Anticii remarcasera asemanarea dintre cultul initiatic existent la daco-geti si cultele Misteriilor
grecesti: cele de la Eleusis, cele dionisiace, etc. "Privita sub raportul practicilor de cult, religia daco-
getilor era o religie initiatica si misterica” (O.Dramba, p.802). in consemndrile lui Herodot, Mircea
Eliade "ghiceste caracterul misteric al cultului” (Istoria..., p.174), explicand acest fapt prin aceea ca
"discretia sa & propos de Mistere este bine cunoscuta”(loc.cit.).

Contrar parerii ca Zalmoxis fusese initiat de pitagoreici, situatia se prezenta invers, caci grecul
Hermippus Callimachius arata textual ca Pythagoras era "thrakon déoxas mimoumenos" ("discipol al
intelepciunii trace"), cu atat mai mult cu cat Herodot admisese anterioritatea lui Zalmoxis fata de
marele matematician si filosof ( Dacia..., p. 36).

Dupa cum scria Herodot, getii "se cred nemuritori" (Istorii IV, 83). Eliade arata insa ca "verbul
«dthanatizein» (cf.V, 4) nu inseamna a se crede nemuritor», ci «a se face nemuritor». Aceasta
«imortalizare» se dobéndeste prin intermediul unei initieri" (/storia..., p.174). Mai departe se
mentioneaza ca dintre elementele cele mai caracteristice ale cultului "«imortalizarea» sufletului si
invatatura privind existenta beatifica...il apropie pe Zalmoxis de Mistere"” si ca "in acest sens, poate fi
comparat cu Dionysos al misterelor dionysiace" (ibid., p.175 si nota 90).



"Aceasta post-existenta fericita nu era deloc generala, ci se obtinea prin intermediul unei
initieri...Hellanikos, care era mai vérstnic decat Herodot, dar care urmeaza povestirea sa, descriind
ritul lui Zalmoxis il numeste pe buna dreptate « teletai» subliniindu-i caracterul initiatic” (De la
Zalmoxis ..., p.47). "in Charmides, dialog scris probabil cu vreo treizeci de ani dupa Herodot, Socrate
vorbeste de un medic trac pe care-l intalnise, «unul din acei doctori ai regelui trac Zalmoxis despre
care se zice ca stapanesc mestesugul de a te face nemuritor» (136 d)" (ibid., p.46). Pe buna dreptate
sublinia Eliade ca, la fel cu initiatii Misterelor eleusine sau orficii, pentru geti,"numai «sufletul»,
principiul spiritual, il intdlneste pe Zalmoxis" (ibid., p.49).

Pornind de la analogia cu Kronos-Saturn unii exegeti au interpretat numele lui Zalmoxis prin Zeul-Mos
(N.Densusianu, R.Vulcanescu, apud Kernbach, p.685; Dacia..., p.36). Dupa opinia noastra, sufixul este
analog cu sanskritul Moksha, avidnd semnificatia de nemurire prin eliberarea din ciclul nesfarsit al
reincarnarilor. Zalmoxis este deci Zeul Mokshei, zeul care confera nemurirea.

"Hippolit ( Philosophumena ll, 25) comunica o legenda conform careia Zalmoxis ar fi propagat o
doctrina pythagoreica printre celti... Anumiti autori moderni au apropiat druidismul de confreriile
trace si geto-dace. Mai ales importanta marelui preot, credinta in nemurire si stiinta sacra, de tip
initiatic, ale druizilor evoca paralelisme cu dacii. De altfel trebuie luate in considerare anumite
influente celtice, pentru ca celtii au locuit catva timp in regiunile occidentale ale Daciei" (De la
ZamolXxis..., p.75-76).

in cele ce urmeaza vom arata ca la geto-daci se regiseau elemente certe dovedind o initiere autentica
cum ar fi asceza si experienta extatica. Cat despre simbolismul energiei spirituale Kundalini, care
atesta neindoielnic atingerea unui nivel elevat al spiritualitatii, el va fi prezentat intr-un capitol aparte.

"Strabon ( Geografia VII, 3.3) reproduce, dupa Posidonius, ca misienii se abtineau sa manéance carne,
multumindu-se cu miere, lapte, brénza, si ca din aceasta cauza ei se numesc «cei ce se tem de Zeu»
(theosebeis)...Strabon adauga ca, la traci, exista solitari mistici cunoscuti sub numele de ktistai care
traiesc fara femei, se consacra zeilor si vietuiesc «eliberati de orice teama»" (loc. cit.) (apud Eliade,
Istoria..., p.171 si nota 79; vezi si De la Zalmoxis..., p.56-57,74). Strabon mai arata ca in vremea lui
Deceneu "practica pitagoreica de a se abtine de la carne a ramas la ei ca o porunca data de
Zalmoxis". "La daci, dupa o informatie a lui Flavius Josephus (Antichitati iudaice XVIII, 2), acesti
asceti si contemplativi se numeau pleistoi, cuvant pe care Scaliger I-a propus sa fie citit polistai™ (De
la Zalmoxis..., p.71,74).

Circumambulatia in jurul locurilor sacre sau dansul circular se intadlnesc in multe manifestari
spirituale. Sunetele puternice erau folosite pentru a alunga demonii. Dupa cum preciza Eliade, cultul
lui Sabos (Sabazios), echivalentul trac al lui Dionysos, includea, pe fondul unor "zgomote de lovire in
cazane de bronz, chimvale, fluiere", dansul circular, aprig, insotit de strigate de bucurie (/storia...,
p.169-170).

"Ca toti tracii, getii cunosteau si ei extazul" arata Mircea Eliade (De la Zalmoxis..., p.56). "Experientele
extatice intareau convingerea ca sufletul nu e numai autonom, ci si susceptibil de o unio mystica cu
divinitatea...Credintele arhaice, intr-o supravietuire vaga si aproximativa a sufletului, au fost treptat
modificate, ducéand, in cele din urma, la ideea de metempsihoza, sau la diverse conceptii despre
nemurirea sufletului. Probabil ca experientele extatice care au croit drum unor astfel de conceptii nu
erau intotdeauna de tip «dionysiac», adica orgiastic. Extazul putea fi provocat si ... prin rugaciune”
(Istoria..., p.170-171). Dupa Eliade, experienta extatica era corelata, la triburile trace, cu "credinta in
nemurire si certitudinea beatitudinii sufletului decorporalizat”. In cadrul manifestarilor extatice el
mentiona "oracolul lui «<Dionysos»; templul se afla pe un munte inalt si profetesa prezicea viitorul in
«extaz», ca si Pythia de la Delfi" (loc cit.).

Strabon ( Geografia VII, 67) il citeaza pe Zalmoxis alaturi de Amphiaraos, Trophonius, Orfeu si
Musaios, care erau renumiti prin experientele lor extatice. lar Pythagoras, cu care era comparat
Zalmoxis, fusese pus in legatura cu Aristeas, Abaris, Epimenide, Phormion, Empedocle. "Legendele
lui Pythagoras fac aluzie la raporturile sale cu zeii si spiritele”. Aristeas, eroul unei calatorii
(mentionate anterior) in tara hiperboreilor, la nordul Marii Negre, trecuse de la moarte la inviere.
Epimenide "postise si deprinsese extazele prelungite”, devenind "stapéan al unei «intelepciuni
entuziaste», adica al unei anumite tehnici extatice”. Phormion "a fost vindecat de o rana in urma unei
calatorii extatice intr-o regiune ciudata, apartindnd unei «geografii mitice»"; ca si "Leonymos ajunge
in «Insula Alba» - mai tarziu localizata in Marea Neagra” (apud M.Eliade, De la Zalmoxis..., p.49-50, 52-
54). Semnificatia "Insulei Albe" (Leuke) identificata cu Insula Serpilor din dreptul gurilor Dunarii, va
face obiectul unei analize ulterioare.

Polyaenus ( Stratagemata VI, 22) il mentioneaza pe Kosingas, rege al triburilor trace Kebrenoi si
Sykaiboai, care era in acelasi timp mare preot al Herei (v.mai sus "Cultul Marii Zeite"). Cand supusii
séai deveneau recalcitranti, Kosingas ii ameninta ca se urca la cer pe o scara de lemn, pentru a se
plange de purtarea lor. Simbolismul scarii este atestat si in alte religii ale Orientului Apropiat antic si
ale Mediteranei (M.Eliade, Le chamanisme, p.378 sq.). Eliade adauga: "Ceea ce este sigur, e cain



episodul foarte rationalizat de Polyaenus, se descifreaza un vechi rit trac de ascensiune extatica la
Cer" (De la Zalmoxis ..., p.57).

Toate cele aratate I-au facut pe marele istoric al religiilor sa conchida: "Este ceva adevarat in cligeele
atat de populare in Grecia dupa Herodot, care-l plasau pe Zalmoxis alaturi de Pythagoras, Orfeu,
Musaios si mai tarziu de Zoroastru, de «inteleptii egipteni» sau de druizi. Toate aceste personaje erau
cunoscute ca avand experiente extatice si capabile sa reveleze mistere privind sufletul omenesc si
supravietuirea lui” (ibid., p.58).

Eliade a combatut - cu argumente asupra carora nu are rost sa insistam - teoria ca Zalmoxis ar fi fost
un zeu al mortii, precizénd: "Zeii si zeitele mortii domnesc peste o multime de morti, in timp ce
divinitatile Misterelor admit pe langa ele numai initiati. Pe deasupra este vorba de doua geografii
escatologice diferite: tardmurile stralucitoare care ii agteapta pe initiatii in Mistere nu se confunda cu
Infernurile subterane in care se aduna mortii" (op.cit., p.61).

Nu putem incheia acest capitol fara a mentiona imprejurarea ce-l desemneaza pe Deceneu a fi fost
unul din marii initiati ai antichitatii.

"Boirebistas...si I-a luat ca ajutor pe Dekaineos, un barbat vrajitor, care umblase multa vreme prin
Egipt, invatand acolo multe semne profetice, datorita carora sustinea ca talmaceste vointa zeilor. Ba
inca, de la un timp, era socotit si zeu, agsa cum am aratat cand am vorbit despre Zamolxis. Ca o
dovada de ascultarea ce i-o dadeau, este si faptul ca ei s-au lasat induplecati sa-si starpeasca viile si
sa traiasca fara vin" (Strabon, Geografia VI, 3.11).

Desi savantii i-au ignorat profunda semni-ficatie, faptul in sine este extraordinar si credem ca
importanta sa nu poate fi indeajuns apreciata. Caci interdictia datd de Deceneu echivaleaza cu o
revolutie in conceptia religioasa, dovedind ca marele preot era un adevarat iluminat, o autentica
personalitate, care atinsese un nivel spiritual exceptional. Gandirea lui Lovinescu se dovedeste
incaodata falsa si sterila (Interpretarea..., p.134, nota de subsol si p.135). Mai intai, vitei de vie fi
atribuie, in mod eronat, trasaturi pozitive: "Vita de vie reprezinta in acest context o expresie
materializata a originii si a caracterului de vegnicie a vietii spiritului uman, cu atat mai mult ca unul
din simbolurile energiilor «esenta» este vinul” (!). Apoi, isi pune retoric "intrebarea ce semnificatie a
avut smulgerea vitei de vie de Burebista si Deceneu?", ramasa fara raspuns.

Sa ne reamintim ca in Biblie, oprelistea de a consuma vin era o porunca divina. Astfel, Dumnezeu le-a
cerut preotilor (Aaron si fiii sai), sub amenintarea pedepsei cu moartea: "Tu si fiii tai impreuna cu tine,
sé nu beti vin, nici bauturéd ametitoare” (Levitic 10.9). "Nici un preot nu va bea vin" (Ezechiel 44.21).
Cei care i se consacrau, "facand juruinta de nazireat, ca sa se inchine Domnului, sa se fereasca de vin
si de bautura ametitoare”, ba chiar si de must, struguri proaspeti ori uscati (Numeri 6.2-3; vezi si
Amos 2.12). ingerul Domnului i-a spus mamei care-l purta in pantece pe Samson, destinat nazireatului
(inchinarii): "sa nu bei nici vin, nici bautura tare" (Judecatori 13.4, 14). Tema se regaseste in Proverbe
23.29-31; Isaia 5.11, 22; 28.7; Osea 4.11. in Noul Testament arhanghelul Gavril ii vesteste lui Zaharia
ca loan "nu va bea vin, nici bautura ametitoare (sichera)") (Luca 1.15; vezi si 7.33).

Incompatibilitatea consumului de bauturi cu spiritualitatea nu fusese denuntata doar de Dumnezeul
biblic. Krishna interzisese locuitorilor din Dwaraka sa bea vin. incalcand porunca, foarte multi si-au
gasit aici moartea, intre care si fiul sdu, Pradyumna. in Grecia antica, negativitatea bacchantelor s-a
manifestat impotriva divinitatii, atunci cand l-au sfartecat pe Orfeu, aruncandu-i capul taiat in Hebros.

Comparand cu cele poruncite de Yahweh numai slujitorilor sai, cat de extraordinar ne apare acum
faptul ca Deceneu a impus interdictia de a bea vin unui popor intreg ! Si asta, dupa ce, timp de secole,
consumul de vin constituise un obicei general!

(urmare in numarul viitor)

Dan Costian




ENIGME
SAHAJA YOGA SI CHIMIA
INTRODUCERE

in zilele noastre, stiinta occidentald cunoaste dou tendinte. Unii savanti vad in cele mai noi cuceriri
ale mintii umane o confirmare a cunostintelor antice conservate de traditia orientala (cazul fizicianului
Prof. Dr. Fritjof Capra, autor al celebrei carti Tao of the Physics este un stralucit exemplu). in acelasi
timp, altii continua sa fie tributari unui materialism anchilozat. lata ce scria in acest sens Albert
Lehninger, de la Facultatea de Medicina a Universitatii John Hopkins (SUA), autor al unui cunoscut
tratat de biochimie: "De ce oare organismul viu pare sa reprezinte mai mult decat suma partilor sale
neinsufletite? Filosofii antici ar fi raspuns ca organismele vii sunt inzestrate cu o forta vitala divina si
misterioasa. Dar aceasta doctrina...nu e altceva decéat o superstitie si a fost respinsa de catre stiinta
moderna"”. Asa sa fie oare?

SAHAJA YOGA este cea mai recenta metoda de yoga, care a fost dezvaluita marelui public, incepand
din anul 1970, de catre SHRI MATAJI NIRMALA DEVI. Ea reprezinta chintesenta unei multimilenare
cunoasteri sacre (Nirmala Vidya). Probele arheologice din valea Indusului au atestat ca yoga era
binecunoscuta in mileniul al treilea inainte de era crestina.

Pe baza acestei cunoasteri, Shri Mataji a revelat existenta relatiei dintre elementele energetice ale
corpului subtil si elementele chimice care se regasesc cu precadere in sistemele vii. Astfel, in timp ce
elementul carbon este manifestarea chakrei Muladhara, oxigenul este elementul canalului drept
(Pingala nadi), hidrogenul caracterizeaza canalul stang (Ida nadi), iar azotul corespunde canalului
central (Sushumna nadi). Tot domnia sa a subliniat ca actiunea nefasta a alcoolului se datoreaza
modificarii de catre acesta a structurii moleculelor de apa care nu mai pot prelua in bune conditiuni
caldura degajata la nivelul ficatului. Lucrarea de fata isi propune sa prezinte dovezile aduse de stiinta
actuala in sprijinul celor aratate de Shri Mataji Nirmala Devi.

PERFECTIUNEA NUMARULUI PATRU

in;elepciunea antica indiana asociase acestui numar ideea de perfectiune. Ceea ce poseda patru laturi
(patratul), patru sferturi, ori sade pe patru picioare, este complet si suficient pentru sine. insusi
Brahma, Creatorul are patru capete sau patru fete si patru brate. Simbolul Silabei Primordiale, al
Logosului (Verbului) divin este chakra primordiala (Adi Muladhara) care are patru petale, iar semnul ei
sacru e swastika, avand patru brate. Muladhara e salasul Fiului Divin (Ganesha, care are patru
calitati). La un nivel superior, lisus Christos are ca simbol crucea, de asemenea cu patru brate. Cartea
sfanta Veda are patru parti, tot astfel precum Noul Testament are patru evanghelii. Shri Mataji a aratat
ca, in planul vietii organice, manifestarea Muladharei este atomul de carbon tetravalent, despre care
vom vorbi mai jos.

in organismele vii, cele mai abundente elemente chimice sunt in numar de patru: hidrogenul,
oxigenul, carbonul si azotul, care totalizeaza aproximativ 96% din masa majoritatii celulelor ce
alcatuiesc aceste organisme. in corpul uman ponderea lor este si mai ridicati: 63% hidrogen, 25,2%
oxigen, 9,5% carbon si 1,4% azot, adica 99,4% !

Aceasta situatie nu se poate explica decét prin aceea ca numai combinatiile lor poseda capacitatea
unica de a fi cele mai potrivite pentru procesele al caror ansamblu face cu putinta existenta
organismelor vii.

Potrivit conceptiei cosmogonice indiene, un ciclul cosmic complet este alcatuit din patru vérste.
Prima, a perfectiunii, cuprinde patru sferturi ale Dharmei si dureazé de patru ori mai mult decéat ultima,
cea mai imperfecta, in care Dharma a scazut la un sfert. Cele intermediare sunt numite dupa numarul
de sferturi pe care il contin: Treta (trei sferturi) si Dvapara (doua sferturi).

Vom observa ca cele patru elemente de baza sunt capabile sa formeze legaturi covalente prin punerea
in comun a propriilor electroni de valenta, cu cei ai altor atomi. Or, pentru a-si completa invelisul
electronic exterior, carbonul necesita patru astfel de electroni, azotul trei, oxigenul doi, iar hidrogenul
numai unu.

Dintre toate legaturile cunoscute, covalenta este, pe de departe, cea mai puternica, deci cea mai
stabila, iar taria acesteia e invers proprotionald cu masa atomica. Se observa insa ca hidrogenul,
carbonul, azotul si oxigenul sunt cele mai ugoare elemente ce pot forma covalente, aga incéat aceste
legaturi vor avea taria maxima.



CARBONUL

Chakra Muladhara este un centru bazal al sistemului energetic al corpului uman (Mula = radacina,
Adhara = suport) fiind, de altfel, plasata la baza coloanei vertebrale. Este, deci, firesc ca elementul
care ii corespunde si indeplineasci un rol similar. intr-adevir, atomul de carbon, datorita
particularitatilor sale, este nelipsit din combinatiile chimiei organice. Pe drept cuvant s-a afirmat:
"chimia organica este chimia carbonului si a combinatiilor sale", iar "carbonul sta la baza vietii".

Atomul de carbon este alcatuit din sase protoni, sase neutroni si sase electroni, din care patru sunt
situati pe ultimul invelis (de valenta). El ocupa o pozitie perfect mediana in sistemul periodic al
elementelor, in grupa a patra (tot astfel cum coloana vertebrala la a carei baza se afla Muladhara este
axa mediana a corpului uman). in aceasta pozitie el reprezinta o stare de echilibru perfect, intrucat
poate atinge configuratia stabila fie primind patru electroni, fie cedand patru electroni. Carbonul in
starea alotropa de diamant este cea mai dura substanta naturala si manifesta o inertie chimica
remarcabila. Nu este atacat nici de acizi, nici de baze si nici de halogeni. Cu oxigenul se combina abia
la 800°C. Punctul sau de topire e extrem de ridicat (peste 3500°C), ca si cel de fierbere (?4200°C).

Cei patru electroni de valenta sunt orientati spatial, sub unghiuri de 109°28' forménd un tetraedru _
regulat perfect. Este o valoare foarte apropiata de numarul 108, considerat sacru de catre hindusi. In
atomul de carbon regasim astfel ideea de perfectiune descrisa mai sus.

Datorita configuratiei tetraedrice a perechilor de electroni in jurul atomului de carbon simplu legat,
prin legatura carbon-carbon se pot realiza multe structuri tridimensionale diferite. Nici un alt element
nu poate forma molecule de o asemenea varietate de marime, forme si grupe functionale.

Din timpuri stravechi, inteleptii hindusi au atribuit chakrei Muladhara simbolul sanskrit al Silabei
Primordiale OM si, dupa cum am aratat, pe cel al swasticii. Dar Muladhara, ca manifestare a Fiului
Divin este totodata alpha a si omega W. Ceea ce este insa de-a dreptul surprinzator este ca toate
aceste patru simboluri se regasesc in configuratia spatiala a norilor electronici de valenta ai atomului
de carbon !!

Este o confirmare extraordinara pe care stiinta moderna o aduce cunostintelor pe care ni le transmite,
din vechimea indepartata, Sahaja Yoga.

OXIGENUL

Fiind elementul cel mai raspandit din invelisul gazos, lichid si solid al planetei noastre, unde apare in
proportie de aproape 50%, oxigenul e totodata o componenta importantd a materiei organismelor vii
la care participa in proportie de 25,5%.

Canalul drept, Pingala nadi, caruia Sahaja Yoga ii asociaza oxigenul, se caracterizeaza prin dinamism.
Este canalul fierbinte, solar, al actiunii.

Dintre elementele organogene, oxigenul este cel mai reactiv, fiind cel mai electronegativ, iar daca ne
referim la ansamblul elementelor, doar fluorul il intrece, dar acesta din urma e extrem de putin
raspandit (sub 0,03%). Oxigenul se combina direct cu aproape toate elementele, formand oxizi, cu
degajare puternica de caldura (reactie exoterma). Practic, acestea "ard" in oxigen. Fac exceptie doar
halogenii si metalele nobile, dar oxizii lor se pot obtine pe cale indirecta.

Importanta biologica a oxigenului este incalculabila. in absenta lui, animalele cu sange cald mor in
cateva minute; cele cu sange rece sunt mai putin sensibile, dar nici ele nu se pot lipsi de acest
element. Oxigenul e necesar, de asemenea, vietii plantelor (la intuneric ele consuma oxigen si degaja
bioxid de carbon, invers decét la lumina). Numarul de vietuitoare anaerobe e redus si acestea fac
parte din cele inferioare (unele bacterii si unele drojdii). De altfel, Sahaja Yoga considera aceste forme
ca fiind manifestari ale unor entitati negative, iesite din circuitul evolutiei.

HIDROGENUL

Canalul stang, Ida nadi, ciruia i este asociat acest element, se afla la antipodul celui drept. In aceeasi
relatie se afla si hidrogenul fata de oxigen, stiut fiind faptul ca, intre atomii organogeni, in timp ce
oxigenul e cel mai electronegativ, hidrogenul e cel mai electropozitiv. Examinand pozitia atomilor
organogeni in sistemul periodic al elementelor, vom observa ca oxigenul - asociat canalului drept -
este situat in dreapta (grupa a VI-a), pe cand hidrogenul - asociat canalului stang - este plasat in
extrema stanga (grupa I-a). Daca avem in vedere si faptul ca hidrogenul are cea mai mica masa
atomica (A=1) si ca taria legaturii e invers proportionala cu aceasta marime, vom intelege mai bine
opozitia sa in raport cu oxigenul, cel mai greu dintre atomii organogeni (A=16).

Cele mai importante combinatii in care se afla hidrogenul la suprafata globului sunt apa si
combinatiile organice din vietuitoare, deoarece in atmosfera e prezent in cantitati extrem de mici, in



straturile superioare. In natura terestra exista 0,9% hidrogen (0,22% in scoarta), in timp ce in corpul
uman el constituie elementul major (63%).

AZOTUL

Situatia mediana a canalului Sushumna, intre polii opusi ai canalelor laterale se reflecta si in
elementul care ii corespunde. Agsa cum Sushumna e canalul echilibrului prefect, tot astfel azotul e
prototipul stabilitatii (inertiei) chimice, in opozitie cu marea reactivitate a elementelor caracteristice
canalelor laterale: oxigenul (electronegativ, oxidant) si hidrogenul (electropozitiv, reducator). El se
apropie de carbon (elementul Muladharei situate la baza canalului central) care poate la fel de bine
accepta sau dona 4 electroni (la azot raportul este 3-5). Modul in care azotul reuneste tendintele
extreme intr-un echilibru perfect rezulta si din faptul ca aminoacizii fundamentali pe care ii genereaza
se impart, sub raportul activitatii optice, in doua grupe: dextrogiri - rotind planul de vibratii al luminii
polarizate spre dreapta (acid glutamic, alanina, arginina, glutamina, izoleucina, lisina, valina),
respectiv levogiri, cu efect de rotire spre stanga (acid asparagic, asparagina, cistina, fenil-alanina,
histidina, leucina, metionina, prolina, serina, tirosina, treonina, triptofan).

Asociindu-l canalului central, care este canalul sustinerii, nu numai in sens fizic (coloana vertebrala),
dar mai ales in planul evolutiei spirituale, Sahaja Yoga atribuie azotului o pozitie speciala, in pofida
faptului ca ponderea sa in natura e de numai 0,03%, iar in corpul uman de 1,4%.

in contrast cu aceasta proportie neinsemnata, stiinta moderna confirma rolul important ce revine
azotului in chimia vietii.

Principalele componente moleculare ale unei celule (in exemplul ales Escherichia coli) sunt
urmatoarele: apa (70%), proteine (15%), acizi nucleici (7%), hidrati de carbon (3%), lipide (2%),
molecule formatoare de blocuri (2%), ioni anorganici (1%). Dintre acestea, cele ce contin azot
(proteinele si acizii nucleici) totalizeaza 22% sau, raportand numai la substantele organice (exceptand
apa si ionii anorganici) circa 76% !

Proteinele (de la grecescul "proteis” - "prim") sunt cele mai importante macromolecule din celula si
reprezinta peste 50% din masa uscata a acesteia.

Se estimeaza ca in organismul uman ar exista 100 000 proteine diferite si ca totalul speculor
vietuitoarelor (peste 1,5 milioane) ar contine 10 °-10' tlpurl de molecule de proteine si 10" diferite
feluri de acizi nucleici. Pentru comparatle séa retinem ca in chlmla organica numarul de substante a
caror structura se cunoaste este de ordinul milioanelor (10 )- Aceasta extraordinara varietate de
proteine este alcatuitad din numai 21 aminoacizi (unii autori nu includ aici hidroxi-prolina) aranjati insa
intr-o multitudine de succesiuni pentru a forma proteine diferite. La randul lor, proiectiile celor 7
chakre pe cele 3 canale totalizeaza 21 centre energetice diferite. Marea varietate de acizi nucleici
contine acid deoxiribonucleic (ADN) si acid ribonucleic (ARN) a caror pondere in compozitia indicata
mai sus, la E.coli, este de 1% ADN si 6% ARN. Fiecare din ei este alcatuit din cate patru blocuri
structurale numite nucleotide. Concluzia la care conduce aceasta analiza este ca "toate organismele
vii au un stramos comun".

Aminoacizii esentiali nu pot fi sintetizati de organismul animal, ci trebuiesc preluati din hrana.
Proteinele ingerate nu pot fi folosite direct, ci sunt hidrolizate, in cursul digestiei, pana la aminoacizi,
din care apoi organismul isi construieste (sintetizeaza) proprii sale proteine, dupa modele specifice.
Acestea sunt necesare atat procesului de crestere, cat si sustinerii vietii, prin contributia la refacerea
tesuturilor si la sinteza de hormoni si enzime ce indeplinesc rolul de catalizatori in procese
biochimice vitale. Vedem in aceasta corespondentul material al sustentatiei pe care o asigura, in plan
spiritual, canalul Sushumna. Pe drept cuvant, metabolismul clasei de compusi cu azot alcatuieste
unul din cele mai importante capitole ale biochimiei. in procesul de metabolizare al aminoacizilor in
organism se pot distinge trei grupe: cei glucogenici (majoritatea) se incadreaza in metabolismul
hidratilor de carbon; cei cetogenici (leucina, izoleucina, fenil-alanina si tirosina) - in metabolismul
grasimilor (forménd acetona si acid acetil-acetic, ca produsi de excretie); in fine, la a treia grupa
(lisina, metionina, triptofanul si histidina) nu se cunosc produsii de transformare.

O alta trasatura distinctiva a acestei importante clase de compusi azotati este faptul ca organismul
animal nu face rezerve de proteine, aga cum depoziteaza grasimi si glicogen (provenit din hidratii de
carbon). Analiza cu raze X efectuata pe alpha-keratine (proteinele fibroase ale parului si lanii) a aratat
ca lanturile lor polipeptidice sunt spirale alpha-elcoidale orientate spre dreapta, avand 3 si 1/2 resturi
de aminoacid pe spira. Sa fie aceasta in armonie cu faptul ca energia Kundalini este si ea incolacita
de 3 si 1/2 ori ? Aceasta structura elicoidala e mentinuta prin legéaturi de hidrogen intercatenare
maxime. Fiecare atom de oxigen carbonilic al fiecarei unitati peptidice din elicea alpha este legat prin
legaturi de hidrogen de grupa -NH- alaturata.

Intelepcmnea hindusa a ajuns la concluzia ca evolutia spirituala a fiecarei fiinte este determinata de
"memoria" actelor savarsite in vietile anterioare, adica de Karma. insi cum canalul evolutiei spirituale



e Sushumna caruia Sahaja Yoga ii asociaza azotul, ar trebui ca pastrarea antecedentelor sa fie pusa
in relatie cu moleculele ce contin acest element. Este exact ceea ce demonstreaza stiinta moderna.

Tratatul de biochimie amintit face precizarea ca "simbolurile in care informatia genetica e codificata in
ADN au dimensiuni submoleculare”. ADN este macromolecula informationala a cromozomilor.
Segmentul ADN ce codifica o catena polipeptidica se numeste gena. Prin intermediul ARN informatia
genetica determina fiecare celula sa produca un set caracteristic de proteine.

Pentru a ne forma o idee despre scara dimensionala implicata la nivelul biologic, vom reda mai jos
cateva ordine de marime ca repere:

Dimensiunea lungimii Masa

aminoacizi 10™ nm 10° dalton protelne globulare 10° nm 10* dalton rlbozoml bacteriofagi 10 nm 10
dalton protelne Ilneare 102 nm 10° dalton V|rusur| 10 nm 10"dalt.;10™ pg coli, mitocondri 10 nm 10° Pg
protoplaste 10° nm 10’ pg celule hepatice 10* nm 10° P9

Reamintim ca 1 nm = 10”° m, 1 dalton = 1,67.10% g, 1 pg = 10™"%g

Ne exprimam opinia ca, potrivit mecanicii cuantice (ce admite dualismul corpuscul-unda si
corespondenta masa-energie), odata ce coboram in domeniul submolecular ori subatomic,
simbolurile pentru codificarea genetica ar putea fi interpretate ca niveluri energetice (vibratorii)
specifice, ceea ce ar putea explica influenta Karmei asupra elementelor caracteristice ale corpului
subtil.

Stiinta a ajuns azi la concluzia ca "informatia genetica e codificata sub forma unei secvente specifice
a celor patru blocuri de structura diferite ale nucleotidelor din molecula lineara a ADN. Informatla
unidimensionala este tradusa in componentele tridimensionale macromoleculare si supramoleculare
din organismele vii, prin traducerea structurii ADN in structura proteinica. Fiecare tip de lant
polipeptidic va asuma propria sa configuratie tridimensionala specifica, iar aceasta ii va conferi, la
randul sau, o activitate biologica specifica”.

APA

Mult raspandita in natura, apa apare sub forma celor trei stiri de agregare. in cele mai multe
vietuitoare, pe langa faptul ca reprezinta intre 70 si 90% (99% la meduze, de exemplu) din greutatea
acestora, apa constituie faza continua a organismului acestora.

Fiind o substanta atat de familiara si comuna, adesea apa e privita drept un lichid inert, neutru,
destinat mai curand si umple spatiul din organismele vii. in realitate, departe de a fi asa ceva, ea se
distinge printr-un ansamblu de proprietati remarcabile, care o singularizeaza in raport cu alte lichide.
Dintre acestea, valorile anormal de ridicate ale punctului de topire, punctului de fierbere, caldurii
latente de topire, caldurii latente de vaporizare, tensiunii superficiale si constantei dielectrice,
comparativ cu hidrurile unor elemente apropiate de oxigen, ca H,S si NH;, indica existenta in apa a
unei structuri aparte, datorata existentei unor forte de coeziune puternice intre molecule. La randul
lor, acestea au drept cauza formarea asa-numitelor legaturi de hidrogen ce se stabilesc intre atomul
de oxigen al unei molecule si unul din atomii de hidrogen ai moleculei invecinate.

inca din anul 1922, Mecke stabilise, prin masurarea spectrului de absorbtie in infrarosu, ca in stare
normala, moleculele de apa au forma unui unghi avand in varf atomul de oxigen, in timp ce laturile
consta din legaturile covalente ce-l unesc pe acesta cu fiecare din cei doi atomi de hidrogen.
Spectroscopia si analiza cu raze X au permis determinarea precisa a valorii unghiului (104,5°) si a
distantei medii interatomice hidrogen-oxigen (0,0965 nm). Aceasta structura puternic asimetrica
determina aparitia unei sarcini negative partiale la atomul de oxigen, in timp ce atomii de hidrogen
dobéndesc o sarcina pozitiva partiala, cu alte cuvinte, molecula de apa are o structura dipolara.
Compensarea acestei sarcini partiale tinde sa fie realizata prin stabilirea legaturilor de hidrogen
amintite.

Distanta dintre atomul de oxigen si cel de hidrogen in cazul legaturii de hidrogen este diferita de cea
din legatura covalenta, fiind de 0,117 nm la ghiata (Latimer si Rodebush, 1920). Aceasta valoare mai
mare se explica prin faptul ca in raport cu legatura covalenta puternica, legatura de hidrogen este mai
slaba, ceea ce se vede si din valoarea energiei acesteia din urma (circa 4,5 kcal/mol, fata de 110
kcal/mol la legatura O-H covalenta). Legaturile de hidrogen produc benzi de absorbtie caracteristice,
la anumite lungimi de unda, in spectrele de vibratie-rotatie din infrarogul apropiat, putand fi astfel
puse in evidenta.

Modul de asociere al moleculelor de apa prin legaturi de hidrogen a fost stabilit prin spectroscopia de
raze X a cristalelor de ghiata (J.D.Bernal, 1933; L.Pauling, 1935). In cristalul de ghiata comuna (ghiata
I) moleculele de apa formeaza tetraedri regulati, fiecare atom de oxigen fiind inconjurat de alti patru



atomi de oxigen. Din acest punct de vedere, structura e asemanatoare retelei atomilor de carbon din
diamant (J.D. Watson, The Molecular Biology of the Gene, W.A.Benjamin Inc., New York 1965, p.120).

Spectrele Raman au aratat ca aceasta structura tetraedrica e stabila la temperaturi foarte joase (-
183°C) deoarece, la temperatura mai inalta, o parte din legaturile de hidrogen se desfac datorita
misgcarilor termice ale moleculelor, stabilindu-se un echilibru intre moleculele asociate si cele
neasociate. in apropierea punctului de topire (0°C), circa 15% (dupa altii 10%) din legaturile de
hidrogen sunt desfacute, in timp ce la 40°C proportia acestora este de aproximativ 50%. Daca la
ghiata fiecare atom de oxigen era inconjurat de alti 4 atomi identici, iar distanta dintre ei era de 0,276
nm, in apa lichida la 0°C cifra este 3,6, iar distanta creste devenind 0,29 nm la 15°C si 0,305 nm la
83°C. La 100°C exista inca legaturi de hidrogen, dupa cum o dovedesc valorile ridicate ale constantei
dielectrice si caldurii de vaporizare. Fluiditatea apei lichide concomitent cu prezenta in mare numar a
legaturilor de hidrogen se explica prin faptul ca acestea se rup si se desfac continuu, cu mare viteza
(timpul de Tnjumatétire al fiecarei legaturi de hidrogen este de cca.10 ''s).

Pentru a explica proprietatile apei s-au elaborat numeroase modele structurale, dar niciunul nu a fost
complet verificat de experienta. Modelul de continuum sugereaza ca desi la topirea ghetii majoritatea
legaturilor de hidrogen se mentin fara a fi rupte, odata cu cresterea temperaturii asistam la
distorsionarea lor prin alterarea colinearitatii atomilor de oxigen:

H
\
o o
legatura | I\ legatura slaba
puternica H H H (apa lichida)
(ghiata) :
o (o]

I\ I\

(continuarea in numarul viitor al revistei)
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