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Khi nghe toâi ghi danh ñi hoïc, coù vaøi baïn cho 
raèng toâi ñaõ ôû vaøo tuoåi 50, tuoåi xaáp xæ cuoái ñôøi, 
hoïc haønh nöõa laøm chi cho cöïc xaùc, cöïc thaân. Hoïc 
xong, ñaàu toùc söûa soaïn hai maàu, “söùc maáy” maø 
baét ñöôïc “job ngon job toát”. Toâi khoâng bieát phaûi 
traû lôøi sao cho caùc baïn beø caûm thoâng. Ñoâi khi, coù 
nhieàu chuyeän khoâng noùi ra laïi hay hôn. May 
maén cho toâi, maù baày treû vaø caùc con toâi laïi ñoàng 
tình höôûng öùng vaø heát söùc khuyeán khích toâi trôû 
laïi con ñöôøng hoïc vaán. 
 
Tröôùc ngaøy chaùnh thöùc vaøo lôùp khoaûng vaøi tuaàn 
leã, toâi ñi döï moät buoåi “workshop” (xin taïm dòch 
laø buoåi “toïa ñaøm”) ñeå bieát nhöõng gì phaûi chuaån 
bò cho khoùa hoïc. Sau buoåi noùi chuyeän, baø 
Counsellor chôø cho ñeán khi chæ coøn laïi mình toâi, 
baø tuûm tæm cöôøi… hoûi: 
 

- Xin loãi, hình nhö oâng khaù lôùn tuoåi thì 
phaûi? 

- Daï, coøn ít thaùng nöõa toâi chaün 50 tuoåi. 
- Neáu oâng khoâng phieàn thì cho toâi hoûi, oâng 

ñaõ gaàn 50 tuoåi thì coøn ñi hoïc ñeå laøm gì? 
- Thöa baø, vì thích hoïc ñeå naâng cao theâm 

kieán thöùc, neân toâi trôû laïi hoïc ñöôøng. 
Nhaát laø ñeå bieát roäng vaên hoùa UÙc vaø hoäi 
nhaäp vaøo ñôøi soáng ôû UÙc cho hoaøn haûo, 
chu ñaùo hôn. 

- Vaâng. Theá oâng coù nghó, khi ngoài hoïc 
chung vôùi lôùp treû, lanh leï, oâng coù theå 
theo kòp vôùi hoï vaø oâng coù caûm thaáy ngaïi 
nguøng (complex) khoâng? 

- Thöa baø, toâi khoâng maáy ngaïi nguøng khi 
phaûi hoïc chung vôùi lôùp sinh vieân treû. Toâi 
seõ coá gaéng, quyeát taâm theo kòp hoï. 

- Theá thì oâng phaûi coá gaéng nhieàu laém. Toâi 
hy voïng oâng seõ thaønh coâng. 

- Xin caûm ôn baø. 
 
Ít tuaàn sau toâi laïi phaûi tham döï moät buoåi 
“workshop” khaùc vôùi moät oâng Thaày, maø toâi ñöôïc 
bieát, OÂng seõ daïy nhieàu moân chaùnh trong suoát 
khoùa hoïc. OÂng thaày naøy laïi kieâm nhieäm theâm 
chöùc vuï “Liasion Officer” cuûa ngaønh toâi theo 
hoïc. OÂng coù veû “chaúng cao tuoåi” laém, nhöng ñaïo 
maïo, OÂng daën, sau buoåi “workshop”, OÂng muoán 
noùi chuyeän vôùi toâi ñoâi ñieàu. 
 
Sau buoåi thaûo luaän, toâi ngoài laïi taïi choã chôø oâng. 
Luùc sau OÂng Thaày tieán tôùi, thaân maät hoûi: 
 

- OÂng coù hieåu ñöôïc nhöõng gì chuùng ta thaûo 
luaän vöøa qua khoâng? 

- Thöa thaày toâi hieåu. 
- Xin loãi, toâi thaáy trong hoà sô caù nhaân cuûa 

oâng, tuoåi oâng ñaõ khaù lôùn. Vaäy, neáu thaáy 
khoâng phieàn thì cho toâi hoûi: Vieäc hoïc naøy 
coù lieân quan ñeán vieäc laøm cuûa oâng sau 
khi toát nghieäp khoâng? 

- Thöa thaày, khoâng. 
- Theá thì oâng hoïc ñeå laøm gì, neáu khoâng aùp 

duïng sau naøy? 
- Thöa thaày, khoâng phaûi vaäy. Thaät söï  vieäc 

hoïc cuûa toâi chaúng lieân quan gì ñeán coâng 
vieäc. Sau naøy thì toâi chöa bieát? Vaû laïi, 
toâi ñang sinh soáng taïi UÙc neân toâi muoán 
hoïc ñeå trau doài vaên hoùa, caùch soáng vaø 
laøm vieäc nhö moät ngöôøi UÙc.  

 
OÂng Thaày tuûm tæm cöôøi nhö taùn ñoàng: 
- Theá thì cuõng ñöôïc. Nhöng oâng coù bieát 

raèng khoùa hoïc naøy hôi khoù khoâng? Nhaát 
laø cho nhöõng ngöôøi lôùn tuoåi nhö oâng. Vì 
kinh teá laø moät ngaønh hoïc coù theå noùi laø 
khoù nuoát. Toâi e raèng khi hoïc tôùi nhöõng 
moân hoïc coù aùp duïng nhöõng coâng thöùc, 
nhöõng tính toaùn, lieäu oâng coù theo kòp 
khoâng? 
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- Thöa thaày, toâi seõ coá gaéng thaät nhieàu ñeå 
ñaït ñöôïc keát quaû. 

 
OÂng Thaày khoâng coøn neùt nghieâm trang maø thaân 
maät töôi cöôøi baét tay töø bieät vôùi lôøi khích leä: 

- Toâi hy voïng raèng oâng seõ khoâng boû cuoäc 
nöûa chöøng. Haõy luoân coá gaéng ñeå ñi tôùi 
ñích... Toâi raát mong... 

- Xin caûm ôn Thaày. 
 
Theá roài toâi ít nhieàu hoài hoäp vôùi buoåi hoïc ñaàu cuûa 
naêm ñaàu tieân. Maëc duø ñaõ chuaån bò taâm lyù cho 
vieäc trôû laïi hoïc ñöôøng, nhöng vöøa böôùc qua cöûa 
lôùp, moät noãi bôõ ngôõ, duø chæ trong choác laùt, ñaõ 
phuû chuïp leân toâi. Lôùp hoïc ñoâng ngheït. Coù 
khoaûng treân döôùi saùu möôi sinh vieân. Ña soá treû 
maêng, noùi chung lôùp tuoåi con toâi. Coù moät vaøi 
ngöôøi coù leõ hôn hai möôi nhöng khoâng qua khoûi 
hai möôi laêm. Toâi choïn moät choã troáng, ngoài caïnh 
moät anh chaøng. Thaät may, anh naøy cuõng laø lôùp 
ngöôøi quaù tuoåi sinh vieân, keùm toâi naêm, baûy tuoåi. 
Do gaàn ngang tuoåi nhau, chuùng toâi deã daøng baét 
chuyeän vaø sau naøy qua saùu naêm theo hoïc, chuùng 
toâi laø ñoâi baïn thaân. Khoùa hoïc naøy chieám troïn 
boán naêm hoïc “full time”; neáu hoïc “part time”, 
phaûi keùo daøi heát saùu naêm. 
 
Ba giôø hoïc ñaàu tieân thaät naëng neà roài cuõng qua. 
Toâi noùi naëng neà bôûi vì qua ba giôø hoïc naøy, toâi 
chaúng “baét” ñöôïc baøi giaûng cuûa OÂng thaày laø bao 
nhieâu. Maëc cho OÂng haêng say giaûng daïy, nhieàu 
laém toâi chæ haáp thuï ñöôïc khoâng tôùi hai phaàn 
möôøi baøi giaûng (Thaày giaûng môøi Thaày chòu khoù 
nghe). Trong khi boïn treû coù veû thích thuù, ñoâi khi 
khoâng khí nhoän nhòp töôi vui.  
 
Hai giôø hoïc keá thì toâi khoâng hieåu noåi caù tính cuûa 
Thaày. OÂng giaûng baøi nhö moät caùi “maùy haùt” (xin 
loãi thaày!). Sau khi vaøo ñuùng choã, OÂâng hoûi: “Taát 
caû caùc anh chò oån ñònh chöa? Chuùng ta baét ñaàu”. 
 
Noùi xong, oâng caát gioïng giaûng baøi vôùi moät gioïng 
ñeàu ñeàu lieân tu baát taän. AÂm löôïng vaø toác ñoä nhòp 
nhaøng khoâng thay ñoåi. Khi oâng chaám döùt baøi 
giaûng thì cuõng vöøa ñuùng heát giôø hoïc. Toâi nghó, 
neáu coâ, caäu sinh vieân naøo ñoù ñeâm qua thieáu nguõ, 
saùng nay ngoài nghe OÂng giaûng baøi chaéc deã daøng 

rôi vaøo giaác nguõ trieàn mieân. Bôûi vaäy, sau naøy 
boïn sinh vieân treû  ñaõ ñaët cho Thaày moät bieät danh 
laø “OÂng Thaày gaây meâ”. Coù moät vaøi anh nhaùc 
hoïc, ñeán lôùp bieát laø giôø cuûa “thaày gaây meâ” thì 
chuoàn ra quaùn caø pheâ ngoài, chôø heát giôø cuûa 
“Thaày gaây meâ” môùi trôû laïi lôùp. Chæ khi naøo baét 
buoäc phaûi laøm baøi “test” hoaëc buoåi hoïc coù lieân 
quan ñeán vieäc thi cuoái hoïc kyø, maáy anh naøy môùi 
buoäc trôû laïi lôùp. Keát quaû, sau hai giôø hoïc vôùi 
thaày naøy, thu hoaïch cuûa toâi keùm hôn ba giôø hoïc 
ñaàu tieân raát nhieàu. 
 
Nhöng, ñieàu teä haïi hôn nöõa cho toâi laø nhöõng buoåi 
ñi nghe giaûng cuûa caùc “guest’s speaking”. Neáu 
gaëp ñöôïc oâng “guest” laø ngöôøi Anh hoaëc UÙc thì 
coøn ñôõ. Hoâm naøo gaëp maáy oâng “guest” ngöôøi ôû 
caùc quoác gia khoâng ñaët ngoân ngöõ Anh laø chính, 
boïn treû nghe coøn chöa thoâng, thì ñoái vôùi toâi coi 
nhö “ñi ñoong”. 
 
ÔÛ caáp Ñaïi hoïc, “take note” baøi giaûng cuûa caùc 
thaày raát ö laø quan troïng. Nhöng vôùi toâi, gioûi laém 
chæ ñöôïc khoaûng hai phaàn möôøi baøi giaûng cuûa 
thaày laø nhieàu. Vì theá, toâi raát “leät beät” trong vieäc 
hoïc. Moät hoâm, anh baïn trung nieân hoïc chung vôùi 
toâi ñeán lôùp treã, moät coâ beù boãng xaø vaøo ngoài keá 
beân toâi. Thaáy coâ beù “take note” baøi giaûng cuûa 
thaày chi chít caû chuïc trang giaáy maø toâi thaáy theøm. 
Sau giôø hoïc, coâ beù quay qua thaáy quyeån “take 
note” cuûa toâi löa thöa moät trang giaáy chöa ñaày, 
coâ ta coù veû ngaïc nhieân. Sau khi bieát roõ tình traïng 
cuûa toâi, coâ beù ñeà nghò seõ cho toâi chuïp sao laïi 
nhöõng baøi “take note” cuûa coâ ñeå giuùp toâi hoïc. 
Thaät laø moät “caùi phao” cöùu nguy, trong naêm hoïc 
ñaàu cuûa toâi. Kyû nieäm naøy, toâi nhôù hoaøi... 
 
Ñaëc bieät, coù moät Baø Thaày daïy moân “Preparatory 
Studies”. Ñaïi khaùi, moân naøy daïy cho bieát caùch 
haønh vaên vaø luaät leä cho caùc baøi “report” vaø 
“essay” ôû caáp Ñaïi Hoïc. Caùch vieát keá hoaïch, nghò 
trình, thuyeát trình vaø phöông caùch thuyeát trình 
tröôùc cöû toïa v.v... Thaáy chuù sinh vieân giaø, bieát 
chuù chaäm hieåu, Baø coù veû “chaêm soùc” toâi hôi kyõ. 
Baø phaùn raèng: “neáu ñoïc moät ñoaïn vaên maø phaûi 
doø töï ñieån ba boán laàn trôû leân laø quaù keùm! Raát 
khoù cho söï hoäi nhaäp lôøi giaûng cuûa caùc giaùo sö”, 
maø toâi laïi rôi vaøo thaûm caûnh naøy. Baø khuyeân toâi 
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neân ghi danh vaøo lôùp phuï giaûng Anh vaên ñöôïc 
vieän ñaïi hoïc môû ra giuùp cho caùc sinh vieân yeáu 
sinh ngöõ. Theá laø, moãi tuaàn toâi phaûi “keùo” theâm 
hai buoåi Anh vaên, ngoaøi chöông trình hoïc chính. 
 
Nhôø vaøo hoïc lôùp naøy, toâi môùi bieát raèng khaùc vôùi 
nhöõng gì toâi ñaõ boû nhieàu naêm theo hoïc ôû caùc 
tröôøng TAFE. ÔÛ ñaây, nhöõng chuû töø nhö “toâi”, 
“chuùng toâi” vaø caùc “thaønh ngöõ” neân traùnh trong 
caùc caâu vaên. Nhöõng ñoäng töø keùp neân thay theá 
baèng nhöõng ñoäng töø ñôn ñeå caâu vaên suùc tích hôn. 
Traùnh duøng nhöõng caâu vaên coù tính khaúng ñònh; vì 
theá, nhöõng caâu vaên ôû theå “passive voice” raát öa 
duøng. Nhaát laø giôùi töø, lieân töø vaø traïng töø phaûi 
bieát caùch duøng vaø ñaët ñuùng choã ñeå laøm roõ nghóa 
cho caâu vaên chính. Sau naøy, coù nhöõng baøi 
“report” hoaëc “essay” cuûa toâi daøi haøng maáy 
nghìn töø maø chaúng coù laáy moät chöõ “toâi”, “chuùng 
toâi” hoaëc “thaønh ngöõ” trong baøi. 
 
Hoïc kyø “ñeä nhaát khoùa”, chu choa… thaät laø moät 
vaát vaû kinh khuûng. Nhìn laïi boïn treû cuøng lôùp, 
trong khi chuùng ñi thong dong, toâi  boø leâ boø caøng, 
ñaàu taét maët toái maø thu hoaïch chaúng ñöôïc bao 
nhieâu. Vaøo hoïc roài, toâi môùi thaáy nhöõng naêm trau 
doài Anh vaên ôû caùc tröôøng TAFE haàu nhö thu 
hoaïch trong ñaàu raát ö laø… ít oûi. Thaáy toâi quaù 
meät vôùi cuoán töï ñieån, maù baày treû cöù ngaïi, thöông 
toâi, ra tieäm mua cho moät caùi maùy Kim Töï Ñieån. 
Nhôø caùi maùy naøy, toâi bôùt khoå hôn veà vieäc tra töø 
cho caùc baøi hoïc. Traùi laïi, caùi maùy laïi vöôït quaù 
söùc… Luùc ñaàu, noù coøn “noùi” ñöôïc roõ raøng giuùp 
ñaéc löïc trong vieäc phaùt aâm töø ngöõ. Nhöng naêm 
thöù hai thì “tieáng noùi” cuûa noù baét ñaàu khaøn ñuïc 
nhö laõo giaø heát hôi, heát “suù paùp”. Cuoái naêm thì 
noù “heát noùi” vaø ñeán ñaàu naêm thöù ba thì chöõ cuûa 
noù cuõng “bieán” luoân. Nhöng may maén laø cuõng töø 
ñoù, boä oùc cuûa toâi ñaõ khaù môû mang, bôùt phaûi duøng 
ñeán töï ñieån. 
 
Caùc con toâi “cöng boá”, thaáy toâi nghe khoâng maáy 
thoâng maø “take note” cuõng chaúng maáy khaù, 
chuùng mua cho toâi moät caùi maùy ghi aâm ñeå ghi laïi 
baøi giaûng cuûa caùc thaày. Nhöng laïi chieám maát 
theâm thôøi giôø cuûa toâi khi phaûi nghe laïi nhöõng baøi 
giaûng, haøng hai ba tieáng ñoàng hoà moãi ñeâm. 
Trong khi ñoù, thôøi giôø cuûa toâi caøng theâm eo heïp, 

qua nhöõng chuyeän sinh keá gia ñình neân, sau ñoù 
toâi ít duøng ñeán noù. 
 
Hoïc kyø moät cuûa naêm ñaàu roài cuõng chaám döùt. 
Caùc moân khaùc coøn ñôõ chuùt ít, rieâng moân 
“Preparatory Studies” toâi bò Baø giaùo pheâ laø 
“khoâng ñuû khaû naêng hoïc”. Caâu pheâ naøy ñaõ laøm 
toâi maát nguû caû moät tuaàn. Töø ñaàu naêm cho ñeán 
heát hoïc kyø moät, toâi ñaõ coá gaéng toái ña vaø cuõng ñaõ 
maáy laàn toâi suyùt boû cuoäc. Coù nhieàu luùc ngoài hoïc 
maø moät beân tai xui toâi boû hoïc, coøn moät beân laïi 
khuyeân toâi ñöøng. Söï daèng co naøy ñaõ laøm cho toâi 
ñoâi luùc caûm thaáy meät moûi, kieät söùc. Nhöõng luùc 
nhö vaäy, vôï vaø caùc con toâi laïi baûo nhau ñoaøn keát 
heát loøng khuyeán khích toâi. Nhôø vaäy, maø toâi raùng 
qua ñöôïc hoïc kyø moät. Baây giôø Baø giaùo laïi “pheâ” 
moät caâu chua chaùt nhö vaày thì toâi neân tính sao 
ñaây!!!??? 
 
Sau moät tuaàn daèng co suy nghó, toâi quyeát ñònh, 
quyeát taâm khoâng boû cuoäc. Mình phaûi coù quyeát 
taâm vaø ñaët naëng chöõ nhaãn thì môùi thaønh coâng. 
Sau khi ñaõ coù quyeát taâm, toâi “raø” laïi taát caû vieäc 
hoïc vöøa qua. Ñeå xaùc ñònh nhöõng ñieåm maïnh vaø 
yeáu cuûa mình, toâi laáy moät tôø giaáy traéng keû moät 
ñöôøng doïc thaúng ôû giöõa chia tôø giaáy ra laøm hai 
phaàn. Beân traùi toâi ghi nhöõng ñieåm yeáu vaø beân 
phaûi laø nhöõng ñieåm maïnh. Nhöõng ñieåm maïnh thì 
toâi khoâng quan taâm laém vaøo luùc baáy giôø. Tuy 
nhieân coù theå cuûng coá vaø phaùt trieån theâm sau naøy. 
Coøn töøng ñieåm yeáu, toâi keâ ra hai gioøng ñeå suy 
nghó thaät caën keõ: moät, laø taïi sao vaø hai, caùch 
khaéc phuïc. Cöù nhö theá sau hai ngaøy toâi ñaõ lieät keâ 
ra ñöôïc gaàn hai trang giaáy lyù do vaø caùch khaéc 
phuïc nhöõng ñieåm yeáu cuûa toâi. Sau ñoù, toâi vaøo 
thö vieän tìm ñoïc nhöõng cuoán saùch höôùng daån 
phöông caùch hoïc cho coù keát quaû. Sau khi nghieàn 
ngaãm vaø suy nghó caùc phöông caùch hoïc, toâi môùi 
nghieäm ra raèng: 
 
1. Ñoïc vaø tìm hieåu thaät kyõ ñeà baøi seõ hoïc tröôcù 
khi vaøo lôùp:  
 
Thöôøng caùc giaùo sö cho sinh vieân bieát tröôùc hoïc 
trình seõ hoïc haøng tuaàn trong moät hoïc kyø cuøng vôùi 
caùc saùch giaùo khoa caàn tham khaûo. Tröôùc khi 
vaøo lôùp ñeå nghe thaày giaûng baøi, toâi ñoïc thaät kyõ 
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tröôùc ñeà baøi  (topic) thaày seõ giaûng roài suy nghó 
vaø tìm hieåu yù chính cuûa töøng ñaàu muïc (headline) 
vaø tieåu muïc (subheadline). Toâi cuõng duøng caùch 
gaïch moät ñöôøng doïc thaúng chia tôø giaáy traéng ra 
laøm hai phaàn. Beân traùi, toâi lieät keâ ra taát caû ñaàu 
muïc vaø tieåu muïc thuoäc ñeà baøi seõ hoïc tôùi. Beân 
phaûi, toâi vieát ra nhöõng yù chính cuûa töøng ñaàu muïc 
vaø tieåu muïc theo söï “taïm hieåu” cuûa toâi ngay luùc 
ñoïc baøi. Neáu phaàn naøo khoâng hieåu, toâi ñeå troáng 
chôø khi vaøo lôùp hoïc seõ neâu ra cho thaày giaûi 
thích. Toâi duøng caùch “highlight” maøu treân caùc 
ñaàu muïc vaø tieåu muïc ñeå phaân bieät möùc ñoä caàn 
phaûi “naém baét” yù nghóa töøng phaàn cuûa baøi hoïc. 
Thí duï nhö maøu ñoû: hoaøn toaøn khoâng hieåu, caàn 
phaûi hoûi thaày ngay trong lôùp hoïc sau khi thaày ñaõ 
giaûng maø vaãn khoâng hieåu; maøu cam: hieåu ñöôïc 
naêm phaàn möôøi, coù theå caàn phaûi hoûi thaày hoaëc 
thaûo luaän vôùi caùc baïn hoïc trong nhoùm ñeå tìm ra 
yù chính; vaø maøu xanh: hieåu baøi. Ñeán giôø vaøo lôùp, 
toâi ñem theo maáy trang giaáy cuûa töøng ñeà baøi maø 
toâi ñaõ ñoïc tröôùc, vaø “raø” theo noù ñeå theo doõi 
thaày giaûng baøi theo töøng böôùc moät. Neáu hieåu 
thoâng, thì toâi ghi yù chính vaøo phaàn ñeå troáng beân 
phaûi. Neáu khoâng hieåu nöõa, toâi seõ nhôø thaày giaûi 
ñaùp vaø ghi tieáp. Nhöõng trang giaáy hoïc nhö vaäy 
ñaõ giuùp toâi hieåu thaáu töøng baøi hoïc vaø chuùng laø 
nhöõng “take note” cho toâi oân thi nhöõng cuoái hoïc 
kyø. 
 
2. Ñoïc baøi baèng maét vaø tay:  
 
ÔÛ vaøo löùa tuoåi cuûa toâi, löùa tuoåi toùc saép ñoåi maàu, 
chæ caàn ñoïc cao laém hai trang giaáy laø ñoâi maét 
muoán nhaém nghieàn an giaác. Nhaát laø nhöõng luùc 
moõi meät sau moät ngaøy laøm vieäc. Naèm maø ñoïc 
saùch thì chæ moät khoaûng thôøi gian ngaén laø maét ñi 
ñaøng maét, saùch chaïy ñaøng saùch. Nheï nhaøng vaøo 
giaác moäng ngay. Saùch rôùt xuoáng ñaát cuõng chaúng 
hay. Vì theá, toâi ñi ñeán cöông quyeát, ngoài ñeå ñoïc, 
khoâng ñöôïc naèm… ñoïc!  Khi ñoïc saùch, toâi caàm 
vieát ñeå daãn maét ñoïc theo töøng gioøng chöõ. Ñeå 
ñaàu caây vieát ôû döôùi gioøng chöõ. Ñaàu vieát ñi tôùi 
ñaâu thì maét “chaïy” theo ñoù. Ñoïc phaûi luoân giöõ 
toác ñoä “chaïy” cuûa caây vieát vaø maét, chöõ, “chaïy” 
song song. Luùc ñaàu, vieäc ñoïc hôi chaäm. Nhöng 
roài toác ñoä chaïy ôû caây vieát vaø maét caøng ngaøy 
caøng nhanh daàn. Keát quaû laø toâi ñoïc baøi nhanh 

hôn tröôùc raát nhieàu maø… traùnh ñöôïc hai maét 
“doïa” nhaém. Sau khi ñoïc ñöôïc moät ñoaïn, ghi 
vaøo khoaûng troáng keá beân ñoaïn vaên ñoù, nhöõng yù 
chính maø toâi taïm hieåu. Sau ñoù, so vôùi lôøi giaûng 
cuûa Thaày. Neáu khoâng hieåu roõ, toâi seõ nhôø Thaày 
“taùi” giaûi thích ñeå “naém” chính xaùc yù chính. 
 
3. Phaân chia boä oùc ra nhieàu ngaên ñeå noù laøm 
vieäc höõu hieäu:  
 
Toâi chia boä oùc toâi laøm ba phaàn, ví nhö chia ra 
laøm ba ngaên tuû laø: laøm vieäc, hoïc haønh vaø nghæ 
ngôi. Khi laøm vieäc thì chæ coù ngaên laøm vieäc ñöôïc 
môû ra, hai ngaên kia phaûi ñoùng kín. Nghóa laø chæ 
chuù taâm vaøo vieäc laøm, khoâng nghó tôùi vieäc hoïc 
hoaëc vieäc gì khaùc. Khi hoïc cuõng vaäy, chæ coù ngaên 
hoïc ñöôïc môû ra ñeå chuù taâm vaøo moät vieäc hoïc maø 
thoâi. Ñeán khi nghæ ngôi thì hai ngaên laøm vieäc vaø 
hoïc phaûi ñoùng kín vaø chæ ngaên nghæ ngôi ñöôïc 
môû ra ñeå cho boä oùc thaät söï thaûnh thôi maø ngôi 
nghó, duø chæ trong moät thôøi gian ngaén. Thaáy toâi 
phaân ñònh vieäc laøm coù veû khoa hoïc, keå caû cho 
nhöõng luùc nghæ ngôi ngaén nguûi, coi boä maù baày treû 
raát ö laø baèng loøng, thöôøng thöôûng cho nhöõng ly 
traùi caây töôi ngoït.  
 
Nhôø vaäy, vieäc hoïc cuûa toâi caøng ngaøy caøng khaù 
leân moät caùch roõ reät. Ñieåm ñaït ñöôïc ôû caùc baøi 
“homework” vaø “assignment”, vaø ôû caùc kyø thi 
cuoái hoïc kyø cöù taêng daàn khieán caùc OÂng Baø Thaày 
cuõng caûm thaáy ngaïc nhieân laãn haøi loøng. Caøng hoïc 
leân cao toâi laïi caøng caûm thaáy thoaûi maùi hôn. Maëc 
duø caøng hoïc vaøo saâu, caùc moân hoïc caøng khoù. 
Nhaát laø vaøo nhöõng naêm cuoái, vieäc hoïc cuûa toâi laïi 
thaáy nheï nhaøng hôn nhieàu so vôùi söï vaát vaû ôû 
nhöõng naêm ñaàu. Ñeán cuoái naêm thöù naêm thì toâi 
ñöôïc xeáp vaøo haïng “top ten” trong lôùp. 
 
Theá roài, saùu naêm hoïc troâi qua. Toâi ñöôïc toát 
nghieäp vôùi haïng khaù, hôn toâi mong muoán luùc ban 
ñaàu. Tôùi ngaøy laõnh baèng, toâi thaät söï thaáy sung 
söôùng vaø haõnh dieän. Khoâng phaûi sung söôùng vaø 
haõnh dieän vì coù ñöôïc moät maûnh baèng ôû UÙc, maø 
laø söï sung söôùng vaø nieàm haõnh dieän, vôùi quyeát 
taâm, “toâi ñaõ thaéng toâi”. Thaéng ñöôïc caùi baûn 
ngaõ maø neáu khoâng ñaáu tranh vôùi noù caät löïc thì coù 
leõ toâi ñaõ boû cuoäc; vaø vieäc toát nghieäp seõ khoâng 
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coù ñöôïc nhö hoâm nay. Toâi bieát vôï vaø caùc con 
toâi cuõng vui söôùng vaø chia seû cuøng toâi caûm nhaän 
naøy. 
 
Vôùi toâi, coù theå, - hoïc ñeå thoûa maõn nhöõng mong 
muoán, - hoïc ñeå khi veà giaø mình cuõng thaáy coù 
moät ích lôïi gì ñoù cho chính baûn thaân vôùi môù kieán 
thöùc thu thaäp ñöôïc, vaø - hoïc ñeå laøm göông cho 
con chaùu nhö muoán nhaén nhuû vôùi chuùng raèng: 
nhöõng gì boïn treû ôû ñaây laøm ñöôïc thì duø lôùn tuoåi, 
cha oâng chuùng cuõng coù theå laøm ñöôïc neáu coù 
“quyeát taâm vaø kieân nhaãn”. 
 
 
Caàm maûnh baèng trong tay, toâi thaät söï bieát ôn vôï 
toâi. Ngöôøi phuï nöõ ñaõ chu toaøn nhieäm vuï cuûa moät 
ngöôøi vôï vaø ngöôøi meï. Ngöôøi ñaõ quaùn xuyeán taát 
caû moïi vieäc trong nhaø ñeå toâi an taâm hoïc haønh 
ñeán nôi ñeán choán suoát saùu naêm qua. Toâi cuõng 
caûm ôn caùc con toâi. Boïn chuùng ñaõ heát loøng uûng 
hoä toâi cho ñeán ngaøy toát nghieäp. Moät laàn nöõa, toâi 
xin caûm ôn vôï vaø caùc con toâi. Cuoái cuøng, toâi xin 
caûm ôn chính toâi vaø khoâng queân ngaång maët leân 
Trôøi… Caûm ôn Thöôïng Ñeá. 

 
NNgguuyyeeããnn  ÑÑììnnhh  MMaaïïnnhh  
(Sydney, 10-05-2005) 
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