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A familia na visdo espirita

Pensar na familia sob a viséo Muita gente também pensa que levar felicidade onde esteja.
espirita é pensar nos mecanismos aum nucleo familiar sé é bom se for cons- Ha um enorme engano em se
da muito desconhecidos para nés diéuido por pai, méae e filhos, mas esg@nsar que seu sacrificio, sua amargura
afinidade, das ligagcbes emocionaisemposicao tradicional tem sido alterae sua frustragéo servem para trazer-lhe
espirituais que se configuram nas relda pelas necessidades e pelo livre arblevagéo e amor ou para beneficiar seus
¢cOes e nos compromissos pessoaif® das pessoas, mostrando que o di#ios. Muito ao contrario, servem para
coletivos, advindos de cada reencasencial € haver um nivel alto de afinidadeimentar desequilibrios e para dar in-

nacao. ou, aquele sentimento téo propalado e td@&guranga aos seus, porque a elevagao
Muitos imaginam, até porquenecessario que é o amor. nasce das escolhas de pensamentos que
certos livros citam situacdes Manter a familia por obrigacdoesolvem, o amor cresce pelo uso, a

construidas assim, que todas as famiade resolver ou ampliar dificuldadesomegar consigo mesmo. E o exemplo
lias sejam constituidas por um planpsicoldgicas e de compreensdo mutude aprender a viver bem com o que se
anteriormente feito. H& as que as f@uando der para resolver, as pessoasa® “€ tudo de bom” na familia.
zem assim e as que ndo. Das mltiplaproximam e se irmanam. Quando néo, Pais que tratam os filhos como
ligagtes fortes e de comprometimemumentam as indisposi¢ées, as doresaitadinhos e Ihes impedem as experi-
tos que temos, fruto das outras vidaas “saidas pela tangente”, e das relag@#isias, estdo perturbando a naturalida-
podem acontecer unides, e destas v@aralelas a familiar. de da vida e criando dependéncias que
os filhos, que seriam outros, casoos ~ Nas familias estdo os grandedepois Ihes trardo muito choro e arre-
pais fossem outros... Que diferenca famores e os grandes 6dios... Mas tamb@gndimento.
isso? Diferenga alguma no final dagode estar a mais variada gama de ~ Embora possam ser dificeis, as
contas, mas muita diferenca quandgustamentos, desencontros ideolégic®xperiéncias necessarias trazem
olhamos pelo aspecto de que ha ucaréncias, temores, mascaras, dominigaturacao, responsabilidade e fortale-
grande despreparo para o casamesubjugacdes, injusticas, dependéncignento espiritual, além de autenticida-
to, e costuma ser uma boa saida paraternalismo, mentiras, agressividade®¢ € disposicao de enfrentar a circuns-
0s nossos descabecamentos e leviasultamento de personalidade, estimui@ncias da vida, garantindo-se. E garan-
dades culpar o planejamento prévida, forcas para crescer, desinibicdéis;se € o maior sinal de independéncia,
reencarnatério. Cabe ressaltar qugoio, companheirismo, exemplos boris revela um Espirito ja firme, ciente
somos dotados de livre arbitrio que maus, solidariedade, compreensdg sua individualidade e de seu papel
dele vém todas as nossas decisGesnura e dor. no mundo.
equivocadas ou acertadas, até porque  Se pudesse escolher... Noentan-  Adque distancia vocé e seus fa-
s6 se acerta naquilo que se tem expe-escolnemos sempre e sempre! E cdfidiares estéo disso? Encontrar essa
riéncia e para té-la é preciso passam tem o que precisa e da forma que pfeedida é saber o quanto cada um pre-
pelos muitos equivocos e acertos, geisa para ajustar-se a vida, compreendgiga colaborar e amar o outro, estando
nhando discernimento. se e crescer o que pode, em busca d@@seu lado nas boas e nas mas horas,
Seja como for feita a ligagdgproprio e de sua grandeza espiritual. R#ra gue afinal possam, um dizer ao
conjugal, esta constituida uma familigue nao tem nada a ver com sacrificid{tro: éu me garanto e quero voce Jun-
Filhos, quando existem, amplificam @bstinéncias, sofrimentos escolhidosi@ de mim, por infinito amor e porque
enriquecem as vivéncias dos pais, pasquecidos e esquecimento de si. MA&IOS crescemos e podemos fazer com
que cada pessoa que entra numa fam tudo a ver com o perceber-se e d#d€ 0 mundo seja melhor, mesmo ape-
milia, altera as relac@es ja existentesenvolver potencialidades, para ser fefi2S @ parte do mundo que nos cerca!

Cristina Helena Sarraf
7 - L.
Clinica Lemo CASADO £ Famida
Odontologia e Medicina especializada AG R I C U LTO R I S ao Pe d ro
Rua Bernardino de Campos, 30 Rua S&o Pedro, 254 - Centro
Fone: 3361.2102 / 3361.3165 Rua Washington Luiz, 74 Disk medicamentos
Monte Azul Paulista-SP Fone: 3361.2599 - Monte Azul Paulista-SP 3361-2047
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Médico especial

Tudo 0 que ndo queriamos ouvir Seus pacientes eram sua famili
era que o doutor Sebastido Claudio Se tenho algum problema
Vasconcelos precisava de um médico, @@loco-os no diva, repetia sempre.
que ele, como tal, se necessario fosse “Do fisico, da utopia e da
podia se automedicar. realidade, mantenho os ideais de faze

Entretanto, além de optar pel@ossivel. Trato de todos.
mudanca, marcou consulta e foi atendido Os excluidos pelas neuroses, ¢
pelo Divino Médico na segunddfalsos selfes, esquizéides, bordelines
primavera do Il Milénio como narcisistas que freqiientam os lares,
costumava contar. escolas, os escritorios e os marginalizad

A Ciéncia Médica tem diversagpela acdo do dominio, do poder e ¢

explicacBes para quando o final da vidsubmissdo; sempre estou iniciand®as, Mesmo com os mesmos ideai

chega, mas doenca é manifestac@atguma coisa que jamais € feita: tecid

psicossomética do ser humano. de dia, desfeita a noite.
Nossas desordens organicas sao “Sou um

resultado do espiritual e do fisico.
H& algum tempo alguma coisajuda, mas sem

nao andava bem com o doutor Claudidjagnéstico”.

pois quem o conheceu, podia imaginar O doutor Claudio nédo foi um

paciente

receber

ur|

que ele integrava a psique e o soma camedico oco, empalhado, amparado ey,

demonstracBes de alegria e otimismo.outros e com a cabeca cheia de nada

Ultimamente nos deixava Ele foi um produtor de adrenaling
preocupados. pois, receitava fluidos de euforia.

Os médicos tém que estar Cada um que ele atendia, muita
permanentemente atualizados no®zes sabia que estava ali porque sul
avancos da ciéncia e nas suasava nele, a cura.
metodologias, dizia ele. Sem dor.

Quando nao Como “médico de homens e d
adoecem.

O doutor Claudio sucumbiu aa vida como a filosofia genericament
escrita, mas o desencarne ndo o extingirapos.

Deixou trés filhas, duas como O doutor Claudio libertou-se des
sucessoras, médicas, e uma advogadaeenundo ilusério quando atingiu a idéi
razbes e argumentos. do Bem.

Mesmo fraquinho enquanto Concluiu seu ciclo de vida terren
frequentemente
personificou a mudanca e sublimou eipio universal do amor.
insatisfacdo da doenca. Transferiu para suas filhag

conseguem,

Cada um tem seu modo de vivemédicas, “seu notério saber das verdad 3

e adoecer, dizia ele. transitdrias” e para a filha advogada, “se
“Nao vou demonstrar conceito profissional distinto e nobre”.

insatisfacao ou expressar angustia, penso Nelas o doutor Claudio, deixou 3

que fiz for¢ca o suficiente, mas sinto qusua luz que continuara brilhando.

nao fiz tudo o que gostaria de ter feito”. Nés todos ficamos |lhe devend
O doutor Claudio nunca seas sublimes receitas de amor.

deixou aprisionar por formas doentias de

amar e ser amado, resolvendo

adequadamente conflitos que a mente de

muitos dos seus pacientes criava, sem

medo de quebrar sua seguranca peég)(

excesso de responsabilidades consigo _ _
mesmo. énfase no Autismo, do ponto de vist

Nilton Salvador

Nilton escreve sobre as

psicossomatico porque sofro - dand

almas”, venceu o desafio de interpret@ipor suas convicgdes, como vem o

conversavamosleixando sua heranca alicergcada no prTrP

cepcionalidades humanas cory.

Em um sentido denotado, t
rdncia é o respeito pelas pessoas
tém pontos de vistas diferentes do
So.

0 Um grande problema atual, a
tolerancia para com as outras religi
€ada uma a seu modo, as religides

giferencas e contradi¢cdes entre as
gides, por exemplo, as diversas m
ras pelas quais Deus é conhecido:
oTupél, Jeova, etc.

Com frequiéncia, a intoleran
18 . . .
e resultado do conhecimento insufici
te de um assunto. Quem vé de fora
religido, enxerga apenas suas man
¢Bes e ndo o que elas significam
‘0 individuo que a professa.

O desrespeito ou intolerang
por essas diferencas que existem e
as religides vém causando confli

tantes em conflito na Irlanda do No
cristdos contra mulgumanos nos Bal
EMuitas pessoas ja foram persegu

vendo atualmente.

Atolerancia é incompativel cg
atitudes de zombar das opinides alh
-ou se utilizar da forca de ameacas

N&o cabe a nés a capacid
de julgar o ponto de vista alheio, prir
yalmente o religioso, pois muitas ve
a religido pode mudar o rumo da V]
de uma pessoa, portanto, é algo s
Devemos apenas observar as man
& ¢cOes religiosas alheias quando €
Hos servirem de exemplo para 0 ng
aprimoramento moral.

Muitas pessoas sao repree
das pelas suas crencas,quando um
Pdialogo seria melhor, mas tudo dep
dera do livre arbitrio desta pessoa |
aceitar ou ndo o que foi dito.

L

ocupar com o nosso caminho, nagq
preocupar com o dos outros, afinal
eles se encontram nesta ou naq
renga € porque estao satisfeitos
belas.

ltbomo por exemplo, catdlicos e proﬁ
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Enfim, devemos apenas nos pre-

) se
se
Lela
Com

Sua familia era seu futuro.  bio-psico-sdcio-espiritual. C.E.AC,
A R E AL 4 “O espaco perfeito r
M odas - para seu corpo” F
Este é 0 nome da moda! Eg'mrit? Moda masculina e #fﬁFﬂRﬂMﬁH

feminina
Fone: 3361.2537

Rua Floriano Peixoto, 34 - Centro

Onde o atendimento, a qualidade e o bom preg
fazem a diferencga!

cama - mesa - banho e confecgdes em geral

Rua Sebastido de Souza Lima, 110
Fone: 3361.3416
Monte Azul Paulista-SP

Rua S&o Joao, 69 - Fone: 3361.3013
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Riqueza e pobreza

Aquela mé&e era muito especiaktos de menino que estava usando e
Com dez filhos, ela conseguiu educar ssantiu envergonhada de t&o feios.
filha até a segunda série, sem que ela se Quando chegou em casa, sent
desse conta da pobreza em que vivia.pena de si propria. Também pela prime

Afinal, a menina tinha tudo quera vez descobriu que o tapete da cozin
precisava: nove irmaos e irméas para briera velho, que havia manchas de ded
car, livros para ler, uma boneca feita dea pintura meio descascadas das port
retalhos e roupas limpas que ela habil- Tudo lhe pareceu feio e acanha
mente remendava ou, as vezes, fazia.dd. Trancou-se em seu quarto até a hg
noite, ela lavava e trancava o cabelo dm jantar, perguntando-se porque su
filha para que ela fosse a escola no diade nunca lhe contara que eles séo f
seguinte. Seus sapatos estavam sempres.
limpos e engraxados. Decidiu sair do quarto e enfren

A menina era feliz na escolatar sua mae. “Nés somos pobres?” P¢g

Adorava o cheiro de lapis novos e dguntou-lhe de repente. Ficou esperangide suas flores.

papel grosso que a professora distribufe sua mae negasse ou desse uma
para os trabalhos. Até o dia em que, sphlcacao satisfatoria. “Pobres?” Repeti
bindo os degraus da escola, encontraumulher, pousando a faca com que dg
duas meninas mais velhas. Uma segmascava batatas. “Nao, ndo somos p
dou para outra: “Olha, essa é a menitmes. Olhe para tudo que temos.” Apor
pobre”.E riam. tou para os filhos que brincavam na ol
Mary ficou transtornada. Notra sala.
caminho para casa, ficou imaginando Atraveés dos olhos de sua mée,
porque as meninas a consideravam pmenina pdde ver o fogo da lareira qu
bre. Entao olhou para seu vestido e, pedachia a casa com seu calor, as cortin
primeira vez, notou como era desbotadogloridas e os tapetes de retalhos g
um vinco na bainha denunciava que tenfeitavam a casa.
nha sido aproveitado. Viu o prato cheio de biscoitos de
Olhou para seus pesados sapaveia sobre a comoda. Do lado de for
o quintal que oferecia alegria e ventur|
para dez criangas.
“Talvez algumas pessoas pen
sem gue somos pobres em matéria
HMHinheiro, mas temos tanto...”.
es- E com um sorriso a mulher sq

Caminhar amando

“VYamos, disse-nos Jesus,
dia. Vamos pela estrada do Amor, (@

Fluxo da vida

Se A semente cai ao solo, o ten

]%re ela. Em breve, veremos surgir
%olo um broto verde. Se as condig
a_cct)ntinuarem propicias, essa pequ
rada continuara crescendo, até que
gi_a possamos nos refrescar em sua
bra, saborear os seus frutos, ou, ai

Ipresentear nosso olfato com o perf

ex-
f
sransformou em uma frondosa arv

Agquela pequena semente

?q'ue esta la, entre os seres de Deus,
prindo seu papel, trabalhando para
guas leis sigam seu curso.

e A vida é assim, uma consta
fffansformagao, onde tudo evolui, t
cresce, respeitando assim, a lei do
gresso.

A NOs também, seres human
fazemos parte dessa Natureza de O
lBomos suas criaturas. Por que néq

guiriamos a mesma regra?

cobrir guem somos e levar razdes
viver ao semelhante. Vamos! Nao {
ca tempo. Nao deixe que a davida g
pe seu coracao”.

Entdo? Decidiu-se?

Amar... Amar a vida... Amar
amigo... O inimigo... Amar os dias,

d@irou para preparar mais uma refeic

erpara a sua familia. Em sua grandeza,

curem se dava conta que, a cada noite,
alimentava muito mais do que estébm
gos vazios. Ela alimentava o coracéo

o alma de cada um dos filhos.

as Riqueza e pobreza podem s

noites, o calor, o frio: amar a Deus |e #das como formas de se encarar o mu

todos os filhos de Deus. Amar a sdo- Paraquem ideflliza gue recursos a
mesmo... Amar edados Ihe poderéo conceder tudo 0 q

Dificil? Nao! Basta ndo compli ) e L
sera ter muito dinheiro a disposigéo.
Para quem pense na vida com
‘uma extraordinaria experiéncia, em q
%s sentimentos sejam prioridade, co
certeza pensara que pobre é quem n
Al%em a quem amar ou a quem o ame.
adp. Recursos como salde, familia
NShfeto ndo se adquire sendo com zel

empenho e amor.

car.

Demora? Nao ha tempo quan
do se ama. H& muito tempo no dg¢s
mor...

Quer pensar? Vocé é livre p
iss0. S6 ndo posso espera-lo, par
Estarei caminhando e amando. E ¢
nando o Amor.

Até breve. Vejo-0 qualquer 0
destes, em algum dos seus momeg

ia
ntos

_ desejem em coisas materiais, riqueza

(Do livro Histérias para aquecer o

la . _ . .
pacao fisica, moral e intelectual. Qu

do teimamos em seguir contra o cy
gas coisas, nao aceitando as tran
acdes necessérias, a corrente da
g-_ue segue sempre na mesma dire
s arrasta causando males que p
rlam ser evitados, tornando, assim, m

ais arduo o nosso caminhar evolut
e

@.Cada criatura encarnada na Ter
um foco de transformacado de

é
Lnesma e do Planeta”.

Claudia Teixeirq

po

Passa e 0s elementos naturais agem so-

do
oes
ena
um
50M-
da,
me

se
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Nte
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pro-
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Estamos sempre em transfor-

an-
rso
Sfor-
vida,
céo,
ode-
uito
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O Show Room do acabamento

Rua Séo Pedro, 345
Fones: (17) 3361.1818 / 3361.1699

Rua Dr. Cicero de Moraes, 237

de dor...” coracdo das maes, de Jack Canfield, M _
Constancig Victor...) a[ Rita Foelke
Casa ; i
bonrim "% CD cLUB | |Floric 'tg?]i ela
— Fone: 3361.2241 a
Flores, arranjos, artigos para | i“ﬁ‘;__

presentes, telemensagens *
R. Dr. Cicero de Moraes, 53 -j F
Fone: 3361.1289
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O sonho de Lutero

Conta-se que certa vez Lutg
sonhava. Achava-se nos umbrais
tabernaculos eternos. Interrogou er
sofregamente, o anjo ali de guarda:

-Estdo ai os protestantes?

-N&o, aqui ndo se encontra
protestante sequer.

-Que me dizes?! Os protest
tes ndo alcancaram a salvacdo media
sangue de Cristo?!

-J& Ihe disse e repito: ndo
aqui protestantes.

-Entéo, sera que aqui estej
os catolicos-romanos, os membros da
la Igreja que abjurei?

-Tao pouco conhecemos a
os filhos dessa igreja; ndo existem aqu
manos.

- Estardo, quem sabe, 0s p3
déarios de Maomé ou de Buda?

-N&o estdo, nem uns, nem
tros.

Intrigado, indagou entéo o inst
tor da Reforma Protestante:

encontre desabitado?!
-Tal ndo acontece — tornou
renamente o anjo. Incontaveis séo os |

O Consolador
[INFORMATIVO |
ro]  ATIVIDADES DO CENTRO CLUBE DO LIVRO

do
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das 20h as 21h

Lim

Segunda-feira_Palestra e Passe
uarta-feira_Pratica Medilnica

3uinta-feira_Estudo Doutrinario

éSexta-feira_Estudo da Mediunidade

AN~
hte

h

qué]_uintas-feiras.
Faca-nos uma visita!!!

ATIVIDADES DO CENTRO
ESPIRITA BATUIRA

DU-

u-das 20h as 21h

-Dar-se-4, acaso, que o Céli s&egunda-feira_ Pratica Medilnica

Terca-feira_Estudo Doutrinario
se-Quinta-feira_Préatica Medilnica
abi-

tantes da casa do Pai, ocupando tod
suas multiplas moradas.

-Dize-me, entdo, depres
guem s&o 0s que se salvam, e a que i
pertencem na Terra?

-A todas e a nenhuma — a
rou por fim o guardido da entrada das
lestes Moradas. Aqui ndo se cogita d
nominagdes, nem de dogmas. Os que s
vam s80 0s que visitam as vilvas e o
faos em suas aflicdes, guardando-se
tos da corrupcéo do século. Os que s
vam Sao 0s que procuram aperfeicoa
corrigindo-se dos seus defeitos, rena

S &bs: todos os dias aberto ao publico.
Faca-nos uma visita!!!

a:

reja

ATIVIDADES DO CENTRO ESPIRI-
TAJESUS E O CAMINHO

la-
Cq-
d
sal-
odas 20h as 21h
en-
sadegunda-feira_Desobsessao
-Serca-feira_Passe e Explanacéo
€Muarta-feira_Estudo do Evangelho

Associe-se ao “Clube do Li-
vro” e receba bimestralmente dois
livros da literatura espirita por ape-
nas R$ 15,00 (quinze reais) na en-
trega dos livros.

Em caso de interesse procu-

L mObs: aberto ao publico somente segundasre 0 Centro Espirita Amor e Cari-

dade

NOSSO E-MAIL

Caros leitores através do e-mail

jormalespiritaoconsolador@bol.com.br

mande-nos sugestdes e criticas para que
este humilde jornal possa agrada-los
cada vez mais. Obrigado.

Mensagens do Més

Trecho do livro: O Evangelho
Segundo o Espiritismo

le
ela
om
mas
ria,
a, é
ue

Vou vos revelar a infelicidag
sob uma nova forma, sob a forma |
e florida que acolheis e desejais
todas as forcas das vossas al
equivocadas. A infelicidade € a aleg
€ o prazer, é a fama, é a agitacao
a louca satisfacdo da vaidade,

¢bes. S&o os que porfiam, transitando pelo

fazem_ calar a consciéncia, 0
comprimem a acao do pensamento,

14h_Evan elizacdo Mocidade
- 9 ¢ atordoam o homem sobre seu futur

ue
que
0; a

0S que obedecem a voz da conscién
nao os reclamos do interesse. Os que
quistam a Divina Graga sdo os que tr
lham pela causa da Justica e da Verd

grandecimento das suas causas regio
de determinadas agremiacdes com titu
rétulos religiosos. Os que aspiram a gl
de Deus, ao bem comum, a felicidade cd
va. Os que se salvam...
-Basta! — Atalhou Lutero.

compreendo tudo: preciso voltar a Ter
introduzir certa reforma na Reforma.

Vinicius (Nas Pegadas do Mestre, ed. H

caminho estreito, juncado de espinhop:

caminho do dever. Os que se purificam|s

gue é a Causa Universal, e ndo pelg en

'é%)bs: Todos os dias aberto ao publico.
ia, Faca-nos uma visita!!!
CORn-=

» CONSOLADOR

IHFOAHATIAS B3P RITE

nais, Associe-se ao informativo
osespirita “O Consolador” contribu-
T;'t?_ndo com apenas R$ 1,00 (um reg
mensalmente. Sua ajuda sera

a grande importancia.
[a €

EBflade.

Em caso de interesse procyrnossas faltas.
re o Centro Espirita Amor e Carit

infelicidade é o Opio do esquecimepto
gque reclamais ardentemente.
O Evangelho Segundo o Espiritis

CAPITULO V (A Infelicidade Reg

Mo

1)

Licdo de vida

Durante os coloquios da fé, redor-
ar todos aqueles quem tenhamos|me-
E%irado ou ferido, ainda mesmo incons-
ntemente, rogando-lhes, em silemcio

e a distancia, o necessario perdap de

André Luiz (Chico Xavier

Ty COPYGraph
. Fone: 3361.2638

Impressos comerciais, taldo de nota fiscal
cartdo de visita, xerox, livros e revistas.

. *
E .8 i Y

Moveis, brinquedos, enxovais e acessorios

para bebés. Roupas e calgados em geral.

Rua Dr. Cicero de Moraes, 42

Rua 7 de Setembro, 204 - Centro

Fone: 3361.2490

& s




