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4ª Lista de Exercícios de Mecânica       
 
 
1 Uma força de 150 N é aplicada à alavanca de controle em 
A. Sabendo que a distância AB é 250 mm, determine o 
momento da força em relação a B, quando α é 50°. 
 
2 Sabendo que a distância AB é 250 mm, determine o 
máximo momento em relação a B que pode ser produzido 
pela força de 150 N. Em que direção deveria atuar esta força? 
 
 
 
 
 

3 Uma força de 450 N é aplicada em A como está ilustrado. 
Determine (a) o momento da força de 450 N em relação a D, (b) a 
menor força aplicada em B que ocasiona o mesmo momento em 
relação a D. 
 
 

 
4 Uma força de 450 N é aplicada em A. Determine (a) o momento 
da força de 450 N em relação a D, (b) o módulo e o sentido da 
força horizontal que, aplicada em C, produz o mesmo momento 
em relação a D, (c) a menor força que, aplicada em C, ocasiona o 
mesmo momento em relação a D. 
 
5 e 6 Calcule o momento da força de 500 N em relação a A, (a) 
usando a definição de momento de uma força, (b) decompondo a 
força em componentes horizontal e vertical, (c) decompondo a força 
em componentes seguindo AB e na direção perpendicular a AB. 
 
7 Determine o momento da força de 500 N em relação a C. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

problemas 1 e 2 

problemas 3 e 4 

problema 5  

problemas 6 e 7 

20°° 
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0.075m 0.075m 
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Resp. 
 
05.117N,333N 
25.42.4N,57,0N na direção 7,13°  

31. 
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Respostas: 
 
3.2 16.4° 
3.4 116Nm (horário) 
3.6 27,4 Nm (anti-horário) ; 228N direção 42,0° 
3.8 18,5 Nm (anti-horário) 
3.10 772 N 


