
“PASAR DE GRUPO A EQUIPO DE TRABAJO” 
 

APLICANDO EL ANÁLISIS BIOENERGÉTICO REICHIANO 
 

CURSO 2007 /2008 
 

 
 

A cargo de la Psicóloga. Nancy Pereira Bello 
 

 
 

La bio-energética es un modo de entender la personalidad humana en términos 
del cuerpo y sus procesos energéticos. 
 
“Se trabaja el lenguaje corporal, el movimiento, la  respiración, la mirada, la voz. 
Las funciones básicas de la vida son: la producción  de energía a través del 
metabolismo y su descarga en el movimiento.”  (A. Lowen) 
 

El objetivo del curso es transitar el pasaje de Grupo a Equipo de Trabajo. 
 
Metodología: talleres grupales teórico - vivenciales para que cada participante tome 
contacto consigo mismo en el grupo, que a su vez realizará una tarea. 
 

Está dirigido a personas que quieran mejorar y optimizar sus relaciones de 
trabajo. 
 
"El amor, el trabajo y el conocimiento son las fuen tes de la vida, ellas deberían 
gobernarla" (Wilhelm Reich) 
 
Encuentros semanales:  miércoles de 19:00 a 21:00 hs. 
 

• Grupo cerrado 
• Cupos limitados 
• Entrevista previa 
• Secreto profesional. 

 
Informes:  Psi. Nancy Pereira Bello 
 
E-mail:  caburuguay@yahoo.com.ar  
 
Tel.:  509.43.97 Cel.: 096529734 
 
Lugar:  Baltasar Vargas 1292 - Ap. 101 Pocitos, Montevideo. 
 
Duración: 10 meses, Mayo-Diciembre / 2007, Marzo-Abril/2008 
 
Costo: $1000 mensuales.  


