
   ऋषि� परम्परा का पनुर्जी�वन

                     भारतीय संस्कृतित को षिवश्व की सबसे पुरानी और सव�शे्रष्ठ संस्कृतित माना र्जीाता ह।ै इसे स्वरूप देने और प्रतितषिष्ठत करने में ऋषि�यों की
    प्रमुख भूषिमका रही ह।ै

 यगुऋषि� वेदमूर्तित,  तपोषिनष्ठ पं.             श्री आचाय� श्रीराम शमा� ने शान्ति2तकुञ्ज को र्जीाग्रत यगुतीर्थ� के रूप में षिवकसिसत,    प्रतितषिष्ठत षिकया ह।ै उ2होंने
     ऋषि�यों की गौरवपूर्ण� परम्परा को पुनर्जी�षिवत-           प्रतितषिष्ठत करने का प्रभावकारी अभिभयान चलाया ह।ै गायत्रीतीर्थ� शान्ति2तकुञ्ज की तमाम

                       गतितषिवति>याँ प्राचीन ऋषि� परम्परा के नए संस्करर्ण के रूप में चलाई र्जीाती हैं। आश्रम के इस सप्तऋषि� के्षत्र में इसी तथ्य को स्पष्ट करने
                      का प्रयास षिकया गया ह।ै सात ऋषि�यों की मूर्तितयों के सार्थ उनकी परम्पराओं का भी उले्लख षिकया गया ह।ै सिर्जीन सात ऋषि�यों की

  प्रतितमाएँ स्र्थाषिपत हैं,                 उनके अलावा भी नीचे लिलखे अनुसार अनेक ऋषि�यों की परम्परा के अनुरूप गतितषिवति>याँ चलाई र्जीाती हैं।

 —नारद परम्परा      सभी को सत्परामश� देकर एवं संगीत-         कीत�न द्वारा सत्प्रेरर्णा देकर लोककल्यार्ण की प्रषिMया चलाना।
 —भरद्वार्जी परम्परा    तीर्थ� चेतना का षिवकास,              मनुष्य के अंदर की प्रवृलिOयाँ और आसपास के पया�वरर्ण को शुद्ध और मगंलकारी बनाना।
 —र्जीमदषिQ परम्परा आरण्यकों-            आश्रमों में सा>ना एवं प्रभिशक्षर्ण द्वारा समार्जी को शे्रष्ठ लोकसेवी तर्था सभ्य,    समर्थ� नागरिरक प्रदान करना।
 —षिपप्पलाद परम्परा          आहार कल्प द्वारा समग्र स्वास्थ्य तर्था आंतरिरक शषिVयों का सवं>�न-सषुिनयोर्जीन।

 —कर्णाद परम्परा                 पदार्थ� षिवज्ञान और षिवचार षिवज्ञान के शो> अनुसं>ानों द्वारा मानव को महामानव बनाने का पर्थ प्रशस्त करना।
सूत-  —शौनक परम्परा कर्था-वाता�ओ,ं         प्रज्ञा आयोर्जीनों के द्वारा मनुष्य की सिर्जीज्ञासाओं के समा>ान,      उनमें सत्प्रेरर्णा र्जीगाते रहने का Mम।

 —पतंर्जीलिल परम्परा        योग षिवज्ञान के प्रकाश में मनुष्य के शारीरिरक-       मानसिसक और आन्तित्मक स्वास्थ्य संव>�न के प्रयोग।
 —बदु्ध परम्परा र्जीन-   र्जीन को भ्रमों,          मूढ़ मा2यताओं से उबार कर >म�चM प्रवत�न के सार्थ�क प्रयोग।

 —शंकराचाय� परम्परा      सांस्कृतितक चेतना र्जीगाने के लिलए भ्रमर्ण,        आध्यान्तित्मक ऊर्जीा� के2द्रों की स्र्थापना और सचंालन व्यवस्र्था।

—भागीरर्थ
(पाप-      ताप से पीषि^त मनुष्यों के पाप-            ताप शमन हेतु सुरसरिर गंगा का अवतरर्ण और उसके प्रवाह का षिवस्तार)

 तबः           अपनी शषिV के मद में अनीतित पर उतारू सगर पुत्र ऋषि�शापदग्>-            पीषि^त हुए। उस संकट के षिनवारर्ण के लिलए भगीरर्थ ने प्रचंड तप
              षिकया। माँ गगंा और भिशवर्जीी को प्रसन्न षिकया। गगंा को >रती पर प्रवाषिहत कर पाप-     तापों का शमन षिकया।

 अबः         भौतितक षिवज्ञान के मद में अनास्र्थावान हुए मनुष्य पाप-             ताप से संताप पाने लगे। यगुऋषि� ने प्रचंड तप सा>ना करके ज्ञान की
 उत्कृष्ट >ारा,                  ऋतंभरा प्रज्ञा का अवतरर्ण षिकया। प्रज्ञा अभिभयान चलाकर आस्र्था सकंट का षिनवारर्ण षिकया। र्जीनर्जीीवन में पनुः बाहरी

    खशुहाली के सार्थ आंतरिरक शान्ति2त-   संतो� के सचंार-     षिवस्तार की व्यवस्र्था बनाई।

—चरक
(      वनौ�ति>यों के षिवज्ञान पर शो>। र्जी^ी-              बूषिटयों की पहचान और उपयोग को सव�सुलभ बनाकर र्जीन स्वास्थ्य आ2दोलन को गतित दी) 

 तबः                  वनौ�ति>यों के सार्थ चेतना स्तरीय संपक� स्र्थाषिपत कर उनके षिवषिव> गुर्णों का अ2वे�र्ण षिकया। उनके सदपुयोग से दषैिहक, दषैिवक
      तर्था भौतितक तापों के षिनवारर्ण तर्था कातियक, मानसिसक,      आन्तित्मक स्वास्थ्य सवं>�न के षिवषिव> षिवति>-    षिव>ान का षिवकास।

अबः उपेतिक्षत-       षिवस्मृत वनौ�ति> षिवज्ञान का पुन�र्जीागरर्ण प्रमाभिर्णत र्जी^ी-   बूषिटयों की खोर्जी,      पहचान तर्था संव>�न के सफल,   प्रभावी प्रयोग
        षिकए गए। एकौ�ति> उपचार प्रर्णाली को षिवकसिसत कर र्जीन-            र्जीन के लिलए रोग तिचषिकत्सा एवं स्वास्थ्य संव>�न की सुगम प्रषिMया षिवकसिसत-

   प्रसारिरत की गई।

 —परशुराम ऋषि�
(                  सषिद्वचारों के प्रहार से दरु्विवषिवचारों का उच्छेदन एवं सत्प्रवृलिOयों के सवंद्ध�न व दषु्प्रवृलिOयों के उ2मूलन का प्रखर अभिभयान) 

 तबः             तपोबल एवं शौय� के संतुलिलत प्रयोग से समार्जी को पीषि^त करने वाले आततातिययों, दषु्टों,     अहकंारिरयों का उच्छेदन षिकया। सज्जनों
        को सम्मान और अति>कार प्रदान करके समार्जी में शान्ति2त-           सवु्यवस्र्था बनाई। र्जीीवन के उOरा>� में सत्प्रवृलिOयों और हरीतितमा के संव>�न
    के उले्लखनीय प्रयास षिकए।

अबः                   यगुऋषि� ने तपोबल द्वारा षिवचार Mान्ति2त और नतैितक Mान्ति2त के अभिभयान को गतितशील एवं प्रभावी बनाया। भ्रा2त मा2यताओं के
       उच्छेदन तर्था शे्रष्ठ आदशi के उन्नयन का सफल-            प्रभावी आ2दोलन चलाया। र्जीीवन के उOरा>� में हरीतितमा सवं>�न के सार्थ र्जीनर्जीीवन

 को हराभरा-                  सुरम्य बनाने वाले सृर्जीनातमक आ2दोलनों को गतित दी। सूक्ष्मीकरर्ण सा>ना द्वारा षिवश्व की प्रतितभाओं को लोकमंगल के लिलए
      काय� करने के लिलए बाध्य षिकया।



 —वाल्मीषिक महर्वि�

तबः                      वाल्मीषिक ने संस्कृत के प्रर्थम महाकाव्य की रचना की र्थी र्जीो रामायर्ण के नाम से प्रसिसद्ध ह।ै उनके द्वारा रची रामायर्ण वाल्मीषिक
                रामायर्ण कहलाई। रामायर्ण एक महाकाव्य है र्जीो षिक राम के र्जीीवन के माध्यम से र्जीो उनके सत्यषिनष्ठ,      षिपता प्रेम और उनका कत�व्य

     पालन और अपने माता तर्था भाई-    बं>ुओं के प्रतित पे्रम-        वात्सल्य से रूबरू करवा कर सत्य और 2याय-       >म� के माग� पर चलने की पे्ररर्णा
  देता ह।ै

 अबः                  मानव में शे्रष्ठ संवेदनाएँ र्जीगाना। इस हेतु संस्कार शालाओं और प्रेरक काव्य रचनाओं का सृर्जीन एवं सदपुयोग।

 —ब्रह्मर्वि� वभिशष्ठ
(              >म�तंत्र को प्रामाभिर्णक एवं प्रभावी बनाकर रार्जीतंत्र और अर्थ�तंत्र को माग�दश�न का षिवभिशष्ट प्रयोग) 

तबः       उच्च स्तरीय सा>ना के आ>ार पर '  ब्रह्मर्वि� वभिशष्ठ'          कहलाए। यगुों का Mम बदलने की सामथ्य� से संपन्न |     >म�तंत्र को प्रामाभिर्णक और
 प्रभावी बनाकर,           उस अनुशासन में रार्जीतंत्र और समार्जी तंत्र को कल्यार्णकारी षिदशा दी, 'रामराज्य'      का अद्भतु कीर्तितमान स्र्थाषिपत षिकया।

अबः       उच्च स्तरीय तप सा>ना के नाते 'तपोषिनष्ठ-यगुवभिशष्ठ'            कहलाए। यगु परिरवत�न की ईश्वरीय योर्जीना को साकार षिकया। >म�तंत्र को
            प्रामाभिर्णक और प्रभावी बनाकर उस अनुशासन में समार्जी के सभी वगi को लाकर,  षिवश्वराष्ट्र ,  षिवश्वभा�ा,  षिवश्व>म�,   षिवश्वसंस्कृतित की

         सषुिनतिqत संभावना का पुष्ट आ>ार देने का अभिभयान चलाया।

—षिवश्वाषिमत्र
(                      गायत्री महाषिवद्या का साक्षात्कार। उसके प्रभाव से इसी र्जीीवन में नये र्जी2म रै्जीसे लाभ प्राप्त करना और इस षिवद्या को र्जीनसुलभ बनाना) 

तबः     गायत्री महामंत्र के द्रष्टा |                   गायत्री षिवद्या के अद्भतु प्रयोग से क्षषित्रय कुल में र्जी2म लेकर भी ब्रह्मर्वि� पद पाया। गायत्री की बला-अतितबला
         शषिVयों को र्जीाग्रत् कर नई सृषिष्ट करने की क्षमता पाई,        उसे अनीतित षिनवारर्ण और लोकमंगल में लगाया।

अबः                       लुप्तप्रायः गायत्री षिवद्या को पनुः र्जीाग्रत् एवं र्जीनर्जीीवन में प्रतितषिष्ठत षिकया। देश और षिवश्व में षिबना भेदभाव के सभी वगi को र्जीीवन में
                    षिद्वर्जीत्व के संस्कार र्जीगाने का पर्थ प्रशस्त षिकया। समार्जी के सभी वगi में यगु पुरोषिहतों षिवकसिसत षिकए। नवसृर्जीन की ईश्वरीय योर्जीना-यगु
          षिनमा�र्ण योर्जीना को साकार करने का प्रभावी सफल अभिभयान चलाया।

—व्यास
(          लोकोत्क�� के लिलए सनातन ज्ञान के स्त्रोत आ��ग्रंर्थों का संकलन-      सम्पादन। यगुानुरूप नए सत्साषिहत्य का सृर्जीन-षिवस्तार) 

तबः     ज्ञान की सनातन >ारा र्जीन-       र्जीन तक पहुचंाने के लिलए आ�� ग्रंर्थों,           वेद आषिद का संपादन षिकया। यगु प्रबो>न के लिलए 'महाभारत'
 तर्था '  श्रीमद् भागवत'       रै्जीसे अमर ग्रंर्थों की रचना की।

अबः  आ�� ग्रंर्थों-  चार वेद, 108      उपषिन�द् आषिद के सार्थ छ दश�न,           योग वभिशष्ठ आषिद का सरल भाष्य और प्रकाशन करके उ2हें र्जीनसुलभ
       बनाया। यगु की आवश्यकता के अनुसार गायत्री महाषिवज्ञान,    प्रज्ञा पुरार्ण 'प्रज्ञोपषिन�द'         की रचना की। र्जीीवनMम में उभरने वाले दो�ों-

                 के्लशों से बचाव और सुअवसरों के सदपुयोग की पे्ररर्णा एवं शषिV संचार करने वाली हर्जीारों पुस्तकों के लेखन-प्रकाशन-   प्रसारर्ण का तंत्र
 बनाया।

—याज्ञवल्क्य
(        यज्ञीय प्रेरर्णाओं एवं षिदव्य ऊर्जीा� का अभिभनव प्रयोग,              र्जीीवन को यज्ञीय अनुशासन में ढालने का एवं र्जीीवन र्जीीने की कला का अभ्यास

 एवं प्रभिशक्षर्ण)

तबः  यज्ञीय ज्ञान-                  षिवज्ञान पर शो>काय� और उस षिवद्या का प्रसार। उसके सम्यक प्रयोगों से स्रू्थल एवं सूक्ष्म पया�वरर्ण के शो>न-पो�र्ण
           के Mम चलाना। मानव र्जीीवन को यज्ञीय अनुशासन से लाभान्ति2वत करना।

अबः   काल प्रभाव से, लुप्त-              उपेतिक्षत यज्ञीय परम्परा का पनुर्जीा�गरर्ण षिकया गया। यज्ञीय प्रषिMया को र्जीन सुलभ बनाकर घर-  घर पहँुचाया
         गया। यज्ञाषिQ की पे्ररर्णाओं और उसके वैज्ञाषिनक प्रभाव को शो>-           अनुसं>ानों के द्वारा सिसद्ध करके र्जीीवन को यज्ञमय बनाने का आ2दोलन

   चलाया। यज्ञ से शारीरिरक,          मानसिसक तर्था आध्यान्तित्मक व्याति>यों के षिनवारर्ण हेतु यज्ञोपचार पद्धतित (यज्ञोपैर्थी)  का षिवकास-  षिवस्तार।


