
O que é RPG ?
Caros Pais,

Gostaríamos que vocês investissem um pouco do seu tempo
lendo este folheto, para entender um pouco mais à respeito de um
dos hobbies que seu filho pratica, o R.P.G.

A sigla R.P.G. vem do inglês RolePlaying Game e significa “Jogo
de Interpretação de Personagem”, ou “Jogo de faz-de-conta”.

O RPG é basicamente um jogo de Teatro. Nele, seu filho e
alguns amigos fazem o papel de Atores, representando heróis em
um mundo fictício criado pelo Diretor, também chamado Narrador
ou Mestre de Jogo.

Todos os participantes criam personagens heróis como Guer-
reiros, Espiões, Mágicos, Samurais, Ninjas, Policiais, Detetives, As-
tronautas, Elfos, Anões e outros, e juntos montam um time que
deve enfrentar os obstáculos, inimigos e monstros criados pelo
Narrador, como em um videogame, mas utilizando lápis e papel.

A Aventura rola enquanto os jogadores tomam decisões, Sen-
tados à volta de uma mesa, anotando em papéis e jogando dados,
eles precisam agir em grupo e tomar as melhores decisões para que
seus Personagens consigam vencer os desafios do Narrador, da
mesma maneira que um videogame, mas permitindo uma
interatividade muito maior entre seu filho e os amigos dele.

Jogar RPG é como assistir a um filme ou ler uma revista em
quadrinhos, mas com VOCÊ participando da história!

Quais os benefícios do RPG?
Como atividade cooperativa e lúdica, os jogos de interpretação

trazem muitos benefícios para seus participantes.
O RPG desenvolve a Criatividade (porque os jogadores preci-

sam contar a história de seus Personagens para os outros jogadores),
o Trabalho de equipe (o grupo só supera os desafios se se mantiver
unido), Cooperação (cada um dos personagens possui diferentes
poderes e apenas a cooperação entre eles fará com que consigam resol-

ver os enigmas), Socialização (pessoas tímidas usam o teatro para se
soltarem mais e perderem o medo de falar em público). Além disso, o
RPG desenvolve nas crianças o gosto pela leitura e a curiosidade de
buscar informações e fazer pesquisas.

Escolas de Teatro usam o RPG para ensinar Improviso a seus
atores, Psicólogos utilizam o RPG como ludoterapia para tratar de
crianças com problemas de socialização e professores utilizam o RPG
em sala de aula como maneira de melhorar o aprndizado dos alunos.

Muitos dos RPGistas gostam de desenhar, escrever histórias e
praticar esportes com seus colegas de jogo.

Como se Joga?
Para jogar RPG, você não precisa de tabuleiro ou computador.

Precisa apenas de um livro de regras, lápis, borracha, dados de seis e
dez lados... e um grupo de amigos.

Cada participante anota em uma Ficha os Atributos, Vanta-
gens, Desvantagens e Poderes de seus Personagens enquanto o
Mestre anota as mesmas características para os Monstros que os
Personagens irão enfrentar. Peça a seu filho que lhe mostre uma
destas Fichas de Personagem e lhe explique para que servem cada
um dos números. Tenho certeza que ele irá adorar fazer isso.

Durante a Aventura, o Mestre coloca os desafios (um dragão
que ataca uma vila indefesa, uma nave espacial cheia de piratas ma-
lignos, um bandido que aterroriza uma cidade, etc, etc...).

Os Personagens, como heróis, precisam vencer os vilões e resol-
ver os problemas. Para isso servem os dados “estranhos”. Eles
decidirão o resultado das batalhas, como em uma partida de WAR
ou Banco Imobiliário. Cada tipo de RPG possui regras diferentes.
Novamente, peça a seu filho que lhe explique como funcionam as
regras do Jogo que ele mais gosta.

Você Está Preparado?
Sim, está. RPG pode ser diferente de todos os outros jogos que

você conhece, mas com certeza será familiar. Em algum momento
de sua vida você já brincou de fazer-de-conta, o que é quase a mes-
ma coisa. A única grande diferença é que, no RPG, existem regras.
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