El Mashiaj haNavi HaMashiaj haNavi

(Adaptado de Eliyahu Hanabi.) (Se canta por la venida del Mashiaj.)
El Mashiaj el Navi, HAMASHIAJHANAV],
el Mashx’aj el Netzari, HAMASHIATHANETSARI, m D W 1 7 ’ O
el Mashiaj, el Mashiaj, HAMASHIAJ, HAMASHIAJ, T i |
el Mashl'a_j el Galili. HAMASHIATHAGALILI TI)T *
Vuelva ya en mis dias, BIMHERA VEYAMENU, .
venga a nosotros; YAVO ELENU: n:w5
el Mashiaj ben David, HAMASHIATBEN DAVID, T - -
el Mashiaj ben David. HAMASHIAJ BEN DAVID.
jUnabuena semanal! {Shaviia tov!
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El objetivo de presentar un Sidur breve es seguir las instrucciones de
nuestro Rabino y Mashiaj Yahoshua. El nos dijo:

“Cuando ustedes oren, no usen muchas palabras, como
hacen los que no conocen verdaderamente a Elohim. Ellos
creen que Elohim les va a hacer mas caso porque hablan
mucho.” Mateo 6:7 La Biblia en Lenguaje Sencillo.

(“Cuando pidan a Elohim, no imiten a los paganos con sus
letanias interminables: ellos creen que un bombardeo de
palabras hara que se los oiga.” Biblia Latinoamericana.)

Y luego, en los versos del 9 al 13, el Gran Maestro nos ofreci6 un
modelo de oracion, que resulté muy breve y sencillo. Basados en ese
modelo hemos abreviado las bendiciones del Sidur tradicional y hemos
incluido solamente aquellas que son realmente indispensables.

El nombre del Mashiaj ha sido restaurado a su forma original basado
en dos fuentes antiguas: 1) El Talmud afirma que el nombre del Nazareno
era originalmente Yehoshua y que luego se le cambio a Yeshua. 2) La
Peshita aramea vocaliza con “a” (Yah) todos los nombres teoféricos que
contienen el nombre del Padre (como Yahoshafat, etc.). Con base en esta
evidencia transcribimos el nombre del Mashiaj como Yahoshua en lugar
de la forma tardia Yeshua, aunque esa forma aparece en la Peshitay en
manuscritos hebreos. Quienes deseen, sin embargo, pronunciar la forma
“Yeshtia” son libres de hacerlo asi.
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Despedida del
Shabat

El vino

Levantando la copa de vino:

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, rey del universo,
creador del fruto de la vid.

(Se bendice por el vino pero no se
toma en este momento.)

Las especias

El oficiante sostiene el cofre de
especias

Bendito eres tu, Yhwh nuestro
Elohim, rey del universo,
creador de todas las especias.

(Se circula el cofie de las especias; el
lider sostiene la vela.)

La vela

(Se levanta la vela.)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, rey del universo,
creador de la luz del fuego.

Bendito eres Yhwh, que separas
los sagrado de lo profano.

(Se reparte y se bebe el vino; luego se
apaga la vela en un residuo de vino.)
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Havdalah

Yayin
Levantando la copa de vino:

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE PERi HAGUEFEN.

Besamin

El oficiante sostiene el cofre de
especias

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE MINE BESAMIN

(Algunos pone la vela en manos de un
nifio pero esto puede ser peligroso.)

Ner
(Se levanta la vela)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE MEORE HAESH.

BARUK ATAH YHWH
HAMAVDIL BEN QODESH
LEJOL.



esta dicho: Y sera Yhwh por Rey
sobre toda la tierra. En ese dia
Yhwh sera unico, y su nombre
serd unico.

(Zekharyah 14:9)

Santificacion

(Las bendiciones por los alimentos se
hacen en el mismo lugar donde se van a
consumir dichos alimentos.)

(Después de lavarse las manos)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del agua para el lavamiento.

(Levantando el pan:)

Bendito eres Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que produces pan
de latierra.

(Levantando la copa de vino:)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del fruto de la vid.

La Tercera Comida

BETORATAJ: “YHWH
YIMLOK LEOLAM VAED.”
VENEEMAR: “VEHAY AH
YHWH LEMELEK ALKOL
HAARETS,

BAYOM HAHU YIHIYEH
YHWH EJAD USHEMO
EJAD.”

Qidish
(Deben prepararse los elementos con
anticipacion para que la ceremonia

fluya sin retrasos.)

Después de lavarse las manos)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE HAMAYIM
LANETILAH.

(Levan,tando e{ pan:)
BARUKATAH YHWH

ELOHENU, MELEK HAOLAM
HAMOTSI LEJEM MIN
HAARETS.

(Levantando la copa de vino:)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE PERi HAGUEFEN.

Seuda shelishit
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Recepcion del
Shabat

Se deben encender las velas de 15 a
18 minutos antes de la puesta del sol.

1. Encendido de velas:

Se encienden las velas del
shabat y luego se dice esta bendicion:

Bendito eres Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo que nos santificaste
con tus mandamientos y nos orde-
naste ser luz para las naciones, y nos
diste a Yahoshtia nuestro Mashiaj,
laluz del mundo.

Ofrecemos todas nuestras oracio-
nes en el nombre de Yahoshua el
Mashiaj.

2. Salmos

Se acostumbra elegir uno de estos
salmos para cada Shabat.

Salmo 95
Salmo 96
Salmo 97
Salmo 98
Salmo 99
Salmo 100

Kavalat
Shabat

Se deben encender las velas de 15 a
18 minutos antes de la puesta del sol.

1. Hatlakat Nerot

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU MELEK HAOLAM
ASHER QIDDESHANU
BEMITSVOTAV VETSIVANU
LEHIYOT OR LEGOYIM
VENATAN LANU YAHOSHUA
MESHIJENU HA’OR
LEOLAM.

ANAJNU MAPILIN KOL
TAJANUNENU BESHEM
YAHOSHUA HAMASHIAL.

2. Tehilim

Se acostumbra elegir uno de estos
salmos para cada Shabat:

Tehilim 95
Tehilim 96
Tehilim 97
Tehilim 98
Tehilim 99
Tehilim 100



3. Bendicion de los Hijos

Se acostumbra que los padres pongan
las manos sobre la cabeza de los hijos
para bendecirlos

Para hijos:
Que Elohim te bendiga como a
Efrdyim y a Menash¢h.

Para hijas:
Que Elohim te bendiga en Sarah,
Rivqéh, Rajél y Leah.

Para todos:

Yhwh te bendiga y te guarde.

Yhwh te muestre surostroy te
favorezca.

Yhwh dirija a ti surostro y ponga
en ti paz.

La oracion de los discipulos
(Mateo 6:9-13 del Mateo Hebreo de
Shem Tov)

Padre nuestro, santificado sea tu
nombre.

Bendito sea tu reino, hagase
tu voluntad en cielo y tierra.
Danos nuestro pan continuamente.
Perdona nuestros pecados como
nosotros perdonamos a los que
pecan contra nosotros,

y no nos dejes caer en el
poder de la tentacion sino libranos
de todo mal. Amén

3. Berakah Banim
Lebanim:

YESHIMKA ELOHIM
KEEFRAYIM VEKIMNASHE.

Lebatot:

YESIMEK ELOHIM BESARAH
RIVQAH RAJEL VELEAH.

Lekol:

YEVAREKEKAH YHWH
VEYISMEREKA.

YAER YHWH PANAV ELEKA
VIJUNEKA.

YISA YHWH PANAV ELEKA
VEYASEM LEKA SHALOM.

Tefilah shel Talmidim

AVINU YITQADESH
SHEMEKA. VEYITBAREK
MALKUTEKA RETSONKA
YIHYEH ASUY
BASHAMAYIM UBAARETS.
VETITEN LEJAMENU
TEMIDIT. UMAJOL LANU
JITATENU KAASHER
ANAJNU MOJALIM
LAJOTEIM LANU VEEL
TEVIENU LEYADE NISAYON
USHEMARENU MIKOL RA.
AMEN.

B. Lectura de la Sidrah
C. Postludio a la Torah

Bendito eres, Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que nos ha dado
su Torah, una Torah verdadera, im-
plantando en nosotros vida eterna.
Bendito eres Yhwh, el Dador de la
Torah.

5. Oracion especial

La tradicion hebrea provee para ora-
ciones personales asi como las
estatutorias.

6. Oracion de Conclusion

Es nuestro deber alabar al Due-
fio de todo y cantar alabanzas al
Hacedor del universo. Nos postra-
mos* ante el Rey de reyes supre-
mo,* el santo, bendito sea.. Eles
nuestro Elohim y no hay ningtin otro.

Por eso esperamos en ti,
Yhwh, para ver pronto la belleza
de tu poderio, para establecer el
mundo con el reino de Shaday, y
que todos los seres humanos in-
voquen tu Nombre.

Y aceptaran todos el dominio
de tu reino, y reinaras sobre ellos
por siempre jamas.

Tu reinaras con gloria como
esta escrito en tu Torah: «Yhwh
reinarda por siempre jamas.» Y
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B. Keriat Sidrah
C. Postludio a la Torah

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
ASHER NATAN LANUET
TORATO, TORAT EMET
VEJAYE OLAM NATA
BETOJENU. BARUK ATAH
YHWH, NOTEN HATORAH.

5. Tajanun

En esta parte cada individuo puede
ofrecer peticiones personales. Se pue-
de orar por los enfermos.

6. Alénu (De pie)

ALENU LESHABEAJ
LAADON HAKOL, LATET
GUEDULAH LEYOTSER
BERESHIT. VAANAJNU*
MISHTAJAVIM LIFNE MELEK
MALKE HAMELAJIM*,
HAQADOSH BARUK HU.

HU ELOHENU VEEN OD
AJER.ALKEN NEQAWEH
LAK, YHWH, LIROT MEHERA
BETIF’ERET UZAJ, LETAQEN
OLAM BEMALJUT SHADAY,
VEJOL BENE BASAR YIQREU
BISHMEJA. YIQABELU
KULAM ET OL MALKUTEKA
VETIMLOJALEHEM
LEOLAM VAED. TIMLOJ
BEKAVOD KAKATUV



3 La Santidad de Elohim

Tu eres santo y tu nombre es
santo, y los santos te alabaran dia-
riamente y para siempre.

Bendito sea Yhwh, el
Poderoso santo.

4. Lectura de la Torah

(Uno de los momentos mds sublimes del
Shabat y Yom Tov es cuando sacan el

séfer y lo abren para leerlo.)

A. Se abre el Arca

Que Yhwh nuestro Poderoso esté
con nosotros como estuvo con
nuestros antepasados.

Bendito es su Nombre y bendita tu
coronay tu lugar.

(Aqui sacan el séfer Torah, lo cargan y
lo recorren por todo el templo.)

Bendito es el Omnipresente que dio
la Torah a su pueblo Israel, bendito
es El. Feliz el pueblo cuyo Elohim
es Yhwh.

Engrandezcan a Yhwh conmigo,
y enalteceremos su Nombre jun-
tos.

(Antes de poner el séfer en el atril, lo
eleva frente al pueblo y dice:)

Esta es la Torah que puso Moshé
delante del pueblo de Israel de boca
de Yhwh por mano de Moshé.
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3 Atah Qadosh

ATAH QADOSH VESHIMJAH
QADOSH, UQDOSHIM BEJOL
YOM YEHALELUKA SELAH.
BARUJ ATAH, YHWH, HAEL
HAQADOSH.

4. Keriat Torah

(Si no se tiene un séfer se puede sacar
una Torah impresa que esté escrita en

hebreo.)

A. Petijat haHekal

YEHI YHWH ELOHENU
IMMANU KAASHER HAY AH
IMAVOTENU .

BERIK SHEMEH DEMARE
ALMA; BERIK KITRAK
VEATRAK.

(Mientras pasean el séfer Torah dicen
estos versos.)

BARUK HAMAQOM
SHENATAN TORAH LEAMO
YISRAEL, BARUK HU. ASHRE
HAAM SHEKAJA LO, ASHRE
ADAM SHEYHWH ELOHAV.
GADELU LEYHWH ITi
UNROMEMA SHEMO YAJDAV

VEZOT HATORAH ASHER
SAM MOSHE LIFNE BENE
YISRAELALPIYWHH BEYAD
MOSHE.

4. Shalom Alekhém

Shalém alekém malaké hasharét malaké Elyon,
Lapaz a-ustedes angeles servidores angeles-de Elyon,
Mimeélek malké hamlakim haqaddsh bartk hu.

del Supremo Rey-de los-reyes, el-Santo,  bendito éL

Boakém leshalom malaké hashalom malaké Elion,
Vengan  enpaz, éngeles-de la-paz, angeles-de Elion.
Mimélek malké hamlakim haqadosh bartk hu.

del Supremo Rey-de losreyes, el-Santo, bendito él

Barkuni leshalom malaké hashalom, malaké Elyon.
Bendiganme con-paz  dngeles-de la-paz’, angeles-de Elyon,
Mimelek malké hamlakim haqaddsh baruk hu.

del Supremo Rey-de losreyes, el-Santo, bendito él.

Tsetkém leshalom malaké hashalém malaké Elyon.
Vayan enpaz  éngeles-de la-paz, angeles-de Elyon.
Mimelek malké hamlakim hagadosh baruk hu.

del Supremo Rey-de losreyes, el-Santo, bendito éL

Kimalakim yetsweh-lak, lishmarka bekol-derkéika.

Que dngeles  mandard-a-ti a-vigilar-te  en-todos-tus-caminos.
Yhwh yishmar-tsetkd wvoéka, ma’atd vead-oldm.
Yhwh velara-tus-venidas y-tus-idas, desde-ahora y-para-siempre.

La Paz a Ustedes

Lapaz austedes, angeles servidores, angeles de Elyon,
del Supremo Rey de los reyes; santo es él, bendito es.

Vengan en paz, mensajeros de la paz, angeles de Elyon,
del Supremo Rey de los reyes; santo es ¢l, bendito es.

Denme su paz, mensajeros de la paz, angeles de Elyon,
del Supremo Rey de los reyes; santo es él, bendito es.

Vayan en paz, mensajeros de la paz, angeles de Elyon,
del Supremo Rey de los reyes; santo es él, bendito es.

Y asus angeles mandara que te guarden en todos tus caminos,
Yhwh velara tu entrar y tu salir, desde ahora y para siempre.

Y. Aharoni., Trad.



5. Mujer fuerte

-Proverbios 31-

Se acostumbra que este elogio a la es-
posa lo lea el esposo si estd presente;
de lo contrario lo puede leer un hijo o
alguna otra persona.

6. Bendicion de Clausura

Bendito eres Yhwh nuestro
Padre, que nos da la inteligencia.
Que da vista a los ciegos. que
liberta a los cautivos. Que levanta
al caido, que viste al desnudo, Que
da fuerza al cansado, que extiende
la tierra sobre las aguas. Que
afirma los pasos del hombre, que
suple todas mis necesidades.

Que cine a Israel de fortaleza,
que corona a lIsrael de esplen-
dor, que me hizo israelita, que
me hizo libre, que me hizo
hombre (mujer),

7. Cantico Final

Se selecciona un cantico de alegria
para culminar.

5. Eshet Jayil -Mishl¢ 31-

Algunos acostumbran leer aqui el Sal-
mo 112 en honor al padre de la casa.

6. Beraka Ajaronah

BARUK ATAH YHWH AVINU
HANOTEN LANU BINA,
POQEAJ IVRIM, MATIR
ASURIM, ZOQEF KEFUFIM,
MALBISHARUMIM,
HANOTEN LAYAEF KOAJ,
ROQA HAARETS AL
HAMAYIM, HAMEJIN
MITSADE GABER, SHEASA
LIKOL TSORKI, OZER
YISRAEL BIGVURAH, OTER
YISRAEL BETIFARAH,
SHEASANIYISRAEL,
SHEASANI BEN JOL{M,
SHEASANI ISH (1SHAH),

7. Shir Ajar

3. Oracion Amidah
(Todos de pie, mirando hacia

Jerusalem.)

Soberano, abre mis labios, y mi
boca declarara tu alabanza.
(Salmo 51:15)

" El Escudo de Abraham

Bendito es Yhwh, el Elohim
nuestro y de nuestros antepasados
Abraham, Isaac, y Jacob. El con-
cede amor y bondad a todos sus
hijos. Trae redencion a sus descen-
dientes por amor a su nombre.

Tu eres nuestro Rey, nuestro
Salvador y nuestro Protector. Ben-
dito eres Yhwh, el Escudo de
Abraham.

2 El Poder de Yhwh

Eterno es tu poder, oh Yhwh;
que resucitas a los muertos. Con
amor sostienes a los vivos, con
compasion das vida a todos. En-
vias ayuda al caido y sanidad al en-
fermo; traes libertad al cautivo y te
mantienes fiel a los que duermen en
el polvo.

JQuién como tu, Duernio del
poder? ;Quién es tu igual, Rey de
la vida y de la muerte, que haces
florecer la salvacion? Bendito eres
Yhwh, que resucitas a los muer-
tos.

3. Tefilah - Amidah

(Se dicen solo las primeras tres
bendiciones.)

ADONAY, SHEFATAY TIFTAJ,
UFI YAGUID TEHILATEKA.

I Maguén Avraham

BARUK ATAH, YHWH
ELOHENU VELOHE
AVOTENUAVRAHAM,
YITSIAQ VEYAAQOB,
JASADIM TOVIM UMEV{
GOEL LIVNE BENEHEM
LEMAAN SHEMO. MELEK
OZER UMOSHIA UMAGUEN.
BARUK ATAH YHWH,
MAGUEN AVRAHAM.

2 Atah Guibor

ATAH GUIBOR LEOLAM,
YHWH, MEJAYEH METIM
ATAH RAV LEHOSHIA.
MEKALKEL JAYIM BEJESED,
MEJAYE METIM BERAJAMIM,
RABIM, SHOMEJ NOFELIM,
VEROFE JOLIM UMATIR
ASURIM UMQAYEM
EMUNATO LISHENE AFAR.
MI KAMOKA, BAAL
GUEVUROT? UMI DOME LAJ,
MELEK MEMIT UMJAYE,
UMATSMIAJ YESHUAH.
BARUK ATAH, YHWH,
MEJAYE HAMETIM.



Servicio de la Tarde

Ofrecemos todas nuestras
oraciones en el nombre de
Yahoshua el Mashiaj.

1. Felices (Salmo 84:4;
144:15)

Felices son los que moran en tu
Casa; te alabaran para siempre.
Feliz el pueblo que tiene esto:
feliz el pueblo cuyo Elohim es
Yhwh.

2. Santificacion

Ensalzado y santificado sea Su
nombre en todo el mundo que El
cred seguin su proposito. Que ven-
ga pronto su reino, germine la sal-
vacion y se acerque la llegada de su
Mashiaj, en nuestras vidas y en
nuestros dias, y en la vida de toda
la Casa de Israel, pronto y en tiem-
po cercano, y digan amén.

Bendito sea su gran nombre
por siempre jamds.

Bendito, glorificado, exaltado,
magnificado, enaltecido y alabado
y elevadoy elogiado sea el nombre
del Santo, bendito sea, por encima
de toda bendicion, cantico, alaban-
za'y consuelo que se ofrecen en el
mundo, y digan amén. (4mén)

MINJAH

ANAJNU MAPILIN KOL
TAJANUNENU BESHEM
YAHOSHUA HAMASHIAL.

1. Asheré (Tehilim 84:4;
144:15)

ASHERE YOSHEVE BETEKA
OD YEHALELUKA SELAH.
ASHERE HA’AM SHEKAKA
HA’AM SHEYHWH ELOHAYV.

2. Jatsi Qadish

YITGADAL VEYITQADASH
SHEMEH RABA BEALMAH
DIVERAH KIRUTEH, VEYAMLIK
MALKUTE VEYATSMAJ
PURQANEH, VIQAREV MESHIJE
BEJAYEKON UVYOMEKON
UVJAYE DEKOL BET YISRAEL,
BAAGALA UVIZMAN QAR{V,
VEIMRU AMEN.

AMEN. YEHE SHEMEH RABAH
MEVARAK LEALAM LEALME
ALMAYA.

YITBARAK VEYITPAAR
VEYITROMAM VEYITNASE,
VEYITHADAR, VEYITALE,
VEYITHALAL SHEME
DEQUDSHA, BERIK HU, LEELA
MIN KOL BIRKATA, SHIRATA,
TISHBEJATAH VENEJAMATA
DAAMIRAN, BEALMA, VEIMRU
AMEN. (AMEN.)
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Santificacion

(Las bendiciones por los alimentos se
hacen en el mismo lugar donde se van a
consumir dichos alimentos.)

(Después de lavarse las manos)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del agua para el lavamiento.

(Elevando el pan:)

Bendito eres Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que produces pan
de latierra.

(Elevando la copa de vino:)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del fruto de la vid.

Qidiish
(Deben prepararse los elementos con

anticipacion para que la ceremonia flu-
ya sin retrasos.)

(Después de lavarse las manos)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE HAMAYIM
LANETILAH.

(Elevar,zdo el p,cm:)
BARUKATAH YHWH

ELOHENU, MELEK HAOLAM
HAMOTSI LEJEM MIN
HAARETS.

(Elevando la copa de vino:)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE PERIi HAGUEFEN.



Servicio Matutino

1. Cantico de apertura
Se acostumbra elegir cada Shabat un
cantico diferente. Y después se dice:

Ofrecemos todas nuestras oracio-
nes en el nombre de Yahoshua el
Mashiaj.

2. Salmo para el Shabat

(En cada Shabat los Levitas
recitaban en el Templo el Salmo 92.
También se puede alternar con un
Salmo diferente para cada Shabat.)

3. Santificacion

Ensalzado y santificado sea Su
nombre en todo el mundo que El
cred segun su propoésito. Que ven-
ga pronto su reino, germine la sal-
vaciony se acerque la llegada de su
Mashiaj, en nuestras vidas y en
nuestros dias, y en la vida de toda
la Casa de Israel, pronto y en tiem-
po cercano, y digan amén.

Amén. Bendito sea su gran
nombre por siempre jamas.

Bendito, glorificado, exaltado,
magnificado, enaltecido y alabado
y elevado y elogiado sea el nombre
del Santo, bendito sea, por encima
de toda bendicion, cantico, alaban-
za'y consuelo que se ofrecen en el
mundo, y digan amén. (Amén)

Shajarit

1. Shir Bereshit

Se acostumbra elegir cada Shabat un
cantico diferente. Y después se dice:

ANAJNU MAPILIN KOL
TAJANUNENU BESHEM
YAHOSHUA HAMASHIAL.

2. Mizmor leShabat

(En cada Shabat los Levitas
recitaban en el Templo el Salmo 92.
También se puede alternar con un
Salmo diferente para cada Shabat.)

3. Jatsi Qadish

YITGADAL VEYITQADASH
SHEMEH RABA BEALMAH
DIVERAH KIRUTEH, VEYAMLIK
MALKUTE VEYATSMAJ
PURQANEH, VIQAREV MESHIJE
BEJAYEKON UVYOMEKON
UVJAYE DEKOL BET YISRAEL,
BAAGALA UVIZMAN QARI{V,
VEIMRU AMEN.

AMEN. YEHE SHEMEH RABAH
MEVARAK LEALAM LEALME
ALMAYA.

YITBARAK VEYITPAAR
VEYITROMAM VEYITNASE,
VEYITHADAR, VEYITALE,
VEYITHALAL SHEME
DEQUDSHA, BERIK HU, LEELA
MIN KOL BIRKATA, SHIRATA,
TISHBEJATAH VENEJAMATA
DAAMIRAN, BEALMA, VEIMRU
AMEN. (AMEN.)

Santificacion

(Las bendiciones por los alimentos se
hacen en el mismo lugar donde se van a
consumir dichos alimentos.)

(Después de lavarse las manos)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del agua para el lavamiento.

(Levantando el pan:)

Bendito eres Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que produces pan
de latierra.

(Levantando la copa de vino:)

Bendito eres Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
del fruto de la vid.

14. El deleite del Shabat

(Un compartir de refrigerios, o un
almuerzo. Se deben servir alimentos

preparados desde el dia antes.)

Qidish
(Deben prepararse los elementos con

anticipacion para que la ceremonia
fluya sin retrasos.)

Después de lavarse las manos)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE HAMAYIM
LANETILAH.

(Levan,tando e{ pan:)
BARUKATAH YHWH

ELOHENU, MELEK HAOLAM
HAMOTSI LEJEM MIN
HAARETS.

(Levantando la copa de vino:)

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
BORE PERIi HAGUEFEN.

14. Oneg Shabat

( En Shabat se pueden calentar
alimentos en estufa eléctrica o en

microondas.)
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12. Oracion especial

La tradicion hebrea provee para ora-
ciones personales asi como las
estatutorias.

13. Oracion de Conclusion
(De pie)

Es nuestro deber alabar al Due-
fo de todo y cantar alabanzas al
Hacedor del universo. Nos postra-
mos* ante el Rey de reyes supre-
mo, * el santo, bendito sea.. Eles
nuestro Elohim y no hay ningtin otro.

Por eso esperamos en ti,
Yhwh, para ver pronto la belleza
de tu poderio, para establecer el
mundo con el reino de Shaday, y
que todos los seres humanos in-
voquen tu Nombre.

Y aceptaran todos el dominio
de tu reino, y reinaras sobre ellos
por siempre jamas.

Tu reinards con gloria como
estd escrito en tu Tordh: «Yhwh
reinara por siempre jamas.» Y
esta dicho: ‘Y sera Yhwh por Rey
sobre toda la tierra. En ese dia
Yhwh sera unico, y su nombre
serd unico.

(En el primer asterisco se inclinan y en
el segundo asterisco se enderezan.)

16

12. Tajanun

En esta parte cada individuo puede
ofrecer peticiones personales. Se pue-
de orar por los enfermos.

13. Alénu

ALENU LESHABEAJ
LAADON HAKOL, LATET
GUEDULAH LEYOTSER
BERESHIT. VAANAJNU*
MISHTAJAVIM LIFNE MELEK
MALKE HAMELAJIM*,
HAQADOSH BARUK HU.

HU ELOHENU VEEN OD
AJER.ALKEN NEQAWEH
LAK, YHWH, LIROT MEHERA
BETIF’ERET UZAJ, LETAQEN
OLAM BEMALJUT SHADAY,
VEJOL BENE BASAR YIQREU
BISHMEJA. YIQABELU
KULAM ET OL MALKUTEKA
VETIMLOJALEHEM
LEOLAM VAED. TIMLOJ
BEKAVOD KAKATUV
BETORATAJ: “YHWH
YIMLOK LEOLAM VAED.”
VENEEMAR: “VEHAYAH
YHWH LEMELEK ALKOL
HAARETS,

BAYOM HAHU YIHIYEH
YHWH EJAD USHEMO
EJAD.”

4. Bendigan

iBendigan al bendito Yhwh!
Bendigo al bendito Yhwh por
la eternidad.

5. Por la creacion

Bendito sea Yhwh nuestro
Elohim, Rey del universo, creador
de laluzy de la oscuridad, que en
su misericordia hace brillar su luz
sobre la tierra y sobre todos sus
habitantes, y en su bondad renueva
dia por dia la obra de la creacion.

Cuan multiples son tus
obras, oh Yhwh; en sabiduria las
has hecho todas, la tierra esta lle-
na de tus creaciones. Bendito es
Yhwh, el Creador de la luz.

6. Oye, Israel

Oye, Israel, Yhwh es nuestro
Elohim, s6lo Yhwh.

Bendito es su reino glorio-
So por la eternidad.

Amaras a Yhwh tu Elohim
con todo tu corazon, con toda tu
fuerza, con todo tu ser. Estas pa-
labras, que yo te mando hoy, pon-
las en tu corazon. Ensénaselas
fielmente a tus hijos; habla de
ellas en tu casa y cuando estés de
viaje, cuando te acuestes y cuan-
do te levantes. Atalas como se-

4. Bareku

BAREKU ET YHWH
HAMEBORAK

BARUK YHWH HAMEBORAK
LEOLAM VAED.

5. Yotsér

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU MELEK HAOLAM,
YOTSER OR UBORE
JOSHEK, HAMEIR LAARETS
VELADARIMALEHA
BERAJAMIM. UVTUVO
MEJADESH BEKOL YOM
TAMID MAASEH BERESHIT.
MARABUMAASEJA, YHWH,
KULAM BEJOKMAH ASITA,
MALEAH HA’ARETS
QINYANEJA. BARUK ATAH,
YHWH, YOTSER
HAMEOROT.

6. Shema Yisrael

SHEMA YISRAEL, YHWH
ELOHENU, YHWH EJAD.

BARUK SHEM KEVOD
MALKUTO LEOLAM VAED.

VAHAVTA ETYHWH
ELOHEKA BEKOL
LEVAVEKA UVKOL
NAFSHEJA URKOL
MEODEKA. VEHAYU
HADEVARIM HAELEH ASHER
ANOKI METSAVEKA.



fial en tu mano, que sean un sim-
bolo ante tus ojos, escribelas en
los postes de tu casa y en tus puer-
tas.

7. Por la redencion

Verdadera y perdurable es esta pa-
labra para nosotros por siempre:

El Elohim eterno es nuestro
Rey, nuestro Escudo salvador.

Yhwh nuestro Elohim, tG nos re-
dimiste de Egipto;

tu nos libraste de la casa de
servidumbre.

Por eso este pueblo que sintid tu
amor te entono alabanzas y canti-
COs:

El Elohim vivo, es alto y exal-
tado, potente y tremendo.

Como Moisés e Israel, nosotros
le cantamos esta cancion:

¢ Quién como ti de los fuertes,
Yhwh? ; Quién como tu, grandio-
so en santidad, tremendo en
loor, gran Hacedor?

VESHINANTAM LEVANEKA
VEDIBARTA BAM
BESHIVTEKA BEVETEKA
UVLEKTEKA BADEREK

UVSHOKBEKA UVQUMEKA.

7. Gueulah

VEYATSIV VEQAYAM
HADAVAR HAZE ALENU
LEOLAM VAED. ELOHE
OLAM MALKENU MAGUEN
YISH’ENU. MIMITSRAYIM
GUEALTANU, YHWH
ELOHENU, MIBET AVADIM
PEDITANU. AL ZOT SHIBEJU
AHUVIM, VENATENU
ZEMIROT: ELJAY RAM
VENISA, GADOL VENORA.
KEMOSHE UVNE YISREL,
ANAKNU SHIRENU
HASHIRA HAZE:

:MI KAMOKA BAELIM
YHWH? ;MI KAMOKA
NEEDAR BAQODESH,
NORA TEHILOT, OSE
FELE?
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11. Lectura de la Torah

(Uno de los momentos mds sublimes del
Shabat y Yom Tov es cuando sacan el

séfer y lo abren para leerlo.)

A. Se abre el Arca

Que Yhwh nuestro Poderoso esté
con nosotros como estuvo con
nuestros antepasados.

Bendito es su Nombre y bendita tu
coronay tu lugar.

(Aqui sacan el séfer Torah, lo cargan y
lo recorren por todo el templo.)

Bendito es el Omnipresente que dio
la Torah a su pueblo Israel, bendito
es El. Feliz el pueblo cuyo Elohim
es Yhwh.

Engrandezcan a Yhwh conmigo,
v enalteceremos su Nombre jun-
tos.

(Antes de poner el séfer en el atril, lo
eleva frente al pueblo y dice:)

Esta es la Torah que puso Moshé
delante del pueblo de Israel de boca
de Yhwh por mano de Moshé.

B. Lectura de la Sidra

C. Postludio a la Torah

Bendito eres, Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que nos ha dado
su Torah, una Torah verdadera, im-
plantando en nosotros vida eterna.
Bendito eres Yhwh, el Dador de la
Torah.

11. Keriat Torah

(Si no se tiene un séfer se puede sacar
una Torah impresa que esté escrita en

hebreo.)

A. Petijat haHekal

YEHI YHWH ELOHENU
IMMANU KAASHER HAY AH
IMAVOTENU .

BERIK SHEMEH DEMARE
ALMA; BERIK KITRAK
VEATRAK.

(Mientras pasean el séfer Torah:)

BARUK HAMAQOM
SHENATAN TORAH LEAMO
YISRAEL, BARUK HU. ASHRE
HAAM SHEKAJA LO, ASHRE
ADAM SHEYHWH ELOHAV.
GADELU LEYHWH ITi
UNROMEMA SHEMO YAJDAV

(Antes de poner el séfer en el atril:)

VEZOT HATORAH ASHER
SAM MOSHE LIFNE BENE
YISRAELALPIYWHH BEYAD
MOSHE.

B. Keriat Sidra

C. Postludio a la Torah
BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK HAOLAM
ASHER NATAN LANUET
TORATO, TORAT EMET
VEJAYE OLAM NATA
BETOJENU. BARUK ATAH
YHWH, NOTEN HATORAH.



10. Oracion silenciosa

(Todos leen esta oracion en forma
audible pero en voz muy baja, y cada
cual a su propio paso.)

Padre mio, guarda mi lengua
del mal y mis labios de hablar false-
dad. Ayadame a guardar silencio
frente a la ofensa, a ser humilde en
presencia de todos. Abre mi cora-
z6n a tu Tordh, y que me apresure a
guardar tus mandamientos, para que
sean librados tus amados, salvanos
con tu diestra y respondenos.

kk

Sean gratas las palabras
de mi boca, y las meditaciones
de mi corazon, delante de ti,
Yhwh, Roca mia y Redentor mio.

kk

El que hace la paz en las alturas
con su piedad haga paz sobre
nosotros, y sobre todo Israel, y
digan. Amén.

kk

10. Elohay Netsor

ELOHAY NETSOR LESHONI
MERA, VESIFTOTAY
MIDABER MIRMA,
VELIMQALELAY NAFSHI
TIDOM VENAFSHI KEAFAR
LAKOL TIHIYEH. PETAJ LIVi
BETORATEKA VEAJARE
MITSVOTEKA TIRDOF
NAFSHI. LEMAAN
YEJALELUTSUN
YEDIDEKA.HOSHIA
YEMINEKA VAANENU.

ek

YIHIYU LERATSON IMRE-FI
VEHIGUION LIBI
LEFANEKA, YHWH TSUR{
VEGOALI.

kk

OSE SHALOM
BIMROMAV, HU
BERAJAMAV YAASE
SHALOM ALENU, VEAL
KOL AMO YISRAEL,
VEIMRU AMEN.

kk
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8. Oracion - de Pie
(Todos de pie, mirando hacia

Jerusalem.)

Soberano, abre mis labios, y mi
boca declarara tu alabanza.
(Salmo 51:15)

" El Escudo de Abraham

Bendito es Yhwh, el Elohim
nuestro y de nuestros antepasados
Abraham, Isaac, y Jacob. El con-
cede amor y bondad a todos sus
hijos. Trae redencion a sus descen-
dientes por amor a su nombre.

Tu eres nuestro Rey, nuestro
Salvador y nuestro Protector. Ben-
dito eres Yhwh, el Escudo de
Abraham.

2 El Poder de Yhwh

Eterno es tu poder, oh Yhwh;
que resucitas a los muertos. Con
amor sostienes a los vivos, con
compasion das vida a todos. En-
vias ayuda al caido y sanidad al en-
fermo; traes libertad al cautivo y te
mantienes fiel a los que duermen en
el polvo.

JQuién como tu, Duernio del
poder? ;Quién es tu igual, Rey de
la vida y de la muerte, que haces
florecer la salvacion? Bendito eres
Yhwh, que resucitas a los muer-
tos.

8. Tefilah - Amidah

(Para un servicio breve se dicen solo
las primeras tres bendiciones.)

ADONAY, SHEFATAY TIFTAJ,
UFI YAGUID TEHILATEKA.

! Maguén Avraham

BARUK ATAH, ADONAY
ELOHENU VELOHE
AVOTENUAVRAHAM,
YITSJIAQ VEYAAQOB,
JASADIM TOVIM UMEV{
GOEL LIVNE BENEHEM
LEMAAN SHEMO. MELEK
OZER UMOSHIA UMAGUEN.
BARUK ATAH YHWH,
MAGUEN AVRAHAM.

2 Atah Guibor

ATAH GUIBOR LEOLAM,
YHWH, MEJAYEH METIM
ATAH RAV LEHOSHIA.
MEKALKEL JAYIM BEJESED,
MEJAYE METIM BERAJAMIM,
RABIM, SHOMEJ NOFELIM,
VEROFE JOLI{M UMATIR
ASURIM UMQAYEM
EMUNATO LISHENE AFAR.
MI KAMOKA, BAAL
GUEVUROT? UMI DOME LAJ,
MELEK MEMIT UMJAYE,
UMATSMIAJ YESHUAH.
BARUK ATAH, YHWH,
MEJAYE HAMETIM.



3 La Santidad de Elohim

Tu eres santo y tu nombre es
santo, y los santos te alabaran dia-
riamente y para siempre.

Bendito sea Yhwh, el
Poderoso santo.

* La santidad del Shabat

El Pueblo de Israel observara
el Shabat, guardandolo en cada ge-
neracidon como una alianza perpe-
tua entre miy los hijos de Israel.

Padre nuestro y de nuestros
antepasados, acepta por favor
nuestro descanso.

Y que descanse en el Shabat
todo Israel que santifica tu Nom-
bre. Bendito eres Yhwh, que san-
tificas el Shabat.

(Aqui los kohanim se lavan las manos y se
preparan para bendecir al pueblo.)
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Acepta, Yhwh nuestro Elohim,
atupueblo Israel, y recibe sus ple-
garias. Haz retornar el servicio en
el palacio de tu Casa.

Bendito sea Yhwh, que hace
retornar su Shekindh a Tsiyon.

808 Accion de gracias
Agradecidos estamos de ti,
Yhwh, que eres nuestro Elohimy el
Elohim de nuestros antepasados.
Bendito eres, Yhwh, cuyo
nombre es bueno y a quien es
apropiado agradecer.

3 Atah Qadosh

ATAH QADOSH VESHIMJAH
QADOSH, UQDOSHIM BEJOL
YOM YEHALELUKA SELAH.
BARUJ ATAH, YHWH, HAEL
HAQADOSH.

4 Veshameru

VESHAMERU BENE YISRAEL
ETHASHABAT LEDOROTAM
BERIT OLAM. BENI UVEN
BENE YISRAEL OT HI
LEOLAM.

AVINU VEAA HAAVOTENU,
RETSE NA BIMNUJATENU
BEYANUJU BO KOL YISRAEL
MEQADESHE SHEMEIJA.
BARUK ATAH YHWH,
MEQADESH HASHABAT.

5(17) Retséh

RETSEH YHWH ELOHENU
BEAMEKA YISRAEL
VELITFILATAM SHEE.
VEHASHEV HAAVODAH
LIDVIR BETEKA. BARUK
ATAH YHWH, HAMAJAZIR
SHEKINATO LETSIYON.

618 Modim

MODIM ANAJNU LAJ,
SHEATAH YHWH ELOHENU
VELOHE AVOTENU. BARUK
ATAH YHWH, HATOV
SHIMKA ULKA NAE
LEHODOT.

a9 Por la paz

Concede paz, felicidad, y ben-
dicion, gracia, amor y misericordia,
caridad, y misericordia sobre no-
sotros y sobre todo tu pueblo Is-
rael.

Bendicenos, Padre , con la
luz de tu presencia, pues con la
luz de tu presencia tu nos has
dado la Torah y la vida, el amor
v la bondad.

Es bueno que nos bendigas y
que bendigas a todo tu pueblo
Israel con abundante vigor y paz.

9. Bendici6n Sacerdotal

Bendito seas, Yhwh nuestro Elohim,
Rey del universo, que nos santificd
con la santidad de Aharon y nos
ordend bendecir a Su pueblo Israel
con amor:

Yhwh te bendiga y te guarde.
Yhwh ilumine su rostro hacia ti
y te favorezca.

Yhwh dirija a ti su rostro y pon-
ga en ti paz.

709 Sim Shalom

SIM SHALOM, TOVAH
UVRAJAH, JAYIM, JEN
VAJESED, TSEDAQAH
VERAJAMIM ALENU VEAL
KOL YISRAEL AMEKA.
UVAREKENU, AVINU,
KULANU KEEJAD BEOR
PANEKA, KI BEOR PANEKA
NATATALANU TORAH
VEJAYIM, AHAVAH
VAJESED. VETOV BEENEKA
LEVAREKENU ULVAREK ET
KOL AMEKA YISRAEL
BEROB OZ VESHALOM.

9. Birkat kohanim

BARUK ATAH YHWH
ELOHENU, MELEK
HAOLAM, ASHER
QIDDESHANU BIQDUSHATO
SHEL AHARON VETSIWANU
LEVAREK ET AMO YISRAEL
BEAHAVA:

YEVAREKEKA YHWH
VEYISHMEREJA.

YAER YHWH PANAV ELEKA
VIJUNEKA.

YISA YHWH PANAV ELEKA
VEYASEM LEJA SHALOM.



