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Introducéo

Cristais, pedras, metais. Ametista para a paz, quartzo para a forca,
prata para o sensitivo.

Desde os tempos pré-histéricos até nossa era tecnoldgica, temos visto
as pedras como belas, poderosas e misteriosas. Assim como as ervas, as
pedras e 0s metais possuem energia, € com seus poderes somos capazes de
nos transformar e as nossas vidas.

A magia feita com pedras é tdo antiga quanto o Tempo. Comecgou
quando o homem primitivo percebeu que havia algum poder ou forca
aprisionada nas rochas que estavam a seu redor. Provavelmente, elas foram
utilizadas no inicio como amuletos - objetos usados para repelir a
negatividade ou o "mal”. Mais tarde, foram reverenciadas como divindades,
recebiam sacrificios ou eram enterradas para abencoar e fertilizar o solo.
Seu uso esta intimamente relacionado a religido, aos rituais e & magia.

Hoje em dia, a magia das pedras foi esquecida por milhdes de pessoas.
A revolucdo industrial e duas guerras devastadoras acabaram com a vida
isolada dos vilarejos nos quais a antiga magia era transmitida de geracéo
para geracao.

Porém, estamos sendo arrebatados por uma nova consciéncia do valor
maégico das pedras e dos metais. Esse subito interesse sem precedentes na
historia, como 0 uso crescente das ervas na magia, é outra demonstragao de
que o homem considera insatisfatéria a vida dominada pelo chip. Alguma
coisa - a magia- esta faltando.

Na minha jornada de dezesseis anos pelo mundo do xamanismo e da
magia, me convenci de que de tempos em tempos todos 0s aspectos
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da existéncia humana sdo governados pela magia. Com o passar dos séculos,
perdemos muito dessa sabedoria, mas permaneceram alguns resquicios
desafiadores.

Individuos que ndo possuem nenhum interesse em magia acreditam
gue da sorte usar a pedra do signo, ou que as pérolas trazem lagrimas a
noiva e que o diamante Hope estd amaldicoado. Podem ndo saber porqué,
mas pensam assim.

Se olharmos para o passado, numa era em que as propriedades misticas
das pedras e dos metais eram inquestionaveis, encontraremos as respostas.

As pedras, como as cores, plantas e outros objetos naturais, sdo
instrumentos de magia que podemos utilizar para provocar mudancas
necessarias. A transformacao ¢ a esséncia da magia e as pedras nos ajudam a
obté-la quando nos emprestam seus poderes e servem de pontos de
referéncia para concentrarmos nossas energias.

Depois de séculos de estrutura religiosa repressiva e materialismo letal,
muitos de nds estdo acordando para o fato de que nos isolamos do planeta
Terra. Homens de negdcios comecam a jogar pedras de matizes brilhantes
no veludo negro e as estudam para adivinhar o futuro. As secretarias
colocam a pedra-da-lua e a azurita entre as sobrancelhas para aumentar sua
sensitividade. Colegiais usam o cristal de quartzo para melhorar seus habitos
de estudo. Os antigos usos estdo novamente & disposicdo daqueles que
desejam se valer destes.

As pedras e 0s metais sdo chaves que podemos usar para destrancar
nosso potencial como seres humanos. Elas expandem a consciéncia,
aperfeicoam nossa vida e impregnam nossos sonhos com energias curativas.

Os Céticos dizem que isso tudo é imagina¢do. Os magos concordam,
ela faz parte. Também esta nas pedras, no uso ritual desses tesouros e em
nossas ligacdes com a Terra.

A magia das pedras funciona, é eficaz. Isso é tudo que alguém precisa
saber para experimenta-la.

Ao usar a magia das pedras, ndo estamos abandonando a tecnologia.
N&o vou renunciar a eletricidade e a outros beneficios de nossa era.

N&o. Usamos essa velha magia para melhorar nossas vidas agitadas,
para nos dar um entendimento mais profundo e melhor controle. Ela nos
harmoniza com os poderes que criaram as pedras, COnosco mesmos, com a
Terra e 0 Universo, acrescentando assim o ingrediente que esta faltando em
nossas vidas estéreis.

12




Introdugéo

Quando uma pedra no leito seco de um rio o chama para pega-la,
guando um cristal brilhante parece puxar sua mao, quando uma gema
lapidada num anel captura sua imaginagdo, vocé ja sentiu os antigos poderes
das pedras.

As pedras e a magia estdo esperando. O resto depende de vocé.
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ORIGEM E MAGIA







Capitulo 1

Os poderes das pedras

Uma mulher estd em seu jardim sob o luar. O vento ergue-lhe a
mantilha e a luz prateada a envolve. Nas méos levantadas para o alto ela tem
um cristal de seis faces. Ela observa a pedra brilhante, sentindo suas
vibrag6es esquisitas e perturbadoras.

Conforme a brisa se vai, tudo silencia no circulo de velhos pinheiros
gue rodeia a figura. A lua parece brilhar mais forte e a mulher sente sua luz
reconfortante irradiando-se do céu para a terra.

A pedra se acalma, as vibra¢fes estranhas diminuem por instantes para
se intensificarem em seguida, concentrando-se numa pulsacdo regular de
energia.

Quando a mulher ergue mais o cristal, o poder invade-lhe os bragos,
fluindo através de seu corpo numa série de descargas agradaveis de energia.
Ela se sente vibrante e poderosa.

Depois de muito tempo, a figura abaixa a pedra e, impulsivamente,
toca a fronte com ela. O trabalho esta feito. O cristal esta purificado e pronto
para a magia.

As pedras podem estar enterradas profundamente no solo ou expostas a
luz do sol e das estrelas. Sdo embacadas ou brilhantes, compactas ou
asperas. Sdo comuns as azuis, verdes, vermelhas e outras cores que nenhum
arco-iris se atreve a mostrar. Agatas abundantes e esmeraldas carissimas.
Turmalinas tricolores transparentes e marmore opaco. Sugilita violeta e
cristal de quartzo transparente.

As pedras sdo dadivas da Terra. S0 manifestacdes das forgas
universais - da "divindade", da "deusa", do "Deus", do "destino" -
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gue criaram tudo o0 que existe, tudo o que existiu e tudo o que
potencialmente pode existir.

A Terra € uma minUscula particula de uma vasta rede energeética.
Embora criado por ela, nosso planeta agora contém suas proprias vibragdes.
Alguns desses poderes, e suas manifestacOes, sdo graduados e moldados
para nos beneficiarem.

As pedras sdo pilhas méagicas que contém e concentram as energias da
Terra. Muitas também simbolizam, ou sdo influenciadas, pelos planetas e
astros do nosso sistema solar. Outras hd muito sdo associadas com estrelas
distantes.

A relacdo entre magia e pedras é muito antiga. Rochas esculpidas pela
chuva e pelo vento que ficaram com a forma de animais tém sido usadas
como simbolos e centro de rituais muito mais antigos do que seus registros.
Ha& dez mil anos, gemas faiscantes sdo usadas para protecdo contra o
desconhecido. Pedras raras, que possuem formas estranhas ou propriedades
elétricas ou magnéticas, ha muitissimo sdo instrumentos de magia.

Nos tempos primitivos, as pedras eram esculpidas para formar imagens
religiosas ou magicas por natureza. Elas também forneciam material de
construcdo. Instrumentos feitos de pedra trituravam grdos, modelavam
vestimentas, extraiam espinhos e eram usadas em cirurgias. As armas de
pedra protegiam ou terminavam com a vida. As rochas eram aquecidas para
esquentar a 4gua muito antes que os vasilhames a prova de fogo fossem
inventados. As pedras eram ao mesmo tempo belas e Gteis, sagradas e
profanas.

Através dos tempos, 0 homem contou com as pedras para garantir a
concepcdo, facilitar o parto, promover a seguranca e a saude pessoal e
proteger os mortos. Mais recentemente, elas foram usadas em magia para
transformac0es internas ou externas. Pedras-da-lua (adulérias) foram usadas
para desenvolver poderes nos sensitivos. A ametista acalmava o
temperamento, o peridoto era usado para alcancgar riquezas, 0 quartzo rosa
atraia o amor.

Atualmente, cinco mil anos de magia das pedras estd a nossa
disposicdo e muita gente estd descobrindo os poderes nelas contidos.
Trabalhando com elas, essas pessoas, magos (naturais) das pedras, estdo
transformando suas vidas.

O que é, afinal de contas, essa magia das pedras? Como umas poucas
pedras arrancadas do chdo sujo podem influenciar alguma coisa? Por que 0s
cristais de quartzo, dentre tudo aquilo que é tecnoldgico em nossa era, sdo
vendidos em quantidades maiores do que videocassetes?

18




Os Poderes das Pedras

As pedras, como as ervas, cores, metais, nimeros e sons nao Sao
inertes. Elas podem ficar tranguilas no solo durante milhdes de anos ou estar
numa prateleira onde as colocamos na semana passada, mas sdo ativas,
instrumentos poderosos que possuem energias capazes de influenciar nosso
mundo.

As pedras sdo dadivas da Terra que podemos usar para melhorar nossas
vidas, relacionamentos e a nés mesmos. Muitas sdo faceis de encontrar, e
baratas, enquanto outras podem ser carinhosamente recolhidas do chéo.

A magia das pedras desenvolve-se com idéias simples e produz
resultados objetivos. Usar uma pedra em magia coloca em acdo suas
influéncias e energias. Magia é dirigir essas energias. Se vocé decidiu
sintonizar-se e trabalhar com pedras, seja bem-vindo ao mundo da magia
dos cristais. Talvez vocé nunca mais o deixe.

Que segredos existem no seixo corroido pela agua na praia? Que
energias pulsam escondidas na pedra em seu dedo, nas gemas ao redor do
pescogo? Serd que as pedras do chdo onde estd caminhando podem atrair o
amor para a sua vida ou ajuda-lo em suas finangas?

Encontre as respostas sozinho. Os poderes contidos nas pedras estdo
disponiveis a qualquer um. Use os tesouros da Terra com sabedoria e eles o
abengoardo com tudo o que vocé realmente necessita.
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Capitulo 2
Magia

Magia é transformacéo.
Transformag&o é magia.
Toda magia é mudanca; toda mudanca é méagica.

Pedras, cristais e metais, assim como cores, fragrancias, formas,
movimento, Terra, Ar, Agua, Fogo, insetos, animais, nés mesmos, Nosso
planeta e nosso universo contém energia. E essa energia que nos capacita a
praticar a magia.

Segundo o0 mago, a feiticeira, 0 xamd, o kahuna e a Suma Sacerdotisa,
a energia provém da fonte primordial, original, a qual recebeu os nomes de
"deusa”, "Deus", "Suprema Divindade", "destino", além de muitos outros.
Inumeraveis crencas conceberam complexas cronologias ritualisticas e
lendas a respeito dessa energia. Ela é aquilo que é objeto de veneracdo em
todas as religides.

Porém, na verdade, essa fonte de energia se encontra além de qualquer
religido, teoria ou explicacdo. Ela simplesmente existe em todo lugar, dentro
de nos e de nosso planeta.

Agueles que praticam a magia sdo simplesmente 0s que aprenderam a
respeito dessa energia e sabem como fazé-la manifestar-se, sabem libera-la e
direciona-la.

Contrariamente ao que vocé possa ter ouvido dizer, a magia € um
processo natural. Ndo se trata de coisa diabolica ou que lida com criaturas
repugnantes, nem sdo os "anjos caidos" que nos auxiliam a sermos capazes
de fazer magia. Essas sdo idéias de uma filosofia religiosa que abomina o
individualismo. Num certo sentido, a magia é o verdadeiro individualismo,
pois permite que noés, como individuos, exercamos 0 controle de nossas
vidas e trabalhemos para melhora-las. A magia é "sobrenatural?"

N&o. O sobrenatural ndo existe.

21




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

Pense um pouco nessa palavra: ela é formada pelos termos sobre, que
significa extraordinario, fora de, diferente de, e natural. Fora da natureza?
Diferente da natureza?

De jeito nenhum! A magia é tdo natural quanto uma pedra, tdo real
quanto nossa respiracao, tdo potente quanto o sol.

A magia das pedras, 0 uso das energias nelas contidas para efetuar
transformacdes, é um exemplo perfeito da naturalidade da magia, pois o que
poderia ser mais organico do que uma pedra?

Atualmente, a maioria das obras escritas sobre cristais e pedras se
concentra no desenvolvimento espiritual e na cura; poucos tratam de
qualquer outro aspecto da magia.

Este livro é diferente: a magia estd presente em cada péagina.
Desenvolver a sensitividade, atrair amor e amizade, libertar-se de problemas
sexuais, obter dinheiro e salde, aperfeicoar os poderes mentais, estimular a
paz e a felicidade - estas s@o as maravilhas que podem ser criadas por meio
dos poderes das pedras.

A magia ndo é exercida pelo controle ou dominio da natureza. Esse é
um ponto de vista de quem ndo é mago, é um remanescente da idéia de que
"a magia é sobrenatural”. Em magia, nés trabalhamos em harmonia com
essas forcas e, se ela for praticada de qualquer outra forma, seréd
empobrecida e, muitas vezes, meramente um estimulo para a vaidade do
magico.

Este capitulo examina alguns fundamentos da magia para que a Parte 11
do livro seja til. Quando for necessario fazer uma "visualizacdo", ou
"direcionar o poder”, ou "montar um altar de pedras", vocé saberd como
fazé-lo.

Todavia, como sempre friso em meus livros, escrevo (naturalmente)
sobre o que funciona para mim e 0 que me deixa a vontade. Se meus rituais,
simbolos ou processos mentais ndo combinam com vocé, pesquise e
descubra outros.

Lembre-se: a natureza é o mestre. A Natureza é um fendmeno de
magia, € uma ilustracdo do livro universal de encantamentos. Se essas
palavras escritas significam pouco para vocé, escute as pedras, 0 vento, o
Fogo, a Agua. Ouca e aprenda.

Trés Exigéncias

Como mencionei em meu livro Earth Power (Poder da Terra), ha trés
coisas que precisam existir para sermos bem-sucedidos em magia. Séo elas:
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Magia

Necessidade

E preciso existir uma necessidade. Geralmente, é algo que ndo pode ser
satisfeito por outros meios. Atrair o amor, proteger seu lar, conseguir abrigo
e outros objetivos materiais sdo exemplos elementares.

Desejar um relacionamento ou uma casa nova ndo constituem
necessidades. A necessidade é um espago vazio em sua vida ou uma
condigdo critica (como uma doengca ou perigo) que precisa de solucéo
imediata.

A magia preenche aquele véacuo ou corrige a condi¢do e, dessa forma,
satisfaz a necessidade.

Emocéo

Além da necessidade, € preciso haver emogdo. Emogéo € poder. "Ficar
roxo de raiva" é um exemplo: seu rosto fica quente, o coragdo acelerado.
Estas sdo manifestacdes de poder.

Se vocé ndo estiver emocionalmente envolvido com sua necessidade,
ndo sera capaz de evocar poder suficiente de fonte alguma, nem de
direciona-lo para sua necessidade. Em outras palavras, sua magia ndo vai
funcionar. Se, por exemplo, precisa passar num exame, mas bem |& no fundo
ndo é isso que deseja, qualquer magia feita para melhorar suas chances vai
falhar.

A emocao liberta o poder para tornar real a necessidade.

Conhecimento

Esse é o caminho da magia - as técnicas que usamos para evocar a
energia dentro de nds mesmos, ou nos objetos da natureza, como pedras, e
emiti-la na direcdo da necessidade magica. O "saber" inclui visualizacéo,
fundamentos de rituais, concentracdo e realizacdo do poder. Esse capitulo
contém o inicio desse conhecimento.

Se temos a necessidade e a emog&o, mas ndo sabemos como usar essas
coisas, seremos como o homem de Neanderthal que contemplasse um
abridor de latas ou um computador. Nao saberia usar essas ferramentas.

Uma vez que a necessidade, a emocdo e 0 saber estejam presentes,
podemos iniciar a pratica da magia.

Moralidade em Magia

Fazemos magia para melhorar nossas vidas e as de nossos amigos e
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pessoas queridas. A magia € feita com amor, ndo com 6dio. E harmonia com
a natureza, e ndo dominio.

Muita gente se interessa por magia porque pensa que € um étimo jeito
de se livrar dos inimigos. A magia € encarada como uma arma de célera e
ndo como um instrumento de amor.

O poder € neutro. A eletricidade, uma manifestacdo de poder, pode ser
usada numa cirurgia a laser para salvar vidas ou para ativar uma cadeira
elétrica e extermina-las.

A energia é a mesma coisa. Nossas intengdes e necessidades
determinam seus efeitos no mundo externo.

A magia ndo é (ndo deveria ser) um instrumento de egoismo,
dominacdo, dor, medo, manipulagdo, prazer egoista ou controle. Ao
contrério, é a favor da vida, impregnada de amor, alegria, contentamento,
prazer e crescimento.

Como j& disse, se eu tivesse muito ddio de alguém (o que nunca
ocorreu), provavelmente lhe daria um soco em vez de enviar-lhe um feitico.

Alguns discordam de mim e ja o deixaram bastante claro em aulas ou
seminarios. Acontece que logo desapareceram de circulagcdo e nunca mais
ouvi falar deles.

Se enfiar o dedo no soquete quente de uma lampada, vocé leva um
choque. Pratique a magia manipulatoria e fique pior.

A escolha é simplesmente sua.

Vocé ou Eles

E melhor fazer magia para provocar mudangas em si mesmo ou em sua
vida antes de ajudar os outros. Dessa forma, aprendera rapidamente como
funciona e como exercé-la melhor.

Ndo se trata de egoismo. Sua vida é seu laboratorio mégico. Uma vez
gue suas experiéncias tenham dado certo para vocé, pode aplica-las nos
outros. Quem confiaria num mago cuja vida é uma confusdo, que deve na
praca, esta sempre doente ou sofre de inseguranca?

Visualizagéo

Vocé pode exercitar sua visualizagdo. Feche os olhos e veja o rosto de
seu melhor amigo ou sua roupa favorita.
Entendeu? Visualizacdo é simplesmente "ver" sem os olhos.
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Magia

A visualizacdo mdgica (ou criativa) consiste em formar retratos de sua
necessidade magica. Em outras palavras, nés "vemos" aquilo que ainda
precisa vir a existir. De certa forma, essa visualizacdo é o segredo para
mover a energia em direcdo ao objetivo. Formar e aperfeicoar a visualizacdo
maégica fica facil com a pratica.

Se deseja trazer amor para sua vida, segure um quartzo cor-de-rosa e
visualize a si mesmo envolvido nesse relacionamento. Embora ndo possa ver
0 rosto da outra pessoa (lembre-se: a magia ndo € manipulatéria), veja-se
feliz com ela. Deixe que a emocdo de sua necessidade, bem como a
necessidade em si, o envolvam em seu calido abraco; entdo, "veja" sua
energia interior fluindo para a pedra e para o0 ambiente, a fim de efetuar sua
obra.

Isso é visualizacdo méagica.

Energizando as pedras

Antes de usa-las em magia, as pedras precisam ser "carregadas” ou
"programadas” com energia. Isso é feito simplesmente segurando-a na méo
emissora (geralmente a direita, ou a esquerda para canhotos), visualizando
sua necessidade magica e vertendo energia de seu corpo para a pedra.

Esta energia é poder pessoal. Reside em todos nos e pode ser
transferida de nossos corpos para as pedras, velas, metais e outros objetos, a
fim de nos auxiliar a alcancar nossos objetivos magicos. A transferéncia
desta, ou de outras formas de energia natural, & o cerne da magia.

Veja o poder fluindo para fora de seu corpo, por sua méo emissora e
para o interior da pedra. Carregue-a com a energia de sua necessidade
maégica - amor, dinheiro, poder, salde.

Quando sentir que a pedra esta vibrando com seu poder pessoal, a
carga esta completa. Esse processo simples, efetuado antes de cada ritual,
intensificara bastante os efeitos de sua magia com pedras.

O Altar de Pedras

Se quiser, faca sua magia - a0 menos aquela que ocorre dentro de casa
- num “altar de pedras ". E claro que nio se trata de um lugar para
adorarmos as pedras, mas de um local separado para a pratica da magia.

O altar ideal € montado apoiando-se uma grande placa de marmore, ou
outra pedra qualquer, num tronco de arvore de superficie
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plana, numa comoda, escrivaninha ou mesinha de centro. Este simples ato
cria o altar em si, no qual vocé trabalhard com os instrumentos de magia
com pedras. Caso contrario, qualquer mesa serve.

Geralmente, colocamos objetos magicos no altar. Podem ser "amuletos
da sorte", pedras ou metais poderosos, como cristais grandes de quartzo,
pedras-cruz, estaurolitas, magnetitas, fésseis, lava e opalas.

Esse é o lugar para limpar e purificar as pedras, harmonizar-se com
elas e fazer magia. Muitos dos encantamentos mencionados nesse livro
envolvem o uso de pedras e velas, e é sobre esse altar de pedras que elas séo
acesas.

Incenso, flores e outros objetos magicos podem ser adicionados ao
altar de pedras contanto que estejam em harmonia com a necessidade
magica, ou se vocé os considerar "objetos com poderes" - aquelas coisas que
aumentam ou melhoram sua capacidade de evocar e enviar energia.

O altar de pedras é um lugar de magia.
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Capitulo 3

Energias das pedras

Uma espantosa variedade de pedras nos aguarda para ser usada em
magia. Existem em formas infinitas, com aparéncia cristalina e até coloridas.
Seus usos em magia sdo incrivelmente variados.

Como mencionei no Capitulo 1, as pedras sdo depésitos de energia e
nos as utilizamos na magia para efetuar transformacoes.

Existem dois tipos basicos de energias dentro das pedras e eles contém
todas as varias vibragdes delas: as que atraem o amor, repelem a
negatividade e assim por diante. S8o as energias emissoras e receptoras.

S&o manifestagdes das formas mais puras de energias universais gque
criaram tudo o que existe. Possuem varios simbolos. Na religido, sdo
conhecidas como Deus e Deusa. Em astronomia, o Sol e a Lua. Nos seres
humanos, masculino e feminino.

Eis mais algumas associacdes:

EMISSORAS RECEPTORAS
elétrica magnetita
guente fria

dia noite

fisico espiritual
brilhante escuro

verdo inverno

faca taca

ativo inerte

27




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

Esses poderes se encontram por toda a parte no universo. Estdo
presentes em n6s mesmos e no planeta. Segundo o pensamento magico,
encontram-se dentro de nossos corpos. Falando simbolicamente, é por isso
que podemos ter filhos de um sexo ou de outro e praticar todas as formas de
magia.

As energias receptoras e emissoras estdo ambas dentro de nos. Essas
forcas nada tém a ver com nosso sexo fisico. Ou melhor, ndo deveriam, mas
ja que somos treinados desde o nascimento para acentuar a energia que
combina com o nosso género fisico, os desequilibrios sdo bastante comuns.
Os meninos sdo vestidos de azul, ensinados a jogar basquete, a usar calgas
etc. Embora hoje em dia isso esteja mudando, esse ainda € o normal.

Um dos objetivos do mago € alcancar o equilibrio perfeito dessas duas
forcas gémeas. Quando se tornam desequilibradas, quando uma energia é
mais abundante ou acentuada do que a outra, 0 mago também fica assim.

Uma presenca excessiva de energia emissora torna o mago irritavel,
agressivo, zangado e demasiado analitico. Com relacdo a salde, esse
desequilibrio pode levar a Ulceras, dores de cabeca, pressdo alta e outros
males.

Excesso de energia receptora provoca melancolia, letargia, depresséo,
desinteresse e isolamento do mundo fisico. Outros possiveis problemas séo
pesadelos, dependéncia afetiva, desemprego, queda das defesas
imunoldgicas e hipocondria.

Se e quando notar um desequilibrio de sua energia, use pedras do tipo
oposto para ativar essa forga (veja Parte 1V para uma lista dessas pedras).

Voltemos as pedras. As pedras emissoras sdo as brilhantes,
extrovertidas, agressivas e elétricas. Possuem energias fortes e dominantes
gue repelem o mal, vencem a inércia e criam movimento.

As pedras emissoras ajudam a acabar com a doenca, reforcam a mente
consciente e preenchem o portador com coragem e determinagdo. S&o
usadas para promover energia fisica, atrair a sorte e 0 sucesso. Na magia,
podem ser usadas para acrescentar mais forca ao ritual.

Essas rochas e minerais sdo usados de duas formas principais:

Para expulsar energias negativas e ndo desejadas ou introduzir energias
num objeto ou pessoa. Uma mulher que use uma cornalina para ter coragem,
por exemplo, absorve essas energias. A mesma mulher, desejando repelir a
negatividade presente em seu corpo, capacitaria a
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pedra, pela visualizacdo, para esse fim. Assim, em vez de introduzir energia
na mulher, a pedra a levaria para longe. Claro que o segredo é a
visualizacao.

As pedras emissoras contatam a mente consciente. Geralmente sdo
densas ou pesadas, as vezes opacas, e podem ser vermelhas, laranja,
amarelas, douradas ou transparentes. Também podem brilhar ou cintilar
como o Sol. Exemplos de pedras e minerais emissores incluem o rubi, o
diamante, a lava, o topazio e a rodocrosita.

As pedras emissoras estdo associadas ao Sol, Mercurio, Marte, Urano e
aos elementos Fogo e Ar. (Para maiores informacdes sobre os elementos,
veja a Parte 1V.) Também se relacionam as estrelas, ja que estas sdo apenas
sois distantes.

As pedras receptoras sdo o complemento natural das emissoras. Sdo
reconfortantes, calmantes, introvertidas e magnéticas, promovendo a
meditacdo, a espiritualidade, a sabedoria e o misticismo. Criam a paz.

Essas pedras promovem a comunicagdo entre o consciente e 0
inconsciente, fazendo brotar a sensitividade. Irradiam energias que atraem o
amor, o dinheiro, a cura e a amizade. As pedras receptoras sdo bastante
usadas para centramento, para estabilizar e reforcar a ligacdo com a Terra.

Como as pedras emissoras, as receptivas também sdo usadas de duas
maneiras principais: o lapis-lazali é usado para atrair o amor e, energizada
diversamente, sera capaz de absorver a depressao e criar a alegria.

As pedras receptoras sdo encontradas numa grande variedade de cores -
verde, azul, verde-azulado, violeta, cinza, prateado, cor-de-rosa, preto
(auséncia de cor) e branco (todas as cores combinadas). Também podem ser
opalescentes ou translucidas, e terem um orificio natural.

Exemplos de pedras receptoras incluem a pedra-da-lua, agua marinha,
esmeralda, olho-de-boi, quartzo rosa, turmalina rosa, kunzita, lapis-lazuli e
sugilita. Sao ligadas a Lua, Vénus, Saturno, Netuno, Jlpiter e aos elementos
Terra e Agua.

Nem todas as pedras se encaixam facilmente numa dessas categorias,
mas € um bom sistema para nos ajudar a relacionar as pedras com seus
poderes basicos. Algumas contém uma mistura dessas energias, como 0
lapis-lazali. Outras possuem usos que ndo correspondem a essa classificacdo
simples, logo aplique seu julgamento para determinar os poderes principais.
Lembre-se: este é um sistema para ser usado em seu beneficio e ndo pode
estar certo o tempo todo.
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S6 de olhar para uma pedra desconhecida, notando seu peso e cor, vocé
sera capaz de saber alguma coisa sobre suas propriedades méagicas antes
mesmo de tentar senti-las.

Da proxima vez que vir uma pedra - em qualquer lugar -, tente
determinar se ela é emissora ou receptora. Se iSso se tornar um processo
automatico, adquirira rapidamente o conhecimento das pedras e, assim, a
magia com elas se tornara mais facil.
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Capitulo 4

O arco-iris do poder

Como mencionei no capitulo anterior, as cores das pedras sdo um
indicio claro para se descobrir seus usos magicos. As cores constituem
energias que afetam diretamente nossa mente. Como exemplo, vérias prisdes
nos EUA tém pintado as paredes das areas de reclusdo num matiz rosa claro.
Quando criminosos agressivos sdo colocados nessas celas, eles se tornam
calmos. Por qué? Porque o rosa é uma cor reconfortante e agradavel. Os
prisioneiros, a menos que estejam sob efeitos de drogas que alterem o
humor, simplesmente ndo conseguem permanecer violentos em tal
ambiente.

Da mesma forma, os centros cirdrgicos e salas de recupera¢do dos
hospitais sdo azuis. Essa cor hd muito tem sido usada em magia para
promover a cura e, agora, a medicina ortodoxa finalmente compreendeu
iSS0.

Os velhos processos magicos comegam a ser explicados a medida que
nos conscientizamos dos efeitos das cores. Se paredes cor-de-rosa podem
acalmar pessoas zangadas, por que pedras dessa mesma cor ndo seriam (teis
para atrair 0 amor?

Mesmo nesse nivel superficial, as cores exibidas pelas pedras possuem
consequéncias incriveis. Quando usamos a cor para descobrir efeitos ndo tdo
fisicos das pedras, estamos realmente penetrando no reino da magia.

O prop0sito dessa secdo € examinar as cores basicas das pedras bem
como suas propriedades méagicas. Como as informag6es do Capitulo 3, estas
podem constituir um guia para descobrir seus proprios usos de pedras bem
como entender a informacdo apresentada na Parte 11 desse livro.
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A essa altura, queremos acrescentar algumas informacgdes sobre cura
magica. Ninguém pode curar o corpo alheio. Certamente, existem técnicas que
facilitam, mas a cura deve provir do interior do individuo. A maioria dos
curadores diz que tudo que pode fazer é apressar o processo, talvez
removendo obstaculos existentes no fluxo energético do corpo do doente.

As pedras tém sido usadas na cura magica ha séculos e algumas devem
ter sido eficazes. Ao apresentar esse conhecimento tradicional na Parte 1l
deste livro, ndo estou-lhe dizendo para agarrar um heliotrépio quando cortar o
dedo ou uma esmeralda se tiver problemas com a viséo. Estou simplesmente
sugerindo que tais meios podem ser usados junto com o tratamento médico
ortodoxo. Assim, pegue um curativo e um creme bactericida (ou uma folha de
banana-da-terra) e cure a ferida; depois, use um heliotropio para apressar sua
recuperacao.

A magia ndo é uma bofetada na cara da tecnologia. Pode e deve ser usada
sempre que possivel. Ao ler sobre "cura" neste livro, tenha isso em mente para
ndo ter davidas quanto a esse aspecto da magia.

Claro que as pedras sdo poderosas, mas precisamos conhecé-las, nos
sintonizar com elas e estar em contato com nosso corpo para que a magia seja
eficaz.

De qualquer maneira, cor é poder e as pedras coloridas sdo duplamente
poderosas. Eis algumas dessas energias.

Vermelho

Vermelho é a cor do sangue, do nascimento e da morte. Em muitas
culturas tem sido "sagrado" ou dedicado as divindades. As pedras vermelhas
sdo emissoras, ativas, e relacionam-se com o planeta Marte e o elemento
Fogo, ambos energias agressivas.

Séo pedras protetoras e atuam para reforgar o corpo e a forga de vontade,
sdo empregadas para fomentar a coragem, fornecer energia fisica e adicionar
poder aos rituais com sua presenca no altar.

Antigamente, as pedras vermelhas eram antidotos para envenenamentos,
serviam para conservar 0s pensamentos "puros” e, com sua capacidade de
extrair as causas, banir a raiva e as emogdes violentas. Também eram usadas
para evitar o fogo e como protecdo contra o0s raios.

Na cura, as pedras vermelhas estdo intimamente ligadas ao sangue.
Muitas vezes sdo usadas para combater a anemia, estancar hemorragias e
cicatrizar feridas. Também parecem funcionar em erupcdes e
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inflamacdes. Talvez por sua ligagdo com o sangue, ja tenham sido carregadas
para evitar o aborto.

As pedras vermelhas podem ser energizadas, quando postas, geralmente,
perto ou sobre os genitais durante a visualiza¢do, para vencer disfuncGes
sexuais.

Cor-de-rosa

As pedras cor-de-rosa sdo receptoras e cheias de vibracGes afetivas.
Calmantes, reconfortantes e usadas para relaxar e retirar a tensdo tanto do
corpo quanto da mente.

Vistas as vezes como regidas por Vénus (embora o verde seja uma cor
mais venusiana), as pedras rosa sdo usadas para atrair o0 amor ou reforcar um
amor ja existente. Podem funcionar para aplacar problemas em
relacionamentos longos.

Também sdo usadas para estimular o amor-proprio. Ndo se trata de
narcisismo, mas do reconhecimento de defeitos, sua aceitacdo e liberagéo,
prosseguindo com a vida. Eu (e muitos outros antes de mim) ja disse que ndo
podemos esperar ser amados pelos outros se ndo amarmos a nés mesmos. As
pedras rosadas tém uma energia que é utilizada para se alcangar esse objetivo.

Elas promovem paz, felicidade, alegria e riso. Estimulam as emocdes
leves, ajudam a fazer amigos e encorajam a abertura para com 0s outros.

Séo ideais para serem usadas em rituais de grupos.

Laranja

As pedras laranja possuem um pouco do fogo do vermelho, mas sdo mais
delicadas em seus efeitos. Receptoras, muitas vezes sdo vistas como simbolos
do Sol. Ideais para o uso em rituais protetores e os efetuados para desenvolver
a lluminacao.

Essas pedras se relacionam com o poder pessoal. Com seu uso
aumenta-se a capacidade de servir-se do poder, bem como de direcionar essa
energia durante rituais magicos.

Sao excelentes para serem usadas por individuos com pouca auto-estima,
pois expandem a consciéncia do prdprio valor.

As pedras laranja também atraem a sorte e, como simbolo de sucesso,
séo usadas durante encantamentos para assegurar um final feliz.
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Amarelo

As pedras e minerais amarelos sdo emissoras regidas por Mercurio e
usadas em rituais que envolvam comunicacdo. Se vocé tem problemas em se
expressar de maneira inteligente, tente usar uma pedra amarela. Os escritores
recebem ajuda em seu trabalho e os oradores a usam para melhorar a
eloguéncia.

Regidas também pelo Sol, as pedras amarelas sdo protetoras, enquanto o
elemento Ar, também um regente, nos diz que podem ser usadas para reforcar
a mente consciente. S8o utilizadas durante a magia para realcar a capacidade
de visualizag&o.

Os encantamentos que envolvam viagem podem ser feitos com pedras
amarelas, talvez segurando uma na méo emissora e visualizando a si mesmo
indo para seu lugar de destino.

Quanto a saude, sdo usadas para promover a digestdo, regular o sistema
nervoso e para problemas de pele.

Essas sdo pedras de movimento, troca, energia e percepgéo mental.

Verde

Como cor da natureza, da fertilidade, da vida, o verde freqlientemente
tem sido relacionado com o vermelho na religido e na magia.

Pedras dessa cor sdo receptoras e usadas em curas magicas.
Colocando-as ao redor de uma vela acesa, verde ou azul, visualiza-se a pessoa
doente como alguém totalmente curado e cheio de vida.

Também podem ser carregadas para proteger a salde. As pedras verdes
em especial sdo vistas como tonificantes dos olhos, controlam os rins, aliviam
problemas estomacais e evitam dores de cabeca.

Regidas por Vénus, quando usadas durante a jardinagem, ou enterradas,
promovem um crescimento exuberante das plantas. Se vocé tem plantas em
casa, tente colocar algumas pedras energizadas na terra com essa finalidade.
Devido a esse uso, elas também eram consideradas promotoras da fertilidade e
da concepcéo.

Sua relagdo com o elemento Terra levou ao uso em encantamentos que
envolvam dinheiro, riqueza, prosperidade e sorte.

Harmonizam, equilibram e podem ser usadas para alinhar-se com a
Terra.
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Azul

Azul, a cor do oceano, do sono e do creplsculo. Regida pelo elemento
Agua e pelo planeta Netuno, essas sdo pedras receptoras e promovem a paz.
Segurar uma pedra azul, ou direciona-la a uma luz suave, acalma as emogdes.
Se vocé tem dificuldades para dormir, tente usar pedras azuis na cama.
Também é excelente para evitar pesadelos.

As pedras azuis sdo carregadas ou usadas para a cura em geral, mas
especialmente para reduzir a febre, remover Ulceras e suas causas, eliminar
inflamac®es. As vezes parecem reduzir ou retirar a dor do corpo.

Se achar que necessita de uma purificacdo, use pedras azuis enquanto
toma banho para limpar seu ser interior bem como o fisico. Isso é feito com
frequiéncia antes de rituais magicos.

Violeta

As pedras violeta ou cor-de-anil sdo receptoras e espirituais. Regidas por
Jupiter e Netuno, ha muito séo ligadas ao misticismo e purificacdo. Excelentes
quando usadas na meditacdo, no trabalho psiquico ou durante qualquer ritual
com a finalidade de contatar a mente subconsciente.

Como as pedras azuis e verdes, violeta é a cor da cura e da paz. Essas
pedras sdo usadas para manter a salude e as vezes sdo dadas de presente a
criancas indisciplinadas para desenvolver a obediéncia. Fisicamente, as pedras
violetas sdo usadas para aliviar problemas relativos a cabeca, como dores de
cabeca, doengas mentais, concussGes e problemas com cabelos. Usadas a
noite, aliviam a depresséo e produzem um sono restaurador.

Relacionam-se com a religido organizada, mas também com sistemas
mais orientados a Terra, sendo usadas para contatar as forcas superiores.

Branco

Pedras brancas sdo receptoras e regidas pela Lua. Como tais, estdo
intimamente ligadas ao sono e a sensitividade.

No passado, as pedras brancas, principalmente a calced6nia, eram usadas
para desenvolver a lactacdo de mdes com problemas para alimentar seus
bebés. Nos Estados Unidos contemporaneo, sdo
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consideradas pedras da sorte, por isso sdo carregadas no bolso ou usadas para
atrair a boa sorte.

Porque a Lua brilha & noite, suas pedras sao usadas para protecao a noite,
guando se caminha sozinho em lugares perigosos. Pedras vermelhas e brancas
podem ser carregadas ou usadas juntas para protecdo o tempo todo.

Para livrar-se de uma dor de cabeca, ponha uma pedra branca no bolso.

Alguns dizem que as pedras brancas, por conterem todas as cores, podem
ser energizadas magicamente para atuarem como substitutas de pedras de
qualquer cor. Isso é feito por meio da visualizag&o.

Preto

As pedras pretas sdo receptoras e representam a Terra, a estabilidade,
sendo regidas por Saturno, o planeta da limitagdo. Simbolizam o autocontrole,
a resisténcia e o poder sereno.

As vezes sdo consideradas protetoras, mas as pedras pretas sio mais
freqlientemente usadas para "aterrar" uma pessoa. Se vocé é frivolo, confuso
ou tdo ligado ao espiritual que sua vida fisica acaba prejudicada, use pedras
pretas.

Misticamente, o preto é a cor do espaco interplanetario, da auséncia da
luz. Se deseja fazer um encantamento de invisibilidade mégica a fim de
garantir que seus atos ndo sejam notados pelos outros, use uma pedra preta
para isso. Faca, por exemplo, uma pequena imagem de si mesmo com argila
preta e enfeite-a com pedras da mesma cor. Cologue-a numa caixa preta, ou
numa feita de espelhos, e esta num lugar escuro. Isso simplesmente o
escondera daqueles gque representam uma ameaca para sua vida.

Pedras multicoloridas

Pedras com vérias cores, como o0 heliotropio (verde e vermelho), a
turmalina (varias combinacdes) e a opala (de todas as cores) sdo, obviamente,
mais complexas em sua composicdo magica do que aquelas de um sé matiz.
Com a maioria delas, simplesmente olhe para as cores separadamente e
determine seus usos pela da combinagdo das energias de cada uma.

As opalas sdo um caso especial, como todas as pedras que possuem
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um arco-iris ou variedade de cores. Verifique na Parte 11 deste livro as
informacGes especificas.

Outras cores

Quanto as pedras que contém particulas de metal, como a lapis-lazili
(que tem pirita de ferro), veja na Parte Il as informacdes sobre 0s varios
metais.

Diferentes tons ou combinacdes das cores basicas acima (como
verde-limdo e turquesa), também precisam da unido de dados relativos a cada
cor.
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Capitulo 5
Corac0es, diamantes e estrelas: a
magia das formas

Que poderes especiais possuem as gemas como o rubi e a safira
astéricos? Uma pedra em forma de coracdo pode atrair o amor? Qual o
significado mégico das pedras redondas, quadradas ou triangulares?

As pedras possuem diferentes formas, desde macias até cristais
hexagonais. Quando estdo a flor da terra, sujeitas a acdo do vento e da agua,
estes alteram sua aparéncia, muitas vezes reproduzindo formas conhecidas.
Ou, quando coletadas, quebram-se em pedras menores ou sdo extraidas da
matriz na qual se formaram. Mais tarde, nas mdos de um lapidador, sdo
roladas, polidas, cortadas e facetadas. Tudo isso, naturalmente, altera sua
forma natural ainda mais.

A aparéncia das pedras muitas vezes revela seus poderes magicos aos
olhos de um observador culto. As que se apresentam naturalmente com formas
comuns sdo consideradas mais poderosas do que as moldadas artificialmente.

Tais pedras possuem um significado profundo nos rituais da magia
xamanica existente no Peru atual. Varias tribos americanas valorizam as
pedras que imitam animais, e as usam em encantamentos e cerimonias,
embora hoje em dia a magia das formas raramente seja levada em conta.

Esse capitulo examina algumas formas naturais de gemas e outras
criadas pelo homem. Também trata das raras pedras opalescentes e
iridescentes, que parecem possuir um movimento interno.

Ja que as pedras sdo encontradas numa grande variedade de formas,
examinaremos apenas as principais. Se vocé encontrar uma pedra com uma
forma original, deixe que ela Ihe fale. Com o que se parece? O que vocé
associa aquela forma? Sinta sua energia e use-a para descobrir seus poderes.
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Quando trabalhar com pedras de formas naturais, o tipo da pedra ndo é
tdo importante quanto a forma, a menos que assim vocé o decida.

A magia esta na forma!

Pedras redondas simbolizam os poderes receptores do universo, o
magnetismo e a Deusa-Mae. Estdo relacionadas com o aparelho reprodutor
feminino e podem ser usadas para representar as mulheres nos rituais de cura.

Essas pedras revelam o segredo da espiritualidade e desenvolvem a
sensitividade. S&o usadas em encantamentos de amor e em todos os rituais de
"atracdo". Exemplos: para atrair dinheiro, coloque pequenas olivinas ou jade,
formando um quadrado ao redor de uma pedra redonda e visualize.

Existem esferas feitas das mais diferentes pedras. Elas sdo geralmente
usadas em sess@es de cristalomancia (leitura de bola de cristal).

Pedras finas e compridas sdo obviamente simbolos félicos, embora nédo
estejam necessariamente incluidos aqui os cristais de quartzo ou outras pedras
cristalinas. Elas sdo emissoras e representam a eletricidade e o Grande Deus
das religides pagas.

Sao pedras energéticas e podem ser carregadas ou colocadas no altar para
esse fim. Para protecdo, pendure uma na porta de entrada ou diante de um
espelho.

Pedras redondas e compridas sdo usadas em conjunto para
encantamentos amorosos. S&o colocadas lado a lado ou uma em cima da outra
no altar, enquanto se faz a visualizacdo. Acrescentando-se ao lado ou ao redor
outras pedras que atraiam 0 amor aumenta-se o poder e o simbolismo do
ritual.

As pedras ovais sdo usadas para estimular a criatividade e as novas
idéias. Também sdo postas no altar para trazer "fertilidade™ ao ritual. No
passado, as pedras ovaladas pequenas eram usadas pelas mulheres que
desejavam conceber. As maiores podem ser enterradas no jardim para fazer
crescer plantas férteis.

Pedras quadradas simbolizam a Terra, e sdo usadas em encantamentos
para obter prosperidade e abundancia. Também promovem a estabilidade e o
centramento. Use uma para se concentrar num projeto de cada vez, se achar
gue sua vida esta muito dispersiva.

As pedras em forma de coracdo sdo, naturalmente, usadas em magia
para estimular e atrair o amor. Podem ser carregadas para atrai-lo para sua
vida ou para aumentar o amor interno, permitindo-Ihe receber e dar afeto.
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As pedras triangulares sdo usadas ou carregadas para ter protecdo. Para
proteger sua casa, coloque uma pedra triangular na janela que da para a rua
mais proxima.

As pedras em forma de L trazem sorte, talvez porque essa forma sugere a
combinacdo do espiritual com o fisico. Podem ser carregadas como pedras de
sorte ou colocadas no altar.

Pedras que lembram partes do corpo sdo usadas em magia para curar ou
reforcar a parte correspondente. Exemplo: em forma de rins para problemas
renais. Essas pedras bem delineadas, quando usadas depois do ritual,
constituem pontos importantes para a visualizagéo.

As pedras piramidais, raras na natureza mas muito comuns nas lojas,
concentram e liberam energias pela extremidade apontada na direcdo do
objetivo mégico. Assim, se precisar de dinheiro, coloque uma nota sob a
pirdmide e visualize a energia do dinheiro fluindo da nota através da pirdmide
e saindo pelo topo para lhe trazer prosperidade.

As pedras com a forma de diamantes lembram, é claro, essa gema
preciosa, e sdo usadas para atrair riqueza.

Esses exemplos devem ser suficientes para que vocé explore 0s usos
maégicos das formas em pedras encontradas na praia, leitos de rios secos ou
correntes de agua.

Pedras olho-de-boi, aquelas que possuem um orificio natural, sdo tdo
importantes em magia que serdo discutidas separadamente numa secdo da
Parte Il, assim como as pedras com formas originais naturais, como a
estaurolita e a pedra-cruz (andaluzita).

Outras pedras sdo valiosas ndo por causa da forma, mas por serem
iridescentes ou opalescentes. Sdo a olho-de-gato (cimofana), rubi astérico,
safira astérica, pedra-da-lua, olho de tigre, pedra-do-sol e muitas outras que
possuem o fendmeno chamado de acatassolamento ou efeito de olho-de-gato
(em inglés, provindo do francés, chatoyancy).

Criaram-se vérias lendas a respeito dessas pedras. Ha quem acredite que
deménios ou espiritos habitam seu interior e causam esse efeito
resplandecente.

H& muito sdo conhecidas como protetoras, ja que repelem a negatividade.
S8o usadas em jbias para protecdo pessoal. Essas pedras "em movimento"
também sdo benéficas para encantamentos relativos a viagens ou mais
corriqueiras por seus efeitos protetores.

O asterismo (“estrelas™) que aparece nas safiras e nos rubis aumenta a
eficiéncia méagica de sua protecéo.
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Capitulo 6

Aquisicio das pedras

Dependendo de sua vontade ou necessidades, o inicio de uma colecéo de
pedras para fins magicos pode ser dificil ou facil, barata ou cara.

Vocé ndo precisa de gemas de qualidade para uséa-las em magia. Embora
uma esmeralda perfeita tenha um forte efeito méagico, uma de menor qualidade
obterd 0 mesmo resultado, apesar da poténcia ser ligeiramente menor. 1sso se
aplica também as substituicbes. (Veja a Parte IV para uma lista de
substituicBes mégicas.)

Se vocé leva a sério a magia das pedras, faca um estoque delas. Nao é
preciso adquirir uma centena de pedras diferentes. Dez ou doze serdo
suficientes para comecar. Escolha as que podem ser aproveitadas em quase
todas as magias. Eis uma sugestéo:

ambar lapis-lazali

ametista olho-de-tigre

cornalina peridoto

cristal de quartzo quartzo rutilado

estaurolita turmalinas verde, rosa, azul e preta
granada

Sua escolha serd influenciada por suas necessidades e areas de interesse.
Leia a Parte Il desse livro e componha sua lista pessoal. V& alterando
conforme descobrir novas pedras ou se vir diante de situacfes imprevistas que
requeiram outras.

Como adquirir as pedras? Ha trés maneiras principais: compra, troca e
coleta. Atualmente, compra-se a maioria das pedras (como
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antigamente), mas é mais barato e divertido troca-las. Retira-las novinhas da
Terra é ainda melhor.

Compra de pedras

A variedade de pedras a venda é extraordinaria. Chegam do mundo
inteiro, as vezes viajam dezenas de milhares de quildmetros e passam por
muitas maos antes de terminarem no balcdo onde vocé paga por elas. Os tipos
mais comuns ou de menor qualidade podem custar pouco, outros alcangam
valores altissimos por grama ou quilate.

As cidades maiores e aquelas em &reas de mineracdo possuem um
comércio estabelecido. Embora os donos das lojas raramente tenham algum
conhecimento de magia, ainda sdo bons lugares para se comprar pedras e
aprender sobre suas propriedades ndo ocultas. Os precos geralmente sdo muito
bons mas pesquise para economizar. Uma vez que tenha feito o primeiro
contato, ficara sabendo quando costumam chegar pedras novas e serd o
primeiro a escolhé-las.

Os locais que lidam com metafisica, Nova Era ou ocultismo, geralmente
tém uma boa variedade delas. Esse tipo de empreendimento estd aumentando
em todo o mundo e qualquer um vende cristais de quartzo, a "nova" pedra
para a Nova Era.

Vocé também pode procurar os fornecedores de pedras e gemas nas listas
telefénicas. Os museus de histéria natural vendem pedras em suas lojas de
lembrancas, geralmente a bons precos. As exposi¢Oes locais de gemas ou de
associacOes de gemologia também costumam ter um estande de vendas.

Finalmente, as exposi¢des regionais ou nacionais de gemas oferecem
uma extraordinaria variedade de tipos para vocé examinar.

As exposi¢cOes de gemas ou pedras constituem parte normal da atividade.
Sdo ‘"rituais" que atraem milhares de colecionadores e centenas de
negociantes. A exposicdo em si consiste de infindaveis fileiras de estandes,
cada um ocupado por um negociante, reunindo centenas de milhares de gemas
e minerais reluzentes.

Vocé fard suas melhores compras numa exposi¢cdo porque muitos dos
negociantes que viajam pelo pais sabem da existéncia das lojas na cidade e
por isso oferecem precos competitivos. Para ter certeza de ndo pagar demais
por uma pedra, verifique o prego com Vvarios vendedores antes de comprar.

Quando comecei a praticar magia em 1971, quase tudo seguia um edito
magico "antigo", que dizia: ndo troque nem regateie objetos de
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magia. Isso incluia procurar pelo melhor preco possivel. Nos ultimos anos, tal
regra parece meio esquecida e é raramente mencionada em livros ou
conversas. Embora eu a tenha obedecido outrora, sempre achei - como 0s
demais - que tinha sido inventada ou divulgada pelos negociantes que desejam
vender caro sua mercadoria.

Deixemos de lado a norma de néo pechinchar. Nao vale mais. O dinheiro
é energia em forma fisica. Embora eu ndo faca magia por dinheiro, ndo vejo
nada de errado em usa-lo com inteligéncia na compra de objetos magicos, o
que inclui as pedras.

Voltemos as exposi¢des. As pedras que ndo se conseguem comprar em
lojas, geralmente aparecem nas exposi¢des. Pergunte a um negociante sobre
uma pedra rara e acabara encontrando. Numa exposi¢cdo em San Diego,
procurei em vao por uma pedra-do-sol e uma estaurolita. SO precisei perguntar
em dois estandes diferentes para que surgissem espécies Otimas, que
rapidamente comprei.

Existem exposicdes de pedras no mundo inteiro. Para saber as datas,
pergunte também nas lojas, os donos geralmente sabem de exposi¢cdes em
locais proximos.

Troca de pedras

VVocé ndo possui muito dinheiro mas tem muitos exemplares de um sé
tipo de pedra? Por que ndo tenta trocar? A troca de um objeto de valor por
outro de valor semelhante € uma préatica antiga, muito mais do que o uso do
dinheiro.

Nos tempos antigos, os magos e as bruxas ndo eram pagos por suas
curas, purificagbes, trabalho sensitivo ou rituais maégicos. Recebiam
alimentos, abrigo ou tinham outras necessidades satisfeitas em troca da
energia gasta. Esse sistema ainda existe em terras primitivas e até em paises
industrializados.

Se vocé tem amigos interessados em expandir a variedade de sua colecdo
de pedras, principalmente aquelas usadas em magia, reinam-se e vejam o que
acontece.

A barganha é uma forma de troca bastante agradavel. Aumenta a
variedade de suas pedras e a de seus amigos. Nao ha dinheiro envolvido, o que
diminui o custo de aumentar os tipos de pedras que vocé pode usar em magia.
E bastante comum entre colecionadores que saem para coletar suas proprias
pedras, 0 que nos leva ao terceiro método de aquisicéo.
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Coleta de pedras

Recolher pedras e minerais € uma aventura. Retirar a poeira com uma
escova e ver faiscar um brilho colorido € uma experiéncia maégica e
emocionante. Comprar pedras certamente é agradavel, mas encontrar as que
VOCé quer € muito mais gostoso.

No mundo inteiro existem areas ricas em gemas e minerais. Morando em
San Diego, tenho sorte de ter por perto locais que possuem turmalina, kunzita,
granada, lepidolita, mica, berilo, cristal de quartzo, &gata e calcita, entre
muitas outras pedras e minerais. Existem bons locais para coleta de pedras no
mundo inteiro.

Se somos magos que utilizam as forcas naturais do universo e respeitam
a Terra como manifestacdo dessas forcas, € correto encarar uma expedicdo de
coleta com respeito. Rituais e oferendas feitos antes de partir sdo vistos como
necessarios pelos praticantes de magia.

Além de ser muito divertido, o prazer de ser surpreendido ao desenterrar
pedras jamais tocadas antes pelo olhar humano, hé outras razdes para coletar
as suas.

Hé& problemas com a mineracdo dos cristais de quartzo no Arkansas. A
coleta por meio do desnudamento das camadas de rochas é mais barata, mas
também é o método que causa maiores danos a natureza. Em todo o mundo,
garimpeiros pobres trabalham de sol a sol extraindo pedras valiosas para
empresas sem escripulos que lhes pagam migalhas por gemas que serdo
revendidas por milhGes. O prego das pedras é fixado e mantido artificialmente
alto, impossibilitando a muitos o simples prazer de possui-las ou de ter acesso
a seus poderes.

Devido a situagdes desse tipo, alguns magos questionam o valor de
algumas pedras encontradas no mercado. Um cristal de quartzo arrancado do
seio da terra contém energias negativas? Uma esmeralda recolhida por um
colombiano mal alimentado e suado estaria amaldi¢oada?

Alguns dizem que sim e recomendam que tais pedras sejam preparadas e
purificadas de maneira especial antes de serem usadas em rituais magicos. Ja
que as gemas podem ser "programadas" como 0s computadores, qualquer
sentimento ruim ou abuso existente em sua coleta pode ficar impresso nelas e
influenciar seu proprietério final.

Para ficar livre de davidas quanto a origem, a autenticidade e o método
de coleta das pedras, tente recolher as suas. E um processo muito simples.
Pesquise em livrarias (principalmente as dos museus), bibliotecas e lojas de
pedras para achar guias de areas de coleta. Muitas minas possuem
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dias especiais em que colecionadores podem procurar na escéria -
freqlientemente rica em gemas - o que sobrou do trabalho do garimpeiro.
Geralmente é cobrada uma pequena taxa como seguro de acidentes.

Também existem varias areas de coleta em terras do Estado ou da Unido
que estdo abertas a cacadores de pedras. Aquelas que se localizam nos parques
nacionais sdo naturalmente tabu, enquanto outras em terras particulares
exigem permissdo, com antecedéncia, do proprietario.

Planeje sua jornada e esteja preparado para qualquer tempo -chuva
(agasalhos impermeéveis), sol escaldante (filtro solar, éculos escuros e um
chapéu de abas largas) e mordidas de cobra (maleta de primeiros socorros).
Também leve comida e agua e qualquer outra coisa que achar Gtil. Leve um
amigo também. Se estd indo para areas isoladas, avise 0os amigos de seu
destino e de quando pretende voltar.

Ferramentas simples - colher de pedreiro, picareta, pa pequena, peneiras,
bolsas pequenas, garrafas ou frascos para colocar as pedras, talvez uma escova
e uma faca - é tudo que precisa, além de uma sacola grande ou mochila para
carregar tudo. Cavernas e minas precisam de capacetes, cordas, lanternas
potentes e roupas especiais de protecdo.

Uma vez que tenha preparado tudo para sua jornada de coleta, celebre
algum ritual para a Terra. Ndo precisa ser nada além de uma sintonizacéo,
uma oferenda e um agradecimento antecipado. Como existem infindaveis
variedades de rituais que precedem a coleta, aqui vao dois exemplos:

O primeiro é feito antes de partir: fique de pé diante do altar de pedras.
Tenha na mao direita um exemplar da pedra que estd procurando (se o tiver).
Sintonize-se com ele e, por meio dele, com a Terra. Visualize imensas
cavernas cheias de cristais brilhantes. Sinta as pedras vibrando com a terra,
emitindo ou absorvendo energias.

Visualize-se encontrando as pedras. Agradeca a Terra por seu sacrificio
com palavras ou simbolos. Enquanto faz isso, saia com a pedra e enterre-a em
qualquer lugar. Esta terminado.

O préximo exemplo pode servir para quando chegar ao local, ou se
quiser celebra-lo fora de casa, quando estiver se dirigindo para a area de
coleta.

Escolha algum objeto precioso: uma gema polida, uma pequena moeda
de prata, algumas gotas de um oleo caro, vinho ou mel. Saia e va para um
lugar selvagem e ermo, ou para o local de coleta.

Sente-se na Terra, repouse as méos ao lado das coxas, endireite a coluna
até ficar ereto, mas confortavel.
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Sinta a Terra vibrando embaixo de vocé. Chame-a, peca permissdo para
coletar as pedras. Visualize-se recolhendo-as carinhosamente. Veja-se
usando-as de forma positiva, em magias a favor da vida.

Enterre sua oferenda no chdo e, com uma atitude de reveréncia, comece
sua jornada ou coleta.

Esses rituais sdo eficazes?

Um amigo me disse que sempre que celebrava um ritual antes da coleta
obtinha bons resultados, mas quando o omitia, acontecia o oposto. Alguns
rituais certamente sdo necessarios. Os cacadores de pedras que ndo estdo
envolvidos com magia nunca pensariam em tal coisa, e mesmo assim realizam
grandes descobertas.

Os rituais sdo, todavia, um pré-requisito para nés que trabalhamos com
magia. Nao estamos aqui para "dominar e subjugar a Terra". Trabalhamos em
harmonia com ela, principalmente quando estamos recolhendo alguns de seus
tesouros.

Logo, siga seu ritual e colete suas pedras magicas. Boa mineracao.
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Limpeza das pedras

Como ja mencionei no Capitulo 6, as pedras estdo expostas a uma grande
variedade de energias antes de chegarem as suas médos. Para usa-las em magia,
muitos profissionais efetuam uma limpeza ou purificacéo.

E um processo simples, que remove influéncias passadas da pedra,
deixando-a pronta para o uso. E aconselhavel fazé-lo com cada uma delas. As
Unicas excecbes sdo aquelas que vocé mesmo coletou, a menos que as tenha
encontrado préximas a uma instituicdo militar, uma rodovia ou terra poluida.

Existem varios métodos de purificagdo. O mais simples consiste em
colocé-la ao sol por um dia inteiro, trés dias ou mesmo uma semana. Os raios
solares fazem o trabalho, queimando as energias desnecessarias.

Coloque as pedras sob o sol. O peitoril de uma janela ndo é um lugar téo
bom quanto fora de casa, porque o vidro da janela blogueia alguns dos raios
solares. Recolha as pedras todos os dias ao anoitecer.

Algumas pedras estardo "limpas™" depois de um dia absorvendo 0s raios
solares. Outras precisardo de mais tempo. Verifique-as todos os dias, e sinta
suas energias internas colocando-as em sua méo receptora. Se as vibracgdes séo
regulares, saudaveis, a limpeza foi efetuada.

O segundo método € de certa forma mais dificil. Aqui a agua corrente é o
instrumento. Coloque as pedras na agua corrente e deixe-as por um ou dois
dias.

Se houver um rio ou fonte perto de sua casa, é o ideal. Coloque as pedras
numa sacolinha de rede ou invente algum outro jeito de garantir que elas ndo
sejam levadas pela agua. Deixe-as a noite toda para uma limpeza delicada de
todas as impurezas.
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A terceira técnica principal é regida pelos poderes da Terra. Enterre a
pedra no chédo por cerca de uma semana e verifique se foi purificada. Em caso
afirmativo, lave ou retire a terra e sua magia pode comecar.

Essas sdo todas purificagdes naturais, empregando as energias dos
elementos. Se ndo puder fazé-las, existe um outro método, um ritual de
purificacdo que pode ser feito em casa mesmo. Faca-0 em seu altar de pedras,
se o tiver, ou em qualquer mesa. E melhor ao amanhecer ou durante o dia.

Encha uma bacia com agua pura, coloque-a no ponto oeste da mesa ou
altar.

Em seguida, acenda uma vela vermelha e coloque-a no sul. Acenda um
incenso no leste. Finalmente, ponha um prato ou vaso cheio de terra fresca no
ponto norte do altar. No meio de todos esses objetos coloque a pedra a ser
purificada.

Quando estiver tudo pronto, acalme sua mente e pegue a pedra com a
méao emissora. Concentre-se no vasilhame com a terra. Ponha a pedra ali e
cubra-a, dizendo:

Eu a purifico com Terra!

Deixe-a por alguns minutos e visualize a terra absorvendo suas
impurezas.

Retire-a, limpe-a e passe-a nove vezes pela fumaga do incenso, da direita
para a esquerda, dizendo:

Eu a purifico com Ar!

Veja a fumaca levando as energias perturbadoras. Em seguida, passe
rapidamente a pedra pela chama da vela vérias vezes, dizendo:

Eu a purifico com Fogo!

O fogo queima toda a negatividade. Agora
cologue a pedra na agua e diga:

Eu a purifico com Agua!

Visualize a dgua fazendo a limpeza e deixe-a por algum tempo; depois,
seque-a com um pano limpo e segure-a com sua m&o receptora.

A pedra esta limpa? Se ndo, repita esse simples ritual tantas vezes
quantas forem necessérias, até ter certeza de que ocorreu a limpeza.

Enfim, guarde a pedra num lugar especial. Esta pronta para ser usada em
magia.
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Capitulo 8

Historias que as pedras contém

E melhor comecar a conhecer as pedras antes de usa-las em magia.
Familiarizar-se com elas faz com que se possa utilizar seus poderes. Depois de
ter-se sintonizado com uma ametista, por exemplo, vocé desenvolve um
"conhecimento magico" com relacdo a tal pedra. Trata-se de um verdadeiro
instrumento, além de ser uma das trés exigéncias da magia. (Veja o Capitulo
2.)

No inicio, medite com mais ou menos dez pedras de cada vez, e va
acrescentando outras conforme aparecam em sua vida, como aconteceu
comigo em relacdo a sugilita. Quando precisar celebrar um ritual magico,
vocé sabera qual pedra usar.

Trabalhe com as pedras individualmente. Se estudar o citrino de manha e
mudar para a aventurina a tarde, suas associagdes com essas pedras ndo serdo
tdo claras como se dividisse suas sessdes em dois dias, deixando tempo para
um estudo de maior profundidade com cada uma.

Tente repetir as sessbes com cada pedra pelo menos duas ou trés vezes
por dia para uma imersdo total. Vocé pode simplesmente olhar para a pedra
varias vezes durante o dia depois de sua harmonizagdo com ela, ou segura-la
por alguns minutos.

Para "ouvir" as histérias que as pedras contém, vocé pode tentar um
método como o que segue abaixo. E feito no melhor sentido xamanico para
permitir que a pedra o ensine. O universo esta constantemente falando
conosco, com todos nés. Lembre-se de ouvir!

Limpe a pedra se for necessario (veja o Capitulo 7). Al reserve um
tempo, talvez meia hora, dependendo de seu desejo de trabalhar com ela.
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Encontre um lugar calmo. Pode ser em seu jardim, na sala de visitas
quando o resto da familia estd dormindo, ou num vale sossegado em uma
floresta proxima. Mesmo o parque de uma cidade ou o telhado servem.
Idealmente, qualquer lugar ao ar livre é preferivel, mas faga como puder.

Esse é um exercicio com pedras dividido em duas fases. Na primeira,
utilizamos o subconsciente, a mente consciente profunda. Finalmente, uma
parte dela foi chamada ultimamente de "cérebro direito (ou certo)". A segunda
fase usa a mente intelectual, consciente, socialmente controlada, agora
conhecida como "cérebro esquerdo".

Acomode-se confortavelmente diante da pedra que vocé pds no chao ou
numa cadeira a mesa. A pedra deve estar ao alcance das maos. Feche os olhos
e ouca seu proprio mantra, sua respiracdo. Aquiete sua mente consciente.
Respire profunda e ritmicamente.

Com os olhos ainda fechados, estenda sua mao receptora (a esquerda
para os destros, a direita para 0s canhotos). Mantendo-a a alguns centimetros
do chdo, movimente-a delicadamente para frente e para tras. Concentre sua
atencdo ou percepcao na palma dessa méo. VVocé esta procurando pela pedra.
Na&o tente sentir as energias da pedra, simplesmente deixe-se fazer isso.

Digamos que eu estivesse trabalhando com um cristal de quartzo.
Conforme minha méo passa sobre ele, posso sentir uma emanacao potente
saindo da pedra, como se fosse um ponto quente e pulsante na palma de minha
méo.

Quando afasto a médo do cristal, a sensacdo se interrompe. Passando de
novo sobre ele, o fluxo de energia se movimenta pela minha palma. Isso pode
parecer estranho ou sobrenatural, mas trata-se do uso normal de seus sentidos
e é vital em magia.

Quando tiver localizado a pedra, pegue-a, usando novamente seus
sentidos para determinar sua exata localizacdo. Seus dedos devem envolvé-la
totalmente. Se isso ndo acontecer, tente de novo.

Seus olhos ainda estdo fechados. VVocé esta usando sua mente sensitiva.
Segure a pedra com a médo receptora por alguns instantes. As energias serdo
mais facilmente detectaveis agora que vocé estd mais perto de sua fonte. O
que é que esta sentindo? Elas influenciam seu humor? Estd mais feliz? Mais
calmo? Energizado? Estimulado?

Com os olhos ainda fechados, mova devagar a pedra para cima e para
baixo, a alguns centimetros de seu corpo, comecando na altura da barriga e
subindo até o topo da cabeca. Sente alguma coisa de diferente?
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Sente a energia da pedra dentro de vocé, como se fosse um raio morno de sol?
Ou um raio fresco do luar?

Em seguida, transfira a pedra para sua mdo emissora. Sinta-a. Ela é lisa,
acetinada, aspera ou estriada? Ondulada ou chanfrada? Ela parece se
esmigalhar? E fria ao toque? Quente?

Uma vez que a tenha pesquisado com seus dedos, sinta 0 peso da pedra.
E leve? Pesada?

Lembre-se disso tudo - todas as impressdes, sensacdes e efeitos
emocionais, se houver algum.

Abra os olhos e olhe para a pedra. Com todas as informagdes que vocé
recebeu na mente, estude-a com seus olhos. Naturalmente ja a olhou antes,
mas nunca com todas essas sensagoes.

Olhe-a fixamente por alguns minutos, como se a visse pela primeira vez.
Veja-a com o0s olhos de um xama. Penetre-a com sua visao, analise-a, flexione
sua mente consciente.

Qual é sua forma? Se ndo foi lapidada, é lisa, um cristal natural, um
pedaco rastico de mineral ou uma pedra brunida com camurca e dgua? Se for
um cristal, tem quantas faces? Sdo regulares ou de formas diferentes?
Lapidados profundamente ou de leve?

Agora focalize a cor da pedra, deixando que ela invada sua consciéncia.
O tom é intenso ou palido? Brilhante ou escuro? Agradavel ou desagradavel?
Influencia seu humor? Que associa¢des, magicas ou ndo, vocé faz com a cor?

A pedra é solidamente opaca, translicida ou transparente?

Deixe que a pedra responda a essas perguntas. Examine-a como se fosse
um médico estudando seu paciente. A pedra esta falando com vocg, revelando
sua natureza e Usos magicos.

Quando sentir que sua concentracdo estd diminuindo, ou esta
simplesmente ficando entediado (um bom sinal de que a "conversacdo" esta
terminada) ou se for interrompido, segure a pedra com as duas maos, eleve-a
para o alto, abaixe-a e pressione-a contra sua barriga. Esse é um simples ritual
gue define o fim da sessdo, usando uma apresentacdo simbolica da pedra a
todas as energias acima e abaixo.

Agora procure por informagbes mégicas relativas a pedra nesse livro ou
noutros. Veja se estdo de acordo com o que descobriu.

Se vocé é do tipo que gosta de registrar as coisas, escreva um resumo da
sessdo. Anote o nome da pedra, suas energias e suas sensacoes.

Se quiser, use-a por algumas horas durante o dia ou a noite, depois da
sua harmonizacdo com ela. Sinta quaisquer mudangas internas
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enquanto ela estd com vocé. Caso contrario, coloque-a num lugar seguro,
talvez em seu altar ou, se ndo tiver um, em sua bolsinha do poder. (Veja o
Glosséario para termos desconhecidos usados neste livro.) Sua meditacdo com
a pedra terminou.

Repita esse ritual varias vezes ao dia, se achar necessario. Pode ser que
apenas uma sessdo seja suficiente para processar todas as informacGes, mas
talvez também haja necessidade de véarias. Vocé deve tentar fazer a metade
"consciente" desse exercicio durante o dia, e a metade "subconsciente” a noite.
O nascer do sol ou o creplsculo sdo momentos ideais para isso, pois
simbolizam a troca da mente sensitiva (noite) pela mente analitica (dia).

Se tiver amigos que usem pedras em magia, pergunte-lhes quais suas
impressdes. Compartilhe as suas se quiser, pois ninguém possui 0 monopélio
desses assuntos, e lembre-se que as opinides alheias podem ser bem diferentes
das suas.

Claro que isso tudo parece bastante complicado. Afinal, uma pedra ndo
fard seu trabalho mégico sem esse ritual? Talvez. Em certos casos, com
certeza. Mas na magia com pedras, 0s poderes que nds sentimos nos materiais
brutos sdo apenas parte das energias que usamos. As pedras sdo
freqlientemente usadas como pontos focais de poder pessoal, que nés fazemos
despertar dentro de nossos corpos.

Por meio do ritual injetamos esse poder individual na pedra, que acaba
por atuar como uma lente que focaliza e concentra a energia enquanto
acrescenta sua propria "transmissdo”. A energia € entdo enviada para a meta
magica.

Nosso conhecimento profundo das pedras, de suas formas, cores e
poderes cria uma relagcdo mais firme com elas, permitindo uma projecdo mais
segura e forte de energia. Talvez a magia com pedras funcione sem a
familiaridade do mago com o0s instrumentos. Porém, como a préatica e o desejo
podem transformar um entalhador de madeira num escultor, assim também
sessOes como essas determinam a eficicia da magia do praticante. Omiti-las é
perder metade da magia.
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Capitulo 9

Adivinhacbes com pedras

A divinacdo é um processo magico que utiliza diversos instrumentos
para prever o futuro. O uso das cartas do Tar6 é uma dessas formas, assim
como observar as nuvens do céu ou os desenhos formados pelas folhas de cha
no fundo de uma xicara.

Para aqueles de n6s que sdo incapazes de ser sensitivos conscientemente
guando hé& necessidade, a adivinhacdo é o melhor que existe. Enquanto
estamos fazendo magia, focalizamos nossa mente consciente nos simbolos
apresentados e deixamos que eles contatem nossa mente sensitiva. Os
simbolos - moedas, runas, gotas de chuva na vidraca - sdo simplesmente
chaves para abrir nossa percepcao extra-sensorial.

Ha milhares de formas de predicdo e ela tem sido praticada em todas as
culturas ao longo da Historia. As vezes, esses rituais eram feitos por
individuos, outras por sacerdotisas, sacerdotes ou xamds. A busca do
conhecimento de possiveis eventos futuros encontra-se bem viva ainda hoje.
Eu disse "possiveis eventos futuros" porque nada esta gravado na rocha. O
futuro ndo foi mapeado, nossas vidas ndo se desenrolam de acordo com um
plano divino. N&s criamos nosso futuro a cada segundo de cada dia e nossas
vidas sdo conseqliéncia de nossas decisdes.

Assim como determinamos nosso futuro, se deixarmos, outras pessoas
podem influenciar nossas vidas também. As forcas universais fluem e refluem,
acrescentando sua energia a forma do amanha. Os fatores que influenciam isso
tudo sdo incompreensiveis.

Felizmente, ndo temos de entender esses processos para obter um
vislumbre do futuro. Tudo que precisamos € escolher os instrumentos e
usé-los em rituais para contatar a sensitividade que existe em todos nos.
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A predicdo com pedras é uma excelente forma dessa arte antiga. Quando
voCcé necessitar de orientacdo quanto a uma decisdo importante, procure ajuda
nas pedras. Se for dominado pelo medo quando pensa a respeito de algo que
vai acontecer, procure-as. Se nao tiver certeza de que o ritual magico que
deseja fazer é o correto para sua meta, utilize a adivinhagdo com pedras para
concentrar-se melhor.

Claro que a divinacdo pode facilmente se tornar uma muleta. O homem
ou mulher que nédo sai de casa sem consultar um sensitivo ja & um cliché,
apesar de freqiientemente verdadeiro. A adivinhagdo ndo constitui orientacdo
divina ou uma exigéncia da vida diaria, € um instrumento que usamos quando
necessario e, depois, deixamos de lado. Ela pode nos ajudar a tomar decisdes,
acautelar-nos sobre possiveis perigos ou males e dar-nos uma nova
perspectiva do problema.

Pode ser emocionante fazer uma divinagdo, mas nunca "s6 para se
divertir" ou para espantar o tédio. Como a magia, ela é usada quando
necessaria.

Muitos dos sistemas de divinacdo contém algum tipo do elemento
"acaso". Isso determina os instrumentos - no caso aqui, pedras - que existem
para nos auxiliar a revelar os segredos do amanhd. Pegando-se uma pedra
qualquer da bolsinha, embaralhando-se as cartas do Tard, jogando-se as
varetas ou as moedas do | Ching introduz-se o acaso na adivinhacdo. De certo
modo, nds permitimos que o universo (a natureza, a Divindade) determine
gual pedra ou carta é mais adequada para nos ajudar em nossa jornada.

Outras formas de adivinhagdo baseiam-se numa comunicagdo mais direta
com a mente subconsciente. O péndulo, por exemplo, é um instrumento que é
posto para funcionar por mindsculos movimentos do braco e da médo que o
segura. Esses movimentos sdo causados pela mente sensitiva e interpretados
para se obter respostas.

Alguns tipos de adivinhagéo utilizam os dois sistemas.

Se vocé consegue ser sensitivo quando quer, ndo vai precisar de
adivinhagdo. Caso contrario, pode querer comegar a trabalhar com um dos
sistemas delineados nesse capitulo. Se assim for, lembre-se de algumas coisas:

Pode levar algumas sessdes até que vocé consiga trabalhar com a
divinacdo, aproximando-se do estado mental adequado e usando os simbolos
apresentados a vocé para revelar sua percepcao extra-sensorial.

O futuro ndo é predeterminado. Se vir algo que o preocupa, mude-o por
meio da magia! Se um quadro irracionalmente réseo lhe é
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apresentado, pergunte se ndo esta introduzindo seu desejo na leitura. Serd que
estou usando o sistema adequadamente? Esse sistema é correto para mim? Se
comunica com minha mente sensitiva?

A previsdo é feita porque necessaria. Se uma conversa honesta, alguns
telefonemas ou cartas, ou uns momentos de concentracdo podem esclarecer as
questdes, faca isso antes. Se néo, trabalhe com suas pedras.

Cristalomancia

Cristalomancia - concentrar-se ou contemplar uma superficie brilhante,
luminosa ou com reflexos.

A forma mais conhecida de divinagdo é com as pedras. Aquelas com
reflexos, bem polidas, tém sido usadas ha milénios para desenvolver a
sensitividade.

Muita gente ja ouviu falar da "bola de cristal”. Esse instrumento méagico
é simplesmente uma esfera de cristal de quartzo. Quando grande e cristalina,
pode custar caro, mas as menores, com alguns centimetros de diametro, estdo
a venda por valores acessiveis. As esferas de quartzo de quinze centimetros de
diametro vistas nos filmes sdo de vidro ou pléstico. As verdadeiras séo raras,
caras e, felizmente, desnecessarias.

O quartzo ndo é a Unica pedra usada na cristalomancia. H4 muitas outras.
Pedacos achatados e quadrados de obsidiana eram preferidos no México
antigo, e esferas ou pedras ovais de berilo durante a Renascenca, mas a bola
de cristal capturou a imaginacdo popular ha muito tempo.

Esse é uma guia para aqueles interessados em cristalomancia com bolas
de cristal de quartzo. Lembre-se de que é apenas um guia. Como tudo em
magia, faca o que a sua intuicdo mandar.

Depois que comprar sua bola de cristal, lave-a com agua. Seque-a e
embrulhe-a com um pano preto, amarelo ou branco.

Tradicionalmente, as esferas usadas em cristalomancia nunca ficam
expostas ao sol, pois acha-se que sua capacidade de contatar a mente sensitiva
pode ser prejudicada. Talvez isso ocorra se vocé assim acreditar.

Todavia, o luar é usado para purificar as bolas de cristal. A Lua Cheia é o
ideal para limpar e "energizar" um cristal com seu objetivo méagico - nesse
caso, a leitura da bola de cristal.

Leve a esfera embrulhada para fora de casa, descubra-a e levante-a em
direcdo a Lua com ambas as mdos. Sinta sua luz fresca e envolvente e por
meio da visualizacdo, enxergue os raios inundando o cristal, sintonizando-o
com sua energia. Entdo veja-se lendo a bola de cristal com sucesso. Depois de
alguns momentos, embrulhe-a de novo. Esta pronto.
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Quanto a leitura em si, eis algumas dicas:

E melhor fazé-lo a noite. Certamente tem a ver com o simbolismo: a
noite rege a mente sensitiva. Também ha menos probabilidade de
interrupcoes.

Encontre um local sossegado. Sente-se confortavelmente. Coloque o
cristal num apoio sobre a mesa ou segure-0 com as maos.

A luz de velas é Util para a leitura. Embora alguns afirmem que o reflexo
das chamas no cristal atrapalhem, outros acham que ajudam na concentracao.

Experimente para ver o que acontece com vocé. Pode colocar velas
brancas ou amarelas atras de vocé, depois mudéa-las para os lados e, enfim, ao
redor da bola de cristal.

Uma vez que vocé, o cristal e as velas estejam prontos, relaxe. Respire
profundamente por alguns momentos com os olhos fechados. Esqueca-se das
preocupacOes do dia, das pressdes, dos problemas. Relaxe seu corpo e sua
mente.

Abra os olhos e segure o cristal nas maos até que fique aquecido. Alguns
magos afirmam que as pedras nao funcionam se isso ndo for feito. Conforme
suas maos aquecem a pedra, seu corpo esta liberando poder para ela. Visualize
sua area de pesquisa durante esse processo.

Agora, reponha a pedra no apoio, ou continue segurando-a, como se
sentir melhor.

Continue a relaxar e examine o cristal. Ndo fixe o olhar em suas
profundezas sem piscar, mas apenas fite-o atentamente. Pisque, se quiser.
Vocé precisa estar calmo e relaxado durante a leitura.

O cristal é o simbolo da sensitividade, da Agua (o elemento psiquico), de
sua necessidade de adivinhar o futuro. Tenha isso em mente enquanto fita a
bola.

Se a operacdo der certo, vocé contatard sua mente sensitiva e havera
comunicacao entre ela e sua percepgdo consciente.

Sera que vocé vai ver figuras? Provavelmente ndo, o cristal ndo é uma
tela de cinema. Vocé pode ver filetes de fumaca rodopiando dentro da bola,
isso é comum. Mas poucos conseguem ver imagens dentro dela. Se as vir, serd
em sua mente. As imagens vistas durante a leitura sdo muitas vezes simbolicas
e nao constituem filmes psiquicos com as noticias de eventos futuros.
Interprete o simbolismo da melhor forma que puder.

Se ndo vir figuras, podem surgir pensamentos espontaneos em sua mente.
Palavras, frases ou sentencas completas "pipocam”, provindos de sua mente
sensitiva.
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Qualquer coisa que veja ou pense - imagens dentro da bola ou em sua
mente, palavras ou frases - tente relaciona-las a pergunta ou sua area de
pesquisa.

Palavras sdo bastante simples. Pense nelas. Significam alguma coisa para
vocé? Sdo ambiguas ou diretas?

Simbolos sdo mais dificeis. Por exemplo, se estiver perguntando se seria
positivo mudar-se para uma nova casa e VvOcé vir imagens de morcegos
voando sobre cobras enrrodilhadas, interprete esses simbolos.

Para alguns, as cobras estdo relacionadas a sabedoria e 0s morcegos a
sorte. Para uma pessoa assim, a mudanca pareceria favoravel. Todavia, se
vocé tem medo de cobras e acha 0s morcegos nojentos, seus simbolos estdo
sugerindo o oposto.

Viu como funciona? Os simbolos sdo a linguagem da mente
subconsciente e, embora falemos a mesma linguagem, usamos dialetos
diferentes. Assim, a mente sensitiva usa uma linguagem pessoal que pode nao
significar nada para os outros.

Se ndo puder encontrar ou comprar uma bola de cristal, ou se ndo deseja
usar uma, ha varios outros métodos de divina¢do com pedras. Qualquer pedra
com reflexos naturais, a maioria dos cristais, e aquelas que parecem possuir
um movimento interno, podem ser usadas como "espelhos da mente
sensitiva". Essas Ultimas incluem o olho-de-gato de crisoberilo, a
pedra-da-lua, a pedra-do-sol, o olho-de-tigre, o rubi astérico, a opala e muitas
outras.

Leve a pedra para a luz do sol ou luar, ou segure-a préximo a uma vela.
Aguiete sua mente consciente. Mova a pedra vagarosamente nas maos
enguanto visualiza sua area de pesquisa.

Faca isso durante varios minutos. Ndo deseje nada, simplesmente espere
até que movimentos estranhos na pedra e movimentos "hipnéticos de suas
maos rompam o dominio de sua mente consciente sobre a mente sensitiva.

De novo, interprete os simbolos que vir.

Adivinhacéo com 50 pedras

Essa é uma forma inteiramente diferente de cristalomancia. Embora eu
quisesse muito ter 50 esmeraldas para usar no ritual, o tipo de pedra usado nédo
é importante. Se for possivel financeiramente, escolha pedras que induzem a
sensitividade como ametista, agua-marinha, citrino, cristal de quartzo,
pedra-da-lua, combinando-as como quiser. Ou use 0

59




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

que tiver. Ja que o Universo (acaso, Deusa, Ser ou Deus) providenciara a
resposta para sua pergunta, ndo ha simbolos a serem interpretados.

Sim, essa adivinhacdo € limitada e pode ndo ser levada a sério, mas é
capaz de lhe dar as respostas que precisa.

Encha uma sacolinha ou caixa com 50 pedras mais ou menos do mesmo
tamanho. Pense em sua pergunta e retire um punhado delas.

Coloque-as numa superficie plana a sua frente e conte quantas pedras
escolheu ao acaso.

NUmeros impares indicam condi¢es favordveis, uma resposta
afirmativa, sucesso. Nlmeros pares predizem o inverso.

Adivinhagdo com o arco-iris de pedras

Essa divinagdo usa as cores das pedras para dar pistas quanto ao futuro.
Vocé vai precisar de sete pedras, uma de cada cor, todas mais ou menos do
mesmo tamanho e forma. Ponha-as numa sacolinha de tecido macio e, quando
precisar de orientacdo, escolha uma pedra ao acaso. Ela pode responder as
suas perguntas. Se nao, tire outra e "leia" ou interprete-as juntas.

Eis uma lista de pedras recomendadas, com sugestes de significados.
Lembre-se, todavia de que sdo associagcbes com cores ja aceitas e que podem
ndo significar nada para vocé. Se for assim, descubra as suas ou corrija as
minhas.

VERMELHO: rubi, jaspe vermelho, &gata vermelha, rodonita, turmalina
vermelha, granada. Simboliza raiva ou outras emocbes destrutivas,
nascimento, mudanca, sexo, paixao, finais, energia, confrontacao.

RosA: turmalina rosa, quartzo rosa, calcita rosa, rodocrosita, kunzita.
Simboliza amor, amizade, paz, alegria, relacionamentos, familia, intercambio.

LARANJA: cornalina, ambar, citrino, olho-de-tigre. Simboliza iluminacéo,
poder pessoal, energia, crescimento.

AMARELO: turmalina amarela, topazio, fluorita amarela. Simboliza
protecdo, comunicagdo, viagem, movimento, troca.

VERDE: jade, peridoto, olivina, aventurina, esmeralda, turmalina verde.
Simboliza crescimento, dinheiro, alinhamento com a terra, satde, fertilidade,
negocios, transacdes.

AzuL: celestita, agua-marinha, sodalita, quartzo azul, turmalina azul,
turquesa, safira. Simboliza paz, sono, cura, purificacdo, emocdes,
subconsciente.
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VIOLETA: sugilita, lepidolita, ametista. Simboliza espiritualidade,
evolugdo, misticismo, expansdo, reencarnagao.

Como voce interpreta essas pedras? VVou dar-lhe um exemplo.

Digamos que eu esteja querendo saber por que ando tdo deprimido
ultimamente. Estou assim h& semanas e ndo consigo descobrir a razdo.
Aqguieto minha mente e retiro uma pedra de minha bolsinha. Saiu uma pedra
verde. A primeira coisa que me vem a cabeca € dinheiro. Quero mais
informagOes. Retiro uma pedra vermelha. "Energia”, penso. Dinheiro e
energia. Mas eu perguntei sobre depresséo.

Serd que andei deprimido esse tempo todo porque ndo estou ganhando
dinheiro suficiente? N&o, ndo é isso. Serd que ndo pus energia suficiente
(trabalhei) para ganhar dinheiro? Talvez. Analiso a hipGtese e me parece
correta.

Encontrei uma possivel razdo para minha depressdo. E agora, o que faco?
Uso a magia para mudar meu estado. Transformo negativo em positivo.
Trabalhar mais vai ajudar, mas usar a magia ainda mais. Posso carregar ou
usar uma pedra vermelha e outra verde para me estimular no que estou
fazendo. Entendeu?

Nao é sempre tdo simples, mas tente. Trabalhe com esse sistema ou
gualquer outro para receber grandes dadivas.
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Capitulo 10

Um Tar0 de pedras

Tard - um livro mistico, um instrumento de divinacdo, um maco de
cartas. Atualmente, o Tard se encontra no auge de sua popularidade, e novos
baralhos parecem ser langcados toda semana. Coleciona-los constitui um
passatempo fino, mas caro.

O Capitulo 9 delineou algumas formas de adivinha¢do usando pedras.
Esse descreve uma forma mais complexa, um verdadeiro "Tard de Pedras".

E mais ou menos o Tard conhecido, s6 que em vez de usar cartas
simbolicas para indicar tendéncias futuras, sdo as pedras que conttm o
simbolismo. Assim, no lugar de interpretar a situacdo examinando as cartas, 0
leitor estuda as pedras, lembrando-se o que simbolizam.

Em geral, esse tipo de Tard de pedras se relaciona aos arcanos maiores
dos baralhos mais populares, como o Rider-Waite. Tentei eliminar a maioria
das influéncias cristés desse baralho, usando associagdes e nomes antigos para
as "cartas".

Esse sistema é especialmente associado a Wicca. O terceiro trunfo,
conhecido alhures como Imperatriz, € aqui chamada de Deusa. Uma olivina,
peridoto, turquesa ou qualquer de suas substituicdes magicas é usada nesse
caso. A Deusa representa 0 umectante, a fémea, a nutriz, o aspecto criativo da
forca universal - as energias receptoras. A Deusa é uma metade da orientagdo
da divindade de Wicca, sendo a outra Deus, aqui representado por um rubi e
relacionado com a carta do Imperador no Tar6 Rider-Waite.

Esse Tard se constitui de 22 pedras. E melhor obté-las com
aproximadamente o mesmo tamanho, embora vocé néo precise hipotecar a
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casa para comprar uma esmeralda imensa para combinar com seu quartzo rosa
de 200 gramas. Pedras roladas e polidas sdo melhores, mas o0s cristais também
podem ser usados.

Se vocé ndo concordar com algumas de minha associagdes entre cartas e
pedras, 6timo. Faca o seu sistema.

Adquira todas as 22 pedras (ndo é possivel usar esse instrumento magico
sem todas elas) e limpe uma por uma. Se ndo conhecer alguma, primeiro
familiarize-se com ela conforme descrito no Capitulo 7, até que vocé saiba seu
simbolismo e uso magico.

Depois disso, leia as informagBes divinatorias de cada pedra nesse
capitulo, sintonize-se com uma pedra de cada vez, relacionando as
informacdes com a pedra em si. E melhor ndo comecar a usar esse Tard
enguanto ndo conhecer bem cada pedra. Claro que vocé pode consultar os
significados incluidos nesse capitulo, mas ser4d uma forma de divinacdo de
segunda categoria. Basear-se na palavra escrita prejudica a leitura. Quando
vocé olha para as pedras, o quadro total que elas apresentam deveria "faiscar"
na sua mente.

Conforme vé cada pedra, relembre seu significado divinatdrio. Verifique
as pedras que estdo por perto, sua posicao relativa. E essa informagéo que faz
funcionar sua percepcao extra-sensorial, levando-o as respostas, esclarecendo
uma situacdo ou determinando possiveis eventos futuros.

Quando ndo estdo em uso, as pedras devem ser guardadas numa
sacolinha de tecido amarelo ou outro tipo de material. Exponha-as
periodicamente a luz da Lua.

A utilizacdo de pedras que influem na sensitividade, como o lapis-lazuli,
a pedra-da-lua, a azurita e outras pode ajuda-lo. Se desejar, acenda velas
amarelas e incenso de sandalo enquanto joga as pedras. Passe um o6leo
semelhante na pele como o de angélica, noz moscada, capim-cidreira ou
séndalo.

No fim, o método das pedras com suas mensagens se torna bastante facil
e vocé serd capaz de fazer uma leitura do Tar6 de pedras sem maiores
problemas. Funciona mesmo!

Para uma breve referéncia, eis uma lista dos arcanos maiores e suas
associagdes com as pedras. Lembre-se de que mudei os nomes de alguns dos
trunfos, mas seu significado basico € o0 mesmo. Os nomes mais comuns estao
entre parénteses.
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0.0 LOUCO
1. 0 XAMA (MAGO)

2. A GRANDE SACERDOTISA
3. A DEUSA (IMPERATRIZ)

4, O DEUS (IMPERADOR)
5.0 CHEFE (HIEROFANTE)
6. OS ENAMORADOS
7.0S ELEMENTOS (CARRUAGEM)
qualquer CRISTAL BITERMINADO
8. AFORCA
HERKIMER, GRANADA
9. 0 ANCIAO SABIO (ERMITAO)
10. AESPIRAL (RODA DA FORTUNA)
11. AJUSTICA
12. A INICIACAO (ENFORCADO)
13. A MUDANCA (MORTE)
14. A TEMPERANCA
15. 0 BOBO (DIABO)

16. A FORCA (TORRE)
17. AESTRELA

18. ALUA
19. 0 SOL

AGATA

CRISTAL DE QUARTZO
ESMERALDA, PEROLA
PERIDOTO, OLIVINA,
TURQUESA

RUBI

TOPAZIO

QUARTZO ROSA
ESTAUROLITA, PEDRA-CRUZ

DIAMANTE, DIAMANTE DE

SAFIRA, TURMALINA AZUL
SARDONICA, OPALA NEGRA
CORNALINA

BERILO, AGUA-MARINHA
AMBAR

AMETISTA

DIAMANTE NEGRO, TURMALINA
NEGRA, qualquer PEDRA
NEGRA QUADRADA
MAGNETITA, LAVA
METEORITO, qualquer
PEDRA ESTELAR
PEDRA-DA-LUA, CALCEDONIA
OLHO-DE-TIGRE, PEDRA-DO-SOL

20. O RENASCIMENTO (JULGAMENTO) FOSSIL

21. O UNIVERSO

OPALA, KUNZITA

Na lista acima, cologuei uma ou duas pedras recomendadas. Qualquer
substituto méagico pode ser usado no lugar daquelas que vocé ndo encontrar,
contanto que ndo seja usada para representar uma outra carta. Embora o
peridoto seja um substituto da esmeralda, vocé ndo podera usa-lo para a
Grande Sacerdotisa se ja o colocou para a Deusa.
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Simbolismo e Significados Divinatorios do Tard de Pedras

0.0 LOUCO - AGATA. Energias espalhadas, extravagancia,
desperdicio, "cabeca nas nuvens", desequilibrio, orgulho, egocentrismo,
arrogéncia, vaidade.

1. O XAMA - CRISTAL DE QUARTZO. Consecucdo magica,
controle, poder, equilibrio, centro, unificacdo do espiritual e do fisico,
autoconhecimento, profundidade, confianca.

2. A GRANDE SACERDOTISA - ESMERALDA, PEROLA.
Espiritualidade, segredos, poder, religido da Terra, o desconhecido, mis
térios femininos.

3. A DEUSA - PERIDOTO, OLIVINA, TURQUESA. Energia
receptora, mulheres, ciclos, fertilidade, criatividade, abundancia, crescimento,
amor, sexualidade feminina, dinheiro, mae.

4. O DEUS - RUBI. Energia emissora, homens, compaixdo, forca,
movimento, agressdo, sexualidade masculina, pai.

5.0 CHEFE - TOPAZIO. Autoridade, escraviddo, confinamento,
abandono, conselho, empregador, honra, tecnologia.

6. OS ENAMORADOS - QUARTZO ROSA. Amor, sexualidade,
relacionamentos, amizade, dualidade, polaridade, simbiose, equilibrio, beleza,
familia.

7. OS ELEMENTOS - ESTAUROLITA, PEDRA-CRUZ, qualquer
CRISTAL BITERMINADO. Poder da Terra, natureza, autocontrole, triunfo,
sucesso.

8. A FORCA - DIAMANTE, DIAMANTE DE HERKIMER,
GRANADA. Poder, coragem, forca de vontade, atividade.

9.0 ANCIAO SABIO - SAFIRA, TURMALINA AZUL. Sabedoria,
conhecimento, misticismo, iluminacéo.

10. A ESPIRAL - SARDONICA, OPALA NEGRA. Transformagéo,
fortuna, sorte, energias exteriores, fatores desconhecidos.

11. A JUSTICA - CORNALINA. Lei, assuntos legais, dominio,
submissdo, autoridade externa.

12. A INICIACAO - BERILO, AGUA-MARINHA. Introspeccdo,
julgamentos, testes, sacrificio.

13. A MUDANCA - AMBAR. Renovacdo, comecos, finais, assuntos de
salde, julgamentos.

14. A TEMPERANCA - AMETISTA. Moderacdo, energias dispersas,
ndo focalizadas, fechado, disciplinado, equilibrio.

15. 0 BOBO - DIAMANTE NEGRO, TURMALINA NEGRA, qualquer

66




Um Tard de Pedras

PEDRA NEGRA QUADRADA. Vicio, ilusdo, piedade, depressdo, violéncia,
mesquinhez, falta de visdo, controle pelos outros, submiss&o.

16. A FORCA - MAGNETITA, LAVA. Adversidade, acidente, desafio,
opresséo.

17.A ESTRELA - METEORITO, qualquer PEDRA ESTELAR.
Energias universais, astrologia, eclipse, viagem, esperanca.

18.A LUA - PEDRA-DA-LUA, CALCEDONIA. Percepcio
extra-sensorial, emocdes, depressdo, noite, inverno, sono, sonhos, marés,
magnetismo, agua.

19.0 SOL - OLHO-DE-TIGRE, PEDRA-DO-SOL. Atividade mental,
excesso de intelectualidade, pensamento, visualizacdo, contentamento,
emprego, dia, verao, as estacoes.

20. O RENASCIMENTO - FOSSIL. Inversdo, resultado, evolucdo,
crescimento, vida, nascimento, ligdes.

21. O UNIVERSO - OPALA, KUNZITA. Interacdo, sucesso,
movimento, colheita, panorama, capacidade, concluséo, forcas superiores.

Certamente, essas sdo descricdes bastante simbolicas e, ao efetuar
qualquer tipo de divinagdo, o adivinho precisa interpretar os simbolos, como
foi explicado no ultimo capitulo.

A maneira mais simples de consultar esse Tard de pedras é visualizar sua
pergunta ou a &rea em que acha que precisa de ajuda.

Quando visualizar, retire uma pedra de sua sacolinha. Se vocé esta
harmonizado, ja se familiarizou com as pedras, sabe de cor seus significados,
s6 precisara olhar para ela e dizer: "E claro que € isso!".

Digamos que eu quisesse saber se um projeto que estava considerando -
um novo livro, por exemplo - valeria o investimento de meu tempo e energia.
Eu ligaria para meu editor, conversaria com ele, pediria a opinido de meus
amigos, mas ainda assim estaria indeciso. Entdo, eu pegaria meu Tard e
retiraria uma pedra. Lembre-se, ndo estou conscientemente tentando escolher
nenhuma pedra em especial. Mesmo que eu possa diferencia-las pelo toque, o
gue acontece muitas vezes, eu deixaria que minha mente subconsciente fizesse
a escolha.

Sentindo suas energias em minha mao, olharia e veria uma opala. Opala -
0 Universo. Sucesso, movimento e conclusdo sdo os primeiros significados
gue me vém a mente. Colheita e capacidade também estdo envolvidas aqui.
Parece que o livro serd um sucesso.

Se ao fazer isso sentir que a primeira pedra ndo lhe deu um quadro
completo, escolha outra e interprete-as juntas.
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Existem métodos mais complicados de jogar o Tard de pedras. Sdo
chamados de "tracados". Nesse caso, varias pedras sdo escolhidas e colocadas
numa superficie plana formando um desenho especifico. As pedras sdo entdo
"lidas" em conjun¢do com esse diagrama, numa certa ordem e com as pedras
préximas em mente.

Existem variagBGes infindaveis de diagramas que vocé pode usar.
Seguem-se dois, mas sinta-se a vontade para criar o seu.

Trés pedras

Esse é um método ideal para entender a verdadeira natureza do problema
ou para uma visao geral de sua vida.

Coloque uma pedra ligeiramente a sua esquerda. Ela representa o
passado recente que esta influenciando sua situacdo atual.

Coloque a segunda a direita da primeira. Ela representa a situacdo
presente.

A terceira pedra vai a direita da segunda e significa o futuro.

Leia as trés pedras juntas.

O pentagrama

As pedras sdo postas para formar um pentagrama ou pentagono (cinco
lados). Trace uma estrela de cinco pontas com uma ponta para o alto e espalhe
as pedras nela. A primeira vai na ponta superior direita e representa as
emoc0es envolvidas no problema - as suas e as dos outros.

A segunda pedra vai para o ponto direito inferior e representa o conflito,
as amarras e ilusdes que talvez sejam ignoradas por vocé. Também pode
representar os obstaculos que precisam ser encarados.

A terceira vai para 0 ponto esquerdo inferior. Ela representa a origem do
problema, a base de sua existéncia, as for¢as por detras dele.

Cologue a quarta pedra no ponto superior esquerdo. Essa representa seus
pensamentos sobre o assunto no presente. Esses pensamentos podem
prejudicé-lo ou ajuda-lo.

A quinta fica no alto e representa o que acontecera no fim.

Leia as pedras na ordem em que foram colocadas. Vocé também pode
por as cinco antes de interpreta-las ou trabalhar com uma de cada vez.

Lembre-se de julgar cada uma em conjungdo com as proximas.

Essa é, necessariamente, apenas uma introducéo a divinagdo com o
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Tard de pedras, sendo essa area, na verdade, uma em que 0s praticantes
podem desenvolver um sistema unico e pessoal.

Se esse sistema o atrai, use-0. Se ndo gostar da minha versdo de associar
as pedras com o Tar6, mude-a. Trabalhe todos os dias e descobrird como o
Tard de pedras é fascinante e correto.
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Capitulo 11
A magia das joias

As origens das joias estdo na magia. Isso ndo deveria nos surpreender,
pois, como ja disse, quase todos 0s costumes e tecnologia existentes provém
de antigas préticas e crengas magicas.

Nos primoérdios dos tempos, as joias eram usadas provavelmente para
evitar a negatividade, vista como "espiritos demoniacos". Eram também
colocadas nas tumbas, com outros bens, para proteger os mortos.

Conforme a percepgdo das energias contidas nos objetos foi-se
aperfeigoando, algumas pedras e metais foram associados a varios 6rgédos e
regides do corpo, e passaram a ser usados para proteger a salde. Mais tarde,
pedras, metais, chifres, penas, 0ssos e muitos outros materiais foram aceitos
por seus poderes para atrair o amor, a saude, o dinheiro e outras necessidades
da vida.

Inicialmente, os homens reconheceram as energias nos produtos naturais
da terra e os utilizaram em seus rituais. Quando a mineracdo, a metalurgia e a
lapidacéo ficaram mais sofisticadas, pecas criadas artificialmente comecgaram
a ser empregadas em magia.

Com o materialismo se sobrepondo ao naturalismo, as joias
sobreviveram simplesmente como ornamento ou, as Vvezes, COMO uma
definicdo de classe social. Sim, as jéias ainda desempenham alguns papéis
cerimoniais como nos casamentos e noivados, mas mesmo nestes perderam
sua mensagem magica original.

Esse capitulo d& uma visdo resumida dos poderes e simbolismos das
joéias no passado e no presente. Até o século XIX, em quase todo o mundo
ocidental, a histdria das jéias era a historia da magia, e antigos livros contém
informac0es preciosas sobre esse assunto fascinante.
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Aqueles que desejem explorar a magia das joias devem consultar a
bibliografia com sugestdes de leitura.
Anéis

O anel é um circulo, simboliza a eternidade, a unidade, a reencarnagao e
0 universo. Antigamente, o anel estava associado ao Sol e & Lua. Era um
objeto protetor, um guarda méagico que mantinha a negatividade longe por
meio de sua continuidade.

Os anéis ainda s&o aceitos como simbolo de casamento e outras unides
devido a sua associacdo com a eternidade.

Todos os anéis ja foram magicos ou sagrados. Mesmo as deusas e 0s
deuses os usavam. A mitologia babildnica esta repleta de histrias com anéis
de Shamash e Marduk. Eles também foram relacionados com o zodiaco, o
yin/yang e a "roda magica" dos magos e Wiccanos. A historia de sua magia é
complexa e fascinante.

Usar um anel, num sentido magico, "amarra-0" com poder e energia.

Esse simbolismo de envolvimento com o anel era tdo onipresente e
aceito que os anéis logo sofreram restri¢des religiosas e magicas. Sacerdotes
de varias divindades da Grécia e Roma antigas retiravam seus anéis antes de
entrar nos locais sagrados. Alguns estavam eternamente proibidos de usa-los.
Durante uma viagem a um oraculo nos tempos antigos, ndo se comia carne, 0
sexo era proibido e ndo se usavam anéis. Mesmo hoje, alguns xamés removem
todos 0s nos e anéis de seus corpos antes do ritual magico.

Pelo fato dos anéis manterem as energias no corpo, pensava-se também
que inibiam a sua liberagdo. Em qualquer tipo de magia em que o poder
pessoal é enviado para a necessidade méagica, os anéis eram tabu, devido a
crenca de que diminuiriam os efeitos méagicos.

Nos rituais espirituais em que nos abrimos para 0s seres superiores, 0S
anéis poderiam bloquear esse processo, uma vez mais devido a sua qualidade
restritiva.

A aparéncia ou atragdo de um anel, e certamente seu valor material, néo
sdo importantes em magia. O desenho do anel, metais e pedras usados s&o 0s
Unicos fatores envolvidos em sua sele¢éo.

Atualmente, o0s anéis especiais para rituais magicos podem ser
comprados em lojas esotéricas e até pelo correio. Melhor ainda, muitos magos
estdo criando os seus utilizando a lapidacdo artesanal.

O dedo em que se coloca o anel tem significado méagico. O
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indicador ou dedo "do anel" ja foi visto como especialmente poderoso.
Aplicavam-se ervas medicinais no corpo com o dedo indicador para reforcar
os efeitos da cura. Assim, 0s anéis que contém pedras que apressam a cura do
corpo devem ser usados nesse dedo.

O segundo dedo, ou dedo do meio que, erguido, é usado como 0 maior
insulto possivel, ha muito é visto como um dedo azarado para se usar anéis.

Outrora, 0s anéis eram usados no terceiro dedo porque se pensava que
continha um nervo que ia direto ao cora¢do. Os anéis de compromisso,
noivado ou casamento sdo tradicionalmente usados nesse dedo.

Colares

O colar é simplesmente um anel longo usado ao redor do pescogo. Seus
poderes e usos sao muito parecidos com os do anel. Por serem geralmente
usados préximo ao coragdo, trabalham as emocdes ou atraem e reforcam o
amor.

Na Wicca contemporénea, as mulheres muitas vezes usam colares de
pedras para representar a reencarnacao e a Deusa.

O uso de um colar de pedras aumenta suas energias porque vocé esta se
cercando (amarrando) com seus poderes. Assim, um colar é muito mais
poderoso do que qualquer outra pedra usada separadamente.

Brincos

Os brincos ja foram usados para proteger as orelhas da negatividade e da
doenca. Mais tarde, se tornaram um simbolo da escraviddo, pois 0s escravos
tinham brincos definindo seu status.

Eles sdo aneis usados nas orelhas. Perfurar os I16bulos para usar brincos é
um costume antigo.

A maioria dos pontos do corpo ja foram perfurados por varias razfes
maégicas e religiosas através dos tempos. As orelhas foram as primeiras, junto
com o nariz, que ainda o é na india por motivos cosméticos e de protegéo.

O folclore também estd presente nessa pratica. Perfurar as orelhas é
geralmente recomendado para reforcar olhos fracos - as esmeraldas sdo
particularmente eficientes. Brincos de ouro sdo usados muitas vezes por
aqueles que desejam curar dores de cabeca, embora alguns aconselhem usar
um de ouro e outro de prata para essa finalidade.
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Capitulo 12

Encantamentos com pedras

As pedras comuns e simples tém sido usadas numa grande variedade de
atividades magicas, da mesma forma que as preciosas e semipreciosas.

Nos capitulos precedentes, examinamos como as cores, as formas, a
aparéncia, a luminosidade e outros fatores nos ajudam a conhecer os poderes
contidos nas pedras. Na Parte Il desse livro vocé encontrard uma lista
detalhada relacionando as principais pedras magicas.

Esse capitulo é um tanto diferente. Contém rituais secundarios que
empregam qualquer tipo de pedra que possa ser encontrada no quintal, na
praia ou em qualquer outro local na natureza.

Nesses encantamentos, use seus poderes de visualizacdo e de
concentracdo para direcionar a energia das pedras. Aqui, as rochas sao
geralmente pontos ou instrumentos para focalizar que acrescentam pouco
poder préprio. Algumas sdo amuletos e talismas. A pilha de pedras, descrita
em detalhes a seguir como "cairn of power" recolhe energias da terra, mas as
rochas em si ndo sdo necessariamente poderosas.

Isso ndo quer dizer que um pedago de granito composto de quartzo,
hornblenda e muitos outros minerais ndo contenha seus poderes prdprios, mas
tais pedras carecem de energia concentrada. Ja que esse € o tipo mais
necessario em magia, ¢ mais dificil trabalhar com elas do que com uma
ametista ou cornalina. Assim, nos encantamentos simples que se seguem, nao
se preocupe com o tipo de pedra a ser usado. Pegue qualquer uma que estiver
a méo.
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Protecao
Os cinco seixos

V& até um rio ou corrente d'agua. Fique de pé na agua, de frente para a
direcdo da correnteza, retire cinco seixos do leito do riacho. Ao fazer isso,
visualize sua necessidade de protecao.

Conforme cerrar as méos para apanhar as pedras, veja-as emitindo
energias protetoras. Quanto mais duras e desgastadas pelo tempo, mais elas
reforgardo seu escudo protetor.

Tenha-as sempre com vocé para estar protegido. Se quiser, coloque-as
numa sacolinha ou tecido dobrado, ou use-as em alguma peca de joalheria.

Atravessando o rio

Se precisar atravessar um rio perigoso ou desconhecido e quiser ter mais
seguranca, fique de pé de frente para ele. Abaixe-se e pegue trés seixos secos
do chdo. Tenha-os com vocé ao cruzar o rio, visualizando-se de pé na outra
margem, molhado mas a salvo.

L4 chegando sem problemas, devolva-os ao chéo. Esta feito.

Protecdo a noite

Se sentir que o perigo esta proximo quando estiver andando a noite no
meio de arvores, fortifique-se pegando uma pedrinha. Segure-a em sua mao
emissora e visualize-se sendo a pedra - forte, dura, protegida.

Divinagao
O poco

Numa noite tranquila, leve uma pedra redonda e grande para um poco.
Acalme sua mente e focalize sua percepcao na area de pesquisa.

L4, deixe cair a pedra. Escute o ruido da &gua quando a pedra afundar -
nos sons da agua vocé pode ouvir a resposta a sua pergunta. Se ndo, celebre
novamente esse ritual e deixe que os sons falem com sua mente
subconsciente.

Preto e branco

Passe alguns minutos recolhendo pedras. Metade deve ser escura, a outra
metade clara.
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Coloque-as no chédo a sua frente. Faca sua pergunta ou mantenha-a na
mente. Feche os olhos, misture as pedras por alguns segundos e, entdo, com
sua mé&o esquerda, ou receptora, retire uma. Se vocé pegou uma pedra escura,
a resposta € sim ou ha perspectivas favoraveis. Se clara, néo.

Dinheiro e prosperidade
Pedra do Ano Novo

Ao nascer do sol na manha do Ano Novo, saia de casa e encontre a maior
pedra que consiga carregar. Leve-a para sua casa e coloque-a num local bem a
vista.

Se a mantiver em sua casa durante um ano, este sera repleto de
prosperidade. Substitua a pedra todos os anos.

Sorte
Na cerca

Levante antes do nascer do sol na manhd do equindcio de primavera.
Encontre varias pedras e coloque-as nos mourdes da cerca ao redor de sua
propriedade, visualizando a si mesmo, sua casa e sua vida repletos de sorte.

Amor
Pedra do amor

V& a um local onde existam muitas pedras desgastadas pela agua.
Procure por uma grande e achatada, enquanto se visualiza envolvendo-se com
0 parceiro perfeito. Desenhe com tinta vermelha dois coracgdes entrelagados na
pedra, mantendo sua visdo. Quando terminar, enterre-a num local agreste.

Poder
Pilha do poder

Esse encantamento é ideal para ser usado em rituais ao ar livre.
Celebre-o antes de qualquer outra forma de magia com pedras.
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Para conseguir poder extra durante 0s encantamentos, escolha 10 ou 12
pedrinhas redondas mais ou menos do mesmo tamanho. No chdo onde fizer
sua magia, coloque a primeira pedra e diga:

Uma pedra de poder.

Repita com cada uma, formando uma pilha triangular de pedras. Vocé
esta fazendo um cairn.
Quando colocar a ultima no topo da pilha, diga:

Uma pilha de poder.

Agora faga sua magia. Essas pilhas de poder parecem coletar e serem
reservatérios de poder e podem ajudar em sua magia. Deixe-as
permanentemente dentro de sua casa ou, se for grande, em sua propriedade,
para protegé-lo.

Um encantamento de atracéo com pedras

Pegue uma pedra qualquer. Segure-a em sua mao emissora por alguns
minutos enquanto visualiza sua necessidade. A imbua com sua necessidade e
envolvimento emocional. Emita poder do seu corpo para a pedra. Use a
visualizagéo para vé-lo se dirigindo a ela.

Jogue a pedra em agua corrente. Esta pronto.

Um encantamento de expulsdo

Para se livrar de doencas, habitos ndo saudaveis, sentimentos de magoa e
qualquer outra perturbacdo, segure uma pedra em sua mao emissora, visualize
detalhadamente seu problema, qual parte sua precisa ser banida entrando na
pedra. Veja o problema e suas causas abandonando-o e impregnando a pedra.

Quando ndo puder enviar mais energia para ela, jogue-a no fogo,
atirando com ela as causas e manifestaces de seu problema. Recue - a pedra
pode explodir.

Se ndo tiver um fogo aceso, ou ndo quiser pedras explodindo, jogue-a no
ar ou na agua, livrando-se do problema que o esta afetando.

Acabou.
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Lista enciclopédica das principais
pedras magicas

Esta secdo, a principal do livro, consiste em uma lista, em ordem
alfabética, de mais de 100 pedras e minerais. H& itens sobre 78 pedras
principais, além de outros que trazem discussdes sobre mais pedras.

Ao apresentar essas informagdes, utilizei 0 mesmo formato que aparece
na Enciclopédia Cunningham de Ervas Magicas. E compacto, pratico e
completo.

Em primeiro lugar, anotei o0 nome comum, ou a0 menos um dos mais
conhecidos para a pedra. Se vocé a conhece por um nome diferente do usado
aqui, use o indice para ajuda-lo a localiza-la.

Em seguida estdo outros nomes pelos quais a pedra é conhecida, e que eu
denominei nomes vulgares.

O tipo bésico de energia da pedra vem em seguida, ou seja, se é
emissora ou receptora.

Atributos elementais e planetarios: para maiores informagdes a respeito
dos atributos magicos dos planetas, veja a Parte IV.

Quaisquer divindades associadas a pedra, seguem-se 0s metais e as ervas
gue de algum modo estdo relacionados a ela.

Os poderes béasicos da pedra, rituais e saber magico além dos usos
magicos, completam cada item.

Nem todos os itens contém todas essas informagdes.

Espero que fique entendido que parte das informagdes é subjetiva.
Existem discussdes interminaveis sobre o planeta "certo" a ser relacionado
com o cristal de quartzo. Atribuir elementos e planetas a algumas pedras que
estdo sendo usadas apenas ultimamente em magia, como a lepidolita e a
kunzita, constitui um desafio.
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As associagdes feitas aqui sdo apenas sugestoes.

Empreguei esse formato basico para a maioria das pedras, mas ha
excecOes. A agata, por exemplo, que é a primeira logo abaixo, é encontrada
em muitas cores, cada uma com sua energia tradicional propria. Assim, essa
informac&o encontra-se no interior do item.

A Parte 1l pode ser lida sem interrupcdes ou usada como referéncia
conforme vocé for descobrindo as pedras.

Que o poder das pedras enriquega sua vida.

AGATA

Nomes vulgares: agata vermelha, agata de sangue

Energia: vérias (veja abaixo)

Planeta: Mercurio (de maneira geral)

Elementos: varios (veja abaixo)

Divindade: Esculéapio

Poderes: forca, coragem, longevidade, jardinagem, amor, cura, protecao

Usos magicos: Em geral, a agata é utilizada nos encantamentos e rituais
magicos que envolvem forca, bravura, longevidade etc.

Portada no brago ou levada com vocé quando for cuidar do jardim, a
agata aumenta a fertilidade das plantas e garante uma colheita farta ou flores
saudaveis. Achava-se que dgata musgosa (a seguir) era a melhor para esse fim.
Agatas energizadas podem ser “plantadas" no jardim para promover
abundancia, e pequenas agatas penduradas em arvores ampliam a colheita.

Na Roma antiga, um anel de 4gata ou esta pedra presa ao brago esquerdo,
assegurava a simpatia das divindades silvestres, que tornavam a terra fértil.

A 4gata, freqliente nos encantamentos amorosos, também é empregada
para evitar pensamentos invejosos e remover o despeito. Em outras palavras,
tornar seu usuario amigavel e agradavel. O despeito ndo combina com a busca
do amor.

Também é usada como amuleto da verdade para garantir a pureza das
palavras além de favores dos poderosos.

Presenteia-se as criancas com joias de agata, que servem como amuletos
de protecdo. Acredita-se que seja principalmente Gtil para evitar quedas, e €
usada por adultos para néo tropecar.

Uma &gata na boca alivia a sede. Outrora foi usada para reduzir febres,
sendo aplicada na testa. Segurar uma agata acalma e refresca o corpo,
ajudando a curar pequenos problemas de saude.
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Seus talismds eram populares no Oriente Médio para assegurar o estado
saudavel do sangue. Na Inglaterra antiga, protegia contra as doengas de pele.
As 4gatas triangulares eram usadas na Siria para evitar problemas intestinais.

Em cerimoniais méagicos, eram gravadas com imagens de serpentes ou de
homens cavalgando serpentes. Como amuleto, essa joia protegia contra as
mordidas de cobra, escorpides e picadas de insetos.

As vezes é usada em rituais e encantamentos de protecdo, e ja foi vista
como uma defesa poderosa contra feiticaria, deménios e possessdes
diabdlicas.

Na Asia, as 4gatas eram empregadas como o cristal de quartzo em nossos
dias. Para descobrir as tendéncias futuras, 0 mago olhava as bandas da pedra,
levando sua mente profunda a projetar os impulsos sensitivos na mente
consciente.

Os inumeraveis tipos de agata - distintos vagamente pela cor ou bandas -
sdo usados em magias diversas. Embora qualquer tipo possa ser usado para as
finalidades acima, as pedras abaixo sdo as que possuem energias tradicionais
especiais. Segue-se uma lista de algumas das principais e de seus atributos
mAgicos:

Agata bandada: Energia emissora. Elemento Fogo. Protegdo. Restaura a
energia corporal e alivia situacGes de tensdo.

Agata negra: Energia emissora. Elemento Fogo. Outra pedra protetora.
Use-a para ter coragem e vencer competigdes.

Agata branca e preta: Energia receptora. Elemento Terra. Usada como
amuleto, essa pedra protege contra perigos fisicos.

Agata rendilhada azul (blue lace agate): Energia receptora. Elemento
Agua. Use-a ou tenha-a consigo para ter paz e felicidade. Segure-a para se
livrar do stress. Deixe uma sobre a escrivaninha ou no local de trabalho, e
fixe-a com o olhar quando estiver em situacdes tensas. Em casa, a 4gata
rendilhada azul cercada de velas azuis acesas acalma o ambiente
extra-sensorial e reduz as brigas em familia.

Agata castanha ou fulva: Energia emissora. Elemento Fogo. Outrora
levada pelos guerreiros para vencer batalhas, a 4gata castanha é usada
atualmente para ter sucesso nos empreendimentos. Era um precioso guardido
na Italia e na Pérsia contra o mau-olhado. E também um talisma para se ter
salde.

Agata verde. Energia receptora. Elemento Terra. Usada para melhorar a
salde dos olhos. No passado, a mulher que bebesse a agua onde fora colocado
um anel de agata verde estava magicamente protegida contra a esterilidade.
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Agata musgosa: Energia receptora. Elemento Terra. Devido as marcas
estranhas que sugerem &rvores ou musgo, a agata musgosa é um talisméa
especial para a jardinagem. Alivia o torcicolo, d& energia aos debilitados e
presta-se para outros fins de cura. Também serve para encantamentos para se
ter riqueza, felicidade e longevidade. Use-a para fazer novas amizades e
descobrir "tesouros".

Agata vermelha: Energia emissora. Elemento Fogo. Também conhecida
como "4gata de sangue”. Essa pedra era usada na Roma antiga para proteger
contra picadas de insetos, purificar o sangue e promover calma e paz.

AGUA-MARINHA

Energia: receptora

Planeta: Lua Elemento:

Agua

Poderes: sensitividade, paz, coragem, purificacdo

Saber e ritual magico: A agua-marinha é a pedra das Deusas do mar do
passado. Contas de agua-marinha foram encontradas nas tumbas de mumias
no Egito antigo.

Usos magicos: A agua-marinha, uma variedade semipreciosa do berilo, é
azul-esverdeado palido, e tem sido associada ha muito com o mar e com o
elemento Agua. Bruxas do mar limpam a pedra na agua do oceano em noites
de Lua Cheia. Para fazer o mesmo longe da costa, encha um vasilhame azul
com agua, adicione' sal marinho e deixe a pedra ficar nessa mistura durante
toda a noite.

Na magia, essa bela pedra é empregada ou levada para intensificar o uso
dos poderes extra-sensoriais. Segurar um cristal dessa pedra, ou usar no
pesco¢o uma agua-marinha facetada, reduz o dominio da mente consciente
sobre a mente sensitiva e deixa que os impulsos extra-sensoriais, sempre
presentes, sejam ouvidos e penetrem em nossa consciéncia.

Porque a agua-marinha é uma pedra de limpeza e purificacdo, pode ser
esfregada no corpo como parte da purificacdo que precede 0s atos magicos.
Também se pode colocar um cristal grande na banheira, durante imersdes de
limpeza.

Uma leve tintura de limpeza é feita mergulhando-se uma agua-marinha
num copo com agua fresca. Deixe-o fora de casa, durante a lua cheia, se
possivel por umas trés horas. Recupere a pedra e beba o liquido para
purificar-se e intensificar a percepgéo extra-sensorial.

A agua-marinha também é empregada como a ametista para
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acalmar e consolar quando ha problemas emocionais. E uma pedra de paz,
alegria e felicidade, principalmente em relacionamentos. Aguas-marinhas sdo
trocadas por parceiros para suavizar o curso de suas interacdes, e constitui um
presente adequado, potentemente magico, para 0 noivo dar a noiva no dia de
suas nupcias.

Ela também é empregada como amuleto protetor ao velejar ou voar sobre
a adgua. Quando estiver fazendo as malas para uma viagem por agua, seja um
cruzeiro fluvial ou pelo Pacifico, ponha uma &gua-marinha na mala para
defendé-lo das tempestades. Pescadores e marinheiros ha muito utilizam esse
amuleto especial contra 0s perigos.

Também alivia dores de dente, cura males estomacais, da garganta e da
mandibula.

Como talisma, é usada para garantir boa sa(de, impedir o medo e
reforcar a coragem escondida por ele, e também para ter uma mente alerta.

ALEXANDRITA

Poderes: sorte, amor

Usos magicos: Essa é uma gema rara e cara. Ao ser usada, a alexandrita atrai
sorte e prosperidade. Também serve para encantamentos de amor.

ALUMEN

Energia: receptora

Planeta: Saturno

Elemento: Terra

Poder: protecdo

Usos magicos: O alimen foi usado no Egito como amuleto para evitar o mal,
e ainda hoje tem essa aplicacdo no norte da Africa. Um pedaco de alimen é
colocado na casa, e pequenas quantidades sdo costuradas ou postas nos
chapéus das criancas para defendé-las.

AMAZONITA

Nome vulgar: pedra das amazonas

Energia: receptora

Planeta: Urano

Elemento: Terra

Poderes: Jogos de azar, sucesso

Usos mégicos: Esse feldspato verde-azulado é usado por jogadores para atrair
sorte e dinheiro, bem como por quem esteja tentando a sorte para ser
bem-sucedido.
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AMBAR

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elementos: Fogo, Akasha

Divindade: A Grande-Méae

Poderes: sorte, cura, for¢a, protecéo, beleza, amor

Saber e ritual magico: O ambar é talvez a substancia mais antiga ja usada
como adorno pelo homem. Contas e pingentes desse material foram
encontrados em tamulos no norte da Europa e datam de 8.000 A.E.C. (antes
da era comum, o equivalente ndo religioso de a.C).

N&o se trata de uma pedra mas de uma resina fossilizada de arvores
coniferas (como a moderna pinha) do periodo Oligoceno. Contém
frequentemente fragmentos ou exemplares completos de insetos e plantas que
cairam acidentalmente na resina viscosa ha milhdes de anos.

Achava-se que o dmbar tinha vida porque, ao contrario das pedras, €
calido ao toque e também possui, as vezes, em seu interior, alguns fragmentos
de insetos. Os chineses antigos visualizavam as almas de tigres se
transmutando em dmbar quando de suas mortes terrenas. Era sagrado para 0s
que cultuavam a Deusa-M&e nos tempos classicos porque acreditava-se que
continha a verdadeira esséncia da vida - o principio primordial da anima.

Por ser um fdssil, o ambar tem sido associado ao tempo, ciclos e
longevidade. Da mesma forma, por ja ter sido uma substdncia viva,
relaciona-se com o Akasha. Este é o "quinto elemento”, que governa e
mantém coesos a Terra, 0 Ar, 0 Fogo e a Agua e, de certa forma, é sua fonte
inicial. O Akasha também simboliza a vida e os seres vivos (plantas, animais,
seres humanos).

Em alguns antros (coven) de mulheres Wiccanas - geralmente a Suma
Sacerdotisa -, usa-se colares de contas de &mbar que se alternam com outras
de linhito (azeviche). Embora as explica¢fes do uso desses materiais variem,
dizem que estas duas pedras representam a Deusa e 0 Deus, 0s principios
feminino e masculino, as forgas receptora e emissora da natureza e que 0s
efeitos da magia séo intensificados por elas.

O ambar esfregado na I1a ou seda torna-se carregado eletricamente. Seu
nome antigo na Grécia era elektron, do qual deriva nossa palavra moderna
eletricidade.

Todas essas propriedades e associagdes misteriosas fazem do &mbar uma
das substancias mais preciosas e comumente usadas em magia em todos 0s
tempos e lugares da Terra.

86




Lista Enciclopédica das Principais Pedras Magicas

Usos mégicos: O ambar, em comum com umas poucas pedras, tem sido
utilizado para quase toda finalidade magica, aparecendo em inumeros
encantamentos e rituais.

Apesar de seu alto preco, é um investimento seguro. Compre sempre de
um negociante conhecido, pois muito vidro, plastico ou "ambar reconstituido"
¢ vendido como Aambar verdadeiro. Insista no genuino ambar ndo
industrializado e esteja preparado para pagar caro.

Os colares de &mbar sdo a forma mais comum de sua utilizagdo em
magia. SAo protetores e um poderoso amuleto contra a magia negativa, e
muito eficazes para defender as criancas. Milhares de pais no mundo fazem
seus filhos portarem contas de &mbar para conservar a satde. Ou coloque um
pouco no quarto de dormir das criangas.

Antigamente, quando 0 sexo era Vvisto como uma atividade
completamente natural, ainda que sagrada, a reproducdo dos 6rgdos sexuais
era comumente usada em magia. Um falo esculpido em &mbar era carregado
como um protetor magico extremamente poderoso. Embora isso possa parecer
um produto do patriarcado, tenho certeza de que imagens dos Orgaos
femininos existiam igualmente e eram eficazes, mas esse tipo de informagéo
foi suprimido.

Se vocé achar que esta sendo vitima de uma forte negatividade, acenda
uma vela branca e coloque-a no chdo. Sente-se de frente para ela com um
punhado de contas de ambar e use-as para criar um circulo a seu redor. Fique
sentado enquanto restaura sua energia e se feche para toda e qualquer
influéncia externa. Repita se for necessario.

Outro uso do ambar como protetor consiste em colocar nove pequenas
contas na banheira com agua bem quente. Fique imerso até esfriar a agua,
recupere o0 ambar, enxugue-se e use uma das contas até seu proximo banho.

Bruxas, mulheres sabias e xamds usam contas de ambar para reforcar
seus encantamentos quando os fazem em cavernas, vales ou praias desertas,
ou mesmo no interior de esferas de poder magicamente criadas nos quartos de
dormir. Um pedaco grande de ambar no altar intensifica a eficacia de sua
magia.

O ambar € usado para realcar a beleza e a atracdo em geral. Durante a
renascenca acreditava-se que a roupagem de ambar aumentava 0 peso
corporeo, embora ndo haja provas para tal alegacdo. Isso acontecia
provavelmente porque a figura feminina rechonchuda estava na moda. O
ambar parece aumentar a beleza natural de seu usuério, atrair amigos e
companheiros para os solitarios e estimular a felicidade.
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Essa resina ha muito tem sido vista como altamente sensual e magnética.
E usada para atrair o amor e aumentar o gozo de atividades agradaveis,
inclusive a sexual. Pedacinhos de &mbar podem ser adicionados as misturas de
ervas para atrair o amor ou serem levados perto do coragdo para atrair um
parceiro.

A fertilidade humana foi uma preocupacao constante em eras passadas e
ainda o é para muitos. As mulheres se adornavam com imagens de peixes,
sapos e coelhos esculpidos em &mbar para assegurar a concepg¢do. Para
combater a impoténcia e garantir sua fertilidade, os homens tinham figuras de
ledo, cachorro e dragdo. Pode parecer exdtico, mas tais imagens energizadas
magicamente podem funcionar. Nao ha limites para a magia, a ndo ser aqueles
impostos por nds mesmos.

O ambar tem um papel importante na busca da cura de nossas doencas.
Contas de ambar ao redor do pescoco funcionam como um guardido geral da
salde e aliviam ou curam males existentes. Ja foi usado em casos de
convulsdes, surdez, loucura, dores de garganta, de ouvido, de cabeca, de
dentes, asma, reumatismo, problemas digestivos e quase todos os males
internos. Segurar uma bola de &mbar na mao reduz a febre.

Por ser freqlientemente transllcido, ou mesmo transparente, 0 ambar é
utilizado ou portado para fortalecer os olhos. Olhar através de um pedaco de
ambar tem o0 mesmo efeito.

O p6 de ambar era queimado durante o parto para auxiliar no trabalho de
parto. Posto a arder sem chama, de forma que a fumaca de pinho pudesse ser
inspirada, servia para interromper a hemorragia nasal.

Os usos magicos do dmbar sdo mais numerosos do que os citados acima.
E empregado para aumentar a forca, 0 sucesso nos negdcios ou para estimular
o fluxo do dinheiro na diregdo do mago e tem um papel importante nos
encantamentos de atragdo. Estes incluem rituais feitos para atrair amor,
dinheiro, poder e sucesso. Finalmente, um pouco de ambar em po, adicionado
a qualquer incenso, intensifica sua eficacia.

AMETISTA

Energia: receptora

Planeta: Japiter, Netuno

Elemento: Agua

Divindades: Baco, Dionisio, Diana

Poderes: sonhos, alcoolismo, cura, sensitividade, paz, amor, protege de
ladrdes, coragem, felicidade
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Usos magicos: A ametista, um quartzo violeta, € uma pedra impregnada de
magia antiga. E, talvez, tio popular atualmente quanto ha 2.000 anos.

Colocada embaixo do travesseiro, ou usada na cama, a ametista afasta a
insbnia e pesadelos. Produz um sono calmo, agradavel e restaurador e até
mesmo sonhos proféticos. Por outro lado, evita que se durma demais.

Uma pedra espiritual, sem nenhum efeito colateral negativo nem
associacbes com violéncia, raiva ou paixdo, a ametista é a pedra da paz.
Quando as tensdes da vida diaria se acumulam em vocé, segure uma ametista
com a mao esquerda (ou direita, se vocé é canhoto) e deixe que suas vibracdes
reconfortantes, calmantes e tranquilas penetrem no seu ser. Melhor ainda,
tenha uma ametista tocando sua pele e vocé evitard estados de perturbagao
emocional.

A ametista acalma os medos, aumenta a esperanca, anima o espirito e
fomenta pensamentos de realidade espiritual em nossas vidas. Afasta a culpa e
a ilusdo, ajuda a abandonar vicios como o alcoolismo, refreia os abusos e
concede bom senso. Acalma as tempestades emocionais € mesmo em
situacdes de perigo potencial ela serve para ajuda-lo.

A ametista também proporciona coragem a seu usuario e é um amuleto
poderoso para viajantes. Protege dos ladrdes, ferimentos, doencas e perigos.

Na magia renascentista a ametista gravada com a imagem de um urso era
um amuleto protetor. Nos tempos greco-romanos 0s anéis de bronze com
ametista eram usados como amuletos contra o mal e tacas esculpidas de
ametista expulsavam a tristeza e o diabo de todos 0s que bebiam delas.

Por ser uma pedra tdo espiritual, é muitas vezes usada durante a
contemplacdo, ou posta em altares simples de meditacdo. Um fragmento de
ametista na frente de uma vela branca, além de um incenso aceso
reconfortante e de alta vibragdo, como o séndalo, induz a praticas meditativas.

Banhos antes da meditacdo podem ser uma experiéncia poderosa de
sintonizacdo. Enquanto toma banho, tenha uma vela violeta clara acesa,
rodeada de ametistas.

A ametista também é usada para desenvolver a percep¢do extra-sensorial
e aperfeicoar o "sexto sentido". Alguns a colocam junto com as cartas do
Tard, as varetas ou moedas do | Ching ou com as pedras de runas para
intensificar suas energias interiores. E usada, naturalmente, durante os atos
divinatdrios ou extra-sensoriais. J& que se trata de uma
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pedra da sabedoria, permite que as informacdes recebidas da mente sensitiva
sejam usadas adequadamente.

Essa bela pedra também aguca a mente consciente, tornando o raciocinio
mais rapido e realcando os poderes mentais. E usada para melhorar a
memoria, aliviar dores de cabeca e manter o pensamento alinhado com as
metas da vida.

Pedra do amor puro e emocional, geralmente é trocada entre amantes
para reforcar o compromisso. Uma ametista em forma de coragéo incrustada
em prata, presenteada por uma mulher a um homem garante amor entre eles.

A ametista também é uma das poucas pedras particularmente indicadas
para os homens atrairem as mulheres. Nesse caso, a pedra atrai "boas
mulheres" para ama-lo.

Embora seja muitas vezes considerada uma pedra da castidade, esse
atributo data de séculos passados quando o amor ideal era “platdnico".
Atualmente, quando o sexo € visto por um nimero cada vez maior de pessoas
como um aspecto natural de um relacionamento saudavel monogémico, essa
idéia esta desaparecendo da memdria popular.

A ametista é portada por aqueles que estdo envolvidos em processos
legais para garantir que a justica seja feita. Também é empregada em magia
para a prosperidade e hd muito é vista como elemento que traz sucesso nos
negacios, talvez por ser regida por Jupiter.

Ha centenas de anos, a ametista era umedecida com saliva e esfregada no
rosto para retirar espinhas e pele aspera. Hoje em dia, é empregada nos
encantamentos para aumentar a beleza.

Eis um encantamento com ametista no caso de estar aborrecido, ter sido
abandonado por um namorado, estar terminando um relacionamento,
encontrar-se tenso e com problemas mentais sérios, ou numa condicao
instdvel. V& para um lugar ao ar livre onde possa estar s6. Segure uma
ametista na mao esquerda (ou direita, se canhoto). Despeje todos 0s seus
sentimentos, emogdes pelo brago, para fora da méo e para dentro da pedra.

Sinta toda a dor, a depressdo, a magoa. Envie tudo com a for¢a de sua
capacidade mégica inata para a pedra.

Quando a pedra estiver quase explodindo de negatividade, berre,
lamente-se, lance um grito e atire a pedra com toda a for¢a. Conforme sua
mao larga a ametista, libere sua magoa também. Saiba que tudo isso esta na
pedra, esta fora de vocé, que agora sdo sentimentos estranhos a vocé.
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Acalme-se, respire profundamente e medite durante alguns instantes.
Agradeca a Terra pela ajuda, vire-se e deixe seus problemas para tras.

A terra absorverda a magoa, deixando a pedra livre, mas nunca mais a
traga de volta para sua vida.

AMIANTO

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Saber e ritual magico: No passado, o amianto foi visto como uma pedra
maégica por ser possivel queimé-lo continuamente sem que fosse consumido.
Empregado para fazer pavios nos fogos perpétuos dos templos antigos da
Grécia.

Usos magicos: E surpreendente que o amianto ndo passe de uma massa de
cristais flexiveis perfeitamente prismaticos, geralmente uma variedade de
serpentina ou crocidolita. Quando associado ao quartzo e polido, é conhecido
por olho-de-tigre.

O uso irresponsavel do amianto na inddstria e na construcdo causou
incontaveis doencas. Todavia, no passado, bem antes de ser mal usado, 0
amianto servia para proteger contra a magia negativa e o mau-olhado, que se
pensava ser uma forma intencional, ou ndo, de ataque psiquico.

O amianto ndo € mais recomendado em magia.

AVENTURINA
Energia: emissora
Planeta: Mercurio
Elemento: Ar
Poderes: poderes mentais, visdo, jogos de azar, dinheiro, paz, cura, sorte
Usos mégicos: Emprega-se a aventurina verde para reforcar a vista.
Usada em encantamentos que visam aumentar a percepcéo, estimular a
criatividade e realcar a inteligéncia.
Essa pedra é empregada em magia para jogos de apostas e é um talisma
popular entre os jogadores. Também serve para atrair dinheiro magicamente.
Sua cor verde nos fala de sua utilidade para acalmar emogdes agitadas
além de apressar as curas.
A aventurina é uma pedra de sorte em geral.
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AZEVICHE

Nomes vulgares: ambar-de-bruxa, &mbar negro, lenhito

Energia: receptora

Planeta: Saturno

Elementos: Terra, Akasha

Divindade: Cibele

Ervas associadas: lavanda, salva

Poderes: protecéo, anti-pesadelos, sorte, divinacdo, salde

Saber e ritual mégico: O azeviche é madeira fossilizada com milhares de
anos de idade. E uma pedra negra e vitrea. Por sua cor, é associada ao
elemento Terra, mas devido a suas origens, também se relaciona com o
Akasha.

Compartilha com o ambar a propriedade de poder ser carregado
eletricamente quando esfregado e, gracas a essa misteriosa natureza e
propriedades elétricas, € considerado uma pedra méagica ha muito tempo.

Diz-se que usado continuamente no corpo absorve parte da "alma" do
usuario. Embora isso seja verdadeiro com relacéo a vérias pedras, presumia-se
que o lenhito fosse duplamente poderoso. Por isso, tais pedras eram
cuidadosamente guardadas, pois nas maos erradas poderiam ser usadas para
manipular seu usudrio original.

Os antigos veneradores gregos de Cibele, a deusa do crescimento e das
plantas, usavam o azeviche para obter seus favores. Os jardineiros modernos
também o usam para fazer florir suas plantas.

Juntamente com o ambar, com o qual esta magicamente "casado”, o
lenhito foi encontrado em cemitérios pré-histéricos. Provavelmente, era
colocado ali para trazer boa sorte aos mortos ou proteger seus 0ssos.

As Suma Sacerdotisas Wiccanas contemporaneas, principalmente as que
seguem os rituais elementares popularizados pelo falecido Gerald Gardner,
muitas vezes usam colares de contas alternadas de &mbar e azeviche.

O azeviche é uma pedra maravilhosa, mas preste aten¢do: muito do que é
vendido como azeviche atualmente néo passa de vidro negro. Compre apenas
de uma fonte conhecida.

Usos magicos: O azeviche é receptor e por isso absorve energias,
principalmente negatividade. I1sso o faz uma substancia protetora. Pode ser
usado em forma de contas ou posto ao lado de velas brancas durante rituais de
protecdo. Constitui um protetor maravilhoso do lar.
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As bruxas do mar e esposas dos pescadores na velha Inglaterra
apreciavam-no como um potente protetor magico. Queimavam-no dentro de
casa como incenso para proteger 0os maridos ausentes.

Um pedacinho é algumas vezes colocado, momentaneamente, sobre o
estbmago de um bebé para protegé-lo. Também é um amuleto especial do
viajante, usado para afastar os perigos da estrada ou em paises estrangeiros.
Durante a Idade Média era gravado com imagens de besouros e usado como
protetor.

Para evitar pesadelos e garantir uma boa noite de descanso use um
azeviche na cama, debaixo do travesseiro ou pendure-o na cabeceira.

Ele também reforca a percepcdo extra-sensorial. Coloque lascas da
substancia numa garrafa de vidro transparente. Encha com agua. Deixe-0
descansar ao Sol por algumas horas até que a agua esteja aquecida. Filtre o
azeviche e beba o liquido logo antes de tentar contatar a mente sensitiva.

Pequeninas quantidades de azeviche em p6 sdo adicionadas aos incensos
do tipo sensitivo. Ou jogue um pouco de seu pé numa pedra de carvao
incandescente, acalme a mente e leia na fumaca.

Uma divinagdo antiga bastante simples: se vocé tem um machado grande
e uma lareira ou churrasqueira, aqueca a lamina do machado até que fique
rubra. Enfeitice ou outorgue poder ao azeviche. Faga uma pergunta
mentalmente ou visualize um possivel acontecimento que o0 esteja
preocupando. Quando estiver aquecida, retire a ldmina do fogo e jogue o
azeviche sobre ela. Se queimar, a resposta é sim, ou as perspectivas sdo
favoraveis. Se ndo, o machado e o azeviche determinaram que o0 oposto é
verdadeiro.

O lenhito também é empregado nos encantamentos ligados a salde e a
cura. Usado para manter o fluxo energético adequado no corpo para evitar as
doencas. Pode ser combinado com velas azuis durante os fogos de cura ou
queimado com lavanda e salva para promover a salde.

AZURITA

Nomes vulgares: lapis linguis, lapis lingua

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Poderes: sensitividade, sonhos, divinagdo, cura

Usos mégicos: A azurita, uma bela pedra de azul profundo, hd muito tem
sido usada na magia para desenvolver os poderes extra-sensoriais.
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Coloque a pedra sob o travesseiro para ter sonhos proféticos. Segure ou use
uma azurita quando estiver adivinhando o futuro.

Eis um encantamento divinatorio simples: ponha um pedaco de azurita
entre duas velas num quarto escuro. Acenda-as. Segure a azurita na mao até
gue se torne morna, esvaziando sua mente de todos os pensamentos.

Feche os olhos e sinta as energias delicadas e lentas da azurita tocando
sua mdo. Abra-os, fixe a pedra até que surjam as respostas ou mensagens.

A azurita é também empregada na cura magica.

BERILO

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elemento: Agua

Divindades: Poséidon, Netuno, Tiamat, Mara Erva associada: alga marinha
(qualquer tipo)

Poderes: sensitividade, cura, amor, energia, contra bisbilhotice

Saber e ritual méagico: No século V, na Irlanda, aqueles que liam bolas de
berilo eram conhecidos como specularii. O famoso cristal do doutor Dee, hoje
no Museu Britnico, era um berilo e ndo um cristal de quartzo transparente
como em geral se pensa. Os povos antigos empregavam o berilo em rituais
para fazer chover.

Usos magicos: Outra pedra relacionada com o mar, como a dgua-marinha, o
berilo é empregado quando se estd na agua para proteger-se das tempestades.
Esta pedra defende seu usuario de afogamentos e, também, do trivial enjéo do
mar.

Util para evitar o enfeiticamento, ou o que atualmente chamamos de
manipulacdo psiquica deliberada, como a que € praticada pelos evangélicos,
alguns vendedores e politicos. Nesse sentido, também é levada para tornar seu
portador inconquistavel e para dominar o medo, aumentar a felicidade e o
otimismo.

No século XVI, os magos a prescreviam para vencer todos os debates e
discussfes, ganhar compreensdo, além de tornar seu usuario amigavel e
delicado..

O berilo, hd muito, é empregado para intensificar a percepgdo
extra-sensorial. Por isso é chamada de pedra do vidente. Bolas de berilo
outrora foram consideradas superiores as de cristal de quartzo. Era também
lavrado para obter espelhos redondos e achatados usados em
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divinagOes. Estes, como as esferas, eram as vezes colocados num tecido
branco para se fixar o olhar enquanto a mente consciente adormecia.

De acordo com instrucdes antigas de magia, a leitura do cristal de berilo
deveria ser feita somente durante a Lua Minguante para obter melhores
resultados. Devido as associa¢fes com a energia lunar, o berilo pode ser usado
ou colocado no altar nos rituais de Lua Cheia.

Quando vocé tiver perdido alguma coisa, segure um berilo e visualize o
objeto. Acalme sua mente e deixe que suas impressfes extra-sensoriais
revelem o local onde se encontra.

E outra pedra trocada entre enamorados para reforgar seu relacionamento
e portada para atrair o amor.

O berilo também € atil para enviar energia fisica para o corpo assim
como acabar com bisbilhotices. Quando estudar, use um para melhorar a
retencdo de informacBes por sua mente consciente.

No século XIII, gravava-se a imagem de um sapo no berilo e a pedra era
carregada para reconciliar inimigos e atrair amizades.

Para fins de cura, o berilo foi considerado excelente para mitigar males
do figado, glandulas inchadas e doengas dos olhos.

Se estd se sentindo pregui¢oso, segure um berilo e deixe que suas
vibrac6es baixas e estruturadas penetrem seu corpo.

CALCEDONIA

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elemento: Agua

Poderes: paz, antipesadelos, viagem, protecéo, lactagéo, sorte

Usos magicos: A calcedbnia, em comum com muitas outras pedras, dispersa o
medo, a histeria, a depressdo, a doenca mental e a tristeza. Também fomenta a
calma e os sentimentos pacificos quando segurada na mao.

No século XVI, era prescrita pelos magos para acabar com ilusdes e
fantasias. Para esse fim, era perfurada e pendurada no pescocgo.

Usada na cama ou colocada sob o travesseiro, a calced6nia afasta
pesadelos, visdes noturnas e medo do escuro.

Como pedra protetora, defende seu usuério em tempos de revolugdes
politicas e em viagens. Também é usada para afastar ataques psiquicos, magia
negativa e acidentes.

Na magia renascentista, gravava-se a figura de um homem com a méo
direita erguida para vencer causas judiciais, bem como ter salde e seguranca.

95




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

A pedra é util para assegurar beleza, forga, energia e sucesso em todos 0s
empreendimentos, e na Italia as médes usam contas de calcedénia branca para
aumentar a lactacéo.

Uma calceddnia com uma flecha gravada traz sorte ao usuario.

CALCITA

Nome vulgar: espato-da-Islandia

Energias: vérias (veja abaixo)

Planetas: varios (veja abaixo)

Elementos: varios (veja abaixo)

Poderes: espiritualidade, paz, amor, cura, purificacdo, dinheiro, protecéo,
energia

Usos mégicos: A calcita, um cristal transparente, é encontrada numa
grande variedade de cores, incluindo o transparente, o verde, o rosa, 0
laranja e o0 azul.

Tem uma qualidade Gtica Unica de refracdo dupla. Trace uma linha com a
caneta num pedaco de papel e cologue uma calcita sobre a linha. Quando
olhar através da pedra a linha aparecera dupla. Essa propriedade é responsavel
por seu uso nos encantamentos para "dobrar" o poder do ritual, sendo
colocada no altar ou usada durante o ritual magico com essa finalidade.

Calcita transparente. Energia receptora. Planeta Lua. Elemento Agua.
Essa pedra é usada em rituais de espiritualidade. E perfeita como foco de
contemplacdo durante a meditacao.

Calcita rosa: Energia receptora. Planeta Vénus. Elemento Agua. Segura
na mao, é calmante, centraliza e alinha. Também é empregada em rituais de
amor.

Calcita azul. Energia receptora. Planeta Vénus. Elemento Agua. A
calcita azul é uma pedra de cura junto ao corpo ou colocada entre velas azuis
ou violetas acesas. Durante as cerimonias de purificacdo, use a calcita azul.

Calcita verde. Energia receptora. Planeta VVénus. Elemento Terra. Esta
pedra atrai o dinheiro e a prosperidade para o lar, principalmente quando
cercada de velas verdes acesas todas as manhas por alguns minutos.

Calcita laranja: Energia emissora. Planeta Sol. Elemento Fogo. A
calcita laranja é uma pedra emissora e, segura ha mao, introduz energia fisica
no corpo.
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CARVAO
Energia: receptora
Planeta: Saturno
Elemento: Terra
Poder: dinheiro
Usos magicos: O carvdo, material comum usado para aquecer milhares de
casas, é considerado por muitos um excelente captador de dinheiro e por isso é
levado no bolso junto com o dinheiro.

Especuladores da bolsa de valores de Londres geralmente levam consigo
um pouco de carvéo para atrair a sorte.

CELESTITA
Energia: receptora
Planetas: Vénus, Netuno
Elemento: Agua
Poderes: compaixao, elogiiéncia, cura
Usos magicos: A celestita é usada para criar elogliéncia e promover
compaixdo pela Terra e nossos semelhantes.
Serve para aliviar dores de cabeca e tensdo, pois remove o0 estresse do
corpo fisico.

CITRINO
Energia: emissora
Planeta: Sol
Elemento: Fogo
Poderes: antipesadelos, protecdo, sensitividade
Usos magicos: O citrino usado a noite remove o medo, evita pesadelos e
garante uma boa noite de sono.
Sendo uma forma de quartzo, também facilita a percepgdo
extra-sensorial.

CORAL

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elementos: Agua, Akasha

Divindades: isis, Vénus, Grande-Mae

Metais associados: prata, cobre

Poderes: cura, regulador da menstruacgéo, agricultura, protecéo, paz,
sabedoria
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Saber e ritual mégico: O coral tem um papel importante nos ritos magicos e
religiosos nas ilhas do Pacifico. Geralmente é posto nos timulos para proteger
0s mortos e os templos eram as vezes construidos com pedras de lava e coral.

No Mediterrdneo, achava-se que o coral, como o dmbar, contivesse a
"esséncia da vida" da Deusa-Mae, que habitava numa "arvore" de coral no
oceano.

Uma crenca indiana fala do oceano, que € o lar das almas humanas
depois da morte, e assim, o coral é considerado um amuleto poderoso para 0s
vivos. Também é posto no corpo dos mortos para evitar que "maus espiritos"
0s ocupem. Na mitologia nordica antiga, o coral era relacionado com a
divindade.

Muitos objetam seu uso em magia por ndo ser nem uma pedra nem uma
planta, mas restos do esqueleto de uma criatura marinha. Ja passamos da
época em que tinhamos de sacrificar coisas vivas (nesse sentido, o coral) para
praticar a magia.

Todavia, ndo vejo como recolher um pedaco de coral trazido pela maré
numa praia da Florida, do Havai ou da Italia possa causar algum dano. Retirar
o coral vivo, para 0 comércio, é outra coisa. Vocé deve decidir se deseja usar
o coral comercializado em magia. Usos magicos: Eu passeava numa praia do
Havai num dia quente e aromético. As dguas do mar brilhavam e acariciavam
delicadamente a areia granulada de coral. Para minha surpresa e alegria, um
pedacinho de coral branco foi jogado a meus pés. Um pedaco com um orificio
desgastado pela agua. Agradeci e peguei-o, reconhecendo-0 como um objeto
magico.

Antigamente, o coral vermelho era uma dadiva dos deuses. Era
encontrado em qualquer praia pelo mundo afora, mas era muito comum na
Italia. Os povos antigos utilizavam o coral que n&o tinha sido trabalhado por
mé&os humanas para se tornarem poderosos em magia. O coral ndo era polido,
cortado, esculpido ou escavado. Acreditava-se que qualquer interferéncia com
o0 coral poderia "matar" suas energias magicas, pois achava-se que estava vivo
(como de fato estivera). Atualmente ndo se pensa mais assim, mas ainda se cré
que, se um pedaco de coral se rompe durante a magia por qualquer motivo, ele
perdeu seu poder e é preciso obter um outro. Devolva 0s pedagos ao oceano.

O termo coral provém de duas palavras gregas que significam "filha do
mar". As mulheres italianas costumavam usa-lo perto da virilha para regular o
fluxo menstrual, aceitando a relagéo entre 0 mar, a Lua e 0s
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ciclos. O coral, geralmente vermelho, empalidecia durante o fluxo e se tornava
mais brilhante depois. Pode ter sido usado para prever os periodos. Era
cuidadosamente escondido dos olhos masculinos, pois se fosse visto perdia
sua magia.

O coral ainda é usado em magia hoje em dia. E um amuleto protetor
guando usado bem a vista. Entre outros males, defende do "mau-olhado,
dembnios, megeras, slcubos, incubos e espectros”. Também livra dos
acidentes, atos de violéncia, envenenamento, roubo, possessao e esterilidade,
principalmente nas mulheres.

Também é usado para efetuar mudangas internas, dissolvendo a
insensatez, o nervosismo, 0 medo, a depresséo, 0s pensamentos assassinos, o
panico e os pesadelos. Concede razdo, prudéncia, coragem e sabedoria ao
usudrio. Posto debaixo do travesseiro, produz um sono calmo expulsando os
sonhos perturbadores.

H& milhares de anos é usado em magia relacionada com criancas.
Assegura sua saude futura quando é dado de presente. As criangas usam um
pingente ou contas de coral para amenizar a dor da denti¢do e também existem
chocalhos para defendé-las. Um pedago de coral no quarto de dormir concede
a crianca uma protecao magica.

Na Grécia e Egito antigos, o coral tinha uma utilizacdo especial.
Reduzido a po, era misturado com as sementes ou espalhado nos campos
recém semeados. As colheitas eram protegidas dos insetos e condicdes
climéticas inclementes. Também se pendurava nas arvores frutiferas para
aumentar a colheita.

Nas curas, o coral servia para indigestdo, todas as dores do trato
digestivo, males da vista e para estancar hemorragias. O coral vermelho
alertava o usuario quanto a problemas de salde se comegasse a se descolorir.

Serve para atrair sorte para o lar. Pegue um pedaco de coral, toque com
ele todas as portas, janelas e paredes caminhando num sentido horario. Depois
deixe-o num local a vista para efetuar sua magica.

Também é associado ao amor. Brincos de coral eram usados pelas
mulheres na Roma antiga para atrair homens. O coral em p6 estava nos
incensos venusianos do século XVI. Queimavam-se velas vermelhas e
cor-de-rosa cercadas de pedacos de coral para atrair o amor.

Devido as associagdes com 0 mar, o coral também é usado como protetor
ao velejar ou viajar sobre a agua, protegendo os barcos contra naufréagios.
Também serve para proteger contra ataques de tubardo.
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CORNALINA

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Poderes: protecdo, paz, elogtiéncia, cura, coragem, energia sexual

Usos magicos: No antigo Egito, a cornalina, um tipo de calcedénia vermelha,
era usada na mao para acalmar a raiva, o cilme, a inveja e o rancor. Ainda é
empregada para promover paz e harmonia e dispersar a depressao.

Favorece a coragem nos timidos e retraidos. E excelente ao se falar em
publico, um dos medos comuns hoje em dia. A cornalina fortalece a voz, da
autoconfianca e elogliéncia ao orador. Geralmente € pendurada no pescoco ou
incrustada num anel para essa finalidade.

Ela também neutraliza ddvidas e pensamentos negativos, e pode servir
para encantamentos relacionados a esses problemas. Também confere
paciéncia.

Tenha uma consigo para defender-se daqueles que tentam ler seus
pensamentos. Na magia renascentista, era gravada com a imagem de uma
espada ou de um guerreiro, €' esse amuleto méagico ficava no lar para
protegé-lo de tempestades e raios. O usuario a levava para se defender de
encantamentos.

J& foi 0til para evitar doencas de pele, loucura, hemorragias nasais e
todas as doengas do sangue, e como um indutor geral de boa saude.

A cornalina reforca a visdo astral e, usada na cama, evita os pesadelos.

Essa pedra também estimula os impulsos sexuais.

CRISOCOLA

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Poderes: paz, sabedoria, amor

Usos magicos: Segurar na mao uma crisocola ja foi outrora o meio de
livrar-se de ilusdes e medos irracionais. E uma pedra da paz e tem um efeito
calmante sobre as emocdes.

Ela concede o poder da discrigdo e sabedoria crescente ao usuario.

Sendo uma pedra verde, também é empregada nos encantamentos para
atrair o amor. Eis um ritual simples: estando em seu altar de pedras, pegue
uma crisocola e visualize-a atraindo o amor para Vocé.

Coloque a pedra numa xicara pequena vermelha ou rosa, com agua pela
metade e acrescente trés rosas vermelhas. Troque as rosas por frescas
conforme murcharem. O amor surgird em sua vida.
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CRISOPRASIO

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Terra

Divindade: Vesta

Poderes: felicidade, sorte, sucesso, amizade, protecdo, cura, dinheiro

Usos magicos: O crisoprasio, um tipo de calceddnia verde-macd, € usado para
exaltar as emogdes e cancelar a avareza, a inveja, 0 egoismo, a tenséo e o
estresse. Ela anima o usuério e evita pesadelos.

Uma pedra de sorte, é usada para se ter elogiiéncia, sucesso em novos
empreendimentos e para atrair amigos.

No século XIllIl, o crisoprasio gravado com a imagem de um touro era um
amuleto protetor. Atualmente é utilizado como um escudo geral contra a
negatividade.

Seus poderes de cura incluem o reforgo da visdo, o alivio das dores
reumaticas e para estancar hemorragias.

Tenha sempre consigo um pequeno crisoprasio para atrair dinheiro.

CRISTAL DE QUARTZO

Nomes vulgares: cristal, espelho de bruxa, pedra estelar, iris (do efeito
prismatico dos cristais de quartzo), Zaztnn (Maia)

Energias: emissora, receptora

Planetas: Sol, Lua

Elementos: Fogo, Agua

Divindade: Grande-Mée

Metais associados: prata, cobre, ouro

Ervas associadas: copal, artemisia, chicéria, salva, capim-cidreira
Poderes: protecdo, cura, sensitividade, lactacdo

Saber e ritual magico: O cristal de quartzo, considerado pelos povos antigos
como agua solidificada ou gelo, ha milhares de anos tém sido usado em
sistemas religiosos e xamanicos. Devido a sua ligacdo com a &gua, tem sido
utilizado para fazer chover magicamente em varias partes do Pacifico,
incluindo Austrélia e Nova Guiné.

O quartzo foi empregado tradicionalmente nos mistérios eleusianos para
produzir o fogo sagrado por meio da concentracdo do calor do sol utilizado
para acender lascas de madeira. Digo "tradicionalmente” porque ndo sabemos
muito sobre esses rituais antigos e secretos.

Era bastante comum entre os indios norte-americanos nos rituais,
encantamentos e nas varinhas cerimoniais com pontas de cristal de
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quartzo que foram encontradas no sul da Califérnia. Os xamas irogqueses
conheciam o poder dos cristais e 0os mantinham embrulhados em pele de
veado quando ndo estavam em uso. De tempos em tempos eram "alimentados”
com sangue de cervo. Era um elemento comum na bolsa de poder ou trouxa
de medicamentos do xama.

Os Wiccanos contemporaneos usam o quartzo, muitas vezes combinado
com a prata, nos rituais da Lua Cheia. Por ser também simbdlico da Deusa, a
bola de cristal de quartzo pode ser vista no altar durante os rituais lunares, e
sua temperatura fria como gelo representa o mar.

Dois cristais de quartzo também sdo postos nos altares dos Wiccanos
para representar 0 Deus e a Deusa, 0s dois poderes criadores do universo.
Alguns usam um cristal natural para representar o Deus e uma esfera para a
Deusa.

Em termos xamanicos, o cristal de quartzo é o xama e 0 xama é o cristal.
N&o ha diferenca entre os dois, e por isso € o instrumento perfeito do xam4,
sendo utilizado nos rituais em todo o mundo.

No misticismo o quartzo simboliza o espirito e o intelecto dos seres

humanos.
Usos magicos: Os cristais de quartzo atualmente sdo muitissimo populares.
Seu uso na cura, para chegar aos estados alterados de consciéncia, e na magia,
ligou-o0 ao espirito da Nova Era. H4 muito negligenciado pelos povos na maior
parte do mundo, a ndo ser por suas aplicagdes industriais, atualmente constitui
um imenso empreendimento comercial.

As instrucdes gerais de limpeza de pedras foram dadas no Capitulo 7
deste livro, mas ha algumas ervas especificas usadas com o quartzo.

A salva (Salvia officinalis) e a artemisia (Hierochloe odorata), duas
ervas americanas para purificacdo e cura, sdo associadas aos cristais de
guartzo e a0 xamanismo, e constituem os correlativos da pedra. Faca uma
infusdo (chd) de uma (ou das duas) colocando duas colheres de sopa da erva
em agua quase fervente. Deixe-a esfriar e mergulhe o cristal recém adquirido
ou carregado negativamente (por exemplo, uma pedra usada na remocéao de
alguma doenca) e deixe-o ficar por pelo menos um dia inteiro. Depois,
seque-0 e segure-o0 com a méao receptora. Se sentir a pedra "limpa", esta pronta
para a magia. Se ndo, coloque-a de volta na infusdo até que esta tenha
funcionado.

O cristal transparente, ou "branco”, é talvez o mais conhecido pelo
grande publico para estimular a percepgao extra-sensorial. Embora a maioria
das bolas de cristal vendidas hoje em dia sejam de plastico ou vidro, as de
cristal de quartzo também existem a precos altissimos.
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Embora valham o que custam, os cristais ndo precisam ser trabalhados pela
méao humana para serem efetivos na magia, nem precisam Ser puros ou sem
inclus@es.

De fato, muitos leitores de bolas de cristal, com o poder da adivinhagéo,
utilizavam as inclusdes, véus e mindsculos prismas em seu interior para entrar
em transe. Fixar o olhar em qualquer ponto do cristal induz a percepgdo
extra-sensorial.

Na Renascenca, a maioria das "bolas de cristal” era de berilo e ndo cristal
de quartzo transparente, embora este fosse usado em atividades mégicas. As
vezes, era parcialmente coberto com ouro puro, e repousava numa base de
marfim ou ébano, sendo empregado como um meio de contemplacdo para
acordar a sensitividade.

Na magia européia do século XIX, a bola de cristal ficava debaixo do
travesseiro para criar uma relagdo com o leitor, intensificando sua eficacia.

A bola de cristal pode ser exposta a luz da Lua Cheia para reforgar seus
poderes. Antes da leitura, bebe-se um cha de artemisia ou chicéria e
esfrega-se artemisia fresca no cristal.

Prenda um cristal de quartzo numa corrente de prata, com sua ponta para
baixo, e vocé tera criado um péndulo. E um instrumento que conecta o braco
gue o0 segura com a mente intuitiva ou sensitiva. Embora haja varios sistemas
para determinar as respostas do péndulo quanto a seu giro, ha dois bastante
comuns:

Girando, seja sentido horario ou anti-horério: sim, ou condi¢bes
favoraveis.

De um lado para o outro: ndo, desfavoravel.

Girando sentido horario: sim, favoravel.

Girando sentido anti-horario: ndo, desfavoravel.

De um lado para o outro: sem resposta.

Pergunte ao cristal como tratara as perguntas e trabalhe com ele. E uma
ferramenta poderosa da mente subconsciente.

No Yucatan, um tipo especial de adivinho, que é consultado para
verificar o "desejo divino" e a natureza espiritual da doenca, emprega-se 0
cristal de quartzo.

A bola primeiro é passada pela fumaca de copai derretido (uma resina
colhida no México e America Central para uso religioso e na magia) para ser
limpa. Além disso, ou em vez disso, o cristal é mergulhado numa tigela com
rum para limpa-lo e despertar seus poderes. O adivinho, entdo, examina o
reflexo no interior da chama de uma vela acesa para definir a natureza da
doenca ou do problema.
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Uma ponta de cristal de quartzo levada consigo amplia a sensitividade.
Posto debaixo do travesseiro, emite impulsos psiquicos na forma de sonhos,
gue sdo a linguagem da mente consciente profunda. Também assegura um
sono tranquilo.

Pedras de cristal roladas e polidas sdo gravadas ou pintadas com amas e
empregadas na divinagdo. Objetos divinatorios, como cartas de Tarf, sdo
geralmente guardados com um quartzo.

Na Inglaterra antiga, o quartzo era conhecido como "pedra estelar",
sendo empregado na magia popular. Eis um exemplo: junte nove cristais de
rocha de um riacho. Ferva-os em um litro de 4gua do mesmo riacho. Deixe o
liquido esfriar naturalmente e beba uma pequena quantidade todas as manhas
para auxiliar na cura de doengas.

Uma técnica semelhante consiste em deixar um cristal de quartzo num
copo de 4gua mineral ao Sol por um dia inteiro e depois beber o liquido para
melhorar sua salde.

Também serve para aliviar dores de cabega. Uma pequena pedra junto da
gengiva ajuda até que seja obtido o tratamento dentario adequado. Segurar
uma abaixa febres.

Nas Ilhas Britanicas, esferas de cristal com cerca de 3 cm de didmetro
eram montadas em prata e usadas como amuletos contra doengas. Em sessdes
de cura xamanicas, bem como em tratamentos domésticos, 0s cristais eram
esfregados na parte doente do corpo para retirar a doenga. Ao terminar, 0
cristal era limpo para ser utilizado novamente.

Cristais podem ser deixados no local dolorido do corpo para reequilibrar
as condigdes fisicas e suprimir bloqueios de energia que podem causar
doencas.

Embora custem caro, as tacas de cristal sdo consideradas uma pedra de
"leite". Era usada por bebé&s ou por suas mées para aumentar a lactacdo e
garantir a assimilacéo desse alimento bésico.

A pedra é usada ou colocada nas casas para protecdo. No século XIV, o
cristal de quartzo era gravado com a imagem de um homem de armadura
segurando um arco e flecha. A pedra defendia seu usuério e o local onde ele se
encontrava.

Em magia, é usado ou posto no altar como um amplificador de poder
durante rituais magicos. Varinhas de cristal, ou contendo esse mineral, eram
bastante populares nessa época.

Monta-se um circulo méagico nos rituais Wiccanos com 13 cristais
(representando o ano lunar) ou 21 (13 Luas Cheias mais 8 ocasides de
ceriménias de Wicca). As pontas ficam voltadas para dentro do circulo
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nos rituais religiosos, meditacdo ou magia em geral; e com as pontas para
fora, em magia defensiva ou protecdo. Podem ser usados quartzos brutos ou
rolados e polidos.

E possivel montar um "jardim de cristais" facilmente se vocé possui
varios deles. Encha uma gamela de madeira ou ceramica branca com areia
também branca e ponha os cristais na areia com as pontas para cima. Ndo ha
nenhuma instrucéo especial, logo, siga sua imaginacao.

Talvez queira tragcar um pentagrama (uma estrela de cinco pontas) na
areia usando um cristal e depois enfiando um em cada ponta e o Ultimo no
centro. Ele confere prote¢do méagica.

Quem lida com o poder dos elementos pode usar cinco pedras, quatro
alinhadas com as direcBes dos elementos e a quinta no centro, representando
Akasha, ou o quinto elemento. Eles dardo for¢a a sua magia dos elementos.

Os cristais podem ser postos para formar uma espiral que servird de
ponto centralizador durante a meditacdo. Ela simboliza a evolucgéo espiritual e
a reencarnagéo.

O jardim de cristais € um local de poder, um altar de magia com pedras,
um dispositivo para meditacdo e um guardido do lar.

Em magia por imagens feita com sal, terra ou areia molhada na praia
(veja Poder da Terra) as runas ou imagens sdo tragadas com a ponta de um
cristal de quartzo. Enquanto desenha, envie energia do cristal para a imagem.

Muitas das formas coloridas do cristal de quartzo (dgata, ametista,
cornalina, calcedénia, citrino, jaspe, sardbnica e outros) sdo examinadas
separadamente neste livro, mas as mais comuns e conhecidas, como o quartzo,
estdo a seguir:

Quartzo azul: Energia receptora. Uma bela pedra para paz e
tranquilidade.

Quartzo verde. Energia receptora. Utilizado em trabalhos para
prosperidade, dinheiro ou prover uma "vida facil". Trazé-lo consigo estimula a
criatividade.

Diamantes Herkimer. Energia emissora. S&o0 cristais miniatura
biterminados e 6timos substitutos para os diamantes na magia.

Quartzo rosa: Energia receptora. E empregado para estimular o amor e
"abrir o chacra do coragdo". Para atrair o amor, use um quartzo rosa em forma
de coracdo. Suas aplicacGes mégicas incluem a promocéo da paz, da felicidade
e da fidelidade nos relacionamentos ja estabelecidos.

Quartzo rutilado: Energia emissora. E uma pedra de energia. Use-0

105




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

durante os rituais de magia ou ponha-o no altar para intensificar a eficacia de
sua magia.

Quartzo enfumagado: Energia receptora. Melhora a disposi¢do de &nimo.
E usado como pedra de centramento. Vence a depressdo e outras emogoes
negativas.

Quartzo turmalinado: Energia emissora. Quartzo com cristais de
turmalina negra no seu interior é freqlientemente empregado para estimular a
projecdo astral.

DIAMANTE

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Metais associados: platina, prata, aco

Poderes: espiritualidade, problemas sexuais, prote¢do, coragem, paz,
reconciliacdo, cura, forca

Saber e ritual magico: A lenda conta que os europeus "descobriram™ pela
primeira vez o diamante na Africa, na bolsinha de couro de um xama. Embora
os relatos dessa lenda sejam vagos, se forem baseados em fatos, os xamas
africanos parecem ter usado diamantes da mesma forma que seus colegas no
mundo inteiro empregavam os cristais de quartzo.

Antigamente, os diamantes serviam como pedras polidas, eram
valorizados por sua beleza mas sé recentemente criou-se sua aparéncia
deslumbrante. Depois que se descobriu que um pouco de pressdo aplicada
num certo ponto da pedra produzia uma faceta, ela passou a ser apreciada por
seu fulgor prismatico.

Atualmente, a producdo mundial de diamantes € cuidadosamente
controlada para se manter seu prego artificialmente alto. Um excesso de
diamantes no mercado reduziria consideravelmente seu valor.

Tais medidas egoistas ndo diminuiram o valor mégico do diamante,

porém, os precos exorbitantes fazem com que a maioria ndo 0s experimente
em rituais. Na Parte IV encontram-se 0s substitutos magicos que produzem
resultados satisfatorios.
Usos magicos: O diamante tem um repertério magico variado e amplo.
Trazido no corpo, desenvolve a espiritualidade, até mesmo o éxtase, o estado
ritual de consciéncia do xama. E bastante empregado na meditacdo e também
nas buscas espirituais.

Quando levado consigo, desenvolve a autoconfianga nos
relacionamentos com o sexo oposto. Dizem que € poderoso para mitigar ou
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eliminar as causas fundamentais dos problemas sexuais. Assim, usado com
essa finalidade, cancela bloqueios culturais (alguns podem ser patriarcais) que
criaram geracBes de mulheres sem Orgasmo. O diamante em matéria de
sexualidade é purificador, libertador e restaurador.

Na India, as mulheres (presume-se as ricas) se adornam com um
diamante branco puro, com um toque ligeiramente negro, para garantir filhos
homens. Diz-se que também vence a infertilidade.

Embora ndo seja uma pedra do amor, é usado para assegurar fidelidade e
reconciliar amantes que brigaram. Hoje em dia, o anel de noivado mais
popular, em parte devido a publicidade agressiva, é o de diamantes, embora
outras pedras sejam mais adequadas. Esse costume ndo tem uma tradicdo
historica.

Devido a sua dureza e associa¢do ao Sol, o diamante é empregado em
encantamentos que multiplicam a forca fisica. Na Roma antiga, era incrustado
em anéis de aco que deixavam a pedra tocar a pele para produzir bravura,
auddcia e vitoria. Ainda se usa hoje em dia para ter coragem.

Na magia antiga indiana, usava-se um anel de diamante e platina (ou
prata) para a vitoria em batalhas ou conflitos. Atado ao braco esquerdo tinha o
mesmo efeito.

O diamante, devido a sua natureza brilhante, hd muito tem sido
considerado uma pedra de protecdo. Para obter melhores resultados e garantir
sorte para seu usuério, o diamante deve ser lapidado com seis facetas.

Devido as associag¢des acima, o diamante é uma pedra da paz, e quando
usada na hora de dormir evita pesadelos.

Tente ler um diamante facetado a luz suave de uma vela,
deslumbrando-se com seu mundo interior de cor e luz.

ENXOFRE
Nome vulgar: stlfur
Energia: emissora
Planeta: Sol
Elemento: Fogo
Poderes: protecéo, cura
Saber e ritual magico: O enxofre é um mineral amarelo, e quando queimado,
emite um cheiro potente e conhecido. Foi por causa desse odor e de sua cor,
que ha séculos atras comecou a ser empregado em magia.
No climax da magia cerimonial, o enxofre era muitas vezes queimado
para espantar os "demonios" e "diabos". Isso estava relacionado ao
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conceito de que forcas positivas eram atraidas por aromas, enquanto as
negativas detestavam odores desagradaveis, fugindo deles.

Mais tarde, o enxofre passou a ser queimado como fumigador magico
para proteger animais e moradias do "enfeiticamento™ ou escraviddo magica.

Usos magicos: O enxofre era prescrito, até recentemente, para
resfriados, reumatismo e dores no corpo. Geralmente, era colocado numa
bolsinha vermelha e usado ao redor do pescogo.

Pedacos de enxofre também sdo colocados no altar durante rituais de
protecdo ou em casa como um "guardido™ magico.

ESFENIO
Nome vulgar: titanita
Energia: emissora
Planeta: Mercurio
Elemento: Ar
Poderes: poderes mentais, espiritualidade
Usos magicos: Essa pedra amarelo-esverdeada € raramente encontrada em
cristais transparentes ou usada em joalheria por ser muito macia. Sphene é a
palavra grega para "cunha", sendo esta a forma de seus cristais.

Quando encontrada, serve para aperfeigoar a mente e 0 processamento de
informagdes. E excelente para estudar, teorizar e debater.

O esfénio também é usado para promover a iluminag&o espiritual durante
a meditacdo e rituais misticos.

ESMERALDA

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Terra

Divindades: Isis, Vénus, Ceres, Vishnu

Metais associados: cobre, prata

Poderes: amor, dinheiro, poderes mentais, sensitividade, protecao, exorcismo,
visdo

Saber e ritual mégico: A esmeralda, com seu matiz brilhante, representa
nosso planeta. Por ser uma das pedras mais caras do mercado, 0s substitutos
magicos mencionados na Parte IV deste livro podem ser usados. Todavia,
esmeraldas baratas e de pouca qualidade existem, como ja foi dito no Capitulo
6. Pesquise e talvez encontre exatamente a esmeralda de que necessita para
Seus propositos magicos.
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Usos mégicos: Se deseja trazer amor para sua vida, compre uma esmeralda e
energize-a com sua necessidade magica por meio da visualizagdo, colocando-a
préxima a uma vela verde. Depois desse ritual, tenha-a perto do coragdo. Faca
isso sem que 0s outros notem. Quando encontrar seu futuro amor, sabera que
ndo foi a joia visivel que o atraiu.

Esmeraldas sdo freqlentemente empregadas nos encantamentos de
negdcios e rituais para promover as vendas e aumentar o conhecimento do
publico com relagéo a firma.

Serve para reforcar a memoria (foi o pseudo Alberto Magno que o
sugeriu no século XVI), bem como para desenvolver a compreensdo e 0
discurso elogiiente.

A pedra influencia tanto a mente consciente quanto a sensitividade
(subconsciente), por ampliar a percepcédo das faculdades psiquicas. Diz-se que
por causa desse efeito duplo ela concede o conhecimento do passado, do
presente e do futuro a seu usuario.

Em todo o mundo foi usada na magia para prote¢do. Era presa ao brago
esquerdo com um fio para proteger os viajantes. Também eram presenteadas a
pessoas "possuidas” para exorcizar a entidade demoniaca em seu interior.
(Muitas eram epilépticas ou asmaticas.)

Sua cor reconfortante faz com que sejam empregadas para fixar o olhar e
aliviar olhos cansados, congestionados ou fracos, e relaxar o nervo Otico,
restaurando a visao normal.

Talvez seu emprego mais curioso aconteca na India. Os escritos antigos
indianos prescreviam seu uso durante o sono para evitar polugdes noturnas.

Segundo o0s antigos magos, obtém-se os melhores efeitos magicos
guando se manda incrustrar uma esmeralda em uma armacdo de prata ou
cobre.

ESPINELIO

Energia: emissora

Planeta: Plutdo

Elemento: Fogo

Poderes: energia, dinheiro

Usos maégicos: O espinélio é encontrado em cristais negros, azuis, verdes e
rosas, e é bastante raro.

E empregado em magia para fornecer energia fisica ao corpo. Usado com
esse proposito, impulsiona a forga fisica durante periodos de esforgo
excessivo.

Em encantamentos, atrai riqueza e prosperidade.

109




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

ESTALAGMITES, ESTALACTITES

Energia: estalagmite: emissora; estalactite: receptora

Elemento: Terra

Saber e ritual méagico: As estalactites (que pendem dos tetos das cavernas) e
as estalagmites (que crescem do solo) sdo produzidas por agua rica em
calcério, que pinga nas cavernas vindo de cima. Com a passagem de
muitissimo tempo, produzem macias de calcita conhecidas por qualquer um
gue ja tenha entrado numa caverna desse tipo. Quando se encontram, formam
colunas de pedra.

No passado, achava-se que era terra petrificada. H4& um século, era
comum os visitantes das cavernas quebrarem seus pedagos para levar como
lembranca. Essa destrui¢do desnecesséria e insensivel felizmente terminou.

Historicamente, as pequenas estalagmites e estalactites eram carregadas
como amuletos contra a negatividade e o "mal". Sua forma falica
provavelmente contribuiu para suas propriedades protetoras na mente popular.
Trata-se de magia antiga e estd incluida nesta obra devido a seu interesse
historico. Nao hd motivo para destruir a beleza das cavernas para propdsitos
magicos. Substitua por qualquer outra pedra protetora.

ESTAUROLITA

Nomes vulgares: cruz encantada, lagrimas encantadas, estaurotida,
pedra-cruz

Elementos: Terra, Ar, Fogo e Agua

Poderes: protecdo, salde, dinheiro, poderes dos elementos

Saber e ritual magico: A estaurolita (do grego stauros, que significa "cruz")
estd cercada de muitas lendas, a maioria bastante recente e relacionada ao
cristianismo.

Essas pedras sdo cristais gémeos que se modelam em cruzes de bracos
iguais, ou no formato de "X". Pelo menos trés presidentes americanos a
usaram como amuletos da sorte: Roosevelt, Wilson e Harding.

Afirma-se, comumente, que sdo encontradas apenas nas montanhas Blue
Ridge, da Virginia, mas de fato existem também na Carolina do Norte, no
Novo México, na Franga e na Escdcia, e talvez em muitas outras localidades.

Na Inglaterra, se dizia que tinham caido do céu e eram usadas como
talismas.

Embora a cruz seja associada geralmente ao cristianismo no mundo
ocidental, era usada em magia e em rituais religiosos séculos antes que esta
religido relativamente nova surgisse.
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Cruzes de bracos iguais simbolizam a interpenetracdo dos planos fisico e
espiritual, a combinacdo de energias emissoras e receptoras dentro de nossos
corpos e almas, e também a relagdo sexual.

Na magia, a estaurolita representa os quatro elementos. Usos magicos:
Os diversos tipos de estaurolita tm uma aparéncia variada. Quando os cristais
gémeos se atravessam em angulo reto, produzem cruzes perfeitas com bracos
de comprimento igual. Estas sdo as preferidas em magia. Mais
freqlientemente, todavia, se cruzam em &ngulos diferentes.

Ela é usada para protecdo contra a negatividade, doengas e acidentes.
Pode-se energizar uma com essa finalidade e coloca-la no automdvel.

Essa pedra também é empregada para atrair riquezas e energizar o desejo
sexual.

Para obter controle sobre as forgas elementais, use um anel ou pingente
de estaurolita incrustada num eletro (liga de ouro e prata).

Um encantamento simples: ponha uma estaurolita no altar com uma das
pontas para cima. Em seguida, energize uma pequena vela verde com as
energias da Terra: riqueza, estabilidade, criacdo e fertilidade. Uma vela
amarela com energias do ar: comunicacdes, movimento, pensamento,
liberdade, sabedoria e espiritualidade. E mais duas velas: uma vermelha
(Fogo), visualizando poder, energia, sexualidade e forca; e uma azul, com
energias da Agua: amor, prazer, sensitividade, purificacao, fluidez e cura.

Coloque todas as velas em pequenos casticais. A vela verde vai préxima
a ponta superior da estaurolita, a amarela a leste, a vermelha ao sul e a azul a
oeste.

Se desejar, circunde cada vela com pedras relacionadas ao elemento em
particular. (Veja a Parte 1V para as pedras elementais.)

Acenda a vela verde, visualizando seus poderes. Faga 0 mesmo com cada
uma, seguindo a ordem Ar, Fogo e Agua. Veja-se tendo controle sobre essas
energias. Prometa solenemente trabalhar para o equilibrio das forcas
elementais dentro de seu ser. Combine-as consigo mesmo. Repita uma vez por
dia durante uma semana.

FLUORITA

Energia: emissora

Poderes: poderes mentais

Usos magicos: A fluorita é uma das pedras na Nova Era e esta ficando cada
vez mais facil encontra-la nas lojas.
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Existe em varias cores e em macias de cubos interpenetrantes. Também
existem a venda cristais que se parecem com duas piramides fundidas pela
base.

Essa pedra ndo tem uma longa histéria de uso mégico e suas influéncias
somente agora estdo sendo descobertas.

Todavia, em geral, a fluorita parece trabalhar com a mente consciente e é
atil para colocar em ordem os pensamentos, reduzir o envolvimento
emocional huma situacdo para ganhar uma perspectiva mais acurada.

Reforca a capacidade analitica do usuario e serve para teorizar e
assimilar informagdes.

A fluorita, por influenciar a mente consciente (intelecto), abranda as
emocOes fortes e suaviza 0 pensamento no mar revolto do desespero,
depressdo ou raiva.

Alguns a empregam para reforcar os efeitos de outras pedras.

FOSSEIS

Nomes vulgares: esponja, pedra-da-bruxa, amonite, pedra-cobra, draconitas
Energia: receptora

Elemento: Akasha

Poderes: poder dos elementos, regressdo a vidas passadas, protecao,
longevidade

Saber e ritual magico: Os fdsseis sdo restos - ou impressdes negativas - de
criaturas e plantas antigas que pereceram ha milhdes de anos. Através dos
tempos, foram transformando-se em pedra e, porque foram outrora vivos, 0s
fosseis estdo ligados ao Akasha, o quinto elemento.

Na linguagem mistica da mente sensitiva, eles representam o tempo, a
eternidade e a evolucdo. Sdo um exemplo tangivel de como nada na natureza -
nem mesmo uma criatura marinha - é desperdicado. A energia ndo pode ser
destruida, somente suas manifestacGes. A matéria é transmutavel.

O ritual do uso dos fosseis é antigo. Eles foram encontrados em locais de
sepulturas na Europa neolitica. Por que estavam 14? SO podemos fazer
hipoteses. Protecdo? Orientagdo para 0 outro mundo? Garantia de
renascimento?

Os fosseis sdo empregados como instrumentos de poder para amplificar a
energia dos xamds em todo o mundo. Muitos Wiccanos contemporéneos 0s
colocam no altar devido a sua importancia mistica.
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Usos magicos: Numa manhd quente e empoeirada, David Harrington e eu
estdvamos coletando fosseis num deserto ao sul da Califérnia. Délares antigos
de areia, conchas de bivalvos (marisco) e ramalhetes intrincados de coral se
revelavam para nos.

Paramos para descansar ao meio-dia e encontramos por milagre um
riacho borrifando rochas castanho-avermelhadas repletas de cristais. Sentados
a margem, o aroma resinoso de uma imensa arvore de alfazema do deserto
vagava ao nosso redor, engquanto examindvamos nossos achados.
Agradecemos a Terra por compartilhar seus tesouros conosco. Os fésseis sdo
instrumentos estranhos e magicos. Embora ndo sejam pedras no sentido literal,
0s minerais que substituiram as plantas e os seres antigos criaram substancias
do tipo de rochas e os fdsseis ocupam assim seu devido lugar na magia das
pedras e cristais.

Em geral, eles sdo empregados como objetos de prote¢do. Colocados na
casa, ou transformados em joias, servem para aumentar as defesas naturais.
No Marrocos, as pedras incrustadas com fdsseis sdo protetoras pessoais.

Devido a sua antigtidade, todos os tipos também séo Uteis para se atingir
a longevidade.

No altar sdo simbolos da Terra e da ambiglidade do tempo,
intensificando o poder dos rituais magicos.

Alguns tipos possuem usos especificos na magia.

As amonites, conhecidas na ldade Média como draconites, sdo animais
marinhos espiralados fossilizados. Sua aparéncia original levou a se acreditar
que eram pedras removidas da cabeca do dragdo, sendo presas ao braco
esquerdo para obter protecdo méagica. Em tempos mais recentes eram
conhecidas na Inglaterra como "pedras-cobras".

Esponjas antigas, as vezes encontradas na Inglaterra, sdo conhecidas
como “pedra-da-bruxa”. S&o redondas e perfuradas naturalmente. Esses
fosseis sdo enfiados hum corddo e usados como contas ou pendurados na casa
para protecéo.

Dolares de areia fossilizados, que possuem uma forma natural de cinco
pontas, sdo encontrados comumente nos altares Wiccanos. Sao relacionados
ao pentagrama, um simbolo antigo de protecdo, e aos elementos. Como
Akasha, o quinto elemento, é que governa os fdsseis e todos os demais
elementos, esses dolares antigos de areia sdo empregados na magia para se
ganhar consciéncia dos reinos da Terra, do Ar, do Fogo e da Agua. Uma vez
que isso tenha sido conseguido, a magia dos elementos pode comegar. (Veja a
Parte IV para maiores informacGes sobre 0s elementos.)
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Um encantamento simples feito com os elementos: antes de qualquer
ritual, cologue um dolar de areia fossilizado no centro de seu altar com uma
das pontas em sua direcdo. Um pedago de turquesa fica perto da ponta direita
e VOcé se sintoniza com a Terra.

Fazendo um circulo no sentido horério, ponha um citrino, uma granada e
uma agua-marinha em cada ponta, representando o Ar, o Fogo e a Agua,
respectivamente. Harmonize-se com cada elemento conforme coloca as
pedras.

Finalmente, ponha um pedaco de azeviche, ambar ou qualquer outro
fossil ou cristal de quartzo no ponto de cima, representando Akasha. Conjure
coletivamente os elementos para outorgar poderes a seu encantamento e
celebre seu ritual de magia.

Se ndo tiver essas pedras a mao, use algumas da lista de cada elemento
nos quadros da Parte IV.

Os fosseis também sdo empregados para regressar a vidas passadas.
Execute esse ritual a noite e use um cristal de quartzo para se proteger de
perturbacBes e danos magicos enquanto estiver em seu estado mediunico.
Medite com um fdssil. Olhe-o0, pense em sua incrivel antigiiidade, sintonize-se
com ele e sinta seu tempo presente/passado.

Em seguida, num quarto iluminado apenas pela luz de velas ou do luar
entrando pela janela, segure um fossil em sua mao receptora. Acalme a mente,
respire profundamente e desperte sua percep¢do extra-sensorial.

Sinta essa vida, esse corpo, essa personalidade deixando-o. Deslize pela
energia de seu ser (“alma") além do nascimento, além da morte, além de outra
vida.

Se reviver uma vida ou uma experiéncia perturbadora, deixe cair o fossil
e vocé retornard ao tempo presente.

N&o sou muito a favor da regressdo a vidas passadas e hesitei em incluir
esse ritual - simples como é - nesta obra. Essa é uma area sujeita a ilusdes. No
entanto, se estd interessado nesse assunto, € melhor tentar vislumbrar um
pouco de si mesmo em vez de confiar em outras pessoas para fazé-lo. Os
fosseis podem abrir a porta.

O ambar e o lenhito, dois outros fosseis, sdo discutidos separadamente
neste livro devido a sua fama como instrumentos de magia.

GEODOS
Nomes vulgares: Aetites, Echites, pedra-da-aguia, ovo-do-trovao
Energia: receptora
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Elemento: Agua

Divindade: Grande-Mée

Poderes: meditacao, fertilidade, parto

Saber e ritual magico: Na ldade Média, achava-se que as aguias tinham
predilecdo pelos geodos pois 0s colocavam em seus ninhos. Redondos e
contendo cristais, eram simbolos dos ovos. Também estdo relacionados a
Grande Deusa Mae.

Usos mégicos: Os geodos sdo concregdes ocas que contém cristais. Todos 0s
cristais de quartzo, por exemplo, formam geodos, que podem ter uns
quatrocentos metros de comprimento ou serem td0 pequenos que cabem na
palma da méo. Outros geodos ndo contém cristais separados, mas ao serem
cortados revelam formacdes intrincadas de minerais.

Os geodos de ametista sdo um dos objetos mais lindos da Terra. Quando
cortados ou quebrados revelam uma massa de cristais violeta que crescem em
direcdo ao centro. O brilho da luz do sol sobre eles é ofuscante. Geodos
alongados, algumas vezes chamados de “cepo de ametista™ existem a venda e
valem o preco pedido de trés ou quatro cifras. Eles lembram a caverna de
Merlin, como foi popularizada no excelente romance de Mary Stewart,
intitulado The Crystal Cave.

Um geodo de ametista, ou um contendo cristais isolados, pode ser
segurado como objeto contemplativo durante a meditacéo.

Colocado no altar ou seguro nas méos, sdo empregados para concentrar
0s poderes do tipo especifico de pedra que possui. Durante a magia, use sua
visualizagdo para liberar esses poderes na dire¢do de sua meta magica.

S8o deixados no quarto de dormir e carregados com energia para
aumentar a fertilidade e promover a concepcéo.

O pseudo Albertus Magnus recomendava que se usasse geodos para
atrair o amor e evitar o aborto.

GRANADA

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo Poderes: cura, protecéo, forca

Saber e ritual mégico: No século XIIlI, as granadas eram usadas para repelir
insetos.

Usos mégicos: A granada, uma pedra vermelho vivo, é usada para reforcar a
energia fisica, resisténcia e vigor. Na magia, serve para obter

115




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

energia extra para o ritual. Leve uma consigo quando estiver fazendo esforcos
(escalando uma montanha, estudando até de madrugada, rituais dificeis etc).

Por ser uma pedra emissora, é empregada para prote¢do. Ha quinhentos
anos atras acreditava-se que expulsava os demonios e fantasmas noturnos.
Atualmente, a granada, em comum com vdrias outras pedras protetoras,
reforca a aura e cria um escudo de vibragdes altamente positivas que repele as
energias negativas ao entrar em contato com elas. Digamos que tenha consigo
uma granada durante a noite e a visualizou protegendo-o. Um ladréo, por
exemplo, pode de repente decidir deixa-lo passar livremente, "assombrado”
pelas "vibragdes ruins" que vocé esté liberando. As granadas sdo aconselhadas
principalmente como protecdo contra ladrdes.

Na Idade Média, gravava-se a figura de um ledo na granada para que
defendesse a saude, principalmente durante viagens.

Pedra de cura, é utilizada para aliviar problemas da pele, principalmente
inflamag6es. Também regula o coragéo e 0 sangue.

No passado, as granadas eram trocadas entre amigos que se separavam
para simbolizar sua afeicdo e garantir magicamente que se encontrariam de
novo.

HELIOTROPIO

Nomes vulgares: jaspe de sangue, hematita (que é uma pedra diferente)

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Erva associada: heliotrépio (Heliotropum europaeum)

Poderes: anti-hemorragico, cura, vitoria, coragem, riqueza, forca, poder,

assuntos legais, negdcios, invisibilidade, agricultura

Saber e ritual magico: O heliotrépio, uma calcedbnia verde manchada de

pontinhos vermelhos, tem sido usado em magia por pelo menos 3.000 anos.

Na Babilbnia antiga, portava-se a pedra para vencer inimigos, e no Egito

Antigo para abrir portas, romper amarras € mesmo derrubar paredes de pedra.
Seu emprego mais famoso é como anti-hemorragico. Freqguentemente

levada por soldados, tanto para evitar ferimentos, como um primeiro-socorro

magico. Quando pressionada nas feridas, interrompia a hemorragia. Embora

isso fosse considerado pura magia, o efeito se dava provavelmente devido a

pressdo e a baixa temperatura da pedra. Ainda
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hoje é empregada para manter o sangue saudavel e ajudar na cura de doencas
a ele relacionadas. Um heliotropio mantido no nariz, "tranca-o0" e faz parar o
fluxo do sangue.

Também empregado na reducdo de febres e como um talisma geral para
a boa saude.

Usos magicos: Devido a suas associagbes com o sangue, € uma pedra
popular, usada pelos atletas para aumentar a forga fisica e vencer competicdes.
Também serve para longevidade.

O heliotropio fornece coragem, acalma os medos e elimina a raiva. Ha
muito empregado nos encantamentos para assegurar a vitéria nos tribunais e
em assuntos legais.

Por ser verde, é usado também nos encantamentos visando riquezas,
dinheiro e negécios. Um heliotrépio mantido na caixa registradora atrai
dinheiro. Carregado no bolso ou na bolsa também atrai prosperidade. Com
relagdo a isso, j& que dinheiro e alimentos estdo magicamente ligados, era o
talismd dos agricultores da Idade Média, usado durante o plantio para
aumentar as colheitas.

As mulheres penduravam um heliotrépio no bracgo para evitar o aborto e,
mais tarde, na coxa para facilitar o parto.

O heliotrépio era esfregado com flores frescas de heliotrépio e usado
para se conseguir a invisibilidade. Diz-se que ofuscava os olhos de quem
olhasse para o usuario. Atualmente, esse ritual pode ser empregado na
"invisibilidade magica", quando vocé deseja passar despercebido, sem atrair a
atencdo sobre sua pessoa.

No século XIII, os heliotropios gravados com a figura de um morcego se
transformavam em talismés usados pelos magos para intensificar os efeitos
dos encantamentos e rituais magicos.

HEMATITA

Nome vulgar: cuspe de vulcdo

Energia: emissora

Planeta: Saturno

Elemento: Fogo

Poderes: cura, centramento, divinagdo

Saber e ritual mégico: A hematita é uma pedra estranha. E pesada, solida e
negro-prateada. Seu nome ja é um mistério. Para os antigos, a hematita era o
gue conhecemos como heliotropio, logo, quase todas as informaces magicas
que se referem a "hematita” nos velhos livros dizem respeito ao heliotrépio.
Essa hematita, porém, quando lapidada, "sangra" e, segundo dizem, produz
manchas muito parecidas com sangue.
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Ela é uma pedra fina e vistosa. Na Italia e noutros lugares, sdo feitos
colares vendidos como "cuspe de vulcdo". Informacges na magia sobre essa
pedra sdo escassas.

A hematita possui a curiosa propriedade de "se curar". Risque a
superficie da pedra e esfregue-a com o dedo. O arranhdo pode desaparecer.
Usos magicos: Diz-se que € poderosa para eliminar doencgas do corpo. Como
todas as pedras, deve ser segura na mao durante a visualizacdo e depois
colocada sobre a pele na area doente. Também pode-se usar um pequeno colar
para a cura.

E empregada também para centramento e estabilizagio e para concentrar
a atencdo no plano fisico.

Uma leitura: num quarto escuro, acenda uma vela vermelha. Sente-se de
frente para ela e segure um pedaco grande de hematita de forma que reflita a
luz. Fixe-a e visualize uma pergunta. A resposta chegara até vocé.

JADE

Nome vulgar: piedra de hijada (em espanhol, "pedra do flanco")
Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Divindades: Kwan Yin, Maat, Buda

Poderes: amor, cura, longevidade, sabedoria, protecdo, jardinagem,
prosperidade, dinheiro

Saber e ritual méagico: O jade tem sido usado na fabricacdo de instrumentos
musicais, incluindo xilofones, gongos, harpas edlias. Ao se bater na pedra, ela
produz um som ressonante, e esses instrumentos eram usados em rituais na
China, na Africa e pelos indios Hopi.

O jade era e é uma pedra sagrada na China. Os altares da Lua e da Terra
eram cobertos por essa pedra, bem como as imagens de Buda e de vérias
outras divindades. Era freqiientemente incluido nos bens da tumba chinesa
porque acreditava-se que dava vitalidade ao morto. O jade gravado com a
figura de dois homens era trocado entre eles como prova de amizade.

Na Nova Zeléndia, os maoris esculpiam a nefrita (uma pedra aparentada
com o jade) com imagens de figuras ancestrais, geralmente com olhos de
madrepérola. Chamados de hei tiki, eram usadas em cerimoniais. A pedra em
si era considerada como dando sorte.
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Acredita-se que o jade possa influir no tempo. Era atirado com forca na

agua para produzir névoa, chuva ou neve.
Usos magicos: O jade é uma pedra antiga que atrai 0 amor. Gravada com a
figura de uma borboleta, € usada na China para atrair o amor ou é dada a
alguém na esperanca de se obter afeto. Era um presente comum da noiva para
0 homem, e também do noivo a futura mulher antes do casamento.

A cor verde suave do jade também cura. Usar a pedra ajuda o corpo a se
curar ao cuidar dos problemas subjacentes e ndo fisicos que fizeram a doenca
se manifestar. E principalmente benéfico para rins, coracio e estdmago.

Também pode ser usado para prevenir doencas e problemas de saude. Os
maias antigos usavam amuletos de jade para protegé-los de doengas renais e
problemas da bexiga.

Os chineses perceberam seu poder de longevidade. Esculturas de
morcegos, ursos e cegonhas eram usadas com o propdsito de prolongar a vida.
Da mesma forma, tigelas de jade eram usadas nas refei¢fes porque os chineses
acreditavam que a energia da pedra impregnava o alimento antes de ser
ingerido.

P6r um pedaco de jade no jardim intensifica a salde das plantas. Quatro
pedacos dessa pedra ao redor do perimetro também sdo eficazes.

Usar o jade como adorno traz dinheiro para sua vida. Carregue um
pingente ou anel com energias para atrair dinheiro, use-0 e permita-se
conscientemente receber dinheiro. Crie uma atitude positiva em relagdo ao
dinheiro e visualize-se produtivamente, criativamente. Visdes pessimistas dos
"problemas" que o dinheiro lhe traz, na verdade o afastam dele.

Quando estiver examinando uma oportunidade de negécio, segure um
pedaco de jade na mdo receptora por alguns momentos. Deixe-se impregnar
com suas energias de prosperidade e, entdo, decida o que fazer.

O jade ¢ usado ou colocado junto do terceiro olho para receber sabedoria.
Sabedoria, a prop6sito, ndo é conhecimento. E conhecimento assimilado
aplicado ou retido corretamente. O jade reforca a inteligéncia e ajuda a
raciocinar.

Essa pedra também é protetora, livrando de acidentes e infortinios que
uma aten¢do adequada é capaz de evitar. Também é colocado no altar, com
velas violeta, ou usado durante magia defensiva.

S6 para vocé se divertir, eis um encantamento antigo: pegue um pedaco
de jade perfeitamente quadrado e grave os algarismos 1,8, 1e 1
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no quadrado, cada um num canto. Monte a pedra em ouro puro. Quando o Sol
nascer, fique de frente para ele e respire no amuleto trés vezes. Entdo, diga
"Thoth" 500 vezes. Espere até o pOr-do-sol e novamente exale trés vezes
sobre a pedra e repita "Thoth" outras 500 vezes. Uma vez feito isso, o
amuleto esta pronto. Amarre um fio vermelho ao seu redor e leve-o com vocé
para defendé-lo daqueles que desejem impor a vontade deles sobre a sua.

JASPE

Nomes vulgares: Gug (assirio antigo), fazedor-de-chuva (indio americano)
Energias: vérias (veja abaixo)

Planetas: varios (veja abaixo)

Elementos: varios (veja abaixo)

Poderes: cura, protecdo, salde, beleza

Saber e ritual mégico: Os indios americanos empregavam o jaspe em rituais
para chamar a chuva, dai o nome de "fazedor-de-chuva". Também era usado
pelos habitantes primitivos dos EUA em divinacdes.

Nechepsus, um rei do Egito antigo, mandou gravar a imagem de um
dragéo cercado de raios num jaspe e usou-o para reforcar seu trato digestivo.
Usos magicos: O jaspe é uma pedra comum, uma variedade opaca da
calcedbnia, que € uma forma de quartzo. Encontrada numa vasta gama de
cores - vermelha, marrom e verde sendo bastante comuns -, tem sido usada
em magia desde 0s tempos primitivos.

Geralmente é empregada ou usada como adorno para fomentar a
inteligéncia e controlar desejos perigosos ou lamentos que possam levar a
situacOes de risco.

Também é uma pedra protetora nos casos de perigos fisicos e
n&o-fisicos.

Um pedaco seguro na médo da parturiente ampara a mée e a crianca.
Empregada também para aliviar a dor, principalmente durante o parto.

Pontas de flecha perfeitamente esculpidas sdo usadas para atrair a sorte
para 0 usuério.

Cada cor tem sua propria natureza e usos magicos:

Jaspe vermelho: Energia emissora. Planeta Marte. Elemento Fogo. O
jaspe vermelho era gravado com imagens de ledes ou arqueiros e carregado
para proteger de venenos e curar febres. Uma bela pedra protetora, é
empregada na magia defensiva porque envia de volta a
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negatividade a quem a mandou. Também é empregada ou usada durante
encantamentos de cura e para a saude. O jaspe vermelho é usado por jovens
mulheres para promover a beleza e a graca.

Jaspe verde. Energia receptora. Planeta Vénus. Elemento Terra. Este é
um amuleto de cura e um talisméd da saude. Faga um circulo de jaspe verde ao
redor de velas verdes para promover a cura do corpo ou guardar da doenga.
Use no corpo para interromper alucina¢Ges e fomentar um sono repousante.
Também é usado para ter maior compreensdo dos estados mentais e
emocionais dos outros.

Jaspe castanho: Energia receptora. Planeta Saturno. Elemento Terra. O
jaspe castanho € empregado para o centramento e ancoramento,
principalmente depois de um ritual magico pesado ou de um trabalho
espiritual ou sensitivo. Se vocé tende a viver com a cabe¢a nas nuvens a ponto
de colocar em perigo sua vida, use um jaspe castanho.

Jaspe mosqueado: Energia emissora. Planeta Mercurio. Elemento Ar.
Use essa pedra para protegé-lo de afogamentos. Diz-se que é muito poderoso
para esse fim quando gravado com a imagem de uma cruz de bracos iguais,
representando 0s quatro elementos basicos e de controle.

KUNZITA

Energia: receptora

Planetas: Vénus, Plutdo

Elemento: Terra

Poderes: relaxamento, paz, centramento

Usos mégicos: Numa exposicao mineraldgica e de gemas, parei num estande
que tinha dazias de belos exemplares de kunzita rosa e lilds. O tamanho das
pedras ia de uns dois centimetros de comprimento a pedacos enormes de uns
quinze centimetros. As kunzitas emitiam uma vibracdo calmante visivel s de
se ficar perto delas.

"Segure-a. Ndo o acalma?”, uma mulher perguntou a seu companheiro,
pressionando um pedacinho da pedra em sua mao. Ele disse que sim. O preco
na etiqueta era estressante, US$ 95,00.

A kunzita é uma pedra razoavelmente "moderna” - fontes antigas néo a
mencionam. No entanto, ganhou aprovagdo e alguns usos magicos por quem
ja a utilizou.

As kunzitas de melhor qualidade parecem ser as pecas sombreadas de
lilds. Do que me foi dito, a cor desbota se a pedra for exposta por longo tempo
ao sol. E, como disse acima, uma pedra cara.

Magicamente, a kunzita é usada para induzir ao relaxamento. Libera a
tensdo, sedando aqueles musculos que muitas vezes suportam os efeitos
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do estresse diario. Passar a pedra nas partes tensas do corpo relaxa os
masculos.

Se o seu trabalho o coloca sob pressdo, ponha um pedaco em sua
escrivaninha ou préximo ao local de trabalho. Segure-0 em sua mao receptora
para livrar-se da tensdo. A kunzita dentro do automovel ajuda a relaxar
durante os problemas do trafego. Se estiver sentindo-se bastante rico,
acrescente um pedago de kunzita aos amuletos de protecdo do automovel para
garantir que vocé ndo causara problemas enquanto estiver ao volante.

Como a ametista, a kunzita é também um indutor da paz. Tenha-a
consigo e fite-a para acalmar a raiva, 0s nervos ou 0 medo.

Também serve para centramento e ancoragem, usada para "ter 0s pés no
chéo".

Pode também ser util para atrair o amor. Muitos de seus segredos ainda
estdo guardados, esperando ser descobertos.

LAGRIMA DE APACHE

Energia: emisssora

Planeta: Saturno

Elemento: Fogo

Poderes: protecdo, sorte

Usos magicos: A lagrima de apache, um glébulo de obsidiana transldcido, é
carregado como amuleto de boa sorte. Também é usado para fins de protecédo
além de todos aqueles atribuidos a obsidiana.

LAPIS-LAZULI

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Divindades: Isis, Vénus, Nuit

Metal associado: ouro

Poderes: cura, alegria, amor, fidelidade, sensitividade, protecdo, coragem
Saber e ritual mégico: O lapis-lazuli tem associacdes eternas com reis e
rainhas.

Na Suméria antiga, a pedra era muito associada as divindades em geral.
Levando-a, o possuidor era portador do poder magico da divindade porque a
pedra continha a forca que existe basicamente em todas as divindades. Alguns
diziam que a pedra continha a alma da divindade que "se rejubilaria em seu
dono™.
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Era uma substancia popular nos sinetes sumerios. Estes eram pedrinhas
redondas gravadas com imagens de divindades bem como seus simbolos.
Chancelas cilindricas eram usadas como "assinaturas" quando se pressionava
a pedra gravada nos documentos de argila iGmida e também eram apreciados
como amuletos e talismas.

Alguns acreditam que o lapis-lazuli, uma bela pedra azul-real com
pontinhos de "pirita" dourada, combina as influéncias de Vénus e Marte, ja
que a pirita é regida por este Gltimo. Essa afirmacdo ndo € muito convincente
porque a quantidade de pirita € minima e em algumas pedras sequer existe.
Usos mégicos: O lapis-lazuli, uma pedra bastante cara, cura e reconforta. S6
de se tocar o corpo com essa pedra melhora sua condicdo mental, fisica,
espiritual, psiquica e emocional.

E empregada especificamente para diminuir febres e doengas do sangue.
Se for usada habitualmente, reforca a visdo. Segura na mao durante um ritual
de cura, ou colocada ao redor de velas azuis ou violeta, ajuda a focalizar a
energia magica no objetivo desejado.

Se executar um ritual de cura para um amigo, segure a pedra e visualize a
pessoa ja curada, saudavel, um ser humano completo. Visualize a energia
fluindo para o interior da pedra, aumentada e especifica, indo para a pessoa.

O lapis-lazuli é uma pedra estimulante e espiritual. Seu azul profundo
reflete suas vibrages calmantes. E (til para aliviar a depressdo e promover a
espiritualidade, sendo também uma Otima pedra para a meditacéo,
estimulando a suavidade em seu usuario.

E empregada em rituais para atrair amor espiritual. Pegue um pedaco de
lapis-lazali bruto com um lado cortante. Impregne a pedra e uma vela
cor-de-rosa com sua necessidade de amor. Grave um coragdo com a pedra na
vela, deixe o lapis-lazuli junto dela, acenda-a, visualizando um amor entrando
em sua vida. Ela é considerada um amuleto de fidelidade poderoso e usada
para reforgar os lacos entre os que se amam.

Talvez hoje em dia seja mais comum reforcar a percepcdo
extra-sensorial. Essa pedra rompe o dominio da mente consciente sobre o
subconsciente (sensitividade) e permite que os impulsos intuitivos sejam
conhecidos. Usar um colar de contas de lapis-lazdli, ou segurar na mao um
pedaco, realca sua percepcdo desses impulsos tdo dificeis de serem
percebidos.

Para aumentar sua sensitividade em geral (por exemplo, sua capacidade
de se aproveitar dessas informac6es), use a pedra todos os dias, ou
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apenas quando estiver fazendo divina¢6es, concentrando o olhar, consultando
0 Tard das pedras ou utilizando de alguma forma simbolos que falam a mente
extra-sensorial. Lembre-se: tais atos divinatorios e os rituais associados sdo
geralmente "truques"” com a finalidade de relaxar a mente consciente.

O lapis-lazuli também ¢é uma pedra protetora, principalmente para as
criancas. Na india contemporanea, suas contas sdo enfiadas num fio de ouro e
o colar é usado pelas criangas para garantir sua salde, crescimento e protecéo.
Outrora servia para expulsar medos e fantasias perturbadoras.

Essa qualidade de induzir coragem também é aproveitada pelos adultos e
talvez se deva as propriedades protetoras e extra-sensoriais da pedra.

Apesar de cara, é uma pedra que todo mago deveria possuir e usar.

LAVA

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Divindade: Pele

Poder: protecdo

Saber e ritual magico: O vulcdo é um antigo simbolo da criacdo. Sua
erupgdo representa os quatro elementos agindo: Terra e Fogo se misturam para
criar a lava, que é liquida (Agua), e a fumaca (Ar) sobe da cratera. Quando a
lava entra em contato com a agua, cria solo novo ao se esfriar e estende a
massa de terra para dentro do mar. Em muitas partes do mundo esses atributos
impressionantes provocaram um culto da lava com poderes magicos.

Antes que os europeus descobrissem o Havai, as rochas de lava eram
usadas para construir o heaiu, que eram centros de atividades religiosas e
maégicas. Os Heaiu (ndo se acrescenta s nas palavras havaianas para denotar o
plural) tinham diferentes fungdes: alguns eram locais de cura, completos com
jardins de ervas; outros eram devotados as divindades da pesca e ainda outros
eram o dominio do deus da guerra Kukailimoku, a famosa divindade protetora
Kamehameha.

Os havaianos contemporaneos que ainda seguem os velhos costumes vao
aos heaiu de cura a procura de pedras azuis de lava. Embrulham-nas com uma
folha de ki (ti) e as colocam no chdo, pedindo a cura. Essa pratica ainda é
muito comum, e se vocé visitar um heaiu,
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principalmente um dedicado a cura como Keaiwa Heaiu nas colinas acima de
Honolulu, vocé vera uma boa quantidade de rochas de lava embrulhadas em
folhas.

Todos os dias, pacotes contendo pedras de lava recolhidas por turistas
descuidados séo enviados de volta para o Centro de Visitantes no Parque
Nacional de Vulcdes do Havai. Geralmente sdo acompanhados de cartas que
contam em detalhes as dificuldades que os coletores tiveram desde que
removeram as pedras.

Pele, a antiga deusa havaiana dos vulcdes, da destruicdo e da criacéo,

tem ciumes de suas pedras. Recolhé-las sem fazer uma oferenda em troca
(como bagas de ohelo, botbes de ohia lehua ou raiz de kalo, ou no mundo
moderno, garrafas de gin) nem pedir permissdo, ainda é visto como um
convite para problemas metafisicos.
Usos magicos: Ha dois tipos de lava conhecidos em todo o mundo pelos
nomes havaianos. A 'a, lava em estado bruto e em nacos, considerada emissora
ou masculina. Pahoe 'hoe, lava macia, receptora ou feminina. A lava A 'a é
mais potente na magia de prote¢do, mas ambas funcionam bem. Devido a sua
origem vulcénica, coloquei ambas como tendo energias emissoras.

Um pedacinho de lava no altar ou levado no bolso é um amuleto muito
poderoso. Para protecdo do lar em geral, ponha pedacos de lava ao redor de
uma vela branca e acenda-a por quinze minutos todos os dias.

Para protecdo durante um suposto ataque psiquico, tome banho em agua
salgada e, depois, empregando nove ou treze pedacos pequenos de lava,
sente-se no chéo de frente para o leste. Comecgando no leste, ponha cada pedra
a uns trinta centimetros de seu corpo formando um circulo totalmente fechado
ao seu redor. Sinta as vibracfes protetoras da lava enviando chuviscos ou
fontes de lava brilhante que repele e devolve a negatividade consciente ou
inconscientemente a vocé enviada de seu emissor. Repita se necessario.

LEPIDOLITA

Nome vulgar: pedra da paz

Energia: receptora

Planetas: Japiter, Netuno

Elemento: Agua

Poderes: paz, espiritualidade, sorte, protecdo, antipesadelos, sensitividade,
amor
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Usos magicos: Macias lilas brilhante entre sessenta a noventa centimetros
faiscavam ao sol, aglomerados de turmalina rosa interpenetrando as rochas. O
efeito era deslumbrante e impressionante.

Nas colinas da Reserva Indigena Pala, a uma hora de carro ao norte de
San Diego, encontram-se areas ricas em pegmatito. Nessas montanhas,
encontram-se turmalinas rosa, vermelha, verde e multicoloridas, mica, berilo,
morganita, hiddenita (espoduménio verde), kunzita, e toneladas de lepidolita.

Essa pedra é um tipo de mica violeta rica em litio. E um belo mineral,
porém fragil. Encontra-se em formas suficientemente duras para ser esculpida
em ovos e esferas, mas na maioria das vezes se esmigalha. Também existe
com inclusdes de cristais de turmalina.

Por ndo ser uma gema, é dificil encontra-la nas lojas. Conforme os
praticantes de magia com pedras ficarem sabendo de suas propriedades, sera
mais facil encontra-la.

E uma pedra calmante, adequada para aliviar as tensdes do dia-a-dia.
Raramente se transforma em jdia, mas no geral é levada junto ao corpo com
essa finalidade.

A lepidolita acalma a raiva, 0 4dio ou qualquer outra emocao negativa.
Simplesmente segure a pedra na mao receptora por alguns instantes e respire
profundamente. Ou, para aquietar o ambiente da casa toda, coloque lepidolitas
num circulo ao redor de uma vela rosa.

Devido a seus efeitos calmantes, e algumas vezes sua cor violeta vivo, a
lepidolita pode ser empregada em rituais para promover a espiritualidade.

Esse mineral é também carregado para atrair boa sorte ao portador.
Também expulsa a negatividade, embora suas propriedades protetoras nao
sejam extremamente fortes.

Para promover um sono repousante, sem pesadelos, ponha algumas na
cabeceira da cama.

Alguns magos que trabalham com pedras estdo usando a lepidolita para
desenvolver a percepcdo extra-sensorial. Um modo facil de fazer isso é
colocar um pedaco grande desse mineral no altar entre velas amarelas e azuis.
Acomode-se de frente para elas e trabalhe para romper a ditadura de sua
mente consciente.

Pedacos de turmalina rosa incrustrados em lepidolita sdo Uteis para
incentivar o amor ou acalmar emog¢des negativas que muitas vezes
incomodam nos relacionamentos. E uma pedra de reconciliagao.
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MADEIRA PETRIFICADA

Energia: receptora

Elemento: Akasha

Poderes: longevidade, regressao a vidas passadas, cura, protecdo Usos
magicos: A madeira petrificada consiste de antigas arvores que, em eras
passadas, foram cobertas por agua rica em minerais. A agua dissolveu
lentamente a madeira e a substituiu com os varios minerais. Esse processo
produziu o que conhecemos como "madeira petrificada”. E um féssil regido
por Akasha.

Devido a sua imensa antiglidade (a madeira fossilizada tem milhdes de
anos), é empregada nos encantamentos com a finalidade de estender a duragéo
da vida ou aumentar seu gozo e a evolugdo interna de nossas vidas.

Também devido a sua idade, emprega-se para reviver encarnacGes
passadas.

A "pedra" é carregada como um amuleto protetor devido a sua dureza e
aparéncia estranha. Nos tempos primitivos, achava-se que "espantava" o
diabo. Atualmente, a vemos como estabelecendo barreiras de energia que
repelem a negatividade.

A madeira petrificada também serve como talisma contra o afogamento.

MADREPEROLA
Energia: receptora
Planetas: Lua, Netuno
Elementos: Agua, Akasha
Metal associado: prata
Poderes: protecdo, riquezas

Saber e ritual magico: A madrepérola € aquela parte lustrosa, opalescente no
interior de varios moluscos marinhos. Embora ndo seja uma pedra, foi incluida
aqui devido a seu longo uso em magia. Ela sempre tem sido empregada como
joia em rituais. As conchas eram o0 meio de troca (dinheiro) em muitas partes
do mundo em que 0s metais eram escassos ou ausentes, como na Polinésia.

J& que essa substancia é produto de uma criatura viva - 0 esqueleto
exterior ou concha - relaciona-se com o quinto elemento, Akasha. Colete-a
vocé mesmo no leito dos rios ou no oceano. A madrepérola comercializada é
obtida matando-se o animal que a criou, e por isso é um pouco arriscado
usa-la em magia.
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Misticamente, ela se relaciona ao oceano, a profundeza e ao movimento.
Usos magicos: A madrepérola é colocada em bebés para protegé-los dos
perigos de sua nova existéncia.

E também uma 6tima substancia para usar-se em encantamentos para
riquezas, dinheiro e prosperidade. Outorgue poderes com sua necessidade
maégica de dinheiro. Unte com &gua do mar (que contém ouro) ou um 6leo que
atraia dinheiro, como cedro ou patchuli. Coloque uma moeda de prata ou
qualquer pedago de prata junto da concha. Envolva bem apertado com uma
nota de ddlar, ou papel verde e amarre com um barbante verde.

Ponha esse talisma em seu altar entre duas velas verdes e deixe-as acesas
enquanto visualiza durante uns dez ou quinze minutos. Depois, tenha o
amuleto com vocé.

MALAQUITA

Nome vulgar: Malaku (do grego "malva™)

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Terra

Erva associada: malva

Poderes: poder, protecdo, amor, paz, sucesso nos negocios

Saber e ritual magico: Uma peca de malaquita é usada para detectar um
perigo iminente. As lendas dizem que essa pedra, em comum com muitas
outras, se quebra em pedagos para avisar seu usuario de um perigo iminente.
Usos magicos: Essa bela pedra verde com bandas de varios tons ha muito tem
sido empregada para fornecer energia extra durante rituais magicos. Para
incrementar sua capacidade de enviar poder ao seu objetivo use, segure ou
ponha malaquita no seu altar. Antigamente, achava-se que era mais eficiente
se gravada com a figura de um sol radiante.

Embora seja uma pedra de um azul esverdeado tranqiilo, é usada em
magia protetora, principalmente a que envolve criangas. Contas ou pingentes
de malaquita sdo usados para defender da negatividade e de perigos fisicos. A
malaquita é também a guardid dos viajantes e diz-se que é muito poderosa
para evitar quedas.

Usar um colar de malaquita que toca sua pele perto do coracdo expande
sua capacidade de amor e, assim, atrai 0 amor até vocé. Ou empregue a pedra
em encantamentos para atrair o amor. Incruste-a
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numa peca de cobre com a estampa do simbolo do planeta VVénus, um circulo
sobre uma cruz de bragos iguais. Atras da pedra, acenda uma vela verde e
deixe-a queimar por quinze minutos por dia enquanto vocé se visualiza num
relacionamento amoroso.

Sua cor verde profundo é reconfortante. Fitar ou segurar uma malaquita
na mao receptora relaxa o sistema nervoso e acalma as emogdes tempestuosas.
Ela promove a tranqlilidade e garante o sono se for levada para a cama.
Segura na mao, dispersa a depressao.

Pequenos pedacos de malaquita colocados em cada esquina do prédio
comercial, ou um pedacinho dentro da caixa registradora, atrai os clientes.
Usada nas reunides de negécios, ou em exposicdes, amplia sua capacidade de
obter bons acordos e vendas. E a pedra do vendedor.

MARMORE

Nome vulgar: Nicomar
Energia: receptora
Planeta: Lua

Elemento: Agua

Poderes: protegdo, sucesso

Usos magicos: O marmore é um carbonato de calcario. O coral, a calcita, as
estalagmites, o gesso, as conchas do mar e 0s 0ssos sdo todos de
calcério, embora tenham usos magicos variaveis.

Especificamente, 0 marmore é empregado nos encantamentos de
protecdo. Um altar feito de marmore, no todo ou em parte, € um local ideal
para encantamentos de protecdo. (Alguns magos utilizam uma placa de
marmore para o topo de seus altares). As mesas e 0s enfeites desse material
protegem o lar. Ele pode ser levado consigo ou usado para protecdo pessoal
como na india.

Também ¢ atil nos encantamentos envolvendo sucesso pessoal num
sentido geral.

MICA

Energia: emissora

Planeta: Mercario

Elemento: Ar

Poderes: divinagdo, protecdo

Usos magicos: Mica, um termo geral para 0s minerais que possuem cristais na
forma de folhas flexiveis e finas como papel, & uma pedra comum.
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Pegue um pedago de mica com pelo menos dois centimetros quadrados.
Enquanto visualiza a si mesmo possuindo completo controle sobre seus
poderes psiquicos, segure a pedra a luz da Lua Cheia. Apreenda o fulgor da
fonte luminosa sobre a superficie brilhante da mica. Movimente-a
delicadamente nas maos, deixe que sua luz difusa adormeca sua mente
consciente. Expanda sua percepgdo extra-sensorial e determine eventos
futuros.

A mica também é empregada para protecao geral.

OBSIDIANA

Energia: emissora

Planeta: Saturno

Elemento: Fogo

Divindade: Tezcatlipoca (em asteca, "espelho enfumacado™ ou “espelho
brilhante™)

Poderes: protecdo, centramento, divinacdo, paz

Saber e ritual magico: A obsidiana é a lava que se resfriou tdo rapido que os
minerais contidos n4o tiveram tempo de formar-se. E vidro natural.

Os antigos astecas faziam espelhos quadrados e achatados desse vidro
negro para usa-los em divinagdo. De acordo com a lenda, o famoso doutor
Dee, um mago e alquimista contratado pela rainha Elisabeth | da Inglaterra,
pode ter usado um deles em suas sessoes de leitura.

Era um material popular para fabricar facas de pedra, pontas de lanca e

de flechas e, quando usada para tal, era conhecida muitas vezes por "flint"
(silex). Tais pontas de flechas tém propriedades mégicas (veja silex).
Usos magicos: A obsidiana é uma pedra para centramento e ancoramento.
Segure-a em suas maos, ou apoie seus pés nus em duas pecas polidas e
pequenas quando estiver dispersivo ou ndo conseguir pér em ordem sua vida
fisica. Lembre-se: o fisico faz parte do espiritual. Um é reflexo do outro.

Ela ¢ eficaz quando levada ou empregada em rituais protetores. Pode-se
cercar uma vela branca com quatro pontas de flechas de obsidiana, cada uma
apontando numa direcdo. Isso estabelece energias agressivas que defendem o
lugar onde vocé se encontra.

Esferas de obsidiana, ainda em voga no México, sdo 6timos instrumentos
de leitura. Se ndo obtiver resultados com o cristal de quartzo, experimente um
pedaco ou bola de obsidiana. Para alguns, o negrume da pedra permite acesso
mais facil a mente subconsciente.

130




Lista Enciclopédica das Principais Pedras Magicas

OLHO-DE-BOI

Nomes vulgares: pedra furada, pedra sagrada, pedra de Odin

Energia: receptora

Elemento: Agua

Divindades: Odin, Grande-Mae

Poderes: protecdo, antipesadelos, salde, sensitividade, visao

Saber e ritual magico: Nos Eddas, Odin se transmutou num verme e passou
pelo buraco de uma rocha para roubar o "hidromel da poesia”. Talvez devido a
esse mito as pedras ficaram conhecidas como "pedras de Odin".

Usos magicos: Num dia de muito vento, deixei a cidade de carro,
dirigindo-me a uma ponta de terra distante que avanca no oceano Pacifico.
Arrastei-me sobre rochas pontudas salpicadas pela espuma do mar e alcancei
uma praia bastante isolada.

Parei amuado e olhei para o chdo. Ali estavam duzias de pedras furadas
bem a vista na areia branca brilhante. Peguei uma, agradeci a Deusa pelo
presente e levei-a para o altar em minha casa para representar Aquela que é a
Mée de toda a Criacdo.

As pedras que possuem orificios naturais causados pela erosdo, vento,
acdo das ondas, criaturas marinhas ou outros meios, hd muito sdo apreciadas
como objetos protetores.

Ha& numerosos usos populares para essas pedras. Eram dependuradas na
cabeceira da cama para evitar pesadelos. Na Inglaterra, os olhos-de-boi eram
amarrados com uma fita vermelha e pendurados sobre a cama com a mesma
finalidade até h& pouco tempo atrds. Esse parece ser um verdadeiro
remanescente de magia antiga que ocorre talvez até hoje.

Elas eram usadas ao redor do pescoco como protetor magico, ou
colocadas na casa, penduradas na porta da frente. Colocadas proximo ao local
em que dorme seu animal de estimac&o, serve para defendé-lo.

Para auxiliar nos processos de cura, encarregue uma pedra furada de
absorver a doenca. Cologue-a na banheira cheia de agua salgada e morna,
entre e permaneca alguns minutos. Repita uma vez por dia durante uma
semana. Limpe a pedra depois e repita se necessario.

Na Inglaterra, as Mulheres Sabias empregavam o olho-de-boi nos rituais
de cura de criancas. Elas a esfregavam no corpo da crianca, removendo a
doenca magicamente porque a pedra a absorvia. Esse curioso ritual também
era executado com os adultos para manter sua saude.
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Outro poder que reside na pedra é o desenvolvimento da percepgédo
extra-sensorial. Num lugar ermo e tranquilo, preferivelmente ao luar, leve
uma pedra dessas até um olho, feche o outro e espie por ela. Vocé pode ter
visOes, enxergar fantasmas ou entidades ndo-fisicas.

Finalmente, diz-se que melhora a visdo olhar através das pedras furadas
em plena luz do dia, mesmo em casa.

OLHO-DE-GATO

Energia: emissora

Planeta: Vénus

Elemento: Terra

Poderes: riquezas, beleza, jogos de azar, prote¢do, cura

Usos magicos: Olho-de-gato é o nome de vérias pedras diferentes, geralmente
um quartzo que contém amianto verde-oliva. O olho-de-gato na antiga Asia,
todavia, era um tipo de crisoberilo.

Essa pedra, que exibe uma opalescéncia movel, é auxiliar da beleza,
aumentando-a e preservando a juventude. Pode-se fazer uma tintura de beleza:
encha uma jarra de vidro verde com agua fresca de fonte, mergulhe um
olho-de-gato e deixe ao Sol de trés a seis horas. Remova a pedra e lave o rosto
com essa agua todos os dias, além de manter a pedra com vocé.

Também serve para os encantamentos de riqueza e dinheiro. A posse da
pedra protege a riqueza do dono e a faz aumentar enquanto ele a tiver.
Geralmente, é mantida com o dinheiro para essa finalidade. Nao sé evita a
ruina financeira como restaura a riqueza anterior a propriedade da pedra. O
olho-de-gato traz prosperidade e é um excelente talisma para jogadores.

Para ter salde mental, protecdo, intuicdo e sorte use um anel de prata
com um olho-de-gato. A pedra também dissolve a depressdo, traz prazer e
deve ser usada durante especulacGes financeiras.

Devido a sua aparéncia, também é empregada como auxiliar em doencas
dos olhos.

Um encantamento para obter dinheiro com o olho-de-gato: pegue uma
nota do maior valor que tiver. Esfregue-a todinha com o olho-de-gato, ai
enrole-a bem firme ao redor da pedra e amarre-a com um fio verde, levando-a
no bolso para aumentar seu dinheiro. N&o gaste a nota enquanto o
encantamento estiver funcionando.

Os assirios acreditavam que o olho-de-gato causava invisibilidade,
provavelmente devido a aparéncia ofuscante da pedra.
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OLHO-DE-TIGRE
Energia: emissora
Planeta: Sol
Elemento: Fogo
Metal associado: ouro
Poderes: dinheiro, protecdo, coragem, energia, sorte, divinagédo
Saber e ritual magico: Os soldados romanos usavam o olho-de-tigre gravado
com simbolos para se protegerem nas batalhas.
Usos magicos: O olho-de-tigre é uma bela pedra para promover riqueza e
dinheiro. Um encantamento simples para obté-los: energize Vvarios
olhos-de-tigre com sua necessidade de dinheiro e coloque-os ao redor de uma
vela verde. Acenda-a e visualize.

Também séo carregadas para proteger de todas as formas de perigo. Um
cabochdo em ouro cria um anel ou pingente muito protetor.

Regido pelo Sol e possuindo uma faisca de luz dourada, o olho-de-tigre é
usado para reforgar convicgdes e criar coragem e seguranga.

E uma pedra calida, promove o fluxo da energia fisica pelo corpo, é
também benéfica para os fracos ou doentes.

Sente-se ao ar livre num dia de sol. Segure um olho-de-tigre nas maos e
fixe seu olhar nas faiscas de luz. Acalme sua mente consciente e olhe para o
futuro, ou empregue a pedra como instrumento para regressar a vidas
passadas.

OLIVINA
Nomes vulgares: crisélito, chiysolithus, Lumahai (havaiano)
Energia: receptora
Planeta: Vénus
Elemento: Terra
Metais associados: ouro, magnetita
Poderes: dinheiro, protecdo, amor, sorte
Saber e ritual magico: Uma tempestade selvagem bombardeava a mindscula
ilha circular de Kauai. Eu enfrentei 0 vento pungente, passei pelas arvores
paus-de-ferro e avistei a praia Lumahai, que em havaiano significa "olivina".
Imensas ondas arrebentavam perto de mim, ajoelhei-me na areia e vi milhares
de cristais verdes entremeados de fragmentos de coral, lava e conchas. Um
ano depois, eu me ajoelhei em Ka Lae, na Ilha Grande do Havai, e recolhi
cristais maiores de olivina da areia vermelha. Préximo dali havia praias s6 de
olivinas.

Conversei com varios especialistas e todos discordaram entre si. A
duvida? Olivina e peridoto. As duas pedras, dizem alguns, sdo idénticas;
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outros dizem que a olivina possui um matiz mais olivastro e que o peridoto €
mais verde.

As pedras, ndo importa sua origem, parecem ser da mesma cor, embora
alguns achem que a olivina tem um verde mais escuro.

J4 que a questdo ndo esta satisfatoriamente resolvida para mim, inclui
ambas neste livro em itens separados.

A olivina é uma pedra verde transllcida. Sua origem € vulcanica e é
encontrada no mundo inteiro. Como menciono na Parte Ill, foi encontrada
recentemente em meteoritos.

Usos magicos: A olivina é uma pedra que atrai dinheiro. Circunde velas
verdes com a pedra ou leve-a consigo para atrair dinheiro para sua vida.

A areia de olivina pode ser comprada nas lojas de presentes do Havai. Se
conseguir um pouco, ponha uma pitada num saquinho com dinheiro ou em seu
bolso, enquanto visualiza. Aqueles que fazem parte do mundo dos negdcios
podem colocar um pouco em suas escrivaninhas ou caixas-registradoras. Ou
ponha seu cartdo numa placa verde e cubra-o completamente com a areia de
olivina. Pode empregar as pedras de olivina em todos esses rituais também.

Ela tem sido empregada para protecdo ja que se origina de vulcGes.
Repele a negatividade que foi dirigida contra seu possuidor e muitas vezes
serve de amuleto. Pedrinhas facetadas de olivina incrustadas em anéis de ouro
sdo talismas ideais de protecéo.

O anel mencionado acima também protege contra ladrBes e ajuda a criar
uma visao positiva da vida.

Também é uma pedra que atrai 0 amor.

Finalmente, como todas as pedras verdes, é usada em encantamentos
para trazer sorte.

ONIX

Energia: emissora

Planetas: Marte, Saturno

Elemento: Fogo

Divindade: Marte

Pedra associada: diamante

Poderes: protecdo, magia defensiva, reducéo de desejo sexual

Saber e ritual magico: No passado longinquo, achava-se que a énix fosse
a manifestacdo de um demdnio aprisionado na pedra, que acordava a
noite e espalhava terror e pesadelos para quaisquer pessoas no raio de
sua influéncia.
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Também se achava que provocava discordia entre os enamorados
(embora, veja a seguir, que a razdo da "discordia" aparece se a pedra for mal
utilizada).

Nas cerim0nias classicas da magia, a imagem da cabeca do deus Marte,
ou a figura do herdi Hércules, era gravada na 6nix para se ter coragem.

E empregada para protecio, bem como defesa contra a negatividade
conscientemente dirigida a vocé. Embora tais coisas como "ataque psiquico"
ou "feitico™ sejam raras, e frequientemente s existam na mente da "vitima", a
execucdo de rituais defensivos pode ser psicologicamente purificadora.

Um encantamento defensivo: coloque um espelho quadrado em seu altar,
ponha uma vela violeta na frente de forma que a chama se reflita no espelho.
Coloque energia defensiva em nove pedras de 6nix. Uma das pedras fica a uns
dez centimetros do lado direito da vela. As outras oito num semicirculo da
direita para a esquerda, até que a vela esteja semicircundada com as énix em
sua direcdo, porém sem nenhuma na frente do espelho. Acenda a vela,
visualize a 6nix recolhendo a negatividade e mandando-a para a chama da
vela. Ai, veja a chama agindo como lente, concentrando a negatividade e
enviando-a para dentro do espelho. O espelho é o portal do plano espiritual. A
energia negativa é enviada através dele para o emissor. A protecdo estd
concedida.

A 06nix tem sido usada para reduzir o impulso sexual. 1sso € perigoso
porque a liberagéo sexual faz parte da vida natural. Quando reprimido, podem
resultar doencas mentais e fisicas, comportamentos anti-sociais, ilusdes
religiosas e mesmo tendéncias assassinas.

Os impulsos sexuais naturais existem para 0 prazer, para a unido com
outros seres humanos e com o divino, e para a continuidade da vida humana.
A supressdo leva ao 6dio, ao isolamento e a diminuicdo do respeito por todas
as formas de vida.

Todavia, nesses tempos de contato sexual perigoso, talvez a 6nix possa
ser empregada para auxiliar a refrear impulsos sexuais irresistiveis. A
atividade sexual, quando executada normalmente com novos parceiros (um
caso por uma noite), pode viciar psicologicamente e levar a negligéncia de
assuntos ndo-sexuais, problemas sexuais (impoténcia ou frigidez) e doencas.

Se o problema é o desejo incontrolavel, deite-se totalmente vestido.
Segure uma 6nix a uns cinco centimetros de sua virilha. Deixe que suas
vibragfes suavizadoras e espirituais 0 bombardeiem. Visualize a si mesmo
desejando menos sexo, relembrando que a qualidade - ndo a quantidade - é o
que interessa. Faga isso durante alguns minutos uma vez por
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dia - mas ndo por mais tempo gue uma semana. Espere passar sete dias antes
de repetir esse ritual.

A 0nix pode ser empregada para subjugar o desejo sexual quando ndo ha
chance de satisfazé-lo com seu parceiro, como por exemplo durante longas
separagOes, doencas ou nos Ultimos meses da gravidez.

Embora a masturbacdo possa e deva ser natural, constituindo uma
liberagdo satisfatdria, muitos de nés precisam da troca de energia com outra
pessoa para um sexo prazeiroso. O treino social também nos amaldigoou com
a falsa no¢do de que a masturbacéo é suja, anormal e que causa doengas.

Se for este seu caso, e ndo tiver acesso a relacfes sexuais, acorde sua
prépria sexualidade ou, falhando isso, dé poderes a um pedago de Onix,
segure-0 a alguns centimetros da virilha e visualize seu desejo sexual
diminuindo.

Quando seu parceiro estiver novamente a disposicao, estimule seu desejo
sexual com um diamante ou cornalina para aproveitar o contato totalmente.

As duas técnicas acima podem ser perigosas. Ndo devem ser empregadas
sem se pensar muito bem antes. Nunca continue usando a 6nix para reprimir
seu desejo sexual por mais tempo que um més ou dois, voltando ao sexo
normal em seguida.

Todavia, ndo deixe que essa adverténcia o espante do contato com a dnix.
Quando ela recebe poderes de protecdo, influencia seu centro sexual de
maneira diferente. O sexo esta ligado a sobrevivéncia de nossa espécie, logo
"protege” a vida. Té-la com vocé, ou emprega-la em rituais de protecéo,
conduz a energia sexual para a pedra e dali cria protecao.

Uma alternativa segura, porém cara, para 0s rituais acima, exige que se
possua um diamante - ndo importa o tamanho - incrustado em énix. Quando o
diamante (que é estimulante sexual) esta cercado pela 6nix inibidora, ele
simboliza o controle sobre a natureza sexual.

OPALA

Energias: emissora, receptora

Planetas: todos os planetas

Elementos: todos os elementos

Divindade: Cupido

Erva associada: louro

Poderes: projecdo astral, sensitividade, beleza, dinheiro, sorte, poder

Saber e ritual méagico: Para muitos, a opala é a pedra da desgraca, da tristeza
e do azar. No entanto, essa idéia moderna ¢ falsa. Uma referéncia
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feita por Sir Walter Scott, em seu romance Anne of Gierstein, as desventuras
ligadas a opala causou essa idéia sem fundamento.

Usos magicos: A opala contém as cores bem como as qualidades de qualquer
outra pedra. Assim, pode ser "programada” ou energizada, virtualmente, com
qualquer tipo de energia e empregada nos encantamentos relacionados as
necessidades magicas.

No passado, foi empregada para criar a invisibilidade. A gema era
envolta numa folha fresca de louro e levada com esse proposito.

Normalmente, as pedras (e ervas) ligadas a invisibilidade eram
empregadas para promover a projecao astral, e a opala € ideal para isso. Nao
h& espaco neste livro para descrever as vérias técnicas empregadas para
separar conscientemente o corpo fisico do astral.

As opalas sdo usadas durante a projecdo astral para protecdo, assim como
para facilitar o processo.

Também servem para recordar encarnacgdes passadas. Segure uma opala
nas maos e fixe seu olhar nela. Mude seu foco de atencdo de uma cor para
outra no interior da pedra até que seja obtido o contato com a mente
extra-sensorial. Uma vez que isso aconteca, va para o passado.

A pedra é preferida por muitos para desenvolver os poderes
extra-sensoriais, e muitas vezes usada em joalheria com esse propoésito.
Brincos s&o o ideal.

As opalas também sdo usadas para revelar a beleza interna. Um
encantamento de beleza: ponha um espelho redondo no altar, ou atras dele, de
forma que vocé possa ver seu rosto ao se ajoelhar. Acenda duas velas verdes
de cada lado do espelho, energize a opala com sua necessidade de beleza
enquanto segura a pedra e fixe o olhar no reflexo. Com o bisturi de sua
visualizacdo, molde e idealize seu rosto (e corpo) na forma desejada. Depois,
leve consigo a opala e dedique-se a melhorar sua aparéncia.

As opalas-de-fogo sdo geralmente empregadas para atrair dinheiro
guando levadas consigo ou postas entre velas verdes acesas durante a
visualizacdo. Se vocé possui um negdcio, ponha uma opala de fogo no prédio
depois de ter-lhe dado poderes para ser um magneto que atrai clientes.

As opalas negras sdo apreciadas por magos e Wiccanos como pedras de
poder. Geralmente empregadas em joalheria ritualistica com a finalidade de
aumentar a quantidade de poder despertado e liberado do corpo durante a
magia.

Finalmente, devido a suas cores faiscantes e belas e sua aparéncia
original, a opala é uma pedra que da sorte.
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PEDRA-CACHIMBO

Nomes vulgares: Inyan-sha (em sioux, inyan € "pedra" e sha é "vermelho")
Energia: emissora

Planetas: Marte, Sol

Elemento: Fogo

Erva associada: Kinnickkinnick (casca vermelha de salgueiro)

Saber e ritual magico: A pedra-cachimbo durante séculos foi empregada
pelos indios Sioux e Omaha em rituais e magia. E uma pedra circular e
curiosa, vermelho-tijolo com um buraco natural. Devido a sua cor, é sagrada.
(Vermelho é a cor do sangue e, por isso, da vida.)

Para os Sioux, a pedra esté ligada ao norte pois o vermelho é a cor desse
ponto cardeal. Simboliza a Terra e o sangue das criangas, 0 povo.

Uma lenda Sioux: uma grande inundacdo cobriu as pradarias. Umas

poucas pessoas tentaram escapar escalando uma colina mas as aguas as
afogaram. A colina caiu no meio das pessoas, esmagando-as e formando uma
piscina de sangue. A pedra-cachimbo € o remanescente solidificado dessa
piscina e é encontrada somente num lugar do mundo: em Minnesota. Essa
substancia ndo s6 simboliza o povo Sioux, € ele. Era e ainda é empregada para
fazer cachimbos sagrados nos quais o kinnickkinnick é fumado durante os
rituais.
Usos magicos: Se tiver a sorte de obter a pedra-cachimbo, considere-a um
objeto sagrado. E correto respeitar os costumes dos Sioux e Omaha. Um
pedago pode ser colocado na bolsa de poder ou de medicamentos, ou no altar
durante rituais, inclusive nos de paz.

Eu nunca me atreveria a levar uma em meu corpo.

PEDRA-CRUZ

Nomes vulgares: pedra-cruz, cruz encantada

Energias: emissora, receptora

Poderes: magia dos elementos, poder dos elementos, sorte

Saber e ritual mégico: Quando uma amiga minha voltou, depois de passar
seis meses na Califérnia, trouxe entre outras maravilhas um pedaco de
andaluzita. Embora seja chamada também de "cruz encantada”, eu a reconheci
como pedra-cruz.

Os xamaés geralmente incluem um pedaco dessa pedra em sua bolsa de
poder ou de medicamentos e é o item favorito para trocar com outros durante
as distribuicGes de objetos.

Usos magicos: A pedra-cruz, aparentemente um tipo de andaluzita, é
encontrada em cristais brutos. Quando sdo abertos ou cortados, mostram um
desenho de cruz simétrica alternando luz e cores escuras.
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Devido a sua forma, a andaluzita é usada ou levada por aqueles que
praticam magia dos elementos ou desejam equilibrar os quatro elementos em
seu interior.

E usada ou colocada no altar para atrair poder durante rituais magicos de
qualquer tipo.

Como todas as pedras com desenhos ou formas originais, a pedra-cruz é
usada para atrair sorte.

PEDRA-DA-LUA

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elemento: Agua

Divindades: Diana, Selene, Isis, todas as deusas lunares

Pedra associada: cristal de quartzo

Metal associado: prata

Poderes: amor, divinacdo, sensitividade, sono, jardinagem, protecdo,
juventude, regimes

Saber e ritual magico: A pedra-da-lua, um feldspato azul, branco ou rosa
opalescente, esta intimamente ligada & Lua no saber magico e de tal forma que
muitos a usam de acordo com as fases lunares. Alguns afirmam que é mais
potente durante a Lua crescente e menos durante a minguante. Todavia, outros
a empregam em rituais divinatorios justamente durante seu aparente
desaparecimento.

Essa pedra tem sido dedicada ha muito tempo as deusas da Lua. As jéias

para os rituais Wiccanos sdo, muitas vezes, feitas de prata e pedra-da-lua. Um
bastdo da lua pode ser feito com um tubo de prata tendo na ponta uma grande
pedra-da-lua e ser usado em rituais magicos.
Usos magicos: Essa pedra é receptora e atrai 0 amor. Use-a, ou leve-a
consigo, para trazer o amor para sua vida. Numa noite de Lua Cheia e a sua
luz, ponha cabochdes de pedra-da-lua ao redor de uma vela cor-de-rosa,
acenda-a e visualize-se num relacionamento amoroso.

Também ¢ apreciada pela capacidade de resolver problemas entre
enamorados, principalmente aqueles que tenham brigado amargamente.
Segurando uma, energize-a com vibragfes de amor e a dé a seu parceiro
aborrecido. Melhor ainda, compartilhem esse ritual e troquem pedras.

Devido a suas associacGes com a Lua, aquela que traz o sono, muitas
vezes é deixada debaixo do travesseiro ou se usam contas na cama para
garantir um sono repousante.

Como a malaquita e o jade, a pedra-da-lua é associada a
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jardinagem. Use-a ao plantar, regar ou enterre uma pedra pequena,
visualizando seu jardim fervilhando de fertilidade. Para que uma arvore dé
muitos frutos, amarre uma pedra-da-lua num dos galhos.

Ela também € suavemente protetora. Porque a Lua parece viajar no
zodiaco, é a pedra do amuleto protetor do viajante. Tenha-a consigo quando
estiver longe de casa, principalmente viajando sobre a agua. E um perfeito
presente para marinheiros de vocacdo ou ndo, e para amigos que partem em
cruzeiros. Energize a pedra com protecdo antes de presented-la. Anéis com
pedra-da-lua podem ser usados para se proteger na agua enquanto estiver
nadando.

Um velho ritual para determinar eventos futuros pode ser executado pelo
menos trés dias antes da Lua Cheia. Segure uma pedra com as maos e
visualize um possivel acontecimento futuro. Por exemplo, a venda de uma
casa ou a aceitagdo de um novo emprego. Coloque a pedra sob a lingua e
continue a visualizagdo. Depois de alguns instantes, remova-a e termine seu
esforco consciente para reter a imagem. Se ela permanecer ou seus
pensamentos continuarem a girar em torno do possivel evento, é um evento
favoravel. Se sua mente passar para outros assuntos, &€ melhor tomar outro
caminho. Se ficar em ddvida, repita o ritual.

Contas ou pingentes de pedra-da-lua sdo usados durante atos divinat6rios
e produzem sensitividade em geral. Os sensitivos mantém essas pedras com
suas cartas de Tar6 ou runas para intensificar sua capacidade de usar tais
instrumentos. Faga um circulo com essas pedras ao redor da esfera de cristal
de quartzo antes da leitura.

E também empregada em rituais com a finalidade de recuperar ou manter
uma aparéncia e atitude jovens (a atitude é mais convincente do que as
aparéncias).

Se esta tentando perder peso, talvez ela possa ajudar. Nao faca regime,
reprograme seus habitos alimentares. Alimente-se com refeicGes leves a
intervalos regulares, evite aclcares e gorduras, consuma menos carne
vermelha, coma bastante verduras frescas ou cozidas no vapor e frutas frescas,
e use uma pedra-da-lua energizada.

Trés noites depois da Lua Cheia, fique nu na frente de um espelho em luz
brilhante. Estude seu corpo cuidadosamente, usando outro espelho, se
necessario. Para executar essa magia com sucesso, Vocé precisa se conhecer,
aceitar seus defeitos e permitir-se mudar.

Seja brutal com sua auto-analise visual. Veja as areas que deseja reduzir
em seu corpo. Visualize uma nova pessoa em VOCé&, mais magra, que controla
0 que come, completamente viva. Segure uma pedra-da-lua
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em sua mao emissora enquanto visualiza seu corpo e a disciplina que deseja
possuir. Esfregue a pedra nas areas problematicas do corpo, por cima daquelas
gue tém excesso de gordura; visualize-a derretendo e indo embora. Passe-a
por sua cabeca para ajuda-lo a controlar seus ataques de fome por alimentos
gordurosos e nao-saudaveis.

Finalmente, tenha a pedra com vocé o tempo todo. Quando sentir
vontade de comer comidas gordurosas, pegue a pedra com a mao receptora,
respire fundo por dez segundos, expulse a imagem do alimento de sua mente,
e agarre um péssego suculento ou um palito crocante de cenoura.

PEDRA-DO-SOL

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Pedra associada: pedra-da-lua

Metal associado: ouro

Poderes: protecdo, energia, salde, energia sexual

Saber e ritual mégico: Existem pelo menos duas pedras com o nome de
pedra-do-sol. Uma é um tipo de quartzo translGcido que possui um matiz
ligeiro de laranja. Essa é a pedra-do-sol do Oregon.

Antigamente, uma forma de feldspato importado da india era conhecido
por esse nome. De certa forma, se assemelha a uma opala laranja com uma
faisca ardente multicolorida. Essa é a Unica usada em magia no passado.

Na Renascenga, essa pedra era frequientemente associada ao Sol devido a
seus tons brilhantes de laranja-dourado. Era incrustada em ouro e usada para
trazer as influéncias do Sol para o0 mago.

Simbolicamente, a pedra-do-sol é ligada a pedra-da-lua.

Usos magicos: Quando estava pesquisando para este livro, encontrei varias
referéncias a essa pedra, mas nenhuma informacdo concreta. Finalmente,
numa exposicdo de pedras, encontrei um negociante que tinha algumas: a
pedra-do-sol do tipo antigo, aquela de feldspato. Disse-lhe que nunca as tinha
visto antes e ele comentou que as tinha comprado ha vinte anos. Eram lindas e
eu as trouxe ansiosamente para casa.

A pedra-do-sol, como a maioria das pedras brilhantes e com reflexos, é
protetora. Coloque uma de frente para uma vela branca em casa para espalhar
as energias protetoras na casa toda.

Colocada numa bolsa de ervas curativas, reforca as energias destas.
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Também é levada para fornecer energia fisica extra ao corpo durante tempos
de tensédo ou de falta de salde.

Se usada proximo a regido sexual, estimula a excitacdo e aumenta a
energia sexual.

Infelizmente, seu emprego em magia parece ter sido esquecido e nenhum
livio moderno de magia com pedras refere-se a ela, mesmo que sé de
passagem. Se encontrar uma pedra-do-sol, guarde-a como um tesouro.

PEDRA-POMES

Energia: emissora

Planeta: Mercurio

Elemento: Ar

Poderes: auxilia no parto, expulsdo, protecédo

Usos magicos: A pedra-pomes, um produto vulcanico, é uma substancia
curiosa. Leve e aspera ao toque (existe um sabdo que conteria pedra-pomes
para ajudar a limpar maos sujas), também possui a propriedade Unica de
flutuar na agua.

Houve um tempo em que era pressionada nas maos das parturientes para
auxiliar na passagem da nova vida para 0 mundo exterior.

Um encantamento de expulsdo: pegue um pedaco de pedra-pomes e
segure-0 em sua mao emissora. Visualize o problema do qual deseja se livrar:
um vicio, emocédo negativa, mal fisico ou amor ndo correspondido. Enquanto
segura a pedra, por meio da visualizagdo envie a energia que esta na raiz do
problema para dentro da pedra. Vocé pode imaginar colunas de fumaca
espessa e negra, com a consisténcia de melaco, fluindo para a pedra leve e
porosa. Depois jogue-a num lago, rio, mar ou qualquer lugar com agua.

Conforme ela atinge a agua, libera o problema e suas causas naquele
elemento. Flutuando na superficie, ela reforca sua capacidade de "elevar-se
acima" de qualquer condigdo negativa.

Se ndo tiver acesso a grandes quantidades de agua, encha uma bacia ou
balde grande e execute o ritual, jogando a &gua e a pedra na terra nua.

A pedra-pomes também pode ser colocada no altar durante a magia de
protecdo ou em casa como um amuleto absorvente. Dé-lhe poderes para ser
capaz de absorver a negatividade.

PERIDOTO
Nomes vulgares: crisolito, crisolita, peridoto
Energia: receptora
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Planeta: Vénus

Elemento: Terra

Metal associado: ouro

Poderes: protecdo, salde, riqueza, sono

Usos magicos: Como foi mencionado no item "olivina", essas duas pedras sdo
quase idénticas. Um especialista me disse que a Unica diferenga entre o
peridoto e a olivina era que a segunda vinha do Havai.

O peridoto, para ser mais eficaz em magia, deve ser incrustado em ouro.
Constitui um amuleto protetor caro e belo, que os antigos diziam proteger de
feiticos, ilusdes e terrores noturnos, bem como do universalmente temido
mau-olhado. Este termo é geralmente definido como sendo um ataque
psiquico de inveja consciente ou inconsciente.

Embora associado ao Sol, por muito tempo eu o atribui a Vénus aqui
porque parece mais adequado a esse planeta.

O peridoto era usado ou empregado para fins gerais de cura. Varias
fontes dizem que xicaras ou outros vasilhames feitos de peridoto eram usados
na cura porgue liquidos medicinais bebidos deles eram mais eficazes.

Promove a cura de picadas de insetos e ajuda nos problemas do figado.

A pedra também é usada para atrair o0 amor, bem como acalmar a raiva.
Util para amenizar o nervosismo e dispersar todas as emocdes negativas. Por
acalmar o sistema nervoso, também ajuda a dormir se usado na cama. Tais
empregos datam pelo menos dos tempos dos antigos romanos, quando o0s
anéis de peridoto eram usados para mitigar a depressao.

Seu tom profundamente verde sugere 0 uso em encantamentos para atrair
riqueza. Além disso, todos os usos magicos atribuidos a olivina aplicam-se ao
peridoto.

PEROLA

Nomes vulgares: Margan (Pérsia antiga), Neamhnuid (galico)

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elementos: Agua, Akasha

Divindades: Isis, Afrodite, Freya, Vénus, Lakshmi, Diana, Netuno, Poséidon;
todas as divindades oceénicas, embora a pérola seja particularmente orientada
por deusas; também associada as deusas celestes

Metal associado: prata

Pedra associada: rubi

Poderes: amor, dinheiro, protecéo, sorte

Saber e ritual magico: A pérola, como o &mbar, 0 azeviche, os fdsseis, a
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madrepérola e outras, é produto de uma criatura viva. Ja que a ostra precisa
ser morta para se remover a pérola, alguns acreditam que existe um pesado
débito para aqueles que se dedicam ao comércio de pérolas ou que as usem ou
empreguem.

A escolha é sua: use pérolas em magia se pode té-las, ou ndo use. Ao
apresentar estas informagcdes tradicionais em magia, recolhidas ao redor do
mundo, ndo estou certamente recomendando seu emprego.

O folclore popular, que considera as pérolas como portadoras de ma
sorte, pode estar ligado a violéncia existente em sua coleta. Vocé sabera
intuitivamente se pode usé-las ou ndo. Eu ndo o faco, e ndo sé porque nao
posso compra-las.

O aparecimento inesperado e draméatico da pérola dentro da ostra ha
muito inspira o saber religioso e magico, embora em algumas partes do
mundo as pérolas sejam consideradas um inconveniente para 0s que se
alimentam de ostras.

Misticamente, elas simbolizam a Lua, a Agua, o centro da criacdo e o
universo.

Outrora incrivelmente caras, todas as pérolas hoje em dia sdo
virtualmente "cultivadas" pelos japoneses e custam menos. Pérolas naturais
ndo existem mais a venda, exceto aquelas com mais de cem anos.
Infelizmente, as pérolas cultivadas, produzidas pela insercdo de um pedaco de
concha redonda dentro da ostra viva, sdo predominantemente conchas, ndo
pérolas e ndo sdo magicamente potentes como as naturais. Mas seu emprego
magico continua.

As pérolas de agua fresca, produzidas no Japdo e EUA, tém basicamente
as mesmas qualidades daquelas do mar.

Mitologicamente, eram dedicadas pelos romanos & Isis depois que seu
culto foi importado do Egito. Eram usadas para se obter favores da deusa.

Na religido saxdnica antiga, achava-se que fossem lagrimas congeladas
de Freya, e a deusa na Siria antiga era chamada de Senhora das Pérolas. Em
toda a regido do Mediterrdneo, foram associadas a varias manifestacbes das
deusas, resumo de tudo que é feminino, criativo e nutriente, 0 aspecto
feminino da divindade.

J& se acreditou que fossem gotas de chuva engolidas pelas ostras. Na
China antiga, dizia-se que as pérolas tinham caido do céu quando os dragdes
lutavam nas nuvens (tempestades). Dragdes e pérolas estdo intimamente
ligados no pensamento chinés.

Usos magicos: As pérolas estdo intimamente relacionadas a Lua, tanto
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gue alguns as usam em magia somente a noite, durante o dominio lunar.
Devido a essa conexdo, elas sdo geralmente usadas por mulheres e raramente
por homens.

H& muito sdo empregadas na magia do amor para espalhar vibragoes
amorosas. Na iIndia, as mulheres as usam como seguro magico para um
casamento feliz.

Um encantamento simples para ter dinheiro: compre uma pérola barata, a
mais barata que achar. Depois de ter-se sintonizado com ela, e agradecido o
sacrificio da ostra, segure-a firmemente na mao e visualize o dinheiro
entrando em sua vida. Veja-se usando-o com sabedoria. O dinheiro é energia,
e energia desperdicada deixa-lhe pouco em troca.

Ainda visualizando, jogue a pérola num rio, no mar ou em qualquer agua
em movimento. Conforme a pérola contata o elemento, comega o processo de
manifestacdo de sua necessidade.

Esse encantamento antigo foi executado outrora de um modo
ligeiramente diferente: a pérola era jogada numa pilha de lixo como um ato de
magia empatica. Naturalmente, qualquer um que pode jogar pérolas fora é
rico. O ato criou magicamente a condicdo desejada.

Em toda a regido do Oceano Pacifico, as pérolas sdo empregadas pelos
nadadores e mergulhadores como um protetor méagico contra ataques de
tubardo. Também é um potente protetor do lar para evitar o fogo.

Para atrair sorte e boa fortuna, monte pérolas ao redor de um rubi e
use-o.

Em diferentes épocas e lugares do mundo, elas também foram usadas
para se ter longevidade, promover a fertilidade, repelir os demonios, preservar
a saude, instilar coragem e dar forca fisica.

S&o encontradas em matizes diferentes. Cada cor, é claro, tem seu uso
especifico em magia. As pérolas negras, como as de tom azul, trazem sorte
para o dono; as cor-de-rosa sdo usadas para se ter uma vida facil e confortavel;
as amarelas, para os hindus, trazem riqueza, e as vermelhas, inteligéncia.

RODOCROSITA

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Poderes: energia, paz, amor

Usos mégicos: Essa bela pedra cor-de-rosa é empregada para se obter energia
extra durante épocas de muita atividade fisica.
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Também reconforta as emocdes e o corpo, retirando a tensdo. Para um
banho relaxante, ponha um pedaco de rodocrosita na banheira ou tenha a
pedra consigo no banho.

Embora possa contrariar o primeiro uso magico aqui exposto, lembre-se
de que é a sua energizacdo da pedra que a sintoniza com sua necessidade
magica.

A rodocrosita também é usada para atrair o amor.

RODONITA
Energia: emissora
Planeta: Marte
Elemento: Fogo
Poderes: paz, anticonfusdo
Usos magicos: Tenha uma rodonita com vocé para ser calmo, livrar-se de
confusdes, davidas e incoeréncias.
Também é uma pedra 6tima para fechar os centros psiquicos.
Essa pedra avermelhada, geralmente com veios negros, também promove
0 equilibrio no interior do mago, xama ou Wiccano que trabalha com pedras.

RUBI

Nome vulgar: carbinculo

Energia: emissora

Elemento: Fogo

Divindades: Buda, Krishna

Poderes: riqueza, protecdo, poder, alegria, antipesadelos

Saber e ritual magico: Ha séculos atras, o rubi em forma de cabochdo de um
tipo especial era conhecido como "carbunculo”. N&do existe pedra com esse
nome, embora muitos livros mencionem o carbinculo como uma pedra em
separado. E apenas um outro exemplo da historia confusa das gemas!

Essa bela pedra era considerada a oferenda mais perfeita a Buda (China)
e a Krishna (india).

Uma crenca bastante difundida: sonhar com rubis indica sucesso
proximo nos negocios ou em assuntos de dinheiro. Se um jardineiro ou
agricultor tiver esse sonho, o rubi indica boa colheita.

E uma das muitas pedras que se acredita escurecer quando o perigo ou a
negatividade se aproxima de seu dono ou quando ha ameacga de doenga. Se
isso foi fisicamente visivel, simbdlico ou uma mudanca real na cor ou na
claridade da pedra ndo se sabe, mas trata-se provavelmente
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de um fendbmeno de sensitividade. Nesse sentido, o rubi pode ser usado como
um instrumento de leitura como a maior parte das pedras transparentes.

Usos magicos: Os rubis sdo pedras preciosas de verdade. Exemplares
perfeitos de um vermelho sangiiineo sdo escandalosamente caros.

Os rubis de grau inferior, sem a qualidade de gema, encontram-se a um
custo nominal e podem ser empregados em magia, bem como suas
substituicBes mencionadas na Parte IV.

Na magia do século XIII, eram pedras estabelecidas como portadoras de
riqueza. Eram principalmente eficazes se gravadas com a imagem de um
dragdo ou de uma serpente antes do uso.

A magia antiga na India afirma que a posse de rubis auxilia o dono a
acumular outras pedras preciosas, talvez devido aos poderes dessa pedra de
induzir qualidades de fartura.

Usado no corpo, concedia invulnerabilidade ou protecdo contra todos 0s
inimigos, espiritos maus, negatividade, pragas, enfeiticamento (manipulagéo
mégica) e carestia. Também era um mascote especial de soldados,
protegendo-os de ferimentos durante a batalha. Basicamente, o rubi reforca o
sistema proprio de defesa sensitiva do corpo quando é usado.

Guarda das tempestades e da negatividade em casa, principalmente se
esta for tocada por ele nos quatro cantos externos.

Da mesma forma, tocar as arvores ou os limites do jardim os protege
magicamente de raios e de tempestades violentas.

Regido por Marte, é usado durante rituais para aumentar as energias
disponiveis para 0 mago ou colocado no altar ao lado de uma vela vermelha
para dar energia a vocé quando se sentir enfraquecido ou esgotado.

Na mesma linha de influéncia mégica, ter um rubi consigo aumenta o
calor do corpo.

Joias com incrustacbes de rubis expulsam a tristeza e os padrdes
negativos de pensamento. Também produz alegria, reforca a forca de vontade
e a seguranca, além de acabar com o medo.

Colocado debaixo do travesseiro, ou usado na cama, garante um sono
repousante, sem ser perturbado por pesadelos.

Rubis astéricos, aquelas pedras que possuem uma estrela natural de seis
pontas, sdo considerados particularmente poderosos em protecdo e em outras
formas de magia, ja que se achava que um espirito habitasse o interior da
pedra. Também sdo empregados como instrumentos de divinacao ao se fixar o
olhar nas linhas cruzadas de luz.
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SAFIRA

Nomes vulgares: pedra sagrada, safira astérica: Astrae

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elemento: Agua

Divindade: Apoio

Poderes: sensitividade, amor, meditacdo, paz, magia defensiva, cura, poder,
dinheiro

Saber e ritual magico: Os gregos identificavam a safira com Apoio e a pedra
era usada ao se consultar os oraculos, como o famoso de Delfos. Usos
magicos: Essa pedra é empregada para estimular o terceiro olho com a
finalidade de expandir a percepcdo extra-sensorial. O antigo costume grego
acima mencionado parece indicar que eles ja conheciam a capacidade da
safira de abrir a mente subconsciente.

Também funciona como guardia do amor, ou seja, promove a fidelidade
e sintoniza os sentimentos entre os enamorados. Antigamente, também era
usada para expulsar a inveja, estimular as interagfes sociais positivas e
reconciliar inimigos. Pode ser empregada para todos esses fins em qualquer
tipo de relacionamento, ndo apenas conjugai.

Seu uso, outrora, para promover a castidade, pode ser explicado pelo fato
da castidade ser a auséncia da atividade sexual fora de um relacionamento
estavel. As safiras astéricas seriam especialmente eficazes para atrair ou
induzir o amor.

Ela tem um azul profundo suavizante e é empregada durante a meditacéo
ou a contemplacdo para expandir a sabedoria. Quando vocé a usa, promove a
paz. O autor dos pseudo-manuscritos de Albertus Magnus em fins de 1300
afirmava que essa pedra refresca o "calor interno”, ou seja, a raiva.

Seu emprego na magia defensiva data da antiguidade. Vista como
"espantadora de deménios e do mal"”, hoje esta em jdias protetoras e nos
rituais tem o objetivo de devolver a negatividade a seu remetente.

Um outro poder atribuido a safira é sua legendaria capacidade de
defender seu dono da escraviddo. Atualmente, é favorecida por aqueles
envolvidos em assuntos legais e processos, possivelmente por expulsar a
fraude. A pedra s funciona se seu dono estiver certo.

E empregada na cura do corpo, principalmente dos olhos, cuja visdo é
melhorada por sua presenca. Também reduz as febres e, quando pressionada
na testa, suspende a hemorragia nasal.

Safiras também sdo usadas como protetores gerais da salde, pois,
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guanto mais forte e saudavel o corpo, menor a chance de "espiritos maus"
(doencgas, infeccBes) causarem danos.

Num trabalho antigo de Bartholomaeus esta dito que "“também as bruxas
amam bastante essa pedra, pois acreditam que pode efetuar maravilhas". E
empregada em rituais para reforcar a capacidade do mago de retirar e enviar
poder.

Geralmente usada em j6ias, também existem em rituais para atrair
dinheiro e riquezas. Na magia cerimonial antiga gravava-se a imagem de um
astrolabio para ampliar a riqueza.

As safiras astéricas sdo consideradas mais potentes para qualquer desses
usos em magia.

SAL

Energia: receptora

Elemento: Terra

Divindade: Afrodite

Erva associada: Ki ou Ti (Cordyline terminalis)

Poderes: purificacdo, protecdo, centramento, dinheiro

Saber e ritual magico: O sal tem sido uma substancia sagrada ha muito
tempo. Encontrado em minas no solo ou evaporado da agua do mar em
bacias rasas, esta intimamente ligado a vida e a morte, a criacdo e a
destruicdo, aos aspectos feminino e masculino das energias da Terra.

E um mineral de estrutura cristalina e por isso tem seu lugar nesse livro.
Examine o sal no microscopio. E composto de cubos regulares de seis lados.
Essa estrutura quadrada relaciona o sal a Terra.

Seu uso na religido é antiquissimo. Era freqlientemente oferecido as
divindades, considerado aceitavel devido a sua escassez e pureza. Em algumas
partes do mundo, como na Roma antiga e na Abissinia, o sal era usado como
moeda.

O sal é necessario a vida e, no entanto, seu excesso causa a morte. Da
mesma forma, salgar os campos destroi sua fertilidade. Ele é esterilizador,
purificador e limpador.

Sendo relacionado ao elemento Terra (bem como a 4gua do mar, que é a
combinacdo dos dois elementos), € um instrumento poderoso de magia. A
agua salgada é algumas vezes empregada como o substituto méagico do
sangue, quando este é necessario em velhos rituais. (NOTA: qualquer
substituto do sangue, como vinho de macgé ou ovos frescos fertilizados, pode
ser empregado nos rituais dessa natureza. Cortar as veias é desnecessario, um
costume maégico perigoso, e sacrificar quaisquer
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formas de vida é inutil e provoca o inferno em seu karma. Além disso, vocé
gostaria de ser sacrificado no ritual magico de outrem? A Unica excecdo é o
sangue menstrual que é usado na magia e em mistérios femininos
contemporaneos como o era no passado.)

No Havai contempordneo, muitos ainda seguem o velho ritual de
misturar o sal alae(sal de rocha, coberto de solo vermelho rico em ferro) com
a agua. Essa mistura é pulverizada com uma folha de ki ou ti sobre pessoas,
estruturas e prédios com finalidades purificatorias.

Os mexicanos, ainda interessados na magia, muitas vezes penduram em
suas casas e ambientes de trabalho uma grande coroa de alho ou babosa (aloe
vera), aos quais se prendem pacotinhos de sal para espalhar protecdo e atrair
dinheiro.

Usos magicos: O sal é um étimo material para centramento e limpeza. Para
purificar gemas, cologue-as numa vasilha com sal e deixe-as ai por cerca de
uma semana (veja o Capitulo 7).

Adicione um pouco de sal a sua dgua de banho. Isso cria uma mudanca
alquimica - vocé converteu o sélido (sal) em liquido. Banhe-se nessa mistura
para criar uma mudanca semelhante em vocé. Visualize suas duvidas,
preocupacdes, doencas (se tiver alguma) e todas as energias negativas que a
atormentam deixando seu corpo, entrando na agua, onde sdo neutralizadas.

Se preferir banho de chuveiro, ponha uma pequena quantidade de sal de
rocha e um meio punhado de hissopo (Hyssopus officinalis) numa esponja de
banho e esfregue seu corpo.

Para proteger o lar, espalhe sal energizado nos cantos de cada cémodo,
visualizando a esterilizacdo e a queima da negatividade.

Polvilhe sal a seu redor formando um circulo no chdo, visualize as
energias do sal espalhando-se para dentro da terra e acima de vocé para
formar uma esfera de luz branca brilhante. O interior desse circulo é o local
perfeito para executar magia defensiva ou protetora.

Experimentar sal deixa-o com o0s pés na terra, fechando seus centros
psiquicos (se estiver trabalhando para despertar sua mente sensitiva, evite 0
sal em sua dieta), sendo também um ato de purificacdo e de protecéo.

Se tiver necessidade de concentrar suas energias e atencdo tendo uma
abordagem da vida de "luz no fim do tanel”, tenha com vocé uma bolsinha
verde com sal. Isso é principalmente importante para aqueles que tendem a se
concentrar somente no espiritual e negligenciam as necessidades fisicas.
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O sal de rocha também é adicionado aos talisméds para atrair dinheiro, e
usado nos encantamentos com o mesmo fim. Um encantamento para se ter
riqueza usando o sal: em seu altar, ou numa grande superficie, despeje sal para
formar um pentagrama (estrela com cinco pontas).

Energize uma vela verde com vibragdes que atraiam dinheiro e coloque-a
num castical no centro do pentagrama.

Acenda a vela. Em seguida, energize pedras que atraiam dinheiro. Ponha
uma em cada ponta. Use pedras como: olho-de-tigre; peridoto/olivina; jade;
magnetita; opala; pirita ou qualquer outra das citadas na Parte 1V deste livro.

Cinco pedras iguais ou qualquer combinacdo delas serve. Conforme as
coloca no lugar, comegando na ponta superior do pentagrama, diga algo como:
Eu coloco esta pedra para atrair dinheiro.

Deixe a vela queimar de dez a treze minutos, enquanto vocé se acomoda
diante dela para visualizar.

Repita todos os dias durante uma semana. Entdo, ponha o sal numa
bolsinha verde, acrescente as pedras e as gotas derretidas da vela e tenha-a
com vocé para continuar a atrair dinheiro. Quando sentir que o encantamento
se realizou totalmente, jogue o sal em agua corrente (da torneira, se ndo tiver
nada melhor), enterre a cera e limpe as pedras. Esta pronto.

SARDO

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Poderes: amor, protecdo, coragem, auxilia no parto Usos magicos: O sardo é
uma variedade amarelo-avermelhada ou castanha do quartzo, relacionado a
cornalina. Acha-se que seja mais eficaz na magia com mulheres do que com
homens.

No século XIV, era gravada com a imagem de uma parreira
(simbolizando a energia masculina) e uma hera (energia feminina). Era usada
pelas mulheres para atrair amor e boa sorte. Regida por Marte e de cor
avermelhada, o sardo também é empregado em rituais de protecdo e para
dominar encantamentos negativos (feiticos), bem como promover a coragem.
A coragem, que é saber que vocé pode encarar qualquer situacdo, é criada
pelo reforco da autoconfianca e também da projecdo de poder pessoal pelo
corpo.

Outrora, o sardo era presenteado as mulheres em trabalho de parto para
facilitar o nascimento.
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SARDONICA

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Divindade: Marte

Metais associados: prata, platina, ouro

Poderes: protecédo, coragem, felicidade conjugai, elogliéncia, paz, sorte

Usos magicos: A sardbnica é a calcedénia com camadas de sardo castanho.
Empregada em rituais protetores e usada para promover a coragem e a
intrepidez. Na Roma antiga, gravava-se a figura de Hércules ou do deus Marte
na pedra para esta Ultima finalidade.

E empregada para promover boas relagdes entre enamorados e casais,
acabando com brigas domésticas e estimulando a comunicacéo.

Também serve para a elogliéncia, principalmente para os advogados e
aqueles que falam em puablico. Assim, as joias com sardénica podem ser
usadas nos tribunais para garantir que o testemunho do usuario seja claro e
CoNCiso.

Proximo ao coracdo, alivia a depressdo e o desanimo, produzindo paz e
alegria.

Outrora, era gravada com a cabeca de uma &guia, incrustada em prata,
platina ou ouro para trazer sorte.

SELENITA
Energia: receptora
Planeta: Lua
Elemento: Agua
Poderes: reconciliagdo, energia
Usos magicos: A selenita € um mineral transparente, em camadas,
superficialmente parecido com a calcita.
Seu nome deriva de Selene, a deusa antiga da Lua. E trocada entre
enamorados para a reconciliacdo.
A pedra também é usada para fornecer energia fisica ao corpo.

SERPENTINA

Nome vulgar: Za-tu-mush-gir (assirio)
Energia: emissora

Planeta: Saturno

Elemento: Fogo

Poderes: protecdo, lactagédo
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Usos magicos: As referéncias acima relativas a energia, planeta e elemento
s8o suposicOes, pois existe muito pouca informacao sobre essa pedra.

Na antiga Assiria, faziam-se sinetes com ela para que os deuses e deusas
enviassem béncdos duplas.

Também era usada ao redor do pescoco por mulheres que amamentavam
para regular a provisdo de leite.

Seu emprego principal era a defesa de criaturas venenosas como cobras,
aranhas, abelhas, escorpifes e outros insetos e répteis.

Isso parece inutil, mas pense de novo. Vocé jad foi acampar nas
montanhas ou caminhar em areas arborizadas na primavera? E as expedi¢Ges
para coletar pedras no deserto?

Quando deixamos nosso ambiente artificial (nossas casas) estamos
sujeitos a natureza e a todas as suas manifestac@es, incluindo criaturas que
mordem e picam para defender seu territério e suas vidas. Nao fique bravo -
leve consigo um pouco de serpentina enquanto estiver atravessando bosques
ou explorando a natureza. Talvez vocé possa evitar tais contratempos.

SILEX

Nomes  vulgares:  pedra-de-raio,  golpe-de-elfo,  golpe-de-duende,
flecha-de-duende, pedra-serpente

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Metal associado: prata

Poderes: protecdo, cura, divinacao

Saber e ritual magico: Silex, um termo aplicado vagamente a variedades de
quartzo opaco, era largamente empregado nos rituais religiosos e magicos
pelos indios americanos. Entre os iroqueses, por exemplo, era conjurado pelos
xamas antes dos tratamentos medicinais.

Um dos primeiros artigos comercializados entre 0s povos primitivos, o
silex servia para fazer laminas.

Facas antigas de silex, encontradas em toda a Europa, eram e ainda sdo
usadas como amuletos protetores. Eram conhecidos pelos nomes de
"pedra-de-raio" e "golpe de elfo", o que demonstra que suas origens ha muito
permanecem desconhecidas.

Os irlandeses faziam facas de silex e prata, levando-as com eles para
defendé-los de "fadas" malévolas. Na Escandinavia, as facas de silex
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eram as vezes reverenciadas como "deuses" da familia. Vertia-se cerveja e
manteiga derretida sobre as mesmas, algo parecido com o que se faz com as
estatuas sagradas na India contemporanea. Usos magicos: Como foi
mencionado acima, 0s instrumentos antigos de silex eram amuletos protetores.
Séo particularmente poderosos quando colocados acima da porta.

Se conseguir uma faca antiga de silex (ou uma réplica moderna),
ponha-a no altar ou segure-a durante rituais de protecao.

Ele é empregado-atualmente no Brasil para descobrir ouro, 4gua, gemas
e outros tesouros do subsolo.

Eis um encantamento moderno com silex: para acabar com uma dor de
cabega, risque um silex vérias vezes. Conforme as faiscas voam, visualize a
dor viajando para fora de sua cabeca, entrando nas faiscas e se dissipando com
elas.

SODALITA
Energia: receptora
Planeta: Vénus
Elemento: Agua
Poderes: cura, paz, meditacdo, sabedoria
Usos magicos: A sodalita é uma pedra de azul profundo com veios brancos.
Muitas vezes é confundida com o lapis-lazdli, mas ndo possui as pintas
douradas da pirita de ferro contida nesta tltima.

Na cura, é usada principalmente nas doencas de origem emocional ou
causadas pela tensdo, nervosismo, raiva ou medo.

Use-a ou esfregue-a no corpo para dispersar o medo e a culpa, acalmar a
mente, relaxar o corpo e aliviar a tempestade interior.

E uma otima pedra para meditacdo e, se usada conscienciosamente,
promove a sabedoria.

SUGILITA
Energia: receptora
Planeta: Jupiter
Elemento: Agua
Poderes: sensitividade, espiritualidade, cura, sabedoria
Usos magicos: A sugilita é uma pedra relativamente nova, seus usos em
magia também, e muita pesquisa e experimentacdo estd sendo feita
atualmente.
E uma pedra arroxeada, densa, cara e de bom peso.
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Parece facilitar a percep¢do extra-sensorial quando usada ou empregada.

Como a maioria das pedras violeta, é empregada na cura. Também pode
ser contemplada ou usada durante a meditacdo para aumentar a consciéncia do
mundo espiritual e a obtencéo da sabedoria.

TOPAZIO

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Divindade: Ra

Metal associado: ouro

Pedra associada: olho-de-tigre

Poderes: protecéo, cura, perda de peso, dinheiro, amor

Saber e ritual magico: As pedras que conhecemos por peridoto e olivina
no passado distante chamavam-se topéazio.

Era usado outrora para se conseguir a invisibilidade.

Usos magicos: O topazio é outra das gemas empregadas com a finalidade de
protecdo. Considerada especifica para inveja, intriga, doenca, ferimentos,
morte sibita, feiticaria, magia negativa e loucura. Achava-se que era bastante
eficaz quando incrustada em ouro e presa no brago esquerdo.

Usada para aliviar a depresséo, a raiva, 0 medo, a avareza, a exaltagéo e
todas as emocdes perturbadoras. Deixada em casa, € um amuleto contra fogo e
acidentes. Debaixo do travesseiro, ou utilizada ao dormir, o topazio rechaga
pesadelos e acaba com o sonambulismo.

Empregada também para aliviar as dores do reumatismo e da artrite bem
como regular o sistema digestivo. Talvez seja por isso que a pedra é usada
para perder peso.

Conhecida como "amante de ouro", é usada para trazer rigueza e
dinheiro. Combinada com uma quantidade igual de olho-de-tigre, energize-os
e coloque-os ao redor de uma vela verde. Queime-a e visualize.

Trazer consigo um topézio atrai 0 amor.

TURMALINA

Energia: varias (veja abaixo)

Planeta: véarios (veja abaixo)

Elemento: varios (veja abaixo)

Poderes: amor, amizade, dinheiro, negécios, salde, paz, energia, coragem,
viagem astral
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Usos magicos: A turmalina era desconhecida dos antigos magos e atualmente
ainda é pouco usada, embora sua popularidade esteja crescendo.

E uma pedra Unica sob varios aspectos. E transparente quando vista do
lado do cristal, opaca de qualquer extremidade. Quando aquecida ou esfregada
para criar friccdo, polariza-se, ou seja, uma extremidade ficard positiva e
atraira cinzas e particulas minusculas leves, ficando a outra negativa.

E encontrada numa variedade de cores, cada uma com seus atributos
magicos. Alguns cristais possuem dois ou trés matizes.

Turmalina rosa: Energia receptora. Planeta VVénus. Elemento Agua. A
turmalina rosa atrai 0 amor e a amizade. Use-a para promover a simpatia dos
outros.

Turmalina vermelha (rubelita): Energia emissora. Planeta Marte.
Elemento Fogo. A rubelita, ou turmalina vermelha, é usada para trazer energia
para o corpo e também em rituais protetores. Promove a coragem e reforga a
forca de vontade.

Turmalina verde. Energia receptora. Planeta Vénus. Elemento Terra.
Essa pedra é usada para atrair dinheiro e sucesso nos negdcios. Coloque uma
em seu cofrinho ou porta-niqueis. A turmalina verde também estimula a
criatividade.

Turmalina azul (indicolita): Energia receptora. Planeta VVénus. Elemento
Agua. Use-a para livrar-se das tensdes, para ter paz e um sono repousante.

Turmalina negra (schorl): Energia receptora. Planeta Saturno. Elemento
Terra. Geralmente quebradica demais para joias, raramente se encontra a
venda. Empregada em centramento e para representar a Terra nos
encantamentos relativos a esse elemento. Também é protetora, pois absorve a
negatividade quando energizada com esse fim por meio da visualizacéo.

Turmalina meléncia: Energias emissora e receptora. Planetas Marte e
Vénus. Elementos Fogo e Agua. A turmalina melancia tem o interior
vermelho ou rosa cercado de verde, Uma turmalina melancia quebrada ou
fatiada parece-se muito com a fruta que Ihe da o nome. Usada para equilibrar
as energias emissoras e receptoras (masculinas e femininas) dentro do corpo.
Também atrai o amor e funciona melhor para esse fim quando usada por
pessoas equilibradas.

Quartzo turmalinado: Energia receptora. Planeta Plutdo. Use-a ou
coloque-a debaixo do travesseiro para promover a projecdo astral. Ou obtenha
uma bola de quartzo turmalinado e, fixando o olhar nela, acalme a mente e
projete seu corpo astral no cristal.
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TURQUESA

Nomes vulgares: Fairuz (pedra da sorte, em &rabe), pedra turca, pedra da
Turquia, Thyites (grego antigo), pedra-de-Vénus, talisma do cavaleiro
Energia: receptora

Planetas: Vénus, Netuno

Elemento: Terra

Divindades: Hathor, Buda, Grande Espirito (indios americanos)

Metal associado: ouro

Poderes: protecédo, coragem, dinheiro, amor, amizade, cura, sorte

Saber e ritual mégico: A turquesa é uma pedra sagrada para muitas tribos
americanas. Os navajos usam-na bruta, juntamente com o coral, para criar
pinturas na areia a fim de provocar a chuva sobre a terra ressecada. Outros
nativos do sudoeste americano e do México a colocam em timulos para
guardar os mortos.

Os pueblos enterram a turquesa debaixo do chdo como oferenda as
divindades quando constréem uma casa ou kiva. Um pedaco de turquesa era
um instrumento quase sempre necessario na bolsa de poder ou de
medicamentos do xama apache. Outros indios americanos prendiam-na nos
arcos para garantir flechadas certeiras.

Além desses, e muitos outros usos, a turquesa tem sido prestigiada por
sua bela cor e propriedades magicas poderosas. Usos magicos: E uma pedra
protetora. Turquesas com imagens entalhadas de cavalos e ovelhas séo
mantidas pelos navajos como guardides importantes contra magia negativa.

Um anel de turquesa é usado para defesa contra mau-olhado, doengas,
serpentes, veneno, violéncia, acidentes e qualquer outro perigo, além de
promover a coragem.

Os cavaleiros usam a turquesa para se proteger de quedas e, para essa
finalidade, ela é incrustada em ouro. Um segundo pedacinho é preso nas
rédeas ou na sela para proteger o cavalo.

E um amuleto valioso para viajantes, principalmente quando se
aventuram em lugares perigosos ou politicamente instaveis.

Um velho ritual empregava a turquesa para obter riqueza. Execute-o0
alguns dias antes da Lua Nova, quando o crescente for visto pela primeira vez
no céu. Evite olhar para a Lua até a hora certa.

Segure uma turquesa na médo. Visualize sua necessidade magica - o
dinheiro - materializando-se em sua vida. Saia de casa e olhe para a Lua.
Depois, transfira seu olhar direto para a pedra. A magia comegou. Tenha a
pedra consigo até que o dinheiro chegue.
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A turquesa também figura nos encantamentos para atrair dinheiro por
meio de circulos ou colares de turquesa ao redor de velas verdes, visualizando
riqueza. Sendo presenteada, concede riqueza e felicidade ao recipiente.

Empregada também em magia do amor, ela é usada, levada ou dada ao
amado. Freqlientemente promove a harmonia conjugai, garantindo que as duas
pessoas envolvidas se harmonizem. Alguns afirmam que se 0 amor morre no
recipiente, a pedra também desbota.

Serve para atrair novos amigos, ficar alegre e sereno, aumentando a
beleza de quem a possui.

Também é uma pedra de cura: reforca a visdo, alivia febres e reduz
dores-de-cabeca. Pressionada contra a parte doente ou problemaética do corpo,
a doenga é visualizada como entrando na pedra. A agua que conteve uma
turquesa pode ser bebida para absorver suas energias curativas.

Angis e pingentes de turquesa sdo usados para promover e proteger a
salde. Acenda velas azuis cercadas de turquesa e visualize a cura sendo
apressada. Quando trazida no corpo evita enxaquecas.

Como todas as pedras azuis, € afortunada e atrai a sorte.

ZIRCAO

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Metal associado: ouro

Poderes: protecdo, beleza, amor, paz, energia sexual, cura, contra roubos
Usos magicos: Essa é uma pedra um tanto confusa. Encontrada em muitas
cores, mas algumas foram produzidas artificialmente. E conhecida por varios
nomes e todas tém qualidades magicas.

Zircao transparente (branco): substituto magico para o diamante, é
usado como protecdo, também para raciocinio claro e para promover 0s
processos mentais. Um ritual curioso: beije um zircdo transparente ou branco.
Se vocé é casto (celibatario), a pedra continuard transparente. Se ndo,
tornar-se-a negra.

Zircdo amarelo (jargdo, jargoon, ligure): use-o para aumentar a energia
sexual ou para atrair o amor. Também expulsa a depressao, intensifica a
atencdo e promove sucesso nos negocios.

Zircdo laranja (jacinto): usado para aumentar a beleza e acalmar medos
e ciimes. Levado consigo em viagens, protege de ferimentos. Deixado em
casa, protege de roubos; assim, deixe um com suas coisas de valor. Se
incrustado em ouro, torna-se duplamente poderoso.

158




Lista Enciclopédica das Principais Pedras Magicas

Zircdo vermelho (jacinto; cor azul-violacea): essa pedra aumenta a
riqueza se usada ou empregada em rituais para tal. Também protege contra
ferimentos, vitaliza o corpo, acrescenta energia em tempos de stress fisico e
cura. Trazida consigo, expulsa a dor do corpo.

Zircdo castanho (malacon): use-0 para centramento e ancoramento. O
zircdo castanho € empregado em encantamentos para riqueza e dinheiro.

Zircao verde: usado nos encantamentos para obter dinheiro.
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Lista enciclopédica dos principais
metais magicos

Uma bola de fogo relampejou e ecoou pela paisagem primitiva. Atingiu
0 solo com um tremendo estrondo, mandando para o alto uma nuvem de
poeira e detritos. Quando terminou, a &rea ficou coberta de objetos lisos
enegrecidos com um peso quase irreal. Uma figura humana que testemunhou
esse fenbmeno se agacha desconfiada, observa o céu, depois se ergue e
examina os pedagos proximos do estranho material.

A magnitude, o esplendor e o perigo do evento inicia um processo rapido
na mente da testemunha. Depois de uma longa espera, ele ou ela toma nas
médos, prudentemente, uma das pedras ainda quentes. Ele sente de algum
modo que esse é um objeto poderoso, impregnado das energias daqueles
pontos luminosos estranhos no céu.

Dez mil anos mais tarde, uma sacerdotisa da deusa Isis esta sentada num
jardim murado ao lado de uma lagoa com I6tus. Ela manuseia uma imagem
brilhante de metal de uma figura alada e ajoelhada. Prata, murmura para si
mesma, o metal de Isis.

Outros quatro mil anos se passaram e um homem se despe, tira
cuidadosamente seus Oculos e um bracelete de bronze. Veste um roupdo sem
ziperes de metal, sem rebites de aco. Ele esta se preparando para executar
magia.

Os metais sdo "a carne dos deuses e das deusas”, os 0ssos da Terra,
manifestacbes dos poderes do universo. Para nossa percepcdo, podem ser
caros ou comuns, bonitos ou meramente interessantes, sacros ou Uteis.

Todos sdo instrumentos magicos poderosos. Seu uso - ou proibigdo -
ritual é tdo velho quanto a prépria magia. Da mesma forma que 0s povos
primitivos percebiam forcas dentro das pedras, também se
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descobriu que os metais contém energias com tremendas influéncias. Um
protegia do mal, outro expulsava pesadelos, um terceiro era empregado apenas
em honra das forgas por tras da vida e do universo.

Mais tarde, quando os humanos delinearam a tecnologia para libertar os
metais de suas matrizes rochosas, o saber sofisticado da magia dos metais
evoluiu mais ainda.

Atualmente ela esta quase esquecida, como o conhecimento das ervas e
das pedras ja esteve. Isso € muito ruim porque 0s metais sdo igualmente
poderosos e eficazes na magia.

Eles podem ser empregados sozinhos ou em combinacdo com as pedras.
Se vocé é um lapidador ou joalheiro, pode fazer seus préprios anéis,
braceletes e coroas. Se ndo, muitas pecas potentes estdo a venda nas lojas ou
podem ser feitas sob encomenda.

A magia dos metais ndo exige o investimento de meio quilo de ouro ou
de uma tonelada de prata, nem vocé terd de viajar para terras distantes a
procura de minas legendéarias. Os metais estdo em todo lugar ao nosso redor.
Para executar sua magia, tudo de que precisa € conhecer as energias que nos
aguardam em seu interior.

Metais planetarios

Pelo menos desde os tempos da antiga Babildnia, certos metais tém sido
associados aos planetas. Esse sistema, feito para emprego nos rituais,
permaneceu constante até hoje.

Para executar um encantamento relacionado a algum dos planetas (veja
Parte IV para informacdes de ritual planetario), energize um metal com sua
necessidade mégica especifica e use-o em algum ritual significativo, como
faria com as pedras.

Os metais podem ser levados consigo, carregados, postos em bolsinhas
de tecido ou colocados proximo a velas ou pedras - ndo ha limites.

Tendo presente que os antigos viam o Sol e a Lua como planetas, eis
uma lista de corpos celestes e de seus respectivos metais:

SOL ouro

LUA prata

MERCURIO mercurio (azougue), eletro
VENUS cobre

MARTE ferro

JUPITER estanho

SATURNO chumbo
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Desde esses tempos longinquos foram descobertos outros metais (e
planetas também), mas esse é o sistema béasico. Informacgdes completas sobre
cada metal estdo logo a seguir.

Metais elementais

Embora os metais sejam obviamente ligados a Terra, também sdo
atribuidos a cada um dos elementos a fim de proporcionar uma outra estrutura
nos rituais. Veja na Parte 1V as influéncias magicas dos elementos.

TERRA rege chumbo e mercdrio

AR rege aluminio, mercurio e estanho

FOGO rege antimonio, bronze, pedras Boji, ouro, ferro, meteorito, pirita
e aco

AGUA rege cobre, magnetita, mercurio e prata

AKASHA rege pedras Boji e meteorito

O merclrio, devido a suas propriedades peculiares, é regido
conjuntamente pela Terra, Ar e Agua. (Veja o item relativo a esse metal
Unico.) O eletro e outros amalgamas, ou formas mistas de metais, séo
obviamente governados pelos elementos que regem cada um de seus
componentes (por exemplo, um eletro de ouro e prata é regido pelo Fogo e
pela Agua).

Esses dois sistemas de associagdes sdo mais uma vez instrumentos que 0
mago pode utilizar na criacdo de rituais. S&o sistemas, ndo camisas-de-forga!

Passemos a discussdo dos varios metais.

ACO

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Poderes: protecdo, antipesadelos, cura

Saber e ritual magico: Houve um tempo em que se achava que 0 ago
protegia contra duendes, que pareciam ser malvados.

Usos magicos: O aco é um metal relativamente moderno e ndo tem muita
historia na magia. Todavia, foram descobertos e preservados alguns usos. Por
exemplo, pedacinhos de aco sdo levados para proteger contra negatividade.
Um anel de aco também serve como um amuleto protetor.
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Segure qualquer faca de ago sem fio. Visualize-a perfurando e
expulsando a negatividade. Blogueie os impulsos negativos para que ndo o
perturbem. Veja-se acordando de manha novo e rejuvenecido. Depois, ponha
a faca debaixo de sua cama e durma. VVocé ndo deve ter pesadelos.

Magia popular americana: um anel de aco usado fielmente na méo
previne o reumatismo. Esse, como outros rituais simples, é dificil de ser
provado!

ALUMINIO

Nome vulgar: aluminio

Energia: emissora

Planeta: Mercdrio

Elemento: Ar

Poderes: inteligéncia, viagem, magia com imagem

Usos magicos: O aluminio é, talvez, o metal mais mal utilizado nos tempos
modernos. Os utensilios de cozinha de aluminio ha muito estdo em voga,
apesar do aparente perigo do calor transferir certos elementos do metal ao
alimento cozido com resultados possivelmente arriscados.

O aluminio, ou formas desse metal leve, é encontrado em tudo, desde
compostos de aspirina até antiperspirantes. E empregado para criar
vasilhames de refrigerantes e partes de aeronaves.

E um metal "moderno", sem historia de uso entre os povos primitivos.
Algumas vezes, é recomendado como alternativa do merclrio, que
tradicionalmente é atribuido ao planeta do mesmo nome. Certamente, € menos
perigoso para ser usado, mas ndo cozinhe com ele.

Na magia, pedacinhos de aluminio podem ser carregados para estimular
as atividades mentais (inteligéncia). Devido as suas modernas associagdes
com viagens, também é empregado nos encantamentos que envolvem
jornadas a terras distantes.

O papel-aluminio, que deveria ser banido de todas as cozinhas do
mundo, pode ser um instrumento da magia por imagem.

Coloque uma folha grande de papel-aluminio em seu altar de pedras.
Acenda velas da cor que combine com sua necessidade magica (veja o
Capitulo 4 — O arco-iris do poder, para informacgdes especificas sobre as cores
relacionadas as pedras, velas e objetivos méagicos). Tendo em mente sua
necessidade maégica, dé ao papel-aluminio a forma apropriada. Deixe que ela
preencha sua visualizacdo, mande energia para o papel e, por meio dele,
manifeste sua necessidade. Quando terminar,
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desamasse 0 papel e banhe-o com &gua. Seque, achate e empregue 0 mesmo
papel todos os dias. Repita o ritual até obter sucesso.

Reciclar o aluminio é uma nova forma de "magia"”, pois transformamos
lixo em dinheiro. E econdmica, ecoldgica e magicamente correta, logo, se
vocé tem um centro de reciclagem perto, economize seu aluminio e
transforme-o em "ouro".

ANTIMONIO
Energia: emissora
Planeta: Sol
Elemento: Fogo
Poderes: protecdo
Usos magicos: Use um pedacinho de antiménio para proteger-se contra
vibragc6es negativas. O metal branco também pode ser levado consigo para o
mesmo fim.

Pedacinhos acrescentados a combinacgdes de pedras protetoras reforcam
seus poderes.

BRONZE

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Metal associado: ouro

Poderes: cura, dinheiro, protecdo

Usos magicos: O bronze ha muito tem sido empregado como um substituto do
ouro em magia. Embora ndo possua todos os atributos do ouro, serve para 0s
rituais que atraem dinheiro.

Por exemplo, ao nascer do sol, energize oito sininhos de bronze e oito
velas verdes com sua necessidade de dinheiro. Faca isso a luz do sol, se
possivel. Ponha as velas em castigais formando um quadrado (duas de cada
lado). Toque cada sino em cima da vela e visualize.

Ou ponha uma olivina, aventurina ou qualquer outra pedra que atraia
dinheiro, energizada, num pedaco de bronze durante os rituais para atrair
prosperidade.

Outro encantamento simples: desenhe um pentagrama num pedacinho de
bronze com um prego afiado ou ferramenta de gravacdo e leve consigo o
pedaco de bronze para atrair riquezas.

O bronze também tem sido usado em rituais de cura. Um anel de bronze,
por exemplo, acaba com as cdibras estomacais. Uma chave de
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bronze posta na nuca, ou atirada para trds, € um encantamento antigo para
acabar com hemorragias nasais.

Esse metal dourado e amarelado é também protetor. Jéias de bronze sdo
usadas para proteger a pessoa. Também em magia defensiva devolve a
negatividade para quem a enviou. Objetos de bronze energizados na casa a
protegem.

CHUMBO

Energia: receptora

Planeta: Saturno

Elemento: Terra

Ervas associadas: rosa, urtiga, arruda, cominho

Poderes: divinacdo, protecdo, magia defensiva

Saber e ritual magico: O chumbo tem sido usado em magia ha muito tempo.
Na Grécia antiga, laminas desse metal eram energizadas em rituais e inscritas
com "palavras de poder". Geralmente eram empregadas nos conjuros
negativos porque o chumbo garantia a continuidade do encantamento.

Durante o século XI na india, amuletos e figuras feitas com o objetivo de
provocar a concepcdo ou aumentar a fertilidade dos jardins e pomares eram
gravadas em tabuinhas de chumbo.

Usos mégicos: O chumbo é um metal pesado que provoca a morte quando
absorvido pelo corpo. Os romanos antigos descobriram isso ao empregarem o
chumbo para fazer pratos e utensilios de cozinha.

Uma divinacdo curiosa, registrada nos anos 800, na Itélia, por Charles
Godfrey Leland, emprega o chumbo. Pegue trés sementes de rosa (remova-as
do "botdozinho" que se forma depois que a rosa perdeu suas pétalas), trés
folhas de urtiga, duas folhas de arruda e trés sementes de cominho. Ponha tudo
numa placa de metal com uma pequena quantidade de chumbo. A meia-noite,
enquanto limpar sua mente de todos os detritos indteis, queime duas velas
amarelas e acenda um fogo. Ponha a placa de metal sobre o fogo. Encha uma
bacia grande com agua. Uma vez que o chumbo tenha derretido, despeje-o
junto com as cinzas das ervas na agua.

Quando o nédulo de chumbo tiver esfriado, remova-o da agua e examine
sua forma. O ritual e o chumbo em si permitem que vocé acesse sua mente
sensitiva. Se ndo lhe ocorrer nada, ponha o nddulo debaixo do travesseiro e
deixe que seus sonhos sejam seu guia.

O chumbo é usado ou empregado em encantamentos de protecao
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e também tem um papel na magia defensiva. Pode ser posto perto da entrada
da casa para evitar que a negatividade entre.

COBRE

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Divindades: Afrodite, Astarte, Ishtar

Pedras associadas: cristal de quartzo, esmeralda

Ervas associadas: mimosa

Poderes: direcionamento da energia, cura, sorte, amor, protecdo, dinheiro
Saber e ritual magico: O cobre, um metal laranja-avermelhado, ha muito tem
sido ligado ao divino. Durante os tempos antigos na Mesopotadmia, era
atribuido a Rainha dos Céus bem como as deusas associadas ao planeta
Vénus. Estas incluem Ishtar, Astarte e, talvez, Inanna, a predecessora
sumeriana das primeiras duas deusas mencionadas.

Também foi consagrado ao Sol na Babil6nia, bem como pelos antigos

habitantes do noroeste do Pacifico, nos EUA.
Usos magicos: O cobre é bastante conhecido como condutor de eletricidade.
Um de seus usos modernos € a fabricacdo de bastGes com tubos de cobre.
Estes possuem no topo cristais de quartzo e sdo envolvidos com couro ou
outro material de protecdo. Tais bastdes sdo empregados em rituais magicos
para direcionar a energia. Esse metal também é trazido junto ao corpo durante
o ritual com a mesma finalidade: intensificar a capacidade do mago de
direcionar a energia ao objetivo.

H& muito tem sido empregado para estimular a cura. Isso se da devido a
capacidade do cobre de equilibrar a polaridade do corpo, ou o fluxo das
energias emissoras e receptoras. Blogueios no padrdo dessas energias, de
acordo com xamas ou curadores, leva a desiquilibrios e, por isso, a doencas.

Suas aplica¢Bes em cura sdo ilimitadas. No México, um centavo de cobre
é posto no umbigo antes de uma viagem para evitar nauseas. E usado para
curar reumatismo, artrite e qualquer condicdo dolorosa. Fios de cobre
enrolados nas pernas e bracos aliviam caimbras.

O cobre puro de qualquer tipo é geralmente usado para a cura em geral e
na prevengdo de doencgas. Para ser mais eficaz nas aplicagcdes relacionadas a
salde, é levado do lado esquerdo do corpo daqueles que sdo destros, e ao
contrario nos canhotos.

E um metal que da sorte, talvez devido as suas atribuicbes solares
passadas, e pode ser empregado com qualquer gema que atraia a sorte.
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Como um metal, de Vénus, é usado para atrair o amor. Esmeraldas, se
puder compra-las, podem ser inscrustadas no cobre e usadas para tal fim.

Antigamente, as sementes da mimosa {Acacia dealbata) eram
incrustadas em anéis de cobre, usados especialmente durante confrontos, para
protecdo contra qualquer tipo de mal e negatividade.

Finalmente, o cobre é empregado para atrair dinheiro. Embora os
centavos americanos nao sejam mais feitos de cobre, o0s antigos,
principalmente os cunhados nos anos bissextos, ha muito sdo deixados na
cozinha para atrair dinheiro para o lar.

ELETRO

Usos magicos: Eletro é um termo geral que descreve uma mistura, ou liga, de
metais. Ouro, prata e platina sdo geralmente encontrados em algum tipo de
combinagdo no eletro empregado em magia.

O eletro natural é raro e ja foi muito procurado para a magia. Hoje em
dia, todavia, ele é produzido artificialmente, mas tal fato ndo diminui suas
energias.

O processo de misturar os metais combina seus poderes. O "novo" metal
assim criado é empregado em varias operagdes magicas, talvez uma que
requeira as forcas somadas de varios planetas diferentes, ou para um objetivo
especifico.

Ha centenas de anos um eletro de ouro e prata era feito em forma de
taca. Se uma solucdo venenosa fosse despejada na taca, o eletro revelava sua
presenca emitindo um arco-iris e faiscas semicirculares.

Embora ndo tenhamos de levar isso muito a sério (tal efeito pode ser
visto pela visdo extra-sensorial também), pois certamente 0 envenenamento
ndo é tdo comum hoje como antigamente, esse € um exemplo dos poderes
atribuidos ao eletro.

Os antigos egipcios faziam joias do eletro natural. Os magos
contemporaneos, habeis em artesanato de metais, fabricam seus proprios
eletros para fins especificos.

Por exemplo, um Wiccano, dedicado aos velhos Deus e Deusa da
natureza, pode usar um anel ou pingente de eletro de ouro e prata. Isso
simbolizaria a unidade das duas divindades primitivas.

Atualmente, o eletro raramente esta a venda, e geralmente deve ser feito
sob encomenda.

ESTANHO
Energia: emissora
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Planeta: Japiter

Elemento: Ar

Poderes: divinacdo, sorte, dinheiro

Saber e ritual magico: Um velho encantamento da Cornualha para se
transformar o estanho em prata manda o mago colocd-lo num ninho de
formigas numa certa noite do ciclo lunar. O encantamento se esqueceu de nos
dizer em que noite - a primeira? A décima sétima? A vigésima?

Usos magicos: O metal de Jupiter é empregado numa divinacdo semelhante
aquela vista no item sobre o chumbo.

Na véspera do Ano Novo, uma noite sem igual para prever o futuro,
derreta uma pequena quantidade de estanho numa taca de ferro sobre uma
chama (o bico de gas do fogéo serve).

Uma vez que esteja derretido, jogue-o num balde com &gua gelada.
Limpe o chdo se necessario e examine a forma e as dobras ou o desenho que
podem aparecer sobre ele. Adivinhe o futuro usando esse nodulo.

O estanho também é levado como um objeto que da sorte e 0 metal pode
tomar a forma de um talismd que atraia o dinheiro contendo imagens
minusculas de notas de ddlar gravadas na superficie.

FERRO

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Divindade: Selene

Pedras associadas: cristal de quartzo, olho-de-boi

Metais associados: magnetita, meteorito

Poderes: protecdo, magia defensiva, forca, cura, centramento, recuperacao de
bens roubados

Saber e ritual magico: Pelo fato do ferro ser raramente encontrado puro,
exceto nos meteoritos, 0 mais antigo a disposicdo do homem foi obtido desses
estranhos objetos celestiais. Os meteoritos, que eram vistos caindo dos céus,
eram empregados em instrumentos simples do homem primitivo,
complementando 0 0sso e a pedra.

Em quase todo o mundo, os homens aprenderam eventualmente a
remover o ferro do minério, tornando-o mais disponivel para um largo
emprego. Depois que isso se deu, o ferro foi logo limitado a aplicagdes
puramente fisicas e, restritamente, na magia e na religido. Na Grécia antiga,
por exemplo, o ferro ndo entrava nos templos. Os sacerdotes romanos ndo
podiam fazer a barba ou raspar-se com ferro durante a limpeza do corpo.
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Irlanda, Escocia, Finlandia, China, Coréia, india e outros paises tém
tabus severos contra o ferro. Vezes sem conta 0 fogo era feito nos rituais
antigos sem o ferro, os altares construidos sem ele e os rituais magicos
executados somente depois de retirar do corpo todos os tracos desse metal.

As ervas eram geralmente colhidas com facas sem ferro, devido a crenca
de que as vibragdes desse metal podiam "bloguear" ou "confundir" as energias
daerva.

Os indus ja acreditaram que seu emprego em construgdo espalharia as
epidemias e, mesmo hoje em dia, um presente de ferro de qualquer tipo é visto
como algo azarado.

Todavia, o ferro teve seu lugar na magia. Era empregado ou usado
particularmente em rituais de protecdo. Suas vibracdes emissoras poderosas
eram vistas como capazes de espantar demdnios, fantasmas, duendes, génios e
outras criaturas fantésticas.

Na China, pensava-se que os dragfes temessem o ferro. Quando se
precisava de chuva, atiravam-se pedacos do metal nas "pocas dos dragBes"
para aborrecer as criaturas e envia-las aos céus na forma de nuvens de chuva.

Na antiga Escocia, o ferro era empregado para desviar o perigo quando
ocorria uma morte na casa. Pregos de ferro ou agulhas de tricé eram enfiados
em cada alimento - queijo, graos, carne etc. - para atuarem como péara-raios,
atraindo as vibracgdes confusas que a morte podia evocar dentro dos vivos, e
assim salvar o alimento de possivel contaminacao.

Os romanos do periodo classico introduziam pregos nas paredes das
casas para conservar a saude, principalmente durante épocas de pestes.

Por outro lado, devido a seus efeitos protetores, o ferro era visto as vezes
como sagrado, e os ladrdes na Irlanda antiga ndo se atreviam a rouba-lo.

Usos magicos: O ferro - poder emissor puro, ativo, perseguidor, ofuscante,
embaralhador, protetor.

Para uma protecdo potente, coloque pedacinhos de ferro em cada
cdmodo da casa ou enterre-0 nos cantos de sua propriedade. Antigamente,
empregavam-se cercas de ferro para deter o fluxo de negatividade no lar.

Use um anel de ferro gravado com o simbolo de Marte (") durante a
magia defensiva. Ou obtenha uma vela branca com uns oito centimetros de
didmetro e oito pregos de ferro. Aquega 0s pregos no fogo (ou na chama de
uma vela vermelha), enfie cada um na vela branca sem formar
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nenhum desenho. Acenda a vela com os pregos e visualize-se bem guardado,
protegido e seguro.

Usar ferro ou levar um pedacinho intensifica a forga fisica e € um
excelente talisma para atletas.

Também é empregado em rituais de cura. Um pedacinho é posto debaixo
do travesseiro a noite. Isso era feito originalmente para espantar o0s
"demonios" que tinham causado a doenga, mas pode ser visto como um
refor¢co da capacidade de autocura do corpo.

Anéis ou braceletes desse metal para expulsar doencas do organismo
datam, pelo menos, da Roma antiga.

Existe um ritual curioso para curar dor de dente na Alemanha: despeje
um pouco de 6leo sobre um pedago de ferro aquecido. A fumaca atuaré para
solucionar o problema.

Na Antiga Escocia, as pedras curativas - cristais de quartzo ou
olhos-de-bois - eram guardadas em caixas de ferro para protegé-las de
criaturas sobrenaturais que quisessem rouba-las.

Também é empregado para centramento, para fechar os centros psiquicos
e suspender o fluxo de energia do corpo. Isso, naturalmente, ndo é bom
durante os rituais magicos, mas é bastante Util quando o individuo se encontra
sob um ataque psiquico ou emocional, esta fisicamente enfraquecido ou deseja
se concentrar em assuntos materiais.

Ferraduras de cavalo e pregos de ferro sdo instrumentos antigos de
magia. Podem ter sido empregados na Grécia antiga, onde eram chamados de
seluna e associados a Lua e a deusa Selene.

Uma ferradura de cavalo pendurada na porta de entrada da casa confere
protecdo. Embora as teorias a respeito sejam conflitantes, com relagdo a
maneira “"correta” de pendura-la, eu sempre pus as pontas para cima.
Idealmente, deveria ser pregada com trés de seus cravos originais.

Um cravo de ferradura, as vezes, é transformado em anel (se conseguir
achar um suficientemente comprido) e usado para ter sorte e saude.

Se teve alguma coisa roubada e possui uma lareira, tente esse
encantamento: pegue um cravo de ferradura que tenha encontrado por acaso,
pregue-0 na lareira e visualize o objeto roubado voltando para sua casa. SO
iSS0.

Existem ainda magos e Wiccanos que removem todos os tracos de ferro
de seus corpos antes de executar magia, mas esse costume esta caindo no
esquecimento.
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MAGNETITA

Nomes vulgares: magneto, pedra-guia, magnetis (grego antigo), shadanu
sabitu (assirio antigo), pedra Hércules, piedra iman (espanhol
contemporaneo).

Energia: receptora

Planeta: Vénus

Elemento: Agua

Ervas associadas: sandalo, rosa, milefélio, lavanda Estrela associada: Polar
(a estrela do norte)

Pedra associada: coral Metais associados: ferro, cobre, prata, ouro

Poderes: poder, cura, atragdo, amizade, amor, fidelidade, problemas sexuais
masculinos, vontade, protecdo, negdcios, dinheiro, jogos de azar

Saber e ritual magico: A lenda conta que os romanos antigos possuiam uma
estatua de Vénus feita de magnetita e uma de Marte em ferro. Quando as duas
eram postas uma perto da outra no templo, Vénus atraia Marte.

Ha também histérias (nunca comprovadas) que cantam os louvores de
uma estatua que estava permanentemente suspensa no ar gragas ao uso de
magnetitas.

A rocha fora outrora associada ao heréi Hércules, e assim veio a ser um
simbolo de forca e de invulnerabilidade.

Na magia popular contemporénea, achava-se que ela fosse viva. Ela era
colocada numa pequena bacia com agua numa sexta-feira para permitir-lhe
"beber"; depois, era deixada a luz do sol para secar. Seca, era polvilhada com
limadura de ferro, seu "alimento".

Ha centenas de anos acreditava-se que era perigoso carregar uma
magnetita durante uma tempestade porque ela atrai 0s raios.

Uma faca esfregada com a pedra ndo sé ficava magnetizada mas também
qualquer ferimento causado por ela, mesmo pequeno, seria fatal.

Também se dizia que seus poderes magicos e magnéticos podiam ser
retirados pela mera presenca de um diamante ou alho. Giambattista della
Porta, em sua obra monumental Magia Natural, afirma ter refutado essas
crengas.

No entanto, ainda se acredita nisso. Felizmente, havia um modo simples
de restaurar os poderes da magnetita. Untavam-na com Gleo de linhaca,
punham-na numa bolsinha de pele de cabra e cobriam-na com terra por trés
dias.

Seu emprego na cura de problemas sexuais masculinos e no reforgo
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da virilidade é antiquissimo. Na Assiria antiga, era empregada num ritual
sexual de pura magia de empatia. O homem colocava uma magnetita no 6leo e
esfregava a "infusdo" resultante no corpo e no pénis, para garantir uma relagéo
sexual satisfatoria. A mulher esfregava parzilli, ou ferro em p6, em seu corpo
para realgar sua atracdo. Assim preparados, os casais ha trés mil anos
libertavam-se de suas inibicbes, magica ou psicologicamente, e
compartilhavam o prazer.

Até muito recentemente, na india do século XVI, um rei ordenou que
seus utensilios de cozinha fossem de magnetita, para garantir a continuidade
de sua virilidade.

As prostitutas outrora usavam magnetitas para atrair clientes, e os ladrées
contavam com ela para se esconderem das autoridades.

Todo esse saber surgiu do atributo natural do magnetismo. Ela e os
magnetos criados artificialmente compartilham o poder de atrair o ferro. Ha
quinhentos anos, essa era uma propriedade magica, miraculosa e muitos
acreditavam que havia um espirito ou demdnio vivente dentro da pedra para
Ihe dar esse poder.

Embora a ciéncia tenha explicado o magnetismo até certo ponto, a
magnetita continua a ser empregada em encantamentos e rituais. Isso é
verdadeiro principalmente no México, onde ela é vendida nas botanicas, ao
lado de velas, incensos, medalhas religiosas, peles de cobra, 6leos e outros
produtos ocultistas. Lojas semelhantes sdo encontradas em muitas partes dos
EUA, onde vivem povos de lingua espanhola.

Os vendedores de rua no México, que trabalham com produtos mégicos,
também vendem magnetitas. Alguns anos atras comprei uma de uma mulher
gue estava sentada numa calgada de Tijuana ndo freqiientada por turistas.

Também ¢é bastante conhecida em vodu e outros sistemas populares
americanos de magia. As vezes, sdo pintadas de verde (para serem usadas em
encantamentos para atrair dinheiro), vermelho (amor), branco (protecéo).
Pinta-las ndo é magicamente importante, a ndo ser que vocé creia nisso.

Usos magicos: A magnetita € uma pedra de poder empregada para reforcar os
encantamentos. E adicionada aos sachés ou amuletos de ervas, posta no altar,
usada para aumentar a capacidade do mago de invocar e liberar energia.

Na magia cerimonial da ldade Média era gravada com a figura de um
cavaleiro de armadura. Essa pedra era utilizada durante os rituais para dar
poderes magicos.
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Quanto maior mais poder inerente possui. Embora isso seja verdadeiro
para todas as pedras, é especialmente importante com a magnetita, porque
guanto maior mais forte sua forca magnética.

Ela é usada basicamente na magia de atracdo. Por ser um magneto
natural, é manipulada no ritual para atrair objetos ou energias para seu
usuario. Assim, pode ser empregada em qualquer tipo de encantamento.

Um exemplo simples: uma magnetita incrustada na fivela de um cinto de
homem atrai sucesso para todos seus empreendimentos. 1sso ocorre
provavelmente devido as propriedades de atracdo da pedra, além de sua
colocacgdo perto do que alguns chamam de "terceiro chacra", cerca de cinco
centimetros abaixo do umbigo. Esse centro de energia esta associado ao poder
pessoal e a vontade. Quando estimulado pela presenga da magnetita, expande
sua vontade e, assim, traz 0 sucesso. Alias, esse encantamento é de origem
mexicana.

A magnetita, devido a seus poderes magnéticos, é empregada para retirar
a doenca e a dor do corpo. Os verdadeiros curadores, que enviam energia para
dentro do corpo da pessoa doente, para apressar seus poderes naturais de cura
(ou, especificamente, para corrigir desequilibrios ou bloqueios no fluxo de
energias corporais), podem usar a magnetita como um meio de concentracdo
de suas energias.

A pedra pode ser passada ou colocada sobre a parte do corpo afetada.
Isso funciona no caso de dores nas maos e nos pés. Também pode ser portada
pelo paciente, geralmente tendo sido untada primeiro com um 6leo curativo,
como sandalo. Qualquer magnetita empregada em rituais de cura para
absorver a doenca deve ser limpa depois de cada uso.

Diz-se que é eficaz no tratamento de reumatismo, dores de cabeca e
ferimentos. Ha alguns séculos, era posta numa bolsinha preta e pendurada
com uma fita preta no pescoco, sendo especifica para a gota.

Uma pequena magnetita incrustada na prata era boa para a vista. Em
ouro, reforcava o coracgéo.

Um encantamento popular destinado a curar o corpo de qualquer doenca
¢ bastante simples: segure uma magnetita com as maos e sacuda-a
violentamente, visualizando sua doenca saindo de vocé e entrando na pedra.
Enterre-a por uma semana depois do ritual.

Qualquer magnetita empregada em rituais de cura que a fazem absorver
a doenca tem de ser purificada depois do uso. Se for levada no corpo com tal
finalidade, faga a limpeza toda semana.

Ela também atrai amizades. Se vocé acabou de se mudar para uma
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nova cidade, ou iniciou um novo emprego com pessoas desconhecidas, use ou
tenha com vocé uma magnetita para fazer novos amigos.

Essa pedra atrai 0 amor. Acha-se que funciona como um ima para 0s
coracBes como para o ferro, principalmente quando usada num anel. Ponha
um par de pedras dentro de um circulo de velas cor-de-rosa ou vermelhas,
enquanto visualiza a si mesmo envolvido num relacionamento. Sinta o contato
forte, a mistura das energias que vém com o amor.

Duas magnetitas pequenas também sdo levadas numa bolsinha vermelha
com a mesma finalidade, algumas vezes misturadas com ervas que atraem o
amor como rosa, milefélio e lavanda (bem como o cobre, outro que induz o
amor).

A magnetita também é usada para fazer as pazes num relacionamento,
principalmente quando houve discussdes. Sua fungdo bésica é refrescar os
animos para permitir a comunicacao.

Um colar de coral com uma magnetita presa outrora auxiliava no parto.

Na magia americana popular, as mulheres usam-na para garantir que seus
maridos errantes voltem para casa, estimulando assim a fidelidade. Ja que isso
estd proximo a manipulagdo, como qualquer magia para se ter fidelidade,
merece alguns comentarios aqui.

Quando vocé inicia um relacionamento amoroso/sexual com outra pessoa
e, principalmente, quando resultam filhos, é preciso abandonar um pouco do
controle sobre sua vida em nome de seu companheiro e familia. Isso faz parte
da doacgdo que esté presente nos lagos emocionais fortes.

Na melhor das hipoteses, a magia para obter fidelidade deveria ser usada
para lembrar gentilmente seu companheiro de suas obrigagcbes. Se o
relacionamento terminou, todos os encantamentos e magnetitas do mundo néao
recapturardo o éxtase, a paz, a calma e a satisfagdo emocional que o amor
produz. A escraviddo psiquica ou méagica ndo é amor.

A capacidade da magnetita de vencer a impoténcia ja foi mencionada
anteriormente, mas tais métodos drasticos ou complexos ndo precisam ser
empregados. Um homem que sofra de problemas sexuais pode segurar a pedra
em sua mao receptora, visualizando relacdes satisfatdrias, completas e alegres.

Uma vez que isso seja feito, deve levar a pedra consigo, ou colocé-la sob
0 colchéo para liberar seus poderes. A pedra e a visualizacdo trabalham para
erradicar a causa subjacente do problema sexual.

Levada junto a pessoa, ou colocada no lar, ela também ja foi utilizada
como amuleto protetor. Uma magnetita grande, cercada de velas
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brancas acesas, emite energias de protecdo por toda a casa, absorve a
negatividade, sem devolvé-la. Por isso, essas pedras precisam ser limpas em
dgua salgada a cada Lua Cheia.

Hé& pessoas que levam consigo duas magnetitas o tempo todo. Uma para
proteger, outra para atrair boa sorte. Na Espanha antiga, achava-se que
guardava contra todos os perigos do aco, do chumbo, do fogo e da agua.

Para aqueles que carecem de forca de vontade (que € simplesmente
sentir-se seguro e agir de acordo com seus objetivos), energize uma magnetita
por meio da visualizagcdo com essa ordem especial: "Reforce minha vontade".
Leve-a consigo e use as energias que ela Ihe envia. Como ja disse, pode ser
usada a uns seis centimetros abaixo do umbigo, ou posta ali quando vocé esta
deitado, visualizando-se como sendo confiante e seguro.

Por ser uma pedra de atragdo, é empregada para trazer dinheiro e sucesso
nos negécios. Ponha uma magnetita numa bolsinha verde com uma moeda de
prata, um bocadinho de ouro (se tiver) ou ervas que atraem o dinheiro como
patchuli, cravos ou cumaru. Negociantes podem pdr uma magnetita
energizada na caixa registradora ou no cofre, ou queimar velas verdes ao redor
da pedra para atrair fregueses.

Finalmente, ela é considerada por alguns como um talisma poderoso para
0s jogos. E usada para se ter sorte durante as apostas.

MERCURIO

Nome vulgar: azougue

Energias: emissora, receptora

Planeta: Mercurio

Elementos: Agua, Terra, Ar

Saber e ritual magico: Mercurio - aquela estranha “prata" brilhante que
nunca se solidifica. Magica e misticamente, é um metal complexo. Possui uma
natureza dupla - emissor e receptor, yin e yang, metal e liquido.

Devido a seu peso denso, o mercurio € regido pelo elemento Terra. Por
aparecer no estado liquido, também é regido pela Agua, e seu movimento
rapido significa Ar. Ele é tdo venenoso que esse seu aspecto poderia, talvez,
ser regido pelo Fogo.

Convenhamos que o mercdrio é estranho. Tem sido empregado em
magia, em parte, devido a sua aparéncia Unica e as suas propriedades.

PorcBGes de mercurio, por exemplo, eram outrora seguras nas maos e
usadas como veiculos de leitura. Com essa mesma finalidade, também
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se empregavam esferas transparentes de vidro hermeticamente fechadas, com
rolhas cheias de mercdrio e colocadas de cabega para baixo num aparador.

Um talisma popular até hoje é feito de uma noz moscada furada repleta
de mercrio e sigilada. E levada para ter boa sorte em jogos de cartas, dados,
cavalos e nimeros.

Porém, o mercurio é perigoso se for inspirado, ingerido ou mesmo
tocado por periodos prolongados. Seus empregos magicos SA0 por isso
limitados e, talvez nem se precise dizer, arriscados.

O Almanaque das Bruxas, uma publicacdo anual, hoje inexistente, que
tinha grande impacto para os Wiccanos e magos populares durante os anos de
sua publicacdo, de 1972 a 1980, trouxe uma versdao moderna da garrafa da
bruxa, um amuleto protetor, na edicdo 1976-1977, edicdo de Peixes. Esse
amuleto consistia de trés garrafas. A menor de todas era cheia de mercurio e
colocada dentro de outra garrafa. A segunda continha agua e posta dentro de
outra ainda maior e coberta com areia, rochas e conchas.

Depois que esse encantamento foi publicado, tornou-se muito popular, e
muitos comegaram a usar o mercUrio na magia novamente.

Todavia, ha metais mais confiaveis para se usar em magia - mais seguros
e mais baratos também. N&o use o mercurio.

METEORITO

Nome vulgar: aerdlito

Energia: emissora

Planeta: nenhum, os meteoritos s&o associados ao Universo

Elementos: Akasha, Fogo

Divindade: A Grande Mae

Pedras associadas: peridoto, diamante

Poderes: protecdo, projecdo astral

Saber e ritual magico: Os meteoritos ha muito fascinam o homem. Tém sido
vistos como presentes dos deuses e das deusas. Alguns, como a pedra da
Kaaba em Meca, e aquela que se pensa representar a Grande Mae na Frigia,
tém sido objeto de adoracdo como simbolos da divindade. Uma pedra de
quatro toneladas vinha sendo reverenciada na China como um objeto sagrado
desde 1200. Ela tem a forma de um boi agachado e fica num santuario budista.
Recentemente, um grupo de gedlogos chineses estudou a pedra e concluiu ser
um meteorito que aterrissou ha cerca de 1300 anos atrés. A pedra ndo é mais
objeto de culto.
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Na Babil6nia, o meteorito era um protetor magico poderoso. Achava-se
gue removia todos os males devido a sua estranha aparéncia e ao "rugir de seu
terrivel poderio".

Geralmente, encontra-se peridoto nos meteoritos. Uma vez, tive em mé&os
um pedacinho de meteorito e examinei os cristais verdes do peridoto que
estavam armazenados dentro dele. A pedra valia cerca de US$ 3.000, logo,
ndo a levei para casa comigo. Foram encontrados minusculos diamantes
dentro dos meteoritos que cairam no México em 1969 - o primeiro que se
formou em nosso planeta a ser descoberto.

Em alguns lugares da Terra, os meteoritos eram usados para explicar a
origem da vida. Se rochas caiam do espaco na Terra, também podiam cair
plantas, animais e gente.

Os meteoritos, simbolicamente, podem ser encarados como o espiritual
penetrando o material, como poder astral, de ordem divina ou capricho,
embora um amigo meu diga que sejam 0s remanescentes de aeronaves
espaciais derretidas provindas de galaxias distantes. Usos magicos: Os
meteoritos sdo literalmente coisas extraterrestres. Possuem os poderes do v6o
intergalactico, do movimento, da velocidade e da energia liberta da gravidade.

Use-0 em rituais de protecdo e ponha um no altar perto de velas brancas.
Ou tenha-o na méo.

Também sdo utilizados para promover a projecao astral. Use um pequeno
meteorito, ou um seu fragmento, colocado debaixo do travesseiro durante
tentativas de projecdo astral consciente.

OURO

Energia: emissora

Planeta: Sol

Elemento: Fogo

Pedras associadas: cristal de quartzo, lapis-lazuli, olivina, peridoto,
sarddnica, pedra-do-sol, topazio, turquesa, zircdo (veja os itens sobre essas
pedras para aplicacGes especificas)

Metais associados: magnetita, pirita (veja itens sobre esses metais para
aplicacGes especificas)

Poderes: poder, cura, protecdo, sabedoria, dinheiro, sucesso, problemas
sexuais masculinos

Saber e ritual magico: O ouro esta intimamente ligado a divindades,
principalmente a deuses associados ao Sol. Ao longo dos tempos, quando
encontrado ou obtido por meio de troca, era muitas vezes o material
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preferido para fazer imagens sagradas e decorar altares. Era também
considerado como a melhor oferenda as divindades.

Nos ultimos tempos, o preco da onga do ouro subiu muito, e continua a
flutuar. Embora as razdes para esse aumento ndo nos interessem aqui, esse
interesse mundial pelo precioso metal indica o poder, ainda que apenas
financeiro, que o ouro possui.

Atualmente, ele continua sendo o simbolo da riqueza e do sucesso para
muita gente. J6ias de ouro sdo usadas como para dizer: "Eu sou bem
sucedido". Poucos parecem conhecer suas antigas propriedades mégicas.

H& muitos anos quando visitava catedrais no Meéxico central, fiquei
maravilhado e entristecido pelo emprego excessivo do ouro nos altares. Os
salarios de fome dos lavradores construiram monumentos ao poder financeiro
da religido organizada. No México, como em outros lugares, o ouro continua a
ter ligacdo com a religido.

Magos que trabalhem quase exclusivamente com a energia solar usam
joias rituais de ouro para sintonizarem-se com aquela fonte de poder. Entre 0s
Wiccanos, as Suma Sacerdotisas e aqueles que reverenciam o Sol como
simbolo do Deus, geralmente usam ouro.

A lenda diz que os druidas coletavam visgo com foices de ouro. Os
herboristas da ldade Média também empregavam instrumentos de ouro
durante a colheita das ervas para reforcar os poderes das plantas recolhidas.
Usos magicos: O ouro, talvez o metal mais potente em magia, é empregado
para emprestar sua energia aos rituais. As joias de ouro realcam a capacidade
do mago em evocar e enviar poder. Usar jéias de ouro na vida normal
aumenta seu poder pessoal, promovendo a coragem, a seguranca e a forca de
vontade.

Como mencionei acima, os instrumentos de ouro eram empregados
tradicionalmente para colher ervas. Digo "tradicionalmente™ porque o ouro
puro é muito fragil para essa finalidade. Se vocé tiver algumas facas banhadas
a ouro em casa, elas seriam o ideal. Para ser exato, use-as para recolher as
ervas emissoras (masculinas, positivas ou elétricas). As facas de prata sdo
mais adequadas simbolicamente para as ervas receptoras (femininas,
negativas, magnéticas).

Usam-se correntes de ouro no pescogo para conservar a saude e bandas
de ouro para aliviar a artrite. Us&-lo normalmente dizem que garante a
longevidade.

Devido a seu brilho solar, ¢ um metal protetor. O ouro puro pode ser
empregado ou trazido consigo como um guardido. Um anel especial
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feito de ouro e cravado com tachas de ouro também é protetor. Até hoje, as
criancas pequenas na India sdo protegidas por mintsculos amuletos de ouro.
Os crucifixos e cruzes de ouro usados hoje em dia pelos cristdos sdo
reminiscéncias de costumes antigos pagaos.

Durante a magia protetora e defensiva, ponha objetos ou joias de ouro no
altar. Uma simples corrente ao redor de uma vela branca pode constituir o
foco de rituais de protecao.

Também usado para promover a sabedoria. N&o é levado consigo, mas
presenteado a outrem, sem impor condigdes. Isso € feito para proporcionar
iluminacgdo ao doador.

J& que h& muito é empregado como meio de troca, e devido a seu alto
valor, o ouro figura muito nos rituais de dinheiro. Pode parecer estranho, pois
se vocé ja tem ouro para que executar rituais de dinheiro? Na verdade, a
minima quantidade de ouro, mesmo um fragmento de uma folha de ouro, é
tudo que é necessario. Vocé pode inventar rituais que envolvam ouro, gemas
gue atraiam o dinheiro e velas.

As joias com pepitas de ouro sdo usadas para trazer um fluxo continuo de
dinheiro para a vida do mago, mais uma vez por aqueles suficientemente ricos
para possuir tais anéis. Acha-se que seja particularmente poderoso para
mineiros e aqueles que investem nas minas ou em metais preciosos.

Como simbolo do Sol, o ouro é empregado em rituais que buscam o
sucesso.

Usar ouro especialmente energizado também auxilia no alivio de
problemas sexuais masculinos (impoténcia).

PEDRAS BOJI*
Energia: emissora
Planeta: Marte
Elementos: Fogo, Akasha
Poderes: poder, protecéo, cura, equilibrio de energias
Em uma viagem, o proprietario de uma livraria empilhou vérias "pedras"
estranhas em minhas méos.
"Olhe: o0 que sdo?", perguntou-me.
Elas eram cinza, metélicas, pesadas. Seriam magnéticas? N&o.
Algumas eram ovais, com a superficie granulosa, bastante lisas,

* (O nome Boji é marca registrada da Boji Inc.)
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enquanto outras eram crivadas com o0 que parecia ser cantos de trés lados de -
algum metal que tinha formado cristais dentro da "pedra”. }

Outras eram tubulares, parecendo-se com duas pedras que tinham sido
esmagadas e fundidas.

"0 que sdo?", perguntei, perplexo.

"Pedras Boji", disse o dono da loja, sorrindo.

Eu nunca ouvira falar delas. Parecia que vinham de algum lugar no
Kansas.

Segurando uma em cada mao, senti um tremendo fluxo de energia pelo

corpo.
Usos mégicos: As pedras Boji sdo uma espécie de enigma. Levei-a a peritos,
mas eles ndo tém certeza do que elas sejam - formas cristalinas de ferro?
Pseudomorfos (quando substancias minerais ou organicas sdo substituidas por
metal, neste caso?). Pelo menos um exemplar, me disseram, parecia ser uma
vértebra fossilizada de algum animal primitivo, no qual o osso foi substituido
por um tipo de pirita.

Seja 0 que forem, as pedras Boji emitem vibracfes vigorosas que
parecem ser Uteis para equilibrar as energias do corpo, resultando em
serenidade, centramento e cura. Uma mulher me disse que segurando a pedra
em sua méao ela tinha retirado a dor que sentia ali.

Certamente, sdo protetoras ja que recarregam nossas defesas psiquicas.
Quanto a outras utilidades, talvez as descubramos juntos.

PIRITA

Nomes vulgares: ouro de tolo, marcassita, pirita de ferro

Energia: emissora

Planeta: Marte

Elemento: Fogo

Poderes: dinheiro, divinacéo, sorte

Saber e ritual magico: A pirita era usada pelos mexicanos antigos em
forma de espelhos polidos que podem ter servido para adivinhar o
futuro. Pedacos desse estranho mineral também eram postos nas bolsas
de medicamentos dos xamds dos indios americanos.

Na China antiga, essa pedra era usada para proteger-se de ataques de
crocodilos, um problema que, felizmente, a maioria de nos parece evitar sem a
pedra.

Usos magicos: Popularmente conhecida como "ouro dos tolos", a pirita
aparece muitas vezes associada ao ouro verdadeiro. Entdo, quem € o tolo?
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Devido ao amarelo tremeluzente e a natureza brilhante dessa "pedra”, ela
é empregada para atrair riqueza e dinheiro. Coloque cinco pedacos de pirita
em seu altar, circunde-os com cinco velas verdes, acenda-as e visualize o
dinheiro chegando a vocé, satisfazendo suas necessidades financeiras.

A pirita também é levada para atrair dinheiro e sorte.

Uma superficie achatada e brilhante de pirita pode ser empregada como
um espelho mégico para despertar impulsos sensitivos. Se levado com vocé,
atrai a sorte.

PRATA

Energia: receptora

Planeta: Lua

Elemento: Agua

Divindades: Isis, Diana, Luna, Selene, Lucina; todas as deusas da Lua e da
noite

Pedras associadas: esmeralda, pérola, jade, lapis-lazuli

Poderes: invocacdo, amor, sensitividade, sonhos, paz, protecdo, viagem,
dinheiro

Saber e ritual mégico: A prata é o metal da Lua. Por ser encontrada na forma
pura, era um dos melhores metais a ser usado pelo homem. Sua beleza e
escassez fizeram com que fosse empregada em imagens divinas e em pegas de
oferenda.

Em todo 0 mundo, a prata é identificada com as manifesta¢fes lunares da
Grande Mae, a eterna deusa. Até hoje, as Suma Sacerdotisas Wiccanas e
aqueles que véem a Lua como o simbolo sagrado da Deusa, usam meias-luas
de prata em sua homenagem. Objetos de prata sdo também postos no altar
durante os rituais Wiccanos da Lua Cheia.

Cultores da Deusa tocam sinos de prata para invocar sua presenca
durante os rituais. Ja que o sino em si ¢ um simbolo da deusa e a prata *é
dedicada a ela, esse é o procedimento ritual mais eficaz e magicamente
adequado.

A prata também constitui um amuleto protetor popular. Na China, as
criancas pequenas sdo protegidas por medalhGes de prata usados ao redor do
pescoco. Os noivos franceses prestes a se casar, protegem-se com uma
corrente de prata. A idéia de que balas de prata destroem vampiros e
lobisomens espalhou-se por meio da literatura moderna e do cinema.

E 0 metal das emocdes, do mundo psiquico, do amor e da cura.

Usos magicos: Jdias de prata ou pedras energizadas, como esmeraldas,
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pérolas, jade ou lapis-lazuli, incrustadas em anéis de prata, sdo usados para
atrair o amor. Pode-se também gravar o simbolo da Vénus (2) em um pequeno
disco de prata. Pde-se uma vela cor-de-rosa sobre o disco e acende-se,
visualizando o amor entrando em sua vida.

Porque a prata é ligada as emocdes, ha pessoas que se sentem fatigadas
ou emocionalmente acabrunhadas se a usarem durante a Lua Cheia. Se isso
ocorrer com Vvocé, use um pouco de ouro para equilibrar-se. Ou,
simplesmente, remova a prata.

A prata também é um metal que influencia o psiquico. Quando usada,
estimula a percepgdo extra-sensorial enquanto aquieta a mente consciente.
Muitos sensitivos usam constantemente a prata para evocarem mais
facilmente o subconsciente.

Numa noite de Lua Cheia, faga a leitura com a prata. Pegue um pedaco
qualquer e leve-o ao luar. Concentre-se, segure-0 a uns sessenta centimetros
dos olhos, apoiando a méo. Veja o reflexo da Lua na prata e fixe-o até que
seus impulsos sensitivos surjam.

Colocar joias de prata antes de dormir é um dos métodos usados para se
produzir sonhos sensitivos. Se a peca tiver pedras-da-lua ou qualquer outra
pedra sensitiva, os efeitos serdo ainda mais poderosos. Uma alternativa é
colocar um pedaco de prata debaixo de seu travesseiro. Acalme sua mente ao
ficar sobre 0 metal. Visualize sua necessidade de um sonho sensitivo. Veja-se
lembrando de seus sonhos importantes pela manha.

Se estiver nervoso ou zangado, use prata. Existe uma crenca antiga que
diz que qualquer um tocado por um anel de prata, ndo importa que pedra
tenha, se torna imediatamente calmo.

A prata também é usada como prote¢do. Conforme a Lua reflete a luz do
Sol, assim também esse metal reflete a negatividade para longe do usuario.
Pequeninos globos de prata (ou qualquer joia de prata) sdo usados para
seguranca na magia. As meia-luas, aqueles "chifrinhos" para repelir o diabo,
sdo populares no mundo inteiro.

Esse metal também pode ser transformado em jdia, energizado e usado
para manter os pensamentos e humores em ordem.

E particularmente poderosa para proteger viajantes de perigos,
principalmente no mar.

Quase dois tercos da populacdo do mundo usa a prata (ou moedas
banhadas em prata) como dinheiro. E muito empregada na magia para atrair
dinheiro.

Energize uma moeda de vinte e cinco centavos (americana) com
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vibragfes que atraiam o dinheiro. Se ndo tem uma moeda assim, tente com Y
uma conta ou qualquer outro pedacinho de prata. (Nota: somente 0s vinte e ;
cinco centavos americanos cunhados antes de 1965 sdo de prata maciga).
Coloque-a dentro ou debaixo de um castical e encante uma vela verde.
Acenda-a no castical e visualize o dinheiro inesperado entrando em sua vida.
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Tabelas

Essas tabelas resumem parcialmente as informagdes apresentadas na
Parte 11, e estdo aqui para uma referéncia rapida. A Parte 1V se divide em seis
secOes: Energia, Regentes Planetarios, Regentes Elementais, Intencdes
Magicas, Substituicdes Magicas e Pedras Zodiacais.

Elas relacionam informagdes somente das pedras por motivos de tempo e
espaco. Quanto aos metais, ou detalhes sobre as pedras, procure no Indice.

Lembre-se que essas classificacBes sdo apenas sugestdes. Funcionam
comigo, podem ndo servir para vocé. Crie seu proprio sistema se esse ndo
servir.
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ENERGIAS

EMISSORA

Pedras emissoras sdo energizantes e Uteis para cura, prote¢do, exorcismo,
inteligéncia, sorte, sucesso, forca de vontade, coragem e confianca em si

mesmo.

agata bandada

agata castanha

agata negra

agata vermelha

ambar

amianto

aventurina

calcita laranja

citrino

cornalina

cristal de quartzo Herkimer
cristal de quartzo rutilado
cristal de quartzo turmalinado
cristal de quartzo
diamante

esfénio

espinélio

fluorita

granada

heliotropio

hematita

jaspe mosqueado

jaspe vermelho
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lagrima de apache
lava

mica

obsidiana
olho-de-gato
olho-de-tigre
onix

opala
pedra-cachimbo
pedra-cruz
pedra-pomes
pedra-do-sol
rodocrosita
rodonita

rubi

sardo

sarddnica
serpentina

silex

topazio
turmalina vermelha
zircao
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RECEPTORA

Essas pedras sdo reconfortantes e acabam com as tensdes; relacionam-se
ao amor, sabedoria, compaixdo, elogiiéncia, sono, sonhos, amizade,

crescimento, fertilidade, espiritualidade, sensitividade e misticismo.

agata musgosa

agata rendilhada azul
agata verde
agua-marinha

alimen

ametista

azeviche

azurita

berilo

calceddnia

calcita azul

calcita rosa

calcita verde

carvéo

celestita

coral

crisocola

crisoprasio

cristal de quartzo enfumagado
cristal de quartzo azul
cristal de quartzo rosa
cristal de quartzo verde
cristal de quartzo
esmeralda

fosseis

geodos
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jade

jaspe castanho
jaspe verde
kunzita
lapis-lazali
madeira petrificada
madrepérola
malaquita
marmore
olho-de-boi
olivina

opala
pedra-cruz
pedra-da-lua
peridoto

pérola

safira

sal

selenita
sodalita
sugilita
turmalina azul
turmalina negra
turmalina rosa
turmalina verde
turquesa
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REGENTES PLANETARIOS

SOL

Essas pedras sdo Uteis em assuntos legais, cura, prote¢do, sucesso,
iluminacgdo, energias magica e fisica. As velas usadas nos rituais com essas
pedras sdo geralmente laranja ou douradas.

ambar olho-de-tigre
calcita laranja pedra-cachimbo
cornalina pedra-do-sol
cristal de quartzo topézio
diamante zircéo

enxofre

LUA

Essas pedras sdo adequadas para emprego em rituais que envolvam sono,
sonhos proféticos, jardinagem, amor, cura, mar, lar, fertilidade, paz,
compaixdo e espiritualidade. Cores das velas: branca ou prata.

agua-marinha pedra-da-lua
berilo pérola
calcedonia safira

cristal de quartzo selenita

madrepérola

MERCURIO

Essas pedras sdo usadas para reforcar a inteligéncia e para eloguéncia,
divinacdo, estudos, auto-aperfeicoamento, comunicacdo, viagem e sabedoria.
Cor da vela: amarela.

agata mica
aventurina pedra-pomes
jaspe mosqueado
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VENUS

As pedras venusianas sdo Uteis nos rituais que promovem amor,
fidelidade, reconciliacdo, intercambio, beleza, juventude, alegria, felicidade,
prazer, sorte, amizade, compaixdo, meditacdo, e em rituais que envolvam

mulheres. Cor da vela: verde.

azurita
calcita azul
calcita rosa
calcita verde
coral
crisocola
crisoprasio
esmeralda
jade

jaspe verde
kunzita

MARTE

lapis-lazuli
malaquita
olho-de-gato
olivina
peridoto
sodalita
turmalina azul
turmalina melancia
turmalina rosa
turmalina verde
turquesa

Essas pedras servem para promover coragem, agressividade, recuperacéo
pos-operatdria, forca fisica, politica, energia sexual, exorcismo, protecao,
magia defensiva e sdo adequadas a rituais que envolvam homens. Cor da vela:

vermelha.

amianto
granada
heliotrépio
jaspe vermelho
lava

Onix
pedra-cachimbo
rodocrosita
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rodonita

rubi

sardo

sardonica

silex

turmalina melancia
turmalina vermelha
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JUPITER

Essas pedras sdo 6timas para espiritualidade, meditacdo, sensitividade e
rituais religiosos. Nos rituais com elas sdo utilizadas velas violetas.

ametista
lepidolita
sugilita

SATURNO

As pedras regidas por Saturno sdo Uteis para centramento, alinhamento,
protecdo, purificacdo e sorte. Cores das velas: cinza e marrom.

alimen obsidiana
azeviche onix

carvao sal

hematita serpentina
jaspe castanho turmalina negra

lagrima de apache

Nota: Como outros autores e magos, apenas comecei a empregar as
energias de Urano, Netuno e Plutdo, os trés planetas desconhecidos para os
antigos na magia. As informagdes magicas a eles relativas séo limitadas no
momento e as opinides variam bastante. No futuro, mais pedras serdo
descobertas sob a influéncia desses planetas. Por enquanto, eis listas de pedras
que coloquei provisoriamente sob a regéncia de Netuno e Plutdo (algumas séo
co-regidas por outros planetas).

NETUNO

ametista madrepérola
celestita turquesa
lepidolita

PLUTAO
espinélio

kunzita

guartzo turmalinado
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REGENTES ELEMENTAIS

TERRA

As pedras relacionadas a esse elemento sdo Uteis para desenvolver paz,
centramento, alinhamento de energias, fertilidade, dinheiro, sucesso nos
negdcios, jardinagem e agricultura. As velas usadas em conjunto com essas
pedras devem ser verdes.

agata musgosa jaspe verde
agata verde kunzita

alimen malaquita
azeviche olho-de-gato
calcita verde olivina

carvéo peridoto
crisoprasio sal

esmeralda turmalina negra
estalactite turmalina verde
estalagmite turquesa

jaspe castanho

AR

O Ar € o elemento da comunicacdo, das viagens e do intelecto. A vela
deve ser amarela.

aventurina mica
esfénio pedra-pomes
jaspe mosqueado

FOGO

As pedras do Fogo sdo empregadas para protecdo, magia defensiva,
forca fisica, energia mégica, coragem, for¢a de vontade (como em regimes) e
purificacdo. Cor da vela: vermelha.
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agata bandada
agata castanha
agata negra
agata vermelha
ambar

amianto

citrino

cornalina

cristal de quartzo
diamante
enxofre
espinélio
granada
heliotropio
hematita

jaspe vermelho
lagrima de apache

AGUA

lava

obsidiana
olho-de-tigre

Onix
pedra-cachimbo
pedra-do-sol
rodocrosita

rubi

sardo

sardonica
serpentina

silex

topazio

turmalina melancia
turmalina vermelha
zircao

As pedras desse elemento sdo empregadas nos rituais de amor e para
cura, compaixdo, reconciliacdo, amizade, purificacdo, contra estresse, paz,

sono, sonhos e sensitividade.

agata rendilhada azul
agua-marinha
ametista

azurita

berilo

calcedbnia
calcita azul
calcita rosa
celestita

coral

crisocola

cristal de quartzo
geodo

jade
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lapis-lazuli
lepidolita
madrepérola
olho-de-boi
pedra-da-lua
pérola

safira

selenita
sodalita
sugilita
turmalina azul
turmalina rosa
turmalina verde
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AKASHA

Esse é o quinto elemento, e suas pedras geralmente tém origem organica,
como substancias de criaturas vivas ou fdsseis de animais e plantas ha muito
mortos. Sdo Uteis numa variedade de aplicagbes madgicas, incluindo a
longevidade e a regresséo a vidas passadas.

ambar fdsseis
azeviche madeira petrificada
coral madrepérola
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INTENCOES MAGICAS

Estdo incluidas nessa lista algumas das pedras recomendadas para
emprego em rituais com varias finalidades. Nem todas as inten¢es magicas
estdo mencionadas aqui. Para outras, consulte o Indice.

PROJECAO ASTRAL

cristal de quartzo turmalinado
opala

BELEZA

ambar

jaspe
olho-de-gato
opala zircao
laranja

SUCESSO NOS NEGOCIOS

heliotropio
malaquita
turmalina verde
zircdo amarelo

CENTRAMENTO

(veja também ancoragem)
calcita

zircéo castanho

PARTO

geodo
pedra-pomes
sardo
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CORAGEM

agata
agua-marinha
ametista
cornalina
diamante
heliotrépio
lapis-lazuli
olho-de-tigre
sardo
sardonica
turmalina
vermelha
turquesa

MAGIA
DEFENSIVA
lava

onix

safira
REGIMES
pedra-da-lua
topazio
DIVINACAO

azeviche
azurita
hematita




DIVINACAO

mica
obsidiana
olho-de-tigre
pedra-da-lua
silex

SONHOS

ametista
azurita

ELOQUENCIA

celestita
cornalina
sardonica

AMIZADE

crisoprasio
turmalina rosa
turquesa
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JOGO DE AZAR

amazonita
aventurina
olho-de-gato

JARDINAGEM

agata

jade

malaquita
zircao castanho

ANCORAGEM

hematita
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kunzita
obsidiana
pedra-da-lua
sal

turmalina negra

FELICIDADE

ametista crisoprasio
zircdo amarelo

CURA, SAUDE

agata

ambar
ametista
aventurina
azeviche
azurita
calcita
celestita
coral
cornalina
crisoprasio
cristal de quartzo
diamante
estaurolita
enxofre
granada
heliotropio
hematita
jade

jaspe
lapis-lazali
madeira petrificada
olho-de-boi
olho-de-gato
pedra-do-sol
peridoto
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CURA, SAUDE

safira

silex

sodalita

sugilita

topéazio
turquesa

zircao vermelho

LONGEVIDADE

agata

fosseis

jade

madeira petrificadada

AMOR

agata
alexandrita
ambar
ametista
berilo
calcita
crisocola
esmeralda
jade
lapis-lazuli
lepidolita
malaquita
olivina
pedra-da-lua
pérola
rodocrosita
safira
sardo
topazio
turmalina rosa
turquesa
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SORTE

alexandrita
ambar
aventurina
azeviche
calcedbnia
crisoprasio
lagrima de apache
lepidolita
olho-de-tigre
olivina

opala
pedra-cruz
pérola
sarddnica
turquesa

PODER MAGICO

cristal de quartzo
heliotropio
malaquita

opala

rubi

MEDITACAO

geodo
safira
sodalita

PODER MENTAL

aventurina
esfénio
esmeralda
fluorita
zircao
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DINHEIRO, RIQUEZA,
PROSPERIDADE, BENS

aventurina

calcita

carvao

crisoprasio

esmeralda

espinélio

estaurolita

heliotrépio

jade

madrepérola

olho-de-gato

olho-de-tigre

olivina

opala

peridoto

pérola

rubi

safira

sal

topazio

turmalina verde

zircdo castanho,
verde, vermelho

PESADELOS
(para evitar)

calcedbnia
citrino
olho-de-boi
azeviche
lepidolita
rubi

PAZ

agua-marinha
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ametista
aventurina
calcedbnia
calcita
coral
cornalina
crisocola
diamante
kunzita
lepidolita
malaquita
obsidiana
rodocrosita
rodonita
safira
sardonica
sodalita
turmalina azul

ENERGIA FISICA

berilo

calcita

espinélio
olho-de-tigre
pedra-do-sol
rodocrosita
selenita

turmalina vermelha
zircdo vermelho

FORCA FISICA

agata
ambar
berilo
diamante
granada
heliotropio




PROTECAO

agata
alimen
ambar
amianto
azeviche
calcedébnia
calcita
citrino

coral
cornalina
crisopréasio
cristal de quartzo
diamante
enxofre
esmeralda
estaurolita
fosseis
granada

jade

jaspe
lagrima de apache
lapis-lazuli
lava
lepidolita
madeira petrificada
madrepérola
malaquita
marmore
mica
obsidiana
olho-de-boi
olho-de-gato
olho-de-tigre
olivina

Onix
pedra-da-lua
pedra-do-sol

Tabelas

203

pedra-pomes
peridoto

pérola

rubi

sal

sardo

sardonica
serpentina

silex

topézio

turmalina negra
turmalina vermelha
turquesa

zircao transparente
zircdo vermelho

SENSITIVIDADE

agua-marinha
ametista

azurita

berilo

citrino

cristal de quartzo
esmeralda
lapis-lazali
olho-de-boi

PURIFICACAO
agua-marinha

calcita
sal

RECONCILIACAO

diamante
selenita




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

ENERGIA SEXUAL

cornalina
pedra-do-sol
zircdo amarelo

SONO

pedra-da-lua
peridoto
turmalina azul

ESPIRITUALIDADE

calcita
diamante
esfénio
lepidolita
sugilita
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SUCESSO

amazonita
crisoprasio
marmore

VIAGEM

calced6nia zircdo
laranja

SABEDORIA

coral
crisocola
jade
sodalita
sugilita




Tabelas

SUBSTITUICOES MAGICAS

Essa € uma lista de algumas substituicbes méagicas para as pedras que
vocé talvez ndo tenha & mdo no momento em que precisa. Outras substituicdes
sdo igualmente eficazes, mas essas sdo sugestdes quanto as principais pedras.

agua-marinha: berilo, esmeralda
amazonita: aventurina

aventurina: amazonita

berilo: d&gua-marinha, esmeralda
citrino: topazio

coral: cornalina, jaspe vermelho
cornalina: coral, jaspe vermelho, sardo
crisocola: turquesa

diamante: diamante de Herkimer, cristal de quartzo, zircdo
olho-de-gato: olho-de-tigre
pedra-cruz: estaurolita

esmeralda: agua-marinha, berilo, turmalina verde, peridoto
granada: turmalina vermelha, rubi
jade: jaspe verde, turmalina verde
jaspe verde: jade

jaspe vermelho: cornalina

azeviche: obsidiana

kunzita: turmalina rosa

lapis-lazdli: sodalita

pedra-da-lua: madrepérola

olivina: turmalina verde, peridoto
pérola: pedra-da-lua, madrepérola
peridoto: turmalina verde, olivina

rubi: granada, turmalina vermelha
safira: ametista, turmalina azul, zircdo azul
sardo: cornalina

sodalita: lapis-lazali

estaurolita: pedra-cruz

sugilita: lapis-lazali

pedra-do-sol: cornalina

olho-de-tigre: olho-de-gato
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topazio: citrino, turmalina amarela
turmalina azul: zirc&o azul
turmalina verde: olivina, peridoto
turmalina vermelha: granada, rubi
turquesa: crisocola

Nota: os cristais de quartzo podem ser energizados com os atributos
maégicos de qualquer pedra, bem como as opalas, por meio da visualizacao. Sk
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PEDRAS ZODIACAIS

Evitei menciona-las no texto, em parte porque muitos trazem uma lista
de vérias pedras para cada signo do zodiaco, e também por haver pouca
concordancia quanto as pedras "corretas". B

Embora ndo faca parte da tradicdo magica antiga, elas sdo bastante
conhecidas hoje, e um livro desse tipo ndo seria completo sem as examinar,
mesmo que brevemente.

Essas correspondéncias sdo apenas sugestdes, como tudo o mais no
simbolismo méagico. Geralmente, elas se baseiam nos regentes planetarios de
cada signo.

Se decidir usar uma pedra por estar associada ao seu signo solar,
lembre-se de fazé-lo apenas se deseja trazer para sua vida as influéncias
particulares dessa pedra.

ARIES cornalina
heliotrépio diamante
granada topazio
rubi
VIRGEM
TOURO agata
esmeralda aventurina
jade
lapis-lazuli LIBRA
. crisoprasio
GEMEGS lapis-lazuli
dgata turquesa
aventurina i
ESCORPIAO
CANCER kunzita
berilo espinélio
pedra-da-lua guartzo turmalinado
safira ,
SAGITARIO
LEAC ametista
ambar sugilita

207



CAPRICORNIO
lagrima de apache
hematita

onix

AQUARIO
agua-marinha
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azeviche
fosseis
PEIXES

ametista
sugilita




Glossario

Acatassolamento: propriedade encontrada em varias pedras de mostrarem
movimento, iluminag&o ou opalescéncia em seu interior. O olho-de-tigre,
o olho-de-gato, a pedra-da-lua, a pedra-do-sol e muitas outras exibem
esse fendmeno.

Akasha: o quinto elemento, o poder espiritual onipresente que permeia o
universo. Relaciona-se ao espaco sideral, ao espago interno, ao
ndo-manifesto e a forca da vida. Veja também Elementos.

Amuleto: objeto magicamente energizado que desvia energias; um objeto
protetor, geralmente levado com a pessoa. Veja também Talisma.

Ataque psiquico: o suposto direcionamento de energia negativa para outra
pessoa a fim de causar-lhe dano; um "feitico™" ou "maldi¢do”. Atualmente
sdo raros, se ndo inexistentes.

Bolsa do poder: fonte de poder do Xama (veja também), feita de tecido, pele
de animal ou outro material onde se guardam cristais de quartzo, pedras,
timpanos, matracas e outros objetos magicos.

Cabochao: pedra cortada e polida, redonda, oval ou quadrada, com um lado
"em estado bruto”. Os caboch@es sdo muitas vezes usados em joalheria.

Consciéncia profunda: a mente sensitiva {veja também).

Divinacgdo: a arte magica de descobrir o desconhecido pela interpretacédo de
padrdes aleatorios ou de simbolos no interior das nuvens, bolas de cristal,
pedras com reflexos, cartas do Tard, chamas, péndulo (veja também) e
fumaga. A divinacdo entra em contato com a mente sensitiva {veja
também) enganando ou adormecendo a mente consciente por meio de
rituais, observacdo ou manipulacao
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de instrumentos. Aqueles que conseguem obter facilmente comunicacao
com a mente extra-sensorial ndo precisam executar a divinagdo, embora
possam fazé-lo.

Elementos: Terra, Ar, Fogo e Agua. Essas quatro esséncias constituem a
matéria-prima do Universo. Tudo que existe (ou tem o potencial de
existir) contém uma ou mais dessas energias. Os elementos também se
encontram no todo do mundo e dentro de nds mesmos, e podem ser
empregados por meio da magia para provocar mudancas. Veja também
Akasha.

Eletro: produto da mistura de varios metais, como ouro e prata. Raramente
encontrado na natureza, o eletro possui uma longa historia na magia.
Encantamento: um rito magico, geralmente ndo-religioso por natureza e

muitas vezes acompanhado de palavras faladas.

Energia emissora: aquela que € elétrica, move-se para frente, ativa. Ela é
protetora. Veja também Energia Receptora.

Energia receptora: o oposto de Energia Emissora {veja também); magnética,
reconfortante, energia de atracdo geralmente usada em meditacdo para
promover 0 amor, a calma e a quietude.

Energizar: impregnar magicamente com poderes, geralmente empregando a
visualizacdo, para direcionar o poder para dentro do objeto ou lugar.
Estrias: finas dobras ou linhas que sdo encontradas em certas pedras como a

kunzita.

Feiticaria: geralmente magia popular, isto é, encantamentos praticos e
concretos com a finalidade de melhorar a vida daquele que faz o feitico.
A feiticaria e a Wicca (veja também) sdo geralmente empregadas
permutavelmente, produzindo confusdo. Muitos daqueles que se chamam
"feiticeiros” ndo sdo Wiccanos mas lancadores de encantamentos ou
magos.

Kahuna: praticante do sistema havaiano antigo de filosofia, ciéncia e magia;
um perito, um mago, um sacerdote ou sacerdotisa.

Magia: o ato de despertar, direcionar e liberar energias para um objetivo. A
arte de empregar poderes naturais pouco compreendidos para provocar
mudancas necessarias.

Mago: alguém que pratica a magia.

M&o emissora: nas pessoas destras, a mdo direita; nas canhotas, a méo
esquerda. E a mdo por meio da qual a energia magica passa vindo do
corpo. Veja também Mao receptora.
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Mao receptora: a mao esquerda nos destros e o contrario nos canhotos. Essa
€ a mao pela qual a energia é absorvida para dentro do corpo. Veja
também Mao emissora.

Mau-olhado: o olhar supostamente capaz de infligir grande dano aos outros.
Também: inveja, ataque psiquico (veja também).

Mente sensitiva: o subconsciente, ou a mente consciente profunda, na qual
recebemos 0s impulsos sensitivos. A mente extra-sensorial esta
funcionando quando dormimos, sonhamos, meditamos, empregamos a
divinagdo (veja também) e experimentamos a intuicdo ou a percerpcao
extra-sensorial espontanea.

Péndulo: um instrumento de divinagdo (veja também) que consiste de um fio
amarrado a um objeto pesado, como um cristal de quartzo, raiz ou anel.
A extremidade livre fica segura na mao, o cotovelo apoiado numa
superficie plana, faz-se uma pergunta. O movimento do balanco do
objeto pesado determina a resposta. Esse € um instrumento que contacta
a mente sensitiva (veja também).

Pentagrama: estrela com cinco pontas, visualizada com uma ponta para cima
representando os cinco sentidos, os elementos (veja também), a mdo, o
corpo humano. E um simbolo protetor conhecido por ser usado desde 0s
tempos da velha Babil6nia. Atualmente é identificado com frequéncia
com a Wicca (veja também).

Problemas sexuais: a inabilidade de empenhar-se, sustentar ou gozar em
atividades sexuais compartilhadas. Impoténcia e frigidez sdo dois tipos
de problemas.

Projecdo astral: o ato de separar o consciente do corpo fisico e
movimentar-se a vontade pelo espaco.

Reencarnacdo: a doutrina do renascimento. O fendmeno de repetidas
encarnagOes na forma humana para permitir a evolucdo da alma que néo
tem idade nem sexo.

Runas: letras em forma de bastdo, remanescentes de alfabetos antigos. Esses
simbolos sdo gravados ou pintados em pedras que sdo empregadas para
determinar possiveis tendéncias futuras. Sdo também usadas na magia
com imagens e ha muito se acredita que possuem poderes.

Sensitividade: o ato de estar conscientemente sensitivo.

Suma Sacerdotisa: a praticante de Wicca que atingiu uma posicao importante
na religido, passando por varios testes e recebendo (geralmente) trés
iniciac0es.
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Talism@: um objeto carregado {veja Energizar) com energia magica para
atrair uma forca ou poder especifico ao usuario. Veja também Amuleto.

Visualizacgéo: o processo de formar imagens mentais. Na magia, as imagens
sdo formadas a partir do objetivo magico necessario e empregadas para
direcionar a energia que causara mudancas.

Wicca: uma religido pagd contemporanea com raizes espirituais no
Xamanismo (veja também) e nas expressdes primitivas de reveréncia a
natureza, como manifestacbes da divindade. Entre suas caracteristicas
estdo a veneracdo da energia universal, a fonte definitiva de toda a vida,
representada como a Deusa e 0 Deus.

Xama: um homem ou uma mulher que obtiveram conhecimentos de outras
dimensfes bem como da Terra, geralmente durante periodos de estados
alterados de consciéncia. Esses conhecimentos fornecem ao xama o
poder de modificar esse mundo por meio da magia. Outrora conhecidos
pejorativamente como "homens dos remédios" e "doutores-feiticeiros",
0s xamds estdo sendo novamente respeitados como repositdrios de cura
tradicional, conhecimento psicoldgico e méagico.

Xamanismo: a pratica dos xamas {veja também), geralmente de natureza
ritualistica ou magica, e algumas vezes religiosa.

Yin/Yang: os dois polos da energia. O conceito de Yin/Yang é um sistema de
visdo das energias universais. O Yin corresponde a energia receptora
{veja também) e 0 Yang a energia emissora (veja também).
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Bibliografia anotada

Esforcei-me para tornar esse livro o mais completo possivel e contei com
um certo namero de fontes.

Escrevi sobre minhas experiéncias e experimentos com pedras,
questionei lapidarios conhecidos, cagadores de pedras e donos de lojas.
Consultei meus amigos Wiccanos e magos e passei muitas noites e manhas
lendo prateleiras de livros e revistas para complementar as informagfes que
estava compilando. Tento ndo acreditar por principio nos autores e, quando
possivel, confirmei as informacdes encontradas nos livros com fontes vivas.

Os livros e artigos de revistas listados abaixo constituem uma amostra
representativa daqueles que estudei. Quem desejar conhecer mais
profundamente os mistérios da magia com pedras pode fazé-lo lendo esses
trabalhos. Fiz comentérios breves em cada fonte.

Feliz leitura!

ADAMS, Evangeline. Astrology for everyone. Philadelphia, Blakiston,

1931-Antigamente, um dos mais populares livros sobre astrologia dos tempos
contemporaneos, contém algumas informagdes conflitantes porém interessantes sobre
pedras zodiacais.

AGRIPA, H. Cornelius. The philosophy of natural magic. Antuérpia, 1531.

Reedigdo: SECAuUcUS, N. J., University Books, 1974.
Trabalho cléssico de Agripa, contém informagdes sobre os usos magicos das pedras bem
como suas correspondéncias planetérias.

"AIMA". Perfumes, candles, seals and incense. Los Angeles, Foibles, 1975.
Esse livro contém um 6timo capitulo sobre o emprego magico das pedras preciosas.
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ALDERMAN, Clifford Lindsey. Symbols of magia amulets and talismans.
New York, Julian Messner, 1977.
Possui informagdes interessantes recolhidas de fontes normais com relacdo a pedras.

BANIS, Victor. Charms, spells and curses for the millions. Los Angeles,
Sherbourne Press, 1970.

Conhecimentos sobre pedras de variadas fontes encontram-se nesse livro.

BANNERMAN-PHILLIPS, E. Ivy A. Amulets and birthstones: their astrological
significance. Los Angeles, Llewelley, 1950.

Uma colecdo completa de magia com gemas e saber coletado de todas as épocas.

BARRETT, Francis. The magus, or celestial intelligence. Londres, 1801.
Reedigdo: New York, University Books, 1967.

Barrett repete muitas das informacdes de Agrippa com relagdo a pedras, mas também inclui
as que relacionam as pedras aos elementos.

BECKWITH, Martha. Hawaiian mythology. Honolulu, University Press of
Hawaii, 1940. Reedigdo: Honolulu, University Press of Hawaii, 1979.
InformagBes concernentes aos empregos misticos e simbolismo das pedras no Havai. Um
estudo bastante completo.

BEST, Michael R. e BRIGHTMAN, Frank H., eds. The book of secrets of

Albertus Magnus of the virtues of herbs, stones and certain beasts.
Londres, University Press, 1973.
Uma tradugdo literaria e inteligivel dos manuscritos do pseudo Albertus Magnus, cuja
primeira coletanea foi publicada em inglés em torno de 1550. As informagdes magicas
sobre pedras nesse livro sdo um tanto estranhas, mas pode-se encontrar algumas Uteis, e
devemos lembrar que a obra tem mais de quatrocentos anos de idade.

BOWNESS, Charles. The witch's gospel. Londres, Robert Hale, 1979.
Informagdes magicas sobre o azeviche.

BUDGE, E. A. Wallis. Amulets and talismans. New Hyde Park, New York,
University Books, 1968. Talvez o trabalho classico sobre objetos mégicos, o livro de
Budge teve um impacto profundo em autores contemporaneos. E uma boa pesquisa sobre
magia antiga com pedras. Essa obra, juntamente com a de Kunz e, talvez, a de Fernie,
contém tanta informagdo sobre magia das pedras quanto a maioria dos livros aqui citados
todos juntos. CIRLOT, J. E. A. A dictionary of symbols. New York,
Philosophical Library, 1962.

O simbolismo dos fosseis, meteoritos, ferro, ouro etc. estd aqui, com dicas de aplicacbes
magicas.

CLIFFORD, Terry. Cures. New York, MacMillan, 1980.

Esse apanhado alegre da medicina popular antiga e moderna inclui umas poucas referéncias
a gemas e a cristais.

COFFIN, Tristam P. e COHEN, Henning, eds. Folklore in America. Garden City,

New York, Anchor, 1970.

Informag@es sobre ferro e anéis.
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Crow, W. B. Precious stones: their occult power and hidden significance.
Londres, Aquarian Press, 1970. Algumas informagdes interessantes sobre a
atribuicéo das pedras a planetas e divindades.

DANIELS, Cora Linn, ed. Encydopedia of superstitions, folklore and the occult
sciences of the world. 3 vols. Detroit, Gale Research Co., 1971. O capitulo "O
Reino Mineral" é uma 6tima colecdo de magia e saber das pedras.

DE Lvs, Claudia. A treasury of american superstitions. New York,
Philosophical Library, 1948. Um capitulo curto chamado "Os olhos dos deuses" é a
respeito de magia com pedras preciosas.

EICHLER, Lillian.  The customs of mankind. Garden City, New York,
Doubleday, 1924.

Informacdes sobre as associagdes magicas do ferro.

ELIADE, Mircea. Images and symbols: studies in religious symbolism. New
York, Sheed & Ward, 1961.

Mitos e usos rituais do coral.

ELKIN, A. P. The australian aborigenes. New York, Doubleday, 1964.
Informagdes relativas aos usos aborigenes dos cristais de quartzo.

EVANS, Joan. Magical jewels of the Middle Ages and the Renaissance.

1922. Reedicéo: New York, Dover, 1976.

Um exame académico dos lapidarios magicos desde os tempos antigos até o século
XVIII. Interessante mas muitas passagens sdo em latim, grego, francés e até em
espanhol arcaico.

FERNIE, William T. The occult and the curative powers of precious stones.
1907. Reedicdo: New York, Harper & Row, 1973.

Outro livro basico. Embora as informagGes estejam mal organizadas, dizias de

pedras sdo totalmente examinadas. Muitas das informagdes de Fernie sdo selecionadas de
manuscritos medievais e da Renascenca, por isso ndo se encontra em

outras obras, talvez apenas na de Kunz.

FIELDING, William J. Strange superstitions and magical practices. New
York, Blakiston, 1943.

Livro com titulo sensacionalista, contém um excelente capitulo sobre magia com
pedras e rituais populares.

FRAZER, James. The golden bough: a study in magic and religion. New
York, MacMillan, 1956.

Uso de pedras em rituais estdo incluidos nesse trabalho.
GHOSN, M. T. Origin of birthstones and Stone legends. Lomita, California,

Inglewood Lapidary, 1984.
Otima coletanea sobre magia e saber das pedras.

GILES, Carl H. e WILLIAMS, Barbara Ann. Bewitcing jewelry: jewehy of the
black art. Cranbury, N. J., A. S. Barnes, 1976.
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Esse curioso livro contém um capitulo sobre joalheria ocultista em geral e uma
pequena lista de pedras preciosas com suas qualidades méagicas.

GLEADOW, Rupert. The origin of the zodiac. New York, Atheneum, 1968.
Inclui um capitulo sobre pedras zodiacais astrologicas, comparando diferentes sistemas.

GREGOR, Arthur S. Amulets, talismans and fetishes. New York, Scribner's,
1975. Um livro escrito para "jovens leitores"”, esse trabalho inclui muitas informagdes
sobre a magia das pedras, usadas como amuletos e talismas.

HAND, Wayland; CASSETTA, Anna e THEIDERMAN, Sondra B., eds. Popular
beliefs and superstitions: a compendium of amercian folklore. 3 vols.
Boston, G. K. Hall, 1981. Essa colegdo monumental inclui muitas referéncias as
crencas populares, rituais e encantamentos que envolvem pedras preciosas, "rochas" e joias.

HARNER, Michael. The way of the shaman. New York, Harper & Row, 1980.
A introducéo sobre xamanismo contém algumas informacgdes sobre o cristal de quartzo.

HARVEY, Anne. Jewels. New York, Putnam's, 1981.

Um livro encantador e lindamente ilustrado sobre lendas e saber das gemas.

HAYES, Carolyn H. Pergemin: perfumes, incenses, colors, birthstones,

their occult properties and uses. Chicago, Aries Press, 1937.

Esse panfleto contém um excelente capitulo sobre os usos magicos das pedras e trata
apenas brevemente das pedras zodiacais.

HODGES, Doris M. Healing stones. Perry, Pyramid Publishers of lowa, 1961.
Esse livro contém capitulos curtos sobre dezesseis pedras, examinando suas bases
mitoldgica e mégica.

IsAACS, Thelma. Gemstones, crystals and healing. Black Mountain, N.C.,
Lorien House, n. d.

Um otimo livro sobre magia das pedras, com énfase em suas propriedades curativas.

KAPOOR, Gouri Shamker. Gems and astrology: a guide to health, happiness
and prosperity. New Delhi, india, Ranjan Publications, 1985.

Uma pesquisa contemporanea sobre gemas antigas e modernas na magia indiana,
com énfase na astrologia e na cura.

KENYON, Theda. Witches Still live. New York, Ives Washburn, 1929-
Essa maravilhosa colecéo de folclore e magia contém conhecimentos superficiais
sobre as pedras.

KRYTHE, Maymie. All about the months. New York, Harper & Row, 1966.
Esse compéndio fascinante de saber sobre calendarios contém artigos sobre pedras
zodiacais.

KuUNz, George Frederick. The curious lore of precious stones. Philadelphia,
Lippincott, 1913, 1941. Reedicdo: New York, Dover, 1977.

Outro trabalho classico que é uma fonte elementar para estudantes e praticantes de
magia com pedras. Suas informagfes provém de duzias de livros antigos e manuscritos. (A
kunzita, a prop6sito, foi assim chamada em sua honra.)
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. Rings for the finger. 1917. Reedicdo: New York, Dover, 1973.

Uma investigacdo profunda dos anéis na histéria. Dois capitulos discutem os anéis
magicos e de cura.

LAME DEER, John (Fire) e ERDOES, Richard. Lame deer; seeker of visons.
New York, Quokka, 1978.
Discussoes sobre o simbolismo da pedra-cachimbo entre os Sioux.

LEACH, Maria, ed. Standard dictionary of folklore, mythology and legend.
New York, Funk & Wagnalis, 1972.
Esse excelente dicionario contém muitos itens tratando do saber e da magia com
pedras.

LELAND, Charles Godfrey. Etruscan Magic and Occult Remedies. New
Hyde Park, New York, University Books, 1963.
A divinagdo com o chumbo é aqui discutida nesse trabalho fascinante.

MASSE, Henri. Persian beliefs and customs. New Haven, Human Relations
Area Files, 1954.
Magia com pedras e rochas nesse volume curiosamente completo.

MAPLE, Eric. Superstition: are you supersticious? Cranbury, N. J., A. S.
Barnes, 1972.
Fala um pouco sobre a magia com pedras.

MELLA, Dorothee L. Stone power: the legendary and practical use of gems
and stones. Albuquerque, Novo México, Domei, 1976.
Um dos livros antigos que estimulou a onda atual de interesse na magia com pedras. O
trabalho de Mella é uma dtima introducéo. Uma edicéo revista est4 agora disponivel, com o
titulo Stoner power I1.

PAULSEN, Kathryn. The complete book of magic and witchcraft. New York,
Signet, 1971.
Outro 6timo compéndio com extratos de varios escritos antigos. Esse trabalho contém
numerosas pedras e seus usos magicos.

Pavitt, William. The book of talismans, amulets and zodiacal gems.
1914. Reedicdo: No. Hollywood, Wilshire, 1970.
(Embora William Pavitt seja dado como o nome do autor na lombada e na primeira
capa do livro, os verdadeiros autores parecem ser William Thomas e Kate Pavitt).
Essa obra contém uma boa se¢do sobre gemas.

PEARL, Richard M. How to know the minerais and rocks. New York,
McGraw Hill, 1955.
Um trabalho ndo-mégico descrevendo 125 gemas, minerais e pedras.

PLINIO, 0 VELHO (Caius Plinius Secundus). Natural history. Cambridge,
Harvard University Press, 1956.
Esse trabalho monumental seleciona muito da magia com pedras que se empregava
em Roma em torno do primeiro século a. C. E bastante mencionado em outros livros.
Embora Plinio fosse um cético, ele registrou devidamente muitas das crengas antigas
em magia.
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RANDOLPH, Vance. Ozark superstitions. New York, Cambridge University
Press, 1947. Crengas a respeito de anéis e joias dos povos que viviam no Ozarks.
RAPHAEL, Katrina. Crystal enlightement: the transformin properties of

Crystal and healing stones. Vol 1. New York, Aurora Press, 1985. Um dos

"novos" livros sobre cura com pedras. Esse trabalho contém muitas informagdes Uteis e

coerentes. Parte delas é "canalizada"”.

. Crystal healing: the therapeutic application of crystals and stones.

Vol. 2. New York, Aurora Press, 1987.

Mais das mesmas coisas, novamente "canalizadas”. Uma leitura interessante mas um tanto

artificial. Uma parte desse livro examina métodos fascinantes de colocar as pedras

diretamente no corpo para ativar os chacras. (A propdsito, vocé pode com certeza ignorar

as referéncias a volumes no titulo. Ndo ha volume 1 dessas obras, nem volume 2 do citado.)
RICHARDSON, Wally; RICHARDSON, Jenny e HUETT, Lenora. Spiritual value

of gemstones. Marina del Rey, California, Devorss, 1980. Esse livro, outro
"canalizado", contém excelentes informagdes sobre as pedras, embora prejudicada por uma
terminologia sexista involuntaria.

ScHMIDT, Phillip. Superstition and magic. Westminster, Md., Newman Press,

1963. Escrito por um jesuita, contém excelentes informacdes de magia com pedras, se se
deixar de lado a aversdo ¢bvia do autor pelo assunto. ""Seleneicthon™. Applied magic.
Hialeah, Fla., Mi-World, n.d. Atribuicdo de planetas as pedras.
SHAH, Sayed lIdries. The secret lore of magic. New York, Citadel, 1970.
Informag@es sobre planetas e pedras preciosas nessa cole¢do de "grimoires” magicos.
SHARON, Douglas. Wizard of the four winds: a shaman 's story. New York,
Free Press, 1978.

Emprego dos cristais de quartzo e pedras com formas entre 0s xamas peruanos
contemporaneos.

SILBEY, Uma. The complet Crystal guide book. New York, Bantam Books,
1987.
Um dos melhores trabalhos sobre cristal de quartzo ja publicado. Direto, completo, com
informacdes Uteis, livres de "revelagdes misticas" e informagdes quase histéricas sobre a

Atlantida etc. Muitos exercicios e rituais orientam o leitor para a descoberta dos poderes
dos cristais. Imperdivel!

SIMPSON, Jacqueline. Folklore of sussex. London, B. T. Batsford, 1973.
Pedras olho-de-boi sédo discutidas nesse trabalho.
SMITH, Michael G. Crystal power. St. Paul, Minnesota, Llewellyn

Publications, 1984.
Uma variedade de aplica¢@es dos cristais de quartzo esta incluida nessa obra interessante.
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STEIN, Diane. The women's spirituality book. St. Paul, Minnesota, Llewellyn
Publications, 1987. Um capitulo sobre cristais de quartzo e outras pedras é uma
excelente introducéo a magia com pedras.

THOMSON, H. A. Legends of gems: strange beliefs which the astrological
birthstones have collected through the ages. Los Angeles, Graphic
Press, 1937. Uma compilago antiga interessante da magia tradicional com pedras, com
énfase nas pedras zodiacais. THOMPSON, C. J. S.  The misteries and secrets of
rnagic. New York, Olympia Press, 1972.

Esse livro contém capitulos intitulados "Anéis Magicos" e "Magia nas Joias", ambos
repletos de excelentes e antigas informagdes.

TOOR, Frances. A treasure of mexican folklore. New York, Crown, 1973. Uma
curta se¢do discute o uso dos cristais de quartzo pelos xamas mexicanos.

UNDERHILL, Ruth. The papago indians of arizona. Uma publicacéo da
Agéncia de Educacdo, Bureau dos Assuntos Indigenas, Departamento
dos Negdcios Internos.

Esse panfleto, provavelmente impresso nos anos quarenta, contém o emprego dos
cristais de quartzo pelos xamds Papago.

UYLDERT, Mellie. The magic of precious stones. Wellingborough, England,
Turnstone Press, 1981.

Uma boa coletanea de saber e magia com pedras. Considerando que esse trabalho
foi traduzido do holandés, é uma surpresa sua facil leitura, embora a compreensédo
deixe a desejar.

VERRILL, A. Hyatt. Minerais, metais and gems. New York, Grossett &
Dunlap, 1939.

Uma introducdo ndo-méagica ao mundo dos minerais.

VILLIERS, Elisabeth. The book of charms. London, 1927. Reedigdo: New
York, Simon & Schuster, 1973. Nessa edicdo moderna e revisada, o capitulo
"Pedras, Jbias e Contas" contém uma 6tima amostra de informagdes magicas.

WALKER, Barbara. The woman's encyclopedia of myths and mysteries.

New York, Harper & Row, 1983-
Pedras e metais relacionados a divindades e planetas.

WRIGHT, Elbee. Book of legendary spells. Minneapolis, Minnesota, Marlar
Publishing, 1974.

Esse livro contém uma lista de pedras em ordem alfabética e suas propriedades magicas.
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Indice remissivo

A

A Deusa (elemento do Tard), 65, 66
A Espiral (elemento do Tar6), 65, 66
A Estrela (elemento do Tar6), 65, 67
A Forca (elemento do Tard), 65, 66
A Grande Sacerdotisa (elemento do Tard),
65,66
A Iniciacdo (elemento do Tard), 65, 66
A Justica (elemento do Tard), 65, 66
A Lua (elemento do Tard), 65, 66
A Mudanga (elemento do Tard), 65, 66
A Temperanca (elemento do Tard), 65, 66
aborto, 33, 117 acatassolamento, 41 aco,
107, 165, 165-6 adivinhagdo (divinagdo),
83, 92, 93, 107, 118, 130, 133, 139, 140,
148, 154, 168, 183, 171
com cristal de quartzo, 103-4
com pedras, técnicas para, 55-61, 76-7
definicao de, 55 aerdlito, 179
afogamento, protecdo, 121, 127
Afrodite, 149, 169
agata, 65, 66, 82-4
bandada, 83, 191, 197
branca e preta, 83
castanha, 83, 191, 197

negra, 83, 191, 197
rendilhada azul, 83, 192, 197
verde, 83, 192, 196
musgosa, 84, 192, 196
vermelha, 84, 191, 197
agata-de-sangue, 84
agressividade, 194
agricultura, 98, 99, 117, 196. Consulte
jardinagem
Agua (elemento), 29, 58, 83, 88, 93, 94, 95,
96, 97, 101, 110, 115, 122, 126, 127,
129, 139, 144, 148, 153, 154, 155, 156,
157, 165, 169, 174, 178, 184
pedras regidas pela, 197
agua-marinha, 60, 65, 66, 84-5, 114, 192,
197, 199, 203, 208
substitutos para, 205
Akasha, 86, 92, 97, 105, 112, 127, 144, 182,
179 pedras regidas pelo, 198
alegria, 33, 85, 147, 148, 194. Consulte
felicidade, paz
alexandrita, 85, 201
alga marinha, 94
alho (Allium sativum), 150
alivio, da febre, 35, 82, 88, 117, 149
Almanaque das Bruxas, O, 179
altar, 129
de pedras, 26
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alimen, 85, 192, 195, 196, 203

aluminio, 166-7 amarelo, 60
zircdo, 159, 199, 200, 204

amazonita, 85, 200, 204
substitutos para, 205

ambar, 65, 66, 86-8, 92, 98, 114, 191, 193,
198, 199, 200, 201, 202, 203, 207
negro, 92
uso em banhos, 87

ambar-de-bruxa, 92

ametista, 60, 65, 66, 88-91, 192, 195, 197,
199, 200, 203, 207

amianto, 91, 191, 194, 197, 203

amizade, 101, 176, 194, 197, 200

amonite, 112-5

amor, 29, 33, 40, 60, 85, 86, 90, 94, 99, 100,
109, 118, 123, 124, 126, 128, 139, 144,
143, 148, 152, 155, 156, 159, 170, 177,
185, 193, 197,201

amor, encantamentos para, 77

amuleto da verdade, 82

andaluzita, 139

anéis, magia dos, 72-3

anemia, 32

animal de estimagdo, 131

antimonio, 165, 167

Apoio, 148

Aquério, pedras para, 208

Ar (elemento), 29, 34, 91, 110, 130, 142,
166, 178, 171
pedras regidas pelo, 196

Avries, pedras para, 207

arruda (Ruta graveolens), 168

artemisia, 101, 102

assuntos legais, 90, 117, 149, 152, 193

Astarte, 169

astecas, 130

Astrae, 148

ataque psiquico, 91

atletas, 117, 173

atracdo, 40, 88, 176

"Atravessando o rio" (encantamento), 76

Australia, 101

automovel, proteger, 122, 111

aventurina, 91, 191, 193, 196, 200, 201,
202, 207
substitutos para, 205
azeviche, 86, 92-3, 114, 192, 195, 196, 198,
199, 201, 202, 203, 208
substitutos para, 205
azougue, 178
azul, 28, 35
agata rendilhada, 83, 192, 197
calcita, 96-7, 192, 194, 197
pedras, 6l
quartzo, 105, 192
turmalina, 65, 66, 157, 192, 194, 197,
202, 204
substitutos para, 206
azurita, 93-4, 192, 194, 197, 199, 200, 203

B
Babilénia, 169, 180
babosa (aloe vera), 150
Baco, 88

bandada, agata, 83, 191, 197

banho, antes da meditacéo, 89
purificador, 84, 150-1
protetor, 87
relaxante, 146

baralho Rider-Waite, 63-4

bebé, protecdo do, 93,128. Consulte criangas

beleza, 86, 87, 120, 132, 137, 158, 159, 194,
199

bens roubados, recuperacéo, 171

berilo, 57, 65, 66, 94-5, 192, 193, 197, 201,
202, 203, 207
substitutos para, 205

bisbilhotice, acabar com, 95

bobo, O (elemento do Tard), 65, 67

Boji, pedras, 165, 182-3

bola de cristal, 57

branco, 35-6

bravura, 82, 107

brincos, 73

bronze, 98, 101, 108, 109, 129, 164, 165,
169-70, 174

bruxas, 87

Buda, 118, 147, 157
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C

cabelos, 35
calceddnia, 35, 65, 67, 95-6, 100, 117, 120,
193, 197, 201, 204
calcita, 96-7, 199, 200, 201, 202, 203, 204
azul, 96, 192, 194, 197
laranja, 97, 191, 193
rosa, 96, 192, 194, 197
verde, 96, 192, 194, 196
calma, obter, 185
Cancer, pedras para, 207
capim-cidreira, 101
Capricornio, pedras para, 208
carblnculo, 146
carvao, 97, 192, 195, 196, 202
casa, para acalmar, 126
para prevenir incéndios e acidentes,
156
para proteger, 41, 92, 131, 147, 151, 169
casamento, 72
castidade, 148
celestita, 97, 192, 195, 197, 200
centramento, 96, 121, 122, 130, 159, 195,
199 (ancoragem, alinhamento)
Ceres, 108
cerveja, 154
chefe, O (elemento do Tard), 65, 66
chicéria (Chicorium intybus), 101, 103
China, 172, 179, 183, 184
chinés, 86, 145
chiysolithus, 133
chumbo, 164, 168-9
chuva, provocar a, 101, 119
"cinco seixos, Os" (encantamento), 76
circulo mégico, 105
citrino, 60, 97, 114, 191, 197, 202, 203
substitutos para, 205
cilimes, acalmar o, 100
cobra, 59
cobre, 98, 101, 108, 109, 129, 164, 165,
169-70, 174
colar, 73
de &mbar, 87
cominho (Cuminum cyminum), 168
compaixdo, 97, 194

comunicacdo, 34, 193, 196

confusao, livrar da, 146

copai (Bursera spp.), 101, 103-4

coragem, 82, 107

coral, 97-100, 174, 177, 194, 197, 198, 200,
202, 203, 204
substitutos para, 205

cores, poder das, 31-37

cornalina, 28-9, 65, 66, 100, 136, 191, 193,
197, 199, 200, 204, 207
substitutos para, 205

criangas, assegurar a saude das, 99
cura, 132
para protecéo das, 82, 85, 87, 99, 124,
129

criatividade, 40, 105

crisoberilo, 132

crisocola, 100-1, 192, 194, 197, 201, 202,
204
substitutos para, 205

crisélito, 133-4, 143-4

crisoprasio, 101, 192, 194, 196, 200, 201,
203, 204, 207

cristal, de quartzo, 46, 57, 60, 65, 66,101-6,
139, 169, 171, 191, 192, 193, 197, 200,
201, 203, 205
azul, 105, 192
enfumacado, 106, 192
esferas, 103-4,
Herkimer, 65, 66, 105, 191
rosa, 65, 66, 106, 192
rutilado, 106, 191
turmalinado, 106, 157
verde, 105, 192

cristalomancia (leitura de cristais), 57-9, 93,
103-4, 107, 118, 124, 130, 185

crocodilo, prote¢do contra ataques de, 183

cruz encantada, 139

culpa, dispersar a, 155

Cupido, 137

cura, 28, 29, 32-3, 35, 82, 86, 88, 91, 93, 94,
96, 98,100,101, 104, 108, 116, 117,119,
120, 123, 127, 132, 148, 149, 154, 155,
167, 169, 176, 182, 197, 200-1
natureza da, 32

cuspe de vulcdo, 118

223




Enciclopédia de Cristais, Pedras Preciosas e Metais

D

dedo do anel, poderes do, 72-3

Dee, John, 94, 130

depressdo, para aliviar, 35

desejo sexual, reducéo, 135-7

Deusa-Mae, 73 - Consulte a Grande Mée

diamante, 65, 66, 106-7, 135,136, 180,191,
193, 197, 199, 200, 202, 203, 204, 207
de Herkimer, 65, 66, 105, 191
negro, 65, 67, 106-7
substitutos para, 205

Diana, 88, 139, 144 digestdo, para promover,
34 dinheiro, 29, 34, 40, 91, 96, 97, 101,
105, 109, 110, 118, 119, 128, 133, 134,
137, 144, 145, 149, 151-2, 148, 155,
156, 157-8, 159, 167, 169, 170, 182, 184,
185-6, 171, 196, 202
pedra de encantamento para, 77

Dionisio, 88 disfungdes sexuais, vencer, 33,
107, 135, 135-6, 182, 174-5, 177

divinacédo, 83, 92, 93, 107, 113, 118, 130,
133, 139, 140, 148, 154, 168, 183, 170-1
com cristal de quartzo, 102-4
com pedras, técnicas para, 55
definicéo de, 55-61, 76-7
Consulte centramento

dor de cabeca, para aliviar, 35, 73, 88, 97,
104, 154, 176

dor de dente, para aliviar, 85

draconitas, 112-5

druidas, 181

Egito, 85, 100, 145

elektron, 86

eletro, 111, 164, 170

elementos, o poder dos, 196-8
pedras dos, 196-8

elogliéncia, 34, 97, 100, 193, 200

emocao, em magia, 23

encantamentos com pedras, 75-8

encontrar objetos perdidos, 95

energia, 34-5
das pedras, 27-30
fisica, 32, 83, 94, 97, 110, 116, 133, 141,
146, 148, 153, 156, 193, 202 mégica, 40,
106, 193, 196, 201

energia sexual, 100,141, 142, 159, 194, 204

energia emissora, 83, 84, 86, 91, 97, 100,
101, 105, 106, 108, 110, 112, 116, 118,
121, 122, 124, 125, 130, 132, 135, 137,
138, 141, 142, 146, 147, 152, 153, 155,
156, 157, 159, 165, 166, 167, 170, 171,
178, 180, 182, 191
descricdo de, 27-9

energia receptora, 84, 88, 92, 93, 94, 95, 96,
97, 100, 101, 105, 106, 108, 110, 112,
115, 118, 121, 122, 126, 127, 128, 129,
131, 133, 137, 138, 139, 143, 144, 148,
149, 153, 154, 155, 156, 157, 168, 169,
174, 178, 184, 192
descricéo de, 27-30

envenenamento, para prevenir, 32, 99

enxofre, 107-8, 193, 197, 200, 203

equindcio da primavera, 77

ervas, colheita, 172, 181

Escécia, 172

Escorpido, pedras para, 207

escraviddo, 73

esfénio, 108, 191, 196, 201, 204

esferas, 40

esmeralda, 65, 66, 108-9, 169, 170, 184,
192, 194, 196, 201, 202, 203, 207
substitutos para, 205

espato-da-Islandia, 96

espelho, 36, 40, 135, 137

espelho de bruxa, 101

espinélio, 109-10, 191, 195, 197, 202, 207

espiritualidade, 35, 40, 96, 106, 111, 123,
126, 155, 193, 195, 204

esponja (fosseis), 112

estabilidade, 29, 40

estalactite, 110, 196

estalagmite, 110

estanho, 164, 165, 170-1

estaurolita, 65, 66, 110-2, 200, 202, 203
substitutos para, 205

esterilidade, 83
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estrela Polar, 174

estrelas, 29

estresse, para acabar com o, 83, 122, 197.
Consulte paz

estudos, 193

exorcismo, 109, 191, 194

extra-sensorial,

F

fairuz, 157

fazedor-de-chuva, 120

febre, para reduzir, 35, 82, 88, 117, 149

feldspato, 139, 141

felicidade, 33, 83, 88, 85, 101, 106, 158,
194, 200

felicidade conjugal, 152

feridas, curar as, 32

ferradura de cavalo, 173

ferro, 165, 171-3, 174
pirita de, 183

fertilidade, 34, 88, 115, 116, 146, 193

fidelidade, 106, 107, 123, 124, 148, 177, 194

flecha-de-duende, 154

fluorita, 112, 191, 201

Fogo (elemento), 29, 32, 83, 84, 86, 97,
100, 106, 107, 110, 116, 118, 121, 122,
124, 130, 133, 135, 138, 141, 146, 147,
152, 153, 154, 156, 157, 159, 165, 167,
171, 179, 180, 182, 183
pedras regidas pelo, 196-7

fogo, para evitar, 32, 145

forga, 86, 88, 107, 116, 117, 173, 194, 196,
202 forca de vontade, 178, 191, 196

fosseis, 26, 65, 67, 112-5, 192, 198, 203,
208. Consulte ambar, azeviche,
madeira petrificada

Freya, 144, 145

Frigia, 179

G

gemas, exposic¢des, 44
Gémeos, pedras para, 207
geodos, 115-6, 192, 197, 199, 201

golpe-de-elfo, 154

granada, 65, 66, 116, 191, 194, 197, 200,
202, 207
substitutos para, 205

Grande Deus, 40

Grande Espirito, O, 157

Grande-Mae, A, 86, 97, 115, 131, 179, 184

Grécia, 91 Gug, 120

H

harmonizacgéo com pedras,
Hathor, 157
Havali, 98, 125, 143
heaiu, 125
hei tiki, 119
heliotrépio (pedra), 116-7
(Heliotropium europaeuni), 116
hematita, 118, 191, 195, 197, 199, 200, 208
hemorragia, para estancar, 32, 100, 117
Hércules, 135
Hierochloe odorata, 102
hissopo (Hissopus officinalis), 151
Hopi, 119

iluminacéo, 193

imagem de sapo, 95

imperatriz (elemento do Tar6), 65

india, 107, 109, 147

inflamacoes, 35

Inglaterra, 131

insetos, para repelir, 116, 153

inteligéncia, 90, 91, 95, 112, 120, 146, 166,
191, 193, 196

invisibilidade, encantamento para, 36,117,
133, 137, 155

Inyan-sha, 138

ris (cristal de quartzo), 101

Irlanda, 94, 154

Ishtar, 169

Isis, 97, 108, 123, 139, 144, 184

Itélia, 83, 98
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J

jade, 40, 118-20, 184, 185, 192, 194, 197,
200, 204, 207
substitutos para, 205
jardim, para a fertilidade do, 40
para protecao do, 148
jardinagem, 34, 84, 92, 99, 117,118, 119,
139, 168, 193, 196, 200. Consulte
agricultura
jaspe, 120-1
castanho, 121, 192, 195, 196
mosqueado, 121, 191, 193, 196
verde, 121, 192, 196
substitutos para, 205
vermelho, 121, 191, 194
substitutos para, 205
jogos de azar, 85, 91, 132, 179, 200
jéias, magia, 71-3. Consulte anéis
Jupiter, 29, 35, 88, 126, 155, 164, 171
pedras regidas por, 195
juventude, 139, 194

K

Kamehameha, 125

Kauai, 134

Ki (Cordyline terminalis), 125, 149

Kinnickkinnick, (casca vermelha do
salgueiro), 138

Krishna, 147

Kukailimoku, 125

kunzita, 65, 67, 121-2, 192, 194, 195, 196,
200, 202, 207
substitutos para, 205

Kwan Yin, 118

L

lactacéo, 35, 95, 101, 104

lagrima de apache, 122, 191, 197, 201, 203,
208

lagrimas encantadas,

Lakshmi, 144

lapis lingua, 93

lapis linguis, 93
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lapis-lazuli, 29, 122-4, 184, 185, 192, 194,
197, 199, 203, 207
substitutos para, 205

laranja, 33, 60
zircdo, 159, 199, 204

lava, 26, 65, 67, 98, 124-6, 130, 191, 194,
197, 199, 203

lavanda (Lavendula officinale), 92, 174

Ledo, pedras para, 207

lepidolita, 126-7,195, 197, 201, 202, 203,
204

Libra, pedras para, 207

longevidade, 82, 112, 113, 117, 118, 119,
127,181, 198, 201

Lua, 29, 35, 72, 84, 94, 95, 96,101, 129,
139, 127, 144, 145, 148, 153, 164, 184
pedras regidas pela, 193

luar, para purificar bolas de cristal, 57-8

lumahai, 133

Luna, 184

M

Maat, 118

madeira, petrificada, 127, 192, 198, 200,
201, 203

madrepérola, 127-8, 193, 195, 197, 198,
202, 203

magia, manipulativa, 24
moralidade na, 24
principios, 21-6

magia cerimonial, 108

magia das pedras, definicdo, 22

magia dos elementos, 105, 114, 139, 142

magnetis, 174

magnetita, 174-8

magneto, 138

Malaku, 128

malaquita, 128-9, 192, 194, 196, 199, 200,
201, 202

malva, 128

manteiga, 154

méao emissora, 53

mao receptora, 52

mar, 84, 94, 193
bruxas do, 93
deusas do, 84
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enjoo, para prevenir, 94

Mara, 94

Marduk, 72

Margan, 144

marmore, 129, 192, 203, 204

Marrocos, 113

Marte, 29, 32, 91,116,121,124,135,138,146,
152,154,156,157,164,165,171,182,183
pedras regidas por, 194

Marte (deus), 135, 152

mau-olhado, para cancelar, 83, 91, 143,
158

medita¢do, 35, 89, 96, 105, 115, 123, 148,
155, 195, 201

medo, para afastar, 95, 97, 99, 155

memoria, 109

menstruacdo, para regular, 98, 99

mente consciente, 52

mente sensitiva, 52

mente subconsciente, 35, 52

Mercdrio, 29, 34, 82,91, 108, 130, 142,
164, 165, 178-9
pedras regidas por, 193

mercurio (metal), 164, 165, 178-9

metais, propriedades magicas dos, 163-86

meteorito, 65, 67, 165, 171, 179-80

México, 57, 169

mica, 130, 191, 193, 196, 200, 203

milefélio (Achillea millefolium), 174

mimosa (Acacia dealbata), 169, 170

Minnesota, 138

mistérios eleusianos, 101

misticismo, 35

mordidas de cobra, para prevenir, 83

Mulheres Sabias, 87, 132

mulheres, pedras para representar, 40

N

nascimento, 32. Consulte parto, para
facilitar

Neamhnuid, 144

necessidade, em magia, 23

nefrita, 119

Netuno, 29, 35, 88, 97, 126, 127, 157
pedras regidas por, 195

Netuno (deus), 94, 144
neve, provocar a, 119
Nicomar, 129

nérdico, 98

Nova Guing, 101

Nuit, 123

O

O Ancido Sabio (elemento do Tard), 65, 66

O Chefe (elemento do Tard), 65, 66

O Deus (elemento do Tard), 65, 66

Os Elementos (elemento do Tard), 65, 66

Os Enamorados (elemento do Tard), 65, 66

O Louco (elemento do Tard), 65, 66

O Pentagrama (elemento do Tard), 68-9

O Renascimento (elemento do Tar6), 65, 67

O Sol (elemento do Tard), 65, 67

O Universo (elemento do Tard), 65, 67

O Xama (elemento do Tard), 65, 66

obsidiana, 57, 122, 130-1, 191, 195, 197,
200, 202, 203

oceano, 35. Consulte mar

QOdin, 131

6leo, de cedro, 128
de patchuli, 128

olho-de-boi, 41, 131-2, 171, 173, 192, 197,
200, 202, 203

olho-de-gato, 59,132-3, 191,194, 196,199,
200, 202
substitutos para, 205

olho-de-tigre, 59, 65, 67, 91, 133, 191, 193,
197, 199, 200, 201, 202, 203
substitutos para, 205

olivina, 40,63, 65, 66,133-4,143,192, 194,
196, 201, 203
substitutos para, 205

Omabha (tribo indigena), 138

onix, 135-7,191,194,195,197,199, 203, 208

opala, 26, 36, 59, 65, 67, 137-8, 191, 199,
201, 202, 206
negra, 65, 66, 138
de fogo, 138

orelhas, furar as, 73

ouro, 101, 123,124, 133, 141, 143, 152, 154,
157, 159, 164, 165, 167, 174, 180-2
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brincos de, 73

substituto do, 167
ouro de tolo, 183
ovo-do-trovao, 115
ovos, 150

P

pahoe 'hoe, 125

Parque Nacional de Vulcdes do Havai, 125

parto, para auxiliar, 88, 121, 142, 152, 177,
199

paz, 33, 35, 83, 84, 85, 88, 95, 96, 98, 100,
105, 107, 122, 126, 128, 130, 146, 148,
152, 155, 157, 193, 196, 197, 202

pedra-cachimbo, 138, 191, 193, 194, 197

pedra-cobra, 112

pedra-cruz, 26, 65, 66, 139, 191, 192, 201
(estaurolita), 110
substitutos para, 205

pedra-da-aguia, 115

pedra-da-bruxa, 112

pedra-da-lua, 59, 60, 65, 67, 139-41, 141,
192, 193, 200, 201, 203, 204, 207
substitutos para,

pedra-da-paz, 126

pedras da sorte, 36

pedra-da-Turquia, 157

pedra-das-Amazonas, 85

pedra-de-Odin, 131

pedra-de-raio, 154

pedra-de-Veénus, 157

Pedra-do-amor (encantamento), 77

pedra-do-sol, 59, 65, 67, 141-2, 191, 193,
197, 200, 203, 204
do Oregon, 141
substitutos para, 205

pedra estelar, 101

pedra-furada, 131

pedra-guia, 174

pedra-pomes, 142-3,191,193,196,199, 203

pedra sagrada (safira), 148

pedras,
adivinhagdo com 50 pedras, 59-60
adivinhagdo com o arco-iris de pedras,
60-1

adivinhagdo com, 55-61
coleta, 46-48
compra de, 44-45
em forma de coracéo, 40
em forma de diamante, 41
em formade L, 41
formas, 39-41
iniciando uma colecdo, 43
limpeza, 49-50
piramidais, 41
purificantes, 49-50
rituais para coleta, 47-8
substituicGes, 205-6
triangulares, 41
troca de, 45
pedras emissoras, cores das, 32, 33, 34, 35,
40
pedras ovais, 40, 57
pedras quadradas, 40
pedras receptoras, cores das, 33, 34, 35,
35-6, 40
pedras redondas, 40
pedras, altar de, 26
pedras, energias, 27-30
Peixes, pedras para, 208
Pele, 124, 125
péndulo, 56, 103
pentagrama, 105, 114, 151
perfuragdo do corpo, 73
peridoto, 63, 65, 66, 143-4, 179, 192, 194,
196, 200, 202, 204
substitutos para, 205
pérola, 65, 66, 144-6, 184, 192, 193, 197,
201, 202
substitutos para, 205
Peru, 39
pesadelo, para evitar, 35, 92, 93, 95, 97,
100, 107, 126, 131, 147, 165, 202
pescadores, 85
Piedra de Hijada, 118
Piedra Iman, 174
pirita, 123, 155, 165, 183-4
plantas em casa, 34
platina, 106, 107
Plutdo, 110, 121, 157
pedras regidas por, 195
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poc¢o, o, divinagcdo com pedras, 76

poder magico, 105,113,116,137,138,139,
147, 148, 175, 182, 181, 201
encantamento com pedras para, 77-8
pessoal, 33

poder mental, 201. Consulte inteligéncia

poder pessoal, 54

polucdes noturnas, para evitar, 109

ponta de flecha, 130

pos-cirurgico, recuperacéo, 194

Poséidon, 94, 144

prata, 90, 98, 101, 103, 106, 108, 109, 139,
144, 152, 154, 164, 165, 174, 184-6

prazer, 194

problemas estomacais, 34

projecéo astral, 106, 137, 157, 180, 199

prosperidade, 34, 40, 202. Consulte dinheiro,
riqueza, prosperidade, bens

protecdo, 32, 40, 41, 72, 87, 88, 95, 96, 97,
98, 99,100,101, 106, 108,109,110,112,
113, 116, 118, 120, 122, 123, 124, 126,
127, 128, 129, 130, 131, 132, 133, 134,
135, 137, 141, 142, 143, 144, 147, 149,
152, 153, 155, 157, 159, 165, 167, 169,
170, 171, 177, 180, 182, 185, 191, 194,
195, 203
a noite, 36, 76
ao nadar, 140, 145
contra ataques de tubardo, 100, 145
contra ladrdes, 88, 134
encantamentos para, 76
na agua, 85, 94, 100, 185
para velejar, 85, 94, 100
para voar sobre agua, 85

pueblos, 157

purificacdo, 84, 96, 149, 150-1, 195, 196,
197, 203
banho de, 84, 150-1
com chuveiro, 151

purificacdo das pedras, 49-50

R

Ra, 155
raios, protecdo contra, 32
raiva, para banir a, 32, 100, 126, 156

reciclar, 167

reconciliagdo, 127, 153, 194, 197, 203

regatear objetos de magia, 44
pedras, 45

regentes planetarios
das pedras, 193-5

regime, 139, 141, 155, 196, 199

regressao a vidas passadas, 112, 114, 133,
198

reencarnacdo, 73. Consulte regressdo a
vidas passadas relaxamento, 121

Rider-Waite, tard, 63, 64

riqueza, 110, 127, 132, 143, 144, 147, 149,
156, 158, 202. Consulte  dinheiro,
riqueza, prosperidade, bens

riso, 33

ritual, para coleta de pedras, 46-8

ritual da Lua Cheia, 102

rodocrosita, 146, 191, 194, 197, 201, 202

rodonita, 146, 191, 194, 202

Roma, 82, 84, 107, 150

rosa (Rosa spp.), 101, 168, 174

roubo, 99, 159. Consulte protecdo contra
ladrdes

rubi, 63, 65, 66, 144, 146-8, 191, 197, 201,
202, 203, 207
substitutos para, 205

rubi astérico, 59, 148

rubis, sonhar com, 147

rum, 104

rutilado, cristal de quartzo, 106, 191

S

sabedoria, 59, 98, 99, 100, 118, 120, 149,
155, 182, 193, 204

safira, 65, 66, 148-9, 192, 193, 197, 199,
201, 202, 207
substitutos para, 205

safira astérica, 148, 149

Sagitério, pedras para, 207

sal, 149-2, 192, 195, 196, 200, 202, 203

sal alae, 150

salva (Salvia officinalis), 101, 102, 92

séndalo (Santalum album), 89, 174
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sangue, 32-3, 116
doencas do, 100
substitutos para, 150

sardo, 152, 191, 194, 197, 199, 201, 203
substitutos para, 205

sardbnica, 65, 66, 152-3,191,194, 197,199,
200, 201, 203

Saturno, 29, 85, 92, 97, 118, 121, 122, 130,
135, 153, 157, 164, 168
pedras regidas por, 195

saude, manter, 34, 85, 92, 104, 110, 116,
120, 132, 141, 143, 166, 181

sede, alivio da, 82

Selene, 139, 153, 171, 184

selenita, 153, 192, 193, 197, 202, 203

sensitividade, 29, 35, 84, 89-90, 93, 97, 101,
109, 123, 124, 126, 137, 140, 148, 155,
184, 185, 203

serpentina, 153, 191, 195, 197, 203

Shadanu Sabitu, 174

Shamash, 72

silex, 154, 191, 194, 197, 200, 201, 203

Sioux, 138

Sir John Dee, 94, 130

Scott, Sir Walter, 137

Siria, 83

sodalita, 154-5, 192, 197, 201, 202, 204
substitutos para, 205

Sol, 29, 34, 72, 86, 97, 100, 101, 106, 107,
133, 138, 141, 143, 159, 164, 167, 180
pedras regidas pelo, 193

soldados, 117
romanos, 133

sonhos, 88, 93
proféticos, 94, 193
sensitivos, 185

sono, 35, 89, 93, 107, 121, 126, 129, 139,
157, 193, 197, 204

sorte, 28, 33, 34, 41, 59, 85, 86, 91, 92, 95,
101, 107, 121, 122, 126, 133, 134, 137,
139, 144, 152, 158, 169, 171, 178, 184,
191, 194, 195, 201
encantamento para, 77

specitlarii, 94

substituicdo para pedras, 205-6

sucesso, 28, 33, 85, 101, 129, 176, 191,
193, 204
sucesso nos negacios, 90, 109, 117, 119,
128, 134, 138, 156, 159, 178, 196, 199
sugilita, 155, 192, 195,197, 201, 204, 207,
208
substitutos para, 205

T

talism@ para jogos, 91, 132
talisma do cavaleiro, 157
tard, elementos do (Tar6 de Pedras), 63-9
tempestades, prote¢do contra, 100
Terra (elemento), 29, 34, 83, 84, 85, 92, 97,
101, 108, 110, 121, 128, 132, 133, 143,
149, 156, 157, 165, 168, 178
pedras regidas pela, 196
Tezcatlipoca, 130
Thyites, 157
Ti (Cordyline terminalis), 149
Tiamat, 94
tigres, 86
titanita, 108
topazio, 65, 66, 155-6, 191, 193, 197, 199,
201, 202, 203, 207
substitutos  para, 206
Touro, pedras para, 207
Trés exigéncias, 23-4
"Trés pedras" (divinacdo), 68
turmalina, 36, 156-7
azul, 65, 66, 157, 192, 194, 197, 202, 204
substitutos para, 206
melancia,157, 194, 197
negra, 65,67,157,192,195,196, 200, 203
rosa, 156, 192, 194, 197, 200, 201
verde, 156, 192, 194, 196, 197, 199, 202
substitutos para, 206
vermelha, 156, 191, 194, 197, 199, 202,
203
substitutos para, 206
turmalinado, cristal de quartzo, 106, 157,
199, 207
turquesa, 63, 65, 66, 114, 157-8, 192, 194,
195, 196, 199, 200, 201, 203, 207
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U
Urano, 29, 85
urtiga (Urtica dioica), 168
\Y

Veénus, 29, 33, 34, 93, 96, 97, 100, 101, 108,
118, 121, 122, 128, 132, 133, 143, 154,
156, 157, 164, 169, 174
pedras regidas por, 194

Veénus (deusa), 108, 123, 144

verde, pedras, 34

Vesta, 101

viagem, 34, 41, 89, 93, 95, 129, 140, 158,
166, 184, 193, 196, 204

viagem, saude durante, 116

violeta, 35, 61

Virgem, pedras para, 207

visdo, para fortalecer a, 73, 86, 88, 91, 109,
123, 131, 132, 149, 158, 176

visdo astral, 100

Vishnu, 108

visoes, ter, 132

visualizagdo, em magia, 25
para melhorar, 34

vitéria, 107, 117

vulcdo, 124

w

Wicca, 63, 73, 86, 113
Wiccanos, 102

X
xama, 106
irogueses, 102
Xxamanismo e cristais, 101-2
Y
Yucatan, 103
Z

Za-tu-mush-gir, 153

Zaztun, 101

zircdo, 159, 191, 193, 197, 201
amarelo, 159, 199, 200, 204
castanho, 159, 199, 200, 202
laranja, 159, 199, 204
transparente ou branco, 159, 203
verde, 159, 202
vermelho, 159, 201, 202, 203
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Fileira superior: azeviche, obsidiana, quartzo enfumacado,
turmalina negra, hematita
Fileira inferior: jaspe vermelho, granada, rubi bruto, heliotrépio

Fileira superior: olho-de-tigre, &mbar, 4gata vermelha-alaranjada
Fileira inferior: cornalina, topazio, berilo dourado, citrino



Fileira superior: aventurina, malaquita, esmeralda bruta, jade
Fileira inferior: turmalina verde, peridoto, turmalina melancia

Fileira superior: quartzo rosa, rodocrosita, turquesa, agua-marinha,
crisocola
Fileira inferior: Iapis-lazuli, sodalita, duas fluoritas, ametista



Fileira superior: agata dendritica, agata musgosa, calcedénia branca,
quartzo turmalinado

Fileira inferior: selenita, opala bruta, pedra-da-lua, quartzo rutilado

A esquerda:
quartzo de uma ponta

A direita:
quartzo biterminado




azurita crisocola

lepidolita geodos



olivina calcita rosa

calcita verde pedra-do-sol



olho-de-boi turmalina negra

pedra-cachimbo fosseis



sugilita

hematita

. v"v‘ @
ENCICLOPEDIA
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lava

pedra-cruz



madeira petrificada meteorito

pedras Boji estaurolita
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MAGICAS QUE VOCE PODE FAZER HOJE
MESMO

Os usos magicos aqui descritos
ndo requerem longos rituais ou
acessorios caros. Ao contrario, eles se
utilizam dos poderes inatos dos
cristais, das pedras preciosas e dos
metais! Vocé vai aprender qual pode
ajuda-lo a melhorar sua vida amorosa,
aquele que o fara estudar mais, que
melhorara sua situacdo financeira e
que o auxiliara a superar desgostos
sentimentais.

Tudo que vocé precisa sdo umas
poucas pedras, cristais ou metais,
alguns que talvez vocé até ja possua!
Trata-se de magica natural, e a melhor
delas, com informacGes sobre mais de
100 itens. Se vocé deseja fazer
modificacOes positivas em sua vida
mas nao gosta da idéia de passar por
rituais complicados, este é o seu livro!
Trata-se de um curso completo de
magia natural - magia que pode ser
aplicada hoje mesmo e que tem sido
usada ha milhares de anos.

As informacBes contidas neste
livro podem ajuda-lo a mudar sua
vida, até mesmo salva-la, seja vocé
um autodidata, alguém que trabalha
fora, um estudante ou professor, um
mago, um Wiccano ou mesmo alguém
que nunca tenha pensado em fazer
magia.

Chegou a hora, ndo importa sua
idade, situacdo financeira ou salde.
Este € o livro que vai ajuda-lo a
efetuar mudancas que vocé deseja e
precisa em sua vida. Ndo vai ter de
estudar muito tempo nem possuir
instrumentos caros. Tudo o que é
necessario para melhorar sua vida e as
daqueles proximos a vocé esta nessa
Enciclopédia de Cristais, Pedras
Preciosas e Metais.




Scott Cunningham nasceu em Toyal
Oak, Michigan, em 27 de junho de
1956. Ainda no ginésio, tomou
conhecimento sobre Wicca e foi
praticante de magia elemental durante
20 anos. Exercitou, pesquisou e a
seguir escreveu sobre 0 que aprendeu
em sua iniciagdo na magia. Scott tem
a seu crédito mais de trinta livros
(tanto de ficgdo quanto ndo-ficcdo),
dezesseis deles publicados pela
Llewellyn Publications. Seus livros
refletem uma vasta gama de
interesses dentro da esfera da nova
Era, na qual era altamente respeitado.
Deixou esta existéncia em 28 de
marco de 1993, apés um longo
periodo de doenca, mas seu trabalho e
palavras ainda vivem.




= 1 W cristais aumentou drasticamente. Isso esta ocor-
~ rendo, principalmente, porque muitas pessoas, hoje,
descobriram que os cristais podem ser usados para
fins espirituais e magicos.

A ciéncia moderna demonstrou que eles sao
muito valiosos e que tudo, de telecomunicagoes a .
relégios, os utiliza. O principal uso espiritual dos
cristais é como gerador e guia de energia extra-senso- ~
rial. Assim, as energias evocadas e direcionadas sio
comumente usadas na cura e no ancoramento.

Mas ainda é pouco sabido que cristais, pedras
preciosas e metais possuem seus poderes e capaci-
dades proprios inerentes e que estio a nossa dis-
posicao para serem utilizados! Os segredos desses
poderes tém sido ocultados em livros raros e insélitos.
Neste livro, Scott Cunningham nao sé os revela como
também expoe os resultados de suas pesquisas pes-
» soais, apresentando-nos a obra mais completa sobre as
propriedades magicas dos cristais, das pedras pre-
ciosas e dos metais.

w os ultimes anos, o valor e a importincia dos
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