Capitulo Ocho

VERSO 1
arjuna uvaca
kirh tad-brahma kim adhyatmarm
kirh karma purusottama
adhibhatarh ca kirh proktam
adhidaivarh kim ucyate

arjunah uvaca—Arjuna dijo; kim—qué; tat—eso; brahma—Brahman;
kim—qué; adhyatmam—el ser; kim—qué; karma—actividades fruitivas;
purusa-uttama—ijoh, Persona Supremal; adhibhitam—Ila manifestacion
material; ca—y; kim—queé; proktam—se denomina; adhidaivam—Ilos
semidioses; kim—queé; ucyate—se llama.

TRADUCCION

Arjuna pregunt0: jOh, mi Sefior!, joh, Persona Supremal, ;qué es
Brahman? ¢Qué es el ser? {Qué son las actividades fruitivas? ;Qué es esta
manifestacion material? Y, ;qué son los semidioses? Por favor explicame
€so0.

SIGNIFICADO

En este capitulo, el Sefior Krsna responde diferentes preguntas de Arjuna,
comenzando con la pregunta "¢qué es Brahman?". El Sefior también
explica el karma, las actividades fruitivas, el servicio devocional y los
principios del yoga, y el servicio devocional en su forma pura. El Srimad-
Bhéagavatam explica que a la Suprema Verdad Absoluta se la conoce como



Brahman, Paramatma y Bhagavan. Ademas, la entidad viviente, el alma
individual, también recibe el nombre de Brahman. Arjuna también
pregunta acerca del atma, lo cual se refiere al cuerpo, al alma y a la mente.
Segln el diccionario védico, atma se refiere a la mente, al alma, al cuerpo y
también a los sentidos.

Arjuna se ha dirigido al Sefior Supremo por el nombre de Purusottama, la
Persona Suprema, lo cual significa que le estaba haciendo estas preguntas
no s6lo a un amigo, sino a la Persona Suprema, con el entendimiento de
que El erala suprema autoridad capaz de dar respuestas definitivas.

VERSO 2
adhiyajiiah katharh ko 'tra
dehe $smin madhusiidana
prayana-kale ca katharh
jileyo ’si niyatatmabhih

adhiyajfiah—el Sefior del sacrificio; katham—cOmo; kah—quién; atra—
aqui; dehe—en el cuerpo; asmin—este; madhustiidana—ijoh,
Madhustudanal; prayana-kale—a la hora de la muerte; ca—y; katham—
cOmo; jieyah asi—pueden conocerte; niyata-atmabhih—los
autocontrolados.

TRADUCCION

iOh, Madhustdanal, ;quién es el Sefior del sacrificio y cOmo vive en el
cuerpo? Y, ;cOmo pueden conocerte a la hora de la muerte aquellos que
estan dedicados al servicio devocional?

SIGNIFICADO

"El Sefior del sacrificio" puede referirse a Indra o a Visnu. Visnu es el
principal de los semidioses primarios, incluyendo a Brahma y a Siva, e
Indra es el principal de los semidioses administrativos. Tanto a Indra como
a Visnu se los adora mediante la ejecucion de yajiias. Pero Arjuna pregunta
aqui que quién es en verdad el Senor del yajia (sacrificio), y cOmo reside
el Sefior en el cuerpo de la entidad viviente.



Arjuna se dirige al Sefior por el nombre de Madhustidana, ya que, en una
ocasiOn, Krsna mat0 a un demonio llamado Madhu. A decir verdad, estas
preguntas, que eran de la categoria de las dudas, no debieron haber
surgido en la mente de Arjuna, porque Arjuna es un devoto consciente de
Krsna. Por lo tanto, estas dudas son como demonios. Puesto que Krsna es
muy experto en matar demonios, aqui Arjuna se dirige a El como
Madhustidana, para que Krsna le mate las demoniacas dudas que se le
vienen a la mente.

Ahora bien, la palabra prayana-kale de este verso es muy significativa,
porque todo lo que hagamos en la vida se pondra a prueba en el momento
de la muerte. Arjuna esta muy ansioso de aprender acerca de aquellos que
estan dedicados constantemente al proceso de conciencia de Krsna.
¢COmo tienen que comportarse en ese Ultimo momento? A la hora de la
muerte, todas las funciones del cuerpo se trastornan, y la mente no se
encuentra en una buena condicion. Perturbado de ese modo por la
situacion del cuerpo, puede que uno no sea capaz de recordar al Sefior
Supremo. Maharaja Kulasekhara, un gran devoto, ora lo siguiente: "Mi
querido Senor, en este preciso momento estoy muy sano, y €s mejor que
yo muera de inmediato, de modo que el cisne de mi mente trate de entrar
en el tallo de Tus pies de loto". La razOn por la que se usa esta metafora es
porque al cisne, un ave acuatica, le gusta meterse entre las flores de loto;
su diversiOn consiste en entrar en la flor de loto. Maharaja Kulasekhara le
dice al Sefior: "Ahora no tengo la mente perturbada y estoy muy sano. Si
muero ya, pensando en Tus pies de loto, estaré seguro entonces de que mi
ejecucion de Tu servicio devocional se volvera perfecta. Pero si tengo que
esperar hasta que me llegue la muerte natural, entonces no sé lo que va a
ocurrir, porque en ese momento las funciones del cuerpo se van a
trastornar, la garganta se me va a obstruir, y no sé si voy a poder cantar Tu
nombre. Mejor déjame morir de inmediato". Arjuna pregunta cOmo puede
una persona fijar la mente en los pies de loto de Krsna en ese momento.

VERSO 3
§ri-bhagavan uvaca
aksararh brahma paramari
svabhavo’dhyatmam ucyate



bhiita-bhavodbhava-karo

visargah karma-sarhjiitah

sri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; aksaram—
indestructible; brahma—Brahman; paramam—trascendental; svabhavah—
naturaleza eterna; adhyatmam—el ser; ucyate—se llama; bhita-bhava-
udbhava-karah—que produce los cuerpos materiales de las entidades
vivientes; visargah—creaciOn; karma—actividades fruitivas; sarjiiitah—se
denomina.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: La indestructible y trascendental
entidad viviente recibe el nombre de Brahman, y su naturaleza eterna se
llama adhyatma, el ser. La accidn que esta relacionada con el desarrollo de
estos cuerpos materiales se denomina karma, o actividad fruitiva.

SIGNIFICADO

El Brahman es indestructible, existe eternamente y su constitucion no
cambia en ninglin momento. Pero mas alla del Brahman se encuentra el
Parabrahman. El Brahman se refiere a la entidad viviente, y el
Parabrahman se refiere a la Suprema Personalidad de Dios. La posicion
constitucional de la entidad viviente es diferente de la posicion que ella
adopta en el mundo material. En medio de la conciencia material, ella
tiene la naturaleza de tratar de ser la ama de la materia, pero en medio de
la conciencia espiritual, conciencia de Krsna, su posicion es la de servir al
Supremo. Cuando la entidad viviente tiene conciencia material, tiene que
adoptar diversos cuerpos en el mundo material. Eso se denomina karma, o
la creaciOn variada realizada por la fuerza de la conciencia material.

En la literatura védica, a la entidad viviente se la llama jivatma y Brahman,
pero nunca se la llama Parabrahman. La entidad viviente (jivatma) adopta
diferentes posiciones: a veces se sumerge en la oscura naturaleza material
y se identifica con la materia, y a veces se identifica con la naturaleza
espiritual superior. Por eso se la llama la energia marginal del Sefior
Supremo. Segln se identifique con la naturaleza material o con la



espiritual, recibe un cuerpo material o uno espiritual. En la naturaleza
material puede adquirir un cuerpo de entre cualquiera de las 8.400.000
especies de vida, pero en la naturaleza espiritual s6lo tiene un cuerpo. En
la naturaleza material, a veces se manifiesta como hombre, semidi0s,
animal, bestia, ave, etc., conforme a su karma. A veces, con el fin de ir a
planetas celestiales materiales y disfrutar de las facilidades que hay en
ellos, realiza sacrificios (yajiia), pero cuando su mérito se agota, regresa de
nuevo a la Tierra en la forma de un hombre. Ese proceso se denomina
karma.

El Chandogya Upanisad describe el proceso védico de los sacrificios. En el
altar del sacrificio, cinco clases de ofrendas se convierten en cinco clases
de fuego. A las cinco clases de fuego se las concibe como: los planetas
celestiales, las nubes, la tierra, el hombre y la mujer; y las cinco clases de
ofrendas del sacrificio son: la fe, el que disfruta en la Luna, la lluvia, los
granos y el semen.

En el proceso del sacrificio, la entidad viviente hace sacrificios especificos
para ir a planetas celestiales especificos, y, en consecuencia, llega a ellos.
Cuando el mérito del sacrificio se agota, la entidad viviente desciende a la
Tierra en forma de lluvia, luego adopta la forma de granos, los granos son
comidos por el hombre y se transforman en semen, y el semen fecunda a
una mujer, con lo cual la entidad viviente consigue una vez mas la forma
humana, para realizar sacrificios y repetir asi el mismo ciclo. De esa
manera, la entidad viviente va y viene perpetuamente por la senda
material. Sin embargo, la persona consciente de Krsna evita esos
sacrificios. Ella emprende directamente el proceso de conciencia de
Krsna, y con ello se prepara para ir de vuelta a Dios.

Los comentaristas impersonalistas de El Bhagavad-gita suponen de un
modo irrazonable que, en el mundo material, el Brahman adopta la forma
de la jiva, y para fundamentar esto se refieren al Capitulo Quince, verso 7,
del Gita. Pero en ese verso, el Sefior también habla de la entidad viviente
como "un fragmento eterno de Mi". El fragmento de Dios, la entidad
viviente, puede caer en el mundo material, pero el Sefior Supremo
(Acyuta) nunca cae. Por lo tanto, esa suposicion de que el Brahman
Supremo adopta la forma de la jiva, no es aceptable. Es importante
recordar que en la literatura védica se distingue al Brahman (la entidad



viviente) del Parabrahman (el Sefior Supremo).

VERSO 4
adhibhiitarn ksaro bhavah
purusas cadhidaivatam
adhiyajno’ham evatra
dehe deha-bhrtam vara

adhibhatam—Ila manifestacifn fisica; ksarah—cambiando constantemente;
bhavah—naturaleza; purusah—Ila forma universal, que incluye a todos los
semidioses, tales como el Sol y la Luna; ca—y; adhidaivatam—Ilamada
adhidaivam; adhiyajiah—Ila Superalma; aham—Yo (Krsna); eva—
ciertamente; atra—en este; dehe—cuerpo; deha-bhrtam—de los
encarnados; vara—ioh, el mejor!

TRADUCCION

iOh, t0, el mejor de los seres encarnados!, la naturaleza fisica, que esta
cambiando constantemente, se denomina adhibhatam [la manifestacion
material]. La forma universal del Senor, que incluye a todos los
semidioses, como los del Sol y de la Luna, se denomina adhidaivam. Y Yo,
el Sefior Supremo, representado como la Superalma en el corazon de cada
ser encarnado, Me llamo adhiyajia [el Sefior del sacrificio].

SIGNIFICADO

La naturaleza fisica esta cambiando constantemente. Los cuerpos
materiales pasan por lo general a través de seis etapas: nacen, crecen,
permanecen por alglin tiempo, producen algunos subproductos, decaen y
luego desaparecen. Esa naturaleza fisica se denomina adhibhiita. Ella es
creada en determinado momento, y sera aniquilada en determinado
momento. El concepto de la forma universal del Sefior Supremo, la cual
incluye a todos los semidioses y sus diferentes planetas, se denomina
adhidaivata. Y presente en el cuerpo junto con el alma individual se
encuentra la Superalma, una representacion plenaria del Sefior Krsna. La
Superalma se denomina el Paramatma o adhiyajiia, y esta situada en el



corazOn. La palabra eva es particularmente importante en el contexto de
este verso, porque con esta palabra el Sefior recalca que el Paramatma no
es diferente de El. La Superalma, la Suprema Personalidad de Dios, que
se halla sentada al lado del alma individual, es el testigo de las actividades
del alma individual y es la fuente de los diversos tipos de conciencia que
tiene el alma. La Superalma le da al alma individual la oportunidad de
actuar libremente, y presencia sus actividades. Las funciones de todas esas
diferentes manifestaciones del Sefior Supremo, quedan claras
automaticamente para el devoto puro y consciente de Krsna que esta
dedicado a prestarle un servicio trascendental al Sefior. La gigantesca
forma universal del Sefior, denominada adhidaivata, la contempla el
ne6fito que no puede acercarse al Sefior Supremo en Su manifestacion
como la Superalma. Al nedfito se le aconseja que contemple la forma
universal, o el virat-purusa, cuyas piernas se considera que son los planetas
inferiores, cuyos ojos se considera que son el Sol y la Luna, y cuya cabeza
se considera que es el sistema planetario superior.

VERSO 5
anta-kale ca mam eva
smaran muktva kalevaram
yah prayati sa mad-bhéavarm
yati nasty atra sarh$ayah

anta-kale—al final de la vida; ca—también; mam—a Mi; eva—
ciertamente; smaran—recordando; muktvda—abandonando; kalevaram—el
cuerpo; yah—aquel que; prayati—va; sah—¢€l; mat-bhavam—Mi
naturaleza; yati—consigue; na—no; asti—hay; atra—aqui; sarh$ayah—

duda.

TRADUCCION

Y quienquiera que al final de la vida abandone el cuerpo recordandome
Unicamente a Mi, de inmediato alcanza Mi naturaleza. De esto no hay
ninguna duda.

SIGNIFICADO



En este verso se recalca la importancia del proceso de conciencia de
Krsna. Todo aquel que abandone el cuerpo en estado de conciencia de
Krsna, es trasladado de inmediato a la naturaleza trascendental del Senor
Supremo. El Sefior Supremo es el mas puro de los puros. Por lo tanto,
todo aquel que esté consciente de Krsna constantemente, también es el
mas puro de los puros. La palabra smaran ("recordando") es importante.
Recordar a Krsna no le es posible al alma impura que no ha practicado el
proceso de conciencia de Krsna mediante el servicio devocional. En
consecuencia, uno debe cultivar conciencia de Krsna desde el mismo
comienzo de la vida. Si uno quiere lograr el éxito al final de su vida, el
proceso de recordar a Krsna es esencial. De modo que, se debe cantar
constante e incesantemente el maha-mantra: Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare RGma, Rdma Rama, Hare
Hare. El Sefior Caitanya ha aconsejado que uno sea tan tolerante como un
arbol (taror iva sahisnunay). A una persona que canta Hare Krsna se le
pueden presentar muchisimos impedimentos. No obstante, tolerando
todos esos impedimentos, uno debe continuar cantando Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare, de modo que al final de su vida pueda tener todo el beneficio
del proceso de conciencia de Krsna.

VERSO 6
yari yarh vapi smaran bhavarn
tyajaty ante kalevaram
tarh tam evaiti kaunteya

sada tad-bhava-bhavitah

yam yam—todo lo que; va—cualquiera de ellos; api—también; smaran—
recordando; bhavam—naturaleza; tyajati—abandona; ante—al final;
kalevaram—este cuerpo; tam tam—similar; eva—ciertamente; eti—
obtiene; kaunteya—ijoh, hijo de Kunti!; sada—siempre; tat—ese; bhava—
estado de existencia; bhavitah—recordando.

TRADUCCION

Cualquier estado de existencia que uno recuerde cuando abandone el



cuerpo, ese estado alcanzard sin falta.

SIGNIFICADO

Aqui se explica el proceso mediante el cual uno cambia su naturaleza en el
critico momento de la muerte. La persona que al final de su vida abandona
su cuerpo pensando en Krsna, alcanza la naturaleza trascendental del
Sefior Supremo, pero no es cierto que una persona que piense en algo
diferente de Krsna, alcance el mismo estado trascendental. Este es un
punto que debemos notar muy cuidadosamente. (COmo es posible morir
en el estado mental apropiado? Mahardja Bharata, aunque era una gran
personalidad, pens0 en un venado al final de su vida, y, por ello, en su
siguiente vida fue trasladado al cuerpo de un venado. Aunque como
venado €l recordaba sus actividades pasadas, tuvo que aceptar ese cuerpo
de animal. Indudablemente, los pensamientos que se tienen en el
transcurso de la vida se acumulan e influyen en los pensamientos que uno
tiene en el momento de la muerte; asi que, esta vida crea la siguiente vida
de uno. Si en la vida actual uno vive bajo la influencia de la modalidad de
la bondad y piensa siempre en Krsna, es posible que al final de su vida uno
recuerde a Krsna. Eso lo ayudard a uno a ser trasladado a la naturaleza
trascendental de Krsna. Si uno estéd absorto de un modo trascendental en
el servicio de Krsna, entonces su siguiente cuerpo serd trascendental
(espiritual), no material. Por consiguiente, el canto de Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare RaGma, Rama Rama,
Hare Hare, es el mejor proceso para que al final de la vida uno cambie con
éxito el estado de su existencia.

VERSO 7
tasmat sarvesu kalesu
mam anusmara yudhya ca
mayy arpita-mano buddhir

mam evaisyasy asarhsayah

tasmat—por lo tanto; sarvesu—en todo; kadlesu—momento; mam—a Mij;
anusmara—continla recordando; yudhya—pelea; ca—también; mayi—a
Mi; arpita—entregando; manah—mente; buddhih—intelecto; mam—a



Mi; eva—con certeza; esyasi—llegaras; asarhsayah—sin ninguna duda.

TRADUCCION

Por lo tanto, Arjuna, siempre debes pensar en Mi en la forma de Krsna, y
al mismo tiempo desempefiar tu deber prescrito de pelear. Con tus
actividades dedicadas a Miy con la mente y la inteligencia fijas en M,
llegaras a Mi sin duda alguna.

SIGNIFICADO

Esta instrucciOn que se le da a Arjuna es muy importante para todos los
hombres que estan dedicados a las actividades materiales. El Sefior no dice
que uno deba abandonar sus deberes u ocupaciones prescritas. Uno puede
continuar con ellos, y al mismo tiempo pensar en Krsna mediante el canto
de Hare Krsna. Eso lo librara a uno de la contaminacion material, y le
ocupard la mente y la inteligencia en Krsna. Mediante el canto de los
nombres de Krsna, uno se trasladara al planeta supremo, Krsnaloka, sin
ninguna duda.

VERSO 8
abhyasa-yoga-yuktena
cetasa nanya-gamina
paramarh purusarh divyarh
yati parthanucintayan

abhyésa-yoga—mediante la practica; yuktena—estando dedicado a la
meditaciOn; cetasd—mediante la mente y la inteligencia; na anya-gamina—
sin que se aparten; paramam—el Supremo; purusam—Ia Personalidad de
Dios; divyam—trascendental; yati—uno alcanza; partha—ioh, hijo de
Prthal; anucintayan—pensando constantemente en.

TRADUCCION

Aquel que medita en Mi como Suprema Personalidad de Dios, con la
mente constantemente dedicada a recordarme a Mi, y que no se aparta del
sendero, €l, joh, Parthal, es seguro que llega a Mi.



SIGNIFICADO

En este verso el Sefior Krsna hace énfasis en la importancia de recordarlo
a EL. Uno revive su recuerdo de Krsna mediante el canto del maha-mantra,
Hare Krsna. Mediante esta practica de cantar y oir la vibracion sonora del
Sefior Supremo, se ocupan el oido, la lengua y la mente de uno. Esta
meditaciOn mistica es muy facil de practicar, y lo ayuda a uno a alcanzar al
Sefior Supremo. Purusam significa disfrutador. Aunque las entidades
vivientes pertenecen a la energia marginal del Sefior Supremo, se hallan
en medio de la contaminacion material. Ellas se creen disfrutadoras, pero
no son el disfrutador supremo. Aqui se afirma claramente que el
disfrutador supremo es la Suprema Personalidad de Dios, en Sus
diferentes manifestaciones y expansiones plenarias, tales como Naréayana,
Vasudeva, etc.

Mediante el canto de Hare Krsna, el devoto puede pensar constantemente
en el objeto de la adoracion —el Sefior Supremo—, en cualquiera de Sus
aspectos —Narayana, Krsna, Rama, etc.—. Esta practica lo purificard y al
final de su vida, debido a su canto constante, sera trasladado al Reino de
Dios. La practica del yoga consiste en meditar en la Superalma que esta
dentro; de forma similar, mediante el canto de Hare Krsna, uno siempre
fija la mente en el Senor Supremo. La mente es veleidosa y, en
consecuencia, es necesario ocuparla a la fuerza en pensar en Krsna. Un
ejemplo que se da a menudo es el de la oruga que piensa en volverse una
mariposa, y, de ese modo, se transforma en una mariposa en la misma vida.
Asi mismo, si pensamos constantemente en Krsna, es seguro que al final
de nuestra vida tendremos la misma constitucion fisica que Krsna.

VERSO 9
kavirh purdnam anusasitaram
anor aniyarmmsam anusmared yah
sarvasya dhataram acintya-rapam
aditya-varnarh tasmasah parastat

kavim—aquel que lo sabe todo; purdnam—el mas antiguo; anusasitaram—
el controlador; anoh—que el dtomo; aniyarmsam—mas pequeio;
anusmaret—siempre piensa en; yah—aquel que; sarvasya—de todo;



dhataram—el sustentador; acintya—inconcebible; rapam—cuya forma;
aditya-varnam—Iluminoso como el Sol; tamasah—a la oscuridad;
parastat—trascendental.

TRADUCCION

Se debe meditar en la Persona Suprema como aquel que lo sabe todo, que
es el mas antiguo de todos, que es el controlador, que es mas pequeiio que
lo més pequeno, que es el sustentador de todo, que estd mas alla de toda
concepciOn material, que es inconcebible y que siempre es una persona. El
es luminoso como el Sol, y es trascendental, mas alla de esta naturaleza
material.

SIGNIFICADO

En este verso se menciona el proceso a seguir para pensar en el Supremo.
Lo mas importante de todo es que El no es impersonal o vacio. Uno no
puede meditar en algo impersonal o vacio. Eso es muy dificil. Sin
embargo, el proceso que se sigue para pensar en Krsna es muy fécil, y se
expone aqui concretamente. En primer lugar, el Sefior es purusa, una
persona: pensamos en la persona Rdma y en la persona Krsna. Y ya sea que
uno piense en Rdma o en Krsna, en este verso de El Bhagavad-gita se dice
cOmo es El. El Sefior es kavi, es decir, conoce el pasado, el presente y el
tuturo, y, por ende, lo conoce todo. Elesla personalidad mas antigua que
existe, porque es el origen de todo; todo nace de El. El es, ademas, el
supremo controlador del universo, y el sustentador e instructor de la
humanidad. El es més pequeiio que lo mas pequeiio. La entidad viviente
es la diezmilésima parte de la punta de un cabello, pero el Seiior es tan
inconcebiblemente pequefio, que entra en el corazOn de esa particula. Por
eso se lo llama "mas pequefio que lo més pequefio". En Su caracter de
Supremo, El puede entrar en el atomo y en el corazon de lo mas pequefio
que existe, y controlarlo en forma de la Superalma. Aunque El es asi de
pequeilo, aun asi es omnipresente y lo mantiene todo. Todos estos
sistemas planetarios son sustentados por El. A menudo nos preguntamos
cOmo estos grandes planetas flotan en el aire. Aqui se dice que el Sefior
Supremo, por medio de Su energfa inconcebible, esta sustentando a todos



estos grandes planetas y sistemas de galaxias. La palabra acintya
("inconcebible") es muy significativa en relaciOn con esto. La energia de
Dios esta mas alla de nuestra concepcidn, mas alla de la jurisdiccion de
nuestro pensamiento, y, por consiguiente, se dice que es inconcebible
(acintya). (Quién puede objetar este punto? El se encuentra difundido por
todo este mundo material y, sin embargo, esta mas alla de €l. Nosotros ni
siquiera podemos comprender este mundo material, que es insignificante
en comparacion con el mundo espiritual, asi que, ¢cOmo vamos a
comprender lo que estd mas alla de €l? Acintya significa aquello que esta
mas alla de este mundo material, aquello que nuestro argumento, nuestra
16gica y nuestra especulacion filosofica no pueden tocar, aquello que es
inconcebible. Por lo tanto, las personas inteligentes, evitando el argumento
y la especulaciOn inGtil, deben aceptar lo que se declara en Escrituras tales
como los Vedas, El Bhagavad-gita y El Srimad—Bhégavatam, y deben
seguir los principios que en ellas se estipulan. Esto lo llevara a uno a
entender.

VERSO 10
prayana-kale manasacalena
bhaktya yukto yoga-balena caiva
bhruvor madhye pranam avesya samyak
sa tarh pararh purusam upaiti divyam

prayana-kale—en el momento de la muerte; manasd—por medio de la
mente; acalena—sin que se aparte; bhaktyd—con toda devocion; yuktah—
dedicado; yoga-balena—mediante el poder del yoga mistico; ca—también;
eva—ciertamente; bhruvoh—Ilas dos cejas; madhye—entre; pranam—el
aire vital; avesya—estableciendo; samyak—por completo; sah—€l; tam—
eso; param—trascendental; purusam—Ila Personalidad de Dios; upaiti—
consigue; divyam—en el reino espiritual.

TRADUCCION

Aquel que, en el momento de la muerte, fije su aire vital entre las cejas y,
por la fuerza del yoga, con una mente recta, se dedique a recordar al Sefior
Supremo con toda devociOn, ciertamente que llegara a la Suprema



Personalidad de Dios.

SIGNIFICADO

En este verso se afirma claramente que, a la hora de la muerte, la mente
debe estar fija en la devocion por la Suprema Personalidad de Dios. A los
expertos en yoga se les recomienda que eleven la fuerza vital hasta el
entrecejo (hasta el ajna-cakra). Aqui se estd sugiriendo la practica del sat-
cakra-yoga, que implica el meditar en los seis cakras. El devoto puro no
practica ese yoga, pero como €l siempre estd dedicado al proceso de
conciencia de Krsna, en el momento de morir puede recordar a la
Suprema Personalidad de Dios, por la gracia de El. Esto se explica en el
verso 14.

En este verso es significativo el uso especifico de la palabra yoga-balena,
porque sin la practica del yoga —ya sea el sat-cakra-yoga o el bhakti-
yoga—, a la hora de la muerte no se puede llegar a ese estado
trascendental de la existencia. Al morir, uno no puede recordar
subitamente al Sefior Supremo; se debe haber practicado algln sistema de
yoga, especialmente el sistema del bhakti-yoga. Como en el momento de
morir se tiene la mente muy perturbada, durante la vida se debe practicar
la trascendencia a traves del yoga.

VERSO 11
yad aksaram veda-vido vadanti
visanti yad yatayo vita-ragah
yad icchanto brahmacaryarh caranti
tat te padarh sangrahena pravaksye

yat—aquello que; aksaram—Ia silaba orh; veda-vidah—personas versadas
en los Vedas; vadanti—dicen; vianti—entran; yat—en el cual; yatayah—
grandes sabios; vita-rdgadh—en la orden de vida de renuncia; yat—aquello
que; icchantah—deseando; brahmacaryam—celibato; caranti—practican;
tat—eso; te—a ti; padam—situacién; saflgrahena—en resumen;
pravaksye—explicare.

TRADUCCION



Las personas que estan versadas en los Vedas, que profieren el orhkara y
que son grandes sabios de la orden de renuncia, entran en el Brahman. Al
desear esa perfecciOn, uno practica celibato. Ahora te explicaré
brevemente ese proceso, mediante el cual se puede lograr la salvacion.

SIGNIFICADO

El Sefior S17 Krsna le ha recomendado a Arjuna la préctica del sat-cakra-
yoga, en la que uno coloca en el entrecejo el aire de la vida. Dando por
sentado que Arjuna quizds no sepa cOmo practicar el sat-cakra-yoga, el
Sefior explica el proceso en los versos siguientes. El Sefor dice que
aunque el Brahman no tiene igual, tiene diversas manifestaciones y
aspectos. En especial para los impersonalistas, el aksara, o el orhkara —la
silaba orh—, es idéntica al Brahman. Krsna explica aqui el Brahman
impersonal, en el que entran los sabios de la orden renunciante.

En el sistema védico del conocimiento, a los estudiantes se les ensefia
desde el mismo comienzo a proferir el orh y aprender lo referente al
Supremo Brahman impersonal, mientras viven con el maestro espiritual en
completo celibato. De ese modo, ellos llegan a comprender dos de los
aspectos del Brahman. Esa practica es muy esencial para el adelanto del
estudiante en la vida espiritual, pero en los actuales momentos, esa clase
de vida de brahmacari (de soltero célibe) no es posible en absoluto. La
estructura social del mundo ha cambiado tanto, que no hay ninguna
posibilidad de practicar celibato desde el comienzo de la vida de
estudiante. Por todas partes del mundo hay muchas instituciones para
diferentes departamentos del conocimiento, pero no hay ninguna
instituciOn reconocida en la que se pueda educar a los estudiantes en los
principios de brahmacari. A menos que se practique celibato, el adelanto
en la vida espiritual es muy dificil. Por lo tanto, el Sefior Caitanya, de
conformidad con las disposiciones de las Escrituras para esta era de Kali,
ha anunciado que en esta era no es posible llevar a cabo ninglin proceso
para comprender al Supremo, aparte del canto del santo nombre del Sefior
Krsna: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

VERSO 12



sarva-dvarani sarhyamya
mano hrdi nirudhya ca
murdhny adhayatmanah pranam
asthito yoga-dharanam

sarva-dvarani—todas las puertas del cuerpo; sarhyamya—controlando;
manah—Ila mente; hrdi—en el corazon; nirudhya—confinando; ca—
también; mirdhni—en la cabeza; 8dhaya—{fijacion; atmanah—del alma;
pranam—el aire vital; asthitah—situado en; yoga-dharanam—Ia situacion
yOguica.

TRADUCCION

La situaciOn yOguica es la de estar desapegado de todas las ocupaciones de
los sentidos. Cerrando todas las puertas de los sentidos y fijando la mente
en el corazOn y el aire vital en la parte superior de la cabeza, uno se
establece en el yoga.

SIGNIFICADO

Para practicar yoga tal como se sugiere aqui, primero hay que cerrarle las
puertas a todo el disfrute de los sentidos. Esta practica se denomina
pratyahara, o el acto de apartar los sentidos de sus objetos. Los Organos de
los sentidos para adquirir conocimiento —los ojos, los oidos, la nariz, la
lengua y el tacto— deben ser controlados por completo, y a ellos no se les
debe permitir dedicarse a la complacencia propia. De ese modo, la mente
se enfoca en la Superalma que esta en el corazOn, y la fuerza vital es
elevada a la parte superior de la cabeza. En el Capitulo Sexto se describe
ese proceso de forma detallada. Pero, como se mencion0 antes, ese
método no es préctico en esta era. El mejor proceso es el de conciencia de
Krsna. Si uno siempre es capaz de fijar la mente en Krsna mediante el
servicio devocional, le serd muy facil permanecer en un trance
trascendental imperturbable, es decir, en samadhi.

VERSO 13
orh ity ekéksaram brahma



vydharan mam anusmaran
yah prayati tyajan deham

sa yéti paramérh gatim

orh—Ila combinaciOn de letras orh (ormkara); iti—asi pues; eka-aksaram—Ia
silaba Unica; brahma—absoluto; vydharan—profiriendo; mam—a Mi
(Krsna); anusmaran—recordando; yah—todo el que; prayati—deje;
tyajan—abandonando; deham—este cuerpo; sah—€l; yati—consigue;
paramam—el supremo; gatim—destino.

TRADUCCION

Si después de situarse en esa practica del yoga y de proferir la sagrada
silaba o, la suprema combinacion de letras, uno piensa en la Suprema
Personalidad de Dios y abandona su cuerpo, es seguro que llegara a los
planetas espirituales.

SIGNIFICADO

Aqui se afirma claramente que o, el Brahman y el Sefior Krsna no son
diferentes. El ori es el sonido impersonal de Krsna, pero el sonido Hare
Krsna contiene al omn. El canto del mantra Hare Krsna se recomienda
claramente para esta era, por lo cual si uno abandona su cuerpo al final de
la vida cantando Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare
Réama, Hare Rdma, Rama Rama, Hare Hare, llegara sin duda a uno de los
planetas espirituales, de conformidad con la modalidad de su practica. Los
devotos de Krsna entran en el planeta de Krsna, Goloka Vrndavana. Para
los personalistas también hay infinidad de otros planetas en el cielo
espiritual, conocidos como planetas Vaikunthas, mientras que los
impersonalistas permanecen en el brahmajyoti.

VERSO 14
ananya-cetah satatarh
yo marh smarati nityasah
tasyaharh sulabhah partha
nitya-yuktasya yoginah



ananya-cetdh—sin desviacion de la mente; satatam—siempre; yah—todo
el que; mam—a Mi (Krsna); smarati—recuerda; nityasah—regularmente;
tasya—a €l; aham—Yo soy; su-labhah—facil de conseguir; partha—ioh,
hijo de Prthal; nitya—regularmente; yuktasya—dedicado; yoginah—para
el devoto.

TRADUCCION

Para aquel que siempre Me recuerda sin desviacion, Yo soy facil de
obtener, joh, hijo de Prthal, debido a su constante ocupacion en el servicio
devocional.

SIGNIFICADO

Este verso describe especialmente el destino final al que llegan los devotos
puros que sirven a la Suprema Personalidad de Dios mediante el bhakti-
yoga. En versos anteriores se han mencionado cuatro clases de devotos: los
afligidos, los indagadores, aquellos que buscan ganancia material y los
filésofos especuladores. También se han descrito diferentes procesos de
liberacion: el karma-yoga, el jidna-yoga y el hatha-yoga. Los principios de
esos sistemas de yoga tienen afiadido un poco de bhakti, pero en este verso
se menciona particularmente el bhakti-yoga puro, sin ninguna mezcla de
jhéna, karma o hatha. Como se indica con la palabra ananya-cetah, en el
bhakti-yoga puro el devoto no desea nada aparte de Krsna. Un devoto puro
no desea ser promovido a los planetas celestiales, ni busca la unidad con el
brahmajyoti ni la salvacion o la liberacion del enredo material. El devoto
puro no desea nada. En El Caitanya-caritamrta, al devoto puro se lo llama
niskama, que significa que €l no tiene ningln deseo de procurar su bien
personal. La paz perfecta le pertenece solo a €l, y no a aquellos que se
esfuerzan por el beneficio personal. Mientras que el jiana-yogi, el karma-
yogl o el hatha-yogi tienen sus propios intereses egoistas, un devoto
perfecto no tiene ningln otro deseo mas que el de complacer a la Suprema
Personalidad de Dios. Por consiguiente, el Sefior dice que a alguien que
estd consagrado a El de un modo resuelto, le es facil conseguirlo a El.

El devoto puro siempre se dedica a prestarle servicio devocional a Krsna



en uno de Sus diversos aspectos personales. Krsna tiene diversas
encarnaciones y expansiones plenarias, tales como Rama y Nrsirhha, y el
devoto puede escoger fijar la mente en cualquiera de esas trascendentales
formas del Sefior Supremo, con un servicio amoroso. Esa clase de devoto
no se encuentra con ninguno de los problemas que plagan a los
practicantes de otros yogas. El bhakti-yoga es muy sencillo, puro y fécil de
ejecutar. Uno puede comenzar simplemente con el canto de Hare Krsna.
El Sefior es misericordioso con todos, pero como ya lo hemos explicado, El
se inclina de un modo especial por aquellos que siempre lo sirven sin
desviaciOn. El Sefior ayuda a esos devotos de diversas maneras. Como se
afirma en los Vedas, (El Katha Upanisad 1.2.23): yam evaisa vrnute tena
labhyas/ tasyaisa atma vivrnute tanurh svam, aquel que esta plenamente
entregado y dedicado al servicio devocional del Sefior Supremo, puede
entenderlo a El tal como El es. Y como se declara en El Bhagavad-gita
(10.10): dadami buddhi-yogarh tam, el Sefior le da a ese devoto la
inteligencia suficiente como para que al final el devoto pueda llegar a El en
Su reino espiritual.

La caracteristica especial que tiene el devoto puro es la de que siempre
esta pensando en Krsna sin desviacion y sin considerar el tiempo o el lugar.
No tiene que haber ninglin impedimento. El debe ser capaz de
desempefiar su servicio en cualquier parte y en cualquier momento.
Algunos dicen que el devoto debe permanecer en lugares sagrados tales
como Vrndavana, o alglin pueblo sagrado en el que el Sefior vivi0, pero el
devoto puro puede vivir en cualquier parte y crear la atmosfera de
Vrndavana por medio de su servicio devocional. Sr1 Advaita le dijo al Sefior
Caitanya: "Dondequiera que TU te encuentres, joh, Sefior!, ahi es
Vrndavana".

Como se indica con las palabras satatam y nityasah, que significan
"siempre", "regularmente" o "todos los dias", el devoto puro
constantemente recuerda a Krsna y medita en El. Estas son cualidades del
devoto puro para quien el Senor es muy facil de conseguir. El bhakti-yoga
es el sistema que el Gitd recomienda por encima de todos los demas. Por
lo general, los bhakti-yogis se ocupan de cinco diferentes maneras: (1)
santa-bhakta, se ocupan en el servicio devocional en estado de neutralidad;
(2) dasya-bhakta, se ocupan en el servicio devocional como sirvientes; (3)



sakhya-bhakta, se ocupan como amigos; (4) vatsalya-bhakta, se ocupan
como padres o madres; y (5) madhurya-bhakta, se ocupan como amantes
conyugales del Sefior Supremo. De cualquiera de esas maneras, el devoto
puro siempre esta dedicado de un modo constante al amoroso servicio
trascendental del Sefior Supremo y no puede olvidar al Sefior Supremo, y
por eso para €l el Sefior es facil de conseguir. El devoto puro no puede
olvidar al Sefior Supremo ni por un momento, y, de la misma manera, el
Sefior Supremo no puede olvidar a Su devoto puro ni por un momento.
Esa es la gran bendicion del proceso de conciencia de Krsna que consiste
en el canto del maha-mantra, Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

VERSO 15
mam upetya punar janma
duhkhalayam asasvatam
napnuvanti mahatmanah
sarhsiddhirh paramarh gatah

mam—a Mi; upetya—Ilegando; punah—de nuevo; janma—nacimiento;
duhkha-alayam—Ilugar de sufrimientos; asdsvatam—temporal; na—nunca;
apnuvanti—logran; maha-atmanah—Ilas grandes almas; sarmsiddhim—
perfecciOn; paramam—maxima; gatah—habiendo logrado.

TRADUCCION

Después de llegar a Mi, las grandes almas, que son yogis en estado de
devociOn, jamas regresan a este mundo temporal, el cual esta lleno de
sufrimientos, ya que han logrado la méaxima perfeccion.

SIGNIFICADO

Como este temporal mundo material esta lleno de los sufrimientos del
nacimiento, la vejez, las enfermedades y la muerte, aquel que logra la
maxima perfeccion y llega al planeta supremo, Krsnaloka, Goloka
Vrndavana, naturalmente no desea regresar. Al planeta supremo se lo
describe en la literatura védica como avyakta, aksara y parama-gati; en



otras palabras, ese planeta se encuentra fuera del alcance de nuestra vision
material y es inexplicable, pero es la maxima meta, el destino de los
mahatmas (las grandes almas). Los mahatmas reciben mensajes
trascendentales de labios de los devotos iluminados, y de ese modo se
desarrolla en ellos gradualmente el servicio devocional con conciencia de
Krsna; y ellos quedan tan absortos en el servicio trascendental, que dejan
de desear elevarse a ninguno de los planetas materiales, y ni siquiera
quieren ser trasladados a ninglin planeta espiritual. Ellos s0lo quieren a
Krsna y la compaiiia de Krsna, y nada mds. Esa es la maxima perfeccion de
la vida. Este verso menciona especificamente a los devotos personalistas
del Sefior Supremo, Krsna. Estos devotos en estado de conciencia de
Krsna logran la méaxima perfeccion de la vida. En otras palabras, ellos son
las almas supremas.

VERSO 16
a-brahma-bhuvanal lokah
punar avartino ‘rjuna
mam upetya tu kaunteya
punar janma na vidyate

a-brahma—hasta el planeta Brahmaloka; bhuvanat—de los sistemas
planetarios; lokdh—planetas; punah—de nuevo; avartinah—de regresar;
arjuna—ijoh, Arjunal; mam—a Mi; upetya—llegando; tu—pero;
kaunteya—ioh, hijo de Kuntil; punah janma—volver a nacer; na—nunca;
vidyate—ocurre.

TRADUCCION

Desde el planeta mas elevado del mundo material hasta el mas bajo de
ellos, todos son lugares de sufrimiento en los que ocurre el reiterado
proceso del nacimiento y la muerte. Pero aquel que llega a Mi morada,
joh, hijo de Kunti!, nunca vuelve a nacer.

SIGNIFICADO

Tarde o temprano, todas las clases de yogis —los karma-yogis, los jhana-



yogis, los hatha-yogis, etc.— tienen que llegar a la perfeccion devocional
del bhakti-yoga, o el proceso de conciencia de Krsna, antes de que puedan
ir a la trascendental morada de Krsna y jamas regresar. Aquellos que
llegan a los planetas materiales mas elevados de todos, los planetas de los
semidioses, quedan de nuevo supeditados al reiterado proceso del
nacimiento y la muerte. Asi como las personas de la Tierra son elevadas a
planetas superiores, la gente de planetas superiores tales como
Brahmaloka, Candraloka e Indraloka, cae a la Tierra. La practica del
sacrificio denominado paficagni-vidya, que se recomienda en El
Chandogya Upanisad, lo capacita a uno para llegar a Brahmaloka, pero si
en Brahmaloka uno no cultiva su conciencia de Krsna, debe entonces
regresar a la Tierra. Aquellos que en los planetas superiores progresan en
el cultivo de conciencia de Krsna, son elevados gradualmente a planetas
cada vez mas elevados, y en el momento de la devastacion universal son
trasladados al reino espiritual eterno. En su comentario a El Bhagavad-
oita, Sridhara Svami cita este verso:

brahmana saha te sarve
samprapte pratisaficare
parasyante krtatmanah
pravisanti pararh padam

"Cuando ocurre la devastacion de este universo material, Brahma y sus
devotos, quienes estan constantemente dedicados al proceso de conciencia
de Krsna, son trasladados al universo espiritual y a planetas espirituales
especificos, conforme a sus deseos".

VERSO 17
sahasra-yuga-paryantam
ahar yad brahmano viduh
ratrirh yuga-sahasrantarn
te 'ho-ratra-vido janah

sahasra—mil; yuga—milenios; paryantam—constituyen; ahah—dia; yat—
aquello que; brahmanah—de Brahma; viduh—ellos saben; ratrim—noche;
yuga—milenios; sahasra-antdm—de igual modo, terminando después de



mil; te—ellos; ahah-ratra—dia y noche; vidah—que entiende; janah—
gente.

TRADUCCION

En funcion de los célculos humanos, el conjunto de mil eras constituye la
duracion de un dia de Brahma. Y ésa es también la duracién de su noche.

SIGNIFICADO

La duracion del universo material es limitada. Esa duracion se manifiesta
en ciclos de kalpas. Un kalpa es un dia de Brahma, y un dia de Brahma
consta de mil ciclos de cuatro yugas, o eras: Satya, Tretd, Dvapara y Kali.
El ciclo de Satya se caracteriza por la virtud, la sabiduria y la religion, sin
que en €l practicamente exista la ignorancia y el vicio, y el yuga dura
1.728.000 afios. En el Treté-yuga se introduce el vicio, y este yuga dura
1.296.000 afios. En el Dvéapara-yuga hay una declinacion alin mayor de la
virtud y la religion, con el vicio en aumento, y este yuga dura 864.000 afios.
Y, finalmente, en el Kali-yuga (el yuga en el que hemos estado viviendo
durante los Ultimos 5.000 afios), hay una abundancia de contienda,
ignorancia, irreligion y vicio, con la virtud verdadera practicamente
inexistente, y este yuga dura 432.000 afios. En el Kali-yuga el vicio
aumenta hasta tal punto, que al terminar el yuga el propio Sefior Supremo
aparece como el avatara Kalki, destruye a los demonios, salva a Sus devotos
y comienza otro Satya-yuga. Luego, el proceso se pone en marcha de
nuevo. Estos cuatro yugas, al transcurrir mil veces, constituyen un dia de
Brahma, y el mismo nlmero constituye una noche. Brahma vive cien de
esos "afios", y luego muere. Segln los calculos terrenales, esos "cien afios"
ascienden a un total de 311.040.000.000.000 de afios terrestres. De
acuerdo con esos calculos, la vida de Brahma parece fantéstica e
interminable, pero desde el punto de vista de la eternidad es tan fugaz
como la luz del relampago. En el océano Causal hay infinidad de Brahmas
que surgen y desaparecen como las burbujas en el Atlantico. Brahma y su
creaciOn son todos parte del universo material y, por consiguiente, estan
en flujo constante.

En el universo material, ni siquiera Brahma esta libre del proceso del



nacimiento, la vejez, las enfermedades y la muerte. Sin embargo, Brahma
esta dedicado directamente al servicio del Sefior Supremo en la
administracion de este universo, y, en consecuencia, logra de inmediato la
liberacion. A los sannyasis elevados se los promueve al planeta especifico
de Brahma, Brahmaloka, que es el planeta mas elevado del universo
material y el cual sobrevive a todos los planetas celestiales de los estratos
superiores del sistema planetario; pero a su debido tiempo, Brahma y
todos los habitantes de Brahmaloka tienen que someterse a la muerte,
conforme a la ley de la naturaleza material.

VERSO 18
avyaktad vyaktayah sarvah
prabhavanty ahar-agame
ratry-adgame praliyante
tatraivavyakta-sarhjiake

avyaktat—de lo no manifiesto; vyaktayah—entidades vivientes; sarvah—
todas; prabhavanti—se manifiestan; ahah-agame—al comienzo del dia;
ratri-dgame—a la caida de la noche; praliyante—son aniquiladas; tatra—
dentro de eso; eva—ciertamente; avyakta—lo no manifiesto; sarhjiake—
que se denomina.

TRADUCCION

Al comienzo del dia de Brahma, todas las entidades vivientes se
manifiestan del estado no manifiesto, y luego, cuando cae la noche, se
funden de nuevo en lo no manifiesto.

VERSO 19
bhita-gramah sa evayarh
bhatva bhiatva praliyate
ratry-dgame ‘vasah partha
prabhavaty ahar-agame

bhita-gramah—el conjunto de todas las entidades vivientes; sah—éstas;



eva—ciertamente; ayam—esto; bhuitvd bhatva—naciendo reiteradamente;
praliyate—es aniquilado; ratri—de la noche; agame—a la llegada; avasah—
automaticamente; partha—joh, hijo de Prthal; prabhavati—se manifiesta;

ahah—del dia; agame—a la llegada.

TRADUCCION

Una y otra vez, cuando llega el dia de Brahma, todas las entidades
vivientes pasan a existir, y con la llegada de la noche de Brahma son
aniquiladas irremediablemente.

SIGNIFICADO

Los poco inteligentes, quienes tratan de permanecer dentro de este
mundo material, pueden ser elevados a planetas superiores, y luego tienen
que descender de nuevo a este planeta Tierra. Durante el dia de Brahma,
ellos pueden exhibir sus actividades en planetas superiores e inferiores de
este mundo material, pero cuando llega la noche de Brahma todos ellos
son aniquilados. En el dia, ellos reciben diversos cuerpos para las
actividades materiales, y de noche dejan de tener cuerpos y mas bien
permanecen encerrados en el cuerpo de Visnu. Luego, a la llegada del dia
de Brahma, ellos se manifiestan de nuevo. Bhutva bhatva praliyate:
durante el dia se manifiestan, y de noche vuelven a ser aniquilados.
Finalmente, cuando la vida de Brahma se termina, todos ellos son
aniquilados y permanecen en un estado no manifiesto durante millones y
millones de afios. Y cuando Brahma vuelve a nacer en otro milenio, ellos se
manifiestan de nuevo. De esa manera, el hechizo del mundo material los
cautiva. Pero aquellas personas inteligentes que emprenden el proceso de
conciencia de Krsna, emplean la forma de vida humana plenamente en el
servicio devocional del Sefior, cantando Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna
Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. De
ese modo, ellas se trasladan incluso en esta vida al planeta espiritual de
Krsna, y ahi se vuelven dichosas eternamente, sin estar supeditadas a esos
renacimientos.

VERSO 20



paras tasmat tu bhavo ‘nyo
‘vyakto ‘vyaktat sanatanah
yah sa sarvesu bhutesu
nasyatsu na vinasyati

parah—trascendental; tasméat—a eso; tu—pero; bhavah—naturaleza;
anyah—otra; avyaktah—no manifiesta; avyaktat—a lo no manifiesto;
sanatanah—eterna; yah sah—aquello que; sarvesu—toda; bhitesu—
manifestaciOn; nasyatsu—siendo aniquilada; na—nunca; vinasyati—es
aniquilada.

TRADUCCION

Mas, existe otra naturaleza no manifiesta, que es eterna 'y trascendental a
esta materia manifestada y no manifestada. Esa naturaleza es suprema y
nunca es aniquilada. Cuando todo en este mundo es aniquilado, esa parte
permanece tal como es.

SIGNIFICADO

La energia espiritual y superior de Krsna es trascendental y eterna. Esa
energia estd mas alla de todos los cambios de la naturaleza material, la cual
es manifestada y aniquilada durante los dias y las noches de Brahma. La
energia superior de Krsna es de una calidad totalmente opuesta a la
naturaleza material. La naturaleza superior y la inferior se explican en el
Capitulo Siete.

VERSO 21
avyakto ‘ksara ity uktas
tam ahuh paramarm gatim
yarh prapya na nivartante
tad dhama paramarh mama

avyaktah—no manifiesto; aksarah—infalible; iti—asi pues; uktah—se dice;
tam—aquello; &huh—se conoce; paramam—supremo; gatim—destino;
yam—aquello que; pra@pya—obteniendo; na—nunca; nivartante—regresa;



tat—esa; dhama—morada; paramam—suprema; mama—Mi.

TRADUCCION

Aquello que los vedantistas describen como no manifiesto e infalible,
aquello que se conoce como el destino supremo, ese lugar del que,
despues de llegar a €1, nunca se regresa, ésa es Mi morada suprema.

SIGNIFICADO

En El Brahma-sarhhita se describe la morada suprema de la Personalidad
de Dios, Krsna, como cintamani-dhadma, un lugar en el que se cumplen
todos los deseos. La morada suprema del Sefior Krsna, conocida como
Goloka Vrndavana, esta llena de palacios hechos de piedra de toque. Ahi
también hay arboles, llamados "arboles de los deseos", que dan cualquier
tipo de comestibles que se les pida, y hay vacas, conocidas como vacas
surabhi, que suministran leche en cantidades ilimitadas. En esa morada, al
Sefior lo sirven cientos de miles de diosas de la fortuna (Laksmis), y a El se
lo llama Govinda, el Sefior original y la causa de todas las causas. El Sefior
acostumbra a tocar Su flauta (venurm kvanantam). Su forma trascendental
es lo mas atractivo que existe en todos los mundos: Sus ojos son como
pétalos de loto, y el color de Su cuerpo es como el color de las nubes. El es
tan atractivo, que Su belleza supera la de miles de Cupidos. El lleva una
tela azafran, una guirnalda alrededor del cuello y una pluma de pavo real
en el cabello. En El Bhagavad-gita, el Sefior Krsna s6lo da una pequena
indicaciOn acerca de Su morada personal, Goloka Vrndéavana, que es el
planeta supremo del reino espiritual. En El Brahma-sarhhita se da una
descripcion vivida de él. La literatura védica (El Katha Upanisad 1.3.11)
declara que no hay nada superior a la morada de la Divinidad Suprema, y
que esa morada es el destino Ultimo (purusan na parar kificit sa kastha
parama gatih). Cuando uno llega a ella, nunca regresa al mundo material.
La morada suprema de Krsna y el propio Krsna no son diferentes entre si,
ya que son de la misma calidad. En esta Tierra, Vrndavana, una ciudad que
se encuentra a 145 kilometros del Sureste de Delhi, es una réplica de ese
Goloka Vrndavana supremo ubicado en el cielo espiritual. Cuando Krsna
descendi0 a esta Tierra, se divirti0 en esa regioOn especifica conocida como



Vrndavana, que ocupa unos 218 kildmetros cuadrados del distrito de
Mathura, India.

VERSO 22
purusah sa parah partha
bhaktya labhyas tv ananyaya
yasyantah-sthani bhatani
yena sarvam idarh tatam

purusah—Ia Personalidad Suprema; sah—FEl; parah—el Supremo, el mas
grande de todos; partha—ioh, hijo de Prthal; bhaktyd—por medio del
servicio devocional; labhyah—que puede conseguirse; tu—pero;
ananyaya—puro, sin desviaciOn; yasya—a quien; antah-sthani—dentro;
bhatani—toda esta manifestacion material; yena—por quien; sarvam—
todo; idam—todo lo que podamos ver; tatam—esta imbuido.

TRADUCCION

A la Suprema Personalidad de Dios, quien es mas grande que todos, se lo
consigue mediante la devociOn pura. Aunque El se encuentra en Su
morada, es omnipresente, y todo esta situado dentro de El

SIGNIFICADO

Aqui se afirma claramente que el destino supremo, del cual no hay
regreso, es la morada de Krsna, la Persona Suprema. El Brahma-sarhhita
describe esa morada suprema como ananda-cinmaya-rasa, un lugar en el
que todo estd colmado de bienaventuranza espiritual. Toda la variedad que
ahi se manifiesta es de la calidad de la bienaventuranza espiritual: ahi nada
es material. Esa variedad se expande como la expansiOn espiritual de la
propia Divinidad Suprema, pues la manifestacion que hay ahi procede
totalmente de la energfa espiritual, tal como se explica en el Capitulo
Siete. En lo que respecta a este mundo material, aunque el Sefior siempre
estd en Su morada suprema, no obstante El es omnipresente mediante Su
energia material. De modo que, mediante Sus energias materiales y
espirituales, El estd presente en todas partes —tanto en el universo



material como en el espiritual—. Yasyantah-sthani significa que todo se
sustenta dentro de El, o bien dentro de Su energfa espiritual, o dentro de
Su energia material. El Sefior es omnipresente mediante esas dos energjfas.
Entrar en la suprema morada de Krsna, o los innumerables planetas
Vaikuntha, s6lo es posible por medio del bhakti, el servicio devocional, tal
como se indica aqui claramente con la palabra bhaktya. Ningln otro
proceso puede ayudarlo a uno a llegar a esa morada suprema. Los Vedas
(El Gopala-tapani Upanisad 3.2) también describen la morada supremay a
la Suprema Personalidad de Dios. Eko vasi sarva-gah krsnah. En esa
morada s6lo hay una Suprema Personalidad de Dios, cuyo nombre es
Krsna. El es la Deidad misericordiosa y suprema, y aunque se encuentra
ahi como Unico, se ha expandido en forma de millones y millones de
expansiones plenarias. Los Vedas dicen que el Sefor es como un arbol,
que, aunque esta fijo, produce muchas variedades de frutos, flores y hojas
que cambian. Las expansiones plenarias del Sefior que presiden en los
planetas Vaikuntha tienen cuatro brazos, y se las conoce por una variedad
de nombres: Purusottama, Trivikrama, Kesava, Madhava, Aniruddha,
Hrsikesa, Sankarsana, Pradyumna, Syidhara, Vasudeva, Damodara,
Janardana, Narayana, Vamana, Padmanabha, etc.

El Brahma-sarnhita (5.37) también confirma que, aunque el Sefior siempre
esta en la morada suprema, Goloka Vrndavana, El es omnipresente, por lo
cual todo se lleva a cabo como debe ser (goloka eva nivasaty akhilatma-
bhitah). Como se declara en los Vedas (El Svetasvatara Upanisad 6.8):
parasya Saktir vividhaiva §rayate/ svabhaviki jfidna-bala-kriya ca, las
energias del Sefior Supremo son tan expansivas, que, aunque El estd
sumamente lejos, ellas, sistematicamente y sin ninguna falla, conducen
todo en la manifestacién cOsmica.

VERSO 23
yatra kale tv anavrttim
avrttirh caiva yoginah
prayata yanti tarh kalarn
vaksyami bharatarsabha

yatra—en el cual; kdle—momento; tu—y; anavrttim—no regresa;



avrttim—regresa; ca—también; eva—ciertamente; yoginah—diferentes
clases de misticos; prayatdh—habiendo partido; yanti—consigue; tam—
ese; kadlam—momento; vaksyami—describire; bharata-rsabha—ijoh, tu, el
mejor de los Bharatas!

TRADUCCION

iOh, t0, el mejor de los Bharatas!, ahora te voy a explicar los diferentes
momentos en los que, cuando el yogi se va de este mundo, regresa a €l o
no regresa.

SIGNIFICADO

A los devotos puros del Sefior Supremo, quienes son almas totalmente
entregadas, no les importa cudndo van a abandonar sus cuerpos ni con qué
método. Ellos dejan todo en manos de Krsna, y de ese modo regresan a
Dios facil y felizmente. Pero aquellos que no son devotos puros, y que
dependen mas bien de métodos de iluminacion espiritual tales como el
karma-yoga, el jiidna-yoga y el hatha-yoga, deben abandonar el cuerpo en
un momento adecuado, y asi estar seguros de si van o no a regresar al
mundo del nacimiento y la muerte.

Si el yogi es perfecto, puede elegir el momento y la situacion en la que
quiere encontrarse al irse de este mundo material. Pero si no es tan
perfecto, su exito depende entonces de que accidentalmente se vaya en un
determinado momento que sea adecuado. El Sefior explica en el siguiente
verso cudles son los momentos adecuados para irse y no regresar. Segln el
acarya Baladeva Vidyabhtsana, la palabra sénscrita kala que se usa aquli, se
refiere a la deidad regente del tiempo.

VERSO 24
agnir jyotir ahah suklah
san-masa uttarayanam
tatra prayatad gacchanti
brahma brahma-vido janah

agnih—fuego; jyotih—Iluz; ahah—dia; Suklah—la quincena blanca; sat-



masah—Ilos seis meses; uttara-ayanam—cuando el Sol pasa al lado Norte;
tatra—ahi; prayatah—aquellos que mueren; gacchanti—van; brahma—al
Absoluto; brahma-vidah—que conocen al Absoluto; jandh—personas.

TRADUCCION

Aquellos que conocen al Brahman Supremo, llegan a ese Supremo
yéndose del mundo durante la influencia del dios del fuego, durante la luz,
en un momento auspicioso del dia, durante la quincena de la Luna
creciente o durante los seis meses en que el Sol viaja por el Norte.

SIGNIFICADO

Cuando se mencionan el fuego, la luz, el dia y la quincena de la Luna, se
sobrentiende que por sobre todos ellos hay diversas deidades regentes que
organizan todo para el paso del alma. A la hora de la muerte, la mente lo
transporta a uno por la senda que lleva a una nueva vida. Si uno abandona
el cuerpo en el momento que se senal0 antes, ya sea por accidente o por
disposiciOn, le es posible llegar al brahmajyoti impersonal. Los misticos
que estan adelantados en la practica del yoga pueden planear en qué
momento y lugar van a dejar el cuerpo. Los demas no tienen ningln
control sobre ello; si por accidente se van en un momento auspicioso,
entonces no regresaran al ciclo del nacimiento y la muerte, pero si no es
asi, hay muchas probabilidades de que tengan que regresar. Sin embargo,
para el devoto puro en estado de conciencia de Krsna no hay el temor de
que pueda regresar, ya sea que abandone el cuerpo en un momento
auspicioso o inauspicioso, por accidente o por disposicion.

VERSO 25
dhiimo ratris tatha krsnah
san-masa daksindyanam
tatra candramasarh jyotir
yogl1 prapya nivartate

dhtimah—humo; ratrih—noche; tatha—también; krsnah—la quincena de
la Luna menguante; sat-masdh—los seis meses; daksina-ayanam—cuando



el Sol pasa al lado Sur; tatra—ahi; cdndramasam—el planeta Luna;
jyotih—Ia luz; yogi—el mistico; prapya—Ilegando; nivartate—regresa.

TRADUCCION

El mistico que se va de este mundo durante el humo, durante la noche,
durante la quincena de la Luna menguante o durante los seis meses en
que el Sol pasa al Sur, llega al planeta Luna, pero regresa de nuevo.

SIGNIFICADO

En el Tercer Canto de El Srimad—Bhégavatam, Kapila Muni indica que
aquellos que en la Tierra son expertos en lo referente a las actividades
fruitivas y los métodos de los sacrificios, al morir llegan a la Luna. Esas
elevadas almas viven en la Luna durante unos 10.000 afos (segln el
tiempo de los semidioses), y beben soma-rasa y asi disfrutan de la vida.
Tarde o temprano, ellos regresan a la Tierra. Esto significa que en la Luna
hay seres vivos de clases superiores, aunque no se los pueda percibir con
los sentidos ordinarios.

VERSO 26
Sukla-krsne gati hy ete
jagatah $asvate mate
ekaya yaty anavrttim
anyayavartate punah

Sukla—luz; krsne—y oscuridad; gati—maneras de morir; hi—ciertamente;
ete—estas dos; jagatah—del mundo material; sasvate—de los Vedas;
mate—en opinién; ekayé—con una; yati—va; anarvrttim—para no
regresar; anyayé—con la otra; évartate—regresa; punah—de nuevo.

TRADUCCION

De acuerdo con la opinion védica, hay dos maneras de irse de este mundo:
una en la luz y la otra en la oscuridad. Cuando uno se va en la luz, no
regresa; pero cuando se va en la oscuridad, si lo hace.



SIGNIFICADO

La misma descripciOn de la partida y regreso la cita el acarya Baladeva
Vidyabhisana, tomandola de El Chandogya Upanisad (5.10.3-5). Aquellos
que son trabajadores fruitivos y especuladores filosoficos, desde tiempo
inmemorial han estado yendo y viniendo constantemente. De hecho, ellos
no logran la salvacion final, porque no se entregan a Krsna.

VERSO 27
naite srti partha janan
yogl muhyati kascana
tasmat sarvesu kalesu
yoga-yukto bhavarjuna

na—nunca; ete—estos dos; srti—senderos diferentes; partha—joh, hijo de
Prtha!; janan—incluso si sabe; yogi—el devoto del Sefior; muhyati—se
confunde; kascana—cualquiera; tasmat—por lo tanto; sarvesu kalesu—
siempre; yoga-yuktah—dedicado al proceso de conciencia de Krsna;
bhava—vuélvete; arjuna—ioh, Arjunal

TRADUCCION

Aunque los devotos conocen esos dos senderos, joh, Arjunal, nunca se
confunden. Por lo tanto, siempre mantente fijo en la devocion.

SIGNIFICADO

Aqui, Krsna le aconseja a Arjuna que no se deje perturbar por las
diferentes sendas que el alma puede seguir cuando abandona el mundo
material. Al devoto del Sefior Supremo no lo debe preocupar si se va por
disposicion o por accidente. El devoto debe estar firmemente establecido
en el estado de conciencia de Krsna y debe cantar Hare Krsna. El debe
saber que el preocuparse por cualquiera de esos dos senderos es
problematico. La mejor manera de estar absorto en el estado de
conciencia de Krsna es la de siempre estar acoplado a Su servicio, y eso
hara que la senda de uno al reino espiritual sea segura, cierta y directa. La
palabra yoga-yukta es especialmente significativa en este verso. Aquel que



esta firme en el yoga, esta dedicado constantemente al proceso de
conciencia de Krsna en todas sus actividades. Sri Ripa Gosvami aconseja:
andsaktasya visayan yatharham upayuiijatah, uno debe estar desapegado en
lo que respecta a los asuntos materiales y hacer todo con conciencia de
Krsna. Mediante ese sistema, que se denomina yukta-vairagya, se logra la
perfecciOn. Asi pues, al devoto no lo perturban estas descripciones, porque
el sabe que su paso a la morada suprema esta garantizado por el servicio
devocional.

VERSO 28
vedesu yajfiesu tapahsu caiva
danesu yat punya-phalarh pradistam
atyeti tat sarvam idarh viditva
yogl parath sthanam upaiti cadyam

vedesu—en el estudio de los Vedas; yajiiesu—en las ejecuciones de yajiia,
sacrificio; tapahsu—al someterse a diferentes tipos de austeridades; ca—
también; eva—ciertamente; danesu—al dar caridad; yat—aquello que;
punya-phalam—el resultado del trabajo piadoso; pradistam—dirigido;
atyeti—supera; tat sarvam—todos €sos; idam—esto; viditvé—sabiendo;
yogi—el devoto; param—suprema; sthdnam—morada; upaiti—llega; ca—
también; adyam—original.

TRADUCCION

La persona que acepta el sendero del servicio devocional no esta
desprovista de los resultados que se obtienen del estudio de los Vedas, de
la ejecuciOn de sacrificios austeros, de la caridad o de la ejecucion de
actividades filosoOficas y fruitivas. Por el simple hecho de realizar servicio
devocional, ella consigue todo eso, y al final llega a la eterna morada
suprema.

SIGNIFICADO

Este verso es el resumen de los Capitulos Siete y Ocho, los cuales tratan
especificamente del proceso de conciencia de Krsna y del servicio



devocional. Uno tiene que estudiar los Vedas bajo la guia del maestro
espiritual, y someterse a muchas austeridades y penitencias mientras vive
bajo el cuidado de €l. El brahmacari tiene que vivir en la casa del maestro
espiritual tal como un sirviente, y pedir limosna de puerta en puerta y
llevarsela al maestro espiritual. El s6lo come cuando el maestro se lo
ordena, y si un dia el maestro olvida llamar al estudiante a comer, éste
ayuna. Estos son algunos de los principios védicos para observar
brahmacarya.

Después de que el estudiante estudia los Vedas bajo la guia del maestro
por un periodo que va de los cinco a los veinte ailos, se puede convertir en
un hombre de un caracter perfecto. El estudio de los Vedas no es para el
recreo de especuladores de butaca, sino para la formacion del caracter de
uno. Despues de este adiestramiento, al brahmacari se le permite entrar
en la vida familiar y casarse. Cuando ya es un cabeza de familia, él tiene
que celebrar muchos sacrificios, a fin de poder conseguir mayor
iluminacion. Ademas, debe dar caridad segln el pais, el momento y el
lugar, sabiendo discriminar entre la caridad influida por la bondad, la
influida por la pasion y la influida por la ignorancia, tal como se describe
en El Bhagavad-gita. Luego, después de retirarse de la vida de casado, al
aceptar la orden de vanaprastha, €l se somete a severas penitencias,
viviendo en los bosques, vistiéndose con la corteza de los arboles, dejando
de afeitarse, etc. Por seguir las Ordenes de brahmacarya, de vida de casado,
de vanaprastha y, finalmente, de sannyasa, uno llega a elevarse a la etapa
perfecta de la vida. En ese momento, algunas personas son elevadas a los
reinos celestiales, y cuando se vuelven aln mas adelantadas, se liberan y
van al cielo espiritual, ya sea al brahmajyoti impersonal, a los planetas
Vaikunthas o a Krsnaloka. Esa es la senda que describen las Escrituras
védicas.

Sin embargo, la belleza del proceso de conciencia de Krsna estriba en que
de un solo golpe, por el hecho de dedicarse al servicio devocional, uno
puede superar todos los rituales de las diferentes 6rdenes de la vida.

Las palabras idam viditva indican que uno debe entender las instrucciones
que Sri Krsna da en este capitulo y en el Séptimo Capitulo de El
Bhagavad-gita. Uno no debe tratar de entender estos capitulos mediante la
erudiciOn o la especulacion mental, sino oyéndolos en compaiiia de



devotos. Los capitulos que van del seis al doce constituyen la esencia de El
Bhagavad-gita. Los primeros seis capitulos y los Ultimos seis son como
coberturas de los seis capitulos intermedios, que estan protegidos por el
Sefior de un modo especial. Si uno es lo suficientemente afortunado como
para entender El Bhagavad-gitd —especialmente estos seis capitulos
intermedios— en compaiiia de los devotos, entonces su vida se vuelve
gloriosa de inmediato, mas alla de todas las penitencias, los sacrificios, las
caridades, las especulaciones, etc., ya que uno puede conseguir todos los
resultados de esas actividades simplemente mediante el proceso de
conciencia de Krsna.

Aquel que tiene un poquito de fe en El Bhagavad-gita debe aprender El
Bhagavad-gita con un devoto, porque al comienzo del Cuarto Capitulo se
afirma claramente que El Bhagavad-gita s6lo lo pueden entender los
devotos; nadie mas puede entender perfectamente el prop0sito de El
Bhagavad-gita. De modo que, uno debe aprender El Bhagavad-gita con un
devoto de Krsna, y no con especuladores mentales. Ese es un signo de fe.
Cuando uno busca a un devoto y finalmente consigue la compaiiia de un
devoto, comienza de hecho a estudiar y entender El Bhagavad-gita. En
virtud del adelanto que se haga en la compaiiia del devoto, uno es
colocado en el servicio devocional, y ese servicio disipa todos los recelos
que uno pueda tener acerca de Krsna, o Dios, y acerca de las actividades,
la forma, los pasatiempos, el nombre y otros aspectos de Krsna. Después
de que esos recelos han sido despejados perfectamente, uno queda fijo en
su estudio. Uno disfruta entonces del estudio de El Bhagavad-gita, y
alcanza el estado en el que siempre se siente consciente de Krsna. En la
etapa adelantada, uno se enamora de Krsna por completo. Esa etapa muy
elevada y perfecta de la vida capacita al devoto para ser trasladado a la
morada que Krsna tiene en el cielo espiritual, Goloka Vrndavana, donde el
devoto se vuelve feliz para siempre.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Octavo Capitulo de El
Srimad Bhagavad-¢ita, en lo referente al tema "Alcanzando al Supremo".

Capitulo Nueve



VERSO 1

sri-bhagavan uvaca
idarh tu te guhyatamari
pravaksyamy anastiyave
jhénarh vijidna-sahitarm
yaj jiidtva moksyase ‘Subhat

sri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; idam—este;
tu—pero; te—a ti; guhya-tamam—Ilo mas confidencial; pravaksyami—
estoy hablando; anastiyave—al que no es envidioso; jidnam—
conocimiento; vijidna—conocimiento revelado; sahitam—con; yat—el
cual; jiatva—sabiendo; moksyase—te liberaras; asubhat—de esta
desoladora existencia material.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Mi querido Arjuna, como tl nunca
Me envidias, te he de impartir ese conocimiento y esa comprension que
son de lo mas confidenciales, con lo cual te veras liberado de los
sufrimientos de la existencia material.

SIGNIFICADO

A medida que el devoto oye hablar del Sefior Supremo, se va iluminando.
Este proceso de oir se recomienda en El Srimad- Bhagavatam: "Los
mensajes de la Suprema Personalidad de Dios estan llenos de potencias, y
esas potencias se pueden conocer a plenitud si los temas relacionados con
la Divinidad Suprema se discuten entre devotos. Esto no se puede lograr
por medio de la relacion con los especuladores mentales o los eruditos
académicos, ya que es un conocimiento revelado”.

Los devotos estan dedicados constantemente al servicio del Sefior



Supremo. El Sefior se da cuenta de la mentalidad y de la sinceridad de una
entidad viviente en particular que esté dedicada al cultivo de conciencia de
Krsna, y le da la inteligencia para que entienda la ciencia de Krsna en
compaiiia de devotos. La discusiOn acerca de Krsna es algo muy potente, y
si una persona afortunada tiene esa clase de compaiia y trata de asimilar el
conocimiento, es seguro entonces que ca a progresar hacia la comprensi(')n
espiritual. El Senor Krsna, a fin de animar a Arjuna a elevarse cada vez
mds en el potente servicio de El, descrie en este Noveno Capitulo asuntos
mas confidenciales que cuantos ya ha revelado.

El comienzo en si de El Bhagavad-gitd, el Primer Capitulo, es mas o
menos una introduccion al resto del libro; y en el Segundo y Tercer
Capitulo, el conocimiento espiritual que se describe se dice que es
confidencial. Los temas que se discuten en los Capitulos Séptimo y Octavo
estan relacionados especificamente con el servicio devocional, y, por
consiguiente, este Capitulo se dice que es el mas confidencial de todos.
Aquel que esta situado en el plano del conocimiento mas confidencial
acerca de Krsna, es trascendental por naturaleza; por ello, esa persona no
tiene angustias materiales, aunque se encuentre en el mundo material. En
El Bhakti-rasamrta-sindhu se dice que, aunque aquel que tiene un deseo
sincero de prestarle un amoroso servicio al Sefior Supremo se encuentre
en el estado condicional de la existencia material, se debe considerar que
esta liberado. De igual modo, en el Décimo Capitulo de El Bhagavad-gita
observaremos que cualquiera que se ocupe de esa manera, es una persona
liberada.

Ahora bien, este primer verso tiene un significado especial. Las palabras
idarh jidnam ("este conocimiento") se refieren al servicio devocional puro,
el cual consta de nueve actividades diferentes: oir, cantar, recordar, servir,
adorar, orar, obedecer, mantener una amistad y entregarlo todo. Por
medio de la préctica de estos nueve elementos del servicio devocional, uno
se eleva al estado de conciencia espiritual, conciencia de Krsna. Cuando el
corazOn de uno se limpia asi de la contaminacién material, se puede
entender esta ciencia de Krsna. El simple hecho de entender que la
entidad viviente no es material, no es suficiente. Eso puede que sea el
comienzo de la comprensiOn espiritual, pero uno debe reconocer la
diferencia que hay entre las actividades del cuerpo y las actividades



espirituales de aquel que entiende que no es el cuerpo.

En el Séptimo Capitulo ya hemos discutido la opulenta potencia de la
Suprema Personalidad de Dios, Sus diferentes energfas, la naturaleza
inferior y la superior, y toda esta manifestacion material. Ahora, en el
Capitulo Nueve, se describiran las glorias del Sefior.

La palabra sanscrita anastiyave que aparece en este verso, también es muy
significativa. Por lo general, los comentaristas, aun si son sumamente
eruditos, envidian todos a Krsna, la Suprema Personalidad de Dios. Hasta
los eruditos mas entendidos de todos escriben acerca de El Bhagavad-gita
de un modo muy equivocado. Como ellos estan envidiosos de Krsna, sus
comentarios son inUtiles. Los comentarios que dan los devotos del Sefior
son genuinos. Nadie que sea envidioso puede explicar El Bhagavad-gité o
proporcionar un conocimiento perfecto acerca de Krsna. Aquel que critica
el caracter de Krsna sin conocer a Krsna, es un necio. Luego se debe tener
el sumo cuidado de evitar esos comentarios. Para aquel que entiende que
Krsna es la Suprema Personalidad de Dios, la Personalidad pura y
trascendental, estos capitulos le seran de sumo provecho.

VERSO 2
raja-vidya raja-guhyarh
pavitram idam uttamam
pratyaksavagamarih dharmyarn
su-sukharh kartum avyayam

raja-vidya—el rey de la educaciOn; raja-guhyam—el rey del conocimiento
confidencial; pavitram—el mas puro; idam—este; uttamam—
trascendental; pratyaksa—mediante la experiencia directa; avagamam—
entendido; dharmyam—el principio de la religion; su-sukham—muy feliz;
kartum—de ejecutar; avyayam—eterno.

TRADUCCION

Este conocimiento es el rey de la educacion y el mas secreto de todos los
secretos. Es el conocimiento mas puro de todos, y como brinda una
percepciOn directa del ser mediante la iluminaciOn, es la perfeccion de la
religion. Ademas, es eterno, y se practica con alegria.



SIGNIFICADO

Este capitulo de El Bhagavad-gita se denomina el rey de la educacion,
porque es la esencia de todas las doctrinas y filosofias que se explicaron
antes. Entre los principales fil0sofos de la India, se encuentran Gautama,
Kanada, Kapila, Yajiavalkya, Sér_ldilya y Vai$vanara. Y, finalmente, se tiene
a Vyasadeva, el autor de El Vedanta-siitra. Asi que no hay escasez de
conocimiento en el campo de la filosofia o del conocimiento trascendental.
Ahora bien, el Sefior dice que este Noveno Capitulo es el rey de todo ese
conocimiento, la esencia de todo el conocimiento que se puede adquirir
del estudio de los Vedas y de las diferentes clases de filosofias. Es el
conocimiento mas confidencial de todos, porque el conocimiento
confidencial o trascendental entraia el entender la diferencia que hay
entre el alma y el cuerpo. Y el rey de todo el conocimiento confidencial
culmina en el servicio devocional.

Por lo comUn, a la gente no se la educa en lo que se refiere a ese
conocimiento confidencial, sino que se la educa en el conocimiento
externo. En lo que respecta a la educacion ordinaria, la gente estd ocupada
en muchisimos departamentos: politica, sociologia, fisica, quimica,
matematicas, astronomia, ingenieria, etc. Hay muchos departamentos del
conocimiento por todas partes del mundo y muchas universidades
inmensas, pero, desafortunadamente, no hay ninguna universidad ni
institucion educativa en la que se imparta la ciencia del alma espiritual. Sin
embargo, el alma es la parte mas importante de este cuerpo; sin la
presencia del alma, el cuerpo carece de valor. Aun asi, la gente le esta
dando mucho énfasis a las necesidades corporales de la vida, sin
preocuparse por el alma, que es vital.

El Bhagavad-gita, especialmente desde el Segundo Capitulo en adelante,
recalca la importancia del alma. En el mismo comienzo, el Sefior dice que
este cuerpo es perecedero y que el alma no lo es (antavanta ime deha
nityasyoktah saririnah). Esa es una parte confidencial del conocimiento: el
simple hecho de saber que el alma espiritual es diferente de este cuerpo, y
que su naturaleza es inmutable, indestructible y eterna. No obstante, eso
no da ninguna informacion positiva acerca del alma. A veces la gente tiene
la impresion de que el alma es diferente del cuerpo, y que cuando el
cuerpo se termina, o cuando uno se libera del cuerpo, el alma permanece



en un vacio y se vuelve impersonal. Pero, en realidad, eso no es cierto.
¢COmo es posible que el alma, que es tan activa dentro de este cuerpo, se
vuelva inactiva después de liberarse de él? El alma siempre es activa. Si es
eterna, entonces es eternamente activa, y sus actividades en el reino
espiritual son la parte mas confidencial del conocimiento espiritual. Aqui
se indica, por lo tanto, que esas actividades del alma espiritual son el rey
de todo el conocimiento, la parte mas confidencial de todo el
conocimiento.

Este conocimiento es la forma mas pura de todas las actividades, tal como
se explica en la literatura védica. En El Padma Purana se han analizado las
actividades pecaminosas del hombre, y se ha sefialado que son los
resultados de un pecado tras otro. Aquellos que estan dedicados a las
actividades fruitivas, estan enredados en diferentes etapas y formas de
reacciones pecaminosas. Por ejemplo, cuando se planta la semilla de un
determinado arbol, éste no aparece de inmediato, sino que toma alglin
tiempo en hacerlo. Primero es un pequeiio retoiio, luego adopta la forma
de un arbol, luego florece y da su fruto, y cuando se completa su
desarrollo, las personas que plantaron la semilla del arbol disfrutan de las
flores y las frutas. De la misma manera, un hombre ejecuta un acto
pecaminoso, y, como una semilla, éste se toma su tiempo en fructificar.
Hay diferentes etapas de ello. Puede que la accidn pecaminosa ya haya
cesado en el individuo, pero los resultados del fruto de esa accion
pecaminosa alin estan por disfrutarse. Hay pecados que aln estan en
forma de semilla, y hay otros que ya han fructificado y que nos estan dando
su fruto, el cual estamos disfrutando en la forma de dolor y congoja.
Como se explico en el vigesimo octavo verso del Séptimo Capitulo, la
persona que ha terminado por completo con las reacciones de todas las
actividades pecaminosas y que esta plenamente dedicada a las actividades
piadosas, estando libre de la dualidad de este mundo material, se ocupa en
el servicio devocional que se le presta a la Suprema Personalidad de Dios,
Krsna. En otras palabras, aquellos que verdaderamente estan dedicados al
servicio devocional del Sefior Supremo, ya estan libres de todas las
reacciones. Esa declaracion se confirma en El Padma Purana:

aprarabdha-phalarh paparn

katarh bijarh phalonmukham



kramenaiva praliyeta
visnu-bhakti-ratdtmanam

En aquellos que estan dedicados al servicio devocional que se le presta a la
Suprema Personalidad de Dios, todas las reacciones pecaminosas, bien sea
que hayan fructificado, que estén almacenadas o que se encuentren en
forma de semilla, gradualmente se desvanecen. Por lo tanto, la potencia
purificadora del servicio devocional es muy fuerte, y se denomina pavitram
uttamam, lo mas puro de todo. Uttama significa trascendental. Tamas
significa "este mundo material" o "la oscuridad", y uttama significa "aquello
que es trascendental a las actividades materiales". Nunca se debe
considerar que las actividades devocionales son materiales, aunque a veces
dé la impresion de que los devotos se ocupan tal como los hombres
ordinarios. Aquel que puede ver y que esta familiarizado con el servicio
devocional, sabe que las actividades devocionales no son actividades
materiales. Todas ellas son espirituales y devocionales, y no estan
contaminadas por las modalidades de la naturaleza material.

Se dice que la ejecuciOn del servicio devocional es tan perfecta, que uno
puede percibir sus resultados directamente. Ese resultado directo se
percibe de hecho, y tenemos experiencia practica de que cualquier
persona que canta los santos nombres de Krsna (Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare), cuando canta sin ofensas siente un placer trascendental, y muy
rapidamente se purifica de toda la contaminacion material. Esto se ve en la
realidad. Ademas, si uno no s6lo se dedica a oir sino también a tratar de
divulgar el mensaje de las actividades devocionales, o si se dedica a ayudar
en las actividades misioneras del proceso de conciencia de Krsna,
gradualmente va sintiendo un progreso espiritual. Ese adelanto en la vida
espiritual no depende de ninguna clase de educacion o aptitud previa. El
método en si es tan puro, que, por el simple hecho de dedicarse a €1, uno
se vuelve puro.

En El Vedanta-siitra (3.2.26) también se describe eso con las siguientes
palabras: prakasas ca karmany abhyasat. "El servicio devocional es tan
potente, que, con tan s0lo dedicarse a las actividades del servicio
devocional, uno se ilumina sin duda alguna". Un ejemplo practico de esto
se tiene en la vida anterior de Narada, quien en esa vida result0 ser el hijo



de una sirvienta. El no nacié en una familia de clase alta, ni recibi6
ninguna educacion. Pero cuando su madre se ocupaba en servir a los
grandes devotos, Narada también se ocupaba, y en ocasiones, en ausencia
de su madre, €] mismo servia a los grandes devotos. Narada dice
personalmente:

ucchista-lepan anumodito dvijaih
sakrt sma bhuiije tad-apasta-kilbisah

evarh pravrttasya viSuddha-cetasas
tad-dharma evatma-rucih prajayate

En este verso de El Srimad—Bhégavatam (1.5.25), Narada le describe su
vida anterior a su discipulo Vyasadeva. El cuenta que, mientras hizo de
nifo sirviente de esos devotos purificados, durante los cuatro meses de su
estadia, €l se estuvo asociando intimamente con ellos. A veces esos sabios
dejaban en sus platos remanentes de su comida, y el muchacho, que era
quien les lavaba los platos, queria probar esos remanentes. Asi que, €l les
pedia permiso a los grandes devotos, y cuando ellos se lo daban, Narada se
comia los remanentes, en virtud de lo cual se liber6 de todas las reacciones
pecaminosas. A medida que €l iba comiendo, el corazon se le iba volviendo
tan puro como el de los sabios. Mediante el proceso de oir y cantar, los
grandes devotos disfrutaban del sabor de prestarle al Sefior un servicio
devocional continuo, y en Narada se fue desarrollando gradualmente el
mismo gusto. Narada dice, ademas:

tatranvaharh krsna-kathah pragayatam
anugrahenasrnavar manoharah
tah sraddhaya me ‘nupadarh visrnvatah
priyasravasy anga mamabhavad rucih

Por el hecho de relacionarse con los sabios, Narada adquirié un gusto por
el proceso de oir y cantar las glorias del Sefior, y en €l se desarroll6 un gran
deseo de realizar servicio devocional. De modo que, como se describe en
El Vedanta-siitra: prakasas ca karmany abhyasat, si uno simplemente se
dedica a los actos del servicio devocional, todo se le revelara
automaticamente y podra entender. Eso se denomina pratyaksa, "lo que se
percibe directamente".



La palabra dharmyam significa "el sendero de la religion". Narada era de
hecho el hijo de una sirvienta. El no tuvo la oportunidad de ir al colegio. El
simplemente asistia a su madre, y, afortunadamente, ella les prestaba
algln servicio a los devotos. El nifio Narada también tuvo la oportunidad,
y, simplemente por medio de la compaiiia, alcanz0 la maxima meta de toda
religion. La maxima meta de toda religion la constituye el servicio
devocional, tal como se declara en El Srimad—Bhégavatam (sa vai purhsarh
paro dharmo yato bhaktir adhoksaje). Por lo general, la gente religiosa no
sabe que la maxima perfeccion de la religion la constituye la consecucion
del servicio devocional. Como ya lo hemos discutido en relacion con el
ultimo verso del Capitulo Ocho (vedesu yajiesu tapahsu caiva), para la
autorrealizaciOn se requiere generalmente del conocimiento védico. Pero
aqui vemos que, aunque Narada nunca fue a la escuela del maestro
espiritual y no fue educado en lo que respecta a los principios védicos, no
obstante obtuvo los méximos resultados que se pueden obtener del estudio
vedico. Este proceso es tan potente, que, incluso sin ejecutar el proceso
religioso de un modo regular, uno puede ser ascendido hasta la méxima
perfeccion. (COmo es posible? Eso también se confirma en la literatura
vedica: dcaryavan puruso veda. Aquel que se relaciona con grandes
acaryas, incluso si no es educado o si nunca ha estudiado los Vedas, puede
llegar a familiarizarse con todo el conocimiento necesario para lograr la
iluminacion.

El proceso del servicio devocional es un proceso muy dichoso (su-
sukham). ¢ Por qué? El servicio devocional consiste en Sravanar kirtanarn
visnoh, por lo cual uno simplemente tiene que oir el canto de las glorias
del Sefior o asistir a conferencias filosOficas acerca del conocimiento
trascendental, dictadas por acaryas autorizados. Con s0lo sentarse, uno
puede aprender; luego, uno puede comer los remanentes de la comida que
se le ofrece a Dios, platos buenos y sabrosos. El servicio devocional es
dichoso en cada etapa. Uno puede ejecutar servicio devocional incluso en
medio de la mayor pobreza. El Sefior dice: patrarh pusparh phalarh toyam,
El estd dispuesto a aceptar cualquier clase de ofrenda que le haga el
devoto, sea lo que fuere. Incluso una hoja, una flor, un pedazo de fruta o
un poco de agua, todo lo cual se consigue en cualquier parte del mundo,
puede ofrecerlo cualquier persona, sea cual fuere su posicion social, y ello



serd aceptado si se ofrece con amor. Hay muchos ejemplos de ello en la
historia. Por el simple hecho de saborear las hojas de tulasi ofrecidas a los
pies de loto del Sefior, grandes sabios, tales como Sanat-kumara, se
volvieron grandes devotos. Por consiguiente, el proceso devocional es muy
hermoso, y se puede llevar a cabo con alegria. Dios acepta Unicamente el
amor con el que las cosas se le ofrecen a El

Aqul' se dice que este servicio devocional existe eternamente. No es como
lo describen los filésofos mayavadis. Aunque a veces ellos emprenden un
supuesto servicio devocional, creen que mientras no se liberen van a
continuar realizandolo, pero al final, cuando se liberen, "se volveran uno
con Dios". Esa clase de servicio devocional temporal y contemporizador no
se acepta como servicio devocional puro. El verdadero servicio devocional
continla incluso después de la liberacion. Cuando el devoto va al planeta
espiritual del Reino de Dios, ahi también se dedica a servir al Sefior
Supremo. El no trata de volverse uno con el Sefior Supremo.

Como se verd en El Bhagavad-gita, el verdadero servicio devocional
comienza después de la liberacion. Después de que uno se libera, cuando
uno se sitla en la posicion Brahman (brahma- bhata), comienza el servicio
devocional de uno (samah sarvesu bhiitesu mad-bhaktim labhate param).
Nadie puede llegar a entender a la Suprema Personalidad de Dios
mediante la ejecuciOn de karma-yoga, jiidna-yoga, astanga-yoga o cualquier
otro yoga, independientemente. Puede que mediante esos métodos
yOguicos uno progrese un poco hacia el bhakti-yoga, pero si no se llega a la
etapa del servicio devocional, no se puede entender lo que es la
Personalidad de Dios. En El Srimad—Bhégavatam también se confirma
que, cuando uno se ha purificado mediante la ejecucion del proceso del
servicio devocional, especialmente mediante el proceso de oir El Srimad-
Bhéagavatam o El Bhagavad-gita de labios de almas iluminadas, puede
entonces entender la ciencia de Krsna, o la ciencia de Dios. Evam
prasanna-manaso bhagavad-bhakti- yogatah. Cuando el corazon de uno se
limpia de todas las tonterias, puede uno entonces entender lo que es Dios.
Asi pues, el proceso del servicio devocional, el proceso de conciencia de
Krsna, es el rey de toda la educacion y el rey de todo el conocimiento
confidencial. Ese proceso es la forma mas pura de la religion, y se puede
ejecutar con alegria sin ninguna dificultad. Por lo tanto, uno debe



adoptarlo.

VERSO 3
asraddadhénah purusa
dharmasyasya parantapa
aprapya mar nivartante
mrtyu-samsara-vartmani

asraddadhanah—aquellos que son infieles; purusah—esa clase de
personas; dharmasya—hacia ese proceso religioso; asya—este; parantapa—
joh, aniquilador de los enemigos!; aprapya—sin obtener; mam—a Mij
nivartante—regresan; 1nytyu—de muerte; samsara—en la existencia
material; vartmani—en el sendero de.

TRADUCCION

Aquellos que no son fieles en este servicio devocional no pueden
alcanzarme, joh, conquistador de los enemigos! Por lo tanto, ellos regresan
al sendero del nacimiento y la muerte de este mundo material.

SIGNIFICADO

Los infieles no pueden llevar a cabo este proceso del servicio devocional;
ese es el significado de este verso. La fe se crea mediante la relacion con
devotos. La gente desafortunada no tiene fe en Dios, ni siquiera después
de oir a grandes personalidades presentar toda la prueba de la literatura
vedica. Esas personas son indecisas, y no pueden permanecer fijas en el
servicio devocional del Sefior. Asi pues, la fe es un factor de lo mas
importante para progresar en el cultivo de conciencia de Krsna. En El
Caitanya-caritamrta se dice que fe es la plena convicciOn en que, por el
simple hecho de servir al Senor Supremo, Sri Krsna, se puede lograr la
perfeccion absoluta. Eso se llama verdadera fe. Como se afirma en El
Srimad-Bhégavatam (4.31.14):

verse es=yathd taror mila-nisecanena

trpyanti tat-skandha-bhujopasakhah

pranopaharac ca yathendriyanar



tathaiva sarvarhanam acyutejya

"Al darle agua a la raiz de un arbol, uno satisface a sus ramas, ramitas y
hojas, y al suministrarle comida al estdbmago, uno satisface a todos los
sentidos del cuerpo. De igual modo, al uno dedicarse al trascendental
servicio del Sefior Supremo, automaticamente satisface a todos los
semidioses y a todas las demas entidades vivientes". Por lo tanto, después
de leer El Bhagavad-gita se debe llegar prestamente a la conclusion de El
Bhagavad-gita: uno debe abandonar todas las demas ocupaciones y adoptar
el servicio del Sefior Supremo, Krsna, la Personalidad de Dios. Si uno esta
convencido de esa filosofia de la vida, eso es tener fe.

Ahora bien, el desarrollo de esa fe constituye el proceso de conciencia de
Krsna. Hay tres categorias de hombres conscientes de Krsna. En la tercera
categoria se encuentran aquellos que no tienen fe. Ellos, incluso si se
hallan dedicados oficialmente al servicio devocional, no pueden alcanzar la
etapa mas elevada y perfecta. Lo mas probable es que despueés de alglin
tiempo se resbalen. Puede que ellos se ocupen, pero como no tienen plena
fe y convicciOn, es muy dificil para ellos continuar en el proceso de
conciencia de Krsna. Hemos tenido la experiencia practica al llevar a cabo
nuestra actividad misionera, de que cierta gente viene y, con alglin motivo
oculto, se aplica en el proceso de conciencia de Krsna, y en cuanto logra
estar algo bien econOmicamente, abandona el proceso y se entrega de
nuevo a sus antiguos habitos. S0lo mediante la fe puede uno adelantar en
el proceso de conciencia de Krsna. En lo que respecta al desarrollo de fe,
aquel que esté bien versado en las Escrituras del servicio devocional y que
ha alcanzado la etapa de la fe firme, se dice que es una persona consciente
de Krsna de primera categoria. En la segunda categoria se encuentran
aquellos que no estan muy adelantados en su comprension de las
Escrituras devocionales, pero que automaticamente tienen una fe firme en
que el krsna- bhakti, o el servicio que se le presta a Krsna, es el mejor
camino, y en virtud de ello lo han emprendido de buena fe. En
consecuencia, ellos son superiores a los de la tercera categoria, que ni
tienen un conocimiento perfecto de las Escrituras, ni una buena fe, pero
que mediante las compaiiias y la sencillez tratan de seguir. La persona
consciente de Krsna de tercera categoria puede caer, pero cuando uno se
halla en la segunda categoria no cae, y para la persona consciente de Krsna



de primera categoria no hay ninguna posibilidad de caer. Aquel que se
encuentra en la primera categoria, es seguro que va a progresar y que al
final va a conseguir el resultado. En lo que respecta a la persona
consciente de Krsna de tercera categoria, aunque ella tiene fe y conviccion
en que el servicio devocional que se le presta a Krsna es algo muy bueno,
alin no ha adquirido el conocimiento adecuado acerca de Krsna a traves de
Escrituras tales como El Srimad-Bhégavatam y El Bhagavad-gita. A veces
estas personas conscientes de Krsna de tercera categoria tienen cierta
tendencia hacia el karma-yoga y el jiidna-yoga, y a veces se perturban, pero
en cuanto la infecciOn del karma-yoga o el jiidna- yoga es vencida, se
vuelven personas conscientes de Krsna de primera o de segunda categoria.
La fe en Krsna también se divide en tres etapas, y se describe en El
Srimad—Bhégavatam. Los apegos de primera, de segunda y de tercera clase
también se explican en El Srimad—Bhégavatam, en el Undécimo Canto.
Aquellos que no tienen fe ni siquiera después de oir hablar de Krsna y de
la excelencia del servicio devocional, que piensan que todo ello es tan solo
un elogio, encuentran que el sendero es muy dificil, incluso si
supuestamente estan dedicados al servicio devocional. Para ellos hay muy
pocas esperanzas de lograr la perfecciOn. Asi pues, la fe es algo muy
importante en el desempeiio del servicio devocional.

VERSO 4
maya tatam idarh sarvarh
jagad avyakta-mirtina
mat-sthani sarva-bhiitani
na caharh tesv avasthitah

maya—por Mi; tatam—impregnado; idam—este; sarvam—todo; jagat—
manifestacion cOsmica; avyakta-mirtind—por medio de la forma no
manifestada; mat-sthdni—en Mi; sarva-bhatani—todas las entidades
vivientes; na—no; ca—también; aham—Yo; tesu—en ellos; avasthitah—
situado.

TRADUCCION

Yo, en Mi forma no manifestada, Me encuentro omnipresente en todo este



universo. Todos los seres estan en Mi, pero Yo no estoy en ellos.

SIGNIFICADO

A la Suprema Personalidad de Dios no se lo puede percibir a través de los
sentidos materiales ordinarios. Se dice que:

atah $ri-krsna-namadi
na bhaved grahyam indriyaih
sevonmukhe hi jihvadau
svayam eva sphuraty adah

(El Bhakti-rasdmrta-sindhu 1.2.234)

Mediante los sentidos materiales no se pueden entender el nombre, la
fama, los pasatiempos, etc., del Sefior Sri Krsna. El se le revela s6lo a aquel
que esta dedicado al servicio devocional puro. En El Brahma-sarnhita
(5.38) se dice: premaiijana-cchurita- bhakti-vilocanena santah sadaiva
hrdayesu vilokayanti, uno siempre puede ver a la Suprema Personalidad de
Dios, Govinda, dentro y fuera de si, si en uno se ha desarrollado la actitud
amorosa y trascendental hacia El. Asf pues, El no esta visible a los ojos de
la generalidad de la gente. Aqui se dice que aunque Eles omnipresente ---
aunque esta presente en todas partes---, no puede ser concebido por los
sentidos materiales. Eso se indica aqui con la palabra avyakta-mirtina.
Pero, en realidad, aunque a El no podemos verlo, todo descansa en El
Como ya hemos discutido en el Capitulo Siete, toda la manifestacion
cOsmica material s0lo es una combinacion de Sus dos diferentes energias:
la energia espiritual y superior, y la energia material e inferior. Asi como la
luz del Sol se difunde por todo el universo, asi mismo la energia del Sefior
se difunde por toda la creacion, y todo descansa en esa energia.

Sin embargo, uno no debe concluir que, debido a que El se difunde por
todas partes, ha perdido por ello Su existencia personal. Para refutar
semejante argumento, el Sefior dice: "Yo estoy en todas partes y todo esta
en Mi, pero aun asi estoy aparte". Por ejemplo, un rey encabeza un
gobierno que no es mas que la manifestacion de la energia del rey; los
diferentes departamentos gubernamentales no son mas que las energias
del rey, y cada departamento descansa en el poder del rey. Aun asi, no se



puede esperar que el rey esté presente personalmente en cada
departamento. Ese es un ejemplo ordinario. De la misma manera, todas las
manifestaciones que vemos y todo lo que existe, tanto en este mundo
como en el mundo espiritual, descansan en la energfa de la Suprema
Personalidad de Dios. La creacion se lleva a cabo mediante la difusion de
Sus diferentes energias, y, como se afirma en El Bhagavad-gita,
vistabhydham idam krtsnam: El estd presente en todas partes por medio de
Su representacion personal, la difusion de Sus diferentes energias.

VERSO 5
na ca mat-sthani bhutani
pasya me yogam aiSvaram
bhiita-bhrn na ca bhita-stho
mamatma bhata-bhavanah

na—nunca; ca—también; mat-sthani—situado en Mi; bhitani—todo lo
creado; pasya—tan sOlo ve; me—Mi; yogam aiSvaram—poder mistico
inconcebible; bhuta-bhrt—el sustentador de todas las entidades vivientes;
na—nunca; ca—también; bhiita-sthah—en la manifestacion cdsmica;
mama—DMi; atma—Ser; bhiita-bhavanah—Ia fuente de todo lo
manifestado.

TRADUCCION

Y, sin embargo, todo lo creado no descansa en Mi. {He ahi mi opulencia
mistical Aunque Yo soy el que mantiene a todas las entidades vivientes y
aunque estoy en todas partes, Yo no soy parte de esta manifestacion
cOsmica, pues Mi Ser es la fuente en si de la creacion.

SIGNIFICADO

El Sefior dice que todo descansa en El (mat-sthani sarva- bhatani). Eso no
debe ser mal entendido. El Sefior no esta involucrado directamente en el
mantenimiento y sustento de esta manifestacion material. A veces vemos
una ilustracion de Atlas en la que esta cargando el globo en los hombros; €l
se ve muy cansado de cargar este gran planeta terraqueo. Semejante



imagen no debe considerarse en relacion con la manera en que Krsna
sostiene este universo creado. El dice que aunque todo descansa en El, El
esta aparte. Los sistemas planetarios estan flotando en el espacio, y ese
espacio es la energia del Sefior Supremo. Pero El es diferente del espacio.
Su situaciOn es diferente. Por lo tanto, el Sefior dice: "Aunque ellos estan
situados en Mi inconcebible energfa, Yo, como la Suprema Personalidad
de Dios, estoy apartado de ellos". Esa es la inconcebible opulencia del
Setor.

En el diccionario védico Nirukti se dice: yujyate ‘nena durghatesu karyesu,
"El Sefior Supremo esta llevando a cabo pasatiempos inconcebiblemente
maravillosos, haciendo gala de Su energia". Su persona esta llena de
diferentes energias potentes, y Su determinacion es de por si un hecho
real. Esa es la manera en que hay que entender a la Personalidad de Dios.
Puede que uno piense en hacer algo, pero hay muchisimos impedimentos
y a veces no es posible hacer lo que uno quiere. Mas, cuando Krsna quiere
hacer algo, con sélo desearlo, todo se ejecuta de una forma tan perfecta,
que uno no puede imaginarse cOmo se esta realizando. El Senor explica
ese hecho: aunque Eles quien mantiene y sustenta toda la manifestacion
material, El no la toca. Simplemente por Su voluntad suprema, todo es
creado, todo es sustentado, todo es mantenido y todo es aniquilado. No
hay ninguna diferencia entre Su mente y El Mismo (tal como si la hay
entre nosotros y nuestra mente material actual), debido a que El es
espiritu absoluto. El Sefior esta presente simultdneamente en todo; sin
embargo, el hombre comUn no puede entender como El también esta
presente personalmente. El es diferente de esta manifestacién material, y
aun asf todo descansa en El. Eso se explica aqui como yogam ai$varam, el
poder mistico de la Suprema Personalidad de Dios.

VERSO 6
yathakasa-sthito nityarn
vayuh sarvatra-go mahéan
tatha sarvani bhutani
mat-sthanity upadharaya

yathd—asi como; akasa-sthitah—situado en el cielo; nityam—siempre;



vayuh—el viento; sarvatra-gah—que sopla por doquier; mahan—gran;
tathd—de igual modo; sarvani—todos; bhatani—los seres creados; mat-
sthani—situados en Mi; iti—asi pues; upadharaya—trata de entender.

TRADUCCION

Sabed que asi como el poderoso viento, que sopla por doquier, siempre
descansa en el cielo, asi mismo todos los seres creados descansan en Mi.

SIGNIFICADO

A la persona ordinaria le resulta practicamente inconcebible el hecho de
que la descomunal creacion material descanse en El. Pero el Sefior esta
dando un ejemplo que nos puede ayudar a entender eso. Puede que el
cielo sea la manifestacion mas grande que podemos concebir. Y en ese
cielo, el viento o el aire es la manifestacion mas grande del mundo
cOsmico. El movimiento del aire influye en los movimientos de todo. Pero
aunque el viento es grande, aun asi se halla dentro del ambito del cielo; el
viento no estd mas alla del cielo. De igual modo, todas las maravillosas
manifestaciones cOsmicas existen por la suprema voluntad de Dios, y todas
ellas estan supeditadas a esa voluntad suprema. Como decimos
comUnmente, ni una brizna de paja se mueve sin la voluntad de la
Suprema Personalidad de Dios. Asi pues, todo se esta moviendo conforme
a Su voluntad: por Su voluntad todo es creado, todo es mantenido y todo
es aniquilado. No obstante, El esta aparte de todo, tal como el cielo
siempre esta aparte de las actividades del viento.

En los Upanisads se afirma: yad bhisa vatah pavate, "El viento sopla s6lo
por temor al Sefior Supremo" (El Taittiriya Upanisad 2.8.1). En EI Brhad-
aranyaka Upanisad (3.8.9) se declara: etasya va aksarasya prasasane gargi
stirya-candramasau vidhrtau tisthata, etasya va aksarasya prasasane gargi
dyav-aprthivyau vidhrtau tisthatah. "La Luna, el Sol y los demas grandes
planetas se mueven por la orden suprema, bajo la superintendencia de la
Suprema Personalidad de Dios". En El Brahma-sarnhita (5.52) también se
afirma:

yac-caksur esa savita sakala-grahanarm
rdja samasta-sura-martir asesa-tejah



yasyajiiaya bhramati sambhrta-kala-cakro
govindam adi-purusarh tam aharh bhajami

Esa es una descripcion del movimiento del Sol. Se dice que el Sol es uno
de los ojos del Sefior Supremo, y que tiene inmenso poder para difundir
calor y luz. Aun asi, el Sol se mueve en su Orbita prescrita, por la orden y la
voluntad suprema de Govinda. Luego en la literatura védica podemos
encontrar pruebas de que esta manifestaciOn material, que a nosotros nos
parece muy grande y maravillosa, se halla bajo el pleno control de la
Suprema Personalidad de Dios. Esto se explicard alln mas en versos
posteriores de este capitulo.

VERSO 7
sarva-bhuitani kaunteya
prakrtirh yanti mamikam
kalpa-ksaye punas tani
kalpadau visrjamy aham

sarva-bhutani—todas las entidades creadas; kaunteya—ioh, hijo de Kunti!;
prakrtim—naturaleza; yanti—entran; mamikam—MIi; kalpa-ksaye—al final
del milenio; punah—de nuevo; tdni—todos €sos; kalpa-adau—al comienzo
del milenio; visrjami—creo; aham—Yo.

TRADUCCION

iOh, hijo de Kunti!, al final del milenio, todas las manifestaciones
materiales entran en Mi naturaleza, y al comienzo de otro milenio,
mediante Mi potencia, Yo las creo de nuevo.

SIGNIFICADO

La creacion, manutenciOn y aniquilacion de esta manifestacion cOsmica
material, dependen por completo de la suprema voluntad de la
Personalidad de Dios. "Al final del milenio" significa "al morir Brahma".
Brahma vive cien afios, y uno de sus dias equivale a 4.300.000.000 de
nuestros anos terrestres. Su noche es de la misma duracion. Su mes consta
de 30 de esos dias y noches, y su afio consta de 12 meses. Despues de cien



de tales afios, cuando Brahma muere, ocurre la devastacion o aniquilacion;
esto significa que la energia que el Seiior Supremo manifiesta, se recoge
de nuevo y entra en El Y luego, cuando vuelve a haber la necesidad de
manifestar el mundo cOsmico, ello se hace por Su voluntad. Bahu syam:
"Aunque Yo soy uno, he de volverme muchos". Eso dice el atorismo védico
(E1 Chandogya Upanisad 6.2.3). El Mismo se expande en esta energia
material, y toda la manifestacion cOsmica ocurre de nuevo.

VERSO 8§
prakrtirh svam avastabhya
visrjami punah punah
bhiata-gramam imarh krtsnam
avasarh prakrter vasat

prakrtim—Ila naturaleza material; svam—de Mi ser personal; avastabhya—
entrando en; visrjami—Yo creo; punah punah—una y otra vez; bhuta-
gramam—todas las manifestaciones cOsmicas; imam—~stas; krtsnam—en
su totalidad; avasam—automaticamente; prakrteh—por la fuerza de la
naturaleza; vasat—por obligacion.

TRADUCCION

Todo el orden cOsmico esta supeditado a Mi. Por Mi voluntad, se
manifiesta automaticamente una y otra vez, y por Mi voluntad, al final es
aniquilado.

SIGNIFICADO

Este mundo material es la manifestacion de la energia inferior de la
Suprema Personalidad de Dios. Eso ya se ha explicado varias veces. En el
momento de la creaciOn, la energia material se deja en libertad en forma
del mahat-tattva, en el cual el Senor entra en forma de Maha-Visnu, Su
primera encarnacidn Purusa. El yace en el océano Causal y exhala
innumerables universos, y en cada uno de ellos el Sefior entra de nuevo en
forma de Garbhodakasayi Visnu. De ese modo se crea cada universo. El se
manifiesta ademas como Ksirodakasayi Visnu, y ese Visnu entra en todo ---



incluso en el diminuto atomo---. Ese hecho se explica aqui. El entra en
todo.

Ahora bien, en lo que respecta a las entidades vivientes, a ellas se las
impregna en esta naturaleza material, y, como resultado de sus acciones
pasadas, ellas adoptan diferentes posiciones. Asi comienzan las actividades
de este mundo material. Las actividades de las diferentes especies de seres
vivientes comienzan desde el mismo momento en que ocurre la creacion.
No ha de creerse que todo va evolucionando. Las diferentes especies de
vida son creadas de inmediato junto con el universo. Los hombres, los
animales, las bestias, las aves... todo es creado simultaneamente, debido a
que cualesquiera deseos que las entidades vivientes tuvieron en la Gltima
aniquilaciOn, vuelven a manifestarse. Aqui se indica claramente con la
palabra avasam, que las entidades vivientes no tienen nada que ver con ese
proceso. El estado de existencia que tenian en su vida pasada dentro de la
creaciOn pasada, simplemente se manifiesta de nuevo, y todo eso se lleva a
cabo tan s6lo por la voluntad de El. Esaes la potencia inconcebible de la
Suprema Personalidad de Dios. Y después de crear diferentes especies de
vida, El no tiene ninguna vinculacion con ellas. La creacion se lleva a cabo
para darles acomodo a las inclinaciones de las diversas entidades vivientes,
por lo cual el Sefior no se involucra en ello.

VERSO 9
na ca mam tani karmani
nibadhnanti dhanaijaya
udasina-vad asinam
asaktarh tesu karmasu

na—nunca; ca—también; mdm—a Mi; tani—todas esas; karmani—
actividades; nibadhnanti—atan; dhanafjaya—ijoh, conquistador de
riquezas!; udasina-vat—como neutral; 8sinam—situado; asaktam—sin
atracciOn; tesu—por ellas; karmasu—por las actividades.

TRADUCCION

iOh, Dhanaiijayal, todo este trabajo no puede atarme. Yo siempre estoy
desapegado, situado como si fuera neutral.



SIGNIFICADO

No se debe pensar, en relacion con esto, que la Suprema Personalidad de
Dios no tiene ninguna ocupacion. En Su mundo espiritual, El siempre esta
ocupado. En El Brahma-sarnhita (5.6) se afirma: atmaramasya tasyasti
prakrtyd na samagamah, "El siempre esta dedicado a Sus actividades
espirituales eternas y bienaventuradas, pero El no tiene nada que ver con
estas actividades materiales". Las actividades materiales las estan
dirigiendo Sus diferentes potencias. El Sefior siempre es neutral en las
actividades materiales del mundo creado. Esa neutralidad se menciona
aqui con la palabra udasma-vat. Aunque El controla cada minUsculo detalle
de las actividades materiales, no obstante se encuentra situado como si
fuera neutral. Como un ejemplo para ilustrar esto, pensemos en un juez de
la suprema corte sentado en su estrado. Por orden de €l se estan llevando a
cabo tantas cosas---alguien esta siendo colgado, alguien es encarcelado, y a
alguien mas se le otorga una enorme suma de dinero---, pero aun asi €l es
neutral. El no tiene nada que ver con toda esa ganancia y pérdida. De
modo similar, el Sefior siempre es neutral, aunque El tiene Su mano en
todos los campos de las actividades. En El Vedanta-sitra (2.1.34) se
declara: vaisamya-nairghrnye na, es decir, que El no estd en medio de las
dualidades de este mundo material. El es trascendental a esas dualidades.
Y El tampoco estd apegado a la creaciOn y aniquilacion de este mundo
material. Las entidades vivientes adoptan sus diferentes formas en las
diversas especies de vida seglin sus acciones pasadas, y el Sefior no
interfiere en ello.

VERSO 10
mayadhyaksena prakrtih
suyate sa-cardcaram
hetunénena kaunteya
jagad viparivartate

maya—por Mi; adhyaksena—mediante la superintendencia; prakrtih—Ia
naturaleza material; siate—manifiesta; sa—ambas; cara-acaram—Ilas
moviles y las inm0viles; hetund—por la raz0On; anena—esta; kaunteya—
joh, hijo de Kunti!; jagat—Ila manifestacion cOsmica; viparivartate—esta



funcionando.

TRADUCCION

Esta naturaleza material, que es una de Mis energias, funciona bajo Mi
direcciOn, joh, hijo de Kunti!, y produce a todos los seres moviles e
inmoviles. Por orden suya, esta manifestacion es creada y aniquilada una y
otra vez.

SIGNIFICADO

Aqui se afirma claramente que el Sefior Supremo, aunque esta apartado
de todas las actividades del mundo material, permanece como director
supremo. El Sefior Supremo es la voluntad suprema y el trasfondo de esta
manifestacion material, pero el manejo de la misma lo dirige la naturaleza
material. Krsna también afirma en El Bhagavad-gita que "Yo soy el Padre"
de todas las entidades vivientes que se encuentran en las diferentes formas
y especies. El padre pone en el vientre de la madre la simiente del nifo, y,
de igual modo, el Sefior Supremo, con s6lo Su mirada, inyecta a todas las
entidades vivientes en el vientre de la naturaleza material, y ellas salen en
sus diferentes formas y especies, conforme a sus Ultimos deseos y
actividades. Todas esas entidades vivientes, si bien nacen bajo la mirada
del Sefior Supremo, adoptan sus diferentes cuerpos de acuerdo con sus
pasadas acciones y deseos. Asi que el Sefior no esté directamente apegado
a esta creaciOn material. El simplemente le lanza una mirada a la
naturaleza material, la naturaleza material se activa con ello, y todo es
creado de inmediato. Como El le lanza una mirada a la naturaleza material,
es indudable que hay una actividad por parte del Sefior Supremo, pero El
no tiene nada que ver directamente con la manifestacion del mundo
material. El siguiente ejemplo se da en el smrti: cuando alguien tiene ante
si una flor fragante, la fragancia es tocada por la capacidad olfativa de la
persona, pero el olfato y la flor estan separados el uno del otro. Entre el
mundo material y la Suprema Personalidad de Dios hay un nexo similar;
en realidad, El no tiene nada que ver con este mundo material, pero El
crea mediante Su mirada y ordena. En resumidas cuentas, la naturaleza
material, sin la superintendencia de la Suprema Personalidad de Dios, no



puede hacer nada. Sin embargo, la Suprema Personalidad esta separada de
todas las actividades materiales.

VERSO 11
avajananti marh madha
manusim tanum asritam
pararn bhavam ajananto
mama bhiita-mahesvaram

avajananti—se burlan; mam—de Mi; madhah—hombres necios;
manusim—en una forma humana; tanum—un cuerpo; asritam—
adoptando; param—trascendental; bhdvam—naturaleza; ajanantah—sin
conocer; mama—Mi; bhiita—de todo lo que existe; maha-isvaram—el
propietario supremo.

TRADUCCION

Los necios se burlan de Mi cuando desciendo con forma humana. Ellos no
conocen Mi naturaleza trascendental como Sefior Supremo de todo lo que
existe.

SIGNIFICADO

Con las otras explicaciones de los versos anteriores de este capitulo, queda
claro que, aunque la Suprema Personalidad de Dios aparezca como un ser
humano, no es un hombre comln. La Personalidad de Dios, quien dirige
la creacion, mantenimiento y aniquilacion de toda la manifestacion
cOsmica, no puede ser un ser humano. No obstante, hay muchas personas
necias que consideran que Krsna es tan s0lo un hombre poderoso y nada
mas. En realidad, El es la Personalidad Suprema original, tal como se
confirma en El Brahma-sarhhita (i§varah paramah krsnah); El es el Sefior
Supremo.

Hay muchos i$varas, o controladores, y algunos parecen ser superiores a
otros. En el manejo ordinario de los asuntos del mundo material
encontramos a algln oficial o director, por encima de €l hay un secretario,
por encima de €ste hay un ministro, y por encima del ministro hay un



presidente. Cada uno de ellos es un controlador, pero el uno es controlado
por el otro. En El Brahma-sarhhita se dice que Krsna es el controlador
supremo; es indudable que tanto en el mundo material como en el mundo
espiritual hay muchos controladores, pero Krsna es el controlador
supremo (i§varah paramah krsnah), y Su cuerpo es sac-cid-ananda, no
material.

Los cuerpos materiales no pueden realizar los maravillosos actos que se
describieron en versos anteriores. Su cuerpo es eterno, bienaventurado y
esta colmado de conocimiento. Aunque El no es un hombre comUn, los
necios se burlan de El y consideran que es un hombre. A Su cuerpo se lo
designa aqui como manusim, porque El actla tal como un hombre, como
un amigo de Arjuna, como un politico involucrado en la Batalla de
Kuruksetra. De tantas maneras El actla tal como un hombre ordinario,
pero de hecho Su cuerpo es sac-cid-@nanda-vigraha, eterna
bienaventuranza y conocimiento absoluto. Eso también se confirma en el
lenguaje védico. Sac-cid-ananda-raipaya krsnaya: "Le ofrezco mis
reverencias a la Suprema Personalidad de Dios, Krsna, quien es la eterna y
bienaventurada forma del conocimiento" (El Gopala-tapani Upanisad 1.1).
En el lenguaje védico también hay otras descripciones. Tam ekarn
govindam: "TU eres Govinda, el placer de los sentidos y las vacas". Sac-cid-
ananda-vigraham: "Y Tu forma es trascendental, y esta colmada de
conocimiento, bienaventuranza y eternidad" (El Gopala-tapani Upanisad
1.35).

A pesar de las cualidades trascendentales del cuerpo del Sefior Krsna, de
su plena bienaventuranza y conocimiento, hay muchos supuestos eruditos
y comentaristas de El Bhagavad-gita que se burlan de Krsna como si fuera
un hombre ordinario. El erudito puede que haya nacido como un hombre
extraordinario debido a sus buenas obras anteriores, pero esa concepcion
de Sri Krsna se debe a un escaso conocimiento. Por eso se lo llama midha,
ya que s0lo las personas necias consideran que Krsna es un ser humano
ordinario. Los necios creen que Krsna es un ser humano ordinario, porque
no conocen las actividades confidenciales del Sefior Supremo y Sus
diferentes energias. Ellos no saben que el cuerpo de Krsna es un simbolo
de pleno conocimiento y bienaventuranza, y que El es el propietario de
todo lo que existe, y que El puede conferirle la liberacion a cualquiera.



Como ellos no saben que Krsna posee tantas cualidades trascendentales,
se burlan de EL

Y ellos tampoco saben que la aparicion de la Suprema Personalidad de
Dios en este mundo material, es una manifestacion de Su energia interna.
El es el amo de la energia material. Como ya se explico en varios lugares
(mama maya duratyaya), El dice que aunque la energfa material es muy
poderosa, se encuentra bajo Su control, y que todo el que se entregue a El
puede dejar de estar controlado por esa energia material. Si un alma
entregada a Krsna puede apartarse de la influencia de la energia material,
¢cOmo es posible, entonces, que el Sefior Supremo, quien dirige la
creaciOn, mantenimiento y aniquilacion de toda la naturaleza cOsmica,
tenga un cuerpo material como nosotros? Asi que ese concepto acerca de
Krsna es una completa necedad. Sin embargo, las personas necias no
pueden concebir que la Personalidad de Dios, Krsna, quien aparece tal
como un hombre ordinario, pueda ser el controlador de todos los atomos y
de la gigantesca manifestacion de la forma universal. Lo mas grande que
existe y lo més diminuto que existe se hallan fuera del alcance de su
concepcion, debido a lo cual ellas no pueden imaginar que una forma
como la de un ser humano pueda simultaneamente controlar lo infinito y
lo diminuto. A decir verdad, aunque El controla lo infinito y lo finito, El se
encuentra aparte de toda esta manifestacion. En lo que se refiere a Su
yogam ai§varam, Su inconcebible energia trascendental, se afirma
claramente que El puede controlar al mismo tiempo lo infinito y lo finito, y
puede permanecer aparte de ellos. Aunque los necios no pueden imaginar
cOmo es posible que Krsna, que aparece tal como un ser humano, pueda
controlar lo infinito y lo finito, aquellos que son devotos puros lo aceptan,
ya que saben que Krsna es la Suprema Personalidad de Dios. En
consecuencia, ellos se entregan por completo a El y se dedican al proceso
de conciencia de Krsna, el servicio devocional del Senor.

Existen muchas controversias entre los impersonalistas y los personalistas
con respecto a la aparicion del Sefior como un ser humano. Pero si
consultamos El Bhagavad-gita y El Srimad- Bhagavatam, los textos
autoritativos para entender la ciencia de Krsna, podremos entonces
entender que Krsna es la Suprema Personalidad de Dios. El no es un
hombre ordinario, aunque haya aparecido en esta Tierra como un ser



humano ordinario. En El érimad-Bhégavatam, Primer Canto, Primer
Capitulo, cuando los sabios encabezados por Saunaka hicieron preguntas
acerca de las actividades de Krsna, dijeron:

krtavan kila karmani
saha rdmena kesavah
ati-martyani bhagavan
giidhah kapata-manusah

"El Sefior S17 Krsna, la Personalidad de Dios, juntamente con Balardma,
actud como un ser humano, y, disfrazado asi, realiz0 muchos actos
sobrehumanos" (Bhag. 1.1.20). La aparicion del Sefior como un hombre
confunde a los necios. Ningln ser humano podria realizar los maravillosos
actos que Krsna llev0 a cabo mientras estuvo presente en esta Tierra.
Cuando Krsna apareci0 ante Sus padres, Vasudeva y Devaki, aparecié con
cuatro manos, pero después de las oraciones de ellos, se transformé en un
nifio ordinario. Como se declara en el Bhagavatam (10.3.46): babhtva
prakrtah sisuh, El se volvié como un nifio ordinario, como un ser humano
ordinario. Ahora bien, aqui se indica de nuevo que, la aparicion del Sefior
como un ser humano ordinario, es uno de los aspectos de Su cuerpo
trascendental. En el Undécimo Capitulo de El Bhagavad-gita también se
afirma que Arjuna or0 pidiendo ver la forma de Krsna de cuatro manos
(tenaiva riipena catur-bhujena). Después de revelar esa forma, Krsna, a
pedido de Arjuna, adopt6 de nuevo Su forma original semejante a la
humana (manusarh ripam). Es indudable que estos diferentes aspectos del
Sefior Supremo no son los de un ser humano ordinario.

Algunas de las personas que se burlan de Krsna y que estan infectadas con
la filosofia mayavadi, citan el siguiente verso de El érimad—Bhégavatam
(3.29.21) para demostrar que Krsna es s0lo un hombre ordinario. Aharh
sarvesu bhiitesu bhutatmavasthitah sada, "El Supremo esta presente en
toda entidad viviente". Harfamos mejor en estudiar este verso especifico
con los acaryas vaisnavas tales como Jiva Gosvami y Visvanatha Cakravarti
Thékura, en vez de seguir la interpretacion de personas desautorizadas que
se burlan de Krsna. Al comentar este verso, Jiva Gosvami dice que Krsna,
en Su expansiOn plenaria como Paramatma, esta situado en forma de la
Superalma en las entidades moviles y en las inmoviles, y, por lo tanto,



cualquier devoto ne6fito que tan sélo le preste atencion al arca-marti, la
forma del Sefior Supremo que se halla en el templo, y no respete a
ninguna otra entidad viviente, esta adorando en vano esa forma del Sefior
que se encuentra en el templo. Hay tres clases de devotos del Sefior, y el
neobfito esta en la etapa mas baja de todas. El devoto nebfito le presta mas
atenciOn a la Deidad del templo que a los demas devotos, y Visvanatha
Cakravarti Thakura advierte que ese tipo de mentalidad debe ser
corregida. El devoto debe ver que, como Krsna esta presente en forma de
Paramatma en el corazOn de todo el mundo, cada cuerpo es la
personificacion o el templo del Sefior Supremo, y asi como uno le ofrece
respetos al templo del Sefior, igualmente debe ofrecerles respetos a todos
y cada uno de los cuerpos en los que mora el Paraméatma. Por
consiguiente, a todos se les debe dar el debido respeto, y no se los debe
desdenar.

También existen muchos impersonalistas que se burlan de la adoracion
que se realiza en el templo. Ellos dicen que, como Dios esta en todas
partes, ¢por qué habria uno de limitarse a la adoracion que se hace en el
templo? Pero, si Dios esta en todas partes, ¢acaso no esta en el templo o
en la Deidad? Aunque el personalista y el impersonalista van a pelearse
perpetuamente, un devoto perfecto y consciente de Krsna sabe que, si
bien Krsna es la Personalidad Suprema, El es omnipresente, tal como se
confirma en El Brahma-sarnhita. Pese a que Su morada personal es
Goloka Vrndavana y El siempre se encuentra ahi, no obstante, por medio
de las diferentes manifestaciones de Su energia y por medio de Su
expansion plenaria, El esta presente en todas partes de la creacion material
y espiritual.

VERSO 12
moghasa mogha-karmano
mogha-jfiana vicetasah
raksasim asurir caiva
prakrtirh mohinirh $ritah

mogha-asah—frustrados en sus esperanzas; mogha-karmanah—frustrados
en las actividades fruitivas; mogha-jnanah—frustrados en el conocimiento;



vicetasah—confundidos; raksasim—demoniacos; dsurim—ateos; ca—y;
eva—ciertamente; prakrtim—naturaleza; mohinim—desconcertante;
sritah—refugiandose en.

TRADUCCION

Aquellos que estan confundidos de ese modo, son atraidos por opiniones
ateas y demoniacas. En esa condiciOn engafiada, sus esperanzas de
liberarse, sus actividades fruitivas y su cultivo de conocimiento, se ven
todos frustrados.

SIGNIFICADO

Hay muchos devotos que suponen que tienen conciencia de Krsna y que
suponen que hacen servicio devocional, pero que en el fondo no aceptan a
la Suprema Personalidad de Dios, Krsna, como la Verdad Absoluta. Ellos
jamas saborearan el fruto del servicio devocional: el ir de vuelta a Dios. Asi
mismo, aquellos que estan dedicados a actividades fruitivas piadosas y que
en fin de cuentas estan esperando ser liberados de este enredo material,
tampoco tendran €xito jamas, porque se burlan de la Suprema
Personalidad de Dios, Krsna. En otras palabras, a las personas que se
mofan de Krsna se las debe tener por demoniacas o ateas. Como se
describe en el Séptimo Capitulo de El Bhagavad-gita, esos herejes
demonfiacos nunca se entregan a Krsna. Por lo tanto, las especulaciones
mentales que ellos hacen para llegar a la Verdad Absoluta, los llevan a la
falsa conclusion de que la entidad viviente ordinaria y Krsna son
exactamente lo mismo. Con esa falsa convicciOn, ellos creen que ahora el
cuerpo de cualquier ser humano simplemente se encuentra cubierto por la
naturaleza material, y que en cuanto uno se libera de este cuerpo material,
no hay ninguna diferencia entre Dios y uno. Ese intento de volverse uno
con Krsna se vera frustrado por ser ilusorio. Esa manera atea y demoniaca
de cultivar conocimiento espiritual, siempre es in0til. Eso es lo que se
indica en este verso. Para esas personas, el cultivo del conocimiento que se
encuentra en la literatura védica, tal como en El Vedanta-satra y los
Upanisads, siempre fracasa.

Es una gran ofensa, pues, considerar que Krsna, la Suprema Personalidad



de Dios, es un hombre ordinario. Aquellos que asi lo hacen estan sin duda
engafados, porque no pueden entender la forma eterna de Krsna. El
Brhad-visnu-smrti afirma claramente:

yo vetti bhautikarh deharn
krsnasya paramatmanah

sa sarvasmad bahis-karyah
srauta-smarta-vidhanatah
mukharh tasyavalokyépi
sa-celarh sn@nam acaret

"Aquel que considera que el cuerpo de Krsna es material, debe ser echado
de todos los rituales y actividades del $ruti y del smrti. Y si por casualidad
uno le ve la cara a esa persona, se debe bafiar de inmediato en el Ganges
para librarse de la infeccion. La gente se burla de Krsna, porque envidia a
la Suprema Personalidad de Dios. Su destino es ciertamente el de tener
que aparecer nacimiento tras nacimiento en las especies de vida ateas y
demoniacas. Su verdadero conocimiento permanecera cubierto por la
ilusion perpetuamente, y poco a poco ellos iran retrocediendo hacia la
regiOn mas oscura de la creacion".

VERSO 13
mahatmanas tu marh partha
daivim prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso
jhatva bhatadim avyayam

maha-atmanah—Ilas grandes almas; tu—pero; mam—a Mi; partha—ioh,
hijo de Prtha!; daivim—divina; prakrtim—naturaleza; asritah—habiéndose
refugiado en; bhajanti—prestar servicio; ananya-manasah—sin que la
mente se desvie; jidtvé—sabiendo; bhita—de la creacion; adim—el
origen; avyayam—inagotable.

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, aquellos que no estan engafiados, las grandes almas, se
hallan bajo la proteccion de la naturaleza divina. Ellos estan plenamente



dedicados al servicio devocional, porque saben que Yo soy la Suprema
Personalidad de Dios, original e inagotable.

SIGNIFICADO

En este verso se da claramente la descripcion del mahatma. El primer
signo caracteristico del mahatma es que ya esta situado en el plano de la
naturaleza divina. El no se halla bajo el control de la naturaleza material. Y,
¢como ocurre eso? Ello se explica en el Séptimo Capitulo: aquel que se
entrega a la Suprema Personalidad de Dios, Sri Krsna, de inmediato se
libera del control de la naturaleza material. Ese es el requisito. Uno podra
liberarse del control de la naturaleza material, en cuanto entregue su alma
a la Suprema Personalidad de Dios. Esa es la formula preliminar. Como la
entidad viviente es potencia marginal, tan pronto como se libera del
control de la naturaleza material, es puesta bajo la guia de la naturaleza
espiritual. La gufa de la naturaleza espiritual se denomina daivi prakrti,
naturaleza divina. Asi que, cuando uno es promovido de ese modo---por
haberse entregado a la Suprema Personalidad de Dios---, llega a la etapa
de gran alma, mahatma.

El mahatma no aparta la atencion hacia nada fuera de Krsna, porque sabe
perfectamente bien que Krsna es la Persona Suprema original, la causa de
todas las causas. No hay ninguna duda de ello. Esa clase de mahatma, o
gran alma, se desarrolla mediante la compaiiia de otros mahéatmas, o
devotos puros. A los devotos puros no los atraen ni siquiera otros aspectos
de Krsna, tales como el Maha-Visnu de cuatro brazos. Ellos simplemente
estan atraidos a la forma de Krsna de dos brazos. A ellos no los atraen otros
aspectos de Krsna, ni les interesa ninguna forma de un semidi0s o de un
ser humano. Ellos meditan Unicamente en Krsna con conciencia de Krsna.
Ellos siempre estan dedicados al inquebrantable servicio del Sefior con
conciencia de Krsna.

VERSO 14
satatarh kirtayanto marh
yatanta$ ca drdha-vratah
namasyanta$ ca marh bhaktya
nitya-yukta upasate



satatam—siempre; kirtayantah—cantando; mam—acerca de Mi;
yatantah—esforzandose plenamente; ca—también; drdha-vratah—con
determinacion; namasyantah—ofreciendo reverencias; ca—y; mam—a Mij
bhaktyd—con devociOn; nitya-yuktdh—dedicados perpetuamente;
upasate—adoran.

TRADUCCION

Siempre cantando Mis glorias, esforzandose con gran determinacion y
postrandose ante M, estas grandes almas Me adoran perpetuamente con
devocibn.

SIGNIFICADO

No se puede fabricar un mahatma estampandole un sello a un hombre
ordinario. Las caracteristicas propias de un mahatma se describen aqui: el
mahatma siempre estd dedicado a cantar las glorias del Supremo Sefior
Krsna, la Personalidad de Dios. El no tiene ninguna otra ocupacion. El
siempre esta dedicado a la glorificacion del Sefior. En otras palabras, él no
es un impersonalista. Cuando se habla de glorificacion, hay que glorificar
al Sefior Supremo, alabando Su santo nombre, Su forma eterna, Sus
cualidades trascendentales y Sus extraordinarios pasatiempos. Uno tiene
que glorificar todas esas cosas; por lo tanto, un mahatma esta apegado a la
Suprema Personalidad de Dios.

A aquel que esta apegado al aspecto impersonal del Sefior Supremo, el
brahmajyoti, no se lo describe como mahatma en El Bhagavad-gita. A él se
lo describe de otra manera en el proximo verso. El mahatma siempre esta
dedicado a diferentes actividades del servicio devocional, tal como se
describe en El Srimad- Bhéagavatam, oyendo hablar de Visnu y cantando
acerca de El, no de un semidids o de un ser humano. Eso es devocion:
sravanarh kirtanarh visnoh, y smaranam, recordandolo a El. Esa clase de
mahatma tiene la firme determinacion de conseguir al final la compafiia
del Sefior Supremo en cualquiera de los cinco rasas trascendentales. Para
lograr ese €xito, €l pone todas las actividades ---las mentales, las fisicas y las
vocales, todo--- al servicio del Senor Supremo, Sr1 Krsna. Eso se denomina



plena conciencia de Krsna.

En el servicio devocional hay ciertas actividades que se llaman
"determinadas", tales como el ayuno en ciertos dias, como el undécimo dia
de la Luna, Ekadas, y el dia de la aparicion del Sefior. Todas esas reglas y
regulaciones las presentan los grandes acaryas para aquellos que
verdaderamente estan interesados en ganarse la compaiiia de la Suprema
Personalidad de Dios en el mundo trascendental. Los mahatmas, las
grandes almas, observan estrictamente todas esas reglas y regulaciones, vy,
en consecuencia, es seguro que conseguiran el resultado deseado.

Como se describe en el segundo verso de este capitulo, el servicio
devocional no s0lo es sencillo, sino que ademas se puede ejecutar
alegremente. Uno no tiene que someterse a ninguna austeridad o
penitencia severa. Se puede llevar esta vida en medio del servicio
devocional, bajo la guia de un maestro espiritual experto, y en cualquier
posiciOn, ya sea como casado, como sannyasi o como brahmacart; en
cualquier posiciOn y en cualquier parte del mundo se puede llevar a cabo
ese servicio devocional que se le presta a la Suprema Personalidad de
Dios, y de ese modo llegar a ser realmente un mahatma, una gran alma.

VERSO 15
jiiana-yajiiena capy anye
yajanto mam upasate
ekatvena prthaktvena
bahudhé visvato-mukham

jhana-yajiena—mediante el cultivo de conocimiento; ca—también; api—
ciertamente; anye—otros; yajantah—sacrificando; mam—a Mi; upésate—
adoran; ekatvena—en la unidad; prthaktvena—en la dualidad; bahudha—
en la diversidad; visvatah-mukham—y en la forma universal.

TRADUCCION

Otros, que hacen sacrificio mediante el cultivo de conocimiento, adoran al
Sefior Supremo como aquel que no tiene igual, como aquel que se ha
diversificado en muchos, y como la forma universal.



SIGNIFICADO

Este verso constituye el resumen de los versos anteriores. El Sefior le dice
a Arjuna que aquellos que sélo siguen el proceso de conciencia de Krsna y
que no conocen nada aparte de Krsna, reciben el nombre de mahatmas;
sin embargo, hay otras personas que no estan precisamente en la posicién
de mahatma, pero que también adoran a Krsna, aunque de diferentes
maneras. A algunos de ellos ya se los ha descrito como los afligidos, los
necesitados, los indagadores y aquellos que se dedican al cultivo de
conocimiento. Pero hay otros que son alin mas bajos, y a ellos se los divide
en tres grupos: (1) aquel que se adora a si mismo considerando que €l y el
Sefior Supremo son uno, (2) aquel que inventa una forma del Sefior
Supremo y la adora, y (3) aquel que acepta la forma universal, el visva-rapa
de la Suprema Personalidad de Dios, y la adora. De estos tres, los mas
bajos de todos, aquellos que se adoran a si mismos como el Sefior
Supremo y que creen que son monistas, son los que mas abundan. Esa
gente cree que es el Sefior Supremo, y en ese estado de conciencia se
adoran a si mismos. Esto también es un tipo de adoracion de Dios, pues
ellos pueden entender que no son el cuerpo material sino que de hecho
son alma espiritual; al menos ese sentido impera. Por lo general, los
impersonalistas adoran al Sefior Supremo de ese modo. La segunda clase
comprende a los adoradores de los semidioses, aquellos que, mediante la
imaginaciOn, consideran que cualquier forma es la forma del Sefior
Supremo. Y la tercera clase comprende a aquellos que no pueden concebir
nada mas alla de la manifestacion de este universo material. Ellos
consideran que el universo es la entidad u organismo supremo, y lo
adoran. El universo también es una forma del Sefior.

VERSO 16
aharh kratur aharh yajiiah
svadhaham aham ausadham
mantro ‘ham aham evajyam
aham agnir aharh hutam

aham—Yo; kratuh—ritual védico; aham—Yo; yajiah—sacrificio del smrti;
svadhd—oblacién; aham—Yo; aham—Yo; ausadham—hierba medicinal;



mantrah—canto trascendental; aham—Yo; aham—Yo; eva—ciertamente;
djyam—mantequilla derretida; aham—Yo; agnih—fuego; aham—Yo;
hutam—ofrenda.

TRADUCCION

Mas, Yo soy el ritual, el sacrificio, la ofrenda a los antepasados, la hierba
medicinal y el canto trascendental. Yo soy la mantequilla, el fuego y la
ofrenda.

SIGNIFICADO

El sacrificio védico conocido como jyotistoma también es Krsna, y El es
también el maha-yajiia que se menciona en el smrti. Las oblaciones que se
le ofrecen al Pitrloka o el sacrificio que se celebra para complacer al
Pitrloka, que se considera que es un tipo de medicina en la forma de
mantequilla clarificada, también es Krsna. Los mantras que se cantan en
relaciOn con eso, también son Krsna. Y muchos otros elementos que se
hacen con productos lacteos para ser ofrecidos en los sacrificios, también
son Krsna. El fuego también es Krsna, porque es uno de los cinco
elementos materiales, y se considera por ello que es la energia separada de
Krsna. En otras palabras, los sacrificios vedicos que se recomiendan en la
division karma-kanda de los Vedas, también son Krsna en su totalidad. O,
dicho de otra manera, aquellos que estan dedicados a prestarle servicio
devocional a Krsna, se debe sobrentender que han celebrado todos los
sacrificios que se recomiendan en los Vedas.

VERSO 17
pitdham asya jagato
maté dhata pitdmahah
vedyarh pavitram ormkara
rk s@ma yajur eva ca

pité—padre; aham—Yo; asya—de este; jagatah—universo; matd—madre;
dhatd—sosten; pitamahah—abuelo; vedyam—Ilo que ha de conocerse;
pavitram—aquello que purifica; orh-kéra—Ia silaba orh; rk—EI Rg Veda;



sama—E] Sama Veda; yajuh—El Yajur Veda; eva—ciertamente; ca—y.

TRADUCCION

Yo soy el padre de este universo, la madre, el sostén y el abuelo. Yo soy el
objeto del conocimiento, el purificador y la silaba orh. Yo también soy los
Vedas Rg, Sama y Yajur.

SIGNIFICADO

Todas las manifestaciones cOsmicas, mOviles e inmOviles, son manifestadas
por diferentes actividades de la energia de Krsna. En la existencia material
creamos diferentes relaciones con diferentes entidades vivientes, que no
son mas que la energia marginal de Krsna; bajo la creacion de prakrti,
algunas de ellas aparecen como nuestro padre, madre, abuelo, creador,
etc., pero en realidad ellas son partes integrales de Krsna. Como tales, esas
entidades vivientes que parecen ser nuestro padre, madre, etc., no son mas
que Krsna. En este verso, la palabra dhata significa "creador". No s6lo
nuestro padre y madre son partes integrales de Krsna: el creador, la abuela
y el abuelo, etc., también son Krsna. En realidad, cualquier entidad
viviente es Krsna, ya que es parte integral de Krsna. Todos los Vedas
apuntan, pues, Unicamente hacia Krsna. Todo lo que queramos saber a
través de los Vedas, no es mas que un paso progresivo para llegar a
entender a Krsna. Esa materia que nos ayuda a purificar nuestra posicion
constitucional, es especialmente Krsna. De igual forma, la entidad viviente
que estd muy interesada en entender todos los principios védicos, también
es parte integral de Krsna, y, como tal, también es Krsna. En todos los
mantras védicos, la palabra ori, llamada pranava, es una vibracion sonora
trascendental, y también es Krsna. Y como en todos los himnos de los
cuatro Vedas ---Sama, Yajur, Rg y Atharva--- el pranava, o el orhkara, es
muy resaltante, se considera que es Krsna.

VERSO 18
gatir bharta prabhuh sakst
nivasah $aranarh suhrt

prabhavah pralayah sthanarh



nidhanarh bijam avyayam

gatih—meta; bharta—sustentador; prabhuh—Sefior; saksi—testigo;
nivasah—morada; Saranam—refugio; su-hrt—el amigo mas intimo;
prabhavah—creacion; pralayah—disolucion; sthanam—suelo; nidhdnam—
lugar de descanso; bijjam—semilla; avyayam—imperecedera.

TRADUCCION

Yo soy la meta, el sustentador, el amo, el testigo, la morada, el refugio y el
amigo mas querido. Yo soy la creaciOn y la aniquilacion, la base de todo, el
lugar de descanso y la simiente eterna.

SIGNIFICADO

Gati significa el destino al que queremos llegar. Pero la meta Ultima es
Krsna, si bien la gente no lo sabe. Aquel que no conoce a Krsna esta
extraviado, y su supuesta marcha progresiva es, o bien parcial o bien
alucinatoria. Hay muchas personas que ponen a los diferentes semidioses
como su destino, y mediante la rigida ejecucion de los métodos estrictos
respectivos llegan a diferentes planetas, conocidos como Candraloka,
Suryaloka, Indraloka, Maharloka, etc. Pero como todos esos lokas, o
planetas, son creaciones de Krsna, son Krsna y no son Krsna,
simultaneamente. Como esos planetas son manifestaciones de la energia
de Krsna, también son Krsna, pero, en realidad, sélo sirven como un paso
hacia adelante en el camino a lograr una perfecta comprension de Krsna.
Acudir a las diferentes energias de Krsna es acudir a Krsna
indirectamente. Uno debe acudir a Krsna directamente, ya que eso le
ahorrara a uno tiempo y energia. Por ejemplo, si hay la posibilidad de ir al
Ultimo piso de un edificio con la ayuda de un elevador, ¢por qué habriamos
de ir por la escalera, de paso en paso? Todo descansa en la energia de
Krsna; por consiguiente, sin el refugio de Krsna nada puede existir. Krsna
es el supremo gobernante, porque todo le pertenece a El y todo existe
basado en Su energia. Como Krsna esta situado en el corazon de todo el
mundo, es el testigo supremo. Las residencias, paises o planetas en los que
vivimos, también son Krsna. Krsna es la Gltima meta en lo que a refugio se



refiere, y, en consecuencia, uno debe refugiarse en Krsna, ya sea para
protegerse, o para eliminar su condiciOn afligida. Y cuando quiera que
tengamos que protegernos, debemos saber que nuestra proteccion ha de
ser una fuerza viviente. Asi pues, Krsna es la entidad viviente suprema.
Puesto que Krsna es la fuente de nuestra generacion, es decir, el padre
supremo, nadie puede ser mejor amigo que Krsna, ni nadie puede ser un
mejor bienqueriente. Krsna es la fuente original de la creacion y el
descanso final después de la aniquilacion. Krsna es, pues, la causa eterna
de todas las causas.

VERSO 19
tapamy aham aharh varsarh
nigrhnamy utsrjami ca
amrtam caiva mrtyus ca
sad asac cdham arjuna

tapami—doy calor; aham—Yo; aham—Yo; varsam—Iluvia; nigrhnami—
retengo; utsrjami—envio; ca—y; amrtam—inmortalidad; ca—y; eva—
ciertamente; mrtyuh—muerte; ca—y; sat—espl'ritu; asat—materia; ca—y;
aham—Yo; arjuna—ijoh, Arjunal

TRADUCCION

iOh, Arjunal, Yo doy calor, y retengo o envio la lluvia. Yo soy la
inmortalidad, y también soy la personificacion de la muerte. Tanto el
espiritu como la materia estan en Mi.

SIGNIFICADO

Krsna, mediante Sus diferentes energias, difunde el calor y la luz por
intermedio de la electricidad y el Sol. Durante la estacion de verano, Krsna
es quien le impide a la lluvia caer del cielo, y luego, durante la estacion de
lluvias, El envia incesantes torrentes de lluvia. Krsna es la energia que nos
sustenta y que prolonga la duracion de nuestra vida, y Krsna nos espera al
final en forma de la muerte. Mediante el andlisis de todas estas diferentes
energias de Krsna, uno puede darse cuenta de que para Krsna no existe



diferencia entre la materia y el espiritu, o, en otras palabras, El es tanto la
materia como el espiritu. Por lo tanto, en la etapa adelantada de conciencia
de Krsna, uno no hace esas distinciones. Uno s0lo ve a Krsna en todo.
Debido a que Krsna es tanto la materia como el espiritu, la gigantesca
forma universal que abarca todas las manifestaciones materiales también
es Krsna, y Sus pasatiempos en Vindavana como el Syamasundara de dos
manos que toca una flauta, son los de la Suprema Personalidad de Dios.

VERSO 20
trai-vidya marh soma-pah pita-papa
yajfiair istva svar-gatirh prarthayante
te punyam asadya surendra-lokam
asnanti divyan divi deva-bhogén

trai-vidyah—los conocedores de los tres Vedas; mam—a Mi; soma-pah—
que beben el jugo soma; pata—purificados; papah—de pecados; yajiiaih—
con sacrificios; istva—adorando; svah-gatim—pasaje al cielo;
prarthayante—oran por; te—ellos; punyam—piadoso; asadya—Illegando;
sura-indra—de Indra; lokam—el mundo; asnanti—disfrutan; divyan—
celestial; divi—en el cielo; deva-bhogan—placeres de los dioses.

TRADUCCION

Aquellos que estudian los Vedas y beben el jugo soma, buscando los
planetas celestiales, Me adoran indirectamente. Al purificarse de las
reacciones pecaminosas, ellos nacen en el piadoso y celestial planeta de
Indra, donde disfrutan de deleites divinos.

SIGNIFICADO

La palabra trai-vidyah se refiere a los tres Vedas ---Sama, Yajur y Rg---. El
brahmana que ha estudiado esos tres Vedas recibe el nombre de tri-vedi.
Cualquiera que esté muy apegado al conocimiento que se obtiene de esos
tres Vedas, es respetado en la sociedad. Desafortunadamente, hay muchos
y grandes eruditos de los Vedas que no conocen el objetivo final de su
estudio. En consecuencia, Krsna declara aqui que El Mismo es la meta



Ultima de los tri-vedis. Los verdaderos tri-vedis se refugian bajo los pies de
loto de Krsna, y se dedican al servicio devocional puro para satistacer al
Seior. El servicio devocional comienza con el canto del mantra Hare
Krsna a la par del intento de entender a Krsna en verdad. Por desgracia,
aquellos que tan s0lo son estudiantes oficiales de los Vedas, se interesan
mas en ofrecerles sacrificios a los diferentes semidioses, tales como Indra y
Candra. Por medio de ese esfuerzo, los adoradores de los diferentes
semidioses se purifican sin duda de la contaminacion de las cualidades
inferiores de la naturaleza, y, en virtud de ello, se elevan a los sistemas
planetarios superiores, o los planetas celestiales conocidos como
Mabharloka, Janoloka, Tapoloka, etc. Una vez que uno se encuentra en esos
sistemas planetarios superiores, puede satisfacer sus sentidos cientos de
miles de veces mejor que en este planeta.

VERSO 21
te tarh bhuktva svarga-lokarh visalarh
ksine punye martya-lokarh visanti
evarm trayl-dharmam anuprapanna
gatagatarh kdma-kama labhante

te—ellos; tam—ese; bhuktva—disfrute; svarga-lokam—el cielo; visalam—
vasto; ksine—estando agotado; punye—Ilos resultados de sus actividades
piadosas; martya-lokam—al mundo de la muerte; visanti—caen; evam—asi
pues; trayi—de los tres Vedas; dharmam—doctrinas; anuprapannah—
siguiendo; gata-dgatam—muerte y nacimiento; kdma-kdmah—deseando
disfrutes de los sentidos; labhante—consiguen.

TRADUCCION

Despues de que han disfrutado asi de un inmenso placer celestial de los
sentidos y los resultados de sus actividades piadosas se agotan, ellos
regresan de nuevo a este planeta mortal. Asi pues, aquellos que buscan el
disfrute de los sentidos adhiriéndose para ello a los principios de los tres
Vedas, consiguen Unicamente el reiterado ciclo del nacimiento y la muerte.

SIGNIFICADO



Aquel que es promovido a los sistemas planetarios superiores disfruta de
una vida mas larga y de mejores facilidades para el disfrute de los sentidos,
pero aun asi no se le permite quedarse ahi para siempre. Al terminarsele
los frutos resultantes de las actividades piadosas, uno es enviado de nuevo
a esta Tierra. Aquel que no ha logrado la perfeccion del conocimiento, tal
como se indica en El Vedanta-sttra (janmady asya yatah), o, en otras
palabras, aquel que no llega a entender a Krsna, la causa de todas las
causas, fracasa en lo que se refiere a llegar a la meta Ultima de la vida, por
lo cual es sometido a la rutina de ser ascendido a los planetas superiores y
luego descender de nuevo, como si se encontrara en una rueda de la
fortuna, la cual a veces sube y a veces baja. El significado de esto es que,
en vez de elevarse al mundo espiritual, del que deja de haber toda
posibilidad de descender, uno simplemente gira en el ciclo del nacimiento
y la muerte en sistemas planetarios superiores e inferiores. Es mejor ir al
mundo espiritual a disfrutar de una vida eterna colmada de
bienaventuranza y conocimiento, y no regresar jamés a esta existencia
material desoladora.

VERSO 22
ananyas cintayanto mar
ye janah paryupasate
tesarn nityabhiyuktanarm
yoga-ksemarn vahamy aham

ananyah—sin tener otro objeto; cintayantah—concentrandose; mam—en
Mi; ye—aquellos que; jandh—personas; paryupasate—adoran
debidamente; tesam—de ellos; nitya—siempre; abhiyuktanam—fijo en la
devociOn; yoga—necesidades; ksemam—proteccion; vahami—Ilevo;
aham—Yo.

TRADUCCION

Pero a aquellos que siempre Me adoran con una devocion exclusiva,
meditando en Mi forma trascendental, Yo les llevo lo que les falta y les
preservo lo que tienen.



SIGNIFICADO

Aquel que es incapaz de vivir por un momento sin conciencia de Krsna, no
puede sino pensar en Krsna las veinticuatro horas del dia, ocupado en el
servicio devocional por medio del proceso de oir, cantar, recordar, ofrecer
oraciones, adorar, servir los pies de loto del Sefior, prestar otros servicios,
hacer amistad y entregarse por entero al Sefior. Todas esas actividades son
auspiciosas y estan llenas de potencias espirituales, las cuales hacen que el
devoto sea perfecto en lo referente a la autorrealizacion, de modo que su
Unico deseo sea el de conseguir la compaiiia de la Suprema Personalidad
de Dios. Es indudable que esa clase de devoto llega al Sefior sin dificultad.
Eso se denomina yoga. Por la misericordia del Sefior, ese devoto nunca
regresa a esta condiciOn material de la vida. La palabra ksema se refiere a
la misericordiosa proteccion del Sefior. El Sefior ayuda al devoto a adquirir
conciencia de Krsna mediante el yoga, y cuando el devoto se vuelve
plenamente consciente de Krsna, el Sefior lo protege de caer en una
desoladora vida condicionada.

VERSO 23
ye ‘py anya-devata-bhakta
yajante Sraddhayanvitah
te ‘pi mam eva kaunteya
yajanty avidhi-parvakam

ye—aquellos que; api—también; anya—de otros; devata—dioses;
bhaktdh—devotos; yajante—adoran; sraddhaya-anvitah—con fe; te—ellos;
api—también; mam—a Mi; eva—Unicamente; kaunteya—ioh, hijo de
Kuntil; yajanti—ellos adoran; avidhi-parvakam—de un modo equivocado.

TRADUCCION

Aquellos que son devotos de otros dioses y que los adoran con fe, en
realidad Me adoran Unicamente a Mi, joh, hijo de Kunti!, pero lo hacen de
un modo equivocado.

SIGNIFICADO



"Las personas que se dedican a la adoracion de los semidioses no son muy
inteligentes, pese a que esa adoraciOn indirectamente se Me ofrece a Mi" -
--dice Krsna. Por ejemplo,

cuando un hombre vierte agua en las hojas y ramas de un arbol sin echarle
agua a la raiz, lo hace sin suficiente conocimiento o sin observar principios
regulativos. De forma similar, el proceso para prestarles servicio a las
diferentes partes del cuerpo consiste en proveerle de comida al estdmago.
Los semidioses son, por asi decirlo, diferentes funcionarios y directores
que forman parte del gobierno del Sefior Supremo. Uno tiene que seguir
las leyes promulgadas por el gobierno, no por los funcionarios o directores.
De la misma manera, todo el mundo debe ofrecerle su adoracion
Unicamente al Sefior Supremo. Eso satisfara automaticamente a los
diferentes directores y funcionarios del Sefior. Los funcionarios y
directores trabajan como representantes del gobierno, y tratar de
sobornarlos es ilegal. Ello se denota aqui como avidhi-piirvakam. En otras
palabras, Krsna no aprueba la adoracion innecesaria de los semidioses.

VERSO 24
ahari hi sarva-yajfianarn
bhokta ca prabhur eva ca
na tu mam abhijananti
tattvenatas cyavanti te

aham—Yo; hi—seguro; sarva—de todos; yajiidnam—Ilos sacrificios;
bhokta—el disfrutador; ca—y; prabhuh—el Sefior; eva—también; ca—y;
na—no; tu—pero; mam—a Mi; abhijananti—conocen; tattvena—en
realidad; atah—por consiguiente; cyavanti—caen; te—ellos.

TRADUCCION

Yo soy el Unico disfrutador y amo de todos los sacrificios. Por consiguiente,
aquellos que no reconocen Mi verdadera naturaleza trascendental, caen.

SIGNIFICADO

Aqui se expresa claramente que hay muchos tipos de ejecuciones de yajiia



que se recomiendan en las Escrituras védicas, pero que, en realidad, todas
ellas tienen por objeto satisfacer al Sefior Supremo. Yajiia significa Visnu.
En el Segundo Capitulo de El Bhagavad-gita se dice claramente que uno
debe trabajar s0lo para satisfacer a Yajfia, o Visnu. La forma maés perfecta
de civilizacidn humana, conocida como varnasrama-dharma, esta hecha
especificamente para satisfacer a Visnu. Por lo tanto, Krsna dice en este
verso: "Yo soy el disfrutador de todos los sacrificios, porque Yo soy el amo
supremo". Sin embargo, algunas personas poco inteligentes, ignorando
este hecho, adoran a los semidioses en aras de un beneficio temporal. Eso
hace que ellas caigan a la existencia material y que no consigan la meta que
se desea en la vida. Mas, si aun asi alguien tiene algln deseo material que
complacer, lo mejor que puede hacer es pedirle por ello al Sefior Supremo
(aunque eso no es devociOn pura), y de ese modo obtendra el resultado
deseado.

VERSO 25
yanti deva-vrata devan
pit/n yanti pitr-vratah
bhitani yanti bhiatejya
yanti mad-yajino "pi mam

yanti—van; deva-vratdh—adoradores de los semidioses; devan—a los
semidioses; pit/*rn—a los antepasados; yanti—van; pitr-vratdh—
adoradores de los antepasados; bhiitani—a los fantasmas y espiritus; anti—
van; bhita-ijyah—adoradores de los fantasmas y espiritus; yanti—van;
mat—Mis; yéjinah—devotos; api—pero; mam—a M.

TRADUCCION

Aquellos que adoran a los semidioses, naceran entre los semidioses;
aquellos que adoran a los antepasados, irdn a los antepasados; aquellos que
adoran a los fantasmas y espiritus, naceran entre esos seres; y aquellos que
Me adoran a Mi, viviran conmigo.

SIGNIFICADO



Si uno tiene alglin deseo de ir a la Luna, al Sol o a cualquier otro planeta,
puede lograr ir al destino deseado si sigue los principios védicos
especificos que se recomiendan para ese fin, tales como el proceso
técnicamente conocido como darsa- paurnamasi. Dichos principios se
describen vividamente en la porcion de los Vedas que trata de las
actividades fruitivas, y en la que se recomienda una adoracion especifica
de los semidioses que estén situados en diferentes planetas celestiales. De
igual modo, uno puede llegar a los planetas Pita si realiza un yajfia
especifico. Y, asi mismo, uno puede ir a muchos planetas de fantasmas, y
volverse un yaksa, raksa o pisaca. La adoraciOn pisaca se denomina "artes
negras" o "magia negra". Hay muchos hombres que practican ese arte
negro, y ellos creen que es espiritualismo; pero esas actividades son
totalmente materialistas. De manera similar, el devoto puro, quien s6lo
adora a la Suprema Personalidad de Dios, llega a los planetas de Vaikuntha
y Krsnaloka sin ninguna duda. Es muy fécil entender con este importante
verso que si, por el simple hecho de adorar a los semidioses, uno puede
llegar a los planetas celestiales, o por adorar a los pitds uno puede llegar a
los planetas Pita, o por el hecho de practicar las artes negras uno puede
llegar a los planetas de los fantasmas, ¢por que el devoto puro no puede
llegar al planeta de Krsna o Visnu? Por desgracia, mucha gente carece de
informaciOn acerca de esos planetas sublimes en los que viven Krsna y
Visnu, y como no saben de ellos, caen. Hasta los impersonalistas se caen
del brahmajyoti. Por eso el movimiento de conciencia de Krsna le esta
distribuyendo una informacion sublime a toda la sociedad humana, con
objeto de que, por el simple hecho de cantar el mantra Hare Krsna, uno

pueda volverse perfecto en esta vida e ir de vuelta al hogar, de vuelta a
Dios.

VERSO 26
patrarh puspari phalar toyarh
yo me bhaktya prayacchati
tad aharh bhakty-upahrtam
a$nami prayatatmanah

patram—una hoja; puspam—una flor; phalam—una fruta; toyam—agua;



yah—quienquiera; me—a Mi; bhaktya—con devociOn; prayacchati—
ofrece; tat—eso; aham—Yo; bhakti-upahrtam—ofrecido con devocion;
asnami—acepto; prayata-atmanah—de alguien que tiene la conciencia
pura.

TRADUCCION

Si alguien Me ofrece con amor y devociOn una hoja, una flor, una fruta o
agua, Yo la aceptaré.

SIGNIFICADO

Para la persona inteligente es esencial hallarse en estado de conciencia de
Krsna, dedicada al amoroso servicio trascendental del Sefor, a fin de
conseguir una morada bienaventurada y permanente para la felicidad
eterna. El proceso para lograr ese maravilloso resultado es muy sencillo, y
hasta el mas pobre de los pobres puede intentar llevarlo a cabo, sin tener
que cumplir con ninglin requisito. El Unico requisito necesario en relacion
con esto es el de ser un devoto puro del Sefior. No importa lo que uno sea
o donde esté situado. El proceso es tan sencillo, que hasta una hoja, un
poquito de agua o una fruta, se le puede ofrecer al Sefior Supremo con
amor genuino, y el Sefor tendra a bien aceptarlo. Por consiguiente, nadie
puede ser excluido del proceso de conciencia de Krsna, ya que es muy facil
y universal. ;Quién seria tan necio como para no querer volverse
consciente de Krsna mediante este sencillo meétodo, y con ello alcanzar la
vida mas elevada y perfecta que existe de eternidad, bienaventuranza y
conocimiento? Krsna sOlo quiere servicio amoroso y nada mas. Krsna
acepta incluso una pequena flor que le dé Su devoto puro. El no quiere
ninguna clase de ofrenda que venga de un no devoto. El no necesita nada
de nadie, ya que es autosuficiente, y, no obstante, acepta la ofrenda de Su
devoto en un intercambio de amor y afecto. El desarrollo de conciencia de
Krsna constituye la maxima perfeccion de la vida. En este verso se
menciona dos veces la palabra bhakti, con el fin de declarar mas
enfaticamente que el bhakti, o el servicio devocional, es el Unico medio
para acercarse a Krsna. Ninguna otra condicion, como la de convertirse en
un brahmana, en un erudito, en un hombre muy rico o en un gran fildsofo,



puede inducir a Krsna a aceptar alguna ofrenda. Sin el principio basico del
bhakti, nada puede inducir al Sefior a que acceda a aceptar nada de nadie.
El bhakti nunca es algo casual. El proceso es eterno. Es accion directa
para servicio del todo absoluto.

Aqui, el Sefior Krsna, habiendo establecido que El es el tnico disfrutador,
el Sefior primordial y el verdadero objeto de todas las ofrendas de los
sacrificios, revela qué tipos de sacrificios desea que se le ofrezcan. Si uno
desea prestarle servicio devocional al Supremo a fin de purificarse y llegar
a la meta de la vida ---el amoroso servicio trascendental de Dios---, debe
averiguar entonces qué es lo que el Sefior desea de €l. Aquel que ama a
Krsna le da todo lo que El quiera, y se abstiene de ofrecerle algo poco
recomendable o que no se haya pedido. Asi pues, a Krsna no se le debe
ofrecer carne, pescado ni huevos. Si El deseara esa clase de ofrendas, lo
hubiera dicho. En lugar de eso, El pide claramente que se le dé una hoja,
una fruta, flores y agua, y de esa ofrenda El dice: "Yo la aceptaré". Por lo
tanto, debemos entender que El no aceptara carne, pescado ni huevos. Las
verduras, los granos, las frutas, la leche y el agua constituyen los alimentos
indicados para los seres humanos, y el propio Sefior Krsna los prescribe.
Cualquier otra cosa que comamos no se le puede ofrecer a El, pues El no
la aceptard. De modo que, si ofrecemos esas otras comidas, no estaremos
actuando en el plano de la devocion amorosa.

En el Capitulo Tres, verso trece, Sri Krsna explica que s0lo los remanentes
de un sacrificio estan purificados, y que s6lo esos remanentes son aptos
para el consumo de aquellos que estan tratando de progresar en la vida y
liberarse de las garras del enredo material. De aquellos que no ofrecen su
comida, El dice en el mismo verso que s6lo comen pecado. En otras
palabras, cada uno de sus bocados simplemente aumenta su enredo en las
complejidades de la naturaleza material. Pero el acto de preparar sencillos
y sabrosos platos de verduras, ofrecerlos ante el retrato o la Deidad del
Sefior Krsna y postrarse y orarle a El para que acepte esa humilde ofrenda,
le permite a uno progresar firmemente en la vida, purificar el cuerpo y
crear tejidos cerebrales finos que lo llevaran a uno a tener un pensamiento
claro. Y, por encima de todo, la ofrenda se debe hacer con una actitud
amorosa. Krsna no necesita comida, puesto que El ya posee todo lo que
existe, mas, aun asi, El aceptard la ofrenda de alguien que desea



complacerlo de esa manera. El elemento importante al preparar, servir y
ofrecer, es actuar con amor por Krsna.

Los fildsofos impersonalistas que desean sostener que la Verdad Absoluta
no tiene sentidos, no pueden entender este verso de El Bhagavad-gita.
Para ellos, o bien es una metafora, o una prueba del caracter mundano de
Krsna, el expositor de El Bhagavad-gita. Pero, en realidad, Krsna, la
Divinidad Suprema, tiene sentidos, y se afirma que Sus sentidos son
intercambiables; en otras palabras, cada uno de Sus sentidos puede
realizar la funcion de cualquier otro de ellos. Eso es lo que quiere decir
que Krsna es absoluto. Si El no tuviera sentidos, dificilmente se podria
considerar que El est4 colmado de toda clase de opulencias. En el Capitulo
Siete, Krsna ha explicado que El fecunda la naturaleza material con las
entidades vivientes. Eso lo hace con lanzar Su mirada sobre la naturaleza
material. Asi que, en este caso, que Krsna oiga las amorosas palabras del
devoto al ofrecer la comida, es totalmente idéntico a que El comay de
hecho la pruebe. Este punto se debe recalcar: debido a Su posicion
absoluta, su acto de oir es totalmente idéntico a Su acto de comer y
saborear. S6lo el devoto ---quien acepta a Krsna tal como El mismo se
describe, sin interpretaciones--- puede entender que la Suprema Verdad
Absoluta puede comer algo y disfrutarlo.

VERSO 27
yat karosi yad asnasi
yaj juhosi dadasi yat
yat tapasyasi kaunteya
tat kurusva mad-arpanam

yat—todo lo que; karosi—hagas; yat—todo lo que; asnasi—comas; yat—
todo lo que; juhosi—ofrezcas; dadasi—regales; yat—todo lo que; yat—
todo lo que; tapasyasi—austeridades que realizes; kaunteya—ijoh, hijo de
Kuntil; tat—eso; kurusva—hazlo; mat—a Mi; arpanam—como una
ofrenda.

TRADUCCION

Todo lo que hagas, todo lo que comas, todo lo que ofrezcas o regales, y



todas las austeridades que realizes, hazlo, joh, hijo de Kunti!, como una
ofrenda a Mi.

SIGNIFICADO

Asi pues, todo el mundo tiene el deber de amoldar su vida de modo tal,
que no olvide a Krsna en ninguna circunstancia. Todo el mundo tiene que
trabajar para mantener el cuerpo y el alma juntos, y Krsna recomienda
aqui que uno trabaje para El. Todo el mundo tiene que comer algo para
vivir; por lo tanto, se deben aceptar los remanentes de alimentos que se le
hayan ofrecido a Krsna. Todo hombre civilizado tiene que llevar a cabo
algunas ceremonias y rituales religiosos; Krsna recomienda, pues, "Hazlo
por Mi", y eso se denomina arcana. Todo el mundo tiene la tendencia a dar
caridad; Krsna dice "Damela a Mi", y eso significa que todo el dinero
sobrante que se haya acumulado, se debe utilizar para divulgar el
movimiento de conciencia de Krsna. Hoy en dia la gente estd muy
inclinada al proceso de la meditaciOn, el cual no es practico en esta era;
pero si alguien practica el meditar en Krsna veinticuatro horas al dia,
mediante el proceso de cantar con sus cuentas el mantra Hare Krsna esa
persona es sin duda el meditador y el yogi mas grande de todos, tal como
lo establece el Sexto Capitulo de El Bhagavad-gita.

VERSO 28
$ubhasubha-phalair evamm
moksyase karma-bandhanaih
sannydsa-yoga-yuktatma
vimukto mam upaisyasi

subha—de los auspiciosos; asubha—y de los desfavorables; phalaih—
resultados; evam—asi pues; moksyase—te libraras; karma—del trabajo;
bandhanaih—del cautiverio; sannyasa—de la renunciacion; yoga—el yoga;
yukta-atma—teniendo la mente puesta firmemente en; vimuktah—
liberado; mam—a Mi; upaisyasi—Illegaras.

TRADUCCION



De ese modo te libraras del cautiverio del trabajo y sus resultados
auspiciosos y desfavorables. Con la mente fija en Mi y siguiendo ese
principio de renunciaciOn, te liberaras y vendras a Mi.

SIGNIFICADO

Aquel que actla con conciencia de Krsna bajo una direccion superior, se
conoce como yukta. El término técnico es yukta- vairdgya. Esto lo explica
mas ampliamente Rapa Gosvami, de la siguiente manera:

andsaktasya visayan
yatharham upayunjatah
nirbandhah krsna-sambandhe
yuktarh vairdgyam ucyate

(El Bhakti-rasamrta-sindhu 2.255)

Rupa Gosvami dice que, mientras nos encontremos en este mundo
material, tenemos que actuar; no podemos dejar de hacerlo. Por
consiguiente, si las acciones se llevan a cabo y los frutos se le dan a Krsna,
eso se denomina yukta-vairagya. Esas actividades, verdaderamente
situadas en el plano de la renunciacion, limpian el espejo de la mente, y
mientras el ejecutor va progresando en lo que se refiere a la iluminacion
espiritual, se vuelve completamente entregado a la Suprema Personalidad
de Dios. De modo que, al final se libera, y su liberacién también se
especifica. Por medio de esa liberacion €l no se vuelve uno con el
brahmajyoti, sino que mas bien entra en el planeta del Sefior Supremo.
Ello se menciona aqui claramente: mam upaisyasi, "€l viene a Mi", de
vuelta al hogar, de vuelta a Dios. Hay cinco etapas diferentes de
liberaciOn, y aca se especifica que el devoto que siempre ha vivido aqui
bajo la direccion del Sefior Supremo, tal como ya se dijo, ha evolucionado
hasta el punto en que, al abandonar el cuerpo, puede ir de vuelta a Dios y
tener directamente la compaiiia del Sefior Supremo.

Todo aquel que no tenga ningln otro interés mas que el de dedicar su vida
al servicio del Sefior, es de hecho un sannyasi. Esa persona siempre se
considera un sirviente eterno que depende de la voluntad suprema del
Sefior. Asi pues, todo lo que ella hace es por el bien del Sefior. Cualquier



acciOn que ella realiza, la realiza como servicio al Sefior. Esa persona no le
presta mucha atencioOn a las actividades fruitivas o a los deberes prescritos
que se mencionan en los Vedas. Las personas ordinarias tienen la
obligacion de ejecutar los deberes prescritos que se mencionan en los
Vedas, pero aunque el devoto puro que esta totalmente dedicado al
servicio del Sefior, puede que en ocasiones parezca ir en contra de los
deberes vedicos prescritos, en realidad no es asi.

Las autoridades vaisnavas dicen, en consecuencia, que ni siquiera la
persona mas inteligente de todas puede entender los planes y las
actividades de un devoto puro. Las palabras exactas con las que se indica
eso, son: tanra vakya, kriya, mudra vijieha na bujhaya (EI Caitanya-
caritimrta, Madhya 23.39). A la persona que siempre esta dedicada de ese
modo al servicio del Sefior o que siempre esta pensando y planeando como
servir al Sefior, se la debe considerar completamente liberada en el
presente, y en el futuro su ida al hogar, de vuelta a Dios, estd garantizada.
Dicha persona esta por encima de toda critica materialista, tal como Krsna
esta por encima de toda critica.

VERSO 29
samo ‘harh sarva-bhutesu
na me dvesyo ’sti na priyah
ye bhajanti tu marh bhaktya
mayi te tesu capy aham

samah—con la misma disposicion; aham—Yo; sarva-bhatesu—a todas las
entidades vivientes; na—nadie; me—a Mi; dvesyah—odioso; asti—es;
na—ni; priyah—querido; ye—aquellos que; bhajanti—prestan un servicio
trascendental; tu—pero; mam—a Mi; bhaktyd—con devocion; mayi—
estan en Mi; te—esas personas; tesu—en ellas; ca—también; api—
ciertamente; aham—Yo.

TRADUCCION

Yo no envidio a nadie, ni soy parcial con nadie. Yo tengo la misma
disposicion para con todos. Pero todo el que Me presta servicio con
devociOn es un amigo y estd en Mi, y Yo también soy un amigo para €l.



SIGNIFICADO

Uno pudiera preguntar aqui que, si Krsna es igual con todo el mundo y
nadie es Su amigo especial, entonces ¢por qué muestra un interés especial
en los devotos que siempre estan dedicados a Su trascendental servicio?
Pero ello no es una discriminacion; es algo natural. Puede que un hombre
cualquiera de este mundo material tenga una disposiciOn muy caritativa,
mas, aun asi, €l muestra un intereés especial en sus propios hijos. El Sefior
dice que toda entidad viviente ---sea cual fuere su forma--- es Su hija, y
por ende, Elle proporciona a cada cual una generosa provision de las cosas
necesarias en la vida. El es tal como una nube, que derrama su lluvia por
todas partes sin tener en cuenta si el agua cae en una roca, en la tierra o en
el agua. Pero a Sus devotos, El les da una atenci6n especial. A esos devotos
se los menciona aqui: ellos siempre se hallan en estado de conciencia de
Krsna, y, por consiguiente, siempre estan situados en Krsna de un modo
trascendental. La misma frase "conciencia de Krsna" sugiere que, aquellos
que tienen ese estado de conciencia, son trascendentalistas vivientes que
estén situados en El. El Sefior dice aqui muy claro mayi te, "Ellos estan en
Mi". Naturalmente, como resultado de eso, el Sefior también esta en ellos.
Es algo reciproco. Esto también explica las palabras ye yatha mar
prapadyante tarhs tathaiva bhajamy aham: "En la proporcion en que
cualquiera se entregue a Mi, Yo me ocupo de EI". Esa reciprocidad
trascendental existe debido a que tanto el Sefior como el devoto tienen
conciencia. Cuando un diamante estd montado en un anillo de oro, se ve
muy hermoso. El oro es glorificado, y al mismo tiempo el diamante es
glorificado. El Sefior y la entidad viviente brillan eternamente, y cuando
una entidad viviente se inclina hacia el servicio del Sefior Supremo, se ve
como el oro. El Sefior es un diamante, y esa combinaciOn es muy hermosa.
A los seres vivientes que se hallan en un estado puro se los conoce como
devotos. El Sefior Supremo se vuelve el devoto de Sus devotos. Si entre el
devoto y el Sefior no hubiera una relacion reciproca, entonces no habria
ninguna filosofia personalista. En la filosofia impersonalista no existe una
correspondencia entre el Supremo y la entidad viviente, pero en la filosofia
personalista si la hay.

A menudo se da el ejemplo de que el Sefior es como un arbol de los
deseos, y que todo lo que uno quiere de ese arbol el Sefior lo provee. Pero



la explicacion que se da aqui es mas completa. Aqui se declara que el
Sefior es parcial con los devotos. Esa es la manifestacion de la misericordia
especial del Sefor para con los devotos. La reciprocidad del Sefior no se
debe considerar que se encuentra bajo la ley del karma. Ella pertenece a la
situaciOn trascendental en la que actlan el Sefior y Sus devotos. El servicio
devocional que se le presta al Sefior no es una actividad de este mundo
material; es parte del mundo espiritual, en el que predominan la
eternidad, la bienaventuranza y el conocimiento.

VERSO 30
api cet su-duracaro
bhajate mam ananya-bhak
sadhur eva sa mantavyah
samyag vyavasito hi sah

api—incluso; cet—si; su-duracarah—aquel que comete las acciones mas
abominables de todas; bhajate—se dedica al servicio devocional; mam—a
Mi; ananya-bhak—sin desviacion; sadhuh—un santo; eva—ciertamente;
sah—€l; mantavyah—hay que considerarlo; samyak—completamente;
vyavasitah—situado en la determinacion; hi—ciertamente; sah—¢l.

TRADUCCION

Incluso si alguien comete las acciones mas abominables de todas, si esta
dedicado al servicio devocional se debe considerar que es un santo, porque
estd debidamente situado en su determinaciOn.

SIGNIFICADO

La palabra su-duracéarah que se emplea en este verso es muy significativa,
y debemos entenderla bien. Cuando una entidad viviente esta
condicionada, tiene dos clases de actividades: unas condicionales y otras
constitucionales. En lo que respecta a la proteccion del cuerpo o a acatar
las reglas de la sociedad y el Estado, sin duda que hay diferentes
actividades, incluso para los devotos, en relacion con la vida condicional, y
esas actividades se denominan condicionales. Ademas de ellas, la entidad



viviente que esta plenamente consciente de su naturaleza material y esta
dedicada al proceso de conciencia de Krsna, o el servicio devocional del
Sefior, tiene actividades que se denominan trascendentales. Esas
actividades las realiza en su posiciOn constitucional, y técnicamente se
denominan servicio devocional. Ahora bien, en el estado condicionado, a
veces el servicio devocional y el servicio condicional relacionado con el
cuerpo, corren paralelos. Pero, en ocasiones, esas actividades también se
oponen entre si. En la medida de lo posible, el devoto tiene sumo cuidado
en no hacer nada que pueda trastornar su condicion sana. El sabe que el
logro de la perfeccion en sus actividades depende de su comprension
progresiva del proceso de conciencia de Krsna. Algunas veces, sin
embargo, puede que se observe que una persona consciente de Krsna
comete un acto que, desde el punto de vista social o politico, pudiera
tomarse como de lo mas abominable. Pero esa caida temporal no la
incapacita. En El Srimad-Bhagavatam se dice que si una persona cae pero
estd dedicada de todo corazOn al servicio trascendental del Sefior
Supremo, el Sefior, como esta situado en su corazOn, la purifica y le
perdona esa acciOn abominable. La contaminaciOn material es tan fuerte,
que hasta un yogi plenamente dedicado al servicio del Sefior, a veces
queda atrapado; pero el proceso de conciencia de Krsna es tan fuerte, que
esa clase de caida ocasional es corregida de inmediato. Por consiguiente, el
proceso del servicio devocional siempre es un éxito. Nadie debe burlarse
de un devoto por alglin alejamiento accidental del sendero ideal, pues,
como se explica en el siguiente verso, esas caidas ocasionales se detendran
a su debido tiempo, en cuanto el devoto se halle totalmente situado en el
estado de conciencia de Krsna.

Asi pues, una persona que esta situada en el estado de conciencia de Krsna
y que estd dedicada con determinacion al proceso de cantar Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama
Réma, Hare Hare, se debe considerar que se encuentra en la posicion
trascendental, incluso si se observa que, por casualidad o por accidente, se
ha caido. Las palabras sadhur eva ---"es un santo"--- son muy enfaticas.
Esas palabras son una advertencia que se les da a los no devotos, para que
sepan que no se deben burlar de un devoto por causa de una caida
accidental; aun si se ha caido accidentalmente, se lo debe considerar santo.



Y la palabra mantavyah es aln mas enfatica. Si uno no sigue esa regla y se
burla del devoto por su caida accidental, entonces esta desobedeciendo la
orden del Sefior Supremo. El Unico requisito que debe cumplir un devoto
es el de estar resuelta y exclusivamente dedicado al servicio devocional.
En El Nrsithha Purana se presenta la siguiente declaracion:

bhagavati ca harav ananya-ceta
bhrsa-malino ‘pi virajate manusyah
na hi sasa-kalusa-cchabih kadacit
timira-pardbhavatam upaiti candrah

El significado de esto es que, incluso si se ve que alguien que esta
dedicado plenamente al servicio devocional del Sefior, a veces realiza
actividades abominables, esas actividades se debe considerar que son como
las manchas que se ven en la Luna, las cuales se asemejan a las huellas de
un conejo. Esas manchas no son un impedimento a la difusion de la luz de
la Luna. De igual modo, que un devoto se aleje accidentalmente del
sendero del caracter santo, no lo vuelve abominable.

Por otra parte, uno no debe cometer el error de creer que un devoto que
se encuentra en el trascendental servicio devocional, puede actuar de
cualquier manera abominable; este verso Unicamente se refiere a un
accidente causado por el fuerte poder de las relaciones materiales. El
servicio devocional es mas o menos una declaracion de guerra contra la
energia ilusoria. Mientras uno no es lo suficientemente fuerte como para
pelear contra la energfa ilusoria, puede que hayan caidas accidentales.
Pero cuando uno es lo suficientemente fuerte, deja de estar supeditado a
esas caldas, tal como se explicO antes. Nadie debe aprovecharse de este
verso y hacer tonterfas y creer que aln es un devoto. Si €l no mejora su
caracter mediante el servicio devocional, se ha de entender entonces que
no es un devoto elevado.

VERSO 31
ksiprarh bhavati dharmatma
$asvac-chantirh nigacchati
kaunteya pratijanthi
na me bhaktah pranasyati



ksipram—muy pronto; bhavati—se vuelve; dharma-atma—virtuoso; sasvat-
santim—paz duradera; nigacchati—consigue; kaunteya—ioh, hijo de
Kuntil; pratijanthi—declara; na—nunca; me—Mi; bhaktah—devoto;
pranasyati—perece.

TRADUCCION

Prontamente €l se vuelve virtuoso y consigue una paz perdurable. jOh, hijo
de Kunti!, declara osadamente que Mi devoto nunca perece.

SIGNIFICADO

Esto no se debe mal interpretar. En el Séptimo Capitulo, el Sefior dice
que aquel que esta dedicado a actividades perjudiciales, no puede volverse
devoto del Senor. Aquel que no es devoto del Senor, no tiene ninguna
cualidad en absoluto. Entonces, aun queda la pregunta de como alguien
que esté dedicado a actividades abominables ---ya sea accidentalmente o
intencionalmente--- puede ser un devoto puro. Esta pregunta se puede
hacer con razon. Segln se declara en el Capitulo Siete, los herejes,
quienes nunca se acercan al servicio devocional del Sefior, no tienen
ninguna cualidad, tal como se declara en El Srimad—Bhégavatam. Por lo
general, el devoto que esta dedicado a las nueve clases de actividades
devocionales, esta ejecutando el proceso de limpiar del corazon toda la
contaminacion material. El pone a la Suprema Personalidad de Dios en su
coraz0n, y todas las contaminaciones pecaminosas se limpian
naturalmente. La actividad de pensar siempre en el Sefior Supremo lo
vuelve puro por naturaleza. De acuerdo con los Vedas, existe una cierta
regulaciOn segln la cual si uno cae de su excelsa posiciOn, tiene que
someterse a ciertos procesos rituales para purificarse. Pero aqul’ no se pone
esa condiciOn, porque el proceso purificador ya se encuentra presente en
el corazOdn del devoto, debido a su acto de recordar constantemente a la
Suprema Personalidad de Dios. Por lo tanto, el canto de Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rdma, Rama Rama,
Hare Hare, se debe continuar sin interrupcion. Esto protegera al devoto
de todas las caidas accidentales. El permanecerd asi libre de todas las



contaminaciones materiales, perpetuamente.

VERSO 32
marh hi partha vyapasritya
ye ‘pi syuh papa-yonayah
striyo vaiSyas tatha sudras
te pi yanti param gatim

mam—de Mi; hi—ciertamente; partha—ioh, hijo de Prthal; vyapasritya—
refugiandose particularmente; ye—aquellos que; api—también; syuh—
son; papa-yonayah—nacidos en una familia baja; striyah—mujeres;
vaiSyah—comerciantes; tathd—también; sadrah—hombres de clase baja;
te api—incluso ellos; yanti—van; pararh—al supremo; gatim—destino.

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, aquellos que se refugian en Mi, aunque sean de baja
estirpe ---las mujeres, los vaisyas [los comerciantes] y los sadras [los
trabajadores]---, pueden dirigirse hacia el destino supremo.

SIGNIFICADO

El Sefior Supremo expresa aqui claramente que, en el servicio devocional,
no hay ninguna distinciOn entre gente de clase alta y gente de clase baja.
En el concepto material de la vida si existen esas divisiones, pero para una
persona que esta dedicada al trascendental servicio devocional del Sefor,
no las hay. Todo el mundo es digno de ir hacia el destino supremo. En El
Srimad- Bhéagavatam (2.4.18) se declara que, incluso las personas mas
bajas de todas, que se denominan candalas (los que comen perros),
pueden purificarse mediante la relacion con un devoto puro. Por
consiguiente, el servicio devocional y la guia de un devoto puro son cosas
tan fuertes, que no hay ninguna discriminacion entre hombres de clase
baja y de clase alta; cualquiera puede participar de ello. El hombre mas
sencillo de todos que se refugie en el devoto puro, puede purificarse
mediante la guia indicada. De acuerdo con las diferentes modalidades de
la naturaleza material, a los hombres se los clasifica en: aquellos que estan



influidos por la modalidad de la bondad (los brahmanas), los que estan
influidos por la modalidad de la pasion (los ksatriyas o administradores),
los que estan influidos por una mezcla de las modalidades de la pasion y la
ignorancia (los vaiSyas o comerciantes), y los que estan influidos por la
modalidad de la ignorancia (los sadras u obreros). Aquellos que son mas
bajos que éstos se denominan candalas, y nacen en familias pecaminosas.
Por lo general, las clases superiores no aceptan relacionarse con aquellos
que nacen en familias pecaminosas. Pero el proceso del servicio devocional
es tan fuerte, que el devoto puro del Sefior Supremo puede permitirle a la
gente de todas las clases bajas que logren la maxima perfeccion de la vida.
Eso sOlo es posible cuando uno se refugia en Krsna. Como se indica aqui
con la palabra vyapasritya, uno tiene que refugiarse en Krsna por
completo. De ese modo, uno puede volverse mucho mas eminente que
grandes jiianis y yogis.

VERSO 33
kirh punar brahmanah punya
bhakta rajarsayas tatha
anityam asukharh lokam
imarh prapya bhajasva mam

kim—cuanto mas; punah—de nuevo; brahmandh—brahmanas; punyah—
virtuosos; bhaktah—devotos; raja-rsayah—reyes santos; tatha—también;
anityam—temporal; asukham—Ileno de sufrimientos; lokam—planeta;
imam—este; prapya—ganando; bhajasva—dedicate al servicio amoroso;
mam—a Mi.

TRADUCCION

iCuanto mas cierto no es esto en el caso de los virtuosos brahmanas, de los
devotos y también de los reyes santos! Asi que, habiendo venido a este
temporal y desolador mundo, dedicate a Mi amoroso servicio.

SIGNIFICADO

En este mundo material hay diferentes clases de gente, pero, al fin y al



cabo, este mundo no es un lugar feliz para nadie. Aqui se afirma
claramente: anityam asukharh lokam, este mundo es temporal y esta
repleto de sufrimientos; no es un lugar habitable para ninglin hombre
cuerdo. La Suprema Personalidad de Dios declara que este mundo es
temporal y estd colmado de desdichas. Algunos fil6sofos, especialmente los
filosofos mayavadis, dicen que este mundo es falso; pero con El Bhagavad-
gitd podemos entender que el mundo no es falso; es temporal. Existe una
diferencia entre temporal y falso. Este mundo es temporal, pero hay otro
mundo, el cual es eterno. Este mundo es desolador, pero el otro mundo es
eterno y bienaventurado.

Arjuna naci0 en una familia real y santa. También a €l el Sefior le dice:
"Emprende Mi servicio devocional y ven rapidamente de vuelta a Dios, de
vuelta al hogar". Nadie debe permanecer en este mundo temporal, el cual
estd tan lleno de sufrimientos. Todo el mundo debe apegarse al regazo de
la Suprema Personalidad de Dios para poder ser eternamente feliz. El
servicio devocional del Sefior Supremo es el Unico proceso mediante el
cual se pueden resolver todos los problemas de todas las clases de hombres
que hay. De modo que, todo el mundo debe emprender el proceso de
conciencia de Krsna, y hacer que su vida sea perfecta.

VERSO 34
man-mana bhava mad-bhakto
mad-yajT marh namaskuru
mam evaisyasi yuktvaivam
atmanarh mat-parayanah

mat-mandh—pensando en Mi siempre; bhava—vuélvete; mat—Mi;
bhaktah—devoto; mat—Mi; yaji—adorador; mam—a Mi; namaskuru—
ofrece reverencias; mam—a Mi; eva—completamente; esyasi—vendras;
yuktva—estando absorto; evam—asi pues; atmanam—tu alma; mat-
pardyanah—consagrado a Mi.

TRADUCCION

Siempre ocupa la mente en pensar en Mi, vuélvete devoto Mio, ofréceme
reverencias y adOrame a Mi. Estando completamente absorto en Mi, es



seguro que vendras a Mi.

SIGNIFICADO

En este verso se indica claramente que el proceso de conciencia de Krsna
es el Unico medio para liberarse de las garras de este mundo material
contaminado. A veces, unos comentaristas inescrupulosos desvirtlan el
significado de lo que aqui se afirma claramente: que todo el servicio
devocional se le debe ofrecer a la Suprema Personalidad de Dios, Krsna.
Por desgracia, los comentaristas inescrupulosos apartan la mente del lector
hacia aquello que no es factible en absoluto. Esos comentaristas no saben
que no hay ninguna diferencia entre Krsna y la mente de Krsna. Krsna no
es un ser humano ordinario; El es la Verdad Absoluta. Su cuerpo, Su
mente y El Mismo son uno y son absolutos. En El Kiirma Purana se
declara, tal como lo cita Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami en sus
comentarios Anubhésya a El Caitanya-caritdmrta, Quinto Capitulo del
Adi-lila, versos 41- 48, deha-dehi-vibhedo "yari nesvare vidyate kvacit.
Esto significa que en Krsna, el Sefior Supremo, no existe ninguna
diferencia entre El y Su cuerpo. Pero debido a que los comentaristas no
conocen esta ciencia de Krsna, esconden a Krsna y dividen Su
personalidad de Su mente o de Su cuerpo. Aunque esto es signo de una
crasa ignorancia de la ciencia de Krsna, algunos hombres obtienen
ganancias de desorientar a la gente.

Hay algunos hombres que son demoniacos; ellos también piensan en
Krsna, pero con envidia, tal como el rey Karnsa, el tio de Krsna. El también
estaba pensando siempre en Krsna, pero pensaba en Krsna como enemigo.
El siempre estaba angustiado, preguntandose cuando Krsna irfa a matarlo.
Esa manera de pensar no nos ayudara. Uno debe pensar en Krsna con
amor devocional. Eso es bhakti. Uno debe cultivar el conocimiento acerca
de Krsna continuamente. ;COmo se hace ese cultivo favorable?
Aprendiendo con un maestro genuino. Krsna es la Suprema Personalidad
de Dios, y varias veces hemos explicado que Su cuerpo no es material, sino
que es conocimiento eterno y bienaventurado. Esa clase de platica acerca
de Krsna lo ayudard a uno a volverse devoto. Entender a Krsna de otra
manera, oyendo a la fuente equivocada, sera infructuoso.

Por consiguiente, uno debe ocupar la mente en la forma eterna, la forma



primordial de Krsna; uno se debe dedicar a adorar a Krsna con la
conviccion en el corazOn de que El es el Supremo. En la India hay cientos
de miles de templos para la adoracion de Krsna, y en ellos se practica el
servicio devocional. Cuando esa préctica se lleva a cabo, uno tiene que
ofrecerle reverencias a Krsna. Uno debe inclinar la cabeza ante la Deidad
y ocupar la mente, el cuerpo, las actividades... todo. Eso hard que uno se
absorba en Krsna por entero sin desviacion. Eso lo ayudara a uno a
trasladarse a Krsnaloka. Uno no debe dejarse desviar por los comentaristas
inescrupulosos. Uno debe dedicarse a los nueve procesos del servicio
devocional, comenzando con los procesos de oir y cantar acerca de Krsna.
El servicio devocional puro es el maximo logro de la sociedad humana.
Los Capitulos Séptimo y Octavo de El Bhagavad-gita han explicado el
servicio devocional puro que se le presta al Sefor, el servicio que esta libre
del conocimiento especulativo, del yoga mistico y de las actividades
fruitivas. Puede que aquellos que no estan plenamente santificados se vean
atraidos por diferentes aspectos del Sefior, tales como el brahmajyoti
impersonal y el Paramatma localizado, pero un devoto puro emprende
directamente el servicio del Sefior Supremo.

Hay un hermoso poema acerca de Krsna en el que se expresa claramente
que, cualquier persona que esté dedicada a la adoracion de los semidioses,
es muy poco inteligente y no puede obtener en ninglin momento la
recompensa suprema, que es Krsna. Al comienzo puede que el devoto
caiga a veces del plano modelo, pero aun asi se debe considerar que €l es
superior a todos los demas filosofos y yogis. Aquel que siempre esta
dedicado al proceso de conciencia de Krsna, se debe sobrentender que es
una persona completamente santa. Sus accidentales actividades no
devocionales van a disminuir, y pronto él se vera situado sin ninguna duda
en el estado de plena perfeccion. El devoto puro no tiene ninguna
posibilidad de caer, porque la Divinidad Suprema cuida personalmente de
Sus devotos puros. En consecuencia, la persona inteligente debe
emprender directamente este proceso de conciencia de Krsna, y vivir de
una manera dichosa en este mundo material. A su debido tiempo, ella
recibird la recompensa suprema: Krsna.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Noveno Capitulo de El



Syimad Bhagavad-gita, en relacion con "El conocimiento mas
confidencial".

Capitulo Diez

VERSO 1
$ri-bhagavan uvaca
bhiiya eva maha-baho
$rnu me paramarh vacah
yat te ‘harh priyamanaya
vaksyami hita-kamyaya

§ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; bhayah—de
nuevo; eva—ciertamente; maha-baho—ijoh, tu, el de los poderosos brazos!;
$rnu—oye; me—a MIi; paramam—suprema; vacah—instrucciOn; yat—
aquello que; te—a ti; aham—Yo; priyamanaya—considerando que eres
muy querido por Mi; vaksyami—digo; hita-kdmyaya—en beneficio tuyo.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Vuelve a escuchar, joh, Arjuna, el
de los poderosos brazos! Como tU eres Mi amigo querido, para beneficio
tuyo voy a seguir hablando, y voy a impartir un conocimiento que es mejor
que lo que ya he explicado.

SIGNIFICADO

Par&sara Muni explica la palabra Bhagavan de la siguiente manera: aquel



que esta colmado de seis opulencias, que tiene plena fuerza, plena fama,
riqueza, conocimiento, belleza y renunciacion, es Bhagavan, o la Suprema
Personalidad de Dios. Mientras Krsna se hallaba en esta Tierra, exhibi0
todas esas seis opulencias. Por consiguiente, grandes sabios tales como
Parasara Muni han aceptado todos a Krsna como la Suprema Personalidad
de Dios. Ahora Krsna esta instruyendo a Arjuna en un conocimiento mas
confidencial acerca de Sus opulencias y Su trabajo. Ya anteriormente,
comenzando con el Capitulo Siete, el Sefior explico Sus diferentes
energias y cOmo €stas actlan. Pues bien, en este capitulo, Elle explica a
Arjuna Sus opulencias especificas. En el capitulo anterior, El ha explicado
claramente Sus diferentes energfas, para establecer la devocion con una
conviccion firme. En este capitulo, El le habla a Arjuna de nuevo acerca de
Sus manifestaciones y diversas opulencias.

Cuanto mas se oye hablar del Dios Supremo, mas se establece uno en el
servicio devocional. Siempre se debe oir hablar acerca del Sefior en
compaiiia de devotos; eso realzaré el servicio devocional de uno. Los
discursos que se dan en la sociedad de devotos s6lo se pueden llevar a cabo
entre aquellos que verdaderamente estan ansiosos de tener conciencia de
Krsna. Los demas no pueden participar en esos discursos. El Seor le dice
a Arjuna claramente que, como Arjuna le es muy querido, esos discursos
se estan llevando a cabo para beneficio suyo.

VERSO 2
na me viduh sura-ganah
prabhavarih na maharsayah
aham adir hi devanam
maharsinar ca sarvasah

na—nunca; me—Mi; viduh—conocen; sura-ganah—los semidioses;
prabhavam—origen, opulencias; na—nunca; maha-rsayah—grandes
sabios; aham—Yo soy; adih—el origen; hi—ciertamente; devanam—de los
semidioses; maha-rsmam—de los grandes sabios; ca—también; sarvasah—
en todos los aspectos.

TRADUCCION



Ni las legiones de semidioses ni los grandes sabios conocen Mi origen ni
Mis opulencias, ya que, en todos los aspectos, Yo soy la fuente de los
semidioses y de los sabios.

SIGNIFICADO

Como se afirma en El Brahma-samhitd, el Sefior Krsna es el Senor
Supremo. Nadie es superior a El; El es la causa de todas las causas. Aqui,
el Sefior también afirma personalmente que El es la causa de todos los
semidioses y sabios. Ni siquiera los semidioses y grandes sabios pueden
entender a Krsna; ellos no pueden entender ni Su nombre ni Su
personalidad, asi que, (qué podemos decir de los supuestos eruditos de
este diminuto planeta? Nadie puede entender por qué este Dios Supremo
viene a la Tierra como un ser humano ordinario y ejecuta actividades tan
maravillosas y fuera de lo comUn. Uno debe saber, entonces, que la
erudiciOn no es la cualidad necesaria para entender a Krsna. Hasta los
semidioses y los grandes sabios han tratado de entender a Krsna mediante
su especulacion mental, y no lo han logrado. En El Srimad—Bhégavatam
también se dice claramente que ni siquiera los grandes semidioses son
capaces de entender a la Suprema Personalidad de Dios. Ellos pueden
especular hasta los limites de sus sentidos imperfectos y pueden llegar a la
conclusiOn opuesta del impersonalismo, de algo que no hayan manifestado
las tres cualidades de la naturaleza material, o ellos pueden imaginar algo
mediante la especulacion mental, pero no es posible entender a Krsna
mediante esa necia especulacion.

Aqui el Senor dice indirectamente que si alguien quiere conocer a la
Verdad Absoluta: "Heme aqui presente como la Suprema Personalidad de
Dios. Yo soy el Supremo". Uno debe saber eso. Aunque uno no pueda
entender al inconcebible Sefor que esta presente personalmente, no
obstante El existe. Nosotros podremos entender de hecho a Krsna, quien
es eterno y estd lleno de bienaventuranza y conocimiento, si tan s6lo
estudiamos Sus palabras en El Bhagavad-gita y El Srimad—Bhégavatam. El
concepto de Dios como alglin poder gobernante o como el Brahman
impersonal pueden llegar a entenderlo las personas que se encuentran en
el plano de la energia inferior del Sefior, pero a la Personalidad de Dios no
se lo puede concebir a menos que se esté en la posicion trascendental.



Como la mayoria de los hombres no pueden entender a Krsna en Su
verdadera situacion, El desciende por Su misericordia sin causa a favorecer
a esos especuladores. Mas, a pesar de las extraordinarias actividades del
Sefior Supremo, esos especuladores, debido a la contaminacion de que son
objeto en el plano de la energia material, siguen pensando que el Brahman
impersonal es el Supremo. SOlo los devotos que estan plenamente
entregados al Sefior Supremo pueden entender, por la gracia de la
Personalidad Suprema, que El es Krsna. Los devotos del Sefior no le hacen
caso a la concepciOn de Dios como el Brahman impersonal; su fe y
devociOn los lleva a entregarse inmediatamente al Sefior Supremo, y, por
la misericordia sin causa de Krsna, ellos pueden entender a Krsna. Nadie
mas puede entenderlo. De modo que, hasta los grandes sabios
concuerdan; ¢qué es el atma?, ;qué es el Supremo?: es Aquel a quien
tenemos que adorar.

VERSO 3
yo mam ajam anadirh ca
vetti loka-mahesvaram
asammidhah sa martyesu
sarva-papaih pramucyate

yah—todo aquel que; mam—a Mi; ajam—innaciente; anadim—sin
principio; ca—también; vetti—conoce; loka—de los planetas; maha-
1svaram—el amo supremo; asammiudhah—Ilibre de engafio; sah—él;
martyesu—entre aquellos sujetos a morir; sarva-papaih—de todas las
reacciones pecaminosas; pramucyate—se libera.

TRADUCCION

Aquel que Me conoce como el innaciente, como el que no tiene principio,
como el Supremo Sefior de todos los mundos, s6lo €l, que entre los
hombres esta libre de engaiio, se libera de las reacciones de los pecados.

SIGNIFICADO

Como se dice en el Capitulo Siete (7.3): manusyanarh sahasresu kascid



yatati siddhaye, aquellos que estan tratando de elevarse hasta el plano de la
comprensiOn espiritual, no son hombres ordinarios; ellos son superiores a
millones y millones de hombres ordinarios que carecen de conocimiento
acerca de la iluminacion espiritual. Pero entre aquellos que
verdaderamente estan tratando de entender su situacion espiritual, aquel
que puede llegar a comprender que Krsna es la Suprema Personalidad de
Dios, el propietario de todo, el innaciente, es la persona consumada de
mayor exito espiritual. SOlo en esa etapa, cuando se ha comprendido
enteramente la suprema posicion de Krsna, puede uno estar libre por
completo de todas las reacciones pecaminosas.

Aqui se describe al Sefior con la palabra aja, que significa innaciente, pero
El es distinto de las entidades vivientes, a quienes se las describe como aja
en el Capitulo Dos. El Seor es diferente de las entidades vivientes, que
estan naciendo y muriendo a causa del apego material. Las almas
condicionadas estdn cambiando sus cuerpos, pero el cuerpo de El es
incambiable. Incluso cuando El viene a este mundo material, lo hace como
el mismo innaciente; por lo tanto, en el Cuarto Capitulo se dice que el
Sefior, en virtud de Su potencia interna, no se halla bajo el control de la
energia material inferior, sino que siempre se halla en el plano de la
energia superior.

En este verso, las palabras vetti loka-mahesvaram indican que uno debe
saber que el Senor Krsna es el propietario supremo de los sistemas
planetarios del universo. El existia antes de la creacion, y El es diferente de
Su creaciOn. Todos los semidioses fueron creados dentro de este mundo
material, pero en lo que respecta a Krsna, se dice que El no es creado; asi
pues, Krsna es diferente incluso de los grandes semidioses, tales como
Brahmay Siva. Y como El es el creador de Brahma, Siva y todos los demas
semidioses, El es la Persona Suprema de todos los planetas.

S1i Krsna es, entonces, diferente de todo lo creado, y cualquiera que lo
conozca de ese modo, se libera de inmediato de todas las reacciones
pecaminosas. Para tener conocimiento acerca del Sefior Supremo, uno
debe estar liberado de las actividades pecaminosas. A El s0lo se lo puede
conocer por medio del servicio devocional —y por ninglin otro medio—,
tal como se declara en El Bhagavad-gita.

Uno no debe tratar de entender a Krsna como si El fuera un ser humano.



Como se dijo antes, sOlo una persona necia lo considera a El un ser
humano. Ello se expresa aqui de nuevo de una manera diferente. Un
hombre que no es necio, que es lo suficientemente inteligente como para
entender la posiciOn constitucional de la Divinidad, siempre esta libre de
todas las reacciones pecaminosas.

Si a Krsna se lo conoce como el hijo de Devaki, entonces, ¢cOmo puede ser
innaciente? Eso también se explica en El Srimad-Bhégavatam: cuando El
apareci0 ante Devaki y Vasudeva, no naci6 como un nifio ordinario; El
apareci0 en Su forma original, y luego se transformo en un niflo ordinario.
Todo lo que se hace bajo la direccion de Krsna es trascendental. Ello no
puede contaminarse con las reacciones materiales, las cuales pueden ser
favorables o desfavorables. La concepcion de que en el mundo material
hay unas cosas favorables y otras desfavorables es mas o menos una
invenciOn mental, pues en el mundo material no hay nada favorable. Todo
es desfavorable, porque la propia cobertura material es desfavorable.
Nosotros tan s6lo imaginamos que es favorable. Lo verdaderamente
favorable depende de las actividades que se realizan en el plano de
conciencia de Krsna con plena devocion y servicio. Si de alglin modo
queremos, pues, que nuestras actividades sean auspiciosas, debemos
trabajar entonces bajo las indicaciones del Sefior Supremo. Esas
indicaciones se dan en Escrituras autoritativas tales como El Srimad-
Bhéagavatam y El Srimad Bhagavad-gita, o las da un maestro espiritual
genuino. Como el maestro espiritual es el representante del Sefior
Supremo, sus indicaciones son directamente las indicaciones del Senor
Supremo. El maestro espiritual, las personas santas y las Escrituras dirigen
de la misma manera. Entre estas tres fuentes no hay ninguna
contradiccidn. Todas las acciones que se hacen bajo esa direccion, estan
libres de las reacciones de las actividades piadosas o impias de este mundo
material. La actitud trascendental que el devoto tiene en la ejecucion de
actividades es de hecho una actitud de renunciacion, y eso se denomina
sannyasa. Como se declara en el primer verso del Sexto Capitulo de El
Bhagavad-gita, aquel que actlla como una cuestion de deber porque asi se
lo ha ordenado el Sefior Supremo, y que no busca refugiarse en los frutos
de sus actividades (anasritah karma-phalam), es un verdadero renunciante.
Todo aquel que actlia bajo la direccion del Sefior Supremo es de hecho un



sannyasi y un yogi, y no el hombre que simplemente ha adoptado el traje
del sannyasi, o un falso yog.

VERSO 4-5
buddhir jidnam asammohah
ksama satyarh damah $amah
sukharmh duhkharh bhavo ‘bhavo

bhayarh cdbhayam eva ca

ahirsa samatd tustis
tapo danarh yaso ‘yasah
bhavanti bhava bhitanarn
matta eva prthag-vidhah

buddhih—inteligencia; jid@nam—conocimiento; asammohah—ausencia de
duda; ksama—indulgencia; satyam—veracidad; damah—control de los
sentidos; Samah—control de la mente; sukham—felicidad; duhkham—
afliccion; bhavah—mnacimiento; abhavah—muerte; bhayam—temor; ca—
también; abhayam—valentia; eva—también; ca—y; ahimmsa—no violencia;
samata—equilibrio; tustih—satisfaccion; tapah—penitencia; danam—
caridad; yasah—fama; ayasah—infamia; bhavanti—aparecen; bhavah—
naturalezas; bhutandm—de las entidades vivientes; mattah—de Mi; eva—
ciertamente; prthak-vidhah—dispuestas de diversas maneras.

TRADUCCION

La inteligencia, el conocimiento, la ausencia de duda y engaio, la
indulgencia, la veracidad, el control de los sentidos, el control de la mente,
la felicidad, la afliccion, el nacimiento, la muerte, el temor, la valentia, la
no violencia, la ecuanimidad, la satisfaccion, la austeridad, la caridad, la
fama y la infamia, todas estas diversas cualidades de los seres vivos s6lo son
creadas por Mi.

SIGNIFICADO

Las diferentes cualidades de las entidades vivientes, ya sean buenas o



malas, son todas creadas por Krsna, y aqui se las describe.

"Inteligencia" se refiere a la capacidad de analizar las cosas en su correcta
perspectiva, y "conocimiento" se refiere al hecho de entender lo que es el
espiritu y lo que es la materia. El conocimiento ordinario que se obtiene
con una educacidn universitaria es relativo Unicamente a la materia, y aqul’
no se lo acepta como conocimiento. Conocimiento signiﬁca conocer la
diferencia que hay entre el espiritu y la materia. En la educacién moderna
no hay ninglin conocimiento acerca del espiritu; ellos tan s0lo se estan
ocupando de los elementos materiales y de las necesidades fisicas. Por
consiguiente, el conocimiento académico no es completo.

Asammoha, la ausencia de duda y engaiio, se puede lograr cuando uno no
vacila y cuando entiende la filosofia trascendental. Lentamente pero con
certeza, uno se libra de la confusion. No se debe aceptar nada a ciegas;
todo se debe aceptar con cuidado y precaucion. Ksama, la tolerancia e
indulgencia, es algo que se debe poner en practica; uno debe ser tolerante
y excusar las pequenas ofensas de los demas. Satyam, veracidad, significa
que los hechos se deben presentar tal como son, para beneficio de los
demaés. No se deben tergiversar los hechos. Segln las convenciones
sociales, se dice que uno puede hablar la verdad Unicamente cuando les
resulte agradable a los demas. Pero eso no es veracidad. La verdad se debe
hablar de un modo franco, de manera que los demas puedan saber cuéles
son los hechos. Si un hombre es un ladron y a la gente se le advierte que €l
es un ladrOn, ésa es la verdad. Aunque a veces la verdad sea desagradable,
uno no debe dejar de hablarla. La veracidad exige que se presenten los
hechos tal como son, para beneficio de los demas. Esa es la definicion de
verdad.

El control de los sentidos significa que €stos no se deben emplear para el
disfrute personal innecesario. No hay nada que prohiba satisfacer las
verdaderas necesidades de los sentidos, pero el disfrute innecesario de los
sentidos va en detrimento del avance espiritual. Por lo tanto, se debe
reprimir el uso innecesario de los sentidos. De forma similar, uno debe
evitar que la mente se entregue a pensamientos innecesarios; €so se
denomina sama. Uno no debe perder el tiempo en considerar como hacer
dinero. Ese es un mal uso de la capacidad de pensar. La mente se debe
utilizar para entender la necesidad fundamental de los seres humanos, y



ello se debe presentar de un modo autoritativo. La capacidad de pensar se
debe desarrollar en compaiiia de personas que sean autoridades en las
Escrituras, personas santas, maestros espirituales y aquellos cuyo
pensamiento estd sumamente desarrollado. Sukham, el placer o la
telicidad, siempre debe proceder de aquello que sea favorable para el
cultivo del conocimiento espiritual del proceso de conciencia de Krsna. E,
igualmente, aquello que es doloroso o que causa afliccion es aquello que es
desfavorable para el cultivo de conciencia de Krsna. Todo lo que sea
favorable para el desarrollo de conciencia de Krsna se debe aceptar, y todo
lo desfavorable se debe rechazar.

Bhava, el nacimiento, se debe entender que se refiere al cuerpo. En lo que
respecta al alma, para ella no hay ni nacimiento ni muerte; eso ya lo hemos
discutido al comienzo de El Bhagavad-gita. El nacimiento y la muerte se le
aplican al cuerpo que uno ha adquirido en el mundo material. El temor se
debe a la preocupacion por el futuro. Una persona con conciencia de
Krsna no tiene temor, porque por sus actividades es seguro que irad de
vuelta al cielo espiritual, de vuelta al hogar, de vuelta a Dios. Asi pues, su
futuro es muy brillante. Otros, sin embargo, no saben lo que el futuro les
depara; ellos no tienen conocimiento de lo que la siguiente vida les depara.
De manera que, por eso, se hallan en un estado de ansiedad constante. Si
queremos librarnos de la ansiedad, entonces lo mejor es entender a Krsna
y siempre estar situados en el plano de conciencia de Krsna. De ese modo
estaremos libres de todo temor. En El Srimad—Bhégavatam (11.2.37) se
declara: bhayarh dvitiyabhinivesatah syat, el temor lo causa nuestra
absorciOn en la energia ilusoria. Pero aquellos que estan libres de la
energia ilusoria, aquellos que estan seguros de que no son el cuerpo
material, que estan seguros de que son partes espirituales de la Suprema
Personalidad de Dios, y que, por ende, estan dedicados al trascendental
servicio de la Divinidad Suprema, no tienen nada que temer. Su futuro es
muy brillante. Ese temor es una condicion propia de las personas que no
se hallan en estado de conciencia de Krsna. Abhayam, o la valentia, s6lo
puede existir en aquel que se halla en estado de conciencia de Krsna.
Ahirnsa, no violencia, significa que uno no debe hacer nada que ponga a
otros en una situacion de sufrimiento o confusion. Las actividades
materiales que prometen los muchos politicos, socidlogos, filantropos, etc.,



no producen muy buenos resultados, ya que los politicos y filantropos no
tienen una visiOn trascendental; ellos no saben qué es lo verdaderamente
beneficioso para la sociedad humana. Ahirnsa significa que la gente debe
ser adiestrada de modo tal que se pueda lograr la plena utilizacion del
cuerpo humano. El cuerpo humano es para la iluminacion espiritual, asi
que cualquier movimiento o cualesquiera comisiones que no fomenten ese
fin, cometen un acto de violencia contra el cuerpo humano. Aquello que
fomenta la felicidad espiritual futura de la generalidad de la gente, se
denomina no violencia.

Samatd, ecuanimidad, se refiere al hecho de estar libre del apego y la
aversion. Estar muy apegado o estar muy desapegado no es lo mejor. Este
mundo material se debe aceptar sin apego ni aversion. Aquello que es
favorable para la prosecucion del cultivo de conciencia de Krsna, se debe
aceptar; aquello que es desfavorable se debe rechazar. Eso se denomina
samata, ecuanimidad. Una persona en estado de conciencia de Krsna no
tiene nada que rechazar ni nada que aceptar mas que en funcion de la
utilidad de las cosas en la prosecucion del cultivo de conciencia de Krsna.
Tusti, satisfacciOn, significa que uno no debe estar ansioso de adquirir cada
vez mas bienes materiales por medio de actividades innecesarias. Uno
debe sentirse satisfecho con lo que sea que obtenga por la gracia del Sefior
Supremo; eso se denomina satisfaccion. Tapas significa austeridad o
penitencia. En los Vedas existen muchas reglas y regulaciones que se
aplican aqui, como el despertarse temprano por la mafiana y darse un
bafio. A veces es muy dificil levantarse temprano por la mafiana, pero
cualquier dificultad como €sa que uno afronte voluntariamente, se
denomina penitencia. De igual forma, hay prescripciones por las que se
debe ayunar en ciertos dias del mes. Puede que uno no sienta inclinacion
por practicar esos ayunos, pero si esta determinado a progresar en la senda
de la ciencia de conciencia de Krsna, debe aceptar esas dificultades fisicas
cuando se las recomiende. Sin embargo, uno no debe ayunar
innecesariamente o en contra de las disposiciones védicas. Uno no debe
ayunar con algln fin politico; eso se describe en El Bhagavad-gita como
ayuno en el plano de la ignorancia, y todo lo que se haga bajo el influjo de
la ignorancia o de la pasion no lleva al adelanto espiritual. No obstante,

todo lo que se haga en el plano de la modalidad de la bondad si hace que



uno progrese, y el ayuno que se hace en términos de las disposiciones
vedicas lo enriquece a uno en el campo del conocimiento espiritual.

En lo que respecta a la caridad, uno debe dar el cincuenta por ciento de
sus ingresos para alguna buena causa. Y, (qué es una buena causa? Es
aquella que se conduce en términos del proceso de conciencia de Krsna.
Esa no es sOlo una buena causa, sino la mejor de todas. Como Krsna es
bueno, Su causa también es buena. Asi pues, la caridad se le debe dar a
una persona que esté dedicada al proceso de conciencia de Krsna. De
acuerdo con la literatura védica, se estipula que la caridad se les debe dar a
los brahmanas. Esta préctica todavia se sigue, aunque no muy de acuerdo
con las disposiciones vedicas. Pero, aun asf, la disposicion senala que la
caridad se les debe dar a los brahmanas. ¢Por qué? Porque ellos estan
dedicados al cultivo superior del conocimiento espiritual. Se espera que el
brahmana consagre toda su vida a la comprension del Brahman. Brahma
janatiti brahmanah: aquel que conoce el Brahman se denomina brahmana.
Luego la caridad se les ofrece a los brahmanas, ya que, como ellos siempre
estan dedicados al servicio espiritual superior, no tienen tiempo de ganarse
la vida. En la literatura védica también se dice que la caridad se le debe
otorgar al que renuncia a la vida ordinaria, al sannyasi. Los sannyasis
mendigan de puerta en puerta, mas no en busca de dinero, sino con
prop0sitos misioneros. El sistema consiste en que ellos van de puerta en
puerta para despertar del sopor de la ignorancia a los miembros del hogar.
Puesto que los miembros del hogar estan dedicados a los asuntos
familiares y han olvidado el verdadero objetivo que deben tener en la vida
—el de despertar su conciencia de Krsna—, los sannyasis tienen la tarea
de ir como mendigos a los hogares y animar a sus miembros a que se
vuelvan conscientes de Krsna. Como se dice en los Vedas, uno debe
despertarse y lograr lo que le corresponde en esta forma de vida humana.
El conocimiento y el método para ello lo distribuyen los sannyasis; de
modo que, la caridad se les debe dar al que renuncia a la vida comUn, a los
brahmanas y a buenas causas similares, y no a cualquier causa caprichosa.
Yasas, fama, debe ser como lo indic0 el Sefior Caitanya, quien dijo que un
hombre es famoso cuando es conocido como un gran devoto. Eso es
verdadera fama. Si uno se ha vuelto un gran hombre en el proceso de
conciencia de Krsna y ello se llega a saber, entonces se es verdaderamente



famoso. Aquel que no tiene esa clase de fama, es infame.

Todas esas cualidades se manifiestan por todo el universo, en la sociedad
humana y en la sociedad de los semidioses. Hay muchas formas de
humanidad en otros planetas, y en ellos se encuentran esas cualidades.
Ahora bien, para aquel que quiera progresar en el cultivo de conciencia de
Krsna, Krsna crea todas esas cualidades, pero la propia persona hace que
se desarrollen en ella desde dentro. En aquel que se dedica al servicio
devocional del Sefior Supremo se desarrollan todas las buenas cualidades,
segln lo dispone el Sefnor Supremo.

De todo lo que observemos, bueno o malo, el origen es Krsna. En este
mundo material no se puede manifestar nada que no esté en Krsna. Eso es
verdadero conocimiento. Aunque sabemos que las cosas son diferentes
unas de otras, debemos darnos cuenta de que todo fluye procedente de
Krsna.

VERSO 6
maharsayah sapta parve
catvaro manavas tatha
mad-bhava manasa jata
yesarh loka imah prajah

maha-rsayah—los grandes sabios; sapta—siete; piirve—antes; catvarah—
cuatro; manavah—Manus; tatha—también; mat-bhédvah—mnacidos de Mi;
manasah—de la mente; jatdh—nacidos; yesam—de ellos; loke—en el
mundo; imadh—toda esta; prajah—poblacion.

TRADUCCION

Los siete grandes sabios, y antes que ellos los otros cuatro grandes sabios y
los Manus [los progenitores de la humanidad], provienen de Mi, nacidos
de Mi mente, y todos los seres vivos que pueblan los diversos planetas
descienden de ellos.

SIGNIFICADO

El Sefior esta presentando una sinopsis genealOgica de la poblacion del



universo. Brahma es la criatura original que nace de la energia del Sefior
Supremo, a quien se lo conoce como Hiranyagarbha. Y de Brahma se
manifiestan todos los siete grandes sabios, y antes que ellos, otros cuatro
grandes sabios, llamados Sanaka, Sananda, Sandatana y Sanat-kumara, asi
como también los Manus. Todos estos veinticinco grandes sabios son
conocidos como los patriarcas de las entidades vivientes de todas partes del
universo. Existen infinidad de universos e infinidad de planetas dentro de
cada universo, y cada planeta esta lleno de diferentes variedades de
poblacion. Todos ellos nacen de estos veinticinco patriarcas. Brahma hizo
penitencias por mil afios de los semidioses, antes de que por la gracia de
Krsna llegara a percatarse de cOmo crear. Luego, de Brahma salieron
Sanaka, Sananda, Sanatana y Sanat-kumara, después Rudra, y
posteriormente los siete sabios, y de ese modo todos los brahmanas y
ksatriyas nacen de la energia de la Suprema Personalidad de Dios. Brahma
es conocido como Pitamaha, el abuelo, y Krsna es conocido como

Prapitdmaha, el padre del abuelo. Eso se afirma en el Undécimo Capitulo
de El Bhagavad-gita (11.39).

VERSO 7
etarh vibhatim yogarh ca
mama yo vetti tattvatah
so ‘vikalpena yogena
yujyate ndtra sarnsayah

etdm—toda esta; vibhatim—opulencia; yogam—poder mistico; ca—
también; mama—Mios; yah—todo aquel que; vetti—conoce; tattvatah—en
verdad; sah—el; avikalpena—sin divisiOn; yogena—al servicio devocional;
yujyate—se dedica; na—nunca; atra—aqui; sarhsayah—duda.

TRADUCCION

Aquel que esta verdaderamente convencido de esta opulencia y poder
mistico Mios, se dedica al servicio devocional puro; de esto no hay ninguna

duda.

SIGNIFICADO



La cumbre mas elevada de la perfeccion espiritual la constituye el
conocimiento acerca de la Suprema Personalidad de Dios. A menos que
uno esté firmemente convencido de las diferentes opulencias del Sefior
Supremo, no puede dedicarse al servicio devocional. Por lo general, la
gente sabe que Dios es grande, pero no sabe en detalle de qué modo Dios
es grande. He aqui los detalles. Si uno verdaderamente sabe cOmo Dios es
grande, entonces de forma natural se vuelve un alma entregada y se ocupa
en el servicio devocional del Sefior. Cuando uno llega a conocer en verdad
las opulencias del Supremo, no queda otro recurso mas que el de
entregarse a El. Ese conocimiento verdadero se puede adquirir de las
descripciones de El Srimad-Bhégavatam, El Bhagavad-gita y Escrituras
similares.

Para la administracion de este universo existen muchos semidioses
distribuidos por todo el sistema planetario, y entre ellos los principales son
Brahma, el Sefior Siva y los cuatro grandes Kumaras y otros patriarcas.
Hay muchos antepasados de la poblacion del universo, y todos ellos nacen
del Sefior Supremo, Krsna. La Suprema Personalidad de Dios, Krsna, es el
antepasado original de todos los antepasados.

Esas son algunas de las opulencias del Sefior Supremo. Cuando uno esta
firmemente convencido de ellas, acepta a Krsna con gran fe y sin ninguna
duda, y se dedica al servicio devocional. Todo ese conocimiento especitico
es necesario para aumentar el interés de uno en el amoroso servicio
devocional del Sefior. Uno no debe desdeiar el esfuerzo de entender por
completo cuén grande es Krsna, ya que, al conocer la grandeza de Krsna,
se podra estar fijo en la ejecuciOn de un servicio devocional sincero.

VERSO 8§
aharh sarvasya prabhavo
mattah sarvam pravartate
iti matva bhajante marn
budha bhava-samanvitah

aham—Yo; sarvasya—de todo; prabhavah—Ia fuente de la generacion;
mattah—de Mi; sarvam—todo; pravartate—emana; iti—asi pues; matva—
sabiendo; bhajante—se consagran; mam—a Mi; budhah—los eruditos;



bhéva-samanvitadh—con gran atencion.

TRADUCCION

Yo soy la fuente de todos los mundos materiales y espirituales. Todo
emana de Mi. Los sabios que saben esto perfectamente, se dedican a Mi
servicio devocional y Me adoran con todo su corazon.

SIGNIFICADO

Una persona muy erudita que ha estudiado los Vedas a la perfeccion, que
ha recibido informacion procedente de autoridades tales como el Sefior
Caitanya y que sabe cOmo aplicar esas ensefianzas, puede entender que
Krsna es el origen de todo tanto en el mundo material como en el mundo
espiritual, y puesto que ella sabe eso a la perfeccion, se establece
firmemente en el servicio devocional del Sefior Supremo. A ella nunca la
pueden apartar del sendero ninguna cantidad de comentarios insensatos ni
gente necia. Toda la literatura vedica acepta que Krsna es la fuente de
Brahma, Siva y todos los demas semidioses. En El Atharva Veda (El
Gopala-tapani Upanisad 1.24) se dice: yo brahmanarh vidadhati piarvarh yo
vai vedarns ca gapayati sma krsnah, "Fue Krsna quien en el principio
instruy0 a Brahma en el conocimiento vedico y quien divulg6 el
conocimiento védico en el pasado". Ademas, El Narayana Upanisad (1)
dice: atha puruso ha vai naréyano ‘kamayata prajah srjeyeti, "Entonces,
Narayana, la Personalidad Suprema, dese0 crear entidades vivientes". El
Upanisad continla, diciendo: narayanad brahma jayate, narayanat
prajapatih prajayate, narayanad indro jayate, narayanad astau vasavo
jayante, narayanad ekddasa rudra jayante, narayanad dvadasadityah, "De
Naréayana nace Brahma, y de Néarayana también nacen los patriarcas. De
Naérayana nace Indra, de Narayana nacen los ocho Vasus, de Narayana
nacen los once Rudras, de Nardyana nacen los doce Adityas". Ese
Naérayana es una expansion de Krsna.

En los mismos Vedas se dice: brahmanyo devaki-putrah, "El hijo de
Devaki, Krsna, es la Personalidad Suprema" (El Narayana Upanisad 4).
Luego, se dice: eko vai ndrayana asin na brahma na 1§dno napo nagni
samau neme dyav-aprthivi na naksatrani na stiryah, "Al comienzo de la



creacion sOlo existia Naradyana, la Personalidad Suprema. No habia
Brahma, ni Siva, ni fuego, ni Luna, ni Sol, ni estrellas en el cielo" (E]l Maha
Upanisad 1). En El Maha Upanisad también se dice que el Sefior Siva
naci0 de la frente del Sefior Supremo. Asi pues, los Vedas dicen que a
quien hay que adorar es al Seiior Supremo, el creador de Brahma y Siva.
En El Moksa-dharma, Krsna también dice:

prajapatirh ca rudrarm capy
aham eva srjami vai
tau hi marh na vijanito
mama maya-vimohitau

"Los patriarcas, Siva y otros son creados por Mi, aunque ellos no lo saben
porque estan engafiados por Mi energfa ilusoria". En El Varaha Purana
también se dice:

narayanah paro devas
tasmaj jatas caturmukhah
tasmad rudro ‘bhavad devah
sa ca sarva-jiiatam gatah

"Narayana es la Suprema Personalidad de Dios, y de El naci6 Brahma, de
quien naci0 Siva".

El Sefior Krsna es la fuente de todas las generaciones, y a El se lo llama la
muy eficiente causa de todo. El dice: "Como todo nace de Mi, Yo soy la
fuente original de todo. Todo se halla por debajo de Mi; nadie esta por
encima de Mi". No hay ninglin otro controlador supremo aparte de Krsna.
Aquel que entiende a Krsna de ese modo con un maestro espiritual
genuino y con referencias de la literatura védica, ocupa toda su energia en
el proceso de conciencia de Krsna y se convierte en un hombre
verdaderamente erudito. En comparacion con €l, todos los demas, que no
conocen bien a Krsna, no son mas que necios. S0lo un necio consideraria
que Krsna es un hombre ordinario. Una persona consciente de Krsna no
debe dejarse confundir por necios; ella debe eludir todas las
interpretaciones y comentarios desautorizados que se le hacen a El
Bhagavad-gita, y debe proseguir por el sendero de conciencia de Krsna
con determinaciOn y firmeza.



VERSO 9
mac-cittd mad-gata-prana
bodhayantah parasparam
kathayanta$ ca mar nityarh
tusyanti ca ramanti ca

mat-cittdh—con la mente dedicada a Mi por completo; mat-gata-pranah—
con la vida consagrada a Mi; bodhayantah—predicando; parasparam—
entre si; kathayantah—hablando; ca—también; mam—de Mi; nityam—
perpetuamente; tusyanti—se complacen; ca—también; ramanti—disfrutan
de dicha trascendental; ca—también.

TRADUCCION

Los pensamientos de Mis devotos puros moran en Mi, sus vidas estan
plenamente consagradas a Mi servicio, y ellos sienten gran satisfaccion y
dicha en iluminarse siempre entre si y en conversar siempre acerca de Mi.

SIGNIFICADO

Los devotos puros, cuyas caracteristicas se mencionan aqui, se dedican por
completo al amoroso servicio trascendental del Sefior. Sus mentes no
pueden ser apartadas de los pies de loto de Krsna. Sus conversaciones
tratan Unicamente de asuntos trascendentales. Las caracteristicas propias
de los devotos puros se describen en este verso de un modo especifico.
Los devotos del Sefior Supremo se dedican las veinticuatro horas del dia a
glorificar las cualidades y los pasatiempos del Sefior Supremo. Ellos tienen
el corazOn y el alma sumergidos constantemente en Krsna, y disfrutan al
discutir acerca de El con otros devotos.

En la etapa preliminar del servicio devocional, ellos saborean el placer
trascendental que procede del servicio mismo, y en la etapa madura se
encuentran situados de hecho en el plano del amor de Dios. Una vez que
se encuentran en esa posiciOn trascendental pueden saborear la perfeccion
maxima, que el Sefior exhibe en Su morada. El Sefior Caitanya dice que el
servicio devocional trascendental es algo asi como cultivar una semilla en
el corazdn de la entidad viviente. Existen infinidad de entidades vivientes



que viajan por todos los diferentes planetas del universo, y entre ellas hay
unas cuantas que son lo suficientemente afortunadas como para conocer a
un devoto puro y tener la oportunidad de entender el servicio devocional.
Ese servicio devocional es como una semilla, y si se planta en el corazon de
una entidad viviente y ésta se dedica a oir y cantar Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare, esa semilla fructifica de la misma manera en que la semilla de
un arbol fructifica con un riego regular. La planta espiritual del servicio
devocional va creciendo gradualmente, hasta que atraviesa la cobertura del
universo material y entra en la refulgencia brahmajyoti del cielo espiritual.
En el cielo espiritual esa planta también sigue creciendo cada vez mas,
hasta que llega al planeta mas elevado, que se denomina Goloka
Vrndavana, el planeta supremo de Krsna. Por Gltimo, la planta se refugia
en los pies de loto de Krsna y ahi descansa. Poco a poco, al igual que una
planta produce frutas y flores, esa planta del servicio devocional también
produce frutos, y el riego, en la forma del proceso de cantar y ofir,
continla. Esa planta del servicio devocional se describe por completo en
El Caitanya-caritdmrta (Madhya-lila, Capitulo Diecinueve). Ahi se explica
que cuando toda la planta se refugia en los pies de loto del Sefior
Supremo, uno queda totalmente absorto en el amor de Dios; en ese
entonces, uno no puede Vivir ni por un momento sin estar en contacto con
el Sefior Supremo, tal como un pez no puede vivir sin agua. En ese estado,
en contacto con el Sefior Supremo, el devoto adquiere de hecho las
cualidades trascendentales.

El érimad—Bhégavatam también estd lleno de esa clase de narraciones
acerca de la relacion que hay entre el Sefior Supremo y Sus devotos; por
consiguiente, El Srimad—Bhégavatam les es muy querido a los devotos, tal
como se declara en el propio Bhagavatam (12.13.18). Srimad—bhégavatam
purdnam amalarh yad vaisnavanarn priyam. En esa narracion no hay nada
acerca de las actividades materiales, el desarrollo econOmico, la
complacencia de los sentidos o la liberacion. El érimad—Bhégavatam es la
Unica narraciOn en la que se describe a plenitud la naturaleza trascendental
del Sefior Supremo y Sus devotos. Asi pues, las almas iluminadas con
conciencia de Krsna disfrutan continuamente de la actividad de oir lo que
dicen esas Escrituras trascendentales, tal como un joven y una joven



disfrutan al reunirse.

VERSO 10
tesarn satata-yuktanam
bhajatar priti-ptirvakam
dadami buddhi-yogarh tarh
yena mam upayanti te

tesam—a ellos; satata-yuktandm—siempre dedicados; bhajatam—a prestar
servicio devocional; priti-parvakam—con extasis amoroso; dadami—Yo
doy; buddhi-yogam—verdadera inteligencia; tam—eso; yena—por lo cual;
mam—a Mi; upayanti—vienen; te—ellos.

TRADUCCION

A aquellos que estan constantemente consagrados a servirme con amor, YO
les doy la inteligencia mediante la cual pueden venir a Mi.

SIGNIFICADO

En este verso, la palabra buddhi-yogam es muy significativa. Recordemos
que en el Segundo Capitulo, el Sefior, al instruir a Arjuna, le dijo que Elle
habia hablado de muchas cosas y que lo instruiria en lo referente al
proceso de buddhi-yoga. Ahora se explica el buddhi-yoga. El buddhi-yoga
es de por si acciOn con conciencia de Krsna; eso constituye el maximo
grado de la inteligencia. Buddhi significa "inteligencia", y yoga significa
"actividades misticas" o "elevaciOn mistica". Cuando uno trata de ir de
vuelta al hogar, de vuelta a Dios, y se entrega por entero al cultivo de
conciencia de Krsna por medio del servicio devocional, su accion se
denomina buddhi-yoga. En otras palabras, buddhi-yoga es el proceso
mediante el cual uno se sale del enredo de este mundo material. La meta
Ultima del progreso es Krsna. La gente no lo sabe; por lo tanto, la
compaiiia de los devotos y un maestro espiritual genuino son cosas
importantes. Uno debe saber que la meta es Krsna, y cuando se establece
la meta, entonces el sendero se recorre lenta pero progresivamente, y se
alcanza la meta final.



Cuando una persona sabe cual es la meta de la vida pero esta adicta a los
frutos de las actividades, actlia en el plano del karma-yoga. Cuando ella
sabe que la meta es Krsna pero disfruta de las especulaciones mentales
para entender a Krsna, actla en el plano del jiidna-yoga. Y cuando conoce
la meta y busca a Krsna por entero con conciencia de Krsna y servicio
devocional, actla en el plano del bhakti-yoga o buddhi-yoga, que es el yoga
completo. Ese yoga completo constituye la etapa mas elevada y perfecta de
la vida.

Puede que una persona tenga un maestro espiritual genuino y que esté
apegada a una organizaciOn espiritual, pero si aun asi no es lo
suficientemente inteligente como para poder progresar, entonces Krsna le
da instrucciones desde dentro de modo que al final pueda llegar a El sin
dificultad. El requisito para ello es que la persona se dedique siempre al
proceso de conciencia de Krsna, y con amor y devociOn preste toda clase
de servicios. Ella debe realizar algln tipo de trabajo para Krsna, y ese
trabajo se debe hacer con amor. Si un devoto no es lo suficientemente
inteligente como para poder progresar en la senda de la autorrealizacion,
pero es sincero y dedicado a las actividades del servicio devocional, el
Sefior le da la oportunidad de progresar y al final llegar a El.

VERSO 11
tesam evanukampartham
aham ajiidna-jarh tamah
nasayamy atma-bhava-stho
jhana-dipena bhasvata

tesam—para ellos; eva—ciertamente; anukampa-artham—para conferirles
una misericordia especial; aham—Yo; ajfidna-jam—debido a la ignorancia;
tamah—oscuridad; nasayami—disipo; atma-bhava—en sus corazones;
sthah—situado; jiidana—del conocimiento; dipena—con la lampara;
bhasvata—brillante.

TRADUCCION

Para otorgarles una misericordia especial, Yo, morando en sus corazones,
destruyo con la deslumbrante ldmpara del conocimiento la oscuridad que



nace de la ignorancia.

SIGNIFICADO

Cuando el Sefior Caitanya estaba en Benarés divulgando el canto de Hare
Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama,
Réama Rama, Hare Hare, miles de personas lo seguian. Prakasananda
Sarasvati, que en esa €poca era un erudito muy entendido e influyente de
Benarés, se burld del Sefior Caitanya diciendo que era un sentimental. A
veces algunos filOsofos critican a los devotos, porque creen que la mayoria
de ellos estan en la oscuridad de la ignorancia y son unos sentimentales
ingenuos desde el punto de vista filosofico. En realidad, no es asi. Hay
sabios sumamente entendidos que han expuesto la filosofia de la devocion,
pero incluso si un devoto no saca provecho de las obras de ellos o de su
maestro espiritual, si es sincero en su servicio devocional, el propio Krsna
lo ayuda desde dentro del corazon. De manera que, el devoto sincero que
esta dedicado al proceso de conciencia de Krsna, no es posible que carezca
de conocimiento. Lo Unico necesario es que uno haga servicio devocional
con plena conciencia de Krsna.

Los filésofos modernos creen que sin discernir no se puede tener
conocimiento puro. Para ellos, el Sefior Supremo da esta respuesta:
aquellos que estan dedicados al servicio devocional puro, aunque no
tengan suficiente educacion e incluso sin suficiente conocimiento acerca
de los principios védicos, son ayudados por el Dios Supremo, tal como se
afirma en este verso.

El Sefor le dice a Arjuna que, bésicamente, no hay ninguna posibilidad de
entender a la Verdad Suprema, a la Verdad Absoluta, a la Suprema
Personalidad de Dios, simplemente mediante la especulacion, ya que la
Verdad Suprema es tan grande, que no es posible entenderla ni
conseguirla con s6lo hacer un esfuerzo mental. El hombre puede seguir
especulando por varios millones de afios, y si no se vuelve devoto, si no se
vuelve un amante de la Verdad Suprema, nunca entendera a Krsna o la
Verdad Suprema. A Krsna, la Verdad Suprema, Unicamente se lo complace
por medio del servicio devocional, y mediante Su energfa inconcebible El
puede revelarsele al corazOn del devoto puro. El devoto puro siempre lleva
a Krsna en el corazOn; y con la presencia de Krsna, que es como el Sol, la



oscuridad de la ignorancia se disipa de inmediato. Esa es la misericordia
especial que Krsna le proporciona al devoto puro.

Debido a la contaminacion que procede de la relacion con lo material a
través de muchisimos millones de nacimientos, el corazon de uno siempre
esta cubierto con el polvo del materialismo, pero cuando uno se dedica al
servicio devocional y canta Hare Krsna de un modo constante, el polvo se
limpia rapidamente y uno se eleva al plano del conocimiento puro. La
meta Ultima, Visnu, se puede alcanzar Unicamente por medio de ese canto
y del servicio devocional, y no mediante la especulacion mental y el
argumento. El devoto puro no tiene que preocuparse por las necesidades
materiales de la vida; €l no tiene que angustiarse, porque, cuando disipa la
oscuridad de su corazOn, el Sefior Supremo, que se siente complacido con
el amoroso servicio devocional del devoto, le provee de todo
automaticamente. Esa es la esencia de las ensefianzas de El Bhagavad-gita.
Mediante el estudio de El Bhagavad-gita, uno puede convertirse en un
alma totalmente entregada al Sefior Supremo y dedicarse al servicio
devocional puro. Cuando el Sefior se hace cargo, uno se libra por completo
de toda clase de esfuerzos materialistas.

VERSO 12-13
arjuna uvaca
paramn brahma parar dhama
pavitrarh paramarh bhavan
purusarh $asvatarh divyam
adi-devam ajarh vibhum

ahus tvam rsayah sarve
devarsir naradas tatha
asito devalo vyasah
svayari caiva bravisi me

arjunah uvaca—Arjuna dijo; param—suprema; brahma—verdad; param—
supremo; dhdma—sustento; pavitram—puro; paramam-—supremo;
bhavan—T0; purusam—personalidad; sa$vatam—original; divyam—
trascendental; adi-devam—el Sefor original; ajam—innaciente; vibhum—



el mas grande de todos; dhuh—dicen; tvdm—de Ti; rsayah—sabios;
sarve—todos; deva-rsih—el sabio entre los semidioses; ndradah—Narada;
tathd—también; asitah—Asita; devalah—Devala; vyasah—Vyasa; svayam—
personalmente; ca—también; eva—ciertamente; bravisi—TU estas
explicando; me—a mi.

TRADUCCION

Arjuna dijo: TU eres la Suprema Personalidad de Dios, la morada suprema,
lo mas puro que existe, la Verdad Absoluta. TU eres la persona original,
trascendental y eterna, el innaciente, el mas grande de todos. Todos los
grandes sabios, tales como Narada, Asita, Devala y Vyasa, confirman esta
verdad acerca de Ti, y ahora T mismo me lo estas expresando.

SIGNIFICADO

En estos dos versos, el Sefior Supremo le da una oportunidad al filésofo
moderno, ya que aqui se deja en claro que el Supremo es diferente del
alma individual. Arjuna, después de oir los cuatro versos esenciales de El
Bhagavad-gita que se presentan en este capitulo, quedd completamente
libre de todas las dudas y acept6 a Krsna como la Suprema Personalidad
de Dios. En seguida, él declara osadamente: "TU eres paramh brahma, la
Suprema Personalidad de Dios". Y antes, Krsna declar6 que El es el
originador de todo y de todos. Cada semidi0s y cada ser humano depende
de El. Los hombres y los semidioses, por ignorancia, creen que son
absolutos e independientes de la Suprema Personalidad de Dios. Esa
ignorancia se elimina por completo con el desempeio de servicio
devocional. Eso ya lo ha explicado el Sefior en el verso anterior. Ahora, por
Su gracia, Arjuna lo esta aceptando como la Verdad Suprema, de
conformidad con el mandamiento védico. No debe creerse que como
Krsna es un amigo intimo de Arjuna, este Ultimo lo estd adulando al
llamarlo la Suprema Personalidad de Dios, la Verdad Absoluta. Todo lo
que Arjuna dice en estos dos versos lo confirma la verdad védica. Los
mandamientos védicos afirman que s6lo aquel que se entrega al servicio
devocional del Sefior Supremo puede entenderlo a El, mientras que otros
no pueden hacerlo. Todas y cada una de las palabras de este verso hablado



por Arjuna las confirman los mandamientos védicos.

En El Kena Upanisad se declara que el Brahman Supremo es el lugar de
reposo de todo, y Krsna ya ha explicado que todo descansa en El. El
Mundaka Upanisad confirma que el Sefior Supremo, en quien todo
descansa, puede ser comprendido s6lo por aquellos que se dedican
constantemente a pensar en El. Ese constante pensar en Krsna es
smaranam, uno de los métodos del servicio devocional. S6lo mediante el
servicio devocional que se le presta a Krsna puede uno entender su
posicion y deshacerse de este cuerpo material.

En los Vedas se acepta al Sefior Supremo como el mas puro de los puros.
Aquel que entiende que Krsna es el mas puro de los puros, puede
purificarse de todas las actividades pecaminosas. Uno no puede
desinfectarse de las actividades pecaminosas, a menos que se entregue al
Sefior Supremo. La aceptacion de Krsna como el puro supremo por parte
de Arjuna, esta de conformidad con los mandatos de la literatura védica.
Esto también lo confirman grandes personalidades, de las cuales Narada es
la principal.

Krsna es la Suprema Personalidad de Dios, y uno siempre debe meditar en
El y disfrutar de la relacion trascendental que uno tiene con El. Eles la
existencia suprema. El estd libre de las necesidades fisicas, y del
nacimiento y la muerte. Esto no s0lo lo confirma Arjuna, sino también
todas las Escrituras védicas, los Puranas y las historias. En todas las
Escrituras vedicas se describe a Krsna de ese modo, y el propio Seiior
Supremo también dice en el Cuarto Capitulo: "Aunque Yo soy innaciente,
aparezco en esta Tierra para establecer los principios religiosos". El es el
origen supremo; El no tiene causa, pues es la causa de todas las causas, y
todo emana de El. Este conocimiento perfecto se puede adquirir por la
gracia del Sefior Supremo.

Arjuna se expresa aqui a traves de la gracia de Krsna. Si queremos
entender El Bhagavad-gita, debemos aceptar las declaraciones de estos
dos versos. Eso se denomina el sistema parampara, la aceptacion de la
sucesiOn discipular. A menos que uno forme parte de la sucesion
discipular, no puede entender El Bhagavad-gita. Ello no es posible
mediante la llamada educacion académica. Desafortunadamente, aquellos
que estan orgullosos de su educacion académica, a pesar de las muchisimas



pruebas que presentan las Escrituras vedicas, se aferran a su obstinada
creencia de que Krsna es una persona ordinaria.

VERSO 14
sarvam etad rtam manye
yan marh vadasi kesava
na hi te bhagavan vyaktim
vidur deva na danavah

sarvam—todo; etat—esto; rtam—verdad; manye—yo acepto; yat—lo cual;
mam—a mi; vadasi—TU dices; kesava—joh, Krsna!; na—nunca; hi—
ciertamente; te—Tu; bhagavan—joh, Personalidad de Dios!; vyaktim—
revelaciOn; viduh—pueden conocer; devah—los semidioses; na—ni;
danavah—Ilos demonios.

TRADUCCION

iOh, Krsna!, yo acepto totalmente como cierto todo lo que me has dicho.
Ni los semidioses ni los demonios, joh, Sefor!, pueden entender Tu
personalidad.

SIGNIFICADO

Arjuna confirma aqui que las personas de una naturaleza infiel y
demonfaca no pueden entender a Krsna. A El ni siquiera lo conocen los
semidioses, ¢qué puede decirse, entonces, de los supuestos eruditos de
este mundo moderno? Por la gracia del Sefior Supremo, Arjuna ha
entendido que la Verdad Suprema es Krsna y que El es el perfecto. Uno
debe seguir, pues, el sendero de Arjuna. El recibi6 la autoridad de El
Bhagavad-gita. Como se describe en el Cuarto Capitulo, el sistema
parampard de sucesion discipular para la comprension de El Bhagavad-gita
se perdi0, y, en consecuencia, Krsna restableci0 esa sucesion discipular
con Arjuna, porque consideraba a Arjuna Su amigo intimo y un gran
devoto. De modo que, tal como se declara en nuestra introduccion al
Gitopanisad, El Bhagavad-gita se debe entender mediante el sistema
parampara. Cuando el sistema parampara se perdi0, Arjuna fue



seleccionado para rejuvenecerlo. La aceptaciOn por parte de Arjuna de
todo lo que Krsna dice, debe ser emulada; asi podremos entender la
esencia de El Bhagavad-gitd, y s6lo entonces podremos entender que
Krsna es la Suprema Personalidad de Dios.

VERSO 15
svayam evatmanatmanarn
vettha tvarh purusottama
bhiita-bhavana bhitesa
deva-deva jagat-pate

svayam—personalmente; eva—ciertamente; atmana—por Ti; atmanam—
T0 mismo; vettha—conoces; tvam—TU; purusa-uttama—ioh, TU, la mas
grande de las personas!; bhiita-bhavana—ijoh, T, el origen de todol;
bhiita-1sa—ijoh, Sefior de todo!; deva-deva—joh, Sefior de todos los
semidioses!; jagat-pate—ijoh, Senor de todo el universo!

TRADUCCION

En verdad, solo TU Te conoces a Ti mismo mediante Tu propia potencia
interna, joh, Persona Suprema, origen de todo, Sefior de todos los seres,
Dios de los dioses, Sefior del universo!

SIGNIFICADO

Al Supremo Sefior Krsna lo pueden conocer las personas que estan
relacionadas con El a través de la ejecuciOn del servicio devocional, tales
como Arjuna y sus seguidores. Las personas de mentalidad atea o
demoniaca no pueden entender a Krsna. La especulacién mental que lo
aparta a uno del Sefior Supremo es un pecado grave, y aquel que no
conoce a Krsna no debe tratar de comentar El Bhagavad-gita. El
Bhagavad-gita es la declaracion de Krsna, y puesto que es la ciencia de
Krsna, se debe entender seglin procede de Krsna tal como la entendio
Arjuna. No se debe recibir por intermedio de personas ateas.

Como se afirma en El Srimad—Bhégavatam (1.2.11):

vadanti tat tattva-vidas



tattvarh yaj jianam advayam
brahmeti paramatmeti
bhagavan iti sabdyate

A la Verdad Suprema se la llega a conocer de tres maneras: como el
Brahman impersonal, como el Paramatma localizado y, finalmente, como
la Suprema Personalidad de Dios. De manera que, en la Ultima etapa de la
comprension de la Verdad Absoluta, uno llega a la Suprema Personalidad
de Dios. Un hombre comUn, o incluso un hombre liberado, que haya
llegado a comprender el Brahman impersonal o el Paramatma localizado,
puede que no entienda la personalidad de Dios. Esa clase de hombres, por
consiguiente, pueden tratar de entender a la Persona Suprema con los
versos de El Bhagavad-gita, que estan siendo expuestos por esta persona,
Krsna. A veces los impersonalistas aceptan a Krsna como Bhagavan, o
aceptan Su autoridad. Sin embargo, muchas personas liberadas no pueden
entender a Krsna como Purusottama, la Persona Suprema. Por lo tanto,
Arjuna se refiere a El como Purusottama. No obstante, puede que alin no
se entienda que Krsna es el padre de todas las entidades vivientes. En
consecuencia, Arjuna se refiere a El como Bhiita-bhavana. Y si uno llega a
conocerlo como el padre de todas las entidades vivientes, aun asi puede
que no lo conozca como el controlador supremo; por consiguiente, a El se
lo llama aqui Bhatesa, el supremo controlador de todos. E incluso si uno
conoce a Krsna como el controlador supremo de todas las entidades
vivientes, aun asi puede que no sepa que El es el origen de todos los
semidioses; por lo tanto, a El se lo llama aqui Devadeva, el venerable Dios
de todos los semidioses. E incluso si uno lo conoce como el venerable Dios
de todos los semidioses, puede que no sepa que El es el propietario
supremo de todo; por ende, a El se lo llama Jagatpati. Asi pues, en este
verso se establece la verdad acerca de Krsna por medio de la comprension
de Arjuna, y debemos seguir los pasos de Arjuna para entender a Krsna tal
como es El.

VERSO 16
vaktum arhasy asesena
divya hy atma-vibhitayah
yabhir vibhitibhir lokén



imarhs tvarh vyapya tisthasi

vaktum—decir; arhasi—TU0 mereces; asesena—en detalle; divyah—divinas;
hi—ciertamente; atma—Tus propias; vibhatayah—opulencias; yabhih—
con las cuales; vibhatibhih—opulencias; lokdn—todos los planetas; iman—
estos; tvam—TU; vyapya—omnipresente; tisthasi—permaneces.

TRADUCCION

Por favor, hablame en detalle de Tus poderes divinos, mediante los cuales
estas omnipresente en todos estos mundos.

SIGNIFICADO

En este verso parece ser que Arjuna ya esta satisfecho con su comprension
de la Suprema Personalidad de Dios, Krsna. Por la gracia de Krsna, Arjuna
tiene experiencia personal, inteligencia y conocimiento, y cualquier otra
cosa que una persona pueda tener por intermedio de todo ello, y €l ha
entendido que Krsna es la Suprema Personalidad de Dios. Para él no hay
ninguna duda, pero, aun asf, le esta pidiendo a Krsna que explique Su
naturaleza omnipresente. La generalidad de la gente y los impersonalistas
se interesan sobre todo en la naturaleza omnipresente del Supremo. Asi
que Arjuna esta preguntando cOmo El existe en Su aspecto omnipresente a
través de Sus diferentes energias. Ha de saberse que Arjuna esta
preguntando eso en nombre de la gente comUn.

VERSO 17
katharh vidyam aharh yogirhs
tvarh sada paricintayan
kesu kesu ca bhavesu
cintyo ‘si bhagavan maya

katham—cOmo; vidyam aham—he de saber; yogin—ijoh, mistico
supremo!; tvam—TU; sada—siempre; paricintayan—pensando en; kesu—
en lo que; kesu—en lo que; ca—también; bhavesu—naturalezas; cintyah
asi—a Ti se Te ha de recordar; bhagavan—ijoh, T, el Supremo!; maya—



por mi.

TRADUCCION

iOh, Krsna!, joh, mistico supremo!, (cOmo he de meditar constantemente
en Tiy cOmo habré de conocerte? jOh, Suprema Personalidad de Dios!,
¢en que diversas formas debes ser recordado?

SIGNIFICADO

Como se afirma en el capitulo anterior, la Suprema Personalidad de Dios
estd cubierto por su yoga-maya. Unicamente las almas entregadas y los
devotos pueden verlo. Ahora Arjuna esta convencido de que Su amigo,
Krsna, es la Divinidad Suprema, pero quiere conocer el proceso general
mediante el cual el hombre comtn puede entender al Sefior
omnipresente. Los hombres comunes, entre ellos los demonios y los ateos,
no pueden conocer a Krsna, porque El estd resguardado por Su energia
yoga-mayd. Una vez mas, Arjuna hace estas preguntas para beneficio de
ellos. El devoto superior no sélo esta interesado en su propia comprension,
sino también en la comprension de toda la humanidad. De modo que
Arjuna, por su misericordia, debido a que es un vaisnava, un devoto, le esta
abriendo al hombre comUn el camino a la comprension de la
omnipresencia del Sefior Supremo. El se refiere a Krsna especificamente
como yogin, porque Sr1 Krsna es el amo de la energia yoga-maya,
mediante la cual El es cubierto y descubierto ante el hombre comUn. El
hombre comUn que no siente amor por Krsna no puede pensar siempre en
Krsna; por lo tanto, €l tiene que pensar de un modo material. Arjuna esta
considerando la manera de pensar de las personas materialistas de este
mundo. Las palabras kesu kesu ca bhavesu se refieren a la naturaleza
material (la palabra bhava significa "cosas fisicas"). Como los materialistas
no pueden entender a Krsna de una manera espiritual, se les aconseja que
concentren la mente en cosas fisicas y traten de ver como Krsna se
manifiesta mediante las representaciones fisicas.

VERSO 18

vistarenatmano yogar



vibhitirh ca janardana
bhiuyah kathaya trptir hi

$rnvato nasti me ‘mrtam

vistarena—en detalle; atmanah—Tu; yogam—poder mistico; vibhiitim—
opulencias; ca—también; jana-ardana—ijoh, destructor de los ateos!;
bhiayah—de nuevo; kathaya—describe; trptih—satisfaccion; hi—
ciertamente; $rnvatah—oyendo; na asti—no hay; me—mi; amrtam—
néctar.

TRADUCCION

iOh, Janardanal, por favor describe de nuevo detalladamente el poder
mistico de Tus opulencias. Yo nunca me sacio de oir hablar de Ti, pues
cuanto mas oigo, mas quiero saborear el néctar de Tus palabras.

SIGNIFICADO

Los rsis de Naimisaranya, encabezados por Saunaka, le hicieron una
declaraciOn similar a Stita Gosvadmi. Esa declaraciOn es:

vayarh tu na vitrpyama

uttama-sloka-vikrame
yac chrnvatd/m rasa-jianarm

svadu svadu pade pade

"Aunque se haga continuamente, uno nunca puede saciarse de oir hablar
de los trascendentales pasatiempos de Krsna, a quien se lo glorifica con
oraciones excelentes. Aquellos que han establecido una relacion
trascendental con Krsna, disfrutan a cada paso de las descripciones de los
pasatiempos del Sefior" (El Srimad—Bhégavatam 1.1.19). Asi pues, Arjuna
estd interesado en oir hablar de Krsna y, en especial, de la manera en que
El permanece como el Sefior Supremo omnipresente.

Ahora bien, en lo que se refiere al amrtam, el néctar, cualquier narracion o
declaracion que trate de Krsna es como un néctar. Y ese néctar se puede
percibir con la experiencia préctica. Los cuentos modernos, la ficcion y las
historias son diferentes de los pasatiempos trascendentales del Sefior, en el



sentido de que uno se cansa de oir las historias mundanas, pero uno nunca
se cansa de oir hablar de Krsna. Es s6lo por esa razOn que la historia de
todo el universo esta repleta de referencias acerca de los pasatiempos de
las encarnaciones de Dios. Los Puranas son historias de épocas pasadas
que relatan los pasatiempos de las diversas encarnaciones del Senor. De
ese modo, el material de lectura siempre permanece fresco, a pesar de que
se lea reiteradamente.

VERSO 19
§ri-bhagavan uvaca
hanta te kathayisyami
divya hy atma-vibhatayah
pradhényatah kuru-srestha
nasty anto vistarasya me

sri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; hanta—si;
te—a ti; kathayisyami—he de hablar; divydh—divinas; hi—ciertamente;
atma-vibhatayah—opulencias personales; pradhanyatah—que son las
principales; kuru-srestha—ioh, t0, el mejor de los Kurus!; na asti—no hay;
antah—limite; vistarasya—al alcance; me—Mi.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Si, te hablaré de Mis
esplendorosas manifestaciones, pero sélo de aquellas que son resaltantes,
joh, Arjunal, pues Mi opulencia es ilimitada.

SIGNIFICADO

No es posible comprender la grandeza de Krsna y Sus opulencias. Los
sentidos del alma individual son limitados y no le permiten entender la
totalidad de los asuntos de Krsna. Con todo, los devotos tratan de entender
a Krsna, pero no bajo el principio de que podrén entender a Krsna por
completo en cualquier momento especifico o en cualquier estado de la
vida. Mas bien, los propios temas acerca de Krsna son tan sabrosos, que a
los devotos les parecen néctar. De ese modo, los devotos los disfrutan. Al



discutir las opulencias de Krsna y Sus diversas energias, los devotos puros
sienten un placer trascendental. En consecuencia, ellos quieren oir hablar
de ellas y discutirlas. Krsna sabe que las entidades vivientes no entienden
hasta dénde llegan Sus opulencias; por eso El accede a exponer
Unicamente las principales manifestaciones de Sus diferentes energias. La
palabra pradhanyatah ("principal") es muy importante, porque nosotros
s0lo podemos entender unos cuantos de los principales detalles del Sefior
Supremo, ya que Sus caracteristicas son ilimitadas. No es posible
entenderlas todas. Y vibhiiti, tal como se usa en este verso, se refiere a las
opulencias mediante las cuales El controla toda la manifestacion. En el
diccionario Amara-kosa se dice que vibhiti indica una opulencia
excepcional.

El impersonalista y el panteista no pueden entender las excepcionales
opulencias del Sefior Supremo ni las manifestaciones de Su energia divina.
Tanto en el mundo material como en el mundo espiritual, Sus energias se
distribuyen en todas las variedades de manifestaciones que hay. Ahora
Krsna esta describiendo lo que el hombre comUn puede percibir
directamente; asi se describe, pues, parte de Su variada energia.

VERSO 20
aham atma gudakesa
sarva-bhutasaya-sthitah
aham adis ca madhyar ca
bhatanam anta eva ca

aham—Yo; atma—el alma; gudakesa—ijoh, Arjunal; sarva-bhiita—de todas
las entidades vivientes; asaya-sthitah—situado en el corazon; aham—Yo
soy; adih—el origen; ca—también; madhyam—medio; ca—ademas;
bhitandm—de todas las entidades vivientes; antah—fin; eva—
ciertamente; ca—y.

TRADUCCION

Yo soy la Superalma, joh, Arjunal, que se encuentra situada en los
corazones de todas las entidades vivientes. Yo soy el principio, el medio y
el fin de todos los seres.



SIGNIFICADO

En este verso, a Arjuna se lo llama Gudakesa, que significa "aquel que ha
conquistado la oscuridad del suefio". Para aquellos que estan durmiendo
en la oscuridad de la ignorancia, no es posible entender cdmo la Suprema
Personalidad de Dios se manifiesta de diversas maneras en el mundo
material y en el mundo espiritual. Asi pues, este nombre que Krsna le da a
Arjuna es significativo. Como Arjuna esta por encima de esa oscuridad, la
Personalidad de Dios accede a describir Sus diversas opulencias.

En primer lugar, Krsna le informa a Arjuna que El es el alma de toda la
manifestaciOn cOsmica por medio de Su expansiOn primaria. Antes de la
creaciOn material, el Sefior Supremo, mediante Su expansion plenaria,
adopta las encarnaciones Purusa, y a partir de El comienza todo. Por lo
tanto, El es atma, el alma del mahat-tattva, o los elementos del universo.
La energia material total no es la causa de la creacion; en realidad, lo que
ocurre es que el Maha-Visnu entra en el mahat-tattva, la energia material
total. El es el alma. Cuando Maha-Visnu entra en los universos
manifestados, El se manifiesta de nuevo como la Superalma que se
encuentra en todas y cada una de las entidades vivientes. Nosotros
tenemos la experiencia de que el cuerpo personal de la entidad viviente
existe debido a la presencia de la chispa espiritual. Sin la existencia de la
chispa espiritual, el cuerpo no puede desarrollarse. De igual modo, la
manifestacion material no puede desarrollarse, a menos que el Alma
Suprema, Krsna, entre en ella. Como se afirma en El Subala Upanisad:
prakrty-adi-sarva-bhaitantar-yami sarva-sesi ca narayanah, "La Suprema
Personalidad de Dios existe en forma de la Superalma en todos los
universos manifestados".

En El érimad—Bhélgavatam se describe a los tres purusa-avataras. También
en El Satvata-tantra. Visnos tu trini ripani purusakhyany atho viduh: la
Suprema Personalidad de Dios manifiesta tres aspectos —Karanodakasayi
Visnu, Garbhodakasay1 Visnu y Ksirodakasayl Visnu— en esta
manifestacion material. Al Maha-Visnu, o Karanodakasayi Visnu, se lo
describe en El Brahma-sarhhita (5.47). Yah karanarnava-jale bhajati sma
yoga-nidram: el Sefior Supremo, Krsna, la causa de todas las causas, yace
en forma de Maha-Visnu en el océano cOsmico. Por consiguiente, la
Suprema Personalidad de Dios es el comienzo de este universo, el



sustentador de las manifestaciones del universo y el fin de toda la energfa.

VERSO 21
adityanam ahar visnur@m
jyotisarh ravir amsuman
maricir marutam asmi
naksatrdndm aharh $asi

adityanam—de los Adityas; aham—Yo soy; visnuh—el Sefior Supremoy;
jyotisam—de todos los luminares; ravih—el Sol; arh§u-man—radiante;
maricih—Marici; marutdm—de los Maruts; asmi—Yo soy; naksatranam—
de las estrellas; aham—Yo soy; §asi—la Luna.

TRADUCCION

De los Adityas, Yo soy Visnu; de las luces, Yo soy el radiante Sol; de los
Maruts, Yo soy Marici; y entre las estrellas, Yo soy la Luna.

SIGNIFICADO

Hay doce Adityas, de los cuales Krsna es el principal. Entre todos los
luminares que titilan en el cielo, el Sol es el principal de ellos, y en El
Brahma-sarhhita se dice que el Sol es el deslumbrante ojo del Sefior
Supremo. Existen cincuenta variedades de vientos que soplan por el
espacio, y de esos vientos, la deidad controladora, Marici, representa a
Krsna.

Entre las estrellas, la Luna es de lo mas resaltante, en virtud de lo cual la
Luna representa a Krsna. Segln este verso, parece ser que la Luna es una
de las estrellas; por lo tanto, las estrellas que titilan en el cielo también
reflejan la luz del Sol. La literatura védica no acepta la teoria de que en el
universo hay muchos soles. El Sol es uno, y asi como la Luna ilumina por
el reflejo del Sol, asi mismo ocurre con las estrellas. Como El Bhagavad-
gitd indica aqui que la Luna es una de las estrellas, las titilantes estrellas no
son soles sino que son como la Luna.

VERSO 22



vedanam sama-vedo ‘smi
devanam asmi vasavah

indriyanarh manas casmi
bhitanadm asmi cetana

vedandm—de todos los Vedas; sama-vedah—El Sama Veda; asmi—Yo soy;
devanam—de todos los semidioses; asmi—Yo soy; vasavah—el rey del
cielo; indriyandm—de todos los sentidos; manah—Ila mente; ca—ademas;
asmi—Yo soy; bhatindm—de todas las entidades vivientes; asmi—Yo soy;
cetand—Ila fuerza viviente.

TRADUCCION

De los Vedas, Yo soy El Sama Veda; de los semidioses, Yo soy Indra, el rey
del cielo; de los sentidos, Yo soy la mente; y de los seres vivos, Yo soy la
fuerza viviente [la conciencia].

SIGNIFICADO

La diferencia que hay entre la materia y el espiritu es que la materia no
tiene conciencia, y la entidad viviente si la tiene; por lo tanto, esa
conciencia es suprema y eterna. La conciencia no puede producirse por
medio de una combinacién de materia.

VERSO 23
rudrandm $ankaras casmi
vitteso yaksa-raksasam
vastinarh pavakas casmi
meruh $ikharindm aham

rudranadm—de todos los Rudras; sankarah—el Sefior Siva; ca—también;
asmi—Yo soy; vitta-iSah—el sefior de la tesoreria de los semidioses; yaksa-
raksasam—de los Yaksas y Raksasas; vasindm—de los Vasus; pavakah—
fuego; ca—ademas; asmi—Yo soy; meruh—Meru; sikharindam—de todas
las montafias; aham—Yo soy.



TRADUCCION

De todos los Rudras, Yo soy el Sefior Siva; de los Yaksas y Réksasas, Yo soy
el Sefior de la riqueza [Kuvera]; de los Vasus, Yo soy el fuego [Agni]; y de
las montaiias, Yo soy Meru.

SIGNIFICADO

Hay once Rudras, de los cuales Sankara, el Sefior Siva, es el principal. El es
la encarnacion del Sefior Supremo que esté a cargo de la modalidad de la
ignorancia en el universo. Kuvera, el tesorero principal de los semidioses,
es el lider de los Yaksas y Réaksasas, y €l es una representacion del Sefior
Supremo. Meru es una montaia célebre por la riqueza de sus recursos
naturales.

VERSO 24
purodhasam ca mukhyarh marm
viddhi partha brhaspatim
senanindm aham skandah
sarasam asmi sagarah

purodhasam—de todos los sacerdotes; ca—también; mukhyam—el
principal; mam—a Mi; viddhi—entiende; partha—ioh, hijo de Prthal;
brhaspatim—Brhaspati; senanindm—de todos los comandantes; aham—Yo
soy; skandah—XKartikeya; sarasam—de todos los dep0sitos de agua; asmi—
Yo soy; sagarah—el océano.

TRADUCCION

De los sacerdotes, joh, Arjunal, sabed que soy el principal, Brhaspati. De
los generales, Yo soy Kartikeya, y de las extensiones de agua, Yo soy el
océano.

SIGNIFICADO

Indra es el principal semidi0s de los planetas celestiales, y es conocido
como el rey de los cielos. El planeta en el que €l reina se denomina



Indraloka. Brhaspati es el sacerdote de Indra, y puesto que Indra es el
principal de todos los reyes, Brhaspati es el principal de todos los
sacerdotes. Y asi como Indra es el principal de todos los reyes, Skanda, o
Karttikeya, el hijo de Parvati y el Sefior Siva, es el principal de todos los
comandantes militares. Y de todas las extensiones de agua, el océano es la
mayor. Estas representaciones de Krsna apenas dan indicios de Su
grandeza.

VERSO 25
maharsmarh bhrgur ahar
girdm asmy ekam aksaram
yajfianam japa-yajno ‘smi
sthavaranarh himalayah

maha-rsmam—entre los grandes sabios; bhrguh—Bhrgu; aham—Yo soy;
giram—de las vibraciones; asmi—Yo soy; ekam aksaram—pranava;
yajiidnam—de los sacrificios; japa-yajiiah—el canto; asmi—Yo soy;
sthavarandm—de cosas inmoOviles; himalayah—los montes Himalayas.

TRADUCCION

De los grandes sabios, Yo soy Bhrgu; de las vibraciones, Yo soy el
trascendental orh; de los sacrificios, Yo soy el canto de los santos nombres
[japal; y de las cosas inm0viles, Yo soy los Himalayas.

SIGNIFICADO

Brahma, la primera criatura viviente del universo, cre varios hijos para la
propagaciOn de diversas clases de especies. Entre estos hijos, Bhrgu es el
sabio mas poderoso de todos. De todas las vibraciones trascendentales, el
orh (orhkara) representa a Krsna. De todos los sacrificios, el canto de Hare
Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama,
Réama Rama, Hare Hare, es la representacion mas pura de Krsna. A veces
se recomiendan los sacrificios de animales, pero en el sacrificio de Hare
Krsna, Hare Krsna, no hay ninguna posibilidad de violencia. Ello es lo mas
simple y puro que existe. Todo lo sublime que hay en los mundos es una



representacion de Krsna. Por lo tanto, los Himalayas, las montafias mas
grandes del mundo, también lo representan a El. La montaia llamada
Meru se mencion0 en el verso anterior, pero Meru a veces se mueve,
mientras que los Himalayas jamas se mueven. Asi pues, los Himalayas son
superiores a Meru.

VERSO 26
asvatthah sarva-vrksanarm
devarsinam ca néradah
gandharvanarm citrarathah
siddhénarh kapilo munih

asvatthah—el arbol baniano; sarva-vrksanam—de todos los arboles; deva-
rsindm—de todos los sabios entre los semidioses; ca—y; ndradah—Narada;
gandharvanam—de los ciudadanos del planeta Gandharva; citrarathah—
Citraratha; siddhanam—de todos los seres perfectos; kapilah munih—
Kapila Muni.

TRADUCCION

De todos los arboles, Yo soy el arbol baniano; y de los sabios entre los
semidioses, Yo soy Narada. De los Gandharvas, Yo soy Citraratha; y entre
los seres perfectos, Yo soy el sabio Kapila.

SIGNIFICADO

El arbol baniano (asvattha) es uno de los arboles mas altos y hermosos que
existen, y en la India la gente a menudo lo adora como parte de sus rituales
matutinos diarios. Entre los semidioses también se adora a Narada, a quien
se lo considera el devoto mas eminente del universo. Asi pues, €l es la
representacion de Krsna como devoto. El planeta Gandharva esta lleno de
entidades que cantan muy hermoso, y entre ellas el mejor cantante es
Citraratha. Entre las entidades vivientes perfectas, Kapila, el hijo de
Devahiiti, es un representante de Krsna. A El se lo considera una
encarnacion de Krsna, y Su filosofia se menciona en El Srimad-
Bhagavatam. Posteriormente, otro Kapila se hizo famoso, pero su filosofia



era atea. Asi pues, entre ellos hay la mar de diferencias.

VERSO 27
uccaih$ravasam asvanam
viddhi ma&m amrtodbhavam
airavatarn gajendranarn
narandr ca naradhipam

uccaihsravasam—Uccaih$rava; asvanam—entre los caballos; viddhi—
sabed; mam—de Mi; amrta-udbhavam—producido al batir el océano;
airavatam—Airavata; gaja-indranam—de los elefantes sefioriales;
narandm—entre los seres humanos; ca—y; naradhipam—el rey.

TRADUCCION

De los caballos, sabed que Yo soy Uccaihsrava, que se produjo mientras se
batia el océano para obtener néctar. De los elefantes sefioriales, Yo soy
Airavata; y entre los hombres, Yo soy el monarca.

SIGNIFICADO

Una vez, los semidioses devotos y los demonios (asuras) se pusieron a batir
el mar. Como resultado de ello se produjo néctar y veneno, y el Sefior Siva
se bebi0 el veneno. Del néctar se produjeron muchas entidades, entre las
cuales habia un caballo llamado Uccaihsrava. Otro animal que se produjo
del néctar fue un elefante llamado Airavata. Como estos dos animales se
produjeron del néctar, tienen un significado especial, y ellos son
representantes de Krsna.

Entre los seres humanos, el rey es el representante de Krsna, porque
Krsna es el sustentador del universo, y los reyes, que son nombrados en
virtud de sus cualidades divinas, son sustentadores de sus reinos. Reyes
tales como Maharaja Yudhisthira, Maharaja Pariksit y el Sefior Rdma eran
todos reyes sumamente virtuosos que siempre pensaban en el bienestar de
los ciudadanos. En la literatura védica, al rey se lo considera el
representante de Dios. Sin embargo, en esta era, con la corrupcion de los
principios de la religion, la monarquia ha decaido, y ahora ha terminado



por ser abolida. No obstante, debe entenderse que en el pasado la gente
era mas feliz bajo el régimen de reyes virtuosos.

VERSO 28
ayudhanam aharh vajrarh
dheniinam asmi kdmadhuk
prajanas casmi kandarpah
sarpanam asmi vasukih

ayudhanam—de todas las armas; aham—Yo soy; vajram—el rayo;
dhentinam—de las vacas; asmi—Yo soy; kama-dhuk—Ias vacas surabhi;
prajanah—Ila causa por la que se engendran hijos; ca—y; asmi—Yo soy;
kandarpah—Cupido; sarpanam—de las serpientes; asmi—Yo soy;
vasukih—Vasuki.

TRADUCCION

De las armas, soy el rayo; entre las vacas, soy la surabhi; de las causas de la
procreacion, soy Kandarpa, el dios del amor; y de las serpientes, soy
Vasuki.

SIGNIFICADO

El rayo, que en verdad es un arma poderosa, representa el poder de Krsna.
En Krsnaloka, en el cielo espiritual, hay vacas que pueden ser ordefiadas
en cualquier momento y que dan tanta leche como uno quiera. Claro que
esa clase de vacas no existen en este mundo material, pero se dice que
ellas se encuentran en Krsnaloka. El Sefior tiene muchas de esas vacas,
que se denominan surabhi. Se dice que el Senor se dedica a cuidar las
vacas surabhi. Kandarpa es el deseo sexual con el que se engendran
buenos hijos; por consiguiente, Kandarpa es el representante de Krsna. A
veces se tienen relaciones sexuales s0lo para el goce de los sentidos; esa
clase de vida sexual no representa a Krsna. Pero la relacion sexual que se
tiene para la procreacion de buenos hijos se denomina Kandarpa y
representa a Krsna.



VERSO 29
ananta$ casmi naganar
varuno yadasam aham
pitZém aryama casmi
yamah sarhyamatam aham

anantah—Ananta; ca—también; asmi—Yo soy; ndganam—de las
serpientes de muchas cabezas; varunah—el semidis que controla el agua;
yadasdm—de todos los seres acuaticos; aham—Yo soy; pithém—de los
antepasados; aryama—Aryama; ca—ademas; asmi—Yo soy; yamah—el
controlador de la muerte; sarhyamatdm—de todos los reguladores; aham—
Yo soy.

TRADUCCION

De las Nagas de muchas cabezas, Yo soy Ananta; y entre los seres
acudticos, Yo soy el semidids Varuna. De los antepasados difuntos, Yo soy
Aryamad; y entre los agentes de la ley, Yo soy Yama, el sefior de la muerte.

SIGNIFICADO

Entre las serpientes Naga de muchas cabezas, Ananta es la mas
importante, tal como lo es el semidi0s Varuna entre los seres acuaticos.
Ambos representan a Krsna. Existe también un planeta de pitas,
antepasados, regido por Aryama, quien representa a Krsna. Hay muchas
entidades vivientes que castigan a los infieles, y entre ellas Yama es la
principal. Yama se encuentra en un planeta cercano a este planeta Tierra.
Al morir, aquellos que son muy pecadores son llevados ahi, y Yama
dispone diferentes clases de castigos para ellos.

VERSO 30
prahladas casmi daityanam
kalah kalayatam aham
mrganar ca mrgendro ‘harh
vainateyas ca paksindm



prahladah—Prahlada; ca—también; asmi—Yo soy; daitydnam—de los
demonios; kalah—el tiempo; kalayatdm—de los subyugadores; aham—Yo
soy; mrganam—de los animales; ca—y; mrga-indrah—el len; aham—Yo
soy; vainateyah—Garuda; ca—ademas; paksinam—de las aves.

TRADUCCION

Entre los demonios Daityas, Yo soy el devoto Prahlada; entre los
subyugadores, Yo soy el tiempo; entre las bestias, Yo soy el leOn; y entre las
aves, Yo soy Garuda.

SIGNIFICADO

Diti y Aditi son dos hermanas. Los hijos de Aditi se llaman Adityas, y los
hijos de Diti se llaman Daityas. Todos los Adityas son devotos del Sefior, y
todos los Daityas son ateos. Aunque Prahlada naci0 en la familia de los
Daityas, desde nifio fue un gran devoto. Debido a su servicio devocional y
a su naturaleza divina, se considera que €l es un representante de Krsna.
Existen muchos principios subyugadores, pero el tiempo desgasta todas las
cosas en el universo material, y por ello representa a Krsna. De los muchos
animales, el leOn es el mas poderoso y feroz, y del millon de variedades de
aves que hay, Garuda, el transportador del Sefior Visnu, es la mas
importante.

VERSO 31
pavanah pavatam asmi
ramah Sastra-bhrtdm aham
jhasanarm makaras casmi
srotas@m asmi jahnavi

pavanah—el viento; pavatam—de todo lo que purifica; asmi—Yo soy;
ramah—Rama; Sastra-bhrtam—de los portadores de armas; aham—Yo soy;
jhasanam—de todos los peces; makarah—el tiburdn; ca—también; asmi—
Yo soy; srotasam—de los fluyentes rios; asmi—Yo soy; jahnavi—el rio
Ganges.



TRADUCCION

De los purificadores, Yo soy el viento; de los esgrimidores de armas, Yo soy
Réama; de los peces, Yo soy el tiburOn; y de los fluyentes rios, Yo soy el
Ganges.

SIGNIFICADO

De todos los seres acuaticos, el tiburOn es uno de los mas grandes e,
indudablemente, el mas peligroso para el hombre. Asi pues, el tiburon
representa a Krsna.

VERSO 32
sarganam adir antas ca
madhyarh caiveham arjuna
adhyatma-vidya vidyanarn
vadah pravadatam aham

sarganam—de todas las creaciones; adih—el principio; antah—el fin; ca—
y; madhyam—el medio; ca—ademas; eva—ciertamente; aham—Yo soy;
arjuna—ijoh, Arjunal; adhyatma-vidyd&—conocimiento espiritual;
vidyanam—de toda la educacion; vadah—Ia conclusion natural;
pravadatam—de los argumentos; aham—Yo soy.

TRADUCCION

De todas las creaciones, joh, Arjunal Yo soy el principio y el fin, y también
el medio. De todas las ciencias, Yo soy la ciencia espiritual del ser, y entre
los 16gicos, Yo soy la verdad concluyente.

SIGNIFICADO

Entre las manifestaciones creadas, la primera es la creacion de la totalidad
de los elementos materiales. Como se explicO antes, la manifestacion
cOsmica es creada y conducida por Maha-Visnu, Garbhodakasayi Visnu y
Ksirodakasay1 Visnu, y luego es aniquilada de nuevo por el Sefior Siva.
Brahma es un creador secundario. Todos estos agentes de la creacion,



manutenciOn y aniquilaciOn, son encarnaciones de las cualidades
materiales del Sefior Supremo. Por consiguiente, El es el principio, el
medio y el fin de todo lo creado.

Para la educacion superior hay varias clases de libros de conocimiento,
tales como los cuatro Vedas y sus seis suplementos, y El Vedanta-sitra, los
libros de l6gica, los libros de religion y los Puranas. Asi que, en total, hay
catorce divisiones en que se agrupan los libros de educacion. De éstos, el
libro que presenta el adhyatma-vidya, el conocimiento espiritual —en
particular, El Vedanta-siitra—, representa a Krsna.

Entre los 10gicos hay diferentes clases de argumentos. El proceso por el
cual se respalda el argumento de uno con pruebas que también respaldan
el lado contrario, se denomina jalpa. El hecho de sélo tratar de vencer al
oponente se denomina vitanda. Pero la verdadera conclusion se denomina
vada. Esa verdad concluyente es una representacion de Krsna.

VERSO 33
aksaranam a-karo ‘smi
dvandvah samasikasya ca
aham evaksayah kalo
dhataharh visvato-mukhah

aksaranam—de las letras; a-kdrah—la primera letra; asmi—Yo soy;
dvandvah—Ia dual; sdmasikasya—de los compuestos; ca—y; aham—Yo
soy; eva—ciertamente; aksayah—eterno; kalah—el tiempo; dhata—el
creador; aham—Yo soy; visvatah-mukhah—Brahma.

TRADUCCION

De las letras, Yo soy la A; y entre las palabras compuestas, Yo soy el
compuesto dual. Yo soy, ademas, el tiempo inagotable, y de los creadores,
Yo soy Brahma.

SIGNIFICADO

A-kara, la primera letra del alfabeto sanscrito, es el comienzo de la
literatura védica. Sin a-kéra no se puede pronunciar nada; por lo tanto, esa



letra constituye el comienzo del sonido. En sénscrito hay ademas muchas
palabras compuestas, de las cuales la palabra dual, como rama-krsna, se
denomina dvandva. En esa palabra compuesta, las palabras rama y krsna
tienen la misma forma, en virtud de lo cual el compuesto se denomina
dual.

Entre todas las clases de aniquiladores, el tiempo es el aniquilador
supremo, porque el tiempo lo mata todo. El tiempo es el representante de
Krsna, ya que en el debido momento habra un gran incendio y todo sera
aniquilado.

Entre las entidades vivientes que crean, Brahma, que tiene cuatro cabezas,
es la principal. Por consiguiente, €l es un representante del Sefor
Supremo, Krsna.

VERSO 34
mrtyuh sarva-hara$ cdham
udbhavas ca bhavisyatam
kirtih $rir vak ca narinarm
smrtir medha dhrtih ksama

mrtyuh—Ila muerte; sarva-harah—que todo lo devora; ca—también;
aham—Yo soy; udbhavah—generacion; ca—también; bhavisyatdm—de las
manifestaciones futuras; kirtth—fama; srth—opulencia o belleza; vak—la
manera fina de hablar; ca—también; nariarm—de las mujeres; smrtih—
memoria; medhd—inteligencia; dhrtih—firmeza; ksama—paciencia.

TRADUCCION

Yo soy la muerte que todo lo devora, y soy el principio generador de todo
lo que esté por existir. Entre las mujeres, Yo soy la fama, la fortuna, la
manera fina de hablar, la memoria, la inteligencia, la constancia y la
paciencia.

SIGNIFICADO

Cuando un hombre nace, muere a cada momento. Asi pues, la muerte esta
devorando a cada entidad viviente en todo momento, pero el Ultimo golpe



se denomina la muerte misma. Esa muerte es Krsna. En lo que respecta al
desarrollo futuro, todas las entidades vivientes pasan por seis cambios
basicos. Nacen, crecen, permanecen por alglin tiempo, se reproducen,
decaen y, finalmente, se desvanecen. De estos cambios, el primero es el
parto, y eso es Krsna. La generaciOn inicial es el principio de todas las
actividades futuras.

Las siete opulencias enumeradas —la fama, la fortuna, la manera fina de
hablar, la memoria, la inteligencia, la firmeza y la paciencia— se
consideran femeninas. Si una persona las posee todas o posee algunas de
ellas, se vuelve gloriosa. Si un hombre es famoso como persona virtuosa,
eso lo vuelve glorioso. El sanscrito es un idioma perfecto y, en
consecuencia, es muy glorioso. Si después de estudiar algo uno puede
recordarlo, esta dotado de una buena memoria, o smrti. Y la habilidad de
no s0lo poder leer muchos libros acerca de diferentes temas, pero de
poder entenderlos y aplicarlos cuando es necesario, se denomina
inteligencia (medha), que es otra opulencia. La habilidad de vencer la
inestabilidad se denomina firmeza o constancia (dhrti). Y cuando se es una
persona totalmente capacitada y, sin embargo, se es humilde y manso, y
cuando uno es capaz de mantener su equilibrio tanto en la tristeza como
en el éxtasis de la alegria, se tiene la opulencia llamada paciencia (ksama).

VERSO 35
brhat-sdma tatha sdmnarn
gyatri chandasam aham
masanam marga-sirso ham
rtinarm kusumakarah

brhat-sdma—el Brhat-sdma; tatha—también; samnam—de las canciones
de El Sama Veda; gayatri—los himnos Gayatr1; chandasdm—de toda la
poesia; aham—Yo soy; masandm—de los meses; marga-sirsah—el mes
comprendido entre Noviembre y Diciembre; aham—Yo soy; rtinam—de
todas las estaciones; kusuma-akarah—Ila primavera.

TRADUCCION
De los himnos de El Sama Veda, Yo soy el Brhat-sama, y de la poesia, Yo



soy el Gayatr1. De los meses, Yo soy Margasirsa [Noviembre-Diciembre], y
de las estaciones, Yo soy la florida primavera.

SIGNIFICADO

El Seor ya ha explicado que entre todos los Vedas, El es El Sama Veda.
El Sama Veda esta colmado de hermosas canciones que tocan los diversos
semidioses. Una de esas canciones es el brhat-sdma, que tiene una melodia
exquisita y se canta a medianoche.

En sanscrito hay reglas especificas que regulan la poesia; la rima y el metro
no se escriben caprichosamente, como en la mayor parte de la poesia
moderna. De la poesia regulada, el mantra Gayatri, que cantan los
brahmanas debidamente capacitados, es el mas notable. El mantra Gayatr1
se menciona en El Srimad—Bhégavatam. Como el mantra Gayatri esta
hecho especialmente para llegar a la comprension de Dios, representa al
Sefior Supremo. Ese mantra es para gente adelantada en lo espiritual, y
cuando uno tiene €xito en cantarlo, puede ingresar en el plano de la
posiciOn trascendental del Sefior. Para poder cantar el mantra Gayatri,
primero uno debe adquirir las cualidades de la persona perfecta, las
cualidades de la bondad segln las leyes de la naturaleza material. El
mantra Gayatr1 es muy importante en la civilizacion védica, y se considera
que es la encarnacion sonora del Brahman. Brahma es su iniciador, y
desciende de €l en sucesion discipular.

El mes comprendido entre Noviembre y Diciembre se considera que es el
mejor de todos los meses, porque en esa época en la India se recogen los
granos de los campos, y la gente se pone muy feliz. La primavera es, desde
luego, una estacion querida por todos, ya que ni es demasiado caliente ni
demasiado fria, y en esa estaciOn las flores y los arboles alcanzan su
maximo esplendor. Durante la primavera hay, ademas, muchas ceremonias
que conmemoran los pasatiempos de Krsna; por eso se considera que es la
estacion mas jubilosa de todas, y es la representante del Sefior Supremo,
Krsna.

VERSO 36
dyttarh chalayatam asmi
tejas tejasvinam aham



jayo ‘smi vyavasayo ‘smi
sattvam sattvavatdm aham

dytitam—Ia apuesta; chalayatam—de todos los tramposos; asmi—Yo soy;
tejah—el esplendor; tejasvindm—de todo lo espléndido; aham—Yo soy;
jayah—Ia victoria; asmi—Yo soy; vyavasdyah—empresa o aventura; asmi—
Yo soy; sattvam—TIa fuerza; sattva-vatam—del fuerte; aham—Yo soy.

TRADUCCION

Yo soy también la apuesta de los tramposos, y de lo espléndido soy el
esplendor. Yo soy la victoria, Yo soy la aventura y Yo soy la fuerza de los
fuertes.

SIGNIFICADO

Existen muchas clases de engafiadores por todo el universo. De todos los
engafios, la apuesta es el supremo, y por ello representa a Krsna. En Su
cardcter de Supremo, Krsna puede ser mas mentiroso que cualquier
hombre ordinario. Si Krsna decide engafiar a una persona, nadie puede
superarlo en Su engaiio. Su grandeza no es unilateral: es absoluta.

Entre los victoriosos, El es la victoria. El es el esplendor de lo espléndido.
Entre los emprendedores y trabajadores, El es el mas emprendedor; y
entre los fuertes, El es el méas fuerte. Cuando Krsna se hallaba en la Tierra,
nadie podia superarlo en lo que a fuerza se refiere. Incluso en Su infancia,
El levant0 la colina Govardhana. Nadie puede superarlo en el engafio,
nadie puede superarlo en el esplendor, nadie puede superarlo en la
victoria, nadie puede superarlo en la iniciativa y nadie puede superarlo en
la fuerza.

VERSO 37
vrsnindr vasudevo ‘smi
pandavanarh dhanafijayah
munindm apy aharh vyasah
kavinam usana kavih



vrsnindm—de los descendientes de Vrsni; vasudevah—Krsna en Dvaraka;
asmi—Yo soy; pandavanam—de los Pandavas; dhanafijayah—Arjuna;
muninam—de los sabios; api—ademas; aham—Yo soy; vyasah—Vyasa, el
compilador de toda la literatura védica; kavinam—de todos los grandes
pensadores; usana—Us$and; kavih—el pensador.

TRADUCCION

De los descendientes de Vrsni, Yo soy Vasudeva, y de los Pandavas soy
Arjuna. De los sabios, Yo soy Vyasa, y entre los grandes pensadores soy
Usana.

SIGNIFICADO

Krsna es la Suprema Personalidad de Dios original y Baladeva es la
expansion inmediata de Krsna. Tanto el Sefior Krsna como Baladeva
aparecieron como hijos de Vasudeva, asi que a ambos se los puede llamar
Vasudeva. Desde otro punto de vista, como Krsna nunca se va de
Vrndavana, todas las formas de Krsna que aparecen en cualquier otra parte
son expansiones de El. Vasudeva es la expansion inmediata de Krsna. No
obstante, Vasudeva no es diferente de Krsna. Debe saberse que el
Vasudeva al que se hace referencia en este verso de El Bhagavad-gita es
Baladeva, o Balarama, porque El es la fuente original de todas las
encarnaciones y, por ende, El es la Unica fuente de Vasudeva. Las
expansiones inmediatas del Sefior se denominan svarhsa (expansiones
personales), y ademas hay expansiones llamadas vibhinnarnsa (expansiones
separadas).

Entre los hijos de Pandu, Arjuna es famoso como Dhanafijaya. El es el
mejor hombre de todos y, por consiguiente, representa a Krsna. Entre los
munis, u hombres eruditos que estan versados en el conocimiento védico,
Vyasa es el mas eminente, porque €l explicO el conocimiento védico de
muchas maneras para que lo pudiera entender la gente comin de esta Era
de Kali. Y a Vyasa también se lo conoce como una encarnacion de Krsna;
por lo tanto, Vyasa también representa a Krsna. Los kavis son aquellos
capaces de pensar a fondo acerca de cualquier asunto. Entre los kavis,
Usana, Sukrécérya, era el maestro espiritual de los demonios; €l era un



politico extremadamente inteligente y previsor. Asi pues, éukrécérya es
otro representante de la opulencia de Krsna.

VERSO 38
dando damayatam asmi
nitir asmi jigisatam
maunarh caivasmi guhyanarn
jiénarh jiidnavatdm aham

dandah—castigo; damayatdm—de todos los medios de supresion; asmi—
Yo soy; nitih—la moral; asmi—Yo soy; jigisatam—de aquellos que buscan
la victoria; maunam—el silencio; ca—y; eva—también; asmi—Yo soy;
guhyanam—de los secretos; jn@nam—el conocimiento; jiidna-vatam—de
los sabios; aham—Yo soy.

TRADUCCION

Entre todos los medios para suprimir lo ilicito, Yo soy el castigo; y entre
aquellos que buscan la victoria, Yo soy la moral. De las cosas secretas, Yo
soy el silencio, y Yo soy la sabiduria de los sabios.

SIGNIFICADO

Existen muchos agentes represivos, de los cuales los més importantes son
aquellos que combaten a los herejes. Cuando se castiga a los herejes, el
medio con el que se los castiga representa a Krsna. Entre aquellos que
estan tratando de triunfar en alglin campo de la actividad, el elemento mas
triunfante de todos es la moral. Entre las actividades confidenciales de oir,
pensar y meditar, el silencio es la mas importante, porque por medio del
silencio se puede progresar muy rapidamente. El hombre sabio es aquel
que puede discernir entre la materia y el espiritu, entre las naturalezas
superior e inferior de Dios. Esa clase de conocimiento es el propio Krsna.

VERSO 39
yac capi sarva-bhatanarh
bijam tad aham arjuna



na tad asti vina yat syan
maya bhiitarh cardcaram

yat—todo lo que; ca—también; api—sea; sarva-bhatanam—de todas las
creaciones; bijam—Ia semilla; tat—eso; aham—Yo soy; arjuna—ioh,
Arjunal; na—no; tat—eso; asti—hay; vind—sin; yat—lo cual; syat—existe;
maya—MI; bhitam—ser creado; cara-acaram—moOvil e inmovil.

TRADUCCION

Ademas, joh, Arjunal, Yo soy la semilla generadora de todas las existencias.
No hay ninglin ser —m0vil o inmovil— que pueda existir sin Mi.

SIGNIFICADO

Todo tiene una causa, y esa causa o semilla de la manifestacion es Krsna.
Sin la energia de Krsna, nada puede existir; por eso a El se lo llama
omnipotente. Sin Su potencia, ni lo movil ni lo inmoOvil puede existir.
Cualquier existencia que no esté fundada en la energia de Krsna se
denomina maya, "aquello que no es".

VERSO 40
nanto ‘sti mama divyanarn
vibhaitinarh parantapa
esa tiddesatah prokto
vibhiiter vistaro maya

na—ni; antah—un limite; asti—hay; mama—Mi; divyanam—de las
divinas; vibhatindm—opulencias; parantapa—ijoh, conquistador de los
enemigos!; esah—todo esto; tu—pero; uddesatah—como ejemplos;
proktah—hablados; vibhuiteh—de las opulencias; vistarah—Ila extensiOn;
maya—por Mi.

TRADUCCION

iOh, poderoso conquistador de los enemigos!, Mis manifestaciones divinas



no tienen fin. Lo que te he dicho no es mas que un simple indicio de Mis
infinitas opulencias.

SIGNIFICADO

Como se afirma en la literatura védica, aunque las opulencias y energias
del Supremo se entienden de diversas maneras, dichas opulencias no
tienen limite; por lo tanto, no todas las opulencias y energias se pueden
explicar. A Arjuna tan sOlo se le describen unos cuantos ejemplos para
calmar su curiosidad.

VERSO 41
yad yad vibhatimat sattvar
srimad trjitam eva va
tat tad evavagaccha tvarh
mama tejo—’méa—sambhavam

yat yat—todas; vibhati—las opulencias; mat—que tenga; sattvam—
existencia; sri-mat—hermosas; ﬁrjitam—gloriosas; eva—ciertamente; va—
0; tat tat—todas ellas; eva—ciertamente; avagaccha—has de saber; tvam—
tl; mama—Mi; tejah—del esplendor; ammsa—una parte; sambhavam—
nacido de.

TRADUCCION

Sabed que todas las creaciones opulentas, hermosas y gloriosas brotan tan
s0lo de una chispa de Mi esplendor.

SIGNIFICADO

Cualquier existencia gloriosa o hermosa ha de saberse que no es mas que
una manifestaciOn fragmentaria de la opulencia de Krsna, ya sea en el
mundo espiritual o en el material. Cualquier cosa extraordinariamente
opulenta ha de considerarse que representa la opulencia de Krsna.

VERSO 42
atha va bahunaitena



kim jhdtena tavarjuna
vistabhyaham idarh krtsnam
ekamsena sthito jagat

atha vé—o; bahund—muchos; etena—por esta clase; kim—qué; jidtena—
sabiendo; tava—tu; arjuna—ijoh, Arjunal; vistabhya—omnipresente;
aham—Yo; idam—esta; krtsnam—entera; eka—por una; armsena—parte;
sthithah—estoy situado; jagat—el universo.

TRADUCCION

Pero, (qué necesidad hay, Arjuna, de todo este conocimiento detallado?
Con un solo fragmento de Mi mismo, Yo estoy omnipresente en todo este
universo y lo sostengo.

SIGNIFICADO

El Sefior Supremo esta representado por todas partes de todos los
universos materiales, por haber entrado en forma de la Superalma en todas
las cosas. Aqui el Sefior le dice a Arjuna que de nada sirve entender como
las cosas existen en su opulencia y grandeza separadas. El debe saber que
todas las cosas existen porque Krsna entra en ellas en forma de la
Superalma. Desde Brahma, la entidad mas gigantesca que existe, hasta la
hormiga mas pequeiia de todas, todos existen porque el Sefior ha entrado
en todos y cada uno de ellos y los esta sustentando.

Existen algunas personas que dicen que la adoracion de cualquier semidi0s
lo llevara a uno a la Suprema Personalidad de Dios, o a la meta suprema.
Pero aqui se desalienta por completo la adoracion de los semidioses,
porque incluso los semidioses mas eminentes de todos, tales como Brahma
y Siva, representan Unicamente parte de la opulencia del Sefior Supremo.
El es el origen de todo el que ha nacido, y nadie es superior a El. El es
asamaurdhva, lo cual significa que nadie es superior a El y que nadie es
igual a El. En El Padma Purana se dice que aquel que considera que el
Supremo Sefior Krsna estd en la misma categoria que los semidioses —
aunque se trate de Brahma o Siva—, se convierte de inmediato en un ateo.
Sin embargo, si uno estudia a cabalidad las diferentes descripciones de las



opulencias y expansiones de la energia de Krsna, puede entender entonces
sin ninguna duda la posicion del Sefnor Sri Krsna, y puede fijar la mente en
la adoracion de Krsna sin desviacion. El Sefor es omnipresente mediante
la expansiOn de Su representaciOn parcial, la Superalma, que entra dentro
de todo lo que existe. Por lo tanto, los devotos puros concentran la mente
en el proceso de conciencia de Krsna mediante el servicio devocional
pleno; en consecuencia, ellos siempre estan situados en la posicion
trascendental. El servicio devocional y la adoracion de Krsna se sefialan
muy claramente en este capitulo en los versos que van del ocho al once.
Ese es el camino del servicio devocional puro. En este capitulo se ha
explicado a fondo la manera en que uno puede lograr la méxima
perfeccion devocional, la perfeccion de asociarse con la Suprema
Personalidad de Dios. Srila Baladeva Vidyabhiisana, un gran acérya que
forma parte de la sucesion discipular que procede de Krsna, concluye su
comentario a este capitulo diciendo:

yac-chakti-lesat suryadya
bhavanty aty-ugra-tejasah
yad-arhsena dhrtarh visvarh
sa krsno dasame ‘rcyate

De la poderosa energia del Sefior Krsna, incluso el poderoso Sol obtiene
su poder, y al mundo entero lo mantiene la expansion parcial de Krsna.
Por consiguiente, el Sefor Sri Krsna es digno de que se lo adore.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta correspondientes al Décimo

Capitulo de El Srimad Bhagavad-gita, en relacion con la opulencia del
Absoluto.

Capitulo Once



VERSO 1
arjuna uvaca
mad-anugrahdya paramarn
guhyam adhyatma-sarhjiitam
yat tvayoktarh vacas tena
moho ‘yarh vigato mama

arjunah uvaca—Arjuna dijo; mat-anugrahaya—so0lo para favorecerme;
paramam—supremo; guhyam—asunto confidencial; adhyatma—espiritual;
sarhjiiitam—en lo referente a; yat—que; tvaya—por Ti; uktam—dicho;
vacah—palabras; tena—por esas; mohah—ilusiOn; ayam—esto; vigatah—
se disip0; mama—mi.

TRADUCCION

Arjuna dijo: Por haber oido las instrucciones que has tenido a bien darme
acerca de estos asuntos espirituales que son de lo mas confidenciales,
ahora mi ilusion se ha disipado.

SIGNIFICADO

Este capitulo muestra a Krsna como la causa de todas las causas. El es
incluso la causa del Maha-Visnu, de quien emanan los universos
materiales. Krsna no es una encarnacion; El es la fuente de todas las
encarnaciones. Eso se ha explicado por completo en el Ultimo capitulo.
Ahora bien, en lo que se refiere a Arjuna, €l dice que su ilusion se ha
terminado. Eso significa que Arjuna ya no piensa en Krsna como un ser
humano ordinario, como un amigo de €l, sino como la fuente de todo.
Arjuna esta muy iluminado y estd contento de tener un amigo tan
eminente como Krsna, pero ahora estd pensando que aunque €l acepte a
Krsna como la fuente de todo, puede que otros no lo acepten. De modo
que, para establecer la divinidad de Krsna ante todos, €l le pide a Krsna en
este capitulo que muestre Su forma universal. En realidad, cuando uno ve



la forma universal de Krsna se asusta, como le ocurrié a Arjuna, pero
Krsna es tan bondadoso, que, después de mostrarla, vuelve de nuevo a Su
forma original. Arjuna concuerda con lo que Krsna ha dicho varias veces:
Krsna le esta hablando s6lo por su bien. Asi que Arjuna reconoce que todo
esto le estd pasando por la gracia de Krsna. Ahora €l estd convencido de
que Krsna es la causa de todas las causas y de que en forma de la
Superalma esta presente en el corazon de todos.

VERSO 2
bhavapyayau hi bhatanarn
Srutau vistaraso maya
tvattah kamala-patraksa
mahatmyam api cavyayam

bhava—apariciOn; apyayau—desapariciOn; hi—ciertamente; bhatanam—
de todas las entidades vivientes; sSrutau—se han oido; vistarasah—
detalladamente; maya—por mi; tvattah—de Ti; kamala-patra-aksa—ioh,
T, el de los ojos de lotol; mahatmyam—glorias; api—también; ca—y;
avyayam—inagotable.

TRADUCCION

iOh, T0, el de los ojos de loto!, Te he oido hablar en detalle acerca de la
aparicion y desaparicion de cada entidad viviente, y he comprendido por
completo Tus inagotables glorias.

SIGNIFICADO

A causa de su jubilo, Arjuna se refiere al Sefior Krsna como "el de los ojos
de loto" (los ojos de Krsna se parecen a los pétalos de una flor de loto),
pues Krsna le asegur0 en el capitulo anterior: aharh krtsnasya jagatah
prabhavah pralayas tatha, "Yo soy la fuente de la aparicion y desaparicion
de toda esta manifestacion material". Arjuna le ha oido al Sefior hablar de
eso en detalle. Arjuna sabe, ademas, que, a pesar de que El es la fuente de
todas las apariciones y desapariciones, El esta aparte de ellas. Como el
Sefior ha dicho en el Noveno Capitulo, El es omnipresente, pero aun asf



no esta presente personalmente en todas partes. Esa es la inconcebible
opulencia de Krsna que Arjuna afirma que ha entendido por completo.

VERSO 3
evam etad yathattha tvam
atmanarh paramesvara
drastum icchami te rapam
aiSvaram purusottama

evam—asi pues; etat—esta; yatha—tal como es; attha—has hablado;
tvam—T0; atmanam—TU mismo; parama-i§vara—joh, Sefior Supremol;
drastum—ver; icchdmi—yo deseo; te—Tu; rapam—forma; aivaram—
divina; purusa-uttama—ijoh, TU, la mejor de las personalidades!

TRADUCCION

iOh, T0, la mas grande de todas las personalidades!, joh, forma supremal,
aunque Te estoy viendo aqui ante mi en Tu verdadera posicion, tal como
TU mismo Te has descrito, deseo ver cdmo has entrado en esta
manifestacion cOsmica. Yo quiero ver esa forma Tuya.

SIGNIFICADO

El Sefior dijo que como El habfa entrado en el universo material por
medio de Su representacion personal, la manifestacion cOsmica se habia
hecho posible y continuaba existiendo. Ahora bien, en lo que respecta a
Arjuna, a €l lo inspiran las declaraciones de Krsna, pero a fin de convencer
a otros que en el futuro puede que piensen que Krsna es una persona
ordinaria, Arjuna desea verlo de hecho en Su forma universal, para ver
cOmo El actlia desde dentro del universo, si bien estd aparte de él. Que
Arjuna se refiera al Senor como purusottama también es significativo.
Puesto que el Sefior es la Suprema Personalidad de Dios, El estd presente
dentro del propio Arjuna; por lo tanto, El conoce el deseo de Arjunay
entiende que Arjuna no tiene ninglin deseo especial de verlo en Su forma
universal, pues Arjuna se siente totalmente satisfecho de verlo a El en Su
forma personal de Krsna. Pero el Sefior también puede entender que



Arjuna quiere ver la forma universal para convencer a otros. Arjuna no
tenia ninglin deseo personal de que se le diera una confirmacion. Krsna
también entiende que Arjuna quiere ver la forma universal para establecer
un criterio, ya que en el futuro habria muchisimos impostores que se
harfan pasar por encarnaciones de Dios. Luego la gente debe ser
cuidadosa; aquel que dice ser Krsna, debe estar dispuesto a mostrar su
forma universal, para confirmarle a la gente lo que alega.

VERSO 4
manyase yadi tac chakyarn
maya drastum iti prabho
yogesvara tato me tvarn
darsayatmanam avyayam

manyase—7TU crees; yadi—si; tat—esa; Sakyam—es susceptible de; maya—
por mi; drastum—ser vista; iti—asi; prabho—ijoh, Sefior!; yoga-i$vara—
joh, Sefior de todo poder misticol; tatah—entonces; me—a mi; tvam—TU;
daréaya—muestra; atmanam—Tu Ser; avyayam—eterno.

TRADUCCION

Si TU crees que soy capaz de ver Tu forma cOsmica, joh, mi Sefior!, joh,
amo de todo poder mistico!, entonces ten la bondad de mostrarme ese
ilimitado Ser universal.

SIGNIFICADO

Se dice que uno no puede ver, oir, entender ni percibir al Sefior Supremo,
Krsna, mediante los sentidos materiales. Pero si uno se dedica desde el
principio al amoroso servicio trascendental del Sefior, se puede entonces
ver al Sefior por medio de la revelacion. Cada entidad viviente es tan sélo
una chispa espiritual; en consecuencia, no es posible ver o entender al
Sefior Supremo. Arjuna, como devoto que es, no depende de su fuerza
especulativa; mas bien, €l admite sus limitaciones como entidad viviente y
reconoce la inestimable posicion de Krsna. Arjuna se daba cuenta de que a
una entidad viviente no le es posible entender al Infinito ilimitado. Si el



Infinito se revela a Si mismo, entonces es posible entender la naturaleza
del Infinito, por la gracia del Infinito. La palabra yogesvara también es
muy significativa aqui, porque el Sefor tiene un poder inconcebible. Si El
quiere, puede revelarse a Si mismo por Su gracia, a pesar de que es
ilimitado. En consecuencia, Arjuna implora la inconcebible gracia de
Krsna. El no le da Ordenes a Krsna. Krsna no estd obligado a revelarse, a
menos que uno se entregue plenamente con conciencia de Krsna y se
dedique al servicio devocional. Asi pues, a las personas que dependen de la
fuerza de sus especulaciones mentales, no les es posible ver a Krsna.

VERSO 5
sri-bhagavan uvaca
pasya me partha rapani
Sataso ‘tha sahasrasah
nana-vidhani divyani
nand-varnakrtini ca

sri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; pasya—mira;
me—a Mi; partha—ioh, hijo de Prthal; ripani—formas; satasah—cientos;
atha—también; sahasrasah—miles; nana-vidhani—diversas; divyani—
divinas; ndna—diversas; varna—colores; akrtini—formas; ca—también.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Mi querido Arjuna, joh, hijo de
Prthal, mira ahora Mis opulencias: cientos de miles de formas divinas y
multicolores.

SIGNIFICADO

Arjuna queria ver a Krsna en Su forma universal, que, aunque es una
forma trascendental, s0lo se despliega para la manifestacion cOsmica y, por
consiguiente, estd sujeta al tiempo transitorio de esta naturaleza material.
Asi como la naturaleza material es manifestada y no manifestada, asi
mismo ocurre con esa forma universal de Krsna. Dicha forma no se
encuentra situada eternamente en el cielo espiritual como las demas



formas de Krsna. En lo que respecta al devoto, €l no esta ansioso de ver la
forma universal, pero como Arjuna queria ver a Krsna de ese modo, Krsna
revela esa forma. Esa forma universal no es posible que la vea ninglin
hombre ordinario. Krsna debe darle a uno la capacidad de verla.

VERSO 6
pasyadityan vastn rudran
asvinau marutas tatha
bahtiny adrsta-parvani
pasyascaryani bharata

pasya—mira; adityan—Ilos doce hijos de Aditi; vasin—Ilos ocho Vasus;
rudran—Ias once formas de Rudra; asvinau—Ios dos Asvinis; marutah—los
cuarenta y nueve Maruts (los semidioses del viento); tathd—también;
bahtini—muchos; adrsta—que nunca has visto; parvani—antes; pasya—
mira; a$caryani—todo lo maravilloso; bharata—ijoh, td, el mejor de los
Bharatas!

TRADUCCION

iOh, t0, el mejor de los Bharatas!, observa aqui las diferentes
manifestaciones de Adityas, Vasus, Rudras, Asvini-kumaras y todos los
demas semidioses. He aqui las muchas cosas maravillosas que nunca antes
nadie habia visto u oido.

SIGNIFICADO

Aunque Arjuna era un amigo personal de Krsna y era el erudito mas
adelantado de todos, aun asi no le era posible conocer todo lo relativo a
Krsna. Aqui se dice que los seres humanos no han oido hablar de todas
esas formas y manifestaciones ni las han conocido. Ahora Krsna revela esas
formas maravillosas.

VERSO 7
ihaika-stharh jagat krtsnam
paéyédya sa-caracaram



mama dehe gudakesa
yac canyad drastum icchasi

iha—en esto; eka-stham—en un lugar; jagat—el universo; krtsnam—
completamente; pasya—mira; adya—inmediatamente; sa—con; cara—lo
movil; acaram—inmoOvil; mama—Mi; dehe—en este cuerpo; gudakesa—
joh, Arjunal; yat—aquello que; ca—también; anyat—otro; drastum—ver;
icchasi—tU desees.

TRADUCCION

iOh, Arjunal, todo lo que quieras ver, jobsérvalo de inmediato en este
cuerpo Mio! Esta forma universal puede mostrarte todo lo que deseas ver
y todo lo que vayas a querer ver en el futuro. Todo —lo movil e inmovil—
esta aqui por completo, en un solo lugar.

SIGNIFICADO

Nadie puede ver todo el universo mientras esta sentado en un solo lugar.
Ni siquiera el cientifico mas adelantado de todos puede ver lo que esta
ocurriendo en otras partes del universo. Pero un devoto como Arjuna
puede ver todo lo que existe en cualquier parte del universo. Krsna le da el
poder de ver todo lo que quiera, pasado, presente y futuro. Asi pues, por la
misericordia de Krsna, Arjuna es capaz de verlo todo.

VERSO 8
na tu marh Sakyase drastum
anenaiva sva-caksusa
divyarn dadami te caksuh
pasya me yogam aiSvaram

na—nunca; tu—pero; mam—a Mi; sakyase—puedes; drastum—ver;
anena—con estos; eva—ciertamente; sva—caksusé—tus propios ojos;
divyam—divinos; dadami—te doy; te—a ti; caksuh—ojos; pasya—mira;
me—Mi; yogam ai$varam—inconcebible poder mistico.



TRADUCCION

Pero tl no puedes verme con tus ojos actuales. Por lo tanto, te doy ojos
divinos. jMira Mi opulencia mistical

SIGNIFICADO

Al devoto puro no le gusta ver a Krsna en ninguna forma que no sea Su
forma de dos manos; el devoto debe ver Su forma universal por Su gracia
—no con la mente, sino con ojos espirituales—. Para poder ver la forma
universal de Krsna, a Arjuna se le dice que cambie su visiOn, no la mente.
La forma universal de Krsna no es muy importante; eso quedara claro en
versos subsiguientes. Sin embargo, como Arjuna queria verla, el Sefior le
da la visiOn especifica que se requiere para ello.

Los devotos que estan debidamente situados en una relacion trascendental
con Krsna, se ven atraidos por caracteristicas amorosas, no por una
exhibiciOn materialista de opulencias. Los compaiieros de juego de Krsna,
los amigos de Krsna y los padres de Krsna nunca quieren que Krsna
muestre Sus opulencias. Ellos estan tan inmersos en el amor puro, que ni
siquiera saben que Krsna es la Suprema Personalidad de Dios. En su
intercambio amoroso, olvidan que Krsna es el Sefior Supremo. En El
Srimad—Bhégavatam se afirma que los nifios que juegan con Krsna son
todos almas muy piadosas, y que después de muchisimos nacimientos son
capaces de jugar con Krsna. Esos nifios no saben que Krsna es la Suprema
Personalidad de Dios. Ellos lo consideran un amigo personal. Por
consiguiente, Sukadeva Gosvami recita el siguiente verso:

ittharh satarh brahma-sukhanubhatya
dasyarh gatanarh para-daivatena
mayasritanarh nara-darakena
sakarh vijahruh krta-punya-punjah

"He aqui a la Persona Suprema, a quien los grandes sabios consideran que
es el Brahman impersonal, a quien los devotos consideran que es la
Suprema Personalidad de Dios, y a quien los hombres ordinarios
consideran que es un producto de la naturaleza material. Ahora, estos
nifos, que han realizado muchisimas actividades piadosas en sus vidas



pasadas, estan jugando con esa Suprema Personalidad de Dios" (El
Srimad—Bhégavatam 10.12.11).

Lo cierto es que el devoto no esta interesado en ver el visva-rapa, la forma
universal; pero Arjuna queria verla para respaldar la afirmacion de Krsna,
de modo que en el futuro la gente supiera que Krsna se present0 como el
Supremo no s6lo tedricamente o filosoficamente, sino que de hecho se
present0 como tal ante Arjuna. Arjuna debe confirmarlo, porque Arjuna es
el comienzo del sistema parampard. Aquellos que verdaderamente estan
interesados en entender a la Suprema Personalidad de Dios, Krsna, y que
siguen los pasos de Arjuna, deben entender que Krsna no s0lo se present0
teOricamente como el Supremo, sino que de hecho se revel6 a Si mismo
como tal.

El Sefor le dio a Arjuna el poder necesario para ver Su forma universal,
porque El sabia que Arjuna no queria particularmente verla, tal como ya lo
explicamos.

VERSO 9
safijaya uvaca
evam uktva tato rajan
maha-yogesvaro harih
darsayam asa parthaya
paramari rupam aiSvaram

safijayah uvaca—Saiijaya dijo; evam—asi pues; uktvé—diciendo; tatah—
despues de lo cual; rdjan—ijoh, Rey!; maha-yoga-isvarah—el mistico mas
poderoso de todos; harih—la Suprema Personalidad de Dios, Krsna;
dar§ayam asa—mostr0; parthaya—a Arjuna; paramam—Ia divina; ripam
aiSvaram—forma universal.

TRADUCCION

Saiijaya dijo: jOh, Rey!, habiendo dicho eso, el Supremo Sefior de todo
poder mistico, la Personalidad de Dios, le mostrd a Arjuna Su forma
universal.

VERSO 10-11



aneka-vaktra-nayanam
anekadbhuta-darsanam
aneka-divyabharanarh
divyanekodyatdyudham

divya-malyambara-dhararh
divya-gandhanulepanam

sarvascarya-mayari devam
anantar visvato-mukham

aneka—diversas; vaktra—bocas; nayanam—ojos; aneka—diversos;
adbhuta—maravillosas; darSanam—visiones; aneka—muchos; divya—
divinos; 8bharanam—ornamentos; divya—divinas; aneka—diversas;
udyata—en alto; ayudham—armas; divya—divinas; malya—guirnaldas;
ambara—atuendos; dharam—Ilevando; divya—divina; gandha—{ragancias;
anulepanam—untada de; sarva—todo; &scarya-mayam—maravilloso;
devam—resplandeciente; anantam—ilimitado; visvatah-mukham—
omnipresente.

TRADUCCION

Arjuna vio en esa forma universal infinidad de bocas, infinidad de ojos,
infinidad de visiones maravillosas. La forma estaba adornada con muchos
ornamentos celestiales, y llevaba en alto muchas armas divinas. El* llevaba
guirnaldas y prendas celestiales, y por todo el cuerpo tenia untadas
esencias divinas. Todo era maravilloso, brillante, ilimitado, supremamente
expansivo.

* N. del T.: Krsna como la forma universal.

SIGNIFICADO

En estos dos versos, el reiterado uso de la palabra "muchos" indica que el
nlmero de manos, bocas, piernas y demas manifestaciones que Arjuna
estaba viendo, no tenia limite. Esas manifestaciones estaban distribuidas
por todo el universo, pero, por la gracia del Sefior, Arjuna pudo verlas
mientras se hallaba en un solo lugar. Eso se debia a la inconcebible



potencia de Krsna.

VERSO 12
divi sarya-sahasrasya
bhaved yugapad utthita
yadi bhah sadrsi sa syad
bhasas tasya mahatmanah

divi—en el cielo; siirya—de soles; sahasrasya—de muchos miles; bhavet—
hubiera; yugapat—simultaneamente; utthité—presentes; yadi—si; bhah—
luz; sadrsi—como eso; s&—eso; syat—seria; bhasah—refulgencia; tasya—
de El; maha-atmanah—el gran Seifior.

TRADUCCION

Si cientos de miles de soles aparecieran en el cielo al mismo tiempo, su
brillo podria semejarse al de la refulgencia de la Persona Suprema en esa
forma universal.

SIGNIFICADO

Lo que Arjuna vio era indescriptible, pero aun asi Safijaya esta tratando de
darle a Dhrtarastra una imagen mental de esa gran revelacion. Ni Safijaya
ni Dhrtarastra estaban presentes, pero Safijaya, por la gracia de Vyasa,
pudo ver todo lo que ocurri0. Asi pues, ahora él compara la situacion, hasta
donde se la puede entender, con un fendmeno imaginable (es decir, con la
aparicion de miles de soles).

VERSO 13
tatraika-stharh jagat krtsnarn
pravibhaktam anekadha
apasyad deva-devasya
Sarire pandavas tada

tatra—ahi; eka-stham—en un lugar; jagat—el universo; krtsnam—
completo; pravibhaktam—dividido; anekadha—en muchos; apasyat—pudo



ver; deva-devasya—de la Suprema Personalidad de Dios; Sarire—en la
forma universal; pandavah—Arjuna; tadd—en esos momentos.

TRADUCCION

En esos momentos, Arjuna pudo ver en la forma universal del Sefior las
expansiones ilimitadas del universo, situadas en un solo lugar aunque
divididas en muchisimos miles.

SIGNIFICADO

La palabra tatra (ahf) es muy significativa. Esa palabra indica que cuando
Arjuna vio la forma universal, tanto €] como Krsna estaban sentados en la
cuadriga. Las demas personas que se encontraban en el campo de batalla
no pudieron ver esa forma, porque Krsna le dio la vision Unicamente a
Arjuna. Arjuna pudo ver en el cuerpo de Krsna muchos miles de planetas.
Segln los informes de las Escrituras védicas, existen muchos universos y
muchos planetas. Algunos de ellos estan hechos de tierra, otros de oro,
otros de joyas, otros son muy grandes, otros no son tan grandes, etc.
Sentado en su cuadriga, Arjuna pudo ver todos esos universos. Pero nadie
podia entender lo que estaba ocurriendo entre Arjuna y Krsna.

VERSO 14
tatah sa vismayavisto
hrsta-roma dhanafjayah
pranamya Sirasa devarn
krtanjalir abhésata

tatah—después; sah—€l; vismaya-avistah—estando dominado por el
asombro; hrsta-roma—con el vello del cuerpo erizado a causa de su gran
extasis; dhanafijayah—Arjuna; pranamya—ofreciendo reverencias; $irasé—
con la cabeza; devam—a la Suprema Personalidad de Dios; krta-afjalih—
con las manos juntas; abhésata—comenz0 a hablar.

TRADUCCION

Luego, confundido y asombrado, y con el vello erizado, Arjuna bajo la



cabeza para ofrecer reverencias, y con las manos juntas comenz0 a orarle
al Sefior Supremo.

SIGNIFICADO

Una vez que se revela la visiOn divina, la relacion entre Krsna y Arjuna
cambia de inmediato. Antes, Krsna y Arjuna tenfan una relacion basada en
la amistad, pero aqui, después de la revelacion, Arjuna le esté ofreciendo
reverencias con gran respeto, y con las manos juntas le ora a Krsna. El esta
alabando la forma universal. Asi pues, la relacion de Arjuna se convierte en
una de asombro, mas que de amistad. Los grandes devotos ven a Krsna
como la fuente de todas las relaciones. En las Escrituras se mencionan
doce clases de relaciones basicas, y todas estan presentes en Krsna. Se dice
que El es el océano de todas las relaciones que se establecen entre dos
entidades vivientes, entre los dioses o entre el Sefior Supremo y Sus
devotos.

Aqui, Arjuna estaba inspirado por la relacion de asombro, y en medio de
ese asombro, pese a que €l era por naturaleza muy sobrio, calmado y
callado, se llen0 de éxtasis, se le eriz0 el vello y, con las manos juntas,
comenz0 a ofrecerle sus reverencias al Sefior Supremo. Claro que, él no
estaba asustado. El estaba afectado por las maravillas del Sefior Supremo.
El contexto inmediato es uno de asombro; su amorosa amistad natural se
vio dominada por el asombro, y por eso él reaccion0 de esa manera.

VERSO 15
arjuna uvaca
pasyami devarns tava deva dehe
sarvarns tatha bhita-visesa-sanghan
brahméanam i$am kamalasana-stham
rsimhs$ ca sarvan uragams ca divyan

arjunah uvaca—Arjuna dijo; pasyami—veo; devan—todos los semidioses;
tava—Tu; deva—ijoh, Sefor!; dehe—en el cuerpo; sarvan—todas; tatha—
también; bhiita—entidades vivientes; visesa-sanghan—reunidos
especificamente; brahmanam—el Sefior Brahma; iSam—el Sefior Siva:
kamala-asana-stham—sentado en la flor de loto; rsin—grandes sabios; ca—



también; sarvan—todas; uragan—serpientes; ca—también; divyan—
divinas.

TRADUCCION

Arjuna dijo: Mi querido Sefior Krsna, veo reunidos en Tu cuerpo a todos
los semidioses y a diversas otras entidades vivientes. Veo a Brahma sentado
en la flor de loto, asi como también al Sefior Siva, a todos los sabios y a
todas las serpientes divinas.

SIGNIFICADO

Arjuna ve todo lo que hay en el universo; por consiguiente, €l ve a Brahma,
quien es la primera criatura que aparece en el universo, y a la serpiente
celestial sobre la cual yace Garbhodakasayi Visnu en las regiones inferiores
del universo. Esa serpiente que hace de lecho se llama Vasuki. También
hay otras serpientes conocidas como Vasuki. Arjuna puede ver desde el
Garbhodakasayl Visnu hasta la parte mas elevada del universo, que se
encuentra en el planeta con forma de flor de loto en el que reside Brahma,
la primera criatura que aparece en el universo. Eso significa que desde el
principio hasta el fin, Arjuna pudo verlo todo sentado en su cuadriga en un
solo lugar. Eso fue posible por la gracia del Sefior Supremo, Krsna.

VERSO 16
aneka-bahtudara-vaktra-netram
paSyami tvam sarvato ‘nanta-rapam
nantarh na madhyarh na punas tavadir
paSyami visve$vara vi§va-riipa

aneka—muchos; bahti—brazos; udara—barrigas; vaktra—bocas; netram—
ojos; pasyami—veo; tvdm—TU; sarvatah—en todas las direcciones; ananta-
ripam—forma ilimitada; na antam—sin fin; na madhyam—sin medio; na
punah—mni jamas; tava—Tu; adim—principio; pasyami—veo; visva-
i$vara—iOh, Sefior del universo!; visva-ripa—en la forma del universo.

TRADUCCION



iOh, Sefior del universo!, joh, forma universall, veo en Tu cuerpo
muchisimos brazos, barrigas, bocas y ojos, expandidos por doquier, sin
limites. No veo en Ti ninglin final, ninglin medio ni ningln principio.

SIGNIFICADO

Krsna es la Suprema Personalidad de Dios y es ilimitado; asi pues, todo se
podia ver a través de El.

VERSO 17
kiritinarh gadinarh cakrinarh ca
tejo-rasim sarvato diptimantam
pasyami tvarh durniriksyarn samantad
diptanalarka-dyutim aprameyam

kiritinam—con yelmos; gadinam—con mazas; cakrinam—con discos; ca—
y; tejah-rasim—refulgencia; sarvatah—por todas partes; dipti-mantam—
resplandeciente; pasydmi—yo veo; tvdm—TU; durnirisyam—dificil de ver;
samantat—en todas partes; dipta-anala—fuego llameante; arka—del Sol;
dyutim—el fulgor del Sol; aprameyam—inconmensurable.

TRADUCCION

Tu forma es dificil de ver debido a su deslumbrante refulgencia, la cual se
difunde por todas partes, tal como un fuego ardiente o como el
inconmensurable fulgor del Sol. Y, sin embargo, veo esa deslumbrante
forma en todas partes, adornada con diversas coronas, mazas y discos.

VERSO 18
tvam aksararh paramar veditavyarh
tvam asya vi§vasya pararih nidhanam
tvam avyayah sasvata-dharma-gopta
sanadtanas tvam puruso mato me

tvam—TU; aksaram—el infalible; paramam—supremo; veditavyam—para
comprenderse; tvam—TU; asya—de este; visvasya—universo; param—



supremo; nidhdnam—base; tvam—TU eres; avyayah—interminable;
sasvata-dharma-gopta—sustentador de la religion eterna; sanatanah—
eterno; tvam—TVU; purusah—Ia Personalidad Suprema; matah me—=ésa es
mi opiniOn.

TRADUCCION

Tl eres el objetivo supremo primario, el supremo lugar de soporte de todo
este universo. TU eres inagotable y lo mas antiguo que existe. TU eres el
sustentador de la religiOn eterna, la Personalidad de Dios. Esa es mi
opinion.

VERSO 19
anadi-madhyantam ananta-viryam
ananta-bahurh $asi-stirya-netram
pasyami tvarh dipta-hutasa-vaktrarn
sva-tejasa viSvam idarmh tapantam

anadi—sin principio; madhya—sin medio; antam—sin fin; ananta—
ilimitado; viryam—glorias; ananta—ilimitados; bahum—brazos; $asi—la
Luna; sarya—el Sol; netram—ojos; pasyami—veo; tvam—TU; dipta—
ardiente; hutasa-vaktram—fuego que Te sale de la boca; sva-tejasa—por
Tu resplandor; visvam—el universo; idam—este; tapantam—calentando.

TRADUCCION

T0 no tienes origen, intermedio ni fin. Tu gloria es ilimitada. TU tienes
innumerables brazos, y el Sol y la Luna son Tus ojos. Te veo con un fuego
ardiente que Te sale de la boca, quemando todo este universo con Tu
propio resplandor.

SIGNIFICADO

El alcance de las seis opulencias de la Suprema Personalidad de Dios no
tiene limite. Aqui y en muchos otros lugares ocurre una repeticion, pero,
seglin las Escrituras, la repeticion de las glorias de Krsna no es una
debilidad literaria. Se dice que en un momento de confusion, de asombro



o de gran éxtasis, se repiten las mismas cosas una y otra vez. Eso no es un
defecto.

VERSO 20
dyav a-prthivyor idam antarar hi
vyaptarh tvayaikena disas ca sarvah
drstvadbhutarh ripam ugrar tavedarn
loka-trayarn pravyathitarh mahatman

dyau—del espacio sideral; &-prthivyoh—de la tierra; idam—esto;
antaram—entre; hi—ciertamente; vyaptam—impregnados; tvaya—por Ti;
ekena—por Ti solo; disah—direcciones; ca—y; sarvah—todas; drstva—
viendo; adbhutam—maravillosa; ripam—forma; ugram—terrible; tava—
Tu; idam—esa; loka—sistemas planetarios; trayam—tres; pravyathitam—
perturbados; maha-atman—ioh, Tu, el grandioso!

TRADUCCION

Aunque TU eres uno, Te difundes por todas partes del cielo y de los
planetas, y por todo el espacio que hay entre ellos. jOh, TU, el grandiosol,
al ver esta forma maravillosa y terrible, todos los sistemas planetarios se
perturban.

SIGNIFICADO

Dyav a-prthivyoh ("el espacio que hay entre el cielo y la tierra") y loka-
trayam ("los tres mundos") son palabras significativas en este verso, porque
parece ser que Arjuna no fue el Unico en ver esa forma universal del
Senor, sino que otras personas que estaban en otros sistemas planetarios
también la vieron. La forma universal que Arjuna vio no era un suefio.
Todos aquellos a quienes el Sefior dot0 de visiOn divina, vieron esa forma
universal en el campo de batalla.

VERSO 21
ami hi tvarh sura-sangha visanti

kecid bhitah prafijalayo grnanti



svastity uktvd maharsi-siddha-sanghah
stuvanti tvarh stutibhih puskalabhih

ami—todos aquellos; hi—ciertamente; tvam—TU; sura-sanghdh—grupos
de semidioses; visanti—estan entrando; kecit—algunos de ellos; bhitah—
debido al temor; préafijalayah—con las manos juntas; grnanti—estéan
ofreciendo oraciones; svasti—completa paz; iti—asi pues; uktva—
hablando; maha-rsi—grandes sabios; siddha-sanghah—seres perfectos;
stuvanti—estan cantando himnos; tvam—a Ti; stutibhih—con oraciones;
puskalabhih—himnos védicos.

TRADUCCION

Todas las huestes de semidioses se estan entregando a Ti y entrando
dentro de Ti. Algunos de ellos, llenos de miedo, estan ofreciendo
oraciones con las manos juntas. Las huestes de grandes sabios y seres
perfectos, exclamando "jque todo sea paz!", Te estan orando mediante el
canto de los himnos védicos.

SIGNIFICADO

Los semidioses de todos los sistemas planetarios le temian a la aterradora
manifestacion de la forma universal y a su deslumbrante refulgencia, por lo
cual oraron pidiendo proteccion.

VERSO 22
rudraditya vasavo ye ca sadhya
visve ‘Svinau marutas cosmapas ca
gandarva-yaksasura-siddha-sangha
viksante tvam vismitas caiva sarve

rudra—manifestaciones del Sefior Siva; adityah—Tlos Adityas; vasavah—los
Vasus; ye—todos esos; ca—y; sadhyah—los Sadhyas; visve—los
Visvedevas; asvinau—Ilos Asvini-kumaras; marutah—los Maruts; ca—y;
usma-pah—Ilos antepasados; ca—y; gandharva—de los Gandharvas;
yaksa—Ilos Yaksas; asura—los demonios; siddha—y los semidioses



perfectos; sanghah—las asambleas; viksante—estan mirando; tvam—a Ti;
vismitdh—con asombro; ca—también; eva—ciertamente; sarve—todos.

TRADUCCION

Todas las diversas manifestaciones del Sefior Siva, asi como también los
Adityas, los Vasus, los Sadhyas, los Visvedevas, los dos Asvinis, los Maruts,
los antepasados, los Gandharvas, los Yaksas, los Asuras y los semidioses
perfectos, Te estan mirando con asombro.

VERSO 23
riparh mahat te bahu-vaktra-netrarn
maha-baho bahu-baharu-padam
bahtidaramh bahu-darhstra-karalarn
drstva lokah pravyathitas tathalam

ripam—Ia forma; mahat—muy grande; te—de Ti; bahu—muchas;
vaktra—caras; netram—y ojos; maha-baho—;j oh, TU, el de los poderosos
brazos!; bahu—muchos; bdhu—brazos; tiru—muslos; padam—y piernas;
bahu-udaram—muchas barrigas; bahu-damstra—muchos dientes;
karadlam—horribles; drstvé—viendo; lokah—todos los planetas;
pravyathitah—perturbados; tatha—de igual modo; aham—yo.

TRADUCCION

iOh, T0, el de los poderosos brazos!, todos los planetas junto con sus
semidioses estan perturbados mientras ven Tu gran forma, con sus muchas
caras, 0jos, brazos, muslos, piernas, barrigas y Tus muchos y terribles
dientes; y asi como ellos estan perturbados, asi lo estoy yo.

VERSO 24
nabhah-sprsam diptam aneka-varnarh
vyattananam dipta-visala-netram
drstva hi tvarh pravyathitantar-atma
dhrtirh na vindami $amarh ca visno



nabhah-spréam—tocando el cielo; diptam—resplandeciendo; aneka—
muchos; varnam—colores; vyatta—abierta; ananam—bocas; dipta—
brillando; visala—muy grande; netram—ojos; drstva—viendo; hi—
ciertamente; tvam—T7TU; pravyathita—perturbado; antah—dentro; atma—
alma; dhrtim—firmeza; na—no; vindami—yo tengo; Samam—tranquilidad
mental; ca—también; visno—joh, Senor Visnu!

TRADUCCION

iOh, Visnu omnipresente!, al verte con Tus mUltiples colores radiantes que
tocan el cielo, Tus bocas abiertas y Tus grandes y deslumbrantes ojos, la
mente se me perturba por el temor. Soy incapaz de mantener mi
estabilidad y mi equilibrio mental.

VERSO 25
damstra-karalani ca te mukhani
drstvaiva kalanala-sannibhani
diso na jane na labhe ca sarma
prasida devesa jagan-nivasa

damstra—dientes; karalani—terribles; ca—también; te—Tus; mukhani—
rostros; drstva—viendo; eva—ast; kéla-anala—il fuego de la muerte;
sannibhani—como si; disah—Tlas direcciones; na—no; jane—yo sé; na—no;
labhe—logro; ca—y; Sarma—gracia; prasida—complacete; deva-iSa—ijoh,
Sefior de todos los sefiores!; jagat-nivasa—joh, refugio de los mundos!

TRADUCCION

iOh, Sefior de todos los sefores! joh, refugio de los mundos!, por favor sé
misericordioso conmigo. Al ver Tus ardientes rostros semejantes a la
muerte y Tus espantosos dientes, no puedo mantener mi equilibrio. Estoy
confundido en todas las direcciones.

VERSO 26-27
ami ca tvam dhrtarastrasya putrah
sarve sahaivavanipala-sanghaih



bhismo dronah sata-putras tathasau

sah@smadiyair api yodha-mukhyaih

vaktrani te tvaramana visanti
darhstra-karalani bhayanakani
kecid vilagna dasanantaresu
sandrSyante ctrnitair uttamangaih

ami—estos; ca—también; tvam—TU; dhrtarastrasya—de Dhrtarastra;
putrdh—Ilos hijos; sarve—todos; saha—con; eva—en verdad; avani-pala—
de reyes guerreros; sanghaih—los grupos; bhismah—Bhismadeva;
dronah—Dronacarya; stuta-putrah—Karna; tathd—también; asau—eso;
saha—con; asmadiyaih—nuestro; api—también; yodha-mukhyaih—lideres
entre los guerreros; vaktrani—bocas; te—Tus; tvaramanah—
precipitandose; visanti—estan entrando; darmstra—dientes; karalani—
terribles; bhayanakani—muy temibles; kecit—algunos de ellos; vilagnah—
apegandose; dasana-antaresu—entre los dientes; sandrsyante—son vistos;
carnitaih—aplastadas las; uttama-angaih—cabezas.

TRADUCCION

Todos los hijos de Dhrtarastra, junto con sus reyes aliados, asi como
también Bhisma, Drona, Karna y también nuestros principales soldados, se
precipitan hacia Tus temibles bocas. Y a algunos de ellos los veo atrapados
entre Tus dientes con la cabeza aplastada.

SIGNIFICADO

En un verso anterior, el Sefior prometi0 mostrarle a Arjuna cosas que
estaria muy interesado en ver. Ahora Arjuna ve que los lideres del bando
opuesto (Bhisma, Drona, Karna y todos los hijos de Dhrtarastra) y sus
soldados, asi como también los propios soldados de Arjuna, estan siendo
todos aniquilados. Eso es una indicacion de que después de la muerte de
casi todas las personas reunidas en Kuruksetra, Arjuna saldria triunfante.
Aqui se menciona asi mismo que Bhisma, quien se supone que es
inconquistable, también iba a ser aplastado. Lo mismo ocurriria con Karna.



No sOlo serfan aplastados los grandes guerreros del otro bando, tales como
Bhisma, sino también algunos de los grandes guerreros del lado de Arjuna.

VERSO 28
yatha nadinarh bahavo ‘mbu-vegah
samudram evabhimukha dravanti
tatha tavami nara-loka-vira
visanti vaktrany abhivijvalanti

yathd&—como; nadindm—de los rios; bahavah—las muchas; ambu-vegah—
olas de las aguas; samudram—el océano; eva—ciertamente; abhimukhah—
hacia; dravanti—se deslizan; tatha—de modo similar; tava—Tus; ami—
todos estos; nara-loka-viradh—reyes de la sociedad humana; visanti—estan
entrando; vaktrani—las bocas; abhivijvalanti—y estan ardiendo.

TRADUCCION

Asi como las muchas olas de los rios fluyen hasta el océano, asi mismo
todos estos grandes guerreros entran en Tus bocas envueltos en llamas.

VERSO 29
yatha pradiptarh jvalanarh patanga
visanti nasdya samrddha-vegah
tathaiva nasaya visanti lokas
tavapi vaktrani samrddha-vegah

yathd&—como; pradiptam—Ilameante; jvalanam—un fuego; patangah—
polillas; visanti—entran; nasaya—para destruirse; samrddha—a plena;
vegah—velocidad; tathd eva—de modo similar; nasaya—para la
destrucciOn; visanti—entran; lokdh—toda la gente; tava—Tus; api—
también; vaktrani—bocas; samrddha-vegah—a toda velocidad.

TRADUCCION

Veo a toda la gente precipitandose a toda velocidad hacia Tus bocas, como
polillas que se lanzan a un fuego ardiente para ser destruidas.



VERSO 30
lelihyase grasamanah samantal
lokan samagréan vadanair jvaladbhih
tejobhir apiirya jagat samagrarn
bhasas tavograh pratapanti visno

lelihyase—estas lamiendo; grasamanah—devorando; samantat—en todas
las direcciones; lokdn—Ia gente; samagran—toda; vadanaih—por las bocas;
jvaladbhih—ardientes; tejobhih—mediante la refulgencia; aptarya—
cubriendo; jagat—el universo; samagram—todo; bhasah—rayos; tava—
Tus; ugrah—terribles; pratapanti—estan abrasando; visno—ijoh, Sefior
omnipresente!

TRADUCCION

iOh, Visnul, te veo devorar a toda la gente por todas partes con Tus
flameantes bocas. Cubriendo todo el universo con Tu refulgencia, TU te
manifiestas con terribles y abrasadores rayos.

VERSO 31
akhyahi me ko bhavan ugra-rapo
namo ‘stu te deva-vara prasida
vijiidtum icchdmi bhavantam adyarn
na hi prajanami tava pravrttim

akhyahi—por favor explica; me—a mi; kah—quién; bhavan—TU; ugra-
ripah—forma feroz; naman astu—reverencias; te—a Ti; deva-vara—joh,
T, el grande entre los semidioses!; prasida—sé misericordioso;
vijiidtum—saber; icchdmi—yo deseo; bhavantam—TU; adyam—el original;
na—no; hi—ciertamente; prajanami—sé; tava—Tu; pravrttim—mision.

TRADUCCION

iOh, Sefior de los sefiores!, joh, T, el de esta forma tan feroz!, por favor
dime quién eres. Te ofrezco mis reverencias; por favor, s€ misericordioso
conmigo. TU eres el Sefior original. Yo quiero saber acerca de Ti, pues no



sé cudl es Tu misiOn.

VERSO 32
$ri-bhagavan uvaca
kalo ‘smi loka-ksaya-krt pravrddho
lokan samahartum iha pravrttah
rte ‘pi tvarh na bhavisyanti sarve
ye ‘vasthitah pratyanikesu yodhah

$ri-bhagavan uvaca—Ila Personalidad de Dios dijo; kélah—el tiempo;
asmi—Yo soy; loka—de los mundos; ksaya-krt—el destructor;
pravrddhah—gran; lokdn—a toda la gente; samahartum—al destruir; iha—
en este mundo; pravrttah—a obligar; rte—sin, con excepcion de; api—
incluso; tvdm—ustedes; na—nunca; bhavisyanti—seran; sarve—todos;
ye—quienes; avasthitdh—situados; praty-anikesu—en los bandos
contrincantes; yodhah—los soldados.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Yo soy el tiempo, el gran
destructor de los mundos, y he venido aqui a destruir a toda la gente. Con
excepciOn de ustedes [los Pandavas], todos los soldados que se encuentran
aqui en ambos lados serdn matados.

SIGNIFICADO

Aunque Arjuna sabia que Krsna era su amigo y la Suprema Personalidad
de Dios, no obstante estaba intrigado por las diversas formas que Krsna
manifestaba. En consecuencia, pregunté ademas cudl era la verdadera
misiOn de esa fuerza devastadora. En los Vedas esta escrito que la Verdad

Suprema lo destruye todo, incluso a los brahmanas. Como se afirma en El
Katha Upanisad (1.2.25):

yasya brahma ca ksatrarn ca
ubhe bhavata odanah
mrtyur yasyopasecanam
ka ittha veda yatra sah



A su debido tiempo, todos los brahmanas, ksatriyas y todos los demas son
devorados como una cena por el Supremo. Esa forma del Seiior Supremo
es el gigante que todo lo devora, y aqui Krsna se presenta en esa forma del
tiempo que todo lo devora. Con excepciOn de unos cuantos Pandavas,
todos los que estaban presentes en ese campo de batalla serfan devorados
por El

Arjuna no estaba a favor de la pelea, y pensé que era mejor no pelear; de
ese modo no habria ninguna frustracion. En respuesta a ello, el Sefior le
esta diciendo que, incluso si no peleaba, cada uno de ellos seria destruido,
pues €se era Su plan. Si Arjuna dejaba de pelear, ellos moririan de otra
manera. La muerte no se podia impedir, ni siquiera si él no peleaba. A
decir verdad, ellos ya estaban muertos. El tiempo implica destruccion, y
todas las manifestaciones van a ser aniquiladas por el deseo del Sefior
Supremo. Esaes la ley de la naturaleza.

VERSO 33
tasmat tvam uttistha yaso labhasva
jitva Satrin bhunksva rajyarh samrddham
mayaivaite nihatah parvam eva
nimitta-matrarh bhava savya-sacin

tasmat—por ende; tvam—tU; uttistha—levantate; yasah—fama; labhasva—
ganancia; jitvd—venciendo; Satrin—enemigos; bhunksva—disfruta;
rajyam—reino; samrddham—floreciente; maya—por Mi; eva—
ciertamente; ete—todos éstos; nihatdh—matados; ptrvam eva—por
disposiciones previas; nimitta-matram—tan s6lo el instrumento; bhava—
convi€rtete; savya-sdcin—ijoh, Savyasaci!

TRADUCCION

Por lo tanto, levantate. Preparate a pelear y ganate la gloria. Conquista a
tus enemigos y disfruta de un reino floreciente. Ellos ya han sido
destinados a morir por disposicion Mia, y tl, joh, Savyasacil, no puedes
sino ser un instrumento en la contienda.

SIGNIFICADO



La palabra savya-sacin se refiere a alguien que en la batalla puede disparar
flechas con mucha destreza; asi pues, a Arjuna se lo nombra como un
guerrero experto capaz de lanzar flechas que maten a sus enemigos. "Tan
s0lo vuélvete un instrumento": nimitta-matram. Esa palabra también es
muy significativa. E] mundo entero se esta moviendo conforme al plan de
la Suprema Personalidad de Dios. Las personas necias que no tienen
suficiente conocimiento creen que la naturaleza se esta moviendo sin
ningln plan, y que todas las manifestaciones no son mas que formaciones
accidentales. Hay muchos cientificos falsos que sugieren que quizas fue
asi, o tal vez fue asa, pero en esto no tiene ninguna cabida el "quizas" y el
"tal vez". Existe un plan especifico que se esta llevando a cabo en este
mundo material. Y, ¢cudl es ese plan? Esta manifestacion cOsmica es una
oportunidad que tienen las almas condicionadas de ir de vuelta a Dios, de
vuelta al hogar. Mientras ellas tengan la mentalidad dominante que las
hace tratar de ensefiorearse de la naturaleza material, estaran
condicionadas. Pero todo aquel que pueda entender el plan del Seior
Supremo y pueda cultivar conciencia de Krsna, es de lo mas inteligente.
La creaciOn y destruccion de la manifestacion cOsmica se hallan bajo la
guia superior de Dios. Asi pues, la Batalla de Kuruksetra se libro segln el
plan de Dios. Arjuna estaba rehusando pelear, pero a él se le dijo que
debia pelear de conformidad con el deseo del Sefior Supremo. De ese
modo serfa feliz. Si uno esta plenamente consciente de Krsna y su vida esta
consagrada al servicio trascendental del Sefior, uno es perfecto.

VERSO 34
dronarh ca bhismarh ca jayadrathar ca
karnar tathanyan api yodha-viran
maya hatarns tvarh jahi ma vyathistha
yudhyasva jetasi rane sapatnan

dronam ca—también Drona; bhismam ca—también Bhisma; jayadratham
ca—también Jayadratha; karnam—XKarna; tath&—también; anyan—otros;
api—ciertamente; yodha-viran—grandes guerreros; maya—por Mi;
hatdn—muertos ya; tvam—tU; jahi—destruye; mé&—no; vyathisthah—te
perturbes; yudhyasva—simplemente lucha; jeta asi—conquistaras; rane—



en la contienda; sapatndn—enemigos.

TRADUCCION

Drona, Bhisma, Jayadratha, Karna y los demas grandes guerreros ya han
sido destruidos por Mi. De modo que, métalos y no te perturbes.
Simplemente lucha, y habras de derrotar a tus enemigos en la batalla.

SIGNIFICADO

Todos los planes los hace la Suprema Personalidad de Dios, pero El es tan
bueno y misericordioso con Sus devotos, que quiere darles el meérito a
ellos, los cuales ejecutan Su plan de acuerdo con Su deseo. La vida se debe
llevar, pues, de modo tal, que todo el mundo actle con conciencia de
Krsna y entienda a la Suprema Personalidad de Dios por intermedio de un
maestro espiritual. Los planes de la Suprema Personalidad de Dios se
entienden por Su misericordia, y los planes de los devotos son iguales a los
de El. Uno debe seguir esos planes y triunfar en la lucha por la existencia.

VERSO 35
safijaya uvaca
etac chrutva vacanarh kesavasya
krtanjalir vepamanah kiriti
namaskrtva bhiya evaha krsnam

sagadgadarh bhita-bhitah pranamya

safijayah uvaca—Saiijaya dijo; etat—asi; Srutvé—oyendo; vacanam—Ia
palabra; kesavasya—de Krsna; krta-afijalih—con las manos juntas;
vepamanah—temblando; kiriti—Arjuna; namaskrtvé—ofreciendo
reverencias; bhityah—otra vez; eva—también; aha—dijo; krsnam—a
Krsna; sa-gadgadam—con una voz quebrada; bhita-bhitah—asustado;
pranamya—ofreciendo reverencias.

TRADUCCION

Saiijaya le dijo a Dhrtarastra: jOh, Rey!, después de oir esas palabras de
labios de la Suprema Personalidad de Dios, el tembloroso Arjuna le



ofrecid reverencias una y otra vez con las manos juntas, y, temerosamente
y con una voz quebrada, le habl0 al Sefior Krsna de la siguiente manera.

SIGNIFICADO

Tal como ya lo hemos explicado, debido a la situacion creada por la forma
universal de la Suprema Personalidad de Dios, Arjuna se pasmoé de
asombro; asi pues, €l comenz0 a ofrecerle a Krsna sus respetuosas
reverencias una y otra vez, y con la voz quebrada comenz0 a orar, no como
un amigo, sino como un devoto lleno de asombro.

VERSO 36
arjuna uvaca
sthane hrsikesa tava prakirtya
jagat prahrsyaty anurajyate ca
raksamsi bhitani diso dravanti
sarve namasyanti ca siddha-sanghah

arjunah uvaca—Arjuna dijo; sthdne—correctamente; hrsika-ifa—joh, amo
de todos los sentidos!; tava—Tus; prakirtya—por las glorias; jagat—el
mundo entero; prahrsyati—se regocija; anurajyate—se apega; ca—y;
raksamsi—Ilos demonios; bhitani—a causa del temor; disah—en todas las
direcciones; dravanti—estan huyendo; sarve—todos; namasyanti—estan
ofreciendo respetos; ca—también; siddha-sanghah—los seres humanos
perfectos.

TRADUCCION

Arjuna dijo: jOh, amo de los sentidos!, el mundo se regocija al oir Tu
nombre, y con ello todos se apegan a Ti. Aunque los seres perfectos te
ofrecen su respetuoso homenaje, los demonios tienen miedo y huyen en
todas las direcciones. Todo eso es como debe ser.

SIGNIFICADO

Arjuna, después de oirle decir a Krsna cudl seria el resultado de la Batalla
de Kuruksetra, se ilumind, y, como gran devoto y amigo de la Suprema



Personalidad de Dios, dijo que todo lo que Krsna hacia era lo correcto.
Arjuna confirm0 que Krsna es el sustentador de los devotos y el objeto de
la veneracidn de ellos, asi como también el destructor de los indeseables.
Sus acciones son igualmente buenas para todos. Arjuna entendi0 aqui que
cuando la Batalla de Kuruksetra estaba concluyendo, en el espacio sideral
se hallaban presentes muchos semidioses, siddhas y los intelectuales de los
planetas superiores, y que ellos estaban observando la lucha porque Krsna
estaba ahi presente. Cuando Arjuna vio la forma universal del Sefor, los
semidioses sintieron placer en ello, pero los demas, que eran demonios y
ateos, no pudieron soportar que el Sefior fuera alabado. Debido al temor
natural que les infundia la devastadora forma de la Suprema Personalidad
de Dios, ellos huyeron. Arjuna elogia el trato que Krsna les da a los
devotos y a los ateos. El devoto glorifica al Sefior en todos los casos,
porque sabe que todo lo que El hace es bueno para todos.

VERSO 37
kasmac ca te na nameran mahatman
garlyase brahmano ‘py adi-kartre
ananta devesa jagan-nivasa
tvam aksararn sad-asat tat-param yat

kasmat—¢por qué?; ca—también; te—a Ti; na—no; nameran—deben
ofrecer las debidas reverencias; maha-atman—ijoh, T0, el grande!;
gariyase—que eres mejor; brahmanah—que Brahma; api—aunque; adi-
kartre—al creador supremo; ananta—ioh, T, el ilimitado!; deva-isa—ioh,
Dios de los dioses!; jagat-nivasa—ioh, refugio del universo!; tvam—T0
eres; aksaram—imperecedero; sat-asat—causa 'y efecto; tat-param—
trascendental; yat—porque.

TRADUCCION

iOh, T, el grande, mas grande incluso que Brahmal, Tu eres el creador
original. {Por qué, entonces, no habrian ellos de ofrecerte sus respetuosas
reverencias? jOh, TU, el ilimitado, Dios de los dioses, refugio del
universo!, TU eres la fuente invencible, la causa de todas las causas,
trascendental a esta manifestacién material.



SIGNIFICADO

Con este ofrecimiento de reverencias, Arjuna indica que Krsna es digno de
la adoracion de todos. El es omnipresente, y El es el Alma de toda alma.
Arjuna se estd dirigiendo a Krsna como mahatma, que significa que El es
de lo mas magnanimo e ilimitado. Ananta indica que no hay nada que no
este cubierto por la influencia y la energia del Sefior Supremo, y devesa
significa que El es el controlador de todos los semidioses y que se
encuentra por encima de todos ellos. El es el refugio de todo el universo.
Arjuna pens0, ademas, que lo correcto era que todas las entidades
vivientes perfectas y los poderosos semidioses le ofrecieran a Krsna sus
respetuosas reverencias, porque nadie es superior a El. El hace especial
mencion del hecho de que Krsna es superior a Brahma, porque Brahma es
creado por El. Brahma nace del tallo de loto que crece del ombligo de
Garbhodakasayi Visnu, quien es la expansion plenaria de Krsna; por
consiguiente, Brahma y el Sefior Siva, quien nace de Brahma, y todos los
demas semidioses, deben ofrecerle sus respetuosas reverencias. En El
Srimad-Bhagavatam se dice que el Sefior es respetado por el Sefior Siva y
Brahma, y por otros semidioses semejantes. La palabra aksaram es muy
significativa, porque esta creaciOn material esta sujeta a la destrucciOn,
pero el Sefior esta por encima de la creacion material. El es la causa de
todas las causas, y, por el hecho de serlo, es superior a todas las almas
condicionadas que se encuentran dentro de esta naturaleza material, y
también es superior a la propia manifestacion cOsmica material. El es, en
consecuencia, el muy grandioso Supremo.

VERSO 38
tvam adi-devah purusah puranas
tvam asya vi§vasya pararh nidhanam
vettasi vedyarh ca pararh ca dhama
tvaya tatam viSvam ananta-riipa

tvam—TU; adi-devah—el Dios Supremo original; purusah—personalidad;
purénah—antiguo; tvam—TU; asya—de este; viSvasya—universo; param-—
trascendental; nidhanam—refugio; vetté—el conocedor; asi—TU eres;
vedyam—Io conocible; ca—y; param—Io trascendental; ca—y; dhdma—



refugio; tvaya—por Ti; tatam—omnipresente; visvam—el universo;
ananta-riipa—ijoh, forma ilimitadal

TRADUCCION

Tu eres la Personalidad de Dios original, el mas antiguo de todos, el
supremo santuario de este mundo cOsmico manifestado. TU eres el
conocedor de todo, y TU eres todo lo conocible. TU eres el refugio
supremo, por encima de las modalidades materiales. jOh, forma ilimitadal,
iTU estas omnipresente en toda esta manifestacion cOsmical

SIGNIFICADO

Todo descansa en la Suprema Personalidad de Dios; por lo tanto, El es el
soporte supremo. Nidhanam significa que todo, incluso la refulgencia
Brahman, descansa en la Suprema Personalidad de Dios, Krsna. El es el
conocedor de todo lo que esta ocurriendo en este mundo, y si el
conocimiento tiene alglin fin, El es el fin de todo el conocimiento; de
modo que, El es lo conocido y lo conocible. El es el objeto del
conocimiento, porque El es omnipresente. Como El es la causa del mundo
espiritual, El es trascendental. El es, ademas, la personalidad mas
importante del mundo trascendental.

VERSO 39
vayur yamo ‘gnir varunah sasankah
prajapatis tvarh prapitdmahas ca
namo namas te ‘stu sahasra-krtvah
punas ca bhityo “pi namo namas te

vayuh—aire; yamah—el controlador; agnih—fuego; varunah—agua; $asa-
ankah—Ia Luna; prajapatih—Brahma; tvam—TU0; prapitamahah—el
bisabuelo; ca—también; namah—mis respetos; namah—mis respetos de
nuevo; te—a Ti; astu—que haya; sahasra-krtvah—mil veces; punah ca—y
otra vez; bhityah—otra vez; api—también; namah—ofreciendo mis
respetos; namah te—ofreciéndote mis respetos.



TRADUCCION

iTU eres el aire y TU eres el controlador supremo! jTU eres el fuego, Tu
eres el agua y TU eres la Luna! TU eres Brahma, la primera criatura
viviente, y TU eres el bisabuelo. Por lo tanto, jte ofrezco mis respetuosas
reverencias mil veces, y otra vez, y alin otra vez mas!

SIGNIFICADO

Al Sefior se lo nombra aqui como el aire, porque el aire es la
representaciOn mas importante de todos los semidioses, ya que es
omnipresente. Arjuna también se dirige a Krsna como el bisabuelo, porque
El es el padre de Brahma, la primera criatura viviente del universo.

VERSO 40
namah purastad atha prsthatas te
namo ‘stu te sarvata eva sarva
ananta—viryémita—vikramas tvam
sarvari samapnosi tato ‘si sarvah

namah—ofreciendo reverencias; purastat—por delante; atha—también;
prsthatah—por detras; te—a Ti; namah astu—ofrezco mis respetos; te—a
Ti; sarvatah—por todos lados; eva—en verdad; sarva—porque TU lo eres
todo; ananta-virya—potencia ilimitada; amita-vikramah—y fuerza
ilimitada; tvam—TU; sarvam—todo; samapnosi—cubres; tatah—por lo
tanto; asi—TU eres; sarvah—todo.

TRADUCCION

iMis reverencias a Ti por delante, por detras y por todas partes! jOh,
poder infinito!, TU eres el amo de una fuerza ilimitada! jTU eres
omnipresente, y, en consecuencia, lo eres todo!

SIGNIFICADO

Debido al éxtasis del amor que siente por su amigo Krsna, Arjuna le esta
ofreciendo sus respetos por todas partes. El estd aceptando que Krsna es el



amo de todas las potencias y de todo el poder, y que es muy superior a

todos los grandes guerreros que estaban reunidos en el campo de batalla.
En El Visnu Purana (1.9.69) se dice:

yo ‘yarh tavagato deva

samiparh devata-ganah
sa tvam eva jagat-srasta
yatah sarva-gato bhavan

"Quienquiera que se presente ante Ti, aunque sea un semidi0s, es creado
por Ti, joh, Suprema Personalidad de Dios!".

VERSO 41-42
sakheti matva prasabharh yad uktarh
he krsna he yadava he sakheti
ajanatd mahimanarm tavedarn
maya pramadat pranayena vapi

yac cavahasartham asat-krto “si
vihara-§ayyasana-bhojanesu
eko ‘tha vapy acyuta tat-samaksarn
tat ksamaye tvam aham aprameyam

sakh&—amigo; iti—asi pues; matva—pensando; prasabham—
presuntuosamente; yat—todo lo; uktam—dicho; he krsna—ijoh, Krsnal; he
yadava—ioh, Yadaval; he sakh”e—joh, mi querido amigo!; iti—asi pues;
ajanatd—sin saber; mahimanam—glorias; tava—Tuyas; idam—esto;
maya—por mi; pramadat—por necedad; pranayena—por amor; va api—o;
yat—todo lo que; ca—también; avahasa-artham—en broma; asat-krtah—
faltado el respeto; asi—se Te ha hecho; vihdra—al descansar; sayya—al
acostarse; dsana—al sentarse; bhojanesu—o al comer juntos; ekah—solo;
atha vd—o; api—también; acyuta—ioh, TU, el infalible!; tat-samaksam—
entre compaieros; tat—todos esos; ksamaye—pido perdon; tvam—a Ti;
aham—yo; aprameyam—inconmensurable.

TRADUCCION



Considerandote mi amigo y sin conocer Tus glorias, te he llamado
irreflexivamente "joh, Krsnal", "joh, Yadava!", "joh, amigo mio!". Por favor,
perdona todo lo que haya hecho por locura o por amor. Te he faltado el
respeto muchas veces, bromeando mientras descansabamos, acostandome
en la misma cama, sentdndome contigo o comiendo contigo, a veces a solas
y a veces frente a muchos amigos. jOh, TU, el infalible!, por favor
perdoname por todas esas ofensas.

SIGNIFICADO

Aunque Krsna esta manifestado ante Arjuna en Su forma universal, Arjuna
recuerda su relaciOn amistosa con Krsna, y debido a ello le pide que lo
perdone por todos los tratos informales que surgen de la amistad. El esta
admitiendo que anteriormente no sabia que Krsna podia adoptar esa
forma universal, aunque Krsna se lo habia explicado como amigo intimo de
el. Arjuna no sabia cuéntas veces podia haber irrespetado a Krsna al
llamarlo "joh, amigo mio!", "joh, Krsna!", "joh, Yadava!", etc., sin reconocer
Su opulencia. Pero Krsna es tan bueno y misericordioso, que a pesar de
esa opulencia actud con Arjuna como un amigo. Asi es la reciprocidad
amorosa y trascendental que hay entre el devoto y el Sefior. La relacion
que hay entre la entidad viviente y Krsna esta fija eternamente; esa
relacion no se puede olvidar, tal como lo podemos ver en el
comportamiento de Arjuna. Aunque Arjuna ha visto la opulencia que hay
en la forma universal, no puede olvidar la relacion amistosa que tiene con
Krsna.

VERSO 43
pitasi lokasya cardcarasya
tvam asya pijyas ca gurur garlyan
na tvat-sma sty abhyadhikah kuto ‘nyo
loka-traye ‘py apratima-prabhéva

pitd—el padre; asi—TU eres; lokasya—de todo el mundo; cara—movil;
acarasya—e inmovil; tvam—TU eres; asya—de esto; pujyah—venerable;
ca—también; guruh—maestro; gariyan—glorioso; na—nunca; tvat-
samah—igual a Ti; asti—hay; abhyadhikah—mas grande; kutah—como es



posible; anyah—otro; loka-traye—en los tres sistemas planetarios; api—
también; apratima-prabhéva—ioh, poder inconmensurable!

TRADUCCION

Tu eres el padre de toda esta manifestacion cOsmica, de lo movil y lo
inmoOvil. T eres su venerable jefe, el maestro espiritual supremo. Nadie es
igual a Ti, ni nadie puede ser uno contigo. jOh, Sefior de un poder
inconmensurable!, cOmo, entonces, puede haber alguien superior a Ti
dentro de los tres mundos?

SIGNIFICADO

La Suprema Personalidad de Dios, Krsna, es venerable, tal como el padre
es venerable para el hijo. El es el maestro espiritual, porque en un
principio le dio las instrucciones védicas a Brahma y en este momento le
esta instruyendo El Bhagavad-gita a Arjuna; por consiguiente, El es el
maestro espiritual original, y cualquier maestro espiritual genuino de la
actualidad debe ser un descendiente de la linea de sucesion discipular que
procede de Krsna. Sin ser un representante de Krsna, uno no puede
convertirse en profesor 0 maestro espiritual de materias trascendentales.
Al Sefior se le estan dando reverencias en todos los aspectos. El es de una
grandeza inconmensurable. Nadie puede ser mas grande que la Suprema
Personalidad de Dios, Krsna, porque nadie es igual ni superior a Krsna
dentro de ninguna manifestacion, ni espiritual ni material. Todo el mundo
esta por debajo de El. Nadie puede superarlo. Como se declara en El
Svetasvatara Upanisad (6.8):

na tasya karyarh karanarh ca vidyate
na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate

El Supremo Sefior Krsna tiene unos sentidos y un cuerpo como el hombre
ordinario, pero en El no hay diferencia entre Sus sentidos, Su cuerpo, Su
mente y El mismo. Algunas personas necias que no conocen a Krsna a la
perfecciOn, dicen que El es diferente de Su alma, de Su mente, de Su
corazOn y de todo lo demas. Krsna es absoluto; por lo tanto, Sus
actividades y potencias son supremas. También se afirma que, aunque El



no tiene sentidos como los nuestros, puede realizar todas las actividades de
los sentidos; luego Sus sentidos no son imperfectos ni limitados. Nadie
puede ser superior a El, nadie puede ser igual a El, y todo el mundo es
inferior a El.

El conocimiento, la fuerza y las actividades de la Personalidad Suprema
son todos trascendentales. Como se dice en El Bhagavad-gita (4.9):

janma karma ca me divyam
evarh yo vetti tattvatah

tyaktva deharh punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna

Quienquiera que conozca el cuerpo trascendental, las actividades
trascendentales y la perfeccion trascendental de Krsna, al abandonar su
cuerpo regresa a El y no vuelve de nuevo a este mundo desolador. Por lo
tanto, ha de saberse que las actividades de Krsna son diferentes de las de
los demas. Lo mejor es seguir los principios de Krsna; eso haré que uno
sea perfecto. También se dice que no hay nadie que sea amo de Krsna;
todo el mundo es Su sirviente. El Caitanya-caritamrta (Adi 5.142)
confirma que: ekale i$vara krsna, ara saba bhrtya, s6lo Krsna es Dios, y
todos los demas son Sus sirvientes. Todo el mundo acata Su orden. No hay
nadie que pueda desconocer Su orden. Todo el mundo esta actuando
conforme a Su direccion, pues todo el mundo se encuentra bajo Su
superintendencia. Como se declara en El Brahma-sambhita, El es la causa
de todas las causas.

VERSO 44
tasmat pranamya pranidhaya kayarn
prasadaye tvam aham iSam idyam
piteva putrasya sakheva sakhyuh
priyah priyayarhasi deva sodhum

tasmat—por lo tanto; pranamya—ofreciendo reverencias; pranidhaya—
postrandose; kdyam—el cuerpo; prasddaye—pedir misericordia; tvdm—a
Ti; aham—yo; iSam—al Sefior Supremo; idyam—digno de adoracion; pita
iva—como un padre; putrasya—con un hijo; sakha iva—como un amigo;



sakhyuh—con un amigo; priyah—un amante; priydyah—con el mas
querido; arhasi—TU debes; deva—mi Sefior; sodhum—tolerar.

TRADUCCION

Tu eres el Sefior Supremo, quien ha de ser adorado por todo ser viviente.
Debido a ello, caigo a ofrecerte mis respetuosas reverencias y a pedir Tu
misericordia. Asi como un padre tolera la imprudencia de su hijo, o como
alguien tolera la impertinencia de un amigo, o como la esposa tolera la
familiaridad de su cOnyuge, por favor tolera los agravios que te pude haber

hecho.

SIGNIFICADO

Los devotos de Krsna se relacionan con El de diversas maneras; uno puede
tratar a Krsna como hijo, O uno puede tratarlo como €Sposo, CoOmo amigo o
como amo. Krsna y Arjuna tienen una relacion de amistad. Asi como el
padre tolera, o el esposo o el amo tolera, asi tolera Krsna.

VERSO 45
adrsta-ptrvarh hrsito ‘smi drstva
bhayena ca pravyathitarh mano me
tad eva me darsaya deva rapar
prasida devasa jagan-nivasa

adrsta-ptirvam—nunca antes visto; hrsitah—contento; asmi—estoy;
drstva—viendo; bhayena—por temor; ca—también; pravyathitam—
perturbado; manah—mente; me—mi; tat—eso; eva—-ciertamente; me—a
mi; dar§aya—muestra; deva—joh, Sefior!; rapam—Ia forma; prasida—sé
misericordioso; deva-iSa—ijoh, Sefior de los senores!; jagat-nivasa—ioh,
refugio del universo!

TRADUCCION

Después de ver esta forma universal, que nunca antes habia visto, me
siento contento, pero al mismo tiempo tengo la mente perturbada por el
temor. En consecuencia, por favor confiéreme Tu gracia y revelame de



nuevo Tu forma como la Personalidad de Dios, joh, Sefior de los sefiores!,
ioh, morada del universo!

SIGNIFICADO

Arjuna siempre se siente en confianza con Krsna, porque €l es un amigo
muy querido, y asi como a alguien lo contenta la opulencia de un amigo,
Arjuna siente mucho jubilo de ver que su amigo Krsna es la Suprema
Personalidad de Dios y que puede mostrar una forma universal tan
maravillosa. Pero al mismo tiempo, después de ver esa forma universal,
siente temor de haberle hecho muchas ofensas a Krsna llevado por su
amistad pura. Asi pues, €l tiene la mente perturbada por el temor, aunque
no habia razOn para que se asustara. Por consiguiente, Arjuna le esta
pidiendo a Krsna que muestre Su forma Nardyana, ya que El puede
adoptar cualquier forma. Esa forma universal es material y temporal, tal
como el mundo material es temporal. Pero en los planetas Vaikunthas El
tiene Su forma trascendental de cuatro manos, Su forma de Narayana.
Existen infinidad de planetas en el cielo espiritual, y en cada uno de ellos
Krsna esta presente mediante Sus manifestaciones plenarias de diferentes
nombres. Arjuna desea ver, pues, una de las formas que se manifiestan en
los planetas Vaikunthas. Claro que, en cada planeta Vaikuntha la forma de
Naréayana es de cuatro manos, pero las cuatro manos llevan dispuestos de
diferentes maneras los simbolos de la caracola, la maza, el loto y el disco.
Segln las diferentes manos en que se encuentran esas cuatro cosas, los
Nérayanas reciben nombres distintos. Krsna y todas esas formas son uno;
de manera que, Arjuna pide ver Su aspecto de cuatro manos.

VERSO 46
kiritinarh gadinarh cakra-hastam
icch@mi tvarh drastum aharh tathaiva
tenaiva riipena catur-bhujena
sahasra-baho bhava visva-murte

kiritinam—con un yelmo; gadinam—con maza; cakra-hastam—disco en la
mano; icchdmi—yo deseo; tvam—a Ti; drastum—ver; aham—yo; tatha
eva—en esa posiciOn; tena eva—en esa; ripena—forma; catuh-bhujena—



con cuatro brazos; sahasra-baho—joh, TU, el de los mil brazos!; bhava—
conviértete; visva-miirte—ijoh, forma universal!

TRADUCCION

iOh, forma universal!, joh, Sefior de los mil brazos!, deseo verte en Tu
forma de cuatro brazos, con un yelmo en la cabeza, y la maza, la rueda, la
caracola y la flor de loto en las manos. Ansio verte en esa forma.

SIGNIFICADO

En El Brahma-sarmhita (5.39) se dice: ramadi-murtisu kala-niyamena
tisthan, que el Sefior esta situado eternamente en cientos y miles de
formas, y que las principales de ellas son las de Rama, Nrsirhha, Narayana,
etc. Existen innumerables formas, pero Arjuna sabia que Krsna es la
Personalidad de Dios original que estaba adoptando Su forma universal
temporal. Ahora €l esta pidiendo ver la forma de Narayana, una forma
espiritual. Este verso establece sin lugar a dudas la declaracion de El
Srimad—Bhégavatam, que dice que Krsna es la Personalidad de Dios
original y todos los demas aspectos se originan de El. El no es diferente de
Sus expansiones plenarias, y El es Dios en cualquiera de Sus innumerables
formas. En todas esas formas El posee la lozania de un joven. Esa es la
caracteristica constante de la Suprema Personalidad de Dios. Aquel que
conoce a Krsna se libera de inmediato de toda la contaminacion del
mundo material.

VERSO 47
$ri-bhagavan uvaca
maya prasannena tavérjunedalh
ripar param darsitam atma-yogat
tejo-mayarn viSvam ananatam adyarn
yan me tvad anyena na drsta-parvam

§ri-bhagavan-uvca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; maya—por
Mi; prasannena—con agrado; tava—a Ti; arjuna—ijoh, Arjunal; idam—
esta; rapam—forma; param—trascendental;darsitam—mostrada; atma-



yogat—por Mi potencia interna; tejah-mayam—Ilena de refulgencia;
visvam—todo el universo; anantam—ilimitada; adyam—original; yat—
aquello que es; me—Mi; tvat anyena—ademas de ti; na drsta-parvam—
nadie ha visto antes.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Mi querido Arjuna, he tenido el
agrado de mostrate dentro del mundo material y por medio de Mi
potencia interna, esta forma universal suprema. Nunca antes alguién ahbia
visto esta forma original, ilimitada y llena de una refulgencia
deslumbrante.

SIGNIFICADO

Arjuna queria ver la forma universal del Sefior Supremo, por lo cual el
Sefior Krsna, debido a Su misericorsia para con Su devoto Arjuna, mostro
Su forma universal, llena de refulgencia y opulencia. Esa forma eera tan
deslumbrante como el Sol, y sus muchas caras cambiaban rapidamente.
Krsna mostrd esa forma solo para satisfacer el deseo de Su amigo Srjuna. Y
Krsna manifestd esa forma a traves de Su potencia interna, que es
inconcebible para la especulacion humana. Nadie habia visto esa forma
universal del Sefior antes que Arjuna, pero como la forma se la ensefi0 a €l,
otros devotos que se encontraban en los planeras celestiales y en otros
planetas del espacio sideral, también pudieron verla. Ellos no la habian
visto antes, pero gracias a Arjuna también fueron capaces de verla. En
otras palavras, todos los devotos discipulos del Sefior pudieron ver la
dorma universal que se le mostré a Arjuna por la misericordia de Krsna.
Alguien coment0 que esa forma también se le habia mostrado a
Duryodhana cuando Krsna lo visitd para negociar la paz. Por desgracia,
Duryodhana no acept0 esa oferta de paz, y en esa ocasion Krsna manifesto
algunas de Sus formas universales. Pero esas formas son diferentes de esta
que se le mostr0 a Arjuna. Se dice bien claro que nadie habia visto esta
forma antes.

VERSO 48



na veda-yajiddhyayanair na danair

na ca kriyabhir na tapobhir ugraih
evarh-rapah Sakya aharh nr-loke

drasturh tvad anyena kuru-pravira

na-nunca; veda-yajiia—mediante el sacrificio; adhyayanaih—o el estudio
de los Vedas; na—nunca: danaih—mediante la caridad; na—mnunca; ca—
también; kriyabhih—mediante las actividades piadosas; na—nunca;
tapobhih—por medio de verdaderas penitencias; ugraih—severas; evam-
riipah—en esta forma; Sakyah—puede; aham—Yo; nr-loke—en este
mundo material; drastum—ser vista; tvat—que tU; anyena—por otro;
kuru-pravira—ioh, t0, el mejor de los guerreros Kurus!

TRADUCCION

iOh, t0, el mejor de los guerreros Kurus!, nadie habia visto esta forma
universal Mia antes que tU, ya que ni con el estudio de los Vedas, ni con la
ejecucion de sacrificios, ni mediante caridades, ni mediante actividades
piadosas, ni por medio de severas penitencias, se Me puede ver en esta
forma en el mundo material.

SIGNIFICADO

La vision divina es algo que se debe entender claramente en relacion con
esto. (Quién puede tener esa visiOn dicina? Divino significa
“pertenecicente a Dios”. A menos que unoo llegue algrado de divinidad de
un semidi0s, no puede tener visiOn divina. Y, ¢qué es un semidi0s? En las
Escrituras védicas se declara que aquellos que son devotos del Sefior Visnu
son semidioses (visnu-bhaktah smrta devah). Aquellos que son ateos, es
decir, que no creen en Visnu, no pueden tener la vision divina. No es
posible despreciar a Krsna y a la vez tener vision divina. Uno no puede
tener visiOn divina sin volverse divino. En otras palabras, aquellos que
tienen visiOn divina también pueden ver como Arjuna.

El Bhagavad-gita da la descripcion de la forma universal. Aunque esa
descripcion le era desconocida a todo el mundo antes que la viera Arjuna,
ahora, después de este incidente, uno puede tener una idea de lo que es el



visva-riipa. Aquellos que verdaderamente son divinos pueden ver la forma
universal del Sefior. Pero uno no puede ser divino sin ser un devoto puro
de Krsna. Los devotos, no obstante, que en realidad se encuentran en la
naturaleza divina y tienen vision divina, no estan muy interesados en ver la
forma universal del Sefior. Como se describe en el verso anterior, Arjuna
deseaba ver la forma de cuatro manos del Senor Krsna, la forma de Krsna
como Visnu, y fiel estada de hecho temeroso de la forma universal.

En este verso hay algunas palabras significativas, tales como veda-yajfia-
dhyayanaih, lo cual se refiere al estudio de la literatura védica y a la
materia que trata de las regulaciones de los sacrificios. La palabra veda se
refier a toda clase de Escrituras védicas, tales como los cuatro Vedas (El
Rg, El Yajur, El Sdma y El Atharva) y los dieciocho Purénas, los Upanisads
y El Vedanta-sttra. Uno puede estudiarlas en el hogar o en cualquier otra
parte. De igual modo, hay sttras —Kalpa-stitras y Mimarhsa-satras— para
estudiar el método del sacrificio. Dahaih se refiere a la caridad que se
ofrece a la persona idOnea, tal como aquella que estad dedicada al amoroso
servicio trascendental del Sefior —el brahmana y el vaisnava—. Asi mismo,
las “actividades piadosas” se refieren al agni-hotra y a los deberes
prescritos de las diferentes castas. Y la aceptaciOn voluntaria de algunos
dolores se denomina tapasya. De manera que, uno puede llevar a cabo
todo eso, puede aceptar penitencias corporales, dar caridad, estudiar los
Vedas, etc., pero a menos que sea un devoto como Arjuna, no le es posible
esa forma universal. Aquellos que son impersonalistas también imaginan
que ven la forma universas del Sefior, pero El Bhagavad-gita nos hace
saber que los impersonalistas no son devotos. Por lo tanto, ellos son
incapaces de ver la forma universal del Sefior.

Hay muchas personas que crean encarnaciones. Ellas proclaman
falsamente que un ser humano ordinario es una encarnacion, pero todo
ello es una necedad. Debemos seguir los principios de El Bhagavad-gita;
de lo contrario, no hay ninguna posibilidad de adquirir conocimiento
espiritual perfecto. Aunque se considera que El Bhagavad-gita es el
estudio preliminar de la ciencia de Dios, aun asi los seguidores de una
seudoencarnacion digna que ellos también han visto la trascendental
encarnacion de Dios, al forma univerdal, pero eso no puede aceptarse,
porque aqui se afirma claramente que a menos que uno se vuelva devoto



de Krsna, no puede ver la forma universal de Dios. Asi que, primero que
todo, uno tiene que convertirse en un devoto puro de Krsna; luego podra
decir que puede mostrar la dorma universal de lo que ha visto. Un devoto
de Krsna no puede aceptar encarnaciones falsas o a los seguidores de unas
encarnaciones falsas.

VERSO 49
ma te vyathd ma ca vimadha-bhavo
drstva raparh ghoram idrn mamedam
vyapeta-bhih prita-manéh punas tvarh
tad eva me rapam idarh prapasya

ma—que no sea; te—a ti; vyatha--molestia; ma—que no sea; ca—también;
vimtdha-bhavah—perplejidad; drstva—viendo; riapam—forma; ghoram—
horrible; idrk—tal como es; mama—MI; idam—esa; vyapeta-bhih—Ilibre
de todo temor; prita-mandh—con la mente complacida; punah—de nuevo;
tvam—tU; tat—esa; eva—asi pues; me—MI; ripam—{forma; idam—esta;
prapasya—tan s0lo ve.

TRADUCCION

T te has perturbado y confundido al ver este horrile aspecto Mio. Que
ahora se acabe. Devoto Mio, queda libre de nuevo de toda perturbacion.
Con la mente tranquila puedes ver ahora la forma que deseas-

SIGNIFICADO

Al comienzo de El Bhagavad-gita, Arjuna estaba preocupado de tener que
matar a Bhisma y Drona, su venerable abuelo y su venerable maestro
respectivamente. Pero Krsna dijo que €l no tenia que tener miedo de
matar a su abuelo. Cuando los hijos de Dhrtarastra trataron de desvertir a
Draupadi en la asamblea de los Kurus, Bhisma y Drona se quedaron en
silencio, y por esa negligencia del deber debian ser matados. Krsna le
mostr0 su forma universal a Arjuna tan s6lo para enselarle que todas esas
personas ya estaban muertas por su acciOn ilicita. Esa escena se le mostr0 a
Arjuna porque los devotos siempre son apacibles y no pueden ejecutar esa



clase de horribles acciones. El prop0sito de la revelacion de la forma
universal quedd de manifiesto; Arjuna queeia ver la forma de cuatro
brazos, y Krsna se la mostr0. El devoto no esta muy interesado en la forma
universal, pues €sta no le permite a uno intercambiar sentimientos
amorosos reciprocamente. El devoto, o bien quiere ofrecer sus
respetuosos sentimientos de veneraciOn, o bien quiere ver la forma de
Krsna de dos manos para poder relacionarse con la Suprema Personalidad
de Dios de un modo reciprooco por medio del servicio amoroso.

VERSO 50
safijaya uvaca
ity arjunarm vasudevas tathoktva
svakarh riiparn darsayam asa bhiyah
a$vasayam asa ca bhitam enarn
bhutva punah saumya-vapur mahatma

sailjayah uvdca—Saijaya dijo; iti—asi pues; arjunam—a Arjuna;
vasudevah—Krsna; tathd—de esa manera; uktva—hablando; svakam—Su
propia; ripam—forma; darsay@m asa—mostr0; bhityah—otra vez;
a$vasayam asa—Ilo anim0; ca—también; bhitam—temeroso; enam—a €l;
bhatva—volviéndose; punah—otra vez; saumya—vapui—la hermosa forma;
maha-atma—el magno.

TRADUCCION

Sanjaya le dijo a Dhrtarastra: La Suprema Personalidad de Dios, Krsna,
despueés de hablarle asi a Arjuna, mostré Su verdadera forma de cuatro
brazos, y finalmente mostré Su forma de dos brazos, animando con ello al
temeroso Arjuna.

SIGNIFICADO

Cuando Krsna aparecid como hijo de Vasudeva y devaki, primero que todo
apareci0 como el Narayana de cuatro brazos, pero cuando Sus padres se lo
pidieron, se transformo en un nifip aparentemente ordinario. De igual
modo, Krsna sabia que Arjuna no estaba interesado en ver una forma de



cuatro manos, pero como Arjuna pidié verla, Krsna también le mostro0 esa
forma de nuevo, y luego se mostr0 en Su forma de dos manos. La palabra
saumya-vapuh es muy significativa. Saumya—vapui es una forma muy
hermosa, se conoce como la forma mas hermosa que existe. Cuando Krsna
estaba presente, todo el mundo simplemente se sentia atraido por Su
forma, y como Krsna es el director del universo, tan s6lo desterrd el miedo
de Arjuna, Su devoto, y le mostré de nuevo Su hermosa forma de Krsna.
En El Brahma-samhita (5.38) se declara: premaiijana-cchurita-bhakti-
vilocanena, Unicamente una persona que tenga ungidos los ojos con el
ungliento del amor, puede ver la hermosa forma de Sri Krsna.

VERSO 51
arjuna uvaca
drstvedam maunsarh rapari
tava asmi sarnvrttah
sa-cetah prakrtirh gatah

arjunah uvaaca—Arjuna dijo; drstvé—viendo; idam—esta; maunsam—
humana; ripam—forma; tava—TU; saumyam—muy bella; jandrdana—ioh,
castigador de los enemigos!; idanim—ahora; asmi—estoy; sarhvrttah—
estabilizado; sa-cetah—en mi conciencia; prakrtim—a mi propia
naturaleza; gatah—he regresado.

TRADUCCION

Cuando Arjuna vio de ese modo a Krsna en Su forma original, dijo: jOh,
Jarnardanal, por ver esta forma semejante a la humana, sumamente
hermosa, tengo ahora la mente serena y me he reintegrado a mi naturaleza
original.

SIGNIFICADO

Las palabras maunsarh riipam indican aqui claramente que la forma
original de la Suprema Personalidad de Dios es de dos manos. Aqui se
muestra que aquellos que se burlan de Krsna como si El fuera una persona
ordinaria, ignoran Su naturaleza divina. Si Krsna es como un ser humano
ordinario, ¢cOmo es posible, entonces, que muestre la forma universal y



luego muestre de nuevo la dorma de Narayana de cuatro manos? Por lo
tanto, en El Bhagavad-gita se afirma muy claramente que, aquel que cree
que Krsna es una persona ordinaria, y que desencamina al lector diciendo
que quien estd hablando es el Brahman impersonal que esta dentro de
Krsna, estd haciendo la mayor de las injusticias. Krsna ha mostrado de
hecho Su forma universal y Su forma de Visnu de cuatro manos. Asi que,
¢como es posible que El sea un ser humano ordinario? Al devoto puro no
lo confunden los comentarios desorientadores que se le hacen a El
Bhagavad-gita, porque El conoce las cosas tal como son. Los versos
originales de El Bhagavad-gita son tan claros como el Sol: no requieren de
la luz artificial de unos comentaristas necios.

VERSO 52
§r1 bhagavan uvaca
su-durdarsam idarh raparh
drstvan asi yan mama
deva apy asya riipasya
nityarh darsana-kafnksinah

sri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; su-
durdasam—muy dificil de ver; idam—esta; raipam—forma; drstvan asi—
tal como has visto; yat—Ia cual, mama—Mia; devah—los semidioses: api—
también; asya—esta; ripasya—forma; nityam—eternamente; darsana-
kanksinah—anhelan ver.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Mi querido Arjuna, esta forma Mia
que estas viendo ahora es muy dificil de ver. Hasta los semidioses estan
buscando siempre la oportunidad de ver esta forma, la cual es muy
querida.

SIGNIFICADO

En el verso cuarenta y ocho de este capitulo, el Sefior Krsna termin0 de
revelar Su forma universal, y le informé a Arjuna que esa forma no era
posible verla ni con muchisimas actividades, sacrificios, etc. Ahora se



emplea aqui la palabra su-durdarsam, indicando que la forma de Krsna de
dos manos es alin mas confidencial. Puede que uno logre ver la forma de
Krsna con afiadirle un pequeio vestigio de servicio devocional a diversas
actividades, tales como las penitencias, el estudio de los Vedas y la
especulacion filosofica. Es posible que asi sea. Pero sin un vestigio de
bhakti no se puede ver; eso ya se ha explicado. Aun asi mas alla de esa
forma universal, la forma de Krsna con dos manos es aln mas dificil de
ver, incluso para semidioses tales como Brahma y el Sefor Siva. Ellos
desean ver a Krsna, y en El érimad-Bhégavatam se dan pruebas de que
cuando se suponia que el maravilloso Krsna se hallaba en el vientre de Su
madre, Devaki, todos los semidioses del cielo fueron a verlo y le ofrecieron
al Sefior hermosas oraciones, si bien en ese momento El no estaba visible a
los ojos de ellos. Ellos esperaron para verlo. Puede que una persona necia
se burle de El. considerdandolo una persona ordinaria, y que en vez de
ofrecerle respetos a El se los ofrezca al “algo” impersonal que esta dentro
de El, pero todas esas posturas son insensatas. Semidioses tales como
Brahma y Siva desean de hecho ver a Krsna en Su forma de dos brazos.

En El Bhagavad-gita (9.11) también se confirma eso: avajananti marh
miidhd maunsirh tanum &sritah, El no es visible a los ojos de las personas
necias que se burlan de El. El cuerpo de Krsna, tal como lo confirma El
Brahma-sarhhita y El mismo en El Bhagavad-gita, es completamente
espiritual y estd colmado de bienaventuranza y eternidad. Su cuerpo nunca
es como el cuerpo material. Pero algunos que hacen uun estudio de Krsna
por medio de la lectura de El Bhagavad-gita o Escrituras védicas similares,
Krsna es un problema. Alquien que emplea un proceso material considera
que Krsna es una gran personalidad histOrica y un filésofo muy docto, pero
que El es un hombre ordinario, y a pesar de que era muy poderoso, tuvo
que aceptar un cuerpo material. En fin de cuentas, ellos piensan que la
Verdad Absoluta es impersonal; por consiguiente, ellos creen que de Su
aspecto impersonal adopt0 un aspecto personal apegado a la naturaleza
material. Este es un juicio materialista acerca del Sefior Supremo. Otro
juicio es producto de la especulacion. Aquellos que estan en busca de
conocimiento también especulan acerca de Krsna y lo consideran menos
importante que la forma universal del Supremo. Asi pues, algunas
personas creen que la forma universal de Krsna que se le manifesto a



Arjuna es mas importante que Su forma personal. Segln ellos, la forma
personal del Supremo es algo imaginario. Ellos creen que, en Ultima
instancia, la Verdad Absoluta no es una persona. Pero el proceso
trascendental se describe en El Bhagavad-gita, Capitulo Cuatro: hay que
oir a las autoridades hablar de Krsna. Ese es el verdadero proceso védico, y
aquellos que verdaderamente estan en la linea védica oyen a la autoridad
hablar de Krsna, y por el reiterado proceso de oir hablar de El, Krsna se
vuelve querido. Como ya hemos discutido en diversas ocasiones, Krsna
estd cubierto de Su potencia yoga-maya. El no puede ser visto por
cualquiera, ni se le revela a cualquiera. A El s6lo puede verlo aquel a quien
El se revela. Eso se confirma en la literatura védica, la Verdad Absoluta
puede realmente ser entendida por aquel que es un alma entregada. El
trascendentalista, por medio del continuo proceso de conciencia de Krsna
y por medio del servicio devocional que le presta a Krsna, puede hacer que
se le abran los ojos espirituales y puede ver a Krsna por revelacion. Esa
revelaciOn no le es posible conseguirla ni siquiera a los semidioses; en
consecuencia, incluso a los semidioses les resulta dificil entender a Krsna,
y los semidioses adelantados siempre estan anhelando ver a Krsna en Su
forma de dos manos. Se concluye, pues, que, aunque ver la forma
universal de Krsna es algo sumamente dificil y no es posible para
cualquiera, alin es mas dificil entender Su forma personal de
éyémasundara.

VERSO 53
naharh vedair na tapasa
na danena na cejyaya
Sakya evari-vidho drasturh
drstavan asi mar yatha

na—jamas; aham—Yo; vedaih—mediante el estudio de los Vedas; na—
nunca; tapasé—mediante verdaderas penitencias; na-nunca; danena—
mediante la caridad; na—nunca; ca—también; ijyayd—mediante la
adoraciOn; sakhyah—es posible; evam-vidhah—asi; drastum—ver;
drstavan—viendo; asi—tU estas; mam—a Mi; yathd&—como.

TRADUCCION



La forma que estas viendo con tus ojos trascendentales, no se puede
entender simplemente mediante el estudio de los Vedas, ni por el hecho
de someterse a severas penitencias, dar caridad o adorar. Esas no son los
medios por los que alguien Me puede ver tal como soy.

SIGNIFICADO

Krsna apareci0 primero ante Sus padres Devaki y Vasudeva en su forma de
cuatro manos, y luedo se transtormoé y adopt0 la forma de dos manos. Este
es un misterio muy dificil de entender para aquellos que son ateos o que
estan desprovistos de servicio devocional. A los eruditos que tan s6lo han
estudiado la literatura védica por medio del conocimiento gramatical o de
las cualidades académicas, lo les es posible entender a Krsna. Ni tampoco
pueden entenderlo a El las personas que van al templo de una manera
oficial a ofrecer su adoracion. Ellas hacen su visita, pero no pueden
entender a Krsna tal como es El. A Krsna se lo puede entender
Unicamente a traves de la senda del servicio devocional, tal como el propio
Krsna lo explica en el siguiente verso.

VERSO 54
bhaktya tv anayaya $akya
aham evarh-vidho ‘rjuna
jhaturn drasturh ca tattvena
pravesturn ca parantapa

bhaktya—mediante el servicio devocional; tu—pero; ananyaya—sin estar
mezclado con actividades fruitivas o conocimiento especulativo; sakyah—
posible; aham—Yo; evam-vidhah—como eso; arjuna—joh, Arjunal;
jhatum—conocer; drastum—ver; ca—también; tattvena—de hecho;
pravestum—entrar en; ca—también; parantapa—ijoh, conquistador de los
enemigos!

TRADUCCION

Mi querido Arjuna, a Mi se me puede entender tal como soy, tal como
estoy ante ti, Gnicamente por medio del servicio devocional integro, y de



ese modo se me puede ver directamente. SOlo asi podras penetrar los
misterios de Mi comprensiOn, joh, conquistador de los enemigos!

SIGNIFICADO

A Krsna sOlo se lo puede entender por medio del proceso del servicio
devocional integro. El explica eso de un modo explicito en este verso, de
manera que los comentaristas desautorizados, que tratan de entender El
Bhagavad-gita mediante el proceso especulativo, sepan que simplemente
estan perdiendo el tiempo. Nadie puede entender a Krsna, o la manera en
que El les naci6 a Sus padres con una forma de cuatro manos y de
inmediato adopt0 una forma de dos manos. Estas cosas son muy dificiles
de entender mediante el estudio de los Vedas o mediante la especulacion
filoséfica. Por consiguiente, aqui se afirma de un modo claro que nadie
puede verlo y que nadie puede llegar a comprender estos asuntos. Sin
embargo, aquellos que son estudiantes muy experimentados de la
literatura védica, pueden aprender de muchas maneras lo que la literatura
védica dice de El. Hay muchisimas reglas y regulaciones, y si uno
realmente quiere entender a Krsna, debe seguir los principios regulativos
que se describen en la literatura autoritativa. Uno puede hacer penitencia
de conformidad con esos principios. Por ejemplo, para hacer verdaderas
penitencias se puede ayunar en Janmastami, el dia en que Krsna aparecio,
y en los dos dias de Ekadast (el undécimo dia después de la Luna nueva y
el undécimo dia después de la Luna llena). En lo que respecta a la caridad,
es obvio que se les debe dar a los devotos de Krsna que se dedican a Su
servicio devocional en la mision de divulgar la filosofia de Krsna, o el
proceso de conciencia de Krsna, por todas partes del mundo. El proceso
de conciencia de Krsna es una bendiciOn para la humanidad. Rapa
Gosvami dio su apreciacion del Sefior Caitanya diciendo que era el
hombre caritativo mas munifico que habia, porque estaba distribuyendo
libremente el amor por Krsna, cosa que es muy dificil de conseguir. De
modo que, si uno les da una parte de su dinero a las personas que estan
dedicadas a propagar el cultivo de conciencia de Krsna, esa caridad, que se
da para la divulgacion del proceso de conciencia de Krsna, es la caridad
mas grande del mundo. Y si uno se ocupa de la adoracion tal como se
prescribe en el templo (en los templos de la India siempre hay alguna



estatua, por lo general de Visnu o Krsna), eso constituye una oportunidad
de progresar mediante el acto de ofrecerle adoracion y respeto a la
Suprema Personalidad de Dios. Para los principiantes en el servicio
devocional del Sefior, la adoracién que se hace en el templo es esencial, y
ello se confirma en la literatura védica (El Svetasvatara Upanisad 6.23):

yasya deve parad bhaktir

yatha deve tathad gurau
tasyaite kathita hy arthah
prakasante mahatmanah

Aquel que tiene una devociOn inquebrantable por el Sefior Supremo y que
es dirigido por el maestro espiritual, en quien tiene una fe inquebrantable
similar, puede ver a la Suprema Personalidad de Dios mediante la
revelacion. Uno no puede entender a Krsna por medio de la especulacion
mental. Para aquel que no recibe un adiestramiento personal bajo la guia
de un maestro espiritual genuino, es imposible siquiera empezar a
entender a Krsna. La palabra tu se emplea aqui especificamente para
indicar que ningln otro proceso puede ser utilizado, recomendado, ni
tener €xito, en lo que se refiere a llegar a comprender a Krsna.

Las formas personales de Krsna, la forma de dos manos y la forma de
cuatro manos, son totalmente diferentes de la forma universal temporal
que se le mostr0 a Arjuna. La forma de cuatro manos de Narayana, y la
forma de dos manos de Krsna, son eternas y trascendentales, mientras que
la forma universal que se le mostr0 a Arjuna es temporal. La misma
palabra su-durdarsam, que significa "dificil de ver", sugiere que nadie
habia visto esa forma universal. La palabra da a entender también que
entre los devotos no habia ninguna necesidad de ensenarla. Esa forma la
mostr0 Krsna a pedido de Arjuna, para que en el futuro, cuando alguien se
presentara como una encarnaciOn de Dios, la gente pudiera pedirle que le
ensefiara su forma universal.

La palabra na, que se usa reiteradamente en el verso anterior, indica que
uno no debe estar muy orgulloso de credenciales tales como la de poseer
una educacion académica en el campo de la literatura védica. Uno debe
emprender el servicio devocional de Krsna. S6lo entonces puede uno
tratar de escribirle comentarios a El Bhagavad-gita.



Krsna pasa de la forma universal a la forma de Narayana de cuatro manos,
y luego a Su propia forma natural de dos manos. Eso indica que las formas
de cuatro manos y las demas formas que se mencionan en la literatura
védica son todas emanaciones del Krsna original de dos manos. El es el
origen de todas las emanaciones. Krsna incluso es distinto de esas formas,
y ni qué hablar de la concepcion impersonal. En lo que concierne a las
formas de Krsna de cuatro manos, se dice claramente que hasta la forma
de cuatro manos mas ideéntica a Krsna (que se conoce como Maha-Visnu,
quien yace en el océano cOsmico y con cuya respiracion salen y entran
infinidad de universos) también es una expansion del Sefior Supremo.
Como se declara en El Brahma-samhita (5.48):

yasyaika-ni$vasita-kalam athavalambya

jivanti loma-vila-ja jagad-anda-nathah

visnur mahan sa iha yasya kala-viseso
govindam adi-purusarh tam aharh bhajami

"El Maha-Visnu, en quien entran todos los innumerables universos y de
quien salen de nuevo simplemente por medio de Su proceso respiratorio,
es una expansion plenaria de Krsna. Por lo tanto, yo adoro a Govinda,
Krsna, la causa de todas las causas". De manera que, uno debe adorar
decididamente la forma personal de Krsna como la Suprema Personalidad
de Dios que tiene bienaventuranza y conocimiento eternos. El es la fuente
de todas las formas de Visnu, El es la fuente de todas las formas de
encarnacion, y Eles la Suprema Personalidad original, tal como se
confirma en El Bhagavad-gita.

En la literatura védica (El Gopala-tapani Upanisad 1.1) aparece la
siguiente declaracion:

sac-cid-ananda-rapaya
krsnayaklista-karine

namo vedanta-vedyaya

gurave buddhi-saksine

"Le ofrezco mis respetuosas reverencias a Krsna, quien tiene una forma
trascendental de bienaventuranza, eternidad y conocimiento. Le ofrezco
mis respetos a El, porque entenderlo a El significa entender los Vedas, y El



es, por ende, el maestro espiritual supremo". Luego, se dice: krsno vai
paramarn daivatam, "Krsna es la Suprema Personalidad de Dios" (El
Gopala-tapani Upanisad 1.3). Eko ‘vasi sarva-gah krsna idyah: "Ese (nico
Krsna es la Suprema Personalidad de Dios, y El es venerable". Eko ‘pi san
bahudha yo

‘vabhati: "Krsna es uno, pero El se manifiesta en un ilimitado nlmero de
formas y encarnaciones generadas" (El Gopala-tapani-Upanisad 1.21).

El Brahma-samhhita (5.1) dice:

i$varah paramah krsnah

sac-cid-@nanda-vigrahah
anadir adir govindah
sarva-karana-karanam

"La Suprema Personalidad de Dios es Krsna, quien tiene un cuerpo de
eternidad, conocimiento y bienaventuranza. El no tiene comienzo, porque
es el comienzo de todo. El es la causa de todas las causas".

En otro lugar se dice: yatravatirnarm krsnakhyarh param brahma narakrti,
"La Suprema Verdad Absoluta es una persona, Su nombre es Krsna, y a
veces El desciende a esta Tierra". De igual modo, en El Syimad-
Bhagavatam encontramos una descripcion de toda clase de encarnaciones
de la Suprema Personalidad de Dios, y en esa lista también aparece el
nombre de Krsna. Pero luego se dice que ese Krsna no es una encarnacion
de Dios, sino la propia y Suprema Personalidad de Dios original (ete
carhsa-kalah pursah krsnas tu bhagavan svayam).

Asi mismo, en El Bhagavad-gita el Sefior dice: mattah paratararh nanyat,
"No hay nada superior a Mi forma de Krsna, la Personalidad de Dios". El
también dice en otra parte de El Bhagavad-gita: aham adir hi devanam,
"Yo soy el origen de todos los semidioses". Y después de entender El
Bhagavad-gita de labios de Krsna, Arjuna también confirma eso con las
siguientes palabras: pararh brahma pararh dh@ma pavitram paramari
bhavan, "Ahora entiendo perfectamente que TU eres la Suprema
Personalidad de Dios, la Verdad Absoluta, y que TU eres el refugio de
todo". Por consiguiente, la forma universal que Krsna le mostr0 a Arjuna
no es la forma original de Dios. La forma original es la forma de Krsna. La
forma universal, con sus miles y miles de cabezas y manos, se manifiesta



sOlo para llamar la atencion de aquellos que no tienen amor por Dios. Esa
forma no es la forma original de Dios.

La forma universal no les resulta atractiva a los devotos puros, los cuales
aman al Sefior en diferentes relaciones trascendentales. La Divinidad
Suprema intercambia amor trascendental en Su forma original de Krsna.
En consecuencia, a Arjuna, quien estaba muy intimamente relacionado
con Krsna a través de la amistad, esa forma de la manifestacién universal
no le resultaba agradable; mas bien, le inspiraba miedo. Arjuna, quien era
un compaiiero constante de Krsna, debe de haber tenido ojos
trascendentales; €l no era un hombre ordinario. Por consiguiente, €l no fue
cautivado por la forma universal. Puede que esa forma les parezca
maravillosa a las personas que estan dedicadas a elevarse por medio de las
actividades fruitivas, pero para las personas que estan dedicadas al servicio
devocional, la forma de Krsna de dos manos es la mas querida de todas.

VERSO 55
mat-karma-krn mat-paramo
mad-bhaktah sanga-varjitah
nirvairah sarva-bhitesu
yah sa mam eti pandava

mat-karma-krt—ocupado en realizar Mi trabajo; mat-paramah—
considerando que Yo soy el Supremo; mat-bhaktah—dedicado a Mi
servicio devocional; sanga-varjitah—Iliberado de la contaminacion de las
actividades fruitivas y de la especulacion mental; nirvairah—sin enemigos;
sarva-bhiitesu—entre todas las entidades vivientes; yah—aquel que; sah—
el; mam—a Mi; eti—viene; pandava—ioh, hijo de Pandul!

TRADUCCION

Mi querido Arjuna, aquel que se dedica a Mi servicio devocional puro,
libre de la contaminacion de las actividades fruitivas y de la especulacion
mental, y que trabaja para Mi, que Me convierte en la meta suprema de su
vida y que es amigo de todo ser viviente, sin duda que viene a Mi.

SIGNIFICADO



Todo aquel que quiera acercarse a la suprema de todas las Personalidades
de Dios, en el planeta Krsnaloka del cielo espiritual, y que quiera estar
intimamente relacionado con la Personalidad Suprema, Krsna, debe
adoptar esta formula, tal como lo afirma el propio Sefor Supremo. Por lo
tanto, se considera que este verso es la esencia de El Bhagavad-gita. El
Bhagavad-gita es un libro que esta dirigido a las almas condicionadas, las
cuales se ocupan en el mundo material con el fin de enseforearse de la
naturaleza y no saben de la vida real, la vida espiritual. El Bhagavad-gita
tiene por objeto mostrarle a uno cdmo puede entender su existencia
espiritual y la relaciOn eterna que tiene con la Suprema Personalidad de
Dios, y ensefarle a uno a ir de vuelta al hogar, de vuelta a Dios. Ahora
bien, he aqui el verso en el que se explica claramente el proceso mediante
el cual uno puede tener éxito en su actividad espiritual: el servicio
devocional. En lo que respecta al trabajo, uno debe trasladar toda su

energia a las actividades conscientes de Krsna. Como se afirma en El
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.255):

andsaktasya visayan
yatharham upayunjatah
nirbandhah krsna-sambandhe
yuktarh vairdgyam ucyate

Ningln hombre debe hacer nada que no esté relacionado con Krsna. Eso
se denomina krsna-karma. Uno puede dedicarse a diversas actividades,
pero no debe estar apegado al resultado de su trabajo; el resultado debe
ser Unicamente para El. Por ejemplo, uno puede dedicarse a los negocios,
pero para transformar esa actividad en algo consciente de Krsna, uno tiene
que hacer negocios para Krsna. Si Krsna es el propietario del negocio,
entonces Krsna debe disfrutar de la ganancia del mismo. Si un hombre de
negocios posee miles y miles de pesos y tiene que ofrecerle todo eso a
Krsna, puede hacerlo. Eso es trabajar para Krsna. En vez de construir un
gran edificio para su propio goce de los sentidos, puede construirle a Krsna
un hermoso templo, y puede instalar en él la Deidad de Krsna y organizar
el servicio de la Deidad, tal como se describe en los libros autorizados del
servicio devocional. Todo eso es krsna-karma. Uno no debe estar apegado
al resultado de su trabajo; el resultado se le debe ofrecer a Krsna, y uno



debe aceptar como prasadam los remanentes de lo que se le ha ofrecido a
Krsna. Si uno construye un gran edificio para Krsna e instala en €l la
Deidad de Krsna, no esta prohibido que uno viva ahi, pero se sobrentiende
que el propietario del edificio es Krsna. Eso se denomina conciencia de
Krsna. Sin embargo, si uno no esta en capacidad de construir un templo
para Krsna, puede dedicarse a limpiar el templo de Krsna; también eso es
krsna-karma. O, si no, uno puede cultivar un jardin. Todo el que tenga
tierra —en la India, al menos, cualquier hombre pobre tiene un poco de
tierra— puede utilizarla en provecho de Krsna y cultivar en ella flores para
ofrecérselas a El. Uno puede sembrar plantas de tulasi, pues las hojas de
tulasi son muy importantes y Krsna lo ha recomendado en El Bhagavad-
gitd. Patrarh pusparh phalar toyam. Krsna desea que uno le ofrezca una
hoja, o una flor, o una fruta, o un poco de agua, y El se satisface con esa
clase de ofrenda. Esa hoja se refiere en especial a la hoja de tulasi. De
modo que, uno puede sembrar plantas de tulasi y regarlas. Asi pues, hasta
el hombre més pobre de todos puede dedicarse al servicio de Krsna. Estos
son algunos de los ejemplos de cOmo uno puede dedicarse a trabajar para
Krsna.

La palabra mat-paramah se refiere a aquel que considera que la compaiiia
de Krsna en Su morada suprema es la maxima perfeccion de la vida. Esa
persona no desea ser elevada a los planetas superiores, tales como la Luna,
el Sol o los planetas celestiales, y ni siquiera a Brahmaloka, el planeta mas
elevado de este universo. Ella no siente ninguna atraccion por eso. A ella
s0lo la atrae el ser trasladada al cielo espiritual. E incluso en el cielo
espiritual no se satisface con fundirse en la deslumbrante refulgencia
brahmajyoti, pues quiere entrar en el planeta espiritual mas elevado de
todos, es decir, Krsnaloka, Goloka Vrndavana. Ella tiene pleno
conocimiento acerca de ese planeta, y, en consecuencia, no estd interesada
en ninglin otro. Como se indica con la palabra mat-bhaktal, ella se dedica
por entero al servicio devocional, especificamente a los nueve procesos de
la ocupacion devocional: oir, cantar, recordar, adorar, ser sirviente de los
pies de loto del Sefior, ofrecer oraciones, cumplir las Ordenes del Sefior,
hacer amistad con El y entregarlo todo a El. Uno puede dedicarse a todos
los nueve procesos devocionales, o a ocho, o a siete, o al menos a uno, y
eso hara que con toda seguridad uno se vuelva perfecto.



El término sanga-varjitah es muy significativo. Uno debe apartarse de
personas que estén en contra de Krsna. No s6lo estan en contra de Krsna
las personas ateas, sino también aquellas que estan atraidas a las
actividades fruitivas y a la especulacion mental. Por consiguiente, en El
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11) se describe de la siguiente manera la
forma pura del servicio devocional:

anyabhilasita-sanyarn
jiana-karmady-anavrtam
anukilyena krsnanu-
§tlanarh bhaktir uttama

En ese verso, Srila Rapa Gosvami dice claramente que, si alguien quiere
realizar servicio devocional puro, debe librarse de toda clase de
contaminaciones materiales. Uno debe librarse de la compaiia de
personas que estan adictas a las actividades fruitivas y a la especulacion
mental. Cuando uno cultiva el conocimiento acerca de Krsna de un modo
favorable, estando libre de esas compaiiias poco recomendables y de la
contaminaciOn de los deseos materiales, ello se denomina servicio
devocional puro. Anukilyasya sankalpah pratikulyasya varjanam (El Hari-
bhakti-vilasa 11.676). Se debe pensar en Krsna y actuar por Krsna de una
manera favorable, y no desfavorablemente. Karhsa era un enemigo de
Krsna. Desde el mismo nacimiento de Krsna, Karhsa planeo de
muchisimas maneras matarlo, y como siempre fracasaba en ello, siempre
estaba pensando en Krsna. Asi pues, mientras trabajaba, mientras comfa y
mientras dormia, siempre estaba consciente de Krsna en todos los
aspectos, pero esa conciencia de Krsna no era favorable, y, por ende, a
pesar de que siempre pensaba en Krsna las veinticuatro horas del dia, se lo
consideraba un demonio, y Krsna finalmente lo mat06. Claro que,
cualquiera que es matado por Krsna logra de inmediato la salvacion; pero
ese no es el objetivo del devoto puro. El devoto puro ni siquiera quiere la
salvacion. El ni siquiera quiere ser trasladado a Goloka Vrndavana, el
planeta mas elevado de todos. Su Unico objetivo es que dondequiera que
se encuentre pueda servir a Krsna.

El devoto de Krsna es amigo de todo el mundo. Por lo tanto, aqui se dice
que no tiene ningln enemigo (nirvairah). Y, (cOmo se explica eso? El



devoto en estado de conciencia de Krsna sabe que s0lo el prestarle servicio
devocional a Krsna puede liberar a una persona de todos los problemas de
la vida. El tiene experiencia personal de ello, y, en consecuencia, quiere
introducir en la sociedad humana ese sistema, el sistema de conciencia de
Krsna. En la historia hay muchos ejemplos de devotos del Sefior que
arriesgaron la vida en aras de la difusion del proceso de conciencia de
Dios. El ejemplo predilecto es el del Sefior Jesucristo. El fue crucificado
por los no devotos, pero sacrifico su vida para difundir el proceso de
conciencia de Dios. Desde luego, seria superficial creer que lo mataron.
Asi mismo, en la India también hay muchos ejemplos, tales como el de
Théakura Haridasa y el de Prahlada Maharaja. ¢ Por qué ese riesgo? Porque
querian difundir el proceso de conciencia de Krsna, y ello es dificil. Una
persona consciente de Krsna sabe que, si alguien esta sufriendo, se debe a
su olvido de la relacion eterna que tiene con Krsna. De modo que, el
maximo beneficio que uno le puede prestar a la sociedad humana, es el de
liberar al préjimo de todos los problemas materiales. Con ese prop0sito, el
devoto puro se dedica al servicio del Sefior. Ahora bien, podemos
imaginarnos cudn misericordioso es Krsna con aquellos que se dedican a
Su servicio, arriesgdndolo todo por El. Luego es seguro que esas personas
habran de llegar al planeta supremo después de que abandonen el cuerpo.
En resumen, la forma universal de Krsna, que es una manifestacion
temporal, y la forma del tiempo que todo lo devora, e incluso la forma de
Visnu de cuatro manos, han sido todas mostradas por Krsna. Asi pues,
Krsna es el origen de todas esas manifestaciones. No ha de creerse que
Krsna es una manifestacion del visva-rapa original, o Visnu. Krsna es el
origen de todas las formas. Hay cientos y miles de Visnus, pero para el
devoto ninguna forma de Krsna es importante aparte de la forma original,
la forma del Syamasundara de dos manos. En El Brahma-sarhita se dice
que, aquellos que estan apegados a la forma Syamasundara de Krsna con
amor y devocin, siempre pueden verlo a El en el corazdn y no pueden ver
nada mas. Uno tiene que entender, pues, que la conclusion de este
Undécimo Capitulo es que la forma de Krsna es esencial y suprema.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Undécimo Capitulo de El
Srimad Bhagavad-gita, en relacion con la forma universal.



Capitulo Doce

VERSO 1
arjuna uvaca
evarh satata-yukta ye
bhaktas tvarn paryupasate
ye capy aksaram avyaktarn
tesarh ke yoga-vittamah

arjunah uvaca—Arjuna dijo; evam—asf; satata—siempre; yuktah—
ocupados; ye—aquellos que; bhaktdh—devotos; tvam—TU; paryupasate—
adoran apropiadamente; ye—aquellos que; ca—también; api—otra vez;
aksaram—mas alla de los sentidos; avyaktam—Ilo no manifestado; tesam—
de ellos; ke—quién; yoga-vit-tamah—Ilos mas perfectos en el conocimiento

del yoga.

TRADUCCION

Arjuna pregunt0: Entre aquellos que siempre estan debidamente
dedicados a Tu servicio devocional y aquellos que adoran el Brahman
impersonal, lo no manifestado, ¢a quiénes se considera que son mas
perfectos?

SIGNIFICADO

Krsna ya ha explicado lo referente a lo personal, lo impersonal y lo
universal, y ha descrito a todo tipo de devotos y yogis. Por lo general, a los



trascendentalistas se los puede dividir en dos clases. Una es la de los
impersonalistas, y la otra es la de los personalistas. El devoto personalista
se ocupa con toda su energia en el servicio del Sefior Supremo. El
impersonalista también se ocupa, mas no directamente en el servicio de
Krsna, sino en meditar en el Brahman impersonal, lo no manifestado.

En este capitulo se observa que, de los diferentes procesos que hay para
comprender la Verdad Absoluta, el bhakti-yoga, el servicio devocional, es
el mas elevado de todos. Si uno desea en realidad tener la compaiiia de la
Suprema Personalidad de Dios, debe entonces emprender el servicio
devocional.

A aquellos que adoran al Sefior Supremo directamente por medio del
servicio devocional, se los llama personalistas, y a aquellos que se dedican a
meditar en el Brahman impersonal se los conoce como impersonalistas.
Arjuna pregunta aqui cual de esas posiciones es mejor. Hay diferentes
maneras de llegar a comprender la Verdad Absoluta, pero Krsna indica en
este capitulo que el bhakti-yoga, o el servicio devocional que se le presta a
El, es la més elevada de todas. Es la mas directa, y constituye el medio mas
sencillo para relacionarse con la Divinidad.

En el Segundo Capitulo de El Bhagavad-¢ita, el Sefior Supremo explico
que la entidad viviente no es el cuerpo material; ella es una chispa
espiritual. Y la Verdad Absoluta es el todo espiritual. En el Capitulo Siete,
El se refiri0 a la entidad viviente como parte integral del todo supremo, y
recomend0 que ella trasladara toda su atencion hacia el todo. Luego,
ademas, en el Octavo Capitulo, se dijo que todo el que piensa en Krsna en
el momento de dejar el cuerpo, es trasladado de inmediato al cielo
espiritual, a la morada de Krsna. Y al final del Sexto Capitulo, el Senor dijo
claramente que de todos los yogis, aquel que siempre piensa en Krsna se
considera que es el mas perfecto. De manera que, practicamente en cada
capitulo la conclusion ha sido que uno debe apegarse a la forma personal
de Krsna, ya que eso constituye la maxima comprensiOn espiritual.

Sin embargo, existen aquellos que no estan apegados a la forma personal
de Krsna. Ellos estan tan firmemente desapegados, que, incluso al
elaborarle comentarios a El Bhagavad-gita, quieren apartar de Krsna a los
demas y trasladar toda la devocion al brahmajyoti impersonal. Ellos
prefieren meditar en la forma impersonal de la Verdad Absoluta, la cual se



encuentra fuera del alcance de los sentidos y no esta manifiesta.

Y, asi pues, en efecto, hay dos clases de trascendentalistas. Ahora, Arjuna
esta tratando de resolver la pregunta de qué proceso es mas sencillo y cual
de las clases es mas perfecta. En otras palabras, €l esta aclarando su propia
posiciOn, porque estd apegado a la forma personal de Krsna. Como €l no
esta apegado al Brahman impersonal, quiere saber si su posiciOn es segura.
La manifestacion impersonal es un problema para la meditacion, ya sea en
este mundo o en el mundo espiritual del Sefior Supremo. En la practica,
nadie es capaz de concebir perfectamente el aspecto impersonal de la
Verdad Absoluta. Por lo tanto, Arjuna quiere decir: "¢De que sirve esa
pérdida de tiempo?". Arjuna tuvo la experiencia en el Undécimo Capitulo
de que el estar apegado a la forma personal de Krsna es lo mejor, ya que €l
pudo entender asi todas las demas formas al mismo tiempo y su amor por
Krsna no se vio perturbado. Esta importante pregunta que Arjuna le hizo a
Krsna, aclarard la diferencia que hay entre las concepciones personal e
impersonal de la Verdad Absoluta.

VERSO 2
sri-bhagavan uvaca
mayy avesya mano ye mar
nitya-yukta upasate
sraddhaya parayopetas
te me yuktatamd matéah

$ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; mayi—en MI;
avesya—fijando; manah—Ila mente; ye—aquellos que; mam—Mi; nitya—
siempre; yuktah—ocupado; upasate—adoran; sraddhaya—con fe;
paraya—trascendental; upetdh—se dedican; te—ellos; me—por Mi; yukta-
tamah—Ilos mas perfectos en el yoga; matah—considero.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Aquellos que fijan la mente en Mi
forma personal y siempre se dedican a adorarme con una gran fe
trascendental, Yo considero que son de lo mas perfectos.



SIGNIFICADO

En respuesta a la pregunta de Arjuna, Krsna dice claramente que aquel
que se concentra en Su forma personal y lo adora a El con fe y devociOn, se
considera que es sumamente perfecto en lo que respecta al yoga. Para
aquel que se encuentra en ese plano de conciencia de Krsna no hay
actividades materiales, porque todo lo hace por Krsna. El devoto puro esta
ocupado constantemente. A veces canta, a veces oye hablar de Krsna o lee
libros acerca de Krsna, a veces cocina prasddam o va al mercado a
comprarle algo a Krsna, y a veces limpia el templo o lava los platos; haga lo
que haga, €] no deja que pase ni un solo momento sin consagrarle sus
actividades a Krsna. Esa clase de acciOn esta en un plano de samadhi total.

VERSO 34
ye tv aksaram anirdesyam
avyaktarh paryupasate
sarvatra-gam acintyarn ca
kiita-stham acalarh dhruvam

sanniyamyendriya—grémarh
sarvatra sama-buddhayah
te prapnuvanti mam eva
sarva-bhiita-hite ratah

ye—aquellos que; tu—pero; aksaram—Ilo que estd mas alla de la
percepciOn de los sentidos; anirdesyam—indefinido; avyaktam—no
manifestado; paryupasate—quienes adoran completamente; sarvatra-
gam—omnipresente; acintyam—inconcebible; ca—también; kata-stham—
inmutable; acalam—inmOvil; dhruvam—fijo; sanniyamya—controlando;
indriya-gramam—todos los sentidos; sarvatra—en todas partes; sama-
buddhayah—con igualdad de animo; te—ellos; prapnuvanti—llegan;
mam—a Mi; eva—ciertamente; sarva-bhiita-hite—del bienestar de todas
las entidades vivientes; ratah—ocupados.

TRADUCCION



Pero aquellos que, mediante el control de los diversos sentidos y
mostrando una misma disposicion para con todos, adoran por completo a
lo no manifestado, aquello que se encuentra mas alla de la percepcion de
los sentidos, lo omnipresente, inconcebible, inmutable, fijo e inmovil —la
concepciOn impersonal de la Verdad Absoluta—, esas personas, que estan
dedicadas al bienestar de todos, al final llegan a Mi.

SIGNIFICADO

Aquellos que no adoran directamente al Dios Supremo, Krsna, pero que
tratan de alcanzar la misma meta por medio de un proceso indirecto,
también consiguen al final el objetivo supremo: Sri Krsna. "Después de
muchos nacimientos, el hombre sabio busca refugiarse en Mi, sabiendo
que Vasudeva lo es todo". Cuando una persona llega a tener pleno
conocimiento después de muchos nacimientos, se entrega al Sefior Krsna.
Si uno se dirige a la Divinidad por medio del método que se mencioné en
este verso, tiene que controlar los sentidos, prestarles servicio a todos y
ocuparse del bienestar de todos los seres. De ello se infiere que uno tiene
que dirigirse al Sefior Krsna, pues de lo contrario no hay una iluminacion
perfecta. A menudo hay muchas penitencias involucradas antes de que
uno pueda entregarse por completo a El.

A fin de percibir a la Superalma que se encuentra dentro del alma
individual, uno tiene que suspender las actividades de los sentidos, tales
como ver, oir, saborear, trabajar, etc. De ese modo, uno llega a entender
que el Alma Suprema esta presente en todas partes. Al uno percatarse de
eso, no envidia a ninguna entidad viviente: no se ve ninguna diferencia
entre hombre y animal, porque s0lo se ve el alma, no la cobertura exterior.
Pero para el hombre comun, este método de comprension impersonal es

muy dificil.

VERSO 5
kleso ‘dhikataras tesdm
avyaktasakta-cetasam
avyaktd hi gatir duhkharm
dehavadbhir avapyate



klesah—problema; adhika-tarah—mucho; tesam—de ellos; avyakta—a lo
no manifestado; asakta—apegado; cetasam—de aquellos cuya mente;
avyaktd—hacia lo no manifestado; hi—ciertamente; gatih—progreso;
duhkham—con dificultad; deha-vadbhih—por los encarnados; avapyate—
se logra.

TRADUCCION

Para aquellos que tienen la mente apegada al aspecto no manifestado e
impersonal del Supremo, el adelanto es muy penoso. Progresar en esa
disciplina siempre es dificil para aquellos que estan encarnados.

SIGNIFICADO

Los trascendentalistas que siguen la senda del aspecto impersonal, no
manifestado e inconcebible del Sefior Supremo, reciben el nombre de
jhéna-yogis, y las personas que se hallan en pleno estado de conciencia de
Krsna, dedicadas al servicio devocional del Sefior, reciben el nombre de
bhakti-yogis. Ahora bien, aqui se expresa de un modo categ0rico la
diferencia que hay entre el jidna-yoga y el bhakti-yoga. El proceso de
jhéna-yoga, aunque en fin de cuentas lo lleva a uno a la misma meta, es
muy dificultoso, mientras que el sendero del bhakti-yoga, el proceso de
estar al servicio directo de la Suprema Personalidad de Dios, es mas
sencillo y natural para el alma encarnada. El alma individual esta
encarnada desde tiempo inmemorial. Para ella es muy dificil entender
simplemente de un modo te0rico que no es el cuerpo. Por lo tanto, el
bhakti-yogi acepta la Deidad de Krsna como venerable, debido a que en la
mente hay cierto concepto corporal fijo que de ese modo puede ser
aplicado. Claro que, la adoracion de la Suprema Personalidad de Dios en
la forma que El tiene en el templo no es idolatria. En la literatura védica se
constata que la adoraciOn puede ser saguna y nirguna: del Supremo con
atributos o sin ellos. La adoracion de la Deidad del templo es adoracion
saguna, ya que al Seflor se lo representa con cualidades materiales. Pero la
forma del Sefior, aunque se represente por medio de elementos materiales
tales como la piedra, la madera o un 0leo, no es de hecho material. Esa es
la naturaleza absoluta del Sefior Supremo.



En relacion con esto se puede dar un ejemplo de la vida diaria. En la calle
hay unos buzones de correo, y si ponemos en ellos nuestras cartas, es
seguro que €stas llegaran a su destino sin dificultades. Pero un buzon
antiguo, o uno de imitacidn que encontremos en alguna parte y que no
esté autorizado por la oficina de correos, no servird. De igual manera, Dios
tiene una representacioOn autorizada en la forma de la Deidad, que se
denomina arcé-vigraha. Ese arca-vigraha es una encarnacion del Sefior
Supremo. Dios aceptard a traves de esa forma el servicio que se le preste a
El. El Sefior es omnipotente, todopoderoso; por lo tanto, mediante Su
encarnacion arcé-vigraha puede aceptar los servicios del devoto, tan s0lo
para la conveniencia del hombre que se encuentra en la vida condicionada.
Asi que para el devoto no hay ninguna dificultad en dirigirse al Supremo
inmediata y directamente, pero para aquellos que estan siguiendo el
camino impersonal hacia la iluminacion espiritual, el sendero es dificil.
Ellos tienen que entender la representacion no manifestada del Supremo a
través de Escrituras védicas tales como los Upanisads, y tienen que
aprender el idioma, entender los sentimientos que no se perciben, y
comprender a la perfeccion todos esos procesos. Eso no es algo muy
sencillo para un hombre comUn. La persona consciente de Krsna, dedicada
al servicio devocional, simplemente por la guia del maestro espiritual
genuino, simplemente por ofrecerle reverencias a la Deidad tal como se
estipula, simplemente por oir hablar de las glorias del Sefior y
simplemente por comer los remanentes de la comida que se le ofrece al
Sefior, llega a comprender de un modo muy facil a la Suprema
Personalidad de Dios. No hay ninguna duda de que los impersonalistas
estan emprendiendo sin necesidad un sendero penoso, con el riesgo de
que al final de todo no lleguen a la plena comprension de la Verdad
Absoluta. Pero el personalista, sin ninglin riesgo, problema ni dificultad, se
dirige a la Personalidad Suprema directamente. En El Srimad—Bhégavatam
aparece un pasaje similar. Ahi se declara que si en fin de cuentas hay que
entregarse a la Suprema Personalidad de Dios (este proceso de entrega se
denomina bhakti), pero en vez de ello uno se toma la molestia de tratar de
entender lo que es Brahman y lo que no lo es, y emplea toda su vida de ese
modo, el resultado de ello es sencillamente una molestia. Por lo tanto, aqui
se aconseja que uno no vaya por ese sendero dificil de la autorrealizacion,



ya que el resultado final es incierto.

La entidad viviente es eternamente un alma individual, y si ella quiere
fundirse en el todo espiritual, puede que logre comprender los aspectos de
eternidad y conocimiento de su naturaleza original, pero no comprendera
la porcion de la dicha. Por la gracia de un devoto, esa clase de
trascendentalista, sumamente entendido en el proceso de jhana-yoga,
puede llegar al plano del bhakti-yoga, o el servicio devocional. En ese
momento, la larga practica del impersonalismo también se vuelve una
fuente de problemas, porque €l no puede abandonar la idea. De modo
que, el alma encarnada siempre esta en dificultades con lo no manifiesto,
tanto en el momento de la préctica, como en el momento de lograr la
comprension. Cada alma viviente es independiente de una manera parcial,
y uno debe saber con toda certeza que esa comprension de lo no
manifestado va en contra de la naturaleza de su bienaventurado ser
espiritual. Uno no debe emprender ese proceso. Para cada entidad
viviente individual, el proceso de conciencia de Krsna, que implica el
dedicarse plenamente al servicio devocional, es el mejor camino. Si uno
quiere hacer caso omiso de ese servicio devocional, existe el peligro de
caer en el ateismo. Asf pues, este proceso de centrar la atencion en lo no
manifestado, lo inconcebible, lo que se encuentra mas alla del alcance de
los sentidos, tal como ya se expres0 en este verso, jamas debe fomentarse,
especialmente en esta era. El Sefior Krsna no lo aconseja.

VERSO 6-7
ye tu sarvani karmani
mayi sannyasya mat-parah
ananyenaiva yogena
marh dhydyanta upasate

tesam aham samuddharta
mrtyu-samsara-sagarat
bhavami na cirat partha
mayy avesita-cetasam

ye—aquellos que; tu—pero; sarvani—todas; karmani—actividades; mayi—



a Mi; sannyasya—abandonando; mat-pardh—apegandose a Mi;
ananyena—sin divisiOn; eva—ciertamente; yogena—mediante la practica
de ese bhakti-yoga; mam—en Mi; dhyayantah—meditando; upasate—
adoran; tesam—de ellos; aham—Yo; samuddhartd—el salvador; mrtyu—
de la muerte; sarhsara—en la existencia material; sdgarat—del océano;
bhavami—Me vuelvo; na—no; cirat—después de mucho tiempo; partha—
joh, hijo de Prtha!; mayi—en Mi; avesita—fija; cetasam—de aquellos cuya
mente.

TRADUCCION

Pero para aquellos que Me adoran a Mi entregandome todas sus
actividades y consagrandose a Mi sin desviarse, dedicados al servicio
devocional y meditando siempre en Mi, habiendo fijado la mente en M,
joh, hijo de Prthal, para ellos, Yo soy el que los salva prontamente del
océano del nacimiento y la muerte.

SIGNIFICADO

Aqui se afirma de un modo explicito que los devotos tienen la gran fortuna
de que el Senor los liberara muy pronto de la existencia material. En el
servicio devocional puro, uno llega a comprender que Dios es grande y
que el alma individual estd subordinada a El. El deber del alma es el de
prestarle servicio al Sefior; si no lo hace, se pondra entonces a servir a
maya.

Como se dijo antes, al Sefior Supremo s0lo se lo puede apreciar por medio
del servicio devocional. Asi pues, se debe estar plenamente consagrado.
Uno debe fijar la mente en Krsna por completo con el fin de conseguirlo a
El. Uno debe trabajar inicamente para Krsna. No importa a qué clase de
trabajo uno se dedique, pero el mismo se debe hacer Unicamente para
Krsna. Esa es la pauta del servicio devocional. El devoto no desea ninglin
otro logro mas que el de complacer a la Suprema Personalidad de Dios. La
mision de su vida es la de complacer a Krsna, y él puede sacrificar todo
para la satisfaccion de Krsna, tal como lo hizo Arjuna en la Batalla de
Kuruksetra. El proceso es muy sencillo: uno puede dedicarse a su
ocupaciOn y al mismo tiempo cantar Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna



Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Ese
canto trascendental atrae al devoto hacia la Personalidad de Dios.

El Sefior Supremo promete aqui que liberara sin demora del océano de la
existencia material al devoto puro que esté dedicado de esa manera.
Aquellos que estan adelantados en la practica del yoga pueden trasladar el
alma a voluntad a cualquier planeta que quieran, por medio del proceso
del yoga, y otros aprovechan la oportunidad de diversas otras maneras;
pero en lo que concierne al devoto, aqui se dice claramente que el propio
Sefior lo lleva. El devoto no necesita esperar hasta volverse muy
experimentado para trasladarse al cielo espiritual.

En El Varadha Purana aparece este verso:

nayami paramari sthanam
arcir-adi-gatirh vina
garuda-skandham aropya
yatheccham anivaritah

El significado de este verso es que un devoto no necesita practicar astanga-
yoga para trasladar su alma a los planetas espirituales. La responsabilidad
la asume el propio Senor Supremo. Aqui, El afirma de un modo claro que
El mismo se vuelve el salvador. El nifio es cuidado enteramente por sus
padres, y con ello su posiciOn es segura. De igual manera, un devoto no
necesita esforzarse para trasladarse a otros planetas mediante la practica
del yoga. Mas bien, el Sefior Supremo, por Su gran misericordia, viene de
inmediato, montado en Garuda, Su ave transportadora, y en un instante
libera al devoto de la existencia material. Aunque un hombre que ha caido
en el océano luche muy afanosamente y sea muy experto en nadar, no
puede salvarse a si mismo. Pero si alguien aparece y lo saca del agua,
entonces es facilmente rescatado. Asi mismo, el Sefior recoge al devoto de
esta existencia material. Uno tan s0lo tiene que practicar el sencillo
proceso de conciencia de Krsna y dedicarse por entero al servicio
devocional. Cualquier hombre inteligente debe preferir siempre el
proceso del servicio devocional a todos los demas senderos. En El
Narayaniya se confirma eso de la siguiente manera:

ya vai sadhana-sampattih
purusartha-catustaye



taya vind tad &pnoti
naro narayandsrayah

El significado de este verso es que uno no debe dedicarse a los diferentes
procesos de la actividad fruitiva, ni cultivar conocimiento por medio del
proceso de la especulacion mental. Aquel que esta consagrado a la
Personalidad Suprema puede conseguir todos los beneficios que se
obtienen de otros procesos yoguicos, de la especulacion, de los rituales, de
los sacrificios, de las caridades, etc. Esa es la bendicion especifica del
servicio devocional.

Mediante el simple canto del santo nombre de Krsna —Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare—, el devoto del Sefior puede dirigirse al destino supremo de
una manera facil y feliz, pero a ese destino no se puede llegar por ninglin
otro proceso religioso.

La conclusion de El Bhagavad-gita se expresa en el Capitulo Dieciocho:

sarva-dharman parityajya@m
mam ekarh $aranar vraja
aharh tvarh sarva-papebhyo
moksayisyami ma Sucah

Hay que abandonar todos los demas procesos de autorrealizacion y
ejecutar simplemente el servicio devocional con conciencia de Krsna. Eso
le permitird a uno lograr la maxima perfeccion de la vida. No es necesario
que uno considere las acciones pecaminosas de su vida pasada, porque el
Sefior Supremo se encarga de uno por completo. De modo que, uno no
debe tratar vanamente de salvarse a si mismo en el campo de la
iluminacion espiritual. Que todo el mundo se refugie en la Divinidad
omnipotente y suprema: Krsna. Esa es la maxima perfeccion de la vida.

VERSO 8
mayy eva mana adhatsva
mayi buddhirh nivesaya
nivasisyasi mayy eva
ata tirdhvarh na sarh$ayah



mayi—en Mi; eva—ciertamente; manah—mente; adhatsva—fija; mayi—
en Mi; buddhim—inteligencia; nivesaya—aplica; nivasisyasi—viviras;
mayi—en Mi; eva—ciertamente; atah drdhvam—después; na—nunca;
sarh$ayah—duda.

TRADUCCION

Tan sélo fija la mente en Mi, la Suprema Personalidad de Dios, y ocupa
toda tu inteligencia en Mi. Asi, siempre vivirds conmigo, sin ninguna duda.

SIGNIFICADO

Aquel que esta dedicado al servicio devocional del Sefior Krsna vive con el
Sefior Supremo mediante una relacion directa, por lo cual no hay ninguna
duda de que su posicion es trascendental desde el mismo comienzo. El
devoto no vive en el plano material: €l vive con Krsna. El santo nombre del
Sefior y el Sefior no son diferentes el uno del otro; por lo tanto, cuando un
devoto canta Hare Krsna, Krsna y Su potencia interna bailan en la lengua
del devoto. Cuando €l le ofrece comida a Krsna, Krsna acepta
directamente los comestibles, y el devoto se "krsnaiza" al comer los
remanentes. Aquel que no se dedica a ese servicio no puede entender
cOmo ocurre, si bien €se es un proceso que se recomienda en El
Bhagavad-gita y en otras Escrituras védicas.

VERSO 9
atha cittarh samadhaturn
na $aknosi mayi sthiram
abhyasa-yogena tato
mam icchapturh dhanajaya

atha—si, por lo tanto; cittam—mente; samadhatum—{fijar; na—no;
Saknosi—eres capaz; mayi—en MI; sthiram—{firmemente; abhyasa
yogena—por medio de la practica del servicio devocional; tatah—
entonces; mam—a Mi; icchd—deseo; @ptum—obtener; dhanafjaya—ioh,
Arjuna, conquistador de riquezas!



TRADUCCION

Mi querido Arjuna, joh, conquistador de riquezas!, si no puedes fijar la
mente en Mi sin desviaciOn, entonces sigue los principios regulativos del
bhakti-yoga. De ese modo, cultiva el deseo de llegar a Mi.

SIGNIFICADO

En este verso se sefialan dos tipos diferentes de bhakti-yoga. El primero se
aplica a aquel en quien verdaderamente se ha desarrollado un apego por
Krsna, la Suprema Personalidad de Dios, mediante el amor trascendental.
Y el otro es para aquel en quien no se ha desarrollado un apego por la
Persona Suprema mediante ese amor. Para esta segunda clase de personas
se han prescrito diferentes reglas y regulaciones que uno puede seguir
para ser al final elevado a la etapa del apego a Krsna.

El bhakti-yoga es la purificacion de los sentidos. En los actuales
momentos, en la existencia material, los sentidos siempre estan impuros,
pues estan dedicados a su propia complacencia. Pero por medio de la
préctica del bhakti-yoga esos sentidos se pueden purificar, y en el estado
purificado se ponen en contacto directo con el Sefior Supremo. En esta
existencia material puede que yo me dedique a prestarle alglin servicio a
alglin amo, pero de hecho yo no sirvo a mi amo con amor. Yo tan s0lo lo
sirvo para obtener un poco de dinero. Y el amo tampoco siente amor; €l
recibe mi servicio y me paga. Asi que no se trata de amor en absoluto.
Pero para la vida espiritual uno debe elevarse a la etapa pura del amor. Esa
etapa del amor se puede alcanzar por medio de la practica del servicio
devocional que se realiza con los sentidos actuales.

Ese amor de Dios se encuentra ahora en un estado latente en el corazén
de todos. Y ahi el amor de Dios se manifiesta de diferentes maneras, pero
esta contaminado por la asociacion con lo material. Ahora, la asociacion
con lo material tiene que ser purificada, y ese amor natural latente que se
tiene por Krsna tiene que ser revivido. En eso consiste todo el proceso.
Para practicar los principios regulativos del bhakti-yoga se deben seguir
ciertos principios bajo la guia de un maestro espiritual experto: uno debe
levantarse temprano por la mafiana, bafiarse, entrar en el templo, ofrecer
oraciones y cantar Hare Krsna; luego, se deben recoger flores para



ofrecérselas a la Deidad, preparar comida para ofrecérsela a la Deidad,
comer prasadam, etc. Hay diversas reglas y regulaciones que uno debe
seguir. Se debe oir constantemente la exposicion de El Bhagavad-gita y El
Srimad-Bhagavatam de labios de devotos puros. Esta préctica lo ayudard a
uno a elevarse al nivel del amor por Dios, y entonces se estard seguro de su
progreso hacia el reino espiritual de Dios. Esa practica del bhakti-yoga,
bajo las reglas y regulaciones y con la direccion de un maestro espiritual, es
seguro que lo llevara a uno a la etapa del amor por Dios.

VERSO 10
abhyase “py asamartho ‘si
mat-karma-paramo bhava
mad-artham api karmani
kurvan siddhim avapsyasi

abhyase—en la practica; api—incluso si; asamarthah—incapaz; asi—t0
eres; mat-karma—Mi trabajo; paramah—dedicado a; bhava—vuélvete;
mat-artham—por Mi; api—incluso; karméani—trabajo; kurvan—
ejecutando; siddhim—perfeccion; avapsyasi—alcanzaras.

TRADUCCION

Si no puedes practicar las regulaciones del bhakti-yoga, entonces s0lo trata
de trabajar para Mi, porque al hacerlo llegarés a la etapa perfecta.

SIGNIFICADO

Aquel que ni siquiera es capaz de practicar los principios regulativos del
bhakti-yoga, bajo la gufa de un maestro espiritual, alin puede ser llevado a
esa etapa perfecta si trabaja para el Sefior Supremo. La manera en que hay
que hacer ese trabajo ya se ha explicado en el verso cincuenta y cinco del
Capitulo Once. Uno debe simpatizar con la propagacion del proceso de
conciencia de Krsna. Hay muchos devotos que estan dedicados a la
propagacion del proceso de conciencia de Krsna, y ellos requieren de
ayuda. De manera que, si incluso uno no puede practicar directamente los
principios regulativos del bhakti-yoga, puede tratar de ayudar en esas



labores. Todo esfuerzo requiere de tierra, capital, organizacion y trabajo.
Asi como en los negocios se requiere de un lugar donde establecerse, de
un capital utilizable, de mano de obra y de una organizacion para
expandirse, eso mismo se requiere en el servicio de Krsna. La Unica
diferencia es que en el materialismo uno trabaja para la complacencia de
los sentidos. Sin embargo, el mismo trabajo se puede llevar a cabo para la
satisfacion de Krsna, y eso es actividad espiritual. Si uno tiene suficiente
dinero, puede ayudar en la construccion de una oficina o de un templo
para la propagacion del proceso de conciencia de Krsna. O se puede
ayudar con las publicaciones. Hay diversas clases de actividades, y uno
debe interesarse en ellas. Si alguien no puede sacrificar el resultado de
esas actividades, la misma persona puede, no obstante, sacrificar alglin
porcentaje de ello para propagar el cultivo de conciencia de Krsna. Ese
servicio voluntario por la causa del proceso de conciencia de Krsna, lo
ayudara a uno a elevarse a un estado superior de amor por Dios, con lo
cual uno se volvera perfecto.

VERSO 11
athaitad apy asakto ‘si
karturh mad-yogam asritah
sarva-karma-phala-tyagarn
tatah kuru yatatmavan

atha—aunque; etat—esto; api—también; asaktah—incapaz; asi—tU eres;
kartum—de ejecutar; mat—a Mi; yogam—en el servicio devocional;
asritah—refugiandote; sarva-karma—de todas las actividades; phala—de
los resultados; tydgam—renunciacion; tatah—entonces; kuru—haz; yata-
atma-van—situado en el ser.

TRADUCCION

Sin embargo, si eres incapaz de trabajar con esa conciencia de MI, trata
entonces de actuar renunciando a todos los resultados de tu trabajo y trata
de situarte en el ser.

SIGNIFICADO



Puede que uno sea incapaz incluso de simpatizar con las actividades de
conciencia de Krsna debido a consideraciones de orden social, familiar o
religioso, o debido a algunos otros impedimentos. Si uno se apega
directamente a las actividades de conciencia de Krsna, puede que haya
objeciones por parte de los familiares o que se presenten muchas otras
dificultades. A aquel que tiene ese problema se le aconseja que sacrifique
para alguna buena causa el resultado que haya acaumulado de sus
actividades. Esos procedimientos se describen en las reglas védicas. Hay
muchas descripciones de sacrificios y funciones especiales de punya, o
trabajo especial en el que se puede aplicar el resultado de la accion previa
de uno. De ese modo, uno puede elevarse gradualmente hasta el estado
del conocimiento. También se observa que, cuando alguien que ni siquiera
esta interesado en las actividades de conciencia de Krsna, le da caridad a
alglin hospital o a alguna otra institucion social, renuncia a los resultados
de sus actividades arduamente ganados. Eso también se recomienda aqui,
ya que, por la practica de renunciar a los frutos de las actividades, la mente
de uno se purifica de un modo gradual, y en esa etapa purificada de la
mente, uno se vuelve capaz de entender el proceso de conciencia de
Krsna. Claro que, el proceso de conciencia de Krsna no depende de
ninguna otra experiencia, porque el proceso en si puede purificar la mente
de uno; pero si hay impedimentos para aceptar el proceso de conciencia de
Krsna, uno puede tratar de renunciar a los resultados de sus acciones. En
ese caso, se puede aceptar el servicio social, el servicio a la comunidad, el
servicio a la naciOn, el sacrificio por el pals, etc., de manera que algln dia
uno pueda llegar a la etapa del servicio devocional puro que se le presta al
Sefior Supremo. En El Bhagavad-gita (18.46) encontramos que se afirma:
yatah pravrttir bhaitdnam, si uno decide hacer un sacrificio por la causa
suprema, incluso si no sabe que la causa suprema es Krsna,
paulatinamente, por el método del sacrificio, llegara a entender que Krsna
es la causa suprema.

VERSO 12
Sreyo hi jidnam abhyasaj
jnanad dhyanarh visisyate
dhyanat karma-phala-tyagas



tyagac chantir anantaram

sreyah—mejor; hi—ciertamente; jidnam—conocimiento; abhyasat—que
la practica; jn@nat—que el conocimiento; dhyanam—meditacion;
visisyate—considerado mejor; dhy@nat—que la meditacion; karma-phala-
tyagah—renunciaciOn a los resultados de la accion fruitiva; tyagat—
mediante esa renunciaciOn; santih—paz; anantaram—de ahi en adelante.

TRADUCCION

Sino puedes emprender esa practica, entonces dedicate al cultivo de
conocimiento. Mejor que el conocimiento, sin embargo, es la meditacion,
y mejor que la meditaciOn es la renuncia a los frutos de la accién, ya que
por medio de esa renunciaciOn uno puede conseguir la paz de la mente.

SIGNIFICADO

Como se menciona en los versos anteriores, hay dos clases de servicio
devocional: el camino de los principios regulativos y el camino del apego
total con amor por la Suprema Personalidad de Dios. Para aquellos que
verdaderamente no son capaces de seguir los principios del proceso de
conciencia de Krsna, es mejor cultivar conocimiento, pues mediante el
conocimiento uno puede llegar a entender su verdadera posicion. Poco a
poco el conocimiento se desarrollara hasta el punto de la meditacion. Por
medio de la meditaciOn, uno puede llegar a entender a la Suprema
Personalidad de Dios mediante un proceso gradual. Hay procesos que lo
hacen a uno entender que uno mismo es el Supremo, y esa clase de
meditaciOn es preferible si uno es incapaz de dedicarse al servicio
devocional. Si uno no es capaz de meditar de esa manera, entonces hay
deberes prescritos, tal como se estipulan en la literatura védica, para los
brahmanas, ksatriyas, vaisyas y §udras, que encontraremos en el Ultimo
capitulo de E]l Bhagavad-gita. Pero en todos los casos, uno debe renunciar
al resultado o los frutos del trabajo; eso significa emplear el resultado del
karma para alguna buena causa.

En resumen, para llegar a la Suprema Personalidad de Dios, la meta
maxima, hay dos procesos: un proceso es por medio del desarrollo gradual,



y el otro proceso es directo. El servicio devocional con conciencia de Krsna
es el método directo, y el otro método implica el renunciar a los frutos de
las actividades de uno. Luego, se puede ir sucesivamente hasta la etapa del
conocimiento, la etapa de la meditaciOn, la etapa de la comprension de la
Superalma, y la etapa de la Suprema Personalidad de Dios. Uno puede
tomar, o bien el proceso gradual, o bien el proceso directo. El proceso
directo no es posible para todos; por consiguiente, el proceso indirecto
también es bueno. Sin embargo, se ha de entender que el proceso
indirecto no se le recomienda a Arjuna, porque €l ya se encuentra en la
etapa del servicio devocional amoroso que se le presta al Sefior Supremo.
Dicho proceso es para otros que no estan en esa etapa; para ellos, el
proceso gradual de la renunciacion, el conocimiento, la meditacion y la
comprension de la Superalma y el Brahman, es lo que se debe seguir. Pero
en lo que respecta a El Bhagavad-gita, en €l se hace énfasis en el método
directo. A todo el mundo se le aconseja emprender el método directo y
entregarse a la Suprema Personalidad de Dios, Krsna.

VERSO 13-14
advesta sarva-bhitanar
maitrah karuna eva ca
nirmamo nirahankarah

sama-duhkha-sukhah ksami

santustah satatarh yogi
yatatma drdha-niscayah
mayy arpita-mano-buddhir
yo mad-bhaktah sa me priyah

advesta—no envidioso; sarva-bhiitanam—con todas las entidades vivientes;
maitrah—amigable; karunah—bondadoso; eva—ciertamente; ca—
también; nirmamah—sin sentido de posesion; nirahankarah—sin ego falso;
sama—igual; duhkha—en la afliccion; sukhah—y en la felicidad; ksami—
indulgente; santustah—satisfecho; satatam—siempre; yogi—alguien
dedicado a la devociOn; yata-atmé&—autocontrolado; drdha-niscayah—con
determinacion; mayi—en MI; arpita—ocupado; manah—mente;



buddhih—e inteligencia; yah—aquel que; mat-bhaktah—Mi devoto; sah—
el; me—por Mi; priyah—querido.

TRADUCCION

Aquel que no es envidioso sino que, mas bien, es un buen amigo de todas
las entidades vivientes, que no se cree propietario de nada y que esta libre
del ego falso, que mantiene la ecuanimidad tanto en la felicidad como en
la aflicciOn, que es tolerante, que siempre estéa satisfecho, que es
autocontrolado, y que esta dedicado al servicio devocional con
determinaciOn, con la mente e inteligencia fijas en Mi, esa clase de devoto
Mio es muy querido por Mi.

SIGNIFICADO

Yendo de nuevo al punto del servicio devocional puro, en estos dos versos
el Sefior esta describiendo las cualidades del devoto puro. Al devoto puro
nunca lo perturban las circunstancias. Y €l tampoco envidia a nadie. Y el
devoto no se vuelve enemigo de su enemigo; €l piensa: "Esta persona esta
actuando como enemiga mia debido a mis propias fechorias pasadas. Asi
que, es mejor sufrir que protestar”. En El Srimad-Bhagavatam (10.14.8) se
dice: tat te nukampar su-samiksamano bhuifijana evatma-krtarn vipakam.
Cuando quiera que el devoto esta afligido o en dificultades, piensa que es
la misericordia del Sefior para con €l. El piensa: "Gracias a mis fechorias
pasadas debia de sufrir muchisimo mas de lo que estoy sufriendo ahora. Se
debe, pues, a la misericordia del Sefior Supremo que yo no esté recibiendo
todo el castigo que merezco. SOlo estoy recibiendo un poquito, por la
misericordia de la Suprema Personalidad de Dios". En consecuencia, €l
siempre esta tranquilo y callado, y es paciente, pese a las muchas
condiciones deplorables que lo rodeen. Ademas, el devoto siempre es
bondadoso con todos, incluso con su enemigo. Nirmama significa que un
devoto no les da mucha importancia a los dolores y problemas propios del
cuerpo, porque €l sabe perfectamente bien que no es el cuerpo material.
El no se identifica con el cuerpo; por consiguiente, €l esta libre del
concepto del ego falso y mantiene el equilibrio tanto en la felicidad como
en la afliccion. El es tolerante, y se satisface con cualquier cosa que llegue



por la gracia del Sefior Supremo. El no se esfuerza mucho por lograr algo
muy dificil; por ende, siempre esta dichoso. El es un mistico totalmente
perfecto, porque esta fijo en las instrucciones que ha recibido del maestro
espiritual, y como tiene los sentidos controlados, es determinado. El no se
deja influir por argumentos falsos, porque nadie puede apartarlo de la
determinacion fija del servicio devocional. El estd plenamente consciente
de que Krsna es el Sefior eterno, asi que nadie puede perturbarlo. Todas
sus cualidades lo capacitan para depender por entero del Sefior Supremo.
Ese nivel de servicio devocional es indudablemente muy dificil de
encontrar, pero un devoto se sitla en esa etapa al seguir los principios
regulativos del servicio devocional. Ademas, el Sefior dice que esa clase de
devoto le es muy querido, ya que El siempre esta complacido con todas las
actividades que el devoto realiza en estado de plena conciencia de Krsna.

VERSO 15
yasman nodvijate loko
lokén nodvijate ca yah
harsamarsa-bhayodvegair
mukto yah sa ca me priyah

yasmat—por quien; na—nunca; udvijate—se agita; lokah—gente; lokat—
por la gente; na—nunca; udvijate—se perturba; ca—también; yah—
cualquiera que; harsa—por la felicidad; amarsa—afliccion; bhaya—temor;
udvegaih—y ansiedad; muktah—libre; yah—cualquiera; sah—€l; ca—
también; me—por Mi; priyah—muy querido.

TRADUCCION

Aquel por quien nadie es puesto en dificultades y a quien no lo perturba
nadie, que mantiene el equilibrio en la felicidad y en la afliccion, en el
temor y en la ansiedad, es muy querido por Mi.

SIGNIFICADO

Aqui se describen algunas cualidades mas del devoto. El no pone a nadie
en dificultades, ni en estado de ansiedad, temor o insatisfaccion. Como un



devoto es bueno con todos, no actlla de una manera que ponga a otros en
estado de ansiedad. Al mismo tiempo, si otros tratan de poner al devoto en
estado de ansiedad, €ste no se perturba. Se debe a la gracia del Sefior que
el sea muy experto y que por ello no lo moleste ninguna perturbacion
externa. En realidad, como el devoto siempre esta sumido en el estado de
conciencia de Krsna y dedicado al servicio devocional, esas circunstancias
materiales no pueden afectarlo. Por lo general, la persona materialista se
pone muy feliz cuando aparece algo para el goce de sus sentidos o de su
cuerpo, pero cuando ve que otros tienen algo para complacer sus sentidos
y que ella no lo tiene, lo lamenta y lo envidia. Cuando espera alguna
venganza de un enemigo, se halla en un estado de temor, y cuando no
puede ejecutar algo con éxito, se desanima. Pero un devoto que siempre es
trascendental a todas esas perturbaciones, es muy querido por Krsna.

VERSO 16
anapeksah sucir daksa
udasino gata-vyathah
sarvarambha-parityagi
yo mad-bhaktah sa me priyah

anapeksah—neutral; Sucih—puro; daksah—experto; udasinah—libre de
preocupaciones; gata-vyathah—libre de toda aflicciOn; sarva-arambha—de
todos los esfuerzos; paritydgi—renunciante; yah—todo el que; mat-
bhaktah—Mi devoto; sah—€l; me—por Mi; priyah—muy querido.

TRADUCCION

Ese devoto Mio que no depende del curso ordinario de las actividades,
que es puro, que es experto, que no tiene preocupaciones, que esta libre
de todos los sufrimientos y que no ansia obtener un resultado, es muy
querido por Mi.

SIGNIFICADO

Al devoto se le puede ofrecer dinero, pero él no debe esforzarse por
adquirirlo. Si automaticamente, por la gracia del Supremo, le llega dinero,



el no se agita. Como algo natural, el devoto se baiia al menos dos veces al
dia, y se levanta temprano por la manana para hacer servicio devocional.
Asi pues, por naturaleza, €l es limpio interna y externamente. El devoto
siempre es experto, porque conoce a plenitud la esencia de todas las
actividades de la vida, y esta convencido de las Escrituras autoritativas. El
devoto nunca se pone de parte de un bando especifico; por consiguiente,
estd libre de cuidados. El nunca sufre, porque esta libre de todas las
designaciones; €l sabe que su cuerpo es una designacioOn, asi que si se
presentan algunos dolores fisicos, €l esta libre. El devoto puro no se
esfuerza por nada que vaya en contra de los principios del servicio
devocional. Por ejemplo, construir un gran edificio requiere de mucha
energia, y el devoto no acomete esa empresa si ello no lo beneficia
haciéndolo adelantar en su servicio devocional. El puede construir un
templo para el Sefior, y para ello puede que soporte toda clase de
angustias, pero €l no construye una gran casa para sus propios parientes.

VERSO 17
yo na hrsyati na dvesti
na Socati na kanksati
subhasubha-parityagi
bhaktiman yah sa me priyah

yah—aquel que; na—nunca; hrsyati—se complace; na—nunca; dvesti—se
aflige; na—nunca; Socati—lamenta; na—nunca; kanksati—desea; subha—
de lo favorable; asubha—y lo desfavorable; parityagi—renunciante; bhakti-
man—devoto; yah—aquel que; sah—€l es; me—por Mi; priyah—querido.

TRADUCCION

Aquel que ni se regocija ni se aflige, que ni se lamenta ni desea, y que
renuncia tanto a las cosas favorables como a las desfavorables, un devoto
de esa clase es muy querido por Mi.

SIGNIFICADO

Un devoto puro no se siente ni feliz ni acongojado por la ganancia y



pérdida materiales, ni tampoco esta muy ansioso de tener un hijo o un
discipulo, ni se aflige si no los tiene. Si él pierde algo que le es muy
querido, no se lamenta por ello. De igual modo, si no consigue lo que
quiere, no se aflige. El es trascendental frente a toda clase de actividades
tavorables y desfavorables o pecaminosas. El esta dispuesto a correr toda
clase de riesgos en aras de la satisfaccion del Sefior Supremo. Nada es un
impedimento en el desempeiio de su servicio devocional. Esa clase de
devoto es muy querido por Krsna.

VERSO 18-19
samah Satrau ca mitre ca
tathd manapamanayoh
sttosna-sukha-duhkhesu
samah sanga-vivarjitah

tulya-ninda-stutir mauni
santusto yena kenacit
aniketah sthira-matir
bhaktiméan me priyo narah

samah—igual; Satrau—a un enemigo; ca—también; mitre—a un amigo;
ca—también; tathd—asi; mana—en el honor; apaméanayoh—y el deshonor;
sita—en el frio; usna—calor; sukha—felicidad; duhkhesu—y afliccion;
samah—ecudnime; sanga-vivarjitah—libre de toda asociaciOn; tulya—
igual; ninda—en la difamacion; stutih—y la fama; mauni—callado;
santustah—satisfecho; yena kenacit—con cualquier cosa; aniketah—sin
tener residencia; sthira—fija; matih—determinacion; bhakti-man—
ocupado en la devocion; me—por Mi; priyah—querido; narah—un
hombre.

TRADUCCION

Aquel que es igual con amigos y enemigos, que mantiene la ecuanimidad
en medio del honor y el deshonor, el calor y el frio, la felicidad y la
aflicciOn, la fama y la infamia, que siempre esta libre de relaciones
contaminantes, que siempre es callado y se satisface con cualquier cosa, a



quien no lo preocupa ninguna residencia, que esta fijo en el plano del
conocimiento y que esta dedicado al servicio devocional, esa clase de
persona es muy querida por Mi.

SIGNIFICADO

El devoto siempre esta libre de todas las malas compaiias. A veces uno es
alabado, y a veces uno es difamado; ésa es la naturaleza de la sociedad
humana. Pero un devoto siempre es trascendental a la fama y la infamia
artificiales, y a la felicidad o a la aflicciOn artificiales. El es muy paciente. El
no habla de nada mas que de lo que trate de Krsna; por ende, se dice que
es callado. "Callado" no significa que uno no debe hablar; callado significa
que uno no debe hablar tonterias. Uno debe hablar s6lo de cosas
esenciales, y para el devoto la conversacion mas esencial que existe es la de
hablar en beneficio del Sefior Supremo. El devoto es feliz en todas las
condiciones; a veces puede que tenga comida muy sabrosa, y a veces no,
pero €l permanece satisfecho. Y a él no lo preocupa en qué lugar va a
residir. Puede que a veces viva bajo un arbol, y a veces en un gran palacio;
el no esté atraido a ninguno de los dos. Se dice que €l es fijo, porque €l esta
fijo en su determinacion y en su conocimiento. Puede que encontremos
cierta repeticion en las descripciones de las cualidades de un devoto, pero
ello es sOlo para ilustrar el hecho de que el devoto tiene que adquirir todas
esas cualidades. Sin buenas cualidades no se puede ser un devoto puro. Y
harav abhaktasya kuto mahad-gunah: alguien que no es devoto no tiene
buenas cualidades. Aquel que quiere ser reconocido como devoto, debe
cultivar las buenas cualidades. Claro que, €l no se esfuerza por adquirir
esas cualidades de alguna otra manera que no sea dedicandose al proceso
de conciencia de Krsna y al servicio devocional, lo cual lo ayuda
automaticamente a cultivarlas.

VERSO 20
ye tu dharmamrtam idarn
yathoktarh paryupasate
sraddadhana mat-parama
bhaktas te ‘tiva me priyah



ye—aquellos que; tu—pero; dharma—de la religion; amrtam—néctar;
idam—este; yathd—como; uktam—dicho; paryupasate—se dedican
completamente; sraddadhanah—con fe; mat-paramah—considerando que
Yo, el Sefior Supremo, lo soy todo; bhaktah—devotos; te—ellos; ativa—
muy; me—por Mi; priyah—queridos.

TRADUCCION

Aquellos que siguen este imperecedero sendero del servicio devocional y
que con fe se dedican a €l por entero, teniéndome a Mi como la meta
suprema, son muy, muy queridos por Mi.

SIGNIFICADO

En este capitulo, desde el verso 2 hasta el final —desde mayy avesya mano
ye mam ("fijando la mente en Mi") hasta ye tu dharmamrtam idam ("esta
religion de la ocupaciOn eterna")—, el Sefior Supremo ha explicado los
procesos del servicio trascendental mediante los cuales uno puede dirigirse
a El. Esos procesos son muy queridos por el Sefior, y El acepta a una
persona que se dedica a ellos. Arjuna hizo la pregunta de quién es mejor
—aquel que se dedica al sendero del Brahman impersonal o aquel que se
dedica al servicio personal de la Suprema Personalidad de Dios—, y el
Sefior le respondi0 tan explicitamente, que no hay ninguna duda de que el
servicio devocional que se le presta a la Personalidad de Dios es el mejor
de todos los procesos de iluminaciOn espiritual. En otras palabras, en este
capitulo se ha decidido que, a través de las buenas compaiiias se desarrolla
en uno el apego al servicio devocional puro, en virtud de lo cual uno acude
a un maestro espiritual genuino y por él comienza a oir, a cantar y a
observar los principios regulativos del servicio devocional con fe, apego y
devociOn, y de ese modo uno se dedica al servicio trascendental del Sefior.
En este capitulo se recomienda ese sendero; por lo tanto, no hay ninguna
duda de que el servicio devocional es el Unico sendero absoluto para la
autorrealizaciOn, para conseguir a la Suprema Personalidad de Dios. La
concepciOn impersonal de la Suprema Verdad Absoluta, tal como se
describe en este capitulo, se recomienda Unicamente hasta el momento en
que uno se rinde en busca de la autorrealizacion. Dicho de otro modo,



mientras uno no tenga la oportunidad de relacionarse con un devoto puro,
la concepcidn impersonal puede ser beneficiosa. En medio de la
concepciOn impersonal de la Verdad Absoluta, uno trabaja sin resultado
fruitivo, medita y cultiva conocimiento para entender el espiritu y la
materia. Eso es necesario mientras uno no tenga la compaiiia de un devoto
puro. Por fortuna, si en uno se desarrolla directamente el deseo de
dedicarse al proceso de conciencia de Krsna a través del servicio
devocional puro, no es necesario tener que ir mejorando por pasos en el
campo de la iluminacion espiritual. El servicio devocional, tal como se
describe en los seis capitulos intermedios de El Bhagavad-gita, es mas
apropiado. No es necesario preocuparse por las cosas con las que se
mantienen el cuerpo y el alma juntos, ya que, por la gracia del Sefior, todo
se da automaticamente.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Duodécimo Capitulo de El
Srimad Bhagavad-gita, en relacion con el servicio devocional.

Capitulo Trece

VERSO 1-2
arjuna uvaca
prakrtirh purusarh caiva
ksetrarh ksetra-jfiam eva ca
etad veditum icchami
fidnar jiieyarh ca kesava

sri-bhagavan uvaca
idarh Sarramh kaunteya



ksetram ity abhidhiyate
etad yo vetti tarh prahuh
ksetra-jfiah iti tad-vidah

arjunah uvaca—Arjuna dijo; prakrtim—naturaleza; purusam—el
disfrutador; ca—también; eva—ciertamente; ksetram—el campo; ksetra-
jnam—el conocedor del campo; eva—ciertamente; ca—también; etat—
todo esto; veditum—comprender; icchdmi—yo deseo; jidnam—
conocimiento; jiieyam—el objeto del conocimiento; ca—también;
kesava—ijoh, Krsnal; §ri-bhagavan uvaca—Ila Personalidad de Dios dijo;
idam—este; sariram—cuerpo; kaunteya—ioh, hijo de Kuntil; ksetram—el
campo; iti—asi pues; abhidhiyate—se denomina; etat—este; yah—aquel
que; vetti—conoce; tam—el; prahuh—se denomina; ksetra-jnah—el
conocedor del campo; iti—asi pues; tat-vidah—por aquellos que conocen.

TRADUCCION

Arjuna dijo: jOh, mi querido Krsnal, deseo saber de prakrti [la naturaleza],
de purusa [el disfrutador], y del campo y el conocedor del campo, asi como
también del conocimiento y el objeto del conocimiento.

SIGNIFICADO

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Este cuerpo, joh, hijo de Kunti!, se
denomina el campo, y aquel que conoce este cuerpo se denomina el
conocedor del campo.

Arjuna estaba interesado en saber de prakrti (la naturaleza), purusa (el
disfrutador), ksetra (el campo) y ksetra-jiia (el conocedor del campo), y
acerca del conocimiento y el objeto del conocimiento. Al €l hacer
preguntas acerca de todo eso, Krsna dijo que este cuerpo se denomina el
campo, y que aquel que conoce este cuerpo se denomina el conocedor del
campo. Este cuerpo es el campo de la actividad para el alma condicionada.
El alma condicionada esta atrapada en la existencia material, y ella trata de
ensefiorearse de la naturaleza material. Y asi, seglin su capacidad de
dominar la naturaleza material, recibe un campo de actividades. Ese
campo de actividades es el cuerpo. Y, (qué es el cuerpo? El cuerpo esta



hecho de sentidos. El alma condicionada quiere disfrutar del goce de los
sentidos, y, conforme a su capacidad de hacerlo, se le ofrece un cuerpo, o
campo de actividades. Por eso al cuerpo se lo conoce como ksetra, o el
campo de las actividades del alma condicionada. Ahora bien, la persona
que se identifica con el cuerpo se denomina ksetra-jiia, el conocedor del
campo. No es muy dificil entender la diferencia que hay entre el campo y
su conocedor, entre el cuerpo y el conocedor del cuerpo. Cualquier
persona puede darse cuenta de que, desde la infancia hasta la vejez, pasa
por muchisimos cambios de cuerpo, y, sin embargo, sigue siendo una
misma persona. Asi pues, existe una diferencia entre el conocedor del
campo de las actividades y el propio campo. El alma viviente condicionada
puede entender asi que es diferente del cuerpo. Al principio se describe
—dehino ‘smin— que la entidad viviente se halla dentro del cuerpo y que
el cuerpo va pasando de la infancia a la nifiez, de la nifiez a la juventud y
de la juventud a la vejez, y que la persona que posee el cuerpo sabe que el
cuerpo estd cambiando. El propietario es claramente el ksetra-jiia. A veces

pensamos "soy feliz", "soy un hombre, soy una mujer", " "

, "soy un perro", "soy
un gato". Esas son designaciones corporales del conocedor. Pero el
conocedor es diferente del cuerpo. Aunque usemos muchos articulos —
nuestras ropas, etc.—, sabemos que somos diferentes de las cosas que
usamos. De igual modo, si lo analizamos un poco, también nos daremos
cuenta de que somos diferentes del cuerpo. Yo, usted, o cualquier otra
persona que sea duefia de un cuerpo, recibimos el nombre de ksetra-jia,
el conocedor del campo de las actividades, y el cuerpo se denomina ksetra,
el campo en si de las actividades.

En los primeros seis capitulos de El Bhagavad-gita se describen el
conocedor del cuerpo (la entidad viviente) y la posicion mediante la cual €l
puede entender al Senor Supremo. En los seis capitulos intermedios de El
Bhagavad-gita, se describen a la Suprema Personalidad de Dios y la
relacién que hay entre el alma individual y la Superalma con respecto al
servicio devocional. En esos capitulos se definen de un modo definitivo la
posicion superior de la Suprema Personalidad de Dios y la posicion
subordinada del alma individual. Las entidades vivientes son subordinadas
en todas las circunstancias, pero por su olvido estan sufriendo. Cuando
ellas se iluminan por medio de las actividades piadosas, se acercan al Sefior



Supremo de diferentes maneras: como los afligidos, aquellos que necesitan
dinero, los indagadores y aquellos que buscan conocimiento. Eso también
se describe. Ahora, comenzando con el Decimotercer Capitulo, se explica
como la entidad viviente se pone en contacto con la naturaleza material y
cOmo el Sefior Supremo la libera a través de los diferentes métodos de las
actividades fruitivas, el cultivo de conocimiento y el desempefio de servicio
devocional. Aunque la entidad viviente es completamente diferente del
cuerpo material, de alguna manera llega a relacionarse con €l. Eso también
se explica.

VERSO 3
ksetra-jiiarh capi marh viddhi
sarva-ksetresu bharata
ksetra-ksetrajiiayor jhdnarih
yat taj jianam matarm mama

ksetra-jiam—el conocedor del campo; ca—también; api—ciertamente;
mam—a Mi; viddhi—conoce; sarva—todas; ksetresu—en los campos
corporales; bharata—ijoh, hijo de Bharata!; ksetra—el campo de
actividades (el cuerpo); ksetra-jiiayoh—y el conocedor del campo;
jh@nam—conocimiento de; yat—aquello que; tat—eso; jidnam—
conocimiento; matam—opiniOn; mama—Mi.

TRADUCCION

iOh, vastago de Bharatal, debes saber que Yo también soy el conocedor
que esta en todos los cuerpos, y que entender el cuerpo y a su propietario
se denomina conocimiento. Esa es Mi opinién.

SIGNIFICADO

Mientras se discute lo referente a este cuerpo y al conocedor del cuerpo,
el alma y la Superalma, encontraremos tres diferentes temas de estudio: el
Sefior, la entidad viviente y la materia. En cada campo de actividades, en
cada cuerpo, hay dos almas: el alma individual y la Superalma. Como la
Superalma es la expansiOn plenaria de la Suprema Personalidad de Dios,



Krsna, Krsna dice: "Yo también soy el conocedor del cuerpo, pero no el
conocedor individual. Yo soy el superconocedor. Yo estoy presente en cada
cuerpo como Paramatma, o la Superalma".

Aquel que estudie muy minuciosamente, en funcion de este Bhagavad-
aitd, el tema del campo de la actividad y el conocedor del campo, puede
conseguir el conocimiento.

El Seior dice: "Yo soy el conocedor del campo de las actividades que se
encuentra en cada cuerpo individual". Puede que el individuo sea el
conocedor de su propio cuerpo, pero €l no tiene conocimiento de otros
cuerpos. La Suprema Personalidad de Dios, que esta presente en forma de
la Superalma en todos los cuerpos, conoce todo acerca de todos ellos. El
conoce todos los diferentes cuerpos de todas las diversas especies de vida.
Puede que un ciudadano conozca todo lo referente a su parcela, pero el
rey sabe no s0lo de su palacio, sino también de todas las propiedades que
poseen los ciudadanos individuales. De modo similar, puede que uno sea
el propietario del cuerpo individualmente, pero el Sefior Supremo es el
propietario de todos los cuerpos. El rey es el propietario original del reino,
y el ciudadano es el propietario secundario. De la misma manera, el Sefior
Supremo es el propietario supremo de todos los cuerpos.

El cuerpo consta de sentidos. El Seior Supremo es Hrsikesa, que significa
"el controlador de los sentidos". El es el controlador original de los
sentidos, tal como el rey es el controlador original de todas las actividades
del Estado; los ciudadanos son controladores secundarios. El Sefior dice:
"Yo también soy el conocedor". Esto significa que El es el superconocedor;
el alma individual conoce s6lo su cuerpo en particular. En la literatura
védica ello se expresa de la siguiente manera:

ksetrani hi Sarirani
bijarh capi subhésubhe
tani vetti sa yogatma
tatah ksetra-jia ucyate

Este cuerpo se denomina el ksetra, y dentro de €l moran el propietario del
cuerpo y el Sefior Supremo, quien conoce tanto el cuerpo como al
propietario del cuerpo. Por consiguiente, a El se lo llama el conocedor de
todos los campos. La diferencia que hay entre el campo de las actividades,



el conocedor de las actividades y el supremo conocedor de las actividades,
se describe de la siguiente manera. El conocimiento perfecto acerca de la
constitucion del cuerpo, la constitucion del alma individual y la
constitucion de la Superalma, se conoce como jfidna en términos de la
literatura védica. Esa es la opinion de Krsna. Entender que el almay la
Superalma son ideénticas y, sin embargo, distintas, es conocimiento. Aquel
que no entiende el campo de la actividad y al conocedor de la actividad, no
tiene conocimiento perfecto. Uno tiene que entender la posicion de
prakrti, la naturaleza, y purusa, el disfrutador de la naturaleza, e 1$vara, el
conocedor que domina o controla la naturaleza y al alma individual. Uno
no debe confundir a los tres en sus diferentes capacidades. Uno no debe
confundir al pintor, la pintura y el caballete. Este mundo material, que es
el campo de las actividades, es la naturaleza, y el disfrutador de la
naturaleza es la entidad viviente, y por encima de ambos se encuentra el
controlador supremo, la Personalidad de Dios. En el lenguaje védico (en
El Svetasvatara Upanisad 1.12 ) se dice: bhokta bhogyarh preritararn ca
matvd/ sarvam proktarn trividharh brahmam etat. Existen tres
concepciones Brahman: prakrti es Brahman como el campo de las
actividades, la jiva (el alma individual) también es Brahman y esta tratando
de controlar la naturaleza material, y el controlador de ambas también es
Brahman; pero El es el verdadero controlador.

En este capitulo también se explicard que, de los dos conocedores, uno es
falible y el otro es infalible. Uno es superior y el otro es subordinado.
Aquel que cree que los dos conocedores del campo son exactamente
iguales, contradice a la Suprema Personalidad de Dios, quien expresa aqui
de una manera muy clara: "Yo también soy el conocedor del campo de la
actividad". Aquel que confunde una soga con una serpiente, no tiene
conocimiento. Hay diferentes clases de cuerpos, y hay diferentes
propietarios de los cuerpos. Como cada alma individual tiene su capacidad
individual de ensefiorearse de la naturaleza material, hay diferentes
cuerpos. Pero el Supremo también esta presente en ellos como
controlador. La palabra ca es significativa, pues se refiere a todos los
cuerpos. Esa es la opinion de Srila Baladeva Vidyabhtsana: Krsna es la
Superalma que se encuentra en todos y cada uno de los cuerpos, aparte del
alma individual. Y Krsna dice aqui explicitamente que la Superalma es la



controladora tanto del campo de las actividades como del disfrutador
finito.

VERSO 4
tat ksetrarh yac ca yadrk ca
yad-vikari yatas$ ca yat
sa ca yo yat-prabhavas ca
tat samasena me Srnu

tat—ese; ksetram—campo de actividades; yat—lo que; ca—también;
yadrk—tal como es; ca—también; yat—teniendo cudles; vikari—cambios;
yatah—de los cuales; ca—también; yat—qué; sah—e€l; ca—también; yah—
quién; yat—teniendo qué; prabhavah—influencia; ca—también; tat—eso;
samasena—en resumen; me—de Mi; Srnu—comprende.

TRADUCCION

Ahora oye, por favor, Mi breve descripcion de este campo de la actividad,
y cOmo el mismo esté constituido, cudles son sus cambios y de donde se
produce, y quién es ese conocedor del campo de las actividades y cudles
son sus influencias.

SIGNIFICADO

El Sefior esta describiendo el campo de las actividades y al conocedor del
campo en sus posiciones constitucionales. Uno tiene que saber cOmo esta
constituido este cuerpo, los materiales de los que esta hecho, bajo el
control de quién esta funcionando, cOmo estan ocurriendo los cambios, de
donde proceden los cambios, cudles son las causas, cuales son las razones,
cudl es la meta Ultima del individuo, y cudl es la verdadera forma del alma
individual. Uno debe saber también cual es la diferencia que hay entre el
alma viviente individual y la Superalma, cudles son sus diferentes
influencias, sus potenciales, etc. Uno sOlo tiene que entender este
Bhagavad-gita directamente con la descripcion que da la Suprema
Personalidad de Dios, y todo se aclarara. Pero hay que tener el cuidado de
no considerar que la Suprema Personalidad de Dios que se encuentra en



cada cuerpo, y el alma individual, la jiva, son idénticos. Eso es algo asi
como igualar al potente con el impotente.

VERSO 5
rsibhir bahudha gitarh
chandobhir vividhaih prthak
brahma-sttra-padais caiva
hetumadbhir viniscitaih

rsibhih—por los sabios; bahudhd—de muchas formas; gitam—descrito;
chandobhih—por los himnos vedicos; vividhaih—varios; prthak—de
diversas maneras; brahma-satra—de El Vedanta; padaih—por los
aforismos; ca—también; eva—ciertamente; hetu-madbhih—con la causa y
el efecto; viniScitaih—seguro.

TRADUCCION

Ese conocimiento acerca del campo de las actividades y del conocedor de
las actividades lo describen diversos sabios en diversos escritos védicos.
Dicho conocimiento se presenta especialmente en El Vedanta-satra, con
todo el razonamiento necesario respecto a la causa y el efecto.

SIGNIFICADO

La Suprema Personalidad de Dios, Krsna, es la maxima autoridad que
puede explicar este conocimiento. Aun asi, como una cuestion natural, los
eruditos entendidos y las autoridades modelo siempre presentan pruebas
procedentes de autoridades anteriores. Krsna esta explicando este punto
sumamente controversial acerca de la dualidad y la no dualidad del alma y
la Superalma, refiriéndose a una Escritura, El Vedanta, que se acepta
como autoridad. Primero, El dice: "Esto estd de conformidad con lo que
indican diferentes sabios". En lo que respecta a los sabios, ademds de El
mismo, Vyasadeva (el autor de El Vedanta-satra) es un gran sabio, y en El
Vedanta-siitra la dualidad se explica a la perfeccion. Y el padre de
Vyasadeva, Par@sara, también es un gran sabio, y él escribe en sus libros de
religiosidad: aham tvarh ca tathanye..., "Nosotros—usted, yo y las diversas



otras entidades vivientes—somos todos trascendentales, aunque estemos
en cuerpos materiales. Ahora hemos caido en el terreno de las tres
modalidades de la naturaleza material, seglin nuestros diferentes karmas.
En consecuencia, algunos de nosotros se encuentran en niveles superiores
y otros se encuentran en el seno de la naturaleza inferior. Las naturalezas
superior e inferior existen debido a la ignorancia y se manifiestan en un
nlmero infinito de entidades vivientes. Pero a la Superalma, que es
infalible, no la contaminan las tres cualidades de la naturaleza, y El es
trascendental". De igual modo, en los Vedas originales se hace una
distinciOn entre el alma, la Superalma y el cuerpo, especialmente en El
Katha Upanisad. Hay muchos sabios eminentes que han explicado esto, y a
Parasara se lo considera el principal de ellos.

La palabra chandobhih se refiere a las diversas Escrituras vedicas. El
Taittiriya Upanisad, por ejemplo, que es una rama de El Yajur Veda,
describe a la naturaleza, a la entidad viviente y a la Suprema Personalidad
de Dios.

Como se dijo antes, ksetra es el campo de las actividades, y hay dos clases
de ksetra-jiia: la entidad viviente individual y la entidad viviente suprema.
Como se declara en El Taittirlya Upanisad (2.9): brahma puccharm
pratistha. Hay una manifestacion de la energia del Sefior Supremo
conocida como anna-maya, el estado en el que se depende de comida para
la existencia. Esa es una comprension materialista acerca del Supremo.
Luego, en prana-maya, después de percibir a la Suprema Verdad Absoluta
en la comida, uno puede percibir a la Verdad Absoluta en las sefiales de
vida o en las formas de vida. En jidna-maya, la comprension se desarrolla
hasta el punto de pensar, sentir y desear. Luego, se encuentra la
comprensiOn Brahman, denominada vijidna-maya, en la cual la mente de
la entidad viviente y las sefiales de vida se distinguen de la entidad viviente
en si. La siguiente etapa, que es la suprema, es la @nanda-maya, la
comprension de la naturaleza supremamente bienaventurada. Asi pues, en
la comprension Brahman hay cinco etapas, que se denominan brahma
puccham. De ellas, las primeras tres —anna-maya, prana-maya y jidna-
maya— tienen que ver con los campos de las actividades de las entidades
vivientes. Trascendental a todos estos campos de actividades se halla el
Sefior Supremo, a quien se conoce como ananda-maya. El Vedanta-satra



también describe al Supremo, diciendo: &nanda-mayo "bhyasat, la Suprema
Personalidad de Dios esté por naturaleza lleno de jubilo. Para disfrutar de
Su bienaventuranza trascendental, El se expande en vijidna-maya, prana-
maya, jidna-maya y anna-maya. En el campo de las actividades, se
considera que la entidad viviente es la disfrutadora, y que el &nanda-maya
es diferente de ella. Eso significa que si la entidad viviente decide disfrutar
acoplandose con el ananda-maya, se vuelve entonces perfecta. Esaes la
verdadera descripcion del Sefior Supremo como el supremo conocedor del
campo, de la entidad viviente como el conocedor subordinado, y de la
naturaleza del campo de las actividades. Uno tiene que buscar esa verdad
en El Vedanta-siitra, o E]1 Brahma-sitra.

Aqui se menciona que los codigos de El Brahma-satra estan muy bien
dispuestos segln la causa y el efecto. Algunos de los sitras, o atorismos,
son na viyad asruteh (2.3.2), natma sruteh (2.3.18) y parat tu tac-chruteh
(2.3.40). El primer aforismo se refiere al campo de las actividades, el
segundo se refiere a la entidad viviente, y el tercero se refiere al Sefior
Supremo, el siummum bonum entre todas las manifestaciones de las
diversas entidades que existen.

VERSO 6-7
maha-bhatany ahankaro
buddhir avyaktam eva ca
indriyani dasakarh ca
paiica cendriya-gocarah

iccha@ dvesah sukharh duhkhari
safighatas cetana dhrtih
etat ksetrarmh samasena
sa-vikaram udahrtam

maha-bhatani—los grandes elementos; ahankarah—ego falso; buddhih—
inteligencia; avyaktam—Io no manifestado; eva—ciertamente; ca—
también; indriyani—los sentidos; dasa ekam—once; ca—también; pafica—
cinco; ca—también; indriya-go-cardh—objetos de los sentidos; iccha—
deseo; dvesah—odio; sukham—felicidad; duhkham—afliccion;



sanghatah—el conjunto; cetana—senales de vida; dhrtih—conviccin;
etat—todo esto; ksetram—el campo de las actividades; samasena—en
resumen; sa-vikaram—con interacciones; udahrtam—ejemplificado.

TRADUCCION

Los cinco grandes elementos, el ego falso, la inteligencia, lo no
manifestado, los diez sentidos y la mente, los cinco objetos de los sentidos,
el deseo, el odio, la felicidad, la afliccion, el conjunto, las sefiales de vida y
las convicciones, a todos éstos se los considera, en resumen, que son el
campo de las actividades y sus interacciones.

SIGNIFICADO

De acuerdo con todas las declaraciones autoritativas de los grandes sabios,
de los himnos védicos y de los aforismos de El Vedanta-sttra, se puede
concluir que los componentes de este mundo son los siguientes. En primer
lugar, estan la tierra, el agua, el fuego, el aire y el éter. Estos son los cinco
grandes elementos (maha-bhita). Luego, estan el ego falso, la inteligencia
y la etapa no manifestada de las tres modalidades de la naturaleza.
Despues, estan los cinco sentidos para adquirir conocimiento: los ojos, los
oidos, la nariz, la lengua y la piel. Luego, estan los cinco sentidos de
trabajo: la voz, las piernas, las manos, el ano y el 0rgano genital. A
continuaciOn, por encima de los sentidos, esta la mente, la cual esta dentro
y a la que se puede llamar el sentido interno. De modo que, incluyendo a
la mente, hay un total de once sentidos. Luego, estan los cinco objetos de
los sentidos: el olor, el sabor, la forma, la sensacion del tacto y el sonido.
Pues bien, el conjunto de estos veinticuatro elementos se denomina el
campo de la actividad. Si uno hace un estudio analitico de estos
veinticuatro elementos, puede entonces entender muy bien el campo de la
actividad. Después, se encuentran el deseo, el odio, la felicidad y la
aflicciOn, que son interacciones, representaciones de los cinco grandes
elementos del cuerpo fisico. Las sefales de vida, representadas por la
conciencia y la convicciOn, son la manifestacion del cuerpo sutil —la
mente, el ego y la inteligencia—. Esos elementos sutiles se incluyen dentro
del campo de las actividades.



Los cinco grandes elementos son una representacion fisica del ego falso,
que a su vez representa la etapa primaria del ego falso técnicamente
conocida como la concepciOn materialista, o tamasa-buddhi, la inteligencia
en el ambito de la ignorancia. Esto, ademas, representa la etapa no
manifestada de las tres modalidades de la naturaleza material. Las
modalidades no manifestadas de la naturaleza material se denominan
pradhéna.

Aquel que desea conocer en detalle los veinticuatro elementos junto con
sus interacciones, debe estudiar la filosofia mas detenidamente. En El
Bhagavad-gita sélo se da un resumen.

El cuerpo es la representacion de todos esos factores, y existen cambios
que sufre el cuerpo, que son seis en total: el cuerpo nace, crece,
permanece, produce derivados, luego comienza a decaer y en la Gltima
etapa se desvanece. Por lo tanto, el campo es una cosa material temporal.
Sin embargo, el ksetra-jia, el conocedor del campo, su propietario, es
diferente.

VERSO 8-12
amanitvam adambhitvam
ahirhsa ksantir arjavam
acaryopasanarih Saucarn
sthairyam atma-vinigrahah

indriyarthesu vairagyam
anahankara eva ca

janma-mrtyu-jara-vyadhi-

duhkha-dosdnudarsanam

asaktir anabhisvangah
putra-dara-grhadisu
nityarn ca sam-cittatvam
istanistopapattisu

mayi cananya-yogena
bhaktir avyabhicarini

vivikta-deda-sevitvam



aratir jana-sarnsadi

adhyatma-jiidna-nityatvarh

tattva-jianartha-darsanam
etaj jiidnam iti proktam
ajfidnarh yad ato ‘nyata

amanitvam—humildad; adambhitvam—ausencia de orgullo; ahirhsé—no
violencia; ksantih—tolerancia; arjavam—sencillez; acérya-upasanam—
acercarse a un maestro espiritual genuino; éaucam—limpieza; sthairyam—
constancia; atma-vinigrahah—autocontrol; indriya-arthesu—en lo que
respecta a los sentidos; vairdgyam—renunciaciOn; anahankarah—sin
egoismo falso; eva—ciertamente; ca—también; janma—del nacimiento;
mrtyu—muerte; jard—vejez; vyddhi—y enfermedades; duhkha—de la
afliccion; dosa—Ila falta; anudarsanam—observando; asaktih—sin apego;
anabhisvangah—sin compaiiia; putra—por el hijo; dara—Ila esposa; grha-
adisu—el hogar, etc.; nityam—constante; ca—también; sama-cittatvam—
equilibrio; ista—deseable; anista—e indeseable; upapattisu—habiendo
obtenido; mayi—a Mi; ca—también; ananya-yogena—por el servicio
devocional puro; bhaktih—devocion; avyabhicarini—inquebrantable;
vivikta—solitarios; desa—a lugares; sevitvam—ambicionando; aratih—sin
apego; jana-sarnsadi—a la gente en general; adhyatma—relacionado con el
yo; jiana—con conocimiento; nityatvam—constancia; tattva—jﬁéna—del
conocimiento de la verdad; artha—por el objeto; darsanam—filosofia;
etat—todo esto; jianam—conocimiento; iti—asi pues; proktam—
declarado; ajidnam—ignorancia; yat—aquello que; atah—de esto;
anyathd—otro.

TRADUCCION

La humildad; la ausencia de orgullo; la no violencia; la tolerancia; la
sencillez; el acudir a un maestro espiritual genuino; la limpieza; la
constancia; el autocontrol; el renunciar a los objetos del goce de los
sentidos; la ausencia de ego falso; la percepcion de lo malo del nacimiento,
la muerte, la vejez y las enfermedades; el estar libre del enredo de los
hijos, la esposa, el hogar y lo demas; la ecuanimidad en medio de eventos



agradables y desagradables; la devocion constante y pura por Mi; el
ambicionar vivir en un lugar solitario; el estar desapegado de las masas; el
aceptar la importancia de la autorrealizacion; y la blsqueda filosofica de la
Verdad Absoluta: todo eso Yo declaro que es conocimiento, y cualquier
otra cosa que haya aparte de eso es ignorancia.

SIGNIFICADO

Algunos hombres poco inteligentes a veces confunden este proceso de
conocimiento con la interaccion del campo de la actividad. Pero, en
realidad, éste es el verdadero proceso de conocimiento. Si uno acepta este
proceso, existe entonces la posibilidad de acercarse a la Verdad Absoluta.
Esto no es la interaccion de los veinticuatro elementos, tal como se
describi6 antes. Este es de hecho el medio para salir del enredo de esos
elementos. El alma encarnada esta atrapada por el cuerpo, que es una
envoltura hecha de los veinticuatro elementos, y el proceso de
conocimiento tal como se describe aqui es el medio para salir de ella. De
todas las descripciones del proceso de conocimiento, el punto mas
importante se describe en la primera linea del verso once. Mayi cananya-
yogena bhaktir avyabhicarini: el proceso de conocimiento culmina en el
servicio devocional puro que se le presta al Sefior. De manera que, si uno
no se dirige, o no es capaz de dirigirse, al servicio trascendental del Sefior,
entonces los otros diecinueve puntos no son de mucho valor. Pero si uno
se entrega al servicio devocional con plena conciencia de Krsna, los otros
diecinueve puntos se desarrollan en uno automaticamente. Como se
afirma en El érimad—Bhégavatam (5.18.12): yasyasti bhaktir bhagavaty
akificand sarvair gunais tatra samasate surah. Todas las buenas cualidades
del conocimiento se desarrollan en alguien que ha llegado a la etapa del
servicio devocional. El principio de aceptar a un maestro espiritual, tal
como se menciona en el verso ocho, es esencial. Incluso para aquel que se
entrega al servicio devocional, ello es de lo mas importante. La vida
trascendental comienza cuando uno acepta a un maestro espiritual
genuino. La Suprema Personalidad de Dios, Sri Krsna, afirma aqui
claramente que este proceso de conocimiento es el camino verdadero.
Cualquier otra cosa que se especule mas alla de esto, es una necedad.

En cuanto al conocimiento que se esboza aqui, los puntos se pueden



analizar de la siguiente manera. Humildad significa que uno no debe estar
ansioso de tener la satisfaccion de ser honrado por otros. El concepto
material de la vida lo vuelve a uno muy ansioso de recibir honor de los
demas, pero desde el punto de vista de un hombre que tiene conocimiento
perfecto —alguien que sabe que no es este cuerpo—, cualquier cosa, el
honor o el deshonor, perteneciente a este cuerpo, es inttil. Uno no debe
estar anhelando esa ilusiOn material. La gente esta muy ansiosa de ser
famosa por su religion, y, en consecuencia, a veces se observa que, sin
entender los principios de la religion, uno ingresa en alglin grupo que de
hecho no esta siguiendo principios religiosos, y luego quiere anunciarse a
si mismo como un mentor religioso. En lo que respecta al verdadero
adelanto en la ciencia espiritual, uno debe hacerse un examen para ver
cudnto estd progresando. Se puede juzgar por estos factores.
Generalmente se entiende por no violencia el no matar o destruir el
cuerpo, pero, en realidad, no violencia significa no causarles angustias a los
demas. Por ignorancia, la generalidad de la gente esta atrapada en el
concepto material de la vida, y perpetuamente sufre los dolores materiales.
Asi que, a menos que uno eleve a la gente al plano del conocimiento
espiritual, estd practicando violencia. Uno debe tratar lo mejor que pueda
de distribuir verdadero conocimiento, de modo que la gente se ilumine y
abandone este enredo material. Eso es no violencia.

Tolerancia significa que uno debe estar dispuesto a soportar el insulto y el
deshonor de que lo hagan objeto los demas. Si uno esta dedicado al
adelanto del conocimiento espiritual, serd objeto de muchisimos insultos y
mucho deshonor. Eso es de esperarse, porque la naturaleza material esta
hecha de esa manera. Hasta un nifio como Prahlada, quien, con s6lo cinco
anos de edad, estaba dedicado al cultivo del conocimiento espiritual, se vio
en peligro cuando su padre se puso en contra de su devocion. El padre
tratd de matarlo de muchas maneras, pero Prahlada lo tolerd. Asi pues,
puede que haya muchos impedimentos para poder adelantar en el
conocimiento espiritual, pero debemos ser tolerantes y continuar nuestro
progreso con determinacion.

Sencillez significa que uno debe ser tan recto, que, sin diplomacia, pueda
exponerle la verdad desnuda incluso a un enemigo. En lo que se refiere a
la aceptacion del maestro espiritual, eso es esencial, porque sin la



instruccion de un maestro espiritual genuino no se puede progresar en la
ciencia espiritual. Uno debe acudir al maestro espiritual con toda
humildad y ofrecerle toda clase de servicios, de modo que €l tenga el
agrado de conferirle sus bendiciones al discipulo. Como un maestro
espiritual genuino es un representante de Krsna, si él le otorga alguna
bendicion al discipulo, eso haré que el discipulo se vuelva adelantado de
inmediato sin la prosecucion de los principios regulativos. O si no, los
principios regulativos se le haran mas faciles a aquel que haya servido al
maestro espiritual sin reservas.

La limpieza es esencial para adelantar en la vida espiritual. Hay dos clases
de limpieza: la externa y la interna. Limpieza externa significa darse un
bafio, pero para la limpieza interna uno tiene que pensar en Krsna siempre
y cantar Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama,
Hare Rama, Rdma Rama, Hare Hare. Ese proceso limpia de la mente el
polvo del karma pasado que se ha acumulado.

Constancia significa que uno debe estar muy determinado a progresar en
la vida espiritual. Sin esa determinacion no se puede progresar de una
manera tangible. Y autocontrol significa que no se debe aceptar nada que
vaya en detrimento del sendero del progreso espiritual. Uno debe
acostrumbrarse a eso y rechazar todo lo que esté en contra del sendero del
progreso espiritual. Eso es verdadera renunciacion. Los sentidos son tan
fuertes, que siempre estan ansiosos de tener su propio goce. Uno no debe
complacer esas exigencias, las cuales no son necesarias. Los sentidos s6lo
se deben complacer para mantener el cuerpo apto, de modo que uno
pueda desempefiar su deber para adelantar en la vida espiritual. El sentido
mas importante e incontrolable de todos es el del gusto. Si uno puede
controlar el 0rgano del gusto, la lengua, entonces hay muchas
probabilidades de controlar los demas sentidos. La funcion de la lengua es
la de saborear cosas y producir sonidos. Por consiguiente, mediante la
regulaciOn sistematica, se debe siempre ocupar la lengua en saborear los
remanentes de la comida que se le ofrece a Krsna y en cantar Hare Krsna.
En lo que respecta a los ojos, no se les debe permitir ver nada aparte de la
hermosa forma de Krsna. Eso controlara los ojos. De igual forma, los oidos
se deben dedicar a oir hablar de Krsna, y la nariz se debe dedicar a oler las
flores que se le han ofrecido a Krsna. Ese es el proceso del servicio



devocional, y aqui se entiende que El Bhagavad-gita simplemente esta
exponiendo la ciencia del servicio devocional. El servicio devocional es el
principal y Unico objetivo. Algunos comentaristas de El Bhagavad-gita
poco inteligentes tratan de apartar la mente del lector hacia otros asuntos,
pero en El Bhagavad-gita no hay ninglin otro asunto aparte del servicio
devocional.

Ego falso significa aceptar que este cuerpo es uno mismo. Cuando uno
entiende que no es el cuerpo sino alma espiritual, llega a su verdadero ego.
El ego estd ahi. El ego falso se censura, pero no el ego verdadero. En la
literatura védica (El Brhad-aranyaka Upanisad 1.4.10) se dice: ahamm
brahméasmi, "Yo soy Brahman, yo soy espiritu". Este "yo soy", el sentido de
ser, también existe en la etapa liberada de la autorrealizacion. Ese sentido
de "yo soy" es ego, pero cuando se le aplica a este cuerpo falso, es ego
falso. Cuando el sentido de ser se le aplica a la realidad, eso es ego
verdadero. Hay algunos fildsofos que dicen que debemos abandonar
nuestro ego, pero eso no es posible hacerlo, porque ego significa
identidad. Claro que, lo que si tenemos que abandonar es la falsa
identificacion con el cuerpo.

Uno debe tratar de entender el dolor que implica el aceptar el nacimiento,
la muerte, la vejez y las enfermedades. En diversas Escrituras védicas hay
descripciones del nacimiento. En El Srimad-Bhéagavatam se describe de
una manera muy grafica el mundo del embrion, la estadia del nifio en el
vientre de la madre, su sufrimiento, etc. Debe entenderse perfectamente
bien que el nacimiento es doloroso. Como hemos olvidado cuénto hemos
sufrido en el vientre de la madre, no le buscamos ninguna solucion al
reiterado proceso del nacimiento y la muerte. De modo similar, a la hora
de la muerte hay toda clase de sufrimientos, y estos también se mencionan
en las Escrituras autoritativas. Se debe discutir acerca de ellas. En lo que
respecta a las enfermedades y a la vejez, todo el mundo tiene experiencia
préctica de eso. Nadie quiere estar enfermo, y nadie quiere envejecer,
pero no hay ninguna manera de evitarlo. A menos que se tenga una vision
pesimista de esta vida material, considerando los sufrimientos del
nacimiento, la muerte, la vejez y las enfermedades, no habra ninglin
incentivo para que adelantemos en la vida espiritual.

En cuanto al hecho de estar desapegado de los hijos, la esposa y el hogar,



eso no quiere decir que uno no tenga ninglin sentimiento por ellos. Ellos
son objetos naturales de afecto, pero si no son favorables al progreso
espiritual, entonces no se debe estar apegado a ellos. El mejor proceso
para hacer que el hogar sea agradable es el proceso de conciencia de
Krsna. Si uno tiene plena conciencia de Krsna, puede hacer que su hogar
sea muy feliz, ya que este proceso de conciencia de Krsna es muy sencillo.
Uno s6lo tiene que cantar Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rdma Rama, Hare Hare, aceptar los
remanentes de la comida que se le ha ofrecido a Krsna, discutir un poco
acerca de libros tales como El Bhagavad-gita y El Sﬁmad—Bhégavatam, y
ocuparse en la adoracion de la Deidad. Estas cuatro cosas hardn que uno
sea feliz. Uno debe adiestrar a los miembros de su familia de esa manera.
Los miembros de la familia pueden sentarse por la manana y por la noche
a cantar juntos Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare
Réama, Hare Rdma, Rama Rama, Hare Hare. Si uno puede amoldar su vida
familiar de esa manera para cultivar conciencia de Krsna, siguiendo esos
cuatro principios, entonces no hay ninguna necesidad de cambiar la vida
familiar por la vida de renunciante. Pero si la vida familiar no es apropiada,
no es favorable para el adelanto espiritual, entonces se la debe abandonar.
Uno debe sacrificar todo para llegar a comprender o servir a Krsna, tal
como lo hizo Arjuna. Arjuna no querfa matar a sus familiares, pero cuando
entendi0 que esos familiares eran impedimentos para llegar a comprender
a Krsna, acept0 la instruccion de Krsna, pele0 y los mat6. En todos los
casos, uno debe estar desapegado de la felicidad y la afliccion de la vida
familiar, porque en este mundo nunca se puede ser totalmente feliz ni
totalmente desdichado.

La felicidad y la afliccion son factores concomitantes de la vida material.
Uno debe aprender a tolerar, tal como se aconseja en El Bhagavad-gita. El
ir y venir de la felicidad y la afliccion nunca se podra impedir, asi que uno
debe estar desapegado del modo de vida materialista y mantener el
equilibrio automéaticamente en ambos casos. Por lo general, cuando
conseguimos algo deseable nos sentimos muy felices, y cuando obtenemos
algo desagradable nos afligimos. Pero si de hecho nos encontramos en la
posiciOn espiritual, esas cosas no nos van a agitar. Para llegar a esa etapa,
tenemos que practicar el servicio devocional inquebrantable. Prestarle



servicio devocional a Krsna sin desviacion significa dedicarse a los nueve
procesos del servicio devocional —cantar, oir, adorar, ofrecer respetos,
etc.— tal como se describe en el Ultimo verso del Noveno Capitulo. Se
debe seguir ese proceso.

Naturalmente, cuando uno se adapta al modo espiritual de la vida, no
quiere mezclarse con hombres materialistas. Eso irfa en contra de su
caracter. Uno puede examinarse a si mismo viendo cuanto se inclina a vivir
en un lugar solitario, sin compaiiias poco recomendables. De un modo
natural, el devoto no siente gusto en actividades deportivas innecesarias o
en ir al cine o disfrutar de alguna funcion social, porque €l entiende que
todas esas cosas son simplemente una pérdida de tiempo. Hay muchos
investigadores y filosofos que estudian la vida sexual o alglin otro asunto,
pero segln El Bhagavad-gita ese trabajo de investigacion y esa
especulacion filosofica carecen de todo valor. Ello es més o menos una
insensatez. Seglin El Bhagavad-¢ita, uno debe investigar, mediante el
discernimiento filos6fico, la naturaleza del alma. Uno debe hacer una
investigaciOn para entender el ser. Aqui se recomienda eso.

En lo que respecta a la autorrealizaciOn, aqui se afirma de un modo claro
que el bhakti-yoga es especialmente préctico para ello. En cuanto se habla
de devociOn, se debe considerar la relacion que hay entre la Superalma y
el alma individual. El alma individual y la Superalma no pueden ser uno, al
menos no en la concepcion bhakti, la concepcion devocional de la vida.
Este servicio del alma individual hacia el Alma Suprema es eterno, nitya,
tal como se expresa claramente. Asi que el bhakti, o el servicio devocional,
es eterno. Uno debe establecerse en esa convicciOn filos6fica.

En El Sﬁmad—Bhégavatam (1.2.11) se explica eso. Vadanti tat tattva-vidas
tattvarh yaj jidnam advayam. "Aquellos que verdaderamente son
conocedores de la Verdad Absoluta, saben que al Ser se lo comprende en
tres diferentes fases: como Brahman, Paramatma y Bhagavan". Bhagavéan
es la Ultima palabra en la comprension de la Verdad Absoluta; por
consiguiente, uno debe llegar a ese plano de comprension de la Suprema
Personalidad de Dios, y de ese modo dedicarse al servicio devocional del
Sefior. Esa es la perfeccion del conocimiento.

Comenzando con la practica de la humildad y yendo hasta el punto de la
comprension de la Verdad Suprema, la Absoluta Personalidad de Dios,



este proceso es como una escalera que va de la planta baja hasta el Gltimo
piso. Ahora bien, en esa escalera hay muchisima gente que ha llegado al
primer piso, al segundo, al tercero, etc., pero a menos que uno llegue al
ultimo piso, que consiste en llegar a comprender a Krsna, estard en una
etapa inferior del conocimiento. Si alguien quiere competir con Dios y al
mismo tiempo adelantar en el conocimiento espiritual, fracasara. Se dice
bien claro que sin humildad la comprension no es verdaderamente posible.
Creerse Dios es de lo mas engreido. Aunque la entidad viviente siempre es
pateada por las estrictas leyes de la naturaleza material, no obstante, por
ignorancia, piensa: "Yo soy Dios". El comienzo del conocimiento lo
constituye, pues, amanitva, la humildad. Uno debe ser humilde y saber
que estd subordinado al Senor Supremo. Debido a la rebelion en contra
del Sefior Supremo, uno queda subordinado a la naturaleza material. Se
debe saber esa verdad y estar convencido de ella.

VERSO 13
jileyarh yat tat pravaksyami
yaj jnatvamrtam asnute
anadi mat-pararh brahma
na sat tan nadsad ucyate

jieyam—Io conocible; yat—lo cual; tat—eso; pravaksyami—ahora
explicaré; yat—lo cual; jiidtvé—conociendo; amrtam—neéctar; asnute—se
saborea; anadi—sin principio; mat-param—subordinado a Mi; brahma—
espl'ritu; na—ni; sat—causa; tat—eso; na—ni; asat—efecto; ucyate—se
dice que es.

TRADUCCION

Ahora te he de explicar lo conocible, con lo cual probaras lo eterno. El
Brahman, el espiritu, el cual no tiene principio y esta subordinado a M,
yace mas alla de la causa y el efecto de este mundo material.

SIGNIFICADO

El Sefior ha explicado el campo de las actividades y al conocedor del



campo. El ha explicado también el proceso para conocer al conocedor del
campo de las actividades. Ahora, El comienza a explicar lo conocible:
primero el alma y luego la Superalma. Por medio del conocimiento acerca
del conocedor —tanto el alma como la Superalma—, uno puede saborear
el néctar de la vida. Como se explica en el Segundo Capitulo, la entidad
viviente es eterna. Eso también se confirma aqui. No existe una fecha
especifica en que la jiva haya nacido. Ni tampoco puede nadie averiguar la
historia de la manifestacion de la jivatma como producto del Sefior
Supremo. Por lo tanto, no tiene principio. La literatura védica confirma
eso: na jayate mriyate va vipascit (El Katha Upanisad 1.2.18). El conocedor
del cuerpo nunca nace ni nunca muere, y estd colmado de conocimiento.
En la literatura védica (El Svetasvatara Upanisad 6.16) también se declara
que, en forma de la Superalma, el Sefior Supremo es pradhana-ksetrajina-
patir gunesah, el principal conocedor del cuerpo, y el amo de las tres
modalidades de la naturaleza material. En el smrti se dice: dasa-bhuto
harer eva nanyasyaiva kadacana. Las entidades vivientes estan eternamente
al servicio del Sefior Supremo. Esto también lo confirma el Sefior Caitanya
en Sus ensefianzas. De manera que, la descripcion de Brahman que se
menciona en este verso se refiere al alma individual, y cuando la palabra
Brahman se le aplica a la entidad viviente, se sobrentiende que ésta es
vijiidna-brahma, en contraposicion al ananda-brahma. El dnanda-brahma
es el Brahman Supremo, la Personalidad de Dios.

VERSO 14
sarvatah pani-padar tat
sarvato ‘ksi-Siro-mukham
sarvatah srutimal loke
sarvam avrtya tisthati

sarvatah—en todas partes; pani—manos; padam—piernas; tat—eso;
sarvatah—en todas partes; aksi—ojos; sirah—cabezas; mukham—caras;
sarvatah—en todas partes; sruti-mat—con oidos; loke—en el mundo;
sarvam—todo; avrtya—cubriendo; tisthati—existe.

TRADUCCION



Por doquier estan Sus manos y Sus piernas, y Sus ojos, Sus cabezas y Sus
caras, y El tiene ofdos por todas partes. De ese modo existe la Superalma,
omnipresente en todo.

SIGNIFICADO

Asi como el Sol existe y difunde sus rayos ilimitados, asi mismo existe la
Superalma, o la Suprema Personalidad de Dios. El existe en Su forma
omnipresente, y en El existen todas las entidades vivientes individuales,
desde el primer gran maestro, Brahma, hasta las pequetias hormigas.
Existen infinidad de cabezas, piernas, manos y ojos, e infinidad de
entidades vivientes. Todo ello existe en y sobre la Superalma. Por lo tanto,
la Superalma es omnipresente. Sin embargo, el alma individual no puede
decir que tiene sus manos, piernas y 0jos en todas partes. Eso no es
posible. Si ella cree que mientras se encuentra bajo la influencia de la
ignorancia no esta consciente de que sus manos y piernas estan difundidas
por doquier, pero que cuando adquiera el debido conocimiento llegara a
esa etapa, su pensamiento es contradictorio. Eso significa que como el
alma individual ha quedado condicionada por la naturaleza material, no es
suprema. El Supremo es diferente del alma individual. El Sefior Supremo
puede extender Su mano ilimitadamente; el alma individual no puede
hacerlo. En El Bhagavad-gita, el Sefior dice que si alguien le ofrece una
flor, una fruta o un poco de agua, El la acepta. Si el Sefior se encuentra
lejos, ¢cOmo puede aceptar cosas? He ahi la omnipotencia del Senor:
aunque se encuentra en Su propia morada, sumamente lejos de la Tierra,
puede extender Su mano para aceptar lo que cualquiera le ofrezca. Esa es
Su potencia. En El Brahma-sarhhita (5.37) se dice: goloka eva nivasaty
akhilatma-bhiitah, aunque El siempre estd dedicado a disfrutar de
pasatiempos en Su planeta trascendental, es omnipresente. El alma
individual no puede decir que es omnipresente. Luego este verso describe
al Alma Suprema, la Personalidad de Dios, no al alma individual.

VERSO 15
sarvendriya-gunabhésarh
sarvendriya-vivarjitam
asaktarm Sarva-bhrc caiva



nirgunarh guna-bhoktr ca

sarva—de todos; indriya—sentidos; guna—cualidades; 8bhasam—Ia fuente
original; sarva—todos; indriya—sentidos; vivarjitam—estando sin;
asaktam—sin apego; sarva-bhrt—el que mantiene a todos; ca—también;
eva—ciertamente; nirgunam—sin cualidades materiales; guna bhoktr—
amo de las gunas; ca—tambien.

TRADUCCION

La Superalma es la fuente original de todos los sentidos, y, sin embargo, no
tiene sentidos. El es libre, aunque es el sustentador de todos los seres
vivientes. El trasciende las modalidades de la naturaleza, y al mismo
tiempo es el amo de todas las modalidades de la naturaleza material.

SIGNIFICADO

Aunque el Sefior Supremo es la fuente de todos los sentidos de las
entidades vivientes, no tiene sentidos materiales como ellas. En realidad,
las almas individuales tienen sentidos espirituales, pero en la vida
condicionada se cubren con los elementos materiales, y, por consiguiente,
las actividades de los sentidos se exhiben a través de la materia. Los
sentidos del Senor Supremo no se cubren de ese modo. Sus sentidos son
trascendentales y, en consecuencia, se denominan nirguna. La palabra
guna se refiere a las modalidades materiales, pero los sentidos de El no
tienen una cobertura material. Se ha de entender que Sus sentidos no son
exactamente como los nuestros. Pese a que El es la fuente de todas las
actividades de nuestros sentidos, El tiene Sus sentidos trascendentales, los
cuales no estan contaminados. Esto se explica muy bien en El Svetasvatara
Upanisad (3.19), en el verso apani-pado javano grahita. La Suprema
Personalidad de Dios no tiene manos que estén contaminadas por lo
material, pero tiene Sus manos y acepta todos los sacrificios que se le
ofrezcan. Esa es la diferencia que hay entre el alma condicionada y la
Superalma. El no tiene ojos materiales, pero si tiene ojos, pues, de lo
contrario, cOmo podria ver? El lo ve todo —pasado, presente y futuro—.
El vive dentro del corazOn del ser viviente, y El sabe lo que hemos hecho



en el pasado, lo que estamos haciendo ahora, y lo que nos espera en el
futuro. Eso también se confirma en El Bhagavad-gita: El 1o conoce todo,
pero nadie lo conoce a El Se dice que el Sefior Supremo no tiene piernas
como nosotros, pero El puede viajar por el espacio debido a que tiene
piernas espirituales. En otras palabras, el Sefior no es impersonal; El tiene
Sus ojos, piernas, manos y todo lo demas, y como nosotros somos parte
integral del Sefior Supremo, también tenemos esas cosas. Pero Sus manos,
piernas, ojos y sentidos no estan contaminados por la naturaleza material.
El Bhagavad-gita también confirma que, cuando el Sefior aparece, aparece
tal como es, por medio de Su potencia interna. A El no lo contamina la
energia material, porque El es el Sefior de la energia material. En la
literatura védica se dice que todo Su cuerpo es espiritual. El tiene Su
forma eterna, denominada sac-cid-ananda-vigraha. El est4 colmado de
todas las opulencias. El es el propietario de todas las riquezas y el duefio
de todas las energias. El es sumamente inteligente y estd colmado de
conocimiento. Estas son algunas de las caracteristicas propias de la
Suprema Personalidad de Dios. El es el sustentador de todas las entidades
vivientes y el testigo de todas las actividades. Hasta donde podemos
entender en la literatura védica, el Sefior Supremo siempre es
trascendental. Aunque no vemos Su cabeza, cara, manos o piernas, El las
tiene, y cuando nos elevemos a la situacion trascendental podremos ver la
forma del Sefior. Debido a los sentidos contaminados por lo material no
podemos ver Su forma. En consecuencia, los impersonalistas, que alin
estan afectados por lo material, no pueden entender a la Personalidad de
Dios.

VERSO 16
bahir anta$ ca bhutanam
acaram caram eva ca
suksmatvat tad avijiieyarn
dira-stharm cantike ca tat

bahih—fuera; antah—dentro; ca—también; bhitandm—de todas las
entidades vivientes; acaram—inmOviles; caram—mOviles; eva—también;
ca—y; siksmatvat—debido a que es sutil; tat—eso; avijieyam—



incognoscible; dira-stham—muy lejos; ca—también; antike—cerca; ca—y;
tat—eso.

TRADUCCION

La Verdad Suprema existe dentro y fuera de todos los seres vivientes, los
moviles y los inmoviles. Como El es sutil, se encuentra mas alla de la
capacidad que tienen los sentidos materiales de ver o conocer. Aunque
esta sumamente lejos, también esta cerca de todo.

SIGNIFICADO

La literatura védica nos hace saber que Narayana, la Persona Suprema,
reside tanto dentro como fuera de cada entidad viviente. El esté presente
tanto en el mundo espiritual como en el mundo material. Aunque El esta
muy lejos, aun asi esta cerca de nosotros. Eso es lo que declara la literatura
védica. Asino diram vrajati $ay@no yati sarvatah (El Katha Upanisad
1.2.21). Y como El siempre esta inmerso en la dicha trascendental, no
podemos entender cOmo esté disfrutando de toda Su opulencia. Nosotros
no podemos ver ni entender con estos sentidos materiales. Por lo tanto, en
el idioma védico se dice que para entenderlo a El, nuestra mente y
sentidos materiales no pueden actuar. Pero aquel que se ha purificado la
mente y los sentidos por medio de la practica del proceso de conciencia de
Krsna en el servicio devocional, puede verlo a El siempre. En El Brahma-
sarhhita se confirma que el devoto en quien se ha desarrollado amor por el
Dios Supremo, puede verlo a El siempre, ininterrumpidamente. Y en El
Bhagavad-gita (11.54) se confirma que a El s6lo se lo puede ver y entender
por medio del servicio devocional. Bhaktya tv ananyaya sakyah.

VERSO 17
avibhaktar ca bhitesu
vibhaktam iva ca sthitam
bhiita-bhartr ca taj jiieyarn
grasisnu prabhavisnu ca

avibhaktam—sin divisidn; ca—también; bhiitesu—en todos los seres



vivientes; vibhaktam—dividido; iva—como si; ca—también; sthitam—
situado; bhiita-bhartr—el que mantiene a todas las entidades vivientes;
ca—también; tat—eso; jieyam—comprenderse; grasisnu—devorando;
prabhavisnu—desarrollando; ca—también.

TRADUCCION

Aunque la Superalma parece estar dividida entre todos los seres, nunca
estd dividida. El existe como una unidad. Aunque El es el sustentador de
cada entidad viviente, debe entenderse que El las devora y las produce a
todas.

SIGNIFICADO

El Sefor esta situado en forma de la Superalma en el corazon de todos.
¢Significa eso que El se ha dividido? No. En realidad, El es uno. A este
respecto se da el ejemplo del Sol. Al mediodia, el Sol se encuentra en su
puesto. Pero si uno recorre unos cinco mil kildmetros en todas las
direcciones y pregunta "¢donde esta el Sol?", todo el mundo dira que lo
tiene por encima de si. En la literatura védica se da ese ejemplo para
mostrar que, aunque El no esté dividido, se encuentra como si lo estuviera.
También se dice en la literatura védica que un Visnu esta presente en
todas partes por medio de Su omnipotencia, tal como el Sol se les aparece
a muchas personas en muchos lugares. Y el Sefior Supremo, aunque es el
sustentador de cada entidad viviente, devora todo en el momento de la
aniquilacion. Eso se confirm0 en el Undécimo Capitulo, cuando el Sefior
dijo que El habia ido a devorar a todos los guerreros que se habian reunido
en Kuruksetra. El mencion6, ademas, que en la forma del tiempo EI
también devora. El es el aniquilador, el destructor de todos. Cuando
ocurre la creaciOn, El los manifiesta a todos a partir de su estado original, y
en el momento de la aniquilacion los devora. Los himnos védicos
confirman el hecho de que El es el origen de todas las entidades vivientes
y el lugar de reposo de todas ellas. Después de la creacion, todo descansa
en Su omnipotencia, y después de la aniquilacion, todo vuelve de nuevo a
descansar en El. Esas son las confirmaciones que dan los himnos védicos.
Yato va imani bhiitani jayante yena jatani jivanti yat prayanty



cee e~

VERSO 18
jyotisam api taj jyotis
tamasah param ucyate
jiianarh jiieyam jiiana-gamyari
hrdi sarvasya visthitam

jyotisam—en todos los objetos luminosos; api—también; tat—eso; jyotih—
la fuente de luz; tamasah—Ia oscuridad; param—mas alla de; ucyate—se
dice; jianam—conocimiento; jieyam—para conocerse; jiidna-gamyam-—
acercarse por el conocimiento; hrdi—en el corazOn; sarvasya—de cada
cual; visthitam—situado.

TRADUCCION

El es la fuente de luz de todos los objetos luminosos. El estd més alla de la
oscuridad de la materia y no esta manifestado. El es el conocimiento, El es
el objeto del conocimiento, y El es la meta del conocimiento. El esta
situado en el corazOn de todos.

SIGNIFICADO

La Superalma, la Suprema Personalidad de Dios, es la fuente de luz de
todos los objetos luminosos, tales como el Sol, la Luna y las estrellas. La
literatura védica nos hace saber que en el reino espiritual no hay necesidad
de sol ni luna, porque ahi se tiene la refulgencia del Sefior Supremo. En el
mundo material, ese brahmajyoti, la refulgencia espiritual del Sefior, esta
cubierto por el mahat-tattva, los elementos materiales; por lo tanto, en este
mundo material requerimos de la asistencia del Sol, la Luna, la
electricidad, etc., para que haya luz. Pero en el mundo espiritual no hay
necesidad de esas cosas. En la literatura vedica se afirma claramente que,
debido a Su refulgencia luminosa, todo esta iluminado. Queda claro, pues,
que El no estd situado en el mundo material. El se encuentra en el mundo
espiritual, que esta sumamente lejos, en el cielo espiritual. Eso también se
confirma en la literatura védica. Aditya-varnarm tamasah parastat (El



Svetasvatara Upanisad 3.8). El es tal como el Sol, eternamente luminoso,
pero se encuentra mucho mas alla de la oscuridad de este mundo material.
Su conocimiento es trascendental. La literatura védica confirma que el
Brahman es conocimiento trascendental concentrado. A aquel que esta
ansioso de ser trasladado a ese mundo espiritual, el Sefior Supremo, que
esta situado en el corazon de todos, le da conocimiento. Un mantra védico
(El $vetasvatara Upanisad 6.18) dice: tarh ha devam atma-buddhi-
prakasarh mumuksur vai $aranam aharh prapadye. Si uno realmente quiere
la liberacion, debe entregarse a la Suprema Personalidad de Dios. En lo
que se refiere a la meta Ultima del conocimiento, la misma también se
confirma en la literatura védica: tam eva viditvati mrtyum eti. "S6lo si se lo
conoce a El, puede uno salir de los contornos del nacimiento y la muerte"
(El Svetasvatara Upanisad 3.8).

El esté situado en el corazOn de todos como controlador supremo. El
Supremo tiene piernas y manos distribuidas por doquier, y eso no se
puede decir del alma individual. En consecuencia, se debe admitir que hay
dos conocedores del campo de la actividad: el alma individual y la
Superalma. Las manos y piernas de uno se distribuyen de un modo local,
pero las manos y piernas de Krsna se distribuyen por todas partes. Eso se
confirma en El Svetasvatara Upanisad (3.17): sarvasya prabhum isénarh
sarvasya Saranam brhat. Esa Suprema Personalidad de Dios, la Superalma,
es el prabhu, o amo, de todas las entidades vivientes; por lo tanto, El es el
refugio Ultimo de todas ellas. Luego no se puede negar el hecho de que la
Suprema Superalma y el alma individual siempre son diferentes.

VERSO 19
iti ksetrarh tatha jidnam
jhleyarn cokturh samasatah
mad-bhakta etad vijhaya
mad-bhavayopapadyate

iti—asf pues; ksetram—el campo de las actividades (el cuerpo); tathd—
también; jidnam—conocimiento; jieyam—Ilo conocible; ca—también;
uktam—descrito; samasatah—en resumen; mat-bhaktah—Mi devoto;
etat—todo esto; vijiidya—despues de comprender; mat-bhavaya—a Mi



naturaleza; upapadyate—llega.

TRADUCCION

Asi pues, Yo he descrito de un modo resumido el campo de las actividades
[el cuerpo], el conocimiento y lo conocible. S6lo Mis devotos pueden
entender esto perfectamente y llegar asi a Mi naturaleza.

SIGNIFICADO

El Sefior ha descrito en resumen el cuerpo, el conocimiento y lo conocible.
Este conocimiento es de tres cosas: el conocedor, lo conocible y el proceso
para conocer. Todo ello en conjunto se denomina vijfidna, o la ciencia del
conocimiento. Los devotos puros del Seior pueden entender el
conocimiento perfecto directamente. Los demas son incapaces de
entender. Los monistas dicen que en la Ultima etapa esas tres cosas se
vuelven una, pero los devotos no aceptan eso. Conocimiento y cultivo de
conocimiento son cosas que significan entenderse a uno mismo con
conciencia de Krsna. Nos estamos dejando llevar por la conciencia
material, pero en cuanto trasladamos hacia las actividades de Krsna toda la
conciencia y comprendemos que Krsna lo es todo, adquirimos entonces
verdadero conocimiento. En otras palabras, el conocimiento no es mas que
la etapa preliminar del proceso de entender el servicio devocional a la
perfeccion. Eso se explicara muy claramente en el Capitulo Quince.

Ahora bien, para resumir, uno puede entender que los versos 6y 7,
comenzando con maha-bhatani y yendo hasta cetana-dhrtih, analizan los
elementos materiales y ciertas manitestaciones de las sefales de vida. Todo
ello se une para formar el cuerpo, o el campo de las actividades. Y los
versos que van del 8 al 12, desde amanitvam hasta tattva-jidnartha-
darsanam, describen el proceso del conocimiento por el cual se llega a
entender a los dos tipos de conocedores del campo de las actividades, es
decir, al alma y a la Superalma. Luego, los versos que van del 13 al 18,
comenzando con anadi mat-param y yendo hasta hrdi sarvasya visthitam,
describen al alma y al Sefior Supremo, o la Superalma.

Asi pues, se han descrito tres cosas: el campo de la actividad (el cuerpo), el
proceso para entender, y tanto al alma como a la Superalma. Aqui se



sefala en especial que s0lo los devotos puros del Senor pueden entender
de una manera clara esas tres cosas. De modo que, para esos devotos, El
Bhagavad-gita es absolutamente Util; ellos son los que pueden llegar a la
meta suprema: la naturaleza del Sefior Supremo, Krsna. En otras palabras,
s0lo los devotos, y nadie mas, pueden entender El Bhagavad-gita y obtener
el resultado deseado.

VERSO 20
prakrtimh purusarh caiva
viddhy anadi ubhav api
vikararms ca gunars caiva
viddhi prakrti-sambhavén

prakrtim—naturaleza material; purusam—Ilas entidades vivientes; ca—
también; eva—ciertamente; viddhi—debes saber; anadi—sin principio;
ubhau—ambos; api—también; vikdran—transformaciones; ca—también;
gunan—Ilas tres modalidades de la naturaleza; ca—también; eva—
ciertamente; viddhi—conoce; prakrti—naturaleza material; sambhavan—
se producen de.

TRADUCCION

Se debe saber que la naturaleza material y las entidades vivientes no
tienen principio. Sus transformaciones y las modalidades de la materia son
productos de la naturaleza material.

SIGNIFICADO

Con el conocimiento que se da en este capitulo, uno puede entender el
cuerpo (el campo de las actividades) y a los conocedores del cuerpo (tanto
al alma individual como a la Superalma). El cuerpo es el campo de la
actividad, y estd hecho de naturaleza material. El alma individual que esta
encarnada y que esta disfrutando de las actividades del cuerpo, es el
purusa, o la entidad viviente. Ella es uno de los conocedores, y el otro es la
Superalma. Desde luego, hay que entender que tanto la Superalma como
la entidad individual son diferentes manifestaciones de la Suprema



Personalidad de Dios. La entidad viviente se encuentra en la categoria de
Sus energias, y la Superalma esta en la categoria de Sus expansiones
personales.

Tanto la naturaleza material como la entidad viviente son eternas. Es
decir, ellas existian antes de la creacidn. La manifestacidn material
procede de la energia del Seiior Supremo, y asi mismo ocurre con las
entidades vivientes, pero las entidades vivientes proceden de la energia
superior. Tanto las entidades vivientes como la naturaleza material existian
antes de que este cosmos se manifestara. La naturaleza material estaba
absorbida en la Suprema Personalidad de Dios, Maha-Visnu, y cuando fue
necesario se manifestd por intermedio del mahat-tattva. De igual modo,
las entidades vivientes también estén en El, y como estan condicionadas, se
muestran adversas a servir al Sefior Supremo. Por eso no se les permite
entrar en el cielo espiritual. Pero con la aparicion de la naturaleza material,
esas entidades vivientes reciben de nuevo la oportunidad de actuar en el
mundo material y prepararse para entrar en el mundo espiritual. Ese es el
misterio de esta creaciOn material. En realidad, la entidad viviente es en
un principio parte integral espiritual del Senor Supremo, pero debido a su
naturaleza rebelde, queda condicionada dentro de la naturaleza material.
A decir verdad, no importa cOmo esas entidades vivientes o entidades
superiores del Sefior Supremo se han puesto en contacto con la naturaleza
material. Sin embargo, la Suprema Personalidad de Dios sabe realmente
cOmo y por queé ocurri0 eso. En las Escrituras, el Sefior dice que aquellos
que estan atraidos por esta naturaleza material, se estan sometiendo a una
dura lucha por la existencia. Pero, en base a las descripciones de estos
pocos versos, debemos saber con toda certeza que, todas las
transformaciones e influencias de la naturaleza material que proceden de
las tres modalidades, también son productos de la naturaleza material.
Todas las transformaciones y variedades que estan en relacion con las
entidades vivientes, se deben al cuerpo. En lo que respecta al espiritu,
todas las entidades vivientes son iguales.

VERSO 21
karya-karana-kartrtve
hetuh prakrtir ucyate



purusah sukha-duhkhanar
bhoktrtve hetur ucyate

karya—del efecto; karana—y la causa; kartrtve—en lo que respecta a la
creaciOn; hetuh—el instrumento; prakrtih—naturaleza material; ucyate—
se dice que es; purusah—Ia entidad viviente; sukha—de la felicidad,;
duhkhanam—y la afliccion; bhoktrtve—en el goce; hetuh—el instrumento;
ucyate—se dice que es.

TRADUCCION

Se dice que la naturaleza es la causa de todas las causas y efectos
materiales, mientras que la entidad viviente es la causa de los diversos
sufrimientos y disfrutes que hay en este mundo.

SIGNIFICADO

Los diferentes tipos de cuerpo y de sentidos que hay entre las entidades
vivientes, se deben a la naturaleza material. Hay 8.400.000 diferentes
especies de vida, y estas variedades son creaciones de la naturaleza
material. Ellas surgen de los diferentes placeres de los sentidos de la
entidad viviente, la cual, en consecuencia, desea vivir en un cuerpo u otro.
Cuando a ella se la pone en diferentes cuerpos, disfruta de diferentes
clases de felicidad y afliccion. Su felicidad y afliccion materiales se deben a
su cuerpo, y no a ella misma de por si. En su estado original, no hay
ninguna duda de su disfrute; por lo tanto, ése es su estado verdadero. A
causa del deseo de ensefiorearse de la naturaleza material, ella se
encuentra en el mundo material. En el mundo espiritual no hay tal cosa.
El mundo espiritual es puro, pero en el mundo material todos se esfuerzan
mucho por conseguir diferentes clases de placeres para el cuerpo. Puede
que sea mas claro decir que este cuerpo es un efecto de los sentidos. Los
sentidos son instrumentos para complacer los deseos. Ahora bien, todo ello
—el cuerpo y los sentidos que sirven de instrumentos— lo ofrece la
naturaleza material, y, como se pondré de manifiesto en el siguiente verso,
la entidad viviente es bendecida o condenada por una serie de
circunstancias, de conformidad con el deseo y la actividad que tuvo en el



pasado. Segln los deseos y las actividades de uno, la naturaleza material lo
pone en diversas residencias. El propio ser es la causa de su presencia en
esas residencias, y del disfrute o sufrimiento que lo acompafian. Una vez
que se lo coloca en un determinado tipo de cuerpo, queda bajo el control
de la naturaleza, porque el cuerpo, siendo materia, actla de acuerdo con
las leyes de la naturaleza. En ese momento, la entidad viviente no tiene
ningln poder para cambiar esa ley. SupOngase que a una entidad se la
pone en un cuerpo de perro. Tan pronto como eso ocurre, tiene que
actuar como un perro. Ella no puede actuar de otra manera. Y si la entidad
viviente es puesta en un cuerpo de cerdo, se ve forzada entonces a comer
excremento y a actuar como un cerdo. De forma similar, si a la entidad
viviente se la pone en un cuerpo de semidi0s, tiene que actuar de
conformidad con su cuerpo. Esa es la ley de la naturaleza. Pero en todas las
circunstancias, la Superalma esta con el alma individual. Eso se explica en
los Vedas (E1 Mundaka Upanisad 3.1.1) de la siguiente manera: dva
suparna sayuja sakhéayah. El Seiior Supremo es tan bueno con la entidad
viviente, que siempre acompaiia al alma individual, y en todas las
circunstancias esta presente en forma de la Superalma, o Paramatma.

VERSO 22
purusah prakrti-stho hi
bhunkte prakrti-jan gunan
karanarh guna-sango ‘sya
sad-asad-yoni-janmasu

purusah—Ia entidad viviente; prakrti-sthah—estando situada en la energia
material; hi—ciertamente; bhunkte—disfruta; prakrti-jan—producida por
la naturaleza material; gunan—Ias modalidades de la naturaleza;
karanam—Ia causa; guna-sangah—contacto con las modalidades de la
naturaleza; asya—de la entidad viviente; sat-asat—bueno y malo; yoni—
especies de vida; janmasu—en los nacimientos.

TRADUCCION

La entidad viviente que se halla en el seno de la naturaleza material sigue
asi los caminos de la vida, disfrutando de las tres modalidades de la



naturaleza. Ello se debe a su contacto con esa naturaleza material. De ese
modo se encuentra con el bien y el mal entre las diversas especies.

SIGNIFICADO

Este verso es muy importante para lograr una comprension de como las
entidades vivientes transmigran de un cuerpo a otro. En el Segundo
Capitulo se explica que la entidad viviente transmigra de un cuerpo a otro
tal como uno se cambia de ropa. Este cambio de ropa se debe a su apego a
la existencia material. Mientras ella esté cautivada por esta manifestacion
falsa, tiene que seguir transmigrando de un cuerpo a otro. Debido a su
deseo de ensefiorearse de la naturaleza material, ella es puesta en esas
circunstancias desagradables. Bajo la influencia del deseo material, la
entidad nace a veces como semidiOs, otras veces como hombre, otras como
bestia, como ave, como gusano, como un ser acudtico, como un hombre
santo 0 como un insecto. Asi estd ocurriendo. Y, en todos los casos, la
entidad viviente se cree la ama de sus circunstancias, aunque se encuentra
bajo la influencia de la naturaleza material.

Aqui se explica la manera en que ella es puesta en esos diferentes cuerpos.
Se debe al contacto con las diferentes modalidades de la naturaleza. Uno
tiene que elevarse, pues, por encima de las tres modalidades materiales, y
situarse en la posiciOn trascendental. Eso se denomina conciencia de
Krsna. A menos que uno se sitle en el plano de conciencia de Krsna, su
conciencia material lo obligara a trasladarse de un cuerpo a otro, porque
uno tiene deseos materiales desde un tiempo inmemorial. Pero uno tiene
que cambiar ese concepto. Ese cambio Unicamente se puede efectuar si se
oye a las fuentes autoritativas. El mejor ejemplo se da aqui: Arjuna esta
oyendo a Krsna exponer la ciencia de Dios. Si la entidad viviente se somete
a ese proceso de oir, perderd el deseo de dominar la naturaleza material,
deseo que ha acariciado por mucho tiempo, y gradual y
proporcionalmente, a medida que reduzca su viejo deseo de dominar,
llegard a disfrutar de la felicidad espiritual. En un mantra védico se dice
que, a medida que uno se vuelve entendido en compaiiia de la Suprema
Personalidad de Dios, va disfrutando proporcionalmente de su eterna vida
bienaventurada.



VERSO 23
upadrastnumanta ca
bharta bhokta mahesvarah
paramatmeti capy ukto
dehe “smin purusah parah

upadrasta—superintendente; anumantad—sancionador; ca—también;
bhartd—amo; bhokta—disfrutador supremo; maha-isvarah—el Sefior
Supremo; parama-atma—Ia Superalma; iti—también; ca—y; api—en
verdad; uktah—se dice; dehe—en este cuerpo; asmin—este; purusah—
disfrutador; parah—trascendental.

TRADUCCION

Sin embargo, en este cuerpo hay otro disfrutador, uno trascendental,
quien es el Sefior, el propietario supremo, quien existe como supervisor y
sancionador, y a quien se conoce como la Superalma.

SIGNIFICADO

Aqui se afirma que la Superalma, que se encuentra siempre con el alma
individual, es la representacion del Sefior Supremo. Ella no es una entidad
viviente ordinaria. Como los fildsofos monistas consideran que el
conocedor del cuerpo es uno, creen que no hay diferencia entre la
Superalma y el alma individual. Para aclarar esto, el Sefior dice que El es la
representacion de Paramatma que hay en cada cuerpo. El es diferente del
alma individual; El es para, trascendental. El alma individual disfruta de las
actividades de un determinado campo, pero la Superalma no esta presente
como disfrutador finito ni como alguien que participa en las actividades
corporales, sino como el testigo, el supervisor, el sancionador y el
distrutador supremo. Su nombre es Paramatma, no atma, y El es
trascendental. Esta bien claro que el atma y Paramatma son diferentes. La
Superalma, el Paramétma, tiene piernas y manos por todas partes, mas no
asi el alma individual. Y como el Paramatma es el Sefior Supremo, esta
presente internamente para sancionar el deseo de disfrute material que
tiene el alma individual. Sin la sancion del Sefior Supremo, el alma



individual no puede hacer nada. El individuo es bhukta, o el sostenido, y el
Sefior es bhokta, o el sustentador. Hay infinidad de entidades vivientes, y
El se queda en ellas en calidad de amigo.

Lo cierto es que cada entidad viviente individual es por siempre parte
integral del Sefior Supremo, y ambos estan muy intimamente relacionados
como amigos. Pero la entidad viviente tiene la tendencia a rechazar la
sancion del Sefior Supremo y actuar de un modo independiente, en un
intento por dominar la naturaleza; y como tiene esa tendencia, se la llama
energia marginal del Sefior Supremo. La entidad viviente puede situarse, o
bien en la energia material, o bien en la energia espiritual. Mientras esté
condicionada por la energia material, el Sefior Supremo, en Su caracter de
amigo, la Superalma, se queda con ella tan s6lo para hacer que regrese a la
energia espiritual. El Sefior siempre esta ansioso de llevarla de vuelta a la
energfa espiritual, pero la entidad individual, debido a su diminuta
independencia, rechaza continuamente la compaiiia de la luz espiritual.
Este mal uso de la independencia es la causa de su lucha material en el
seno de la naturaleza condicionada. Por lo tanto, el Sefior siempre la esta
instruyendo desde dentro y desde fuera. Desde fuera le da instrucciones
tales como las que se exponen en El Bhagavad-gita, y desde dentro trata
de convencerla de que sus actividades en el campo material no conducen a
la verdadera felicidad. "Tan s6lo abanddnalas y vuelve tu fe hacia Mi. Solo
entonces seras feliz" —dice El. Asi pues, la persona inteligente que pone
su fe en el Paramatma o la Suprema Personalidad de Dios, comienza a
avanzar hacia una vida eterna y bienaventurada de conocimiento.

VERSO 24
ya evam vetti purusam
prakrtirh ca gunaih saha
sarvathd vartamano “pi
na sa bhayo ‘bhijayate

yah—cualquiera que; evam—asi pues; vetti—comprende; purusam—Ia
entidad viviente; prakrtim—Ia naturaleza material; ca—y; gunaih—Ilas
modalidades de la naturaleza material; saha—con; sarvatha—de todas las
maneras; Vartaménah—estando situado; api—a pesar de; na—nunca;



sah—¢l; bhiiyah—otra vez; abhijayate—nace.

TRADUCCION

Aquel que entienda esta filosofia relativa a la naturaleza material, la
entidad viviente y la interaccion de las modalidades de la naturaleza, es
seguro que logra la liberacion. El no nacera aqui de nuevo, sea cual fuere
su posiciOn actual.

SIGNIFICADO

El tener una clara comprension de la naturaleza material, la Superalma, el
alma individual y la correlacion que hay entre ellas, lo vuelve a uno
merecedor de liberarse y volverse hacia la atmoOsfera espiritual, sin estar
forzado a regresar a esta naturaleza material. Ese es el resultado del
conocimiento. El prop0sito del conocimiento es el de entender con
claridad que la entidad viviente ha caido en esta existencia material por
casualidad. Mediante su esfuerzo personal, realizado en compaiiia de
autoridades, de personas santas y de un maestro espiritual, tiene que
entender su posiciOn, y luego volver al estado de conciencia espiritual o
conciencia de Krsna mediante la comprension de El Bhagavad-gita tal
como lo explica la Personalidad de Dios. En ese caso es seguro que jamas
vendra de nuevo a esta existencia material; ella sera trasladada al mundo
espiritual, para una vida eterna y bienaventurada de conocimiento.

VERSO 25
dhyanenatmani pasyanti
kecid atmanam atmana
anye sankhyena yogena
karma-yogena cépare

dhyanena—por medio de la meditacion; atmani—dentro del ser;
pasyanti—ven; kecit—algunos; atmanam—Ia Superalma; atmanad—por
medio de la mente; anye—otros; sankhyena—de la discusion filoséfica;
yogena—por medio del sistema de yoga; karma-yogena—por medio de las
actividades sin deseo fruitivo; ca—también; apare—otros.



TRADUCCION

Algunos perciben a través de la meditacion a la Superalma que se
encuentra dentro de ellos, otros a través del cultivo de conocimiento, y aun
otros a través del trabajo sin deseos fruitivos.

SIGNIFICADO

El Sefior le informa a Arjuna que, en lo que se refiere al hombre y su
busqueda de la autorrealizacion, las almas condicionadas se pueden dividir
en dos grupos. Aquellos que son ateos, agnOsticos y escépticos, estan mas
alla del sentido de la comprension espiritual. Pero hay otros que son fieles
en su comprension de la vida espiritual, y a ellos se los conoce como
devotos introspectivos, fildsofos y trabajadores que han renunciado a los
resultados fruitivos. A aquellos que siempre tratan de establecer la
doctrina del monismo, también se los cuenta entre los ateos y agnOsticos.
En otras palabras, slo los devotos de la Suprema Personalidad de Dios
son verdaderamente aptos para el entendimiento espiritual, porque ellos
entienden que, mas alla de esta naturaleza material, se encuentran el
mundo espiritual y la Suprema Personalidad de Dios, quien se expande
como Paramatma, la Superalma que esta en todos, la Divinidad
omnipresente. Desde luego, también existen aquellos que tratan de
entender a la Suprema Verdad Absoluta por medio del cultivo de
conocimiento, y a ellos se los puede contar entre los de la clase de los
fieles. Los filosofos sankhya descomponen este mundo material en
veinticuatro elementos, y colocan al alma individual como el elemento
nlmero veinticinco. Cuando ellos sean capaces de entender que la
naturaleza del alma espiritual es trascendental a los elementos materiales,
también seran capaces de entender que por encima del alma individual se
encuentra la Suprema Personalidad de Dios. El es el vigésimo sexto
elemento. Asi pues, gradualmente, ellos también llegan al plano del
servicio devocional con conciencia de Krsna. Aquellos que trabajan sin
resultados fruitivos también tienen una actitud perfecta. A ellos se les da la
oportunidad de avanzar hasta el plano del servicio devocional con
conciencia de Krsna. Aqui se afirma que hay cierta gente que tiene la
conciencia pura y que trata de encontrar a la Superalma por medio de la



meditaciOn, y cuando ellos descubren a la Superalma dentro de si mismos,
se sitlan en el plano trascendental. De igual modo, hay otros que también
tratan de entender al Alma Suprema mediante el cultivo de conocimiento,
y hay otros que cultivan el sistema de hatha-yoga y que tratan de satisfacer
a la Suprema Personalidad de Dios por medio de actividades infantiles.

VERSO 26
srutvanyebhya upasate
te pi catitaranty eva
mrtyurh Sruti-parayanah

anye—otros; tu—pero; evam—este; ajénantah—sin conocimiento
espiritual; srutvd—por oir; anyebhyah—a otros; upasate—comienzan a
adorar; te—ellos; api—también; ca—y; atitaranti—trascienden; eva—
ciertamente; mrtyum—el sendero de la muerte; $ruti-pardyanah—
inclinado al proceso de oir.

TRADUCCION

Ademas, existen aquellos que, aunque no estan versados en el
conocimiento espiritual, comienzan a adorar a la Persona Suprema al oir a
otros hablar de El. Debido a su tendencia a oir a las autoridades, ellos
también trascienden la senda del nacimiento y la muerte.

SIGNIFICADO

Este verso es en especial aplicable a la sociedad moderna, porque en la
sociedad moderna practicamente no hay ninguna educacion acerca de
asuntos espirituales. Puede que algunas personas parezcan ser ateas,
agnOsticas o filosoOficas, pero en realidad no hay ninglin conocimiento de
filosofia. En cuanto al hombre comUn, si es una buena alma, hay entonces
la posibilidad de que avance por oir. Ese proceso de oir es muy
importante. El Sefior Caitanya, quien predic6 en el mundo moderno
acerca del cultivo de conciencia de Krsna, hizo mucho énfasis en el
proceso de oir, porque si el hombre comuin tan sélo oye a las fuentes
autoritativas, puede progresar, especialmente, seglin el Sefior Caitanya, si



oye la vibracion trascendental Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Se dice, por lo
tanto, que todos los hombres deberian beneficiarse de oir a almas
iluminadas, y gradualmente llegar a ser capaces de entenderlo todo. Si es
asi, la adoracion del Sefior Supremo se llevara a efecto sin lugar a dudas.
El Sefior Caitanya ha dicho que en esta era nadie necesita cambiar su
posiciOn, pero uno debe abandonar el esfuerzo por entender la Verdad
Absoluta mediante el razonamiento especulativo. Uno debe aprender a
volverse el sirviente de aquellos que tienen conocimiento acerca del Sefior
Supremo. Si uno es lo suficientemente afortunado como para refugiarse en
un devoto puro, oirlo hablar de la autorrealizacion y seguir sus pasos, poco
a poco se ird elevando a la posicion de devoto puro. En este verso, en
particular, se recomienda mucho el proceso de oir, y eso es muy
apropiado. Aunque a menudo el hombre comUn no es tan capaz como los
llamados fildsofos, el oir fielmente a una persona autoritativa lo ayudara a
uno a trascender esta existencia material e ir de vuelta a Dios, de vuelta al

hogar.

VERSO 27
yavat safijayate kificit
sattvarh sthavara-jangamam
ksetra-ksetrajfia-sarhyogat

tad viddhi bharatarsabha

yavat—todo lo que; safijayate—llega a existir; kificit—cualquier cosa;
sattvam—existencia; sthavara—inmovil; jangamam—movil; ksetra—del
cuerpo; ksetra-jiia—y el conocedor del cuerpo; sarnyogat—por la union de;
tat viddhi—debes saber; bharata-rsabha—ioh, t0, el principal de los
Bharatas!

TRADUCCION

iOh, tu, el principal de los Bharatas!, has de saber que todo lo que veas
que existe, tanto lo movil como lo inm0vil, es Unicamente una combinacion
del campo de las actividades y el conocedor del campo.



SIGNIFICADO

Tanto la naturaleza material como la entidad viviente, que existian antes
de la creacion del cosmos, se explican en este verso. Todo lo creado no es
mas que una combinaciOn de la entidad viviente y la naturaleza material.
Hay muchas manifestaciones que no se mueven, tales como los arboles, las
montafias y las colinas, y hay muchas existencias que se mueven, y todas
ellas no son mas que combinaciones de la naturaleza material y la
naturaleza superior, la entidad viviente. Sin el toque de la naturaleza
superior —la entidad viviente—, nada puede crecer. La relacion que hay
entre la materia y la naturaleza existe eternamente, y esa combinaciOn la
efectla el Sefior Supremo; de manera que, El es el controlador tanto de la
naturaleza superior como de la inferior. La naturaleza material es creada
por El y la naturaleza superior es puesta en el seno de esa naturaleza
material, y de ese modo ocurren todas esas actividades y manifestaciones.

VERSO 28
samarn sarvesu bhiitesu
tisthantarh paramesvaram
vinaSyatsv avinaSyantam

yah pasyati sa pasyati

samam—igualmente; sarvesu—en todas; bhiitesu—entidades vivientes;
tisthantam—residiendo; parama-i$varam—Ia Superalma; vinasyatsu—en lo
destruible; avinasyantam—no destruido; yah—cualquiera que; pasyati—
ve; sah—¢€l; pasyati—realmente ve.

TRADUCCION

Aquel que ve que la Superalma acompaiia al alma individual en todos los
cuerpos, y que entiende que ni el alma ni la Superalma que estan dentro
del cuerpo destruible son destruidas jamas, realmente ve.

SIGNIFICADO

Todo aquel que mediante las buenas companias pueda ver tres cosas que
estan unidas —el cuerpo, el propietario del cuerpo, o el alma individual, y



el amigo del alma individual—, verdaderamente tiene conocimiento. A
menos que uno tenga la compaiiia de un verdadero conocedor de los
asuntos espirituales, no podra ver esas tres cosas. Aquellos que no tienen
esa clase de compaiiia, son ignorantes; ellos s6lo ven el cuerpo, y creen
que cuando el cuerpo es destruido, todo se acaba. Pero en realidad no es
asi. Después de la destruccion del cuerpo, tanto el alma como la
Superalma aln existen, y ellas siguen existiendo eternamente en diversas
formas moviles e inmoviles. La palabra sanscrita paramesvara se traduce a
veces como "el alma individual", porque el alma es el amo del cuerpo, y
después de la destruccion del cuerpo se traslada a otra forma. De esa
manera es como ella es el amo. Pero hay otros que interpretan esa palabra
paramesvara con el significado de Superalma. En cualquiera de los dos
casos, tanto la Superalma como el alma individual continlan. Ellas no son
destruidas. Aquel que puede ver las cosas de ese modo, puede
verdaderamente ver lo que esta ocurriendo.

VERSO 29
samar pasyan hi sarvatra
samavasthitam 1$varam
na hinasty atmanatmanari
tato yati param gatim

samam—igualmente; pasyan—viendo; hi—ciertamente; sarvatra—en todo
lugar; samavasthitam—igualmente situadas; ivaram—Ia Superalma; na—
no; hinasti—se degrada; atmand—por la mente; dtménam—el alma;
tatah—entonces; yati—llega a; param—el trascendental; gatim—destino.

TRADUCCION

Aquel que ve que la Superalma esté presente de la misma manera en todas
partes, en cada ser viviente, no se degrada por la mente. De ese modo, €l
se dirige al destino trascendental.

SIGNIFICADO

La entidad viviente, al aceptar su existencia material, ha quedado en una



posicion diferente a la que tiene en su existencia espiritual. Pero si uno
entiende que el Supremo se encuentra en todas partes en Su
manifestacion Paramatma, es decir, si uno puede ver la presencia de la
Suprema Personalidad de Dios en cada cosa viviente, no se degrada a si
mismo con una mentalidad destructiva, y, en consecuencia, avanza
gradualmente hacia el mundo espiritual. Por lo general, la mente esta
adicta a procesos para complacer los sentidos; pero cuando la mente gira
hacia la Superalma, uno se vuelve adelantado en lo referente a la
Comprensién espiritual.

VERSO 30
prakrtyaiva ca karmani
kriyamanani sarvasah
yah pasyati tathdtmanam
akartérarh sa pasyati

prakrtyd—por la naturaleza material; eva—ciertamente; ca—también;
karmani—actividades; kriyaménani—son ejecutadas; sarvasah—en todos
los aspectos; yah—cualquiera que; pasyati—ve; tathd—también;
atmanam—el mismo; akartdram—el que no hace; sah—e€l; pasyati—ve
perfectamente.

TRADUCCION

Aquel que puede ver que todas las actividades las realiza el cuerpo, el cual
esta hecho de naturaleza material, y que ve que el ser no hace nada,
realmente ve.

SIGNIFICADO

Este cuerpo lo hace la naturaleza material bajo la direccion de la
Superalma, y cualesquiera actividades que ocurren en relacion con el
cuerpo, no son obras de uno. Todo lo que se supone que hay que hacer, ya
sea para la felicidad o para la afliccidn, uno es forzado a hacerlo a causa de
la constitucion del cuerpo. El ser, sin embargo, es ajeno a todas esas
actividades corporales. Este cuerpo se nos da conforme a nuestros deseos



pasados. Para complacer deseos, a uno se le da el cuerpo, con el cual uno
actlla como corresponde. Hablando en términos practicos, el cuerpo es
una maquina para complacer deseos, disefiada por el Sefior Supremo.
Debido a los deseos, uno es puesto en circunstancias dificiles para sufrir o
disfrutar. Cuando esa visiOn trascendental de la entidad viviente se
desarrolla, hace que uno se separe de las actividades del cuerpo. Aquel
que tiene semejante vision es un verdadero vidente.

VERSO 31
yada bhuta-prthag-bhavam
eka-stham anupasyati
tata eva ca vistaram
brahma sampadyate tada

yadd—cuando; bhuita—de las entidades vivientes; prthak-bhavam—
identidades separadas; eka-stham—situadas en una; anupasyati—trata de
ver a través de la autoridad; tatah eva—después; ca—también; vistaram—
la expansion; brahma—el Absoluto; sampadyate—llega a; tadda—en ese
momento.

TRADUCCION

Cuando un hombre sensato deja de ver diferentes identidades que se
deben a diferentes cuerpos materiales, y ve cOmo se manifiestan los seres
por todas partes, llega a la concepcion Brahman.

SIGNIFICADO

Cuando uno puede ver que los diversos cuerpos de las entidades vivientes
surgen debido a los diferentes deseos del alma individual y que no le
pertenecen de hecho al alma en si, uno verdaderamente ve. En medio de
la concepciOn material de la vida, vemos que alguien es un semidi0s, y que
alguien mas es un ser humano, un perro, un gato, etc. Eso es visiOn
material, no verdadera visidn. Esa diferenciacion material se debe a una
concepciOn material de la vida. Después de la destruccion del cuerpo
material, el alma espiritual es una. El alma espiritual, debido al contacto



con la naturaleza material, recibe diferentes tipos de cuerpos. Cuando uno
puede ver eso, adquiere visiOn espiritual; asi pues, al estar libre de
diferenciaciones tales como las de hombre, animal, grande, bajo, etc., uno
se purifica la conciencia y es capaz de cultivar conciencia de Krsna en el
plano de su identidad espiritual. La manera en que entonces uno ve las
cosas, se explicard en el siguiente verso.

VERSO 32
anaditvan nirgunatvat
paramatmayam avyayah
Sarira-stho ‘pi kaunteya
na karoti na lipyate

anaditvat—debido a la eternidad; nirgunatvat—debido a que es
trascendental; parama—mas alla de la naturaleza material; &tma—espiritu;
ayam—esto; avyayah—inagotable; §arira-sthah—que mora en el cuerpo;
api—aunque; kaunteya—ijoh, hijo de Kunti!; na karoti—nunca hace nada;
na lipyate—ni se enreda.

TRADUCCION

Aquellos que tienen la vision de la eternidad pueden ver que el alma
imperecedera es trascendental y eterna, y que se encuentra mas alla de las
modalidades de la naturaleza. Pese al contacto con el cuerpo material, joh,
Arjunal, el alma ni hace nada, ni se enreda.

SIGNIFICADO

La entidad viviente parece nacer, debido al nacimiento del cuerpo
material, pero en realidad es eterna; la entidad viviente no nace, y a pesar
de estar situada en un cuerpo material, es trascendental y eterna. Asi pues,
ella no puede ser destruida. La entidad viviente esta colmada de
bienaventuranza por naturaleza. Ella no se ocupa en ninguna actividad
material; en consecuencia, las actividades que se ejecutan debido al
contacto de ella con los cuerpos materiales, no la enredan.



VERSO 33
yathd sarva-gatarh sauksmyad
akasarh nopalipyate
sarvatravasthito dehe
tathatma nopalipyate

yathd—como; sarva-gatam—omnipresente; sauksmyat—debido a que es
sutil; akasam—el cielo; na—nunca; upalipyate—se mezcla; sarvatra—en
todas partes; avasthitah—situada; dehe—en el cuerpo; tathd—asi; atma—
el ser; na—nunca; upalipyate—se mezcla.

TRADUCCION

El cielo, debido a su naturaleza sutil, no se mezcla con nada, aunque es
omnipresente. De igual modo, el alma que posee la vision Brahman no se
mezcla con el cuerpo, pese a encontrarse en ese cuerpo.

SIGNIFICADO

El aire entra en el agua, en el barro, en el excremento y en cualquier otra
cosa que exista; aun asi, no se mezcla con nada. De la misma manera, la
entidad viviente, aunque se encuentre en diversas clases de cuerpos, esta
aparte de ellos, por su naturaleza sutil. Luego es imposible ver con los ojos
materiales cOmo la entidad viviente esta en contacto con este cuerpo, y
como deja de estarlo después de la destruccion del mismo. Ningln
cientifico puede determinar eso.

VERSO 34
yathd prakasayaty ekah
krtsnarh lokam imarn ravih
ksetrarm ksetr tatha krtsnam
prakasayati bharata

yathd&—como; prakasayati—ilumina; ekah—uno; krtsnam—el todo;
lokam—universo; iman—este; ravih—el Sol; ksetram—este cuerpo;
ksetri—el alma; tathd—analogamente; krtsnam—todo; prakasayati—



ilumina; bharata—ijoh, hijo de Bharata!

TRADUCCION

iOh, hijo de Bharata!, asi como sélo el Sol ilumina todo este universo, asi
mismo la entidad viviente, que es una dentro del cuerpo, ilumina todo el
cuerpo mediante la conciencia.

SIGNIFICADO

Existen varias teorias en relacion con la conciencia. Aqui en El Bhagavad-
gita se da el ejemplo del Sol y la luz del Sol. Asi como el Sol esta situado en
un solo lugar pero ilumina todo el universo, asi mismo una pequefia
particula de alma espiritual, aunque esta situada en el corazon de este
cuerpo, ilumina todo el cuerpo mediante la conciencia. De modo que, la
conciencia es la prueba de la presencia del alma, tal como los rayos solares
o la luz son la prueba de la presencia del Sol. Cuando el alma esta presente
en el cuerpo, hay conciencia por todo el cuerpo, y en cuanto el alma se ha
ido del cuerpo, deja de haber conciencia. Cualquier hombre inteligente
puede entender esto con facilidad. Por lo tanto, la conciencia no es un
producto de las combinaciones de la materia. La conciencia es el signo
caracteristico de la entidad viviente. Y aunque la conciencia de la entidad
viviente es cualitativamente igual que la conciencia suprema, no es
suprema, porque la conciencia de un determinado cuerpo no comparte la
de otro. Pero la Superalma, que esta situada en todos los cuerpos como
amiga del alma individual, estd consciente de todos los cuerpos. Esaesla
diferencia que hay entre la conciencia suprema y la conciencia individual.

VERSO 35
ksetra-ksetrajiiayor evam
antararn jhana-caksusa
bhata-prakrti-moksarh ca
ye vidur yanti te param

ksetra—del cuerpo; ksetra-jiayoh—del propietario del cuerpo; evam—asi
pues; antaram—Ila diferencia; jidna-caksusa—mediante la vision del



conocimiento; bhita—de la entidad viviente; prakrti—de la naturaleza
material; moksam—Ia liberacion; ca—también; ye—aquellos que; viduh—
conocen; yanti—se dirigen; te—ellos; param—al Supremo.

TRADUCCION

Aquellos que ven con los ojos del conocimiento la diferencia que hay entre
el cuerpo y el conocedor del cuerpo, y que ademas pueden entender el
proceso por el cual se logra la liberacion del cautiverio de la naturaleza
material, llegan a la meta suprema.

SIGNIFICADO

La esencia de este Decimotercer Capitulo es que uno debe saber cual es la
diferencia que hay entre el cuerpo, el propietario del cuerpo y la
Superalma. Uno debe reconocer el proceso de la liberacion, tal como se
describe en los versos que van del ocho al doce. Entonces podra uno
seguir hacia el destino supremo.

Una persona fiel debe primero tener alguna buena compaiiia para oir
hablar de Dios, y de ese modo irse iluminando gradualmente. Si uno
acepta a un maestro espiritual, puede aprender a distinguir entre la
materia y el espiritu, y eso se vuelve el punto de apoyo para una mayor
comprensiOn espiritual. El maestro espiritual, por medio de diversas
instrucciones, les ensefia a sus discipulos a liberarse del concepto material
de la vida. Por ejemplo, en El Bhagavad-gita observamos que Krsna esta
instruyendo a Arjuna para liberarlo de consideraciones materialistas.

Uno puede entender que este cuerpo es materia; se lo puede analizar con
sus veinticuatro elementos. El cuerpo es la manifestacion fisica. La mente
y los efectos psicolOgicos son la manifestacion sutil. Y las senales de vida
son el producto de la interaccion de esos aspectos. Pero por encima de eso
existe el alma, y también existe la Superalma. El alma y la Superalma son
dos. Este mundo material funciona en virtud de la union del alma y los
veinticuatro elementos materiales. Aquel que puede ver que toda esta
manifestaciOn material esta constituida por esa combinacion del alma y los
elementos materiales, y que también puede ver la situacion del Alma
Suprema, se vuelve merecedor de ser trasladado al mundo espiritual. Estas



cosas son para que se las contemple y entienda, y uno debe llegar a tener
una comprension cabal de este capitulo con la ayuda del maestro
espiritual.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimotercer Capitulo de
El Srimad Bhagavad-¢ita, en relacion con la naturaleza, el disfrutador y la
conciencia.

Capitulo Catorce

VERSO 1
$ri-bhagavan uvaca
parari bhiiyah pravaksyami
jiiananam jhianam uttamam
yaj jhdtvd munayah sarve

parar siddhim ito gatah

$ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; param—
trascendental; bhityah—de nuevo; pravaksyami—Yo voy a hablar;
jhananam—de todo el conocimiento; jiidnam—conocimiento; uttamam—
el supremo; yat—el cual; jiatva—conociendo; munayah—Ilos sabios;
sarve—todo; param—trascendental; siddhim—perfeccion; itah—de este
mundo; gatdh—alcanzan.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Te voy a exponer de nuevo esa
sabiduria suprema, lo mejor de todo el conocimiento, con la cual todos los



sabios han alcanzado la perfeccion suprema.

SIGNIFICADO

Desde el Séptimo Capitulo hasta el final del Duodécimo Capitulo, Sri
Krsna revela en detalle a la Verdad Absoluta, la Suprema Personalidad de
Dios. Ahora, el propio Sefior esta iluminando mas a Arjuna. Si uno
entiende este capitulo a través del proceso de la especulacion filoséfica,
llegarad a comprender el servicio devocional. En el Decimotercer Capitulo
se explicO con lucidez que, por el hecho de cultivar humildemente el
conocimiento, es posible liberarse del enredo material. También se ha
explicado que la entidad viviente esta enredada en este mundo material
debido al contacto con las modalidades de la naturaleza. Ahora, en este
capitulo, la Personalidad Suprema explica qué son esas modalidades de la
naturaleza, cOmo actlan, cOmo atan y cOmo brindan la liberacion. El Sefior
Supremo proclama que, el conocimiento que se explica en este capitulo, es
superior al conocimiento que se ha dado hasta ahora en otros capitulos.
Por el hecho de entender este conocimiento, varios sabios eminentes
lograron la perfecciOn y se trasladaron al mundo espiritual. El Sefior
explica ahora de una mejor manera el mismo conocimiento. Este
conocimiento es muy superior a todos los demas procesos de conocimiento
que se han explicado hasta ahora, y con €l muchos han logrado la
perfecciOn. Asi pues, se espera que aquel que entienda este Decimocuarto
Capitulo, logre la perfeccion.

VERSO 2
idarh jidnam upasritya
mama sadharmyam agatah
sarge ‘pi nopajayante
pralaye na vyathanti ca

idam—este; jid@nam—conocimiento; upasritya—refugiandose en; mama—
Mi; sddharmyam—Ia misma naturaleza; agatah—habiendo adquirido;
sarge api—incluso en la creaciOn; na—nunca; upajayante—nacen;
pralaye—en la aniquilaciOn; na—ni; vyathanti—se perturban; ca—
también.



TRADUCCION

Al quedar fijo en el plano de este conocimiento, se puede adquirir una
naturaleza trascendental como la Mia. Establecido asi, uno no nace en el
momento de la creaciOn, ni se perturba en el momento de la disolucion.

SIGNIFICADO

Despues de adquirir conocimiento trascendental perfecto, uno adquiere
una igualdad cualitativa con la Suprema Personalidad de Dios, quedando
libre del reiterado proceso del nacimiento y la muerte. Sin embargo, uno
no pierde su identidad como alma individual. La literatura védica nos hace
saber que, las almas liberadas que han llegado a los planetas
trascendentales del cielo espiritual, siempre dependen de los pies de loto
del Sefior Supremo, pues estan dedicadas a Su trascendental servicio
amoroso. Asi que, incluso despueés de la liberacion, los devotos no pierden
sus identidades individuales.

Generalmente, en el mundo material, todo conocimiento que adquirimos
esta contaminado por las tres modalidades de la naturaleza material. Pero
el conocimiento que no estd contaminado por las tres modalidades de la
naturaleza, se denomina conocimiento trascendental. Tan pronto como
uno se sitla en el plano de ese conocimiento trascendental, esta en el
mismo plano que la Persona Suprema. Aquellos que carecen de
conocimiento acerca del cielo espiritual, sostienen que después de
liberarse de las actividades materiales de la forma material, esa identidad
espiritual se vuelve informe, sin ninguna variedad. No obstante, asi como
en este mundo hay variedad material, en el mundo espiritual también hay
variedad. Aquellos que ignoran esto, creen que la existencia espiritual es lo
opuesto a la variedad material. Pero, en realidad, en el cielo espiritual uno
adquiere una forma espiritual. Existen actividades espirituales, y la
situaciOn espiritual se denomina vida devocional. Esa atmoOsfera se dice
que no esta contaminada, y ahi uno tiene la misma calidad que el Sefior
Supremo. Para adquirir ese conocimiento, uno debe cultivar todas las
cualidades espirituales. Aquel que cultiva asi las cualidades espirituales, no
es afectado ni por la creacion ni por la destruccion del mundo material.



VERSO 3
mama yonir mahad brahma
tasmin garbharh dadhamy aham
sambhavah sarva-bhatanam
tato bhavati bharata

mama—Mi; yonih—Ia fuente del nacimiento; mahat—Ia existencia
material total; brahma—supremo; tasmin—en ese; garbham—embarazo;
dadh@mi—creo; aham—Yo; sambhavah—Ia posibilidad; sarva-bhatanam—
de todas las entidades vivientes; tatah—despues; bhavati—se vuelve;
bhérata—joh, hijo de Bharata!

TRADUCCION

La sustancia material total, llamada Brahman, es la fuente del nacimiento,
y es ese Brahman lo que Yo fecundo, haciendo posible el nacimiento de
todos los seres vivientes, joh, hijo de Bharatal

SIGNIFICADO

Esa es una explicacion del mundo: todo lo que ocurre se debe a la
combinacion del ksetra y el ksetra-jiia, el cuerpo y el alma espiritual. Esa
combinaciOn de la naturaleza material y la entidad viviente la hace posible
el propio Dios Supremo. El mahat-tattva es la causa total de toda la
manifestaciOn cOsmica; y esa sustancia total de la causa material, en la cual
hay tres modalidades de la naturaleza, a veces recibe el nombre de
Brahman. La Personalidad Suprema fecunda esa sustancia total, y de ese
modo aparecen infinidad de universos. Esa sustancia material total, el
mahat-tattva, se describe como Brahman en la literatura védica (El
Mundaka Upanisad 1.1.9): tasmad etad brahma nama-riipam annarh ca
jayate. Ese Brahman es fecundado con las entidades vivientes por la
Persona Suprema. Los veinticuatro elementos, comenzando con la tierra,
el agua, el fuego y el aire, son todos energia material, llamada mahad-
brahma, o el gran Brahman, la naturaleza material. Tal como se explica en
el Séptimo Capitulo, mas alla de esta naturaleza, hay otra naturaleza, que
es superior: la entidad viviente. La naturaleza superior es puesta en el seno



de la naturaleza material y mezclada con ella por la voluntad de la
Suprema Personalidad de Dios, y después de ello todas las entidades
vivientes nacen de esta naturaleza material.

El escorpiOn pone sus huevos en las pilas de arroz, y a veces se dice que el
escorpiOn nace del arroz. Pero el arroz no es la causa del escorpion. En
realidad, los huevos los puso la madre. De la misma manera, la naturaleza
material no es la causa del nacimiento de las entidades vivientes. La
semilla la da la Suprema Personalidad de Dios, y ellas s6lo parecen salir
como productos de la naturaleza material. Asi pues, cada entidad viviente,
seglin sus actividades pasadas, tiene un cuerpo diferente, creado por esta
naturaleza material, para poder disfrutar o sufrir seglin sus acciones
pasadas. El Sefior es la causa de todas las manifestaciones de entidades
vivientes que hay en este mundo material.

VERSO 4
sarva-yonisu kaunteya
mirtayah sambhavanti yah
tasarh brahma mahad yonir

aharh bija-pradah pita

sarva-yonisu—en todas las especies de vida; kaunteya—ijoh, hijo de Kunti!;
mirtayah—formas; sambhavanti—ellas aparecen; yah—el cual; tdsam—de
todas ellas; brahma—el supremo; mahat yonih—Ila fuente del nacimiento
en la sustancia material; aham—Yo; bija-pradah—que aporta la simiente;

pitd—el padre.

TRADUCCION

Ha de saberse, joh, hijo de Kunti!, que todas las especies de vida aparecen
mediante su nacimiento en esta naturaleza material, y que Yo soy el padre
que aporta la simiente.

SIGNIFICADO

En este verso se explica bien claro que la Suprema Personalidad de Dios,
Krsna, es el padre original de todas las entidades vivientes. Las entidades



vivientes son combinaciones de la naturaleza material y la naturaleza
espiritual. Esas entidades vivientes no s6lo se ven en este planeta, sino en
todos los demas, incluso en el mas elevado de todos, donde se encuentra
Brahma. En todas partes hay entidades vivientes; las hay dentro de la
tierra, e incluso dentro del agua y dentro del fuego. Todas esas apariciones
se deben a la madre, la naturaleza material, y al proceso mediante el cual
Krsna aporta la simiente. La conclusion de esto es que el mundo material
es fecundado con entidades vivientes, las cuales en el momento de la
creacion salen con diversas formas seglin sus acciones pasadas.

VERSO 5
sattvarm rajas tama iti
gundh prakrti-sambhavah
nibadhnanti maha-baho
dehe dehinam avyayam

sattvam—Ia modalidad de la bondad; rajah—Ila modalidad de la pasion;
tamah—Ila modalidad de la ignorancia; iti—asi; gunah—Ilas cualidades;
prakrti—naturaleza material; sambhavah—producido de; nibadhnanti—
condiciona; maha-baho—ioh, t0, el de los poderosos brazos!; dehe—en
este cuerpo; dehinam—Ia entidad viviente; avyayam—eterna.

TRADUCCION

La naturaleza material consta de tres modalidades: bondad, pasion e
ignorancia. Cuando la eterna entidad viviente se pone en contacto con la
naturaleza, joh, Arjuna, el de los poderosos brazos!, queda condicionada
por esas modalidades.

SIGNIFICADO

La entidad viviente, por ser trascendental, no tiene nada que ver con esta
naturaleza material. Aun asi, como ha quedado condicionada por el mundo
material, esta actuando bajo el hechizo de las tres modalidades de la
naturaleza material. Debido a que las entidades vivientes tienen diferentes
tipos de cuerpos, en funcion de los diferentes aspectos de la naturaleza



material, son inducidas a actuar conforme a esa naturaleza. Esa es la causa
de las variedades de felicidad y afliccion que existen.

VERSO 6
tatra sattvarh nirmalatvat
prakasakam anamayam
sukha-sangena badhnati
jhéna-sangena canagha

tatra—ahi; sattvam—Ia modalidad de la bondad; nirmalatvat—siendo la
mas pura que hay en el mundo material; prakasakam—iluminadora;
andmayam—sin ninguna reaccin pecaminosa; sukha—con la felicidad;
sangena—mediante el contacto; badhnati—condiciona; jidna—con el
conocimiento; sangena—mediante el contacto; ca—también; anagha—ijoh,
t0, el inmaculado!

TRADUCCION

iOh, t0, el inmaculado!, la modalidad de la bondad, siendo més pura que
las otras, es iluminadora, y lo libera a uno de todas las reacciones
pecaminosas. Aquellos que se encuentran influidos por esa modalidad,
quedan condicionados por una sensacion de felicidad y conocimiento.

SIGNIFICADO

Las entidades vivientes que estan condicionadas por la naturaleza material,
son de diversos tipos. Unas estan felices, otras estdn muy activas y otras
estan desvalidas. Todos esos tipos de manifestaciones psicolOgicas son la
causa del estado condicionado en que se encuentran las entidades en la
naturaleza. La manera en que ellas reciben diferentes condicionamientos
se explica en esta secciOn de El Bhagavad-gita. La modalidad de la bondad
es la primera que se considera. El efecto de cultivar la modalidad de la
bondad en el mundo material, es que uno se vuelve mas sabio que aquellos
que estan condicionados de otra manera. Un hombre que se encuentra en
el plano de la modalidad de la bondad no se ve muy afectado por los
sufrimientos materiales, y tiene una sensacion de estar adelantado en el



conocimiento material. El representante tipico de ello es el brahmana,
quien se supone que esta situado en el plano de la modalidad de la
bondad. Esa sensacion de felicidad se debe a la comprension de que, en el
plano de la modalidad de la bondad, uno esta mas o menos libre de
reacciones pecaminosas. En efecto, en la literatura védica se dice que la
modalidad de la bondad significa mayor conocimiento y una mayor
sensacion de felicidad.

Lo malo de esto es que cuando la entidad viviente se sitla en el plano de la
modalidad de la bondad, queda condicionada a sentir que esta adelantada
en el conocimiento y que es mejor que los demas. De ese modo, queda
condicionada. Los mejores ejemplos de esto los constituyen el cientifico y
el filésofo: cada uno de ellos esta muy orgulloso de su conocimiento, y
como por lo general ellos mejoran sus condiciones de vida, sienten una
clase de felicidad material. Esa sensacion de felicidad adelantada en la vida
condicionada, hace que los ate la modalidad de la bondad de la naturaleza
material. Asi pues, ellos se ven atraidos hacia el trabajo en el plano de la
modalidad de la bondad, y, mientras sienten atracciOn por trabajar de esa
manera, tienen que tomar algln tipo de cuerpo en el seno de las
modalidades de la naturaleza. En consecuencia, no hay posibilidad de
liberarse, o de ser trasladado al mundo espiritual. Uno puede convertirse
reiteradamente en fil0sofo, cientifico o poeta, y reiteradamente quedar
enredado en los mismos inconvenientes del nacimiento y la muerte. Pero,
debido a la ilusion de la energia material, uno cree que esa clase de vida es

agradable.

VERSO 7
rajo ragatmakarh viddhi
trsna-sanga-samudbhavam
tan nibadhnati kaunteya
karma-sangena dehinam

rajah—Ila modalidad de la pasion; raga-atmakam—nacida del deseo o de la
lujuria; viddhi—conoce; trsna—con anhelo; sanga—el contacto;
samudbhavam—producida por; tat—eso; nibadhnati—ata; kaunteya—ioh,
hijo de Kunti!; karma-sangena—mediante el contacto con la actividad



fruitiva; dehinam—el encarnado.

TRADUCCION

La modalidad de la pasion nace de ilimitados deseos y anhelos, joh, hijo de
Kuntil, y, debido a ello, la entidad viviente encarnada queda atada a las
acciones materiales fruitivas.

SIGNIFICADO

La modalidad de la pasion se caracteriza por la atraccion que hay entre el
hombre y la mujer. La mujer siente atraccion por el hombre, y el hombre
siente atraccion por la mujer. Eso se denomina la modalidad de la pasion.
Y cuando la modalidad de la pasion se aumenta, en uno se desarrolla el
anhelo de tener disfrute material. Uno quiere disfrutar del goce de los
sentidos. En aras del goce de los sentidos, el hombre que se halla en el
plano de la modalidad de la pasion quiere un poco de honor en la
sociedad, o en la naciOn, y quiere tener una familia feliz, con una hermosa
casa, esposa e hijos. Esos son los productos de la modalidad de la pasion.
Mientras uno anhele tener esas cosas, tiene que trabajar mucho. Por lo
tanto, aqui se afirma claramente que uno se relaciona con los frutos de sus
actividades, y de esa forma queda atado por esas actividades. A fin de
complacer a su esposa, a los hijos y a la sociedad, y para mantener en alto
su prestigio, uno tiene que trabajar. Luego todo el mundo material esta
mas o menos en el plano de la modalidad de la pasion. La civilizacion
moderna se considera que esta o no adelantada, segln las pautas de la
modalidad de la pasion. Antiguamente, la condicion adelantada se
consideraba que era la de estar en el plano de la modalidad de la bondad.
Si no hay liberacion para aquellos que estan en el plano de la modalidad de
la bondad, ¢qué puede decirse de aquellos que estan enredados en la
modalidad de la pasion?

VERSO 8
tamas tv ajfidna-jarh viddhi
mohanarh sarva-dehinam
pramadalasya-nidrabhis



tan nibadhnati bharata

tamah—Ia modalidad de la ignorancia; tu—pero; ajiiana-jam—producidos
de la ignorancia; viddhi—conociendo; mohanam—el engafio; sarva-
dehinam—de todos los seres encarnados; pramada—con locura; alasya—
indolencia; nidrabhih—y suefo; tat—eso; nibadhnati—ata; bharata—ijoh,
hijo de Bharatal!

TRADUCCION

iOh, hijo de Bharata!, has de saber que la modalidad de la oscuridad,
nacida de la ignorancia, causa el engafio de todas las entidades vivientes
encarnadas. Los resultados de esa modalidad son la locura, la indolencia y
el sueno, los cuales atan al alma condicionada.

SIGNIFICADO

En este verso, la aplicacion especifica de la palabra tu es muy significativa.
Esto significa que la modalidad de la ignorancia es una cualidad muy
peculiar del alma encarnada. Esa modalidad de la ignorancia es justamente
lo opuesto a la modalidad de la bondad. En la modalidad de la bondad, por
medio del desarrollo de conocimiento, uno puede entender lo que son las
cosas, pero la modalidad de la ignorancia es justamente lo opuesto. Todo
aquel que se encuentra bajo el hechizo de la modalidad de la ignorancia se
vuelve loco, y un loco no puede entender lo que son las cosas. En vez de ir
progresando, uno se degrada. La definicion de la modalidad de la
ignorancia se da en la literatura védica. Vastu-yathatmya-jnanavarakarn
viparyaya-jiidna-janakarh tamah: bajo el hechizo de la ignorancia, uno no
puede entender una cosa tal como es. Por ejemplo, todo el mundo puede
ver que su abuelo ha muerto y que, por ende, uno también morir; el
hombre es mortal. El nifio que €l engendre también va a morir. De
manera que, la muerte es segura. Aun asi, la gente estd acumulando dinero
como loca y trabajando mucho dia y noche, sin preocuparse por el espiritu
eterno. Eso es locura. En su locura, ellos se muestran muy renuentes a
progresar en lo que respecta a la comprension espiritual. Esa clase de
gente es muy perezosa. Cuando se los invita a reunirse para la



comprension espiritual, no se muestran muy interesados. Ellos ni siquiera
son activos como el hombre a quien lo controla la modalidad de la pasion.
Asi pues, otra caracteristica de alguien que esta sumido en la modalidad de
la ignorancia, es que duerme mas de lo necesario. Seis horas de suefio son
suficientes, pero el hombre que se halla en el plano de la modalidad de la
ignorancia duerme al menos diez o doce horas al dia. El hombre que esta
en esa situaciOn se ve siempre abatido, y es adicto a los estimulantes y al
suefio. Esas son las caracteristicas de una persona que estd condicionada
por la modalidad de la ignorancia.

VERSO 9
sattvarh sukhe sanjayati
rajah karmani bharata
jidnam avrtya tu tamah
pramade saifijayaty uta

sattvam—Ia modalidad de la bondad; sukhe—en la felicidad; sanjayati—
ata; rajah—Ila modalidad de la pasion; karmani—en la actividad fruitiva;
bharata—ijoh, hijo de Bharata!; jidnam—conocimiento; avrtya—
cubriendo; tu—pero; tamah—Ila modalidad de la ignorancia; pramade—en
la locura; safijayati—ata; uta—se dice.

TRADUCCION

iOh, hijo de Bharata!, la modalidad de la bondad lo condiciona a uno a la
felicidad; la pasion lo condiciona a uno a la acciOn fruitiva; y la ignorancia,
que cubre el conocimiento de uno, lo ata a uno a la locura.

SIGNIFICADO

Una persona que esté en el plano de la modalidad de la bondad se satisface
con su trabajo o con su ocupacion intelectual, tal como un fildsofo, un
cientifico o un educador puede que se dediquen a un determinado campo
del conocimiento y que estén satisfechos de ese modo. Un hombre que
estd en el plano de la modalidad de la pasion puede que se dedique a la
actividad fruitiva; €l posee tanto como puede, y gasta en buenas causas. A



veces, €l trata de abrir hospitales, dar donaciones a instituciones caritativas,
etc. Esos son los signos de alguien que esté en el plano de la modalidad de
la pasion. Y la modalidad de la ignorancia cubre el conocimiento. En el
plano de la modalidad de la ignorancia, todo lo que uno hace no es bueno
ni para si ni para nadie.

VERSO 10
rajas tamas cabhibhaya
sattvarn bhavati bharata
rajah sattvarh tamas caiva
tamah sattvarh rajas tatha

rajah—la modalidad de la pasion; tamah—la modalidad de la ignorancia;
ca—también; abhibhiya—superando; sattvam—Ila modalidad de la
bondad; bhavati—se hace resaltante; bharata—ijoh, hijo de Bharata!;
rajah—la modalidad de la pasiOn; sattvam—Ia modalidad de la bondad;
tamah—Ia modalidad de la ignorancia; ca—también; eva—asi; tamah—Ia
modalidad de la ignorancia; sattvam—Ila modalidad de la bondad; rajah—la
modalidad de la pasion; tathd—asi pues.

TRADUCCION

A veces, la modalidad de la bondad se vuelve resaltante, venciendo a las
modalidades de la pasiOn y la ignorancia, joh, hijo de Bharata! A veces, la
modalidad de la pasion vence a la bondad y la ignorancia, y, en otras
ocasiones, la ignorancia vence a la bondad y la pasion. De ese modo,
siempre hay una competencia por la supremacia.

SIGNIFICADO

Cuando la modalidad de la pasion sobresale, las modalidades de la bondad
y la ignorancia son vencidas. Cuando la modalidad de la bondad sobresale,
la pasiOn y la ignorancia son vencidas. Y cuando la modalidad de la
ignorancia sobresale, la pasion y la bondad son vencidas. Esta competencia
siempre se esta llevando a cabo. Por lo tanto, aquel que realmente esta
decidido a adelantar en el proceso de conciencia de Krsna, tiene que



trascender esas tres modalidades. La predominancia de determinada
modalidad de la naturaleza se manifiesta en el comportamiento de uno, en
sus actividades, en el comer, etc. Todo esto se explicara en capitulos
posteriores. Pero si uno quiere, puede cultivar mediante la practica la
modalidad de la bondad, y vencer asi a las modalidades de la ignorancia y
la pasion. De la misma manera, uno puede cultivar la modalidad de la
pasion y vencer a la bondad y la ignorancia. O uno puede cultivar la
modalidad de la ignorancia y vencer a la bondad y la pasion. Aunque
existen esas tres modalidades de la naturaleza material, si uno es
determinado, puede ser bendecido con la modalidad de la bondad, y al
trascender la modalidad de la bondad puede situarse en la bondad pura, lo
cual se denomina el estado vasudeva, un estado en el que se puede
entender la ciencia de Dios. Segln las actividades especificas que se
manifiesten, se puede saber en qué categoria de las modalidades de la
naturaleza se encuentra uno.

VERSO 11
sarva-dvaresu dehe ‘smin
prakasa upajayate
jhanarh yada tada vidyad
vivrddharh sattvam ity uta

sarva-dvaresu—en todas las puertas; dehe asmin—en este cuerpo;
prakasah—Ia cualidad de la iluminaciOn; upajayate—manifiesta; jidnam—
conocimiento; yada—cuando; tadda—en ese entonces; vidyat—sabe;
vivirddham—aument0; sattvam—Ia modalidad de la bondad; ity uta—de
ese modo se dice.

TRADUCCION

Las manifestaciones de la modalidad de la bondad se pueden experimentar
cuando todas las puertas del cuerpo estan iluminadas por el conocimiento.

SIGNIFICADO

En el cuerpo hay nueve puertas: dos ojos, dos oidos, dos orificios nasales,



la boca, el 6rgano genital y el ano. Cuando cada puerta esta iluminada por
las caracteristicas de la bondad, debe entenderse que en uno se ha
desarrollado la modalidad de la bondad. En el plano de la modalidad de la
bondad, se pueden ver las cosas como debe ser, se pueden oir las cosas
como debe ser y se pueden saborear las cosas como debe ser. Uno queda
limpio por dentro y por fuera. En cada puerta se desarrollan los signos de
la felicidad, y €sa es la posicion de la bondad.

VERSO 12
lobhah pravrttir arambhah
karmanam asamah sprha
rajasy etani jayante
vivrddhe bharatarsabha

lobhah—codicia; pravrttih—actividad; arambhah—estuerzo; karmanam—
en las actividades; aSamah—incontrolable; sprha—deseo; rajasi—de la
modalidad de la pasion; etani—todo esto; jayante—se desarrolla;
vivrddhe—cuando hay un exceso; bharata-rsabha—ijoh, t0, el principal de
los descendientes de Bharata!

TRADUCCION

iOh, lider de los Bharatas!, cuando hay un aumento de la modalidad de la
pasion, se manifiestan los signos de gran apego, actividad fruitiva, intenso
esfuerzo, y un anhelo y deseo incontrolables.

SIGNIFICADO

Aquel que se halla en el plano de la modalidad de la pasion, nunca esta
satisfecho con la posicion que ha adquirido; €l anhela engrandecer su
posicion. Cuando quiere construir una residencia, trata lo mejor que
puede de tener una casa palaciega, como si fuera a ser capaz de residir en
ella eternamente. Y en €l se desarrolla un gran anhelo de buscar el goce de
los sentidos. El goce de los sentidos no tiene fin. El siempre quiere
permanecer con su familia y en su casa, y continuar el proceso de la
complacencia de los sentidos. Esto no cesa jamas. Todos esos signos se ha



de saber que son caracteristicos de la modalidad de la pasion.

VERSO 13
aprakaso “pravrttis ca
pramado moha eva ca
tamasy etani jayante
vivrddhe kuru-nandana

aprakasah—oscuridad; apravrttih—inactividad; ca—y; pramadah—locura;
mohah—ilusiOn; eva—ciertamente; ca—también; tamasi—Ila modalidad de
la ignorancia; etani—estas; jayante—se manifiestan; vivrddhe—cuando se
desarrolla; kuru-nandana—ijoh, hijo de Kuru!

TRADUCCION

Cuando hay un aumento de la modalidad de la ignorancia, joh, hijo de
Kurul, se manifiestan la oscuridad, la inercia, la locura y la ilusion.

SIGNIFICADO

Cuando no hay iluminacion, el conocimiento esta ausente. Aquel que se
halla en el plano de la modalidad de la ignorancia, no trabaja con un
principio regulativo; €l quiere actuar caprichosamente, sin ninguna
finalidad. Aunque €l tiene la capacidad de trabajar, no hace ninglin
esfuerzo. Eso se denomina ilusion. A pesar de que sigue habiendo
conciencia, la vida es inactiva. Esos son los signos caracterfsticos de alguien
que se encuentra en el plano de la modalidad de la ignorancia.

VERSO 14
yada sattve pravrddhe tu
pralayarh yati deha-bhrt
tadottama-vidam lokan
amalan pratipadyate

yadd—cuando; sattve—la modalidad de la bondad; pravrddhe—
desarrollada; tu—pero; pralayam—disolucion; yati—va; deha-bhrt—el que



esta encarnado; tadd—en ese momento; uttama-vidam—de los grandes
sabios; lokan—los planetas; amalan—puros; pratipadyate—llega.

TRADUCCION

Cuando uno muere en el estado de la modalidad de la bondad, va a los
planetas superiores y puros de los grandes sabios.

SIGNIFICADO

Aquel que esta en el plano de la bondad va a los sistemas planetarios
superiores, tales como Brahmaloka o Janoloka, y disfruta ahi de felicidad
divina. La palabra amalan es significativa; quiere decir "libre de las
modalidades de la pasion y la ignorancia". En el mundo material hay
impurezas, y la modalidad de la bondad es la forma de existencia mas pura
que hay en €l. Existen diferentes clases de planetas para diferentes clases
de entidades vivientes. Aquellos que mueren en el plano de la modalidad
de la bondad, son elevados a los planetas en donde viven grandes sabios y
grandes devotos.

VERSO 15
rajasi pralayarh gatva
karma-sangisu jayate
tatha pralinas tamasi
midha-yonisu jayate

rajasi—en la pasiOn; pralayam—disolucion; gatva—alcanzando; karma-
sangisu—en compaiiia de aquellos que se dedican a actividades fruitivas;
jayate—nace; tathd—de igual modo; pralinah—disolviéndose; tamasi—en
la ignorancia; midha-yonisu—en las especies animales; jayate—nace.

TRADUCCION

Cuando uno muere en el plano de la modalidad de la pasion, nace entre
aquellos que se dedican a las actividades fruitivas; y cuando uno muere en
el plano de la modalidad de la ignorancia, nace en el reino animal.



SIGNIFICADO

Algunas personas tienen la impresion de que cuando el alma llega al plano
de la vida humana, nunca vuelve a descender. Eso es incorrecto. Seglin
este verso, si uno cultiva la modalidad de la ignorancia, al morir es
degradado a una forma de vida animal. De ahi uno tiene que elevarse de
nuevo, por medio de un proceso evolutivo, para volver a llegar a la forma
de vida humana. Por lo tanto, aquellos que verdaderamente toman en
serio la vida humana, deben emprender el cultivo de la modalidad de la
bondad, y, con buenas compaiias, trascender las modalidades y situarse en
el plano de conciencia de Krsna. Ese es el objetivo de la vida humana. De
lo contrario, no hay ninguna garantia de que el ser humano vaya a llegar de
nuevo a la categoria humana.

VERSO 16
karmanah sukrtasyahuh
sattvikarh nirmalarh phalam
rajasas tu phalarh duhkham
ajiidnarn tamasah phalam

karmanah—de trabajo; su-krtasya—piadoso; dhuh—se dice; sattvikam—en
la modalidad de la bondad; nirmalam—purificado; phalam—el resultado;
rajasah—de la modalidad de la pasion; tu—pero; phalam—el resultado;
duhkham—desdicha; ajidgnam—necedad; tamasah—de la modalidad de la
ignorancia; phalam—el resultado.

TRADUCCION

El resultado de la accion piadosa es puro y se dice que esta en el plano de
la modalidad de la bondad. Pero la accién que se hace en el plano de la
modalidad de la pasion termina en el sufrimiento, y la accién que se
ejecuta en el plano de la modalidad de la ignorancia termina en la
necedad.

SIGNIFICADO

Los resultados de las actividades piadosas que estan en el plano de la



modalidad de la bondad, son puros. En consecuencia, los sabios, quienes
estan libres de toda ilusiOn, estan situados en el plano de la felicidad. Pero
las actividades que estan en el plano de la modalidad de la pasion, son
sencillamente desoladoras. Cualquier actividad que se haga en aras de la
felicidad material, estd destinada a fracasar. Si, por ejemplo, uno quiere
tener un gran rascacielos, tiene que haber muchisimo sufrimiento humano
antes de poderlo construir. El que lo financia tiene que tomarse muchas
molestias para amasar una fortuna, y aquellos que se esfuerzan como
esclavos para construir el edificio, tienen que aportar el trabajo fisico. Los
sufrimientos estan ahi. Asi pues, El Bhagavad-gita dice que en cualquier
actividad que se realiza bajo el hechizo de la modalidad de la pasion, hay
indudablemente grandes sufrimientos. Quizas haya un poco de la llamada
felicidad mental —"tengo esta casa" o "tengo este dinero"—, pero eso no
es verdadera felicidad.

En lo que respecta a la modalidad de la ignorancia, el ejecutor no tiene
conocimiento, y, por lo tanto, en la actualidad todas sus actividades
terminan en el sufrimiento, y despueés €l se dirigira hacia la vida animal. La
vida animal siempre es desdichada, aunque, bajo el hechizo de la energia
ilusoria, maya, los animales no se dan cuenta de ello. La matanza de los
pobres animales también se debe a la modalidad de la ignorancia. La gente
que mata a los animales no sabe que en el futuro el animal tendra un
cuerpo adecuado para matarlos a ellos. Esaes la ley de la naturaleza. En la
sociedad humana, si uno mata a un hombre tiene que ser colgado. Esa es la
ley del Estado. Por ignorancia, la gente no percibe que hay un Estado
completo controlado por el Sefior Supremo. Toda criatura viviente es hija
del Sefior Supremo, y El no tolera ni siquiera la matanza de una hormiga.
Uno tiene que pagar por ello. De modo que, el entregarse a la matanza de
los animales para darle gusto a la lengua es el tipo mas craso de ignorancia
que existe. El ser humano no tiene ninguna necesidad de matar a los
animales, porque Dios ha proveido de muchisimas cosas buenas. Si a pesar
de eso uno se da a comer carne, se debe sobrentender que esta actuando
llevado por la ignorancia y que se esta labrando un futuro muy oscuro. De
todas las clases de matanzas de animales, la matanza de la vaca es la més
atroz, porque la vaca nos proporciona toda clase de placeres al
suministrarnos la leche. La matanza de la vaca es un acto del mas craso



tipo de ignorancia. En la literatura védica (El Rg Veda 9.4.64), las palabras
gobhih prinita-matsaram indican que aquel que, estando plenamente
satisfecho con la leche, tiene deseos de matar a la vaca, estd sumido en la
mas crasa ignorancia. En la literatura védica también hay una oracion que
dice:

namo brahmanya-devaya
go-brahmana-hitaya ca
jagad-dhitaya krsnaya
govinddya namo namah

"Mi Sefior, TU eres el bienqueriente de las vacas y los brahmanas, y Tu
eres el bienqueriente de toda la sociedad humana y del mundo entero" (El
Visnu Purana 1.19.65). Lo que se quiere sefalar es que en esa plegaria se
hace especial mencion de la proteccion de las vacas y los brahmanas. Los
brahmanas son el simbolo de la educacion espiritual, y las vacas son el
simbolo del alimento mas valioso de todos; estas dos criaturas —los
brahmanas y las vacas— deben recibir una proteccion absoluta; eso es
verdadero avance de la civilizacién. En la sociedad humana moderna se
hace caso omiso del conocimiento espiritual, y se fomenta la matanza de la
vaca. Se sobrentiende, pues, que la sociedad humana esta avanzando en la
direcciOn equivocada y se esta abriendo camino hacia su propia condena.
Una civilizacién que guia a los ciudadanos a volverse animales en su
siguiente vida, ciertamente que no es una civilizacion humana. La presente
civilizaciOn humana esta, por supuesto, sumamente extraviada por las
modalidades de la pasiOn y la ignorancia. Es una era muy peligrosa, y todas
las naciones deben preocuparse por brindar el mas sencillo de los
procesos, el proceso de conciencia de Krsna, para salvar a la humanidad
del peligro més grande de todos.

VERSO 17
sattvat safijayate jiianarn
rajaso lobha eva ca
pramada-mohau tamaso
bhavato ‘jidnam eva ca



sattvat—de la modalidad de la bondad; safijayate—se desarrolla; jidnam—
conocimiento; rajasah—de la modalidad de la pasion; lobhah—codicia;
eva—ciertamente; ca—también; pramada—locura; mohau—e ilusion;
tamasah—de la modalidad de la ignorancia; bhavatah—se desarrollan;
ajidnam—necedad; eva—ciertamente; ca—también.

TRADUCCION

De la modalidad de la bondad se desarrolla el verdadero conocimiento; de
la modalidad de la pasion se desarrolla la codicia; y de la modalidad de la
ignorancia se desarrollan la necedad, la locura y la ilusion.

SIGNIFICADO

Como la civilizacion actual no es muy adecuada para las entidades
vivientes, se recomienda el proceso de conciencia de Krsna. A traves del
proceso de conciencia de Krsna, en la sociedad se desarrollara la
modalidad de la bondad. Cuando la modalidad de la bondad se desarrolle,
la gente vera las cosas tal como son. En el plano de la modalidad de la
ignorancia, la gente es como los animales y no puede ver las cosas de una
manera clara. En medio de esa modalidad, por ejemplo, ellos no ven que
al matar a un animal se estan arriesgando a ser matados por el mismo
animal en la siguiente vida. Como la gente no ha sido educada para nada
en lo que se refiere al conocimiento verdadero, se vuelve irresponsable.
Para acabar con esa irresponsabilidad, debe darse una educacion con la
que se cultive la modalidad de la bondad de la generalidad de la gente.
Cuando a ellos se los eduque de hecho en lo referente a la modalidad de la
bondad, se volveran sobrios, con pleno conocimiento de las cosas tal como
son. La gente serd entonces feliz y prospera. Incluso si la mayoria de la
gente no es feliz y prospera, si un determinado porcentaje de la poblacion
cultiva conciencia de Krsna y se sitla en el plano de la modalidad de la
bondad, habra entonces la posibilidad de que haya paz y prosperidad por
todas partes del mundo. De lo contrario, si el mundo se consagra a las
modalidades de la pasion y la ignorancia, no puede haber paz ni
prosperidad. En el plano de la modalidad de la pasion, la gente se vuelve
codiciosa, y su anhelo de complacer los sentidos no tiene limites. Uno



puede ver que incluso si uno tiene suficiente dinero y unas facilidades
adecuadas para complacer los sentidos, no hay ni felicidad ni paz de la
mente. Eso no es posible, porque uno esta situado en el plano de la
modalidad de la pasion. Si uno verdaderamente quiere felicidad, su dinero
no lo ayudard; uno tiene que elevarse hasta el plano de la modalidad de la
bondad mediante la practica del proceso de conciencia de Krsna. Cuando
uno se dedica a la modalidad de la pasion, no sélo esta infeliz
mentalmente, sino que ademas su profesion y su ocupacion son también
muy problematicas. Uno tiene que idear muchisimos planes y ardides para
adquirir suficiente dinero y mantener su statu quo. Todo ello es desolador.
En medio de la modalidad de la ignorancia, la gente se vuelve loca. Como
estan afligidos por sus circunstancias, se refugian en la bebida y las drogas,
y de ese modo se hunden mas en la ignorancia. Su futuro en la vida es muy
0SCuro.

VERSO 18
ardhvarh gacchanti sattva-stha
madhye tisthanti rajasah
jaghanya-guna-vrtti-stha
adho gacchanti tamasah

trdhvam—hacia arriba; gacchanti—van; sattva-sthah—aquellos que estan
en el plano de la modalidad de la bondad; madhye—en el medio;
tisthanti—habitan; rajasah—aquellos que estan en el plano de la
modalidad de la pasion; jaghanya—de abominable; guna—calidad; vrtti-
sthah—ocupacion; adhah—abajo; gacchanti—van; tdmasah—las personas
que estan en el plano de la modalidad de la ignorancia.

TRADUCCION

Aquellos que se encuentran en el plano de la modalidad de la bondad,
gradualmente ascienden a los planetas superiores; aquellos que estan en el
plano de la modalidad de la pasion, viven en los planetas terrenales; y
aquellos que estan en el plano de la abominable modalidad de la
ignorancia, descienden a los mundos infernales.



SIGNIFICADO

En este verso se exponen mas explicitamente los resultados de las acciones
que se realizan en los planos de las tres modalidades de la naturaleza.
Existe un sistema planetario superior, integrado por los planetas
celestiales, donde todo el mundo es muy elevado. Segln el grado de
desarrollo de la modalidad de la bondad, la entidad viviente puede ser
trasladada a diversos planetas de ese sistema. El planeta mas elevado de
todos es el de Satyaloka, o Brahmaloka, donde reside la persona mas
importante de este universo, el Sefior Brahma. Ya hemos visto que a duras
penas podemos imaginar las maravillosas condiciones de vida que hay en
Brahmaloka, pero la maxima condicion de la vida, la modalidad de la
bondad, nos puede llevar a ello.

La modalidad de la pasion es mixta. Dicha modalidad esta en el medio,
entre las modalidades de la bondad y la ignorancia. Una persona no
siempre es pura, e incluso si lograra estar puramente en el plano de la
modalidad de la pasion, tan s6lo permaneceria en esta Tierra como un rey
o como un hombre rico. Pero como hay mezclas, uno también puede
descender. La gente de esta Tierra, que se halla en el plano de la
modalidad de la pasion o de la ignorancia, no puede ir a la fuerza a los
planetas superiores por medio de maquinas. En el plano de la modalidad
de la pasiOn también hay la posibilidad de volverse loco en la siguiente
vida.

La cualidad mas baja de todas, la modalidad de la ignorancia, se describe
aqui como abominable. El resultado de cultivar la ignorancia es
sumamente arriesgado. Esta es la cualidad més baja de la naturaleza
material. Por debajo del nivel humano hay ocho millones de especies de
vida —aves, bestias, reptiles, arboles, etc.—, y conforme al desarrollo de la
modalidad de la ignorancia, la gente es bajada a esas condiciones
abominables. La palabra tdmasah es muy significativa aqui. Tamasah se
refiere a aquellos que se quedan continuamente en el plano de la
modalidad de la ignorancia sin elevarse a una modalidad superior. Su
futuro es muy oscuro.

Existe una oportunidad para que los hombres que estan en los planos de
las modalidades de la ignorancia y la pasion se eleven al plano de la
modalidad de la bondad, y el sistema para ello se denomina conciencia de



Krsna. Pero aquel que no aprovecha esa oportunidad, permanecera con
toda certeza en el seno de las modalidades inferiores.

VERSO 19
nanyarh gunebhyah kartararn
yada drastanupasyati
gunebhyas ca pararm vetti
mad-bhavarh so ‘dhigacchati

na—no; anyam—otro; gunebhyah—que las cualidades; kartaram—
ejecutor; yadé—cuando; drastd—un vidente; anupasyati—ve como es
debido; gunebhyah— a las modalidades de la naturaleza; ca—y; param—
trascendental; vetti—conoce; mat-bhavam—a Mi naturaleza espiritual;
sah—¢l; adhigacchati—es promovido.

TRADUCCION

Cuando alguien ve como es debido que, aparte de estas modalidades de la
naturaleza, en todas las actividades no hay ninglin otro ejecutor que esté
actuando, y conoce al Sefior Supremo, quien es trascendental a todas esas
modalidades, esa persona llega a Mi naturaleza espiritual.

SIGNIFICADO

Uno puede trascender todas las actividades de las modalidades de la
naturaleza material, si sOlo las entiende debidamente aprendiendo con las
almas idoneas. Krsna es el verdadero maestro espiritual, y El le esta
impartiendo a Arjuna este conocimiento espiritual. De igual modo, esta
ciencia de las actividades en funcién de las modalidades de la naturaleza,
uno tiene que aprenderla con aquellos que estan por entero en el plano de
conciencia de Krsna. De lo contrario, la vida de uno se vera extraviada. Por
medio de la instruccion de un maestro espiritual genuino, la entidad
viviente puede conocer su posiciOn espiritual, su cuerpo material, sus
sentidos, cOmo esta atrapada y cOmo se halla bajo el hechizo de las
modalidades materiales de la naturaleza. La entidad viviente esta
desamparada, pues se encuentra en las garras de esas modalidades, pero



cuando pueda ver su verdadera posiciOn, podra entonces llegar al plano
trascendental, teniendo la posibilidad de llevar una vida espiritual. En
realidad, la entidad viviente no es la ejecutora de las diferentes actividades.
Ella se ve forzada a actuar debido a que se encuentra situada en un
determinado tipo de cuerpo, dirigido por una determinada modalidad de
la naturaleza material. A menos que uno tenga la ayuda de la autoridad
espiritual, no puede entender en qué posicion se encuentra de hecho. Con
la compaiiia de un maestro espiritual genuino uno puede ver su verdadera
posiciOn, y por medio de esa clase de comprension puede quedar fijo en el
estado de plena conciencia de Krsna. Un hombre que tiene conciencia de
Krsna no es controlado por el hechizo de las modalidades materiales de la
naturaleza. Ya se dijo en el Séptimo Capitulo que, aquel que se ha
entregado a Krsna, queda liberado de las actividades de la naturaleza
material. Para aquel que es capaz de ver las cosas tal como son, la
influencia de la naturaleza material gradualmente cesa.

VERSO 20
gunan etan atitya trin
dehi deha-samudbhavan
janma-mrtyu-jara-duhkhair
vimukto ‘mrtam as$nute

gunan—cualidades; etan—todas estas; atitya—trascendiendo; trin—tres;
dehi—el ser encarnado; deha—el cuerpo; samudbhavan—producidas de;
janma—del nacimiento; mrtyu—Ia muerte; jara—y la vejez; duhkhaih—Ilas
aflicciones; vimuktah—estando liberado de; amrtam—mnéctar; asnute—
disfruta.

TRADUCCION

Cuando el ser encarnado es capaz de trascender estas tres modalidades
asociadas con el cuerpo material, puede liberarse del nacimiento, la
muerte, la vejez y sus aflicciones, y puede disfrutar de néctar incluso en
esta vida.

SIGNIFICADO



En este verso se explica la manera en que uno puede permanecer en la
posicion trascendental, con plena conciencia de Krsna, aun en este cuerpo.
La palabra sanscrita dehi significa "encarnado". Aunque uno esté dentro de
este cuerpo material, mediante su adelanto en el campo del conocimiento
espiritual puede liberarse de la influencia de las modalidades de la
naturaleza. Uno puede disfrutar de la felicidad de la vida espiritual incluso
en este cuerpo, porque, después de dejar este cuerpo, es seguro que ird al
cielo espiritual. Pero incluso en este cuerpo puede distrutar de la felicidad
espiritual. En otras palabras, el servicio devocional con conciencia de
Krsna es el signo de estar liberado del enredo material, y eso se explicara
en el Decimoctavo Capitulo. Cuando uno se libera de la influencia de las
modalidades de la naturaleza material, ingresa en el servicio devocional.

VERSO 21
arjuna uvaca
kair lingais trin gunén etan
atito bhavati prabho
kim acarah katham caitams
trin gunan ativartate

arjunah uvaca—Arjuna dijo; kaih—por cuales; lingaih—signos; trin—tres;
gundn—cualidades; etdn—todas estas; atitah—habiendo trascendido;
bhavati—es; prabho—ijoh, mi Sefior!; kim—qué; acarah—
comportamiento; katham—cOmo; ca—también; etdn—estas; trin—tres;
gunan—cualidades; ativartate—trasciende.

TRADUCCION

Arjuna pregunt0: jOh, querido Sefor mio!, {cudles son los signos por los
que se conoce a aquel que es trascendental a esas tres modalidades?
¢COmo se comporta? Y, (de qué manera trasciende €l las modalidades de
la naturaleza?

SIGNIFICADO

En este verso, las preguntas de Arjuna son muy adecuadas. El quiere



conocer las sefias de una persona que ya ha trascendido las modalidades
materiales. En primer lugar, €l pregunta cuales son los signos
caracteristicos de una persona asi de trascendental. ;Como puede uno
darse cuenta de que ya ha trascendido la influencia de las modalidades de
la naturaleza material? La segunda pregunta se refiere a como vive y
cudles son sus actividades. ¢Son €stas reguladas o no reguladas? Luego,
Arjuna pregunta cudles son los medios por los cuales €l puede adquirir la
naturaleza trascendental. Eso es algo muy importante. A menos que uno
conozca los medios directos mediante los cuales siempre puede estar
situado en el plano trascendental, no hay ninguna posibilidad de
manifestar los signos caracteristicos de ello. De modo que, todas estas
preguntas que hace Arjuna son muy importantes, y el Sefior las responde.

VERSO 22-25
$ri-bhagavan uvaca
prakasarh ca pravrttirh ca
moham eva ca pandava
na dvesti sampravrttani
na nivrttani kanksati

udasina-vad asino
gunair yo na vicalyate
guna vartanta ity evam
yo ‘vatisthati nengate

sama-duhkha-sukhah sva-sthah
sama-lostasma-kaficanah
tulya-priyapriyo dhiras

tulya-nindatma-sarhstutih

mandpamanayos tulyas

tulyo mitrari-paksayoh

sarvarambha-parityagi
gundatitah sa ucyate



$ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; prakdsam—
iluminacion; ca—y; pravrttim—apego; ca—y; moham—ilusion; eva ca—
también; pandava—ioh, hijo de Pandul; na dvesti—no odia;
sampravrttani—aunque desarrollado; na nivrttani—ni deteniendo el
desarrollo; kanksati—desea; udasina-vat—como si fuera neutral; astnah—
situado; gunaih—por las cualidades; yah—aquel que; na—nunca;
vicalyate—se agita; gunah—Tlas cualidades; vartante—actUan; iti evam—
conociendo esto; yah—aquel que; avatisthati—permanece; na—nunca;
ingate—vacila; sama—igual; duhkha—en la afliccion; sukhah—y en la
felicidad; sva-sthah—estando situado en si mismo; sama—igualmente;
losta—un poco de tierra; asma—piedra; kancanah—oro; tulya—con igual
disposicion; priya—con lo querido; apriyah—y lo indeseable; dhirah—
firme; tulya—igual; ninda—en la difamacion; atma-sarhstutih—y en la
alabanza de si mismo; mana—en el honor; apaméanayoh—y en el deshonor;
tulyah—igual; tulyah—igual; mitra—de amigos; ari—y enemigos;
paksayoh—a los bandos; sarva—de todos; arambha—esfuerzos; parityagi—
renunciante; guna-atitah—trascendental a las modalidades materiales de la
naturaleza; sah—€l; ucyate—se dice que es.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: jOh, hijo de Pandul, aquel que no
odia la iluminaciOn, el apego ni la ilusién cuando estan presentes, ni los
anora cuando desaparecen; que se mantiene firme e imperturbable a
través de todas esas reacciones de las cualidades materiales, y que
permanece neutral y trascendental, sabiendo que s6lo las modalidades
estan activas; que esta situado en el ser y que considera que la felicidad y la
aflicciOn son iguales; que mira con la misma vision un poco de tierra, una
piedra y un pedazo de oro; que tiene la misma disposicion hacia lo
deseable y lo indeseable; que es constante, encontrandose igual de bien en
la alabanza y en la censura, en el honor y en el deshonor; que trata igual al
amigo y al enemigo; y que ha renunciado a todas las actividades materiales:
una persona que es asi, se dice que ha trascendido las modalidades de la
naturaleza.

SIGNIFICADO



Arjuna present0 tres preguntas diferentes, y el Sefor las responde una tras
otra. En estos versos, Krsna indica primero que una persona que esta
situada en el plano trascendental no envidia a nadie y no anhela nada.
Cuando una entidad viviente permanece en este mundo material cubierta
por el cuerpo material, se sobrentiende que se halla bajo el control de una
de las tres modalidades de la naturaleza material. Cuando ella estéa de
hecho fuera del cuerpo, esta entonces fuera de las garras de las
modalidades materiales de la naturaleza. Pero mientras no esté fuera del
cuerpo material, debe ser neutral. Ella debe dedicarse al servicio
devocional del Sefior, para olvidar automaticamente su identificacién con
el cuerpo material. Cuando uno esta consciente del cuerpo material, actlia
s0lo para el goce de los sentidos, pero cuando uno traslada la conciencia
hacia Krsna, el goce de los sentidos cesa automaticamente. Uno no
necesita este cuerpo material, y no necesita aceptar los mandatos del
cuerpo material. Las cualidades de las modalidades materiales que hay en
el cuerpo van a actuar, pero el ser, en su caracter de alma espiritual, es
ajeno a esas actividades. ;COmo se vuelve ajeno? El no desea disfrutar del
cuerpo, ni desea salirse de €l. Asi pues, situado en el plano trascendental,
el devoto queda libre autométicamente. El no tiene que tratar de liberarse
de la influencia de las modalidades de la naturaleza material.

La siguiente pregunta se refiere al comportamiento de una persona que
esta situada en el plano trascendental. A la persona que se encuentra en el
plano material la afectan los llamados honor y deshonor que se le ofrecen
al cuerpo, pero la persona situada en el plano trascendental no es afectada
por ese falso honor y deshonor. Ella caumple su deber con conciencia de
Krsna y no se preocupa de que alguien la honre o la deshonre. Ella s6lo
acepta cosas que son favorables para el desempefio de su deber de
conciencia de Krsna, pues, por lo demas, no necesita de nada material, ya
sea una piedra u oro. Ella considera que todo el mundo es un amigo
querido que la ayuda en la ejecucion del proceso de conciencia de Krsna, y
no odia a su supuesto enemigo. Ella tiene igualdad de animo y ve todo en
un mismo plano, porque sabe perfectamente bien que no tiene nada que
ver con la existencia material. Las cuestiones sociales y politicas no la
afectan, porque ella conoce la situacion de las perturbaciones y trastornos
temporales. Ella no intenta hacer nada para si misma. Ella puede hacer



cualquier cosa para Krsna, pero no trata de hacer nada para si. Por medio
de un comportamiento tal, uno llega a situarse realmente en el plano
trascendental.

VERSO 26
marh ca yo ‘vyabhicérena
bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan

brahma-bhayaya kalpate

mam—a Mi; ca—también; yah—una persona que; avyabhicarena—sin
falta; bhakti-yogena—por medio del servicio devocional; sevate—presta
servicio; sah—€l; gundn—Ilas modalidades de la naturaleza material;
samatitya—trascendiendo; etan—todas estas; brahma-bhuyaya—ser
elevado al plano del Brahman; kalpate—llega a.

TRADUCCION

Aquel que se dedica por entero al servicio devocional, firme en todas las
circunstancias, trasciende de inmediato las modalidades de la naturaleza
material y llega asf al plano del Brahman.

SIGNIFICADO

Este verso es una respuesta a la tercera pregunta de Arjuna: ¢cudl es el
medio para llegar a la posiciOn trascendental? Como se explic0 antes, el
mundo material esta actuando bajo el hechizo de las modalidades de la
naturaleza material. No hay que dejarse perturbar por las actividades de
las modalidades de la naturaleza; en vez de poner su conciencia en esas
actividades, uno puede trasladar su conciencia hacia las actividades que
son para Krsna. Las actividades que son para Krsna se conocen como
bhakti-yoga: el actuar siempre por Krsna. Esto no solo se refiere a Krsna,
sino también a Sus diferentes expansiones plenarias, tales como Rama y
Nardyana. El tiene infinidad de expansiones. Aquel que esta dedicado al
servicio de cualquiera de las formas de Krsna, o de Sus expansiones
plenarias, se considera que esta situado en el plano trascendental. Uno



también debe notar que todas las formas de Krsna son plenamente
trascendentales, bienaventuradas, estan colmadas de conocimiento y son
eternas. Esas personalidades de Dios son omnipotentes y omniscientes, y
poseen todas las cualidades trascendentales. De modo que, si uno se
dedica al servicio de Krsna o de Sus expansiones plenarias con una
determinacion firme, pese a que esas modalidades de la naturaleza
material son muy dificiles de superar, uno puede superarlas facilmente.
Esto ya se ha explicado en el Capitulo Siete. Aquel que se entrega a Krsna,
supera de inmediato la influencia de las modalidades de la naturaleza
material. Hallarse en estado de conciencia de Krsna o en el servicio
devocional significa llegar a un estado de igualdad con Krsna. El Sefior
dice que Su naturaleza es eterna, bienaventurada y que esta colmada de
conocimiento, y las entidades vivientes son parte integral del Supremo, tal
como las particulas de oro son parte de una mina de oro. Asi pues, la
entidad viviente, en su posiciOn espiritual, es igual que el oro, de la misma
calidad que Krsna. La diferencia de individualidad continla, pues de lo
contrario no habria posibilidad de bhakti-yoga. Bhakti-yoga significa que el
Sefior estd presente, el devoto estd presente y la actividad de intercambio
de amor entre el Sefior y el devoto esta presente. Luego la individualidad
de dos personas esta presente en la Suprema Personalidad de Dios y la
persona individual, pues si no el bhakti-yoga no tendria sentido. Si uno no
esta situado en la misma posiciOn trascendental que el Sefior, no puede
servir al Sefior Supremo. Para ser un asistente personal de un rey, se
deben adquirir las cualidades correspondientes. Asi pues, la cualidad es la
de volverse Brahman, o la de liberarse de toda contaminaciOn material. En
la literatura védica se dice: brahmaiva san brahmapy eti. Uno puede llegar
al Brahman Supremo si se vuelve Brahman. Eso significa que uno debe
volverse cualitativamente igual que Brahman. Al llegar al Brahman, uno no
pierde su eterna identidad Brahman de alma individual.

VERSO 27
brahmano hi pratisthdham
amrtasyavyayasya ca
$asvatasya ca dharmasya
sukhasyaikantikasya ca



brahmanah—del brahmajyoti impersonal; hi—ciertamente; pratistha—el
fundamento; aham—Yo soy; amrtasya—de lo inmortal; avyayasya—de lo
imperecedero; ca—también; §asvatasya—de lo eterno; ca—y; dharmasya—
de la posiciOn constitucional; sukhasya—de la felicidad; aikantikasya—
Ultima; ca—también.

TRADUCCION

Y Yo soy el fundamento del Brahman impersonal, que es inmortal,
imperecedero y eterno, y que es la posicion constitucional de la felicidad
suprema.

SIGNIFICADO

El Brahman esta constituido por inmortalidad, perdurabilidad, eternidad y
felicidad. E1 Brahman es el comienzo de la comprension trascendental. El
Paramatma, la Superalma, es el intermedio, la segunda etapa de la
comprension trascendental, y la Suprema Personalidad de Dios es la
comprensiOn maxima acerca de la Verdad Absoluta. Por consiguiente,
tanto el Paramatma como el Brahman impersonal se encuentran dentro de
la Persona Suprema. En el Capitulo Siete se explica que la naturaleza
material es la manifestacion de la energia inferior del Sefior Supremo. El
Sefior fecunda la naturaleza material inferior con los fragmentos de la
naturaleza superior, y €se es el toque espiritual que hay en la naturaleza
material. Cuando una entidad viviente que esta condicionada por esta
naturaleza material comienza el cultivo del conocimiento espiritual, se
eleva de la posiciOn que tiene en la existencia material, y asciende
gradualmente hasta la concepcion Brahman del Supremo. Ese logro de la
concepcion Brahman de la vida es la primera etapa de la autorrealizacion.
En esa etapa, la persona que ha logrado la iluminacion Brahman es
trascendental a la posiciOn material, pero no es verdaderamente perfecta
en lo que se refiere a la comprension Brahman. Si ella asi lo desea, puede
continuar permaneciendo en la posicion Brahman, y después elevarse
gradualmente hasta la comprension Paramatma, y luego hasta la
comprension de la Suprema Personalidad de Dios. Hay muchos ejemplos



de eso en la literatura védica. Los cuatro Kumaras primero estaban
situados en la concepcion Brahman impersonal de la verdad, pero luego
ascendieron poco a poco hasta el plano del servicio devocional. Aquel que
no puede elevarse mas alla de la concepcion impersonal del Brahman,
corre el riesgo de caer. En El Srimad-Bhégavatam se afirma que, aunque
una persona se eleve hasta la etapa del Brahman impersonal, si no va mas
adelante, si no obtiene informacion acerca de la Persona Suprema, su
inteligencia no esta perfectamente clara. Por lo tanto, a pesar de haber
ascendido hasta el plano Brahman, si uno no esta dedicado al servicio
devocional del Sefior, hay la posibilidad de caer. En el lenguaje védico
también se dice: raso vai sah, rasarh hy evayarh labdhvanandi bhavati,
"Cuando uno entiende a la Personalidad de Dios, el embalse del placer,
Krsna, uno se vuelve en verdad bienaventurado de un modo trascendental"
(El Taittiriya Upanisad 2.7.1). El Sefior Supremo esta colmado de seis
opulencias, y cuando un devoto se acerca a El, ocurre un intercambio de
esas seis opulencias. El sirviente del rey disfruta practicamente igual que
el rey. Y, asi pues, la felicidad eterna —la felicidad imperecedera— y la
vida eterna acompanan al servicio devocional. Por consiguiente, la
comprensiOn del Brahman, o la eternidad, o la perdurabilidad, esta
incluida en el servicio devocional. Eso ya lo posee una persona que esta
dedicada al servicio devocional.

La entidad viviente, aunque es Brahman por naturaleza, tiene el deseo de
ensefiorearse del mundo material, y debido a ello cae. En su posicion
constitucional, la entidad viviente se halla por encima de las tres
modalidades de la naturaleza material, pero la relacion con la naturaleza
material la enreda en las diferentes modalidades de dicha naturaleza: la
bondad, la pasion y la ignorancia. Debido a su relacion con esas tres
modalidades, existe su deseo de dominar el mundo material. Al ella
dedicarse al servicio devocional con plena conciencia de Krsna, se sitla de
inmediato en la posiciOn trascendental, y su deseo ilicito de controlar la
naturaleza material es eliminado. Por consiguiente, el proceso del servicio
devocional que comienza con oir, cantar, recordar, etc. —los nueve
métodos prescritos para efectuar servicio devocional—, se debe practicar
con la compaiiia de devotos. Gradualmente, en virtud de esa compaiiia, en
virtud de la influencia del maestro espiritual, se disipa el deseo material de



dominar que uno tiene, y uno se sitlla firmemente en el amoroso servicio
trascendental del Sefor. Ese método se prescribe en los versos de este
capitulo que van del veintidos al Ultimo. El servicio devocional del Sefior
es muy sencillo: uno siempre debe dedicarse al servicio del Sefor, comer
los remanentes de la comida que se le ofrece a la Deidad, oler las flores
que se ofrecen a los pies de loto del Sefior, ver los lugares donde el Sefior
realiz0 Sus pasatiempos trascendentales, leer acerca de las diferentes
actividades del Sefior, de la reciprocidad de amor que hay entre El'y Sus
devotos, proferir siempre el sonido trascendental Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare, y observar los dias de ayuno en los que se conmemoran las
apariciones y desapariciones del Sefior y Sus devotos. Por el hecho de
seguir ese proceso, uno se desapega por completo de todas las actividades
materiales. Aquel que se puede situar asi en el brahmajyoti o en las
diferentes variedades de la concepcion Brahman, es de la misma calidad
que la Suprema Personalidad de Dios.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimocuarto Capitulo de
El Srimad Bhagavad-gita, en relacion con las tres modalidades de la
naturaleza material.

Capitulo Quince

VERSO 1
$ri-bhagavan uvaca
urdhva-milam adhah-sdkham
a$vattharh prahur avyayam
chandarisi yasya parnani



yas tarh veda sa veda-vit

§ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; ardhva-
milam—con las raices arriba; adhah—hacia abajo; sakham—ramas;
asvattham—un arbol baniano; prahuh—se dice; avyayam—eterno;
chandarhsi—los himnos védicos; yasya—del cual; parnani—las hojas;
yah—cualquiera que; tam—eso; veda—conoce; sah—€l; veda-vit—el
conocedor de los Vedas.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Se dice que hay un arbol baniano
imperecedero que tiene sus raices hacia arriba y sus ramas hacia abajo, y
cuyas hojas son los himnos védicos. Aquel que conoce ese arbol es el
conocedor de los Vedas.

SIGNIFICADO

Después de discutir la importancia del bhakti-yoga, uno pudiera
preguntar: "Y, ,qué puede decirse de los Vedas?". En este capitulo se
explica que el prop0sito del estudio de los Vedas es el de entender a
Krsna. Por consiguiente, aquel que tiene conciencia de Krsna, que esta
dedicado al servicio devocional, ya conoce los Vedas.

El enredo de este mundo material se dice aqui que es como un arbol
baniano. Para aquel que se dedica a las actividades fruitivas, el arbol
baniano no tiene fin. El se la pasa errando de una rama a otra. El arbol de
este mundo material no tiene fin, y para aquel que esté apegado a ese
arbol, no hay ninguna posibilidad de liberarse. Los himnos védicos, que
tienen por objeto elevarlo a uno, se dice que son las hojas de dicho arbol.
Las raices del mismo crecen hacia arriba, porque comienzan donde esta
Brahma, es decir, en el planeta mas elevado de este universo. Si uno
puede entender ese indestructible arbol de la ilusion, puede entonces
liberarse de él.

Ese proceso de liberacion hay que entenderlo. En los capitulos anteriores
se ha explicado que hay muchos procesos por medio de los cuales se puede
salir del enredo material. Y, hasta el Capitulo Trece, hemos visto que el



servicio devocional que se le presta al Sefior Supremo es el mejor camino.
Pues bien, el principio basico del servicio devocional lo constituye el hecho
de desapegarse de las actividades materiales y apegarse al servicio
trascendental del Sefor. Al comienzo de este capitulo se discute el proceso
mediante el cual se puede deshacer el apego al mundo material. La raiz de
esta existencia material crece hacia arriba. Eso significa que comienza en
la sustancia material total, en el planeta mas elevado del universo. De ahi
se expande el universo entero, con muchisimas ramas, que representan los
diversos sistemas planetarios. Los frutos representan los resultados de las
actividades de las entidades vivientes, es decir, la religion, el desarrollo
econOmico, la complacencia de los sentidos y la liberacion.

Ahora bien, en este mundo no se tiene una experiencia inmediata de un
arbol que tenga las ramas hacia abajo y las raices hacia arriba, pero si existe
tal cosa. Ese arbol se puede encontrar junto a un estanque de agua.
Podemos ver que los arboles que estan en la orilla se reflejan en el agua
con las ramas hacia abajo y las raices hacia arriba. En otras palabras, el
arbol de este mundo material s6lo es un reflejo del arbol verdadero del
mundo espiritual. Ese reflejo del mundo espiritual se ubica en el deseo, tal
como el reflejo de un arbol se ubica en el agua. El deseo es la causa de que
las cosas se encuentren en esta luz material reflejada. Aquel que quiera
salir de esta existencia material, debe conocer ese arbol a fondo a través
del estudio analitico. De ese modo podra cortar su relacion con €l

Ese arbol, siendo el reflejo del arbol verdadero, es una réplica exacta de €l.
Todo existe en el mundo espiritual. Los impersonalistas creen que
Brahman es la raiz de ese arbol material, y de la raiz, seglin la filosofia
Sankya, proceden prakrti, purusa y, luego, los tres gunas, los cinco
elementos fisicos (pafica-maha-bhita), los diez sentidos (dasendriya), la
mente, etc. De esa forma, ellos dividen todo el mundo material en
veinticuatro elementos. Si Brahman es el centro de todas las
manifestaciones, entonces este mundo material es una manifestacion del
centro en 180 grados, y los otros 180 grados constituyen el mundo
espiritual. El mundo material es el reflejo desvirtuado, asi que el mundo
espiritual ha de tener la misma variedad, pero en la realidad. La prakrti es
la energia externa del Sefior Supremo, y el purusa es el propio Sefior
Supremo, y eso se explica en El Bhagavad-gitad. Como esta manifestacion



es material, es temporal. Un reflejo es temporal, pues a veces se ve y a
veces no. Pero el origen del reflejo, lo que lo produce, es eterno. El reflejo
material del arbol verdadero tiene que ser cortado. Cuando se dice que
una persona conoce los Vedas, se presupone que ella sabe como cortar el
apego a este mundo material. Si uno conoce ese proceso, conoce de hecho
los Vedas. Aquel a quien lo atraen las formulas rituales de los Vedas, esta
atraido a las hermosas hojas verdes del arbol. El no conoce con exactitud el
proposito de los Vedas. El prop0sito de los Vedas, tal como lo revela la
propia Personalidad de Dios, es el de cortar ese arbol reflejado y conseguir
el verdadero arbol del mundo espiritual.

VERSO 2
adhas cordhvar prasrtas tasya sakha
guna-pravrddha visaya-pravalah
adhas ca malany anusantatani
karmanubandhini manusya-loke

adhah—hacia abajo; ca—y; airdhvam—hacia arriba; prasrtah—extendidas;
tasya—sus; $akhah—ramas; guna—por las modalidades de la naturaleza
material; pravrddhah—desarrolladas; visaya—objetos de los sentidos;
pravalah—ramitas; adhah—hacia abajo; ca—y; malani—raices;
anusantatani—extendidas; karma—al trabajo; anubandhini—atado;
manusya-loke—en el mundo de la sociedad humana.

TRADUCCION

Las ramas de ese arbol se extienden hacia abajo y hacia arriba, alimentadas
por las tres modalidades de la naturaleza material. Las ramitas son los
objetos de los sentidos. Ese arbol también tiene raices que van hacia abajo,
y éstas estan vinculadas con las acciones fruitivas de la sociedad humana.

SIGNIFICADO

Aqui se describe un poco mas el arbol baniano. Sus ramas se extienden en
todas las direcciones. En las partes inferiores hay diversas manifestaciones
de entidades vivientes —seres humanos, animales, caballos, vacas, perros,



gatos, etc.—. Estas se encuentran en las partes inferiores de las ramas,
mientras que en las partes superiores hay formas superiores de entidades
vivientes: los semidioses, los Gandharvas, y muchas otras especies de vida
superior. Asi como un arbol se nutre con agua, este arbol se nutre con las
tres modalidades de la naturaleza material. A veces vemos un terreno
esteril por la falta de agua, y a veces vemos un terreno muy verde; de igual
manera, en donde determinadas modalidades de la naturaleza material
estan en una cantidad proporcionalmente mayor, las diferentes especies de
vida se manifiestan de conformidad con ello.

Las ramitas del arbol se considera que son los objetos de los sentidos. Por
medio del cultivo de las diferentes modalidades de la naturaleza
manifestamos diferentes sentidos, y por medio de los sentidos disfrutamos
de diferentes variedades de objetos de los sentidos. Las puntas de las
ramas son los sentidos —los oidos, la nariz, los ojos, etc.—, los cuales estan
apegados al disfrute de diferentes objetos de los sentidos. Las ramitas son
el sonido, la forma, el contacto, etc. —los objetos de los sentidos—. Las
raices subsidiarias son los apegos y las aversiones, los cuales son
subproductos de diferentes variedades de sufrimientos y disfrutes de los
sentidos. Las tendencias hacia la piedad y la impiedad se desarrollan a
partir de estas raices, las cuales se extienden en todas las direcciones. La
verdadera raiz procede de Brahmaloka, y las otras raices se encuentran en
los sistemas planetarios humanos. Después de que uno disfruta de los
resultados de las actividades virtuosas en los sistemas planetarios
superiores, desciende a esta Tierra y renueva su karma, o las actividades
fruitivas para el ascenso. Este planeta de seres humanos se considera que
es el campo de las actividades.

VERSO 3-4
na riipam asyeha tathopalabhyate
nanto na cadir na ca sampratistha
asvattham enar su-viridha-milam
asanga-Sastrena drdhena chittva

tatah padarh tat parimargitavyarm
yasmin gata na nivartanti bhayah



tam eva cadyarh purusarh prapadye
yatah pravrttih prasrta purani

na—no; ripam—Ia forma; asya—de este arbol; iha—en este mundo;
tathd—también; upalabhyate—se puede percibir; na—nunca; antah—fin;
na—nunca; ca—también; adih—principio; na—nunca; ca—también;
sampratistha—Ia base; asvattham—arbol baniano; enam—este; su-
viridha—fuertemente; milam—enraizado; asanga-sastrena—con el arma
del desapego; drdhena—fuerte; chittva—cortando; tatah—despues;
padam—situaciOn; tat—eso; parimargitavyam—hay que buscarlo;
yasmin—a donde; gatdh—se va; na—nunca; nivartanti—regresan;
bhiiyah—otra vez; tam—a El; eva—ciertamente; ca—también; adyam—
original; purusam—Ia Personalidad de Dios; prapadye—rendirse; yatah—
de quien; pravrttih—el principio; prasrté—extendido; purani—muy
antiguo.

TRADUCCION

La verdadera forma de ese arbol no se puede percibir en este mundo.
Nadie puede entender donde termina, donde comienza, ni donde esta su
base. Pero, de un modo decidido, uno debe cortar con el arma del
desapego ese arbol fuertemente enraizado. Después, uno debe buscar
aquel lugar del cual, una vez que se ha ido a €1, nunca se regresa, y
entregarse ahi a esa Suprema Personalidad de Dios a partir de quien todo
comenz0 y todo se ha extendido desde tiempo inmemorial.

SIGNIFICADO

Ahora se afirma claramente que la verdadera forma de ese arbol baniano
no se puede entender en este mundo material. Puesto que la raiz esta
hacia arriba, el verdadero arbol se extiende hacia el lado opuesto. Cuando
uno estd enredado con las expansiones materiales del arbol, no puede ver
hasta donde se extiende el mismo, ni puede ver el comienzo de €l. Sin
embargo, uno tiene que encontrar la causa. "Yo soy el hijo de mi padre, mi
padre es el hijo de tal y cual persona, etc." Investigando de esa manera,
uno llega hasta Brahma, quien fue engendrado por el Garbhodakasayi



Visnu. Finalmente, cuando uno llega asi a la Suprema Personalidad de
Dios, ése es el fin de la investigacion. Uno tiene que buscar ese origen del
arbol, la Suprema Personalidad de Dios, a través de la compaiiia de
personas que tengan conocimiento acerca de esa Suprema Personalidad de
Dios. Luego, por medio de la comprension, uno se va desapegando
gradualmente de este falso reflejo de la realidad, y por medio del
conocimiento uno puede cortar el vinculo y situarse de hecho en el
verdadero arbol.

La palabra asanga es muy importante en relacion con esto, ya que el apego
al disfrute de los sentidos y a ensefiorearse de la naturaleza material es
muy fuerte. Por consiguiente, uno debe aprender a desapegarse mediante
la discusion de la ciencia espiritual basada en las Escrituras autoritativas, y
uno debe oir a personas que realmente tengan conocimiento. Como
resultado de esa discusion en compaiiia de devotos, uno llega hasta la
Suprema Personalidad de Dios. Luego, lo primero que hay que hacer es
entregarse a El Aqui se da la descripcion de ese lugar del cual, una vez
que se ha ido al mismo, jamas se regresa a este falso arbol reflejado. La
Suprema Personalidad de Dios, Krsna, es la raiz original de quien ha
emanado todo. Para ganarse la gracia de esa Personalidad de Dios, uno
sOlo tiene que entregarse, y ello es el resultado de la ejecucion de servicio
devocional por medio del proceso de oir, cantar, etc. El es la causa de esta
extension del mundo material. Eso ya lo ha explicado el propio Sefior.
Aharh sarvasya prabhavah: "Yo soy el origen de todo". De manera que, para
salir del enredo de este fuerte arbol baniano de la vida material, uno debe
entregarse a Krsna. En cuanto uno se entrega a Krsna, se desapega
automaticamente de esta extensiOn material.

VERSO 5
nirmana-moha jita-sanga-dosa
adhyatma-nitya vinivrtta-kamah
dvandvair vimuktah sukha-duhkha-sarhjnair
gacchanty amtdhah padam avyayam tat

nih—sin; ména—el prestigio falso; mohah—y la ilusion; jita—habiendo
conquistado; sanga—de la compaiiia; dosah—los defectos; adhyatma—en



el conocimiento espiritual; nitydh—en la eternidad; vinivrtta—disociado;
kdmah—de la lujuria; dvandvaih—de las dualidades; vimuktah—Iliberado;
sukha-duhkha—felicidad y afliccion; sarhjhaih—llamados; gacchanti—
llegan; amtdhah—sin confusion; padam—situaciOn; avyayam—eterna;
tat—esa.

TRADUCCION

Aquellos que estan libres del prestigio falso, de la ilusion y de la falsa
compaiiia, que entienden lo eterno, que han terminado con la lujuria
material, que estén libres de las dualidades de la felicidad y la tristeza, y
que, sin ninguna confusiOn, saben cOmo entregarse a la Persona Suprema,
llegan a ese reino eterno.

SIGNIFICADO

Aqui se describe muy bien el proceso para entregarse. El primer requisito
es que uno no debe estar enganado por el orgullo. Debido a que el alma
condicionada es engreida, pues cree ser el sefior de la naturaleza material,
le es muy dificil entregarse a la Suprema Personalidad de Dios. Uno debe
saber por medio del cultivo del verdadero conocimiento, que no es el
senor de la naturaleza material; la Suprema Personalidad de Dios es el
Sefior. Cuando uno se libera de la ilusion causada por el orgullo, puede
comenzar el proceso de la entrega. A aquel que siempre esta esperando
alglin honor en este mundo material, no le es posible entregarse a la
Persona Suprema. El orgullo se debe a la ilusion, pues, aunque uno llega
aqui, se queda por poco tiempo y luego se va, tiene la necia idea de que es
el sefior del mundo. De ese modo, uno complica todas las cosas y siempre
se encuentra en dificultades. El mundo entero se mueve bajo los efectos
de esa impresion. La gente considera que la Tierra, este planeta, le
pertenece a la sociedad humana, y la han dividido con la falsa impresion de
que son los propietarios de ella. Uno tiene que librarse de esa falsa nocion
de que la sociedad humana es la propietaria de este mundo. Cuando uno
se libra de ello, se libra de todas las falsas relaciones causadas por los
afectos familiares, sociales y nacionales. Esas relaciones imperfectas lo atan
a uno a este mundo material. Después de esa etapa, uno tiene que cultivar



conocimiento espiritual. Uno tiene que cultivar conocimiento acerca de lo
que verdaderamente es propiedad suya y lo que de hechonolo es. Y
cuando uno tiene un entendimiento de las cosas tal como son, se libera de
todas las concepciones duales, tales como la felicidad y la tristeza, el placer
y el dolor. Uno se llena de conocimiento; en ese momento le resulta
posible entregarse a la Suprema Personalidad de Dios.

VERSO 6
na tad bhasayate stiryo
na $asanko na pavakah
yad gatva na nivartante
tad dhama paramarh mama

na—no; tat—eso; bhasayate—ilumina; stiryah—el Sol; na—ni; sasankah—
la Luna; na—ni; pavakah—fuego, electricidad; yat—donde; gatva—yendo;
na—nunca; nivartante—regresan; tat dhama—esa morada; paramam—
suprema; mama—Mia.

TRADUCCION

Esa suprema morada Mia no esté iluminada por el Sol ni la Luna, ni por el
fuego, ni por la electricidad. Aquellos que llegan a ella, nunca regresan a
este mundo material.

SIGNIFICADO

Aqui se describe el mundo espiritual, la morada de la Suprema
Personalidad de Dios, Krsna, la cual se conoce como Krsnaloka, Goloka
Vrndavana. En el cielo espiritual no hay ninguna necesidad de la luz del
Sol, de la luz de la Luna, del fuego ni de la electricidad, porque ahi todos
los planetas son autoluminosos. En este universo tenemos un solo planeta,
el Sol, que es autoluminoso, pero en el cielo espiritual todos los planetas lo
son. La refulgencia brillante de todos esos planetas (llamados Vaikunthas)
constituye el cielo brillante conocido como el brahmajyoti. En realidad, la
refulgencia emana del planeta de Krsna, Goloka Vrndéavana. Parte de esa
refulgencia brillante es cubierta por el mahat-tattva, el mundo material.



Fuera de eso, la mayor porcion de ese brillante cielo esta llena de planetas
espirituales, que se denominan Vaikunthas, siendo el principal de ellos
Goloka Vrndavana.

Mientras la entidad viviente se encuentra en este oscuro mundo material,
se halla en el seno de la vida condicionada, pero en cuanto llega al cielo
espiritual mediante el proceso de cortar el falso arbol desvirtuado de este
mundo material, se libera. De esa manera no hay ninguna posibilidad de
regresar aqui. En su vida condicionada, la entidad viviente se considera el
senor de este mundo material, pero en su estado liberado entra en el reino
espiritual y se vuelve un asociado del Sefior Supremo. Ahi, ella disfruta de
una bienaventuranza eterna, de una vida eterna y de pleno conocimiento.
Uno deberia quedar cautivado por esa informacion. Hay que desear
trasladarse a ese mundo eterno y liberarse de este falso reflejo de la
realidad. Para aquel que esta demasiado apegado a este mundo material,
es muy dificil cortar ese apego, pero si €l se entrega al proceso de
conciencia de Krsna, hay la posibilidad de que se vaya desapegando de a
poco. Uno tiene que relacionarse con devotos, con aquellos que tienen
conciencia de Krsna. Uno debe buscar una sociedad que este dedicada al
proceso de conciencia de Krsna, y aprender a desempefiar servicio
devocional. De ese modo, uno puede cortar su apego al mundo material.
No es posible desapegarse de la atraccion por el mundo material con s6lo
vestirse de color azafran. Hay que apegarse al servicio devocional del
Sefior. Por consiguiente, se debe tomar muy en serio el hecho de que, el
servicio devocional, tal como se describe en el Capitulo Doce, es el Unico
camino para salir de esta falsa representacion del arbol verdadero. En el
Capitulo Catorce se describe cOmo la naturaleza material contamina todas
las clases de procesos que hay. El servicio devocional es lo Unico que se
describe como puramente trascendental.

Las palabras paramarh mama son aqui muy importantes. En verdad, cada
rincOn y escondrijo es propiedad del Sefior Supremo, pero el mundo
espiritual es paramam, estd colmado de seis opulencias. El Katha Upanisad
(2.2.15) también confirma que en el mundo espiritual no hay necesidad de
la luz del Sol, de la luz de la Luna ni de las estrellas (na tatra siryo bhati na
candra-tarakam), ya que todo el cielo espiritual estd iluminado por la
potencia interna del Sefior Supremo. A esa morada suprema se puede



llegar Unicamente por medio de la entrega, y de ninguna otra manera.

VERSO 7
mamaivarnso jiva-loke
jiva-bhiitah sanatanah
manah sasthanindriyani
prakrti-sthani karsati

mama—Mi; eva—ciertamente; arh§ah—particulas fragmentarias; jiva-
loke—en el mundo de la vida condicionada,; jiva-bhatah—Ila entidad
viviente condicionada; sanatanah—eterna; manah—con la mente;
sasthani—los seis; indriyani—sentidos; prakrti—en la naturaleza material;
sthdni—situada; karsati—esta luchando arduamente.

TRADUCCION

Las entidades vivientes de este mundo condicionado son Mis partes
fragmentarias eternas. Debido a la vida condicionada, estan luchando muy
afanosamente con los seis sentidos, entre los que se incluye la mente.

SIGNIFICADO

En este verso se da con toda claridad la identidad del ser viviente. La
entidad viviente es la parte integral fragmentaria del Sefior Supremo,
eternamente. No se debe creer que ella adopta la individualidad en su vida
condicionada, y en su estado liberado se vuelve uno con el Sefior Supremo.
Ella es eternamente un fragmento. Se dice bien claro: sanatanah. Segln la
version védica, el Sefior Supremo se manifiesta y se expande en infinidad
de expansiones, de las cuales las expansiones primarias se denominan
visnu-tattva, y las expansiones secundarias se denominan entidades
vivientes. En otras palabras, el visnu-tattva es la expansion personal, y las
entidades vivientes son expansiones separadas. Por medio de Su expansion
personal, El se manifiesta en diversas formas, tales como el Sefior Rama,
Nrsithhadeva, Visnumarti y todas las Deidades regentes de los planetas
Vaikunthas. Las expansiones separadas, las entidades vivientes, son
eternamente servidoras. Las expansiones personales de la Suprema



Personalidad de Dios, las identidades individuales de la Divinidad,
siempre estan presentes. Asi mismo, las expansiones separadas, las
entidades vivientes, tienen sus identidades. Como partes integrales
fragmentarias del Sefior Supremo, las entidades vivientes también tienen
cualidades fragmentarias, de las cuales la independencia es una de ellas.
Cada entidad viviente, como alma individual que es, tiene su
individualidad personal y una diminuta forma de independencia. Por el
mal uso de esa independencia uno se vuelve un alma condicionada, y con
el debido uso de la independencia uno siempre esta liberado. En
cualquiera de los casos, uno es eterno cualitativamente, tal como el Sefior
Supremo. En su estado liberado, uno esta libre de esta condicion material,
y se encuentra dedicado al trascendental servicio del Sefor; en su vida
condicionada, a uno lo dominan las modalidades materiales de la
naturaleza, y se olvida del amoroso servicio trascendental del Sefior. Como
resultado de ello, uno tiene que luchar mucho para mantener su existencia
en el mundo material.

Las entidades vivientes, no s0lo los seres humanos y los perros y los gatos,
sino incluso los grandes controladores del mundo material —Brahma, el
Sefior Siva, e incluso Visnu—, son todos partes integrales del Sefior
Supremo. Todos ellos son eternos, y no unas manifestaciones temporales.
La palabra karsati ("luchando" o "esforzandose mucho") es muy
significativa. El alma condicionada esta atada, como si estuviera
engrilletada con cadenas de hierro. Ella esta atada por el ego falso, y la
mente es el agente principal que la esta llevando por esta existencia
material. Cuando la mente esté en el plano de la modalidad de la bondad,
sus actividades son buenas; cuando la mente esta en el plano de la
modalidad de la pasiOn, sus actividades son problematicas; y cuando la
mente estd en el plano de la modalidad de la ignorancia, ella viaja por las
especies de vida inferior. Sin embargo, este verso deja en claro que al alma
condicionada la cubre el cuerpo material, con la mente y los sentidos, y
que cuando ella se libera esa cobertura material perece, pero su cuerpo
espiritual se manifiesta con su capacidad individual. La siguiente
informaciOn se encuentra en El Madhyandinayana-sruti: sa va esa brahma-
nistha idarh $arirarh martyam atisrjya brahmabhisampadya brahmana
pasyati brahmana $rnoti brahmanaivedarh sarvam anubhavati. Se dice aqui



que cuando una entidad viviente abandona este cuerpo material y entra en
el mundo espiritual, revive el cuerpo espiritual, y en su cuerpo espiritual
puede ver a la Suprema Personalidad de Dios frente a frente. Ella puede
oirlo y hablarle frente a frente, y puede entender a la Personalidad
Suprema tal como es El. El smrti también nos hace saber que: vasanti yatra
purusah sarve vaikuntha-mirtayah, en los planetas espirituales todo el
mundo vive en cuerpos que son como el de la Suprema Personalidad de
Dios. En lo que se refiere a la estructura corporal, no hay diferencia entre
las entidades vivientes que son partes integrales y las expansiones de visnu-
mirti. En otras palabras, en el momento de la liberacion la entidad
viviente recibe un cuerpo espiritual, por la gracia de la Suprema
Personalidad de Dios.

Las palabras mamaivarmsah ("partes integrales fragmentarias del Sefior
Supremo") también son muy significativas. La porciOn fragmentaria del
Sefor Supremo no es como una parte material rota. Ya hemos entendido
en el Segundo Capitulo que el espiritu no se puede cortar en pedazos.
Este fragmento no se puede concebir de una manera material. No es como
la materia, que puede ser cortada en pedazos y unida de nuevo. Esa
concepciOn no se aplica aqui, porque se usa la palabra sanatana ("eterna").
La porcion fragmentaria es eterna. También se afirma al principio del
Capitulo Dos que, en todos y cada uno de los cuerpos individuales, esta
presente la porcion fragmentaria del Sefior Supremo (dehino ‘smin yatha
dehe). Esa porcion fragmentaria, cuando se libera del enredo corporal,
revive su cuerpo espiritual original en el cielo espiritual, en un planeta
espiritual, y disfruta de la compaiiia del Sefior Supremo. Aqui se
sobrentiende, no obstante, que la entidad viviente, siendo la parte integral
fragmentaria del Sefior Supremo, es cualitativamente idéntica al Sefior, tal
como las partes integrales del oro también son oro.

VERSO 8
Sarframh yad avapnoti
gac capy utkramatisvarah
grhitvaitani sarhyati
vayur gandhan ivasayat



Sariram—el cuerpo; yat—asi como; avapnoti—obtiene; yat—asi; ca api—
también; utkrdmati—abandona; i§varah—el sefior del cuerpo; grhitva—
tomando; etani—todos estos; sarhyati—se va; vayuh—el aire; gandhan—
aromas; iva—como; asayat—de su fuente.

TRADUCCION

La entidad viviente que se halla en el mundo material lleva de un cuerpo a
otro sus diferentes concepciones de la vida, tal como el aire transporta los
aromas. Asi pues, ella adopta un tipo de cuerpo, y de nuevo lo deja para
adoptar otro.

SIGNIFICADO

Aqui se describe a la entidad viviente como i$vara, la controladora de su
propio cuerpo. Si ella quiere, puede cambiar su cuerpo por uno de un
grado superior, y si quiere, puede desplazarse hacia una clase inferior.
Existe una diminuta independencia. El cambio de cuerpo del que es
objeto depende de ella. A la hora de la muerte, la conciencia que ella ha
creado la llevara al siguiente tipo de cuerpo. Si ella ha vuelto su conciencia
como la de un perro o la de un gato, es seguro que se trasladara al cuerpo
de un perro o de un gato. Y si ha fijado su conciencia en las cualidades
divinas, se trasladara a la forma de un semidi0s. Y si tiene conciencia de
Krsna, sera trasladada a Krsnaloka, en el cielo espiritual, y se reunira con
Krsna. Es una falsa pretension creer que después de la aniquilacion de
este cuerpo todo se acaba. El alma individual transmigra de un cuerpo a
otro, y su cuerpo actual y sus actividades actuales son el trasfondo de su
siguiente cuerpo. Uno recibe un cuerpo diferente conforme al karma, y
tiene que abandonarlo a su debido tiempo. Aqui se afirma que el cuerpo
sutil, que transporta la concepcion del siguiente cuerpo, manifiesta otro
cuerpo en la siguiente vida. Este proceso de transmigrar de un cuerpo a
otro y luchar mientras se estd en el cuerpo se denomina karsati, o la lucha
por la existencia.

VERSO 9

$rotrarn caksuh sparsanari ca



rasanari ghranam eva ca
adhisthaya manas céyarn
visayan upasevate

srotram—ofidos; caksuh—ojos; spar§anam—tacto; ca—también; rasanam—
lengua; ghranam—Ia capacidad olfativa; eva—también; ca—y;
adhisthaya—estando situados en; manah—mente; ca—también; ayam—
ella; visayan—Ilos objetos de los sentidos; upasevate—disfruta.

TRADUCCION

La entidad viviente, tomando asi otro cuerpo fisico, obtiene un cierto tipo
de oido, ojo, lengua, nariz y sentido del tacto, los cuales se agrupan
alrededor de la mente. De esa manera, ella disfruta de un determinado
conjunto de objetos de los sentidos.

SIGNIFICADO

En otras palabras, si la entidad viviente adultera su conciencia con las
cualidades de los perros y los gatos, en su siguiente vida obtiene un cuerpo
de perro o de gato, y disfruta. En un principio, la conciencia es pura, como
el agua. Pero si mezclamos el agua con un cierto color, ésta cambia. De
modo similar, la conciencia es pura, pues el alma espiritual es pura. Pero la
conciencia cambia seglin su contacto con las cualidades materiales.
Verdadera conciencia es conciencia de Krsna. Por lo tanto, cuando uno se
sitla en el plano de conciencia de Krsna, se encuentra en su vida pura.
Pero si su conciencia se ve adulterada por alglin tipo de mentalidad
material, en la siguiente vida recibe el cuerpo que le corresponde. Uno no
obtiene de nuevo un cuerpo humano forzosamente; se puede recibir el
cuerpo de un gato, de un perro, de un cerdo, de un semidios o de muchas
otras formas, ya que hay 8.400.000 especies.

VERSO 10
utkrdmantarh sthitarh vapi
bhufjanarh va gunanvitam
vimidha nanupasyanti



pasyanti jidna-caksusah

utkramantam—dejando el cuerpo; sthitam—situado en el cuerpo; va api—
ya sea; bhuinjanam—disfrutando; vé—o; guna-anvitam—bajo el hechizo de
las modalidades de la naturaleza material; vimadhah—personas necias;
na—nunca; anupasyanti—pueden ver; pasyanti—pueden ver; jidna-
caksusah—aquellos que tienen los ojos del conocimiento.

TRADUCCION

Los necios no pueden entender cOmo una entidad viviente puede
abandonar su cuerpo, ni pueden entender de qué clase de cuerpo disfruta
bajo el hechizo de las modalidades de la naturaleza. Pero aquel cuyos ojos
estan adiestrados en lo referente al conocimiento, puede ver todo eso.

SIGNIFICADO

La palabra jiidna-caksusah es muy significativa. Sin conocimiento no se
puede entender cOmo la entidad viviente abandona su cuerpo actual, ni
que forma de cuerpo va a adoptar en la siguiente vida, y ni siquiera por
queé vive en un determinado tipo de cuerpo. Esto requiere de una gran
cantidad de conocimiento tomado de El Bhagavad-gita y Escrituras
similares, que se haya oido exponer a un maestro espiritual genuino. Aquel
que esta adiestrado para percibir todas esas cosas, es afortunado. Toda
entidad viviente deja su cuerpo en medio de ciertas circunstancias, vive en
medio de ciertas circunstancias y disfruta en medio de ciertas
circunstancias, bajo el hechizo de la naturaleza material. Como resultado
de ello, la entidad viviente padece de diferentes clases de felicidad y
aflicciOn, bajo la ilusion del disfrute de los sentidos. Las personas que
perennemente se dejan enganar por la lujuria y el deseo, pierden toda la
capacidad de entender su cambio de cuerpo y su permanencia en un
determinado cuerpo. Ellas no pueden entenderlo. Aquellos que han
cultivado conocimiento espiritual, pueden, no obstante, ver que el espiritu
es diferente del cuerpo, y que el mismo estd cambiando de cuerpo y
disfrutando de diferentes maneras. Una persona que tiene ese
conocimiento, puede entender cOmo la entidad viviente condicionada esta



sufriendo en esta existencia material. De modo que, aquellos que son
sumamente adelantados en el proceso de conciencia de Krsna, tratan lo
mejor que pueden de darle este conocimiento a la generalidad de la gente,
pues la vida condicionada de ésta es muy problematica. La gente debe
abandonar esa vida y volverse consciente de Krsna, para liberarse y
trasladarse al mundo espiritual.

VERSO 11
yatanto yogina$ cainam
pasyanty atmany avasthitam
yatanto “py akrtatmano
nainarh pasyanty acetasah

yatantah—esforzandose; yoginah—trascendentalistas; ca—también;
enam—esto; pasyanti—pueden ver; &tmani—en el yo; avasthitam—
situado; yatantah—esforzandose; api—aunque; akrta-atmanah—aquellos
que no tienen autorrealizacidn; na—no; enam—esto; pasyanti—ven;
acetasah—con la mente sin desarrollo.

TRADUCCION

Los trascendentalistas que se esfuerzan, que estan situados en el plano de
la autorrealizacion, pueden ver todo esto claramente. Pero aquellos cuya
mente no se ha desarrollado y que no estan situados en el plano de la
autorealizaciOn, no pueden ver lo que esta ocurriendo, aunque lo intenten.

SIGNIFICADO

Hay muchos trascendentalistas que estan en la senda de la autorrealizacion
espiritual, pero aquel que no esta situado en el plano de la
autorrealizaciOn, no puede ver cOmo las cosas estan cambiando en el
cuerpo de la entidad viviente. La palabra yoginah es significativa en
relacion con esto. En la actualidad hay muchos supuestos yogis, y hay
muchas presuntas asociaciones de yogis, pero ellos estan de hecho ciegos
en lo que se refiere a la autorrealizacion. Ellos simplemente estan adictos a
alglin tipo de ejercicio gimnastico, y se satisfacen con que el cuerpo esté



sano y bien formado. Ellos no tienen ninguna otra informacion. A ellos se
los llama yatanto “py akrtatmanah. Aunque ellos se estan esforzando en
seguir un supuesto sistema de yoga, no estan autorrealizados. Esa clase de
gente no puede entender el proceso de la transmigracion del alma. Solo
aquellos que verdaderamente estan en la senda del sistema de yoga y que
han llegado a comprender a cabalidad el ser, el mundo y al Sefior Supremo
—en otras palabras, los bhakti-yogis, aquellos que se dedican al servicio
devocional puro con conciencia de Krsna—, s0lo ellos pueden entender
cOmo ocurren las cosas.

VERSO 12
yad aditya-gatarh tejo
jagad bhasayate khilam
yac candramasi yac cagnau
tat tejo viddhi mamakam

yat—aquello que; aditya-gatam—en la luz del Sol; tejah—esplendor;
jagat—el mundo entero; bhasyate—ilumina; akhilam—enteramente; yat—
aquello que; candramasi—en la Luna; yat—aquello que; ca—también;
agnau—en el fuego; tat—ese; tejah—esplendor; viddhi—entiende;
mamakam—de Mi.

TRADUCCION

El esplendor del Sol, que disipa la oscuridad de todo este mundo, viene de
Mi. Y el esplendor de la Luna y el esplendor del fuego también proceden
de Mi.

SIGNIFICADO

La gente poco inteligente no puede entender cOmo ocurren las cosas. Pero
uno puede empezar a establecerse en el conocimiento si entiende lo que el
Sefior explica aqui. Todo el mundo ve el Sol, la Luna, el fuego y la
electricidad. Uno tan s6lo debe tratar de entender que el esplendor del
Sol, el esplendor de la Luna y el esplendor de la electricidad o el fuego
proceden de la Suprema Personalidad de Dios. En esa concepcion de la



vida —el comienzo del estado de conciencia de Krsna— yace un enorme
adelanto para el alma condicionada de este mundo material. Las entidades
vivientes son en esencia las partes integrales del Sefior Supremo, y aqui El
esta dando la indicacion de cOmo ellas pueden ir de vuelta a Dios, de
vuelta al hogar.

De este verso podemos concluir que el Sol ilumina todo el sistema solar.
Existen diferentes universos y sistemas solares, y también hay diferentes
soles, lunas y planetas, pero en cada universo s6lo hay un sol. Como se
declara en El Bhagavad-gita (10.21), la Luna es una de las estrellas
(naksatranam aharh §ast). La luz del Sol se debe a la refulgencia espiritual
que se encuentra en el cielo espiritual del Sefior Supremo. Con la salida
del Sol, comienzan las actividades de los seres humanos. Ellos encienden
fuego para preparar su comida, ellos encienden fuego para poner en
marcha las fabricas, etc. Con la ayuda del fuego se hacen muchisimas
cosas. Por eso la salida del Sol, el fuego y la luz de la Luna les resultan tan
agradables a las entidades vivientes. Ninguna entidad viviente puede vivir
sin su ayuda. Asi que si se puede entender que la luz y el esplendor del
Sol, la Luna y el fuego emanan de la Suprema Personalidad de Dios,
Krsna, comienza entonces la conciencia de Krsna de uno. Por medio de la
luz de la Luna se nutren todos los vegetales. La luz de la Luna es tan
agradable, que la gente puede entender con facilidad que esta viviendo
por la misericordia de la Suprema Personalidad de Dios, Krsna. Sin la
misericordia de El no puede haber Sol, sin la misericordia de El no puede
haber Luna, y sin la misericordia de El no puede haber fuego; y sin la
ayuda del Sol, la Luna y el fuego, nadie puede vivir. Estos son algunos
pensamientos para crear conciencia de Krsna en el alma condicionada.

VERSO 13
gam avisya ca bhitani
dhérayamy aham ojasa
pusnami causadhih sarvah
somo bhiitva rasatmakah

gam—Ilos planetas; avisya—entrando; ca—también; bhitani—Ias entidades
vivientes; dharaydmi—sostengo; aham—Yo; ojasd—por Mi energia;



pusnami—estoy nutriendo; ca—y; ausadhih—los vegetales; sarvah—todos;
somah—Ia Luna; bhiitvé—volviendo; rasa-atmakah—proveyendo el zumo.

TRADUCCION

Yo entro en cada planeta, y gracias a Mi energia ellos permanecen en
Orbita. Yo Me convierto en la Luna, y con ello les proveo del zumo vital a
todos los vegetales.

SIGNIFICADO

Se sobrentiende que todos los planetas flotan en el aire Unicamente en
virtud de la energia del Sefior. El Sefior entra en cada atomo, en cada
planeta y en cada ser vivo. Eso se discute en El Brahma-sarhhita. Ahf se
dice que una porcion plenaria de la Suprema Personalidad de Dios,
Paramatma, entra en los planetas, en el universo, en la entidad viviente, e
incluso en el atomo. Asi que, gracias a Su entrada, todo se manifiesta como
es debido. Cuando el alma espiritual esta presente, el hombre vivo puede
flotar en el agua, pero cuando la chispa viviente esta fuera del cuerpo y el
cuerpo estd muerto, el mismo se hunde. Desde luego que cuando se
descompone flota, tal como la paja y otras cosas, pero en cuanto el hombre
muere, de inmediato se hunde en el agua. Asi mismo, todos estos planetas
estan flotando en el espacio, y eso se debe a la entrada en ellos de la
energia suprema de la Suprema Personalidad de Dios. Su energia esta
sosteniendo a cada planeta, tal como si fuera un puiado de tierra. Si
alguien sostiene un puiado de tierra, no hay ninguna posibilidad de que
esta caiga, pero si uno la lanza al aire, caera. De la misma manera, a estos
planetas, que estan flotando en el aire, los sostiene de hecho el pufio de la
forma universal del Sefior Supremo. Por medio de Su fuerza y energia,
todas las cosas moviles e inmOviles se quedan en su sitio. En los himnos
vedicos se dice que en virtud de la Suprema Personalidad de Dios, el Sol
brilla y los planetas se mueven de una manera constante. De no ser por El,
todos los planetas se dispersarian, tal como el polvo en el aire, y
perecerian. Asi mismo, se debe a la Suprema Personalidad de Dios que la
Luna nutra todos los vegetales. Debido a la influencia de la Luna, los
vegetales se vuelven deliciosos. Sin la luz de la Luna, los vegetales no



podrian crecer ni ser suculentos. La sociedad humana trabaja, vive
coOmodamente y disfruta de la comida, debido a lo que provee el Sefior
Supremo. De lo contrario, la humanidad no podria sobrevivir. La palabra
rasatmakah es muy significativa. Todo se vuelve sabroso por obra del Sefior
Supremo a través de la influencia de la Luna.

VERSO 14
aharh vai$vanaro bhutva
praninarh deham asritah
pranapana-samayuktah
paca@my annam catur-vidham

aham—Yo; vaisvanarah—Mi porciOn plenaria como el fuego que digiere;
bhatva—volviéndome; pranindm—de todas las entidades vivientes;
deham—en los cuerpos; asritah—situado; prana—el aire que sale; apana—
el aire que baja; samayuktah—manteniendo el balance; pacami—Yo
digiero; annam—alimentos; catuh-vidham—Ilos cuatro tipos.

TRADUCCION

Yo soy el fuego de la digestion que se encuentra en el cuerpo de todas las
entidades vivientes, y Yo me uno con el aire de la vida, saliente y entrante,
para digerir las cuatro clases de alimentos que hay.

SIGNIFICADO

Segln el sastra Ayur-védico, sabemos que en el estbmago hay un fuego
que digiere toda la comida que se envia ahi. Cuando el fuego no arde, no
hay hambre, y cuando el fuego actlia, nos da hambre. A veces, cuando el
fuego no arde bien, se hace necesario un tratamiento. En todo caso, ese
fuego representa a la Suprema Personalidad de Dios. Los mantras védicos
(El Brhad-aranyaka Upanisad 5.9.1) también confirman que, el Sefior
Supremo o el Brahman se encuentra en forma de fuego dentro del
estOmago, y digiere toda clase de alimentos (ayam agnir vai§vanaro yo ‘yam
antah puruse yenedam annarh pacyate). En consecuencia, puesto que El
ayuda en la digestion de toda clase de alimentos, la entidad viviente no es



independiente en el proceso de comer. A menos que el Seiior Supremo la
ayude a digerir, no hay posibilidad de que coma. Asi pues, El produce y
digiere los alimentos, y, por la gracia de El, nosotros disfrutamos de la vida.
En El Vedanta-siitra (1.2.27) también se confirma eso. Sabdédibhyo ‘ntah
pratisthandc ca: el Sefior esta situado en el sonido y en el cuerpo, y
también en el aire, e incluso en el estdbmago como la fuerza digestiva. Hay
cuatro clases de alimentos: unos que se tragan, otros que se mastican, otros
que se lamen y otros que se chupan, y El es la fuerza con la que se los
digiere a todos.

VERSO 15
sarvasya caharh hrdi sannivisto
mattah smrtir jidnam apohanarh ca
vedai$ ca sarvair aham eva vedyo
vedanta-krd veda-vid eva cdham

sarvasya—de todos los seres vivientes; ca—y; aham—Yo; hrdi—en el
corazln; sannivistah—situado; mattah—de Mi; smrtih—recuerdo;
jh@nam—conocimiento; apohanam—olvido; ca—y; vedaih—mediante los
Vedas; ca—también; sarvaih—todos; aham—Yo soy; eva—ciertamente;
vedyah—conocido; vedanta-krt—el compilador de El Vedanta; veda-vit—
el conocedor de los Vedas; eva—ciertamente; ca—y; aham—Yo.

TRADUCCION

Yo me encuentro en el corazOn de todos, y de Mi proceden el recuerdo, el
conocimiento y el olvido. Es a Mi a quien hay que conocer a través de
todos los Vedas. En verdad, Yo soy el compilador de El Vedanta y el
conocedor de los Vedas.

SIGNIFICADO

El Sefor Supremo esta situado como Paramatma en el corazon de todo el
mundo, y todas las actividades tienen su comienzo en El. La entidad
viviente olvida todo lo relativo a su vida pasada, pero tiene que actuar
conforme lo indica el Sefior Supremo, quien es testigo de todo su trabajo.



En consecuencia, ella comienza su trabajo de conformidad con sus
acciones pasadas. El conocimiento necesario se le provee, y se le
proporciona el recuerdo, y ademas ella olvida lo que se refiere a su vida
pasada. Asi pues, el Sefior no s6lo es omnipresente; El también esta
localizado en el corazén de cada individuo. El otorga los diferentes
resultados fruitivos. El es venerable no s6lo como el Brahman impersonal,
como la Suprema Personalidad de Dios y como el Paramatma localizado,
sino también como la forma de la encarnacidn de los Vedas. Los Vedas le
dan la guia indicada a la gente, de modo que eésta pueda moldear su vida
como se debe e ir de vuelta a Dios, de vuelta al hogar. Los Vedas ofrecen
conocimiento acerca de la Suprema Personalidad de Dios, Krsna, y Krsna,
en Su encarnaciOn de Vyasadeva, es el compilador de El Vedanta-sitra. El
comentario que, en forma de El Srimad—Bhégavatam, le hizo Vyasadeva a
El Vedanta-sitra, brinda la verdadera explicacion sobre esa obra. El Sefior
Supremo es tan completo, que, para la liberacion del alma condicionada, le
provee a ésta de comida y se la digiere, le sirve de testigo de sus
actividades, le proporciona conocimiento en la forma de los Vedas y, como
la Suprema Personalidad de Dios, Sr1 Krsna, es el maestro de El
Bhagavad-gita. El es digno de la adoracion del alma condicionada. Luego
Dios es supremamente bueno; Dios es supremamente misericordioso.
Antah-pravistah $asta jandnam. La entidad viviente olvida todo en cuanto
abandona su cuerpo actual, pero comienza su trabajo de nuevo, iniciada
por el Sefior Supremo. Aunque ella olvida, el Sefior le da la inteligencia
para renovar su trabajo donde lo terminé en su Ultima vida. De modo que,
la entidad viviente no s0lo disfruta o sufre en este mundo segln las
Ordenes del Supremo que esta situado localmente en el corazdn, sino que
ademas recibe la oportunidad de entender los Vedas con El. Siuno esta
interesado en entender el conocimiento védico, entonces Krsna le da la
inteligencia necesaria para ello. ¢Por qué presenta El el conocimiento
védico para su estudio? Porque la entidad viviente necesita entender a
Krsna individualmente. La literatura védica lo confirma: yo ‘sau sarvair
vedair giyate. En toda la literatura védica, comenzando con los cuatro
Vedas, El Vedanta-satra y los Upanisads y Puranas, se celebran las glorias
del Sefior Supremo. A El se llega por medio de la ejecucion de los rituales
vedicos, la discusion de la filosofia védica y la adoracion de El mediante el



servicio devocional. Por lo tanto, el prop0sito de los Vedas es el de
entender a Krsna. Los Vedas nos dan indicaciones para entender a Krsna y
el proceso para comprenderlo a El perfectamente. La meta Ultima es la
Suprema Personalidad de Dios. El Vedanta-siitra (1.1.4) confirma eso con
las siguientes palabras: tat tu samanvayat. Uno puede lograr la perfeccion
en tres etapas. Por medio de la comprension de la literatura védica, uno
puede entender su relacion con la Suprema Personalidad de Dios; por
medio de la ejecucion de los diferentes procesos, uno puede acercarse a
El. y al final, uno puede llegar a la meta suprema, que no es otra que la
Suprema Personalidad de Dios. En este verso, el prop0sito de los Vedas, la
comprension de los Vedas y la meta de los Vedas se definen claramente.

VERSO 16
dvav imau purusau loke
ksaras caksara eva ca
ksarah sarvani bhatani
katastho “ksara ucyate

dvau—dos; imau—estas; purusau—Ilas entidades vivientes; loke—en el
mundo; ksarah—falibles; ca—y; aksarah—infalibles; eva—ciertamente;
ca—y; ksarah—falibles; sarvani—todas; bhutani—Ias entidades vivientes;
kaita-sthah—en unidad; aksarah—infalible; ucyate—se dice.

TRADUCCION

Hay dos clases de seres: los falibles y los infalibles. En el mundo material
toda entidad viviente es falible, y en el mundo espiritual toda entidad
viviente se llama infalible.

SIGNIFICADO

Como ya se explicO, el Sefior, en Su encarnacion de Vyasadeva, compil6 El
Vedanta-satra. El Sefior estd dando aqui, en resumen, el contenido de El
Vedanta-siitra. El dice que las entidades vivientes, que son innumerables,
se pueden dividir en dos clases: las falibles y las infalibles. Las entidades
vivientes son partes integrales separadas y eternas de la Suprema



Personalidad de Dios. Cuando ellas estan en contacto con el mundo
material, se denominan jiva-bhitah, y las palabras sanscritas que se dan
aqui, ksarah sarvani bhatéani, significan que son falibles. Sin embargo,
aquellos que son uno con a la Suprema Personalidad de Dios, se
denominan "infalibles". "Ser uno" no significa que no tengan
individualidad, sino que no hay desunion. Todos ellos estan de acuerdo
con el proposito de la creacion. Claro que, en el mundo espiritual no hay
creaciOn en absoluto, pero como la Suprema Personalidad de Dios, seglin
se afirma en El Vedanta-siitra, es la fuente de todas las emanaciones, se
explica entonces esa concepciOn.

De acuerdo con la declaracion de la Suprema Personalidad de Dios, el
Sefior Krsna, hay dos clases de entidades vivientes. Los Vedas dan pruebas
de eso, asi que no hay ninguna duda de ello. Las entidades vivientes que
estan luchando en este mundo con la mente y los cinco sentidos tienen sus
cuerpos materiales, los cuales estdn cambiando. Mientras una entidad
viviente esté condicionada, su cuerpo cambia debido al contacto con la
materia. La materia estd cambiando, por lo que la entidad viviente parece
estar cambiando. Pero en el mundo espiritual, el cuerpo no esta hecho de
materia; por lo tanto, no hay ninglin cambio. En el mundo material, la
entidad viviente pasa por seis cambios: nacimiento, crecimiento,
permanencia, reproduccion, y luego decaimiento y desvanecimiento. Esos
son los cambios del cuerpo material. Pero en el mundo espiritual, el
cuerpo no cambia; no hay vejez, no hay nacimiento, no hay muerte. Ahi
todo existe en la unidad. Ksarah sarvani bhatéani: toda entidad viviente que
se ha puesto en contacto con la materia, desde el primer ser creado,
Brahma, hasta la pequefia hormiga, esta cambiando de cuerpo; por
consiguiente, todos ellos son falibles. Sin embargo, en el mundo espiritual,
ellos siempre estan liberados en la unidad.

VERSO 17
uttamah purusas tv anyah
paramatmety udahrtah
yo loka-trayam avisya

bibharty avyaya i§varah



uttamah—Ia mejor; purusah—personalidad; tu—pero; anyah—otra;
parama—el Supremo; atma—el ser; iti—asi pues; udahrtah—se dice;
yah—el cual; loka—del universo; trayam—Ias tres divisiones; avisya—
entrando; bibharti—manteniendo; avyayah—inagotable; isvarah—el
Sefor.

TRADUCCION

Ademas de esas dos clases de seres, existe la mas grande de todas las
personalidades vivientes, el Alma Suprema, el propio e imperecedero
Sefior, el cual ha entrado en los tres mundos y los esta manteniendo.

SIGNIFICADO

El sentido de este verso se expresa muy bien en El Katha Upanisad
(2.2.13) yen El Svetasvatara Upanisad (6.13). Ahi se afirma con toda
claridad que, por encima de las innumerables entidades vivientes, de las
cuales algunas estan condicionadas y otras estan liberadas, se encuentra la
Personalidad Suprema, quien es Paramatma. El verso de los Upanisads
reza lo siguiente: nityo nityanarh cetanas cetananam. El significado de eso
es que entre todas las entidades vivientes, tanto condicionadas como
liberadas, existe una suprema personalidad viviente, la Suprema
Personalidad de Dios, que las mantiene y les da todas las facilidades de
disfrute de conformidad con los diferentes trabajos. Esa Suprema
Personalidad de Dios se encuentra en el corazOn de todos como
Paramatma. Un hombre sabio que pueda entenderlo a El es merecedor de
lograr la paz perfecta, y no asi otros.

VERSO 18
yasmat ksaram atito ‘ham
aksarad api cottamah
ato ‘smi loke vede ca
prathitah purusottamah

yasmat—debido a que; ksaram—a los falibles; atitah—trascendental;
aham—Yo soy; aksarat—mas alla de los infalibles; api—ademas; ca—y;



uttamah—el mejor; atah—por lo tanto; asmi—Yo soy; loke—en el mundo;
vede—en la literatura védica; ca—y; prathitah—célebre; purusa-
uttamah—como la Personalidad Suprema.

TRADUCCION

Debido a que Yo soy trascendental y estoy mas alla tanto de los seres
falibles como de los infalibles, y debido a que soy el més grande de todos,
soy célebre tanto en el mundo como en los Vedas como esa Persona
Suprema.

SIGNIFICADO

Nadie puede superar a la Suprema Personalidad de Dios, Krsna: ni el alma
condicionada, ni el alma liberada. Por consiguiente, Eles la personalidad
mas grande de todas. Ahora aqui se deja en claro que las entidades
vivientes y la Suprema Personalidad de Dios son individuos. La diferencia
que hay entre ellos es que las entidades vivientes, ya sea en el estado
condicionado o en el estado liberado, no pueden superar en cantidad las
inconcebibles potencias de la Suprema Personalidad de Dios. Es
incorrecto pensar que el Seior Supremo y las entidades vivientes estan en
el mismo nivel o son iguales en todos los aspectos. Siempre existe la
cuestion de superioridad e inferioridad entre sus personalidades. La
palabra uttama es muy significativa. Nadie puede superar a la Suprema
Personalidad de Dios.

La palabra loke significa "en las paurusa dgama (las Escrituras smrti)".
Como se confirma en el diccionario Nirukti: lokyate vedartho ‘nena, "El
prop0sito de los Vedas lo explican las Escrituras smrti".

Al Sefior Supremo, en Su aspecto localizado de Paramatma, también se lo
describe en los propios Vedas. El siguiente verso aparece en los Vedas (El
Chandogya Upanisad 8.12.3): tavad esa samprasado ‘smac charitat
samutthaya pararh jyoti-riiparh sampadya svena ripenabhinispadyate sa
uttamah purusah. "La Superalma que sale del cuerpo entra en el
brahmajyoti impersonal; luego, con Su forma, permanece en Su identidad
espiritual. Ese Supremo se denomina la Personalidad Suprema". Eso
significa que la Personalidad Suprema esta manifestando y difundiendo Su



refulgencia espiritual, que es la iluminacion suprema. Esa Personalidad
Suprema también tiene un aspecto localizado, que es Paramatma.
Encarnandose como hijo de Satyavati y Parasara, El, en forma de
Vyasadeva, explica el conocimiento védico.

VERSO 19
yo mam evam asammiidho
janati purusottamam
sa sarva-vid bhajati marm
sarva-bhavena bharata

yah—cualquiera que; mam—a Mi; evam—asi pues; asammiadhah—sin
duda; janati—conoce; purusa-uttamam—Ia Suprema Personalidad de
Dios; sah—€l; sarva-vit—el conocedor de todo; bhajati—rinde servicio
devocional; mam—a Mi; sarva-bhadvena—en todos los aspectos; bharata—
joh, hijo de Bharatal

TRADUCCION

Todo aquel que, sin dudar, Me conoce como la Suprema Personalidad de
Dios, es el conocedor de todo. En consecuencia, €l se dedica por entero a
prestarme servicio devocional, joh, hijo de Bharatal

SIGNIFICADO

Existen muchas especulaciones filosoficas acerca de la posicion
constitucional de las entidades vivientes y la Suprema Verdad Absoluta.
Ahora, en este verso, la Suprema Personalidad de Dios explica claramente
que todo aquel que sabe que el Sefior Krsna es la Persona Suprema, es en
realidad el conocedor de todo. El conocedor imperfecto sigue tan s6lo
especulando acerca de la Verdad Absoluta, pero el conocedor perfecto, sin
perder su valioso tiempo, se dedica directamente al proceso de conciencia
de Krsna, el servicio devocional del Sefior Supremo. A todo lo largo de El
Bhagavad-gita se recalca este hecho a cada paso. Y aun asi hay muchisimos
comentaristas testarudos de El Bhagavad-gita que consideran que la
Suprema Verdad Absoluta y las entidades vivientes son una misma y Unica



cosa.
El conocimiento vedico se denomina $ruti: aquello que se aprende por oir.
Uno debe de hecho recibir el mensaje védico de labios de autoridades
tales como Krsna y Sus representantes. Aqui Krsna sefiala todo muy bien,
y uno debe oir lo que expone esta fuente. El simple hecho de oir como los
cerdos no basta; uno debe ser capaz de entender a las autoridades. No se
trata de simplemente especular de un modo académico. Se debe oir de
una manera sumisa esto que dice El Bhagavad-gita: que esas entidades
vivientes siempre estan subordinadas a la Suprema Personalidad de Dios.
Todo aquel que sea capaz de entender eso —segln la Suprema
Personalidad de Dios, Sr1 Krsna—, conoce el prop0sito de los Vedas; nadie
mas lo conoce.

La palabra bhajati es muy significativa. En muchos lugares, la palabra
bhajati se emplea en relacion con el servicio del Sefior Supremo. Si una
persona estd dedicada al servicio devocional del Sefior con plena
conciencia de Krsna, se debe saber que ella ha entendido todo el
conocimiento védico. En el parampara vaisnava se dice que, si uno esta
dedicado al servicio devocional de Krsna, entonces no hay necesidad de
ninglin otro proceso espiritual para entender a la Suprema Verdad
Absoluta. Ya uno ha llegado al punto de la comprension, porque esta
dedicado al servicio devocional del Sefior. Uno ha concluido todos los
procesos preliminares de la comprension. Pero si después de especular por
cientos de miles de vidas, alguien no llega al punto de entender que Krsna
es la Suprema Personalidad de Dios y que uno tiene que entregarse a El
toda la especulacion que ha hecho durante esos muchos afios y vidas, ha
sido una in0til pérdida de tiempo.

VERSO 20
iti guhyatamarh $astram
idam uktarh mayanagha
etad buddhva buddhiman syat
krta-krtya$ ca bharata

iti—asi; guhya-tamam—Ia mas confidencial; $astram—Escritura revelada;
idam—este; uktam—revelado; maya—por Mi; anagha—ijoh, tu, el



inmaculado!; etat—esta; buddhva—comprension; buddhi-man—
inteligente; syat—uno se vuelve; krta-krtyah—el mas perfecto en sus
esfuerzos; ca—y; bharata—joh, hijo de Bharatal!

TRADUCCION

Esa es la parte mas confidencial de las Escrituras vedicas, joh, t0, el
inmaculado!, y ahora Yo la he revelado. Quienquiera que entienda esto se
volvera sabio, y sus esfuerzos conoceran la perfeccion.

SIGNIFICADO

El Senor explica aqui claramente que ésta es la esencia de todas las
Escrituras reveladas. Y uno debe entender esto tal como lo da la Suprema
Personalidad de Dios. De ese modo, uno se volvera inteligente y perfecto
en lo que se refiere al conocimiento trascendental. En otras palabras, por
el hecho de entender esta filosofia de la Suprema Personalidad de Dios y
dedicarse a Su servicio trascendental, todo el mundo puede liberarse de
todas las contaminaciones de las modalidades de la naturaleza material. El
servicio devocional es un proceso de comprension espiritual. Dondequiera
que exista el servicio devocional, la contaminaciOn material no puede
coexistir. El servicio devocional que se le presta al Sefior y el propio Sefior
son exactamente iguales, porque son espirituales; el servicio devocional se
lleva a efecto en el seno de la energia interna del Sefior Supremo. Se dice
que el Sefior es el Sol, y la ignorancia es la oscuridad. Cuando el Sol esta
presente, no hay ninguna posibilidad de oscuridad. Por lo tanto, siempre
que el servicio devocional esté presente bajo la debida guia de un maestro
espiritual genuino, no hay ninguna posibilidad de ignorancia.

Todo el mundo debe emprender este proceso de conciencia de Krsna y
dedicarse al servicio devocional, para volverse inteligente y purificarse. A
menos que uno llegue a la posicién de entender a Krsna y se dedique al
servicio devocional, por muy inteligente que se sea a juicio de alglin
hombre ordinario, no se es perfectamente inteligente.

La palabra anagha, con la que se nombra a Arjuna, es significativa. Anagha,
"joh, t0, el inmaculado!", significa que a menos que uno este libre de todas
las reacciones pecaminosas, es muy dificil entender a Krsna. Uno tiene



que liberarse de toda la contaminacion, de todas las actividades
pecaminosas; entonces podra entender. Pero el servicio devocional es tan
puro y poderoso, que, al uno dedicarse a €, llega automaticamente a la
etapa inmaculada.

Mientras uno desempeiia el servicio devocional en compaiiia de devotos
puros con plena conciencia de Krsna, hay ciertas cosas que es necesario
eliminar por completo. La cosa mas importante que hay que superar es la
debilidad del corazon. La primera caida la causa el deseo de ensefiorearse
de la naturaleza material. Debido a ello, uno abandona el amoroso servicio
trascendental del Sefior Supremo. La segunda debilidad del corazon es
que, a medida que uno aumenta la propension a ensefiorearse de la
naturaleza material, se va apegando a la materia y a la posesion de la
materia. Los problemas de la existencia material se deben a esas
debilidades del corazon. En este capitulo, los primeros cinco versos
describen el proceso mediante el cual uno se libera de esas debilidades del
corazOn, y el resto del capitulo, desde el verso seis hasta el final, discute el
purusottama-yoga.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimoquinto Capitulo de
El Srimad Bhagavad-gita, en relacion con el purusottama-yoga, el yoga de
la Persona Suprema.

Capitulo Dieciséis

VERSO 1—3
sri-bhagavan uvaca
abhayarh sattva-sarhs$uddhir
jiana-yoga-vyavasthitih



danarn damas ca yajias ca
svadhyayas tapa arjavam

ahirhsa satyam akrodhas
tyagah santir apaisunam
daya bhatesv aloluptvarn
mardavarh hrir acapalam

tejah ksama dhrtih saucam
adroho nati-manita

bhavanti sampadarn daivim
abhijatasya bharata

$ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; abhayam—Ia
valentia; sattva-sarh§uddhih—Ia purificacion de la existencia propia;
jhé@na—con conocimiento; yoga—de vincularse; vyavasthitih—Ia situacion;
danam—Ia caridad; damah—controlando la mente; ca—y; yajhah—Ia
ejecuciOn de sacrificios; ca—y; svadhyayah—el estudio de la literatura
vedica; tapah—Ila austeridad; arjavam—Ia sencillez; ahirhsa—Ila no
violencia; satyam—Ia veracidad; akrodhah—el estar libre de ira; tyagah—Ia
renunciaciOn; santih—Ila tranquilidad; apaiSunam—Ia aversion a buscar
defectos en los demas; daya—Ila misericordia; bhiitesu—para con las
entidades vivientes; aloluptvam—el estar libre de codicia; mardavam—Ia
mansedumbre; hrth—la modestia; acdpalam—Ia determinacion; tejah—el
vigor; ksamé—el perddn; dhrtih—Ila fortaleza; Saucam—Ia limpieza;
adrohah—el estar libre de envidia; na—no; ati-manitd—ansia de honor;
bhavanti—son; sampadam—Ias cualidades; daivim—Ia naturaleza
trascendental; abhijatasya—de aquel que nace de; bharata—ijoh, hijo de
Bharata!

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: La valentia; la purificacion de la
existencia propia; el cultivo del conocimiento espiritual; la caridad; el
autocontrol; la ejecucion de sacrificios; el estudio de los Vedas; la
austeridad; la sencillez; la no violencia; la veracidad; el estar libre de ira; la



renunciacion; la tranquilidad; la aversion a buscarles defectos a los demas;
la compasiOn; el estar libre de codicia; la mansedumbre; la modestia; la
firme determinaciOn; el vigor; el perdon; la fortaleza; la limpieza; y el estar
libre de envidia y del ansia de honor: estas cualidades trascendentales, joh,
hijo de Bharatal, les pertenecen a hombres piadosos que estan dotados de
naturaleza divina.

SIGNIFICADO

Al principio del Capitulo Quince se explico el arbol baniano de este
mundo material. Las raices adicionales que salen de €l se dijo que eran
como las actividades de las entidades vivientes: unas auspiciosas, otras
poco auspiciosas. Ademas, en el Capitulo Nueve se describieron los devas,
o seres divinos, y los asuras, los seres no divinos, o los demonios. Ahora
bien, seglin los ritos védicos, las actividades que se realizan en el plano de
la modalidad de la bondad se considera que son auspiciosas para progresar
en la senda de la liberaciOn, y esas actividades se conocen como daivi
prakrti, trascendentales por naturaleza. Aquellos que estan situados en el
seno de la naturaleza trascendental, progresan en la senda de la liberacion.
En cambio, para aquellos que actlan en los planos de las modalidades de
la pasion y la ignorancia, no hay ninguna posibilidad de liberarse. Ellos
tendran que, o bien permanecer en este mundo material como seres
humanos, o bien descender a las especies de animales o a formas de vida
aln inferiores. En este Decimosexto Capitulo, el Sefior explica tanto la
naturaleza trascendental y sus cualidades concomitantes, como la
naturaleza demoniaca y sus cualidades. El explica también las ventajas y
desventajas de esas cualidades.

La palabra abhijatasya es muy significativa en relacion con alguien que ha
nacido con cualidades trascendentales o tendencias divinas. El proceso
para engendrar a un nifio en una atmOsfera divina se conoce en las
Escrituras védicas como Garbhadhéna-sarnskara. Si los padres quieren un
hijo que tenga cualidades divinas, deben seguir los diez principios
recomendados para la vida social del ser humano. En El Bhagavad-gita
también estudiamos antes, que, la vida sexual que se tiene para engendrar
un buen hijo, es Krsna mismo. La vida sexual no se censura, siempre y
cuando el proceso se emplee en el cultivo de conciencia de Krsna. Al



menos aquellos que tienen conciencia de Krsna no deben engendrar hijos
como los perros y los gatos, sino que deben hacerlo de modo que esos
nifios puedan volverse conscientes de Krsna después de nacer. Esa debe
ser la ventaja de los nifios que nacen de unos padres que estan absortos en
el plano de conciencia de Krsna.

La instituciOn social conocida como varnasrama-dharma —Ia institucién
que divide a la sociedad en cuatro categorias de vida social y en cuatro
categorias de ocupaciones o castas— no es para dividir a la sociedad
humana segln el linaje de cada cual. Esas divisiones se hacen segtn las
aptitudes que se tienen en el campo de la educacion. Su funcion es
mantener a la sociedad en un estado de paz y prosperidad. Las cualidades
que aqui se mencionan se describen como cualidades trascendentales,
cuyo objeto es que la persona progrese en el campo de la comprension
espiritual de manera que pueda liberarse del mundo material.

En la instituciOn varnasrama, el sannyasi, o la persona que se encuentra en
la orden de vida de renuncia, se considera que es el lider o el maestro
espiritual de todos los estados y 0rdenes sociales. E1 brahmana se
considera que es el maestro espiritual de los otros tres sectores de la
sociedad, es decir, de los ksatriyas, los vaisyas y los §tudras, pero el sannyast,
que esta a la cabeza de la instituciOn, se considera que es el maestro
espiritual incluso de los brahmanas. El primer requisito que debe cumplir
un sannyasi es el de no tener miedo. Como un sannyasi tiene que estar
solo, sin ninglin respaldo ni garantia de respaldo, simplemente tiene que
depender de la misericordia de la Suprema Personalidad de Dios. Si él
piensa: "Después de abandonar mis vinculos, (quién me protegerar", él no
debe adoptar la orden de vida de renuncia. Uno debe estar plenamente
convencido de que Krsna, o la Suprema Personalidad de Dios, en Su
aspecto localizado de Paramatma siempre esta dentro de uno, que El lo
esta viendo todo y que El siempre sabe lo que uno piensa hacer. Se debe
tener, pues, la firme conviccion de que Krsna en forma de Paramatma se
va a ocupar de un alma que esta entregada a El. "Nunca estaré solo" —
debe pensar uno—. "Incluso si vivo en las regiones mas oscuras de un
bosque, Krsna me acompaifiara y me daré absoluta proteccion". Esa
convicciOn se denomina abhayam, valentia. Ese estado mental es necesario
en una persona que se halla en la orden de vida de renuncia.



Luego, el sannyasi tiene que purificar su existencia. Hay muchisimas reglas
y regulaciones que se deben seguir en la orden de vida de renuncia. Lo
mas importante de todo es que un sannyasi tiene estrictamente prohibido
el relacionarse intimamente con una mujer. El tiene prohibido incluso el
hablar con una mujer en un lugar solitario. El Sefior Caitanya era un
sannyasi ideal, y cuando se encontraba en Puri, Sus devotas ni siquiera
podian acercarsele para ofrecerle sus respetos. A ellas se les decia que se
postraran desde lejos. Ese no es un signo de odio hacia las mujeres como
clase, sino que el no tener relaciones intimas con mujeres es una regla
estricta que se le impone al sannyasi. Uno tiene que seguir las reglas y
regulaciones de un determinado estado de vida a fin de purificar su
existencia. El sannyasi tiene estrictamente prohibido el tener relaciones
intimas con mujeres y el poseer riquezas para el goce de los sentidos. El
propio Sefior Caitanya fue el sannyasi ideal, y al estudiar Su vida podemos
ver que El era muy estricto respecto a las mujeres. Aunque se considera
que El es la encarnacién de Dios mas liberal de todas, pues aceptaba a las
almas condicionadas mas caidas de todas, no obstante sigui0 estrictamente
los reglamentos de la orden de vida de sannyasi en lo que se refiere a la
relaciOn con mujeres. Uno de Sus asociados personales, Chota Haridasa, se
reunia con el Sefor Caitanya junto con Sus otros asociados personales
intimos, pero de alglin modo ocurrié que, una vez, este Chota Haridasa
mird lujuriosamente a una joven mujer, y el Sefior Caitanya era tan
estricto, que de inmediato lo expuls6 del grupo de Sus asociados
personales. El Sefior Caitanya dijo: "Para un sannyasi o para cualquiera
que ambicione salirse de las garras de la naturaleza material y que esté
tratando de elevarse a la naturaleza espiritual e ir de vuelta al hogar, de
vuelta a Dios, para €], mirar las posesiones materiales y a las mujeres en
aras del goce de los sentidos —ni siquiera el disfrutarlas, sino s0lo el
mirarlas con esa propensiOn— es tan malo, que mejor harfa en suicidarse
antes que experimentar esos deseos ilicitos". De manera que, €sos son los
procesos para la purificacion.

El siguiente punto es jidna-yoga-vyasvasthiti: el estar dedicado al cultivo
del conocimiento. La vida de sannyasi es para impartirles conocimiento a
los casados y a otros que han olvidado su verdadera vida de adelanto
espiritual. Se supone que un sannyési mendiga de puerta en puerta para



mantenerse, pero eso no significa que €l es un mendigo. La humildad
también es una de las cualidades de una persona que esta en el plano
trascendental, y es por pura humildad que el sannyasi va de puerta en
puerta, no precisamente para mendigar, sino para ver a los casados y
despertarlos en lo que se refiere al proceso de conciencia de Krsna. Ese es
el deber de un sannyasi. Si él verdaderamente esta adelantado y se lo ha
ordenado asi su maestro espiritual, debe predicar acerca del proceso de
conciencia de Krsna con l6gica y comprensiOn, y si no se esta tan
adelantado, no se debe adoptar la vida de renuncia. Pero incluso si uno ha
aceptado la orden de vida de renuncia sin suficiente conocimiento, debe
dedicarse por entero a oir a un maestro espiritual genuino y cultivar asi el
conocimiento. Un sannyasi, o alguien que esta en la orden de vida de
renuncia, debe tener valor, sattva-sasuddhi (pureza) y jidna-yoga
(conocimiento).

El siguiente elemento es la caridad. La caridad es para que la pongan en
practica los jefes de familia. Estos deben ganarse la vida por medios
honestos, y gastar el cincuenta por ciento de sus ingresos en propagar el
proceso de conciencia de Krsna por todas partes del mundo. Asi pues, el
duefio de casa debe darles caridad a las instituciones que se dedican a eso.
La caridad se le debe dar al receptor indicado. Hay diferentes clases de
caridades, tal como se explicard mas adelante —caridad en los planos de
las modalidades de la bondad, la pasion y la ignorancia—. Las Escrituras
recomiendan la caridad en el plano de la modalidad de la bondad, pero la
caridad en los planos de las modalidades de la pasion y la ignorancia no se
recomienda, porque ello es simplemente un desperdicio de dinero. La
caridad se debe dar Unicamente para propagar el proceso de conciencia de
Krsna por todas partes del mundo. Eso es caridad en el plano de la
modalidad de la bondad.

Luego, en lo que respecta a dama (el autocontrol), no es s6lo para las
demaés Ordenes de la sociedad religiosa, sino en especial para el jefe de
familia. Aunque éste tiene una esposa, no debe usar los sentidos para la
vida sexual innecesariamente. Los jefes de familia tienen restricciones
incluso en la vida sexual, la cual se debe tener Umicamente para la
procreacion. Si el hombre casado no desea tener hijos, no debe disfrutar
de vida sexual con su esposa. La sociedad moderna disfruta de la vida



sexual con anticonceptivos o métodos alin mas abominables, para eludir la
responsabilidad de tener hijos. Esa no es una cualidad trascendental sino
demoniaca. Cualquiera que quiera progresar en la vida espiritual, incluso
una persona casada, debe controlar su vida sexual y no debe engendrar un
nifio sin el proposito de servir a Krsna. Si se es capaz de engendrar hijos
que se vuelvan conscientes de Krsna, se pueden producir cientos de hijos,
pero sin esa capacidad no hay que entregarse a ello s6lo para placer de los
sentidos.

El celebrar sacrificios es otra de las cosas que deben hacer los jefes de
familia, porque para los sacrificios se requiere de una gran cantidad de
dinero. Aquellos que se encuentran en las otras Ordenes de vida, es decir,
brahmacarya, vanaprastha y sannyasa, no tienen dinero; ellos viven de
limosna. De manera que, la ejecucion de diferentes tipos de sacrificios es
funcién de los duefios de casa. Ellos deben realizar sacrificios agni-hotra
tal como se estipula en la literatura védica, pero en la actualidad esos
sacrificios son muy costosos, y a un casado cualquiera no le es posible
llevarlos a cabo. El mejor sacrificio que se recomienda en esta era se
denomina sankirtana-yajiia. Este sankirtana-yajfia, el canto de Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama
Réama, Hare Hare, es el mejor y el mas barato de todos los sacrificios; todo
el mundo puede adoptarlo y beneficiarse con ello. Asi que esas tres cosas,
es decir, la caridad, el control de los sentidos y la ejecucion de sacrificios,
son para el jefe de familia.

Luego, svadhyaya, el estudio de los Vedas, es para la vida de brahmacarya,
o la vida de estudiante. Los brahmacéaris no deben tener ninguna relacion
con mujeres; ellos deben llevar una vida de celibato y ocupar la mente en
el estudio de la literatura védica para el cultivo del conocimiento espiritual.
Eso se denomina svadhyaya.

Tapas, o la austeridad, es especialmente funcion de la vida retirada. Uno
no debe permanecer como cabeza de familia durante toda su vida; siempre
se debe recordar que la vida se divide en cuatro partes: brahmacarya,
grhastha, vanaprastha y sannyasa. De modo que, después de grhastha, de
la vida de casado, uno debe retirarse. Si uno vive cien anos, debe emplear
veinticinco en la vida de estudiante, veinticinco en la vida de casado,
veinticinco en la vida retirada y veinticinco en la orden de vida de



renuncia. Esas son las regulaciones de la disciplina religiosa védica. Un
hombre retirado de la vida doméstica debe practicar austeridades del
cuerpo, de la mente y de la lengua. Eso es tapasya. La sociedad
varndsrama-dharma por entero esta hecha para la tapasya. Sin tapasya, o
austeridad, ninglin ser humano puede conseguir la liberacion. La teoria de
que en la vida no hay necesidad de austeridad, de que uno puede seguir
especulando y todo va a ir bien, no se recomienda ni en la literatura védica
ni en El Bhagavad-gita. Esa clase de teorias las crean espiritualistas
exhibicionistas que tratan de conseguirse mas seguidores. Si hay
restricciones —reglas y regulaciones—, la gente no se vera atraida. Por
consiguiente, aquellos que quieren tener seguidores en nombre de la
religion, sOlo por exhibicionismo, no restringen las vidas de sus alumnos ni
las suyas propias. Pero ese método no lo aprueban los Vedas.

En lo que concierne a la cualidad brahminica de la sencillez, este principio
1no s0lo lo debe poner en practica una determinada orden de vida, sino
todos los individuos, ya sea que se encuentren en el brahmacari-asrama, en
el grhastha-asrama, en el vanaprastha-asrama o en el sannyasa-asrama.
Uno debe ser muy sencillo y franco.

Ahirmsa significa no impedir la vida progresiva de ninguna entidad viviente.
Uno no debe pensar que, como la chispa espiritual nunca es matada, ni
siquiera después de que se mata el cuerpo, no hay nada de malo en matar
animales para el goce de los sentidos. Ahora la gente esta adicta a comer
animales, a pesar de tener una amplia provision de granos, frutas y leche.
No hay ninguna necesidad de matar a los animales. Este mandamiento es
para todos. Cuando no hay otro recurso, se puede matar a un animal, pero
se lo debe ofrecer en calidad de sacrificio. En todo caso, cuando hay una
amplia provision de comida para la humanidad, las personas que desean
progresar en el campo de la comprension espiritual no deben perpetrar
actos de violencia contra los animales. Verdadera ahirhsa significa no
obstaculizar la vida progresiva de nadie. Los animales también estan
progresando en su vida evolutiva, transmigrando de una categoria de vida
animal a otra. Si un determinado animal es matado, entonces su progreso
se obstaculiza. Si un animal tiene que permanecer en un cuerpo
determinado durante un cierto nlmero de dias o de afios y es matado
prematuramente, tiene entonces que regresar de nuevo en esa forma de



vida para completar los dias restantes, a fin de ser promovido a otra
especie de vida. De modo que, su progreso no se debe obstaculizar s6lo
para que uno satisfaga su paladar. Eso se denomina ahirsa.

Satyam. Esta palabra significa que uno no debe tergiversar la verdad por
algln intereés personal. En la literatura védica hay algunos pasajes dificiles,
pero su significado o su esencia se debe aprender con un maestro
espiritual genuino. Ese es el proceso para entender los Vedas. Sruti
significa que uno debe oir a la autoridad. Uno no debe elaborar una
interpretacién por un interés personal. Hay muchisimos comentarios que
se le han hecho a El Bhagavad-gita y que interpretan errOneamente el
texto original. Se debe presentar el verdadero sentido de la palabra, y ello
se debe aprender de labios de un maestro espiritual genuino.

Akrodha significa contener la ira. Incluso si existe una provocacion se debe
ser tolerante, pues en cuanto uno se pone furioso, todo su cuerpo se
contamina. La ira es el producto de la modalidad de la pasion y de la
lujuria, por lo cual aquel que esta situado en el plano trascendental debe
evitar que ella lo domine. Apaisunam significa que uno no debe buscar
defectos en los demas o corregirlos innecesariamente. Claro que, decirle
ladron a alguien que lo es no es buscar defectos, pero decirle ladron a una
persona honesta es una gran ofensa por parte de alguien que esta
progresando en la vida espiritual. HrT significa que uno debe ser muy
modesto y no debe realizar ningln acto que sea abominable. Acapalam,
determinaciOn, significa que uno no se debe agitar o frustrar en ninglin
esfuerzo. Puede que uno fracase en alglin esfuerzo, pero uno no se debe
lamentar por eso; se debe progresar con paciencia y determinacion.

La palabra tejas que se usa aqui es para los ksatriyas. Los ksatriyas siempre
deben ser muy fuertes, para ser capaces de darles proteccion a los débiles.
Ellos no deben hacerse pasar por no violentos. Si se requiere de violencia,
ellos deben hacer uso de ella. Pero, en ciertas circunstancias, una persona
que es capaz de someter a su enemigo, puede perdonarlo. Ella puede
excusar las ofensas menores.

Saucam significa limpieza, no s6lo en cuerpo y mente, sino también en los
tratos de uno. Eso se refiere en especial a los comerciantes, los cuales no
deben tratar en el mercado negro. Nati-manita, el no esperar honor, se les
aplica a los sadras, la clase trabajadora, que, segln las disposiciones



vedicas, se considera que son la mas baja de las cuatro clases. Ellos no
deben envanecerse con un prestigio u honor innecesarios, y deben
permanecer en su propia posicion. Los sadras tienen el deber de
ofrecerles respeto a las clases superiores, para la conservacion del orden
social.

Todas estas veintiséis cualidades que se han mencionado son
trascendentales. Las mismas se deben cultivar conforme a las diferentes
Ordenes sociales y las diferentes ocupaciones en que cada cual se
encuentre. La conclusiOn de esto es que aunque las condiciones materiales
sean desoladoras, si todas las clases de hombres cultivan esas cualidades
por medio de la practica, entonces, gradualmente, sera posible ascender
hasta el plano mas alto de la comprensiOn trascendental.

VERSO 4
dambho darpo ‘bhiménas ca
krodhah parusyam eva ca
ajidnamn cabhijatasya
partha sampadam asurim

dambhah—orgullo; darpah—arrogancia; abhimanah—engreimiento; ca—
y; krodhah—ira; parusyam—aspereza; eva—ciertamente; ca—y;
ajidnam—ignorancia; ca—y; abhijatasya—de aquel que nace de; partha—
joh, hijo de Prtha!; ssmpadam—Ias cualidades; asurim—Ia naturaleza
demoniaca.

TRADUCCION

El orgullo, la arrogancia, el engreimiento, la ira, la aspereza y la ignorancia:
esas cualidades les pertenecen a aquellos que son de naturaleza
demoniaca, joh, hijo de Prtha!

SIGNIFICADO

En este verso se describe el mejor camino al infierno. Los seres
demoniacos quieren hacer un espectaculo de religion y adelanto en la
ciencia espiritual, aunque no siguen los principios. Ellos siempre son



arrogantes y orgullosos si poseen alglin tipo de educacion o mucha riqueza.
Ellos desean ser adorados por los demas y exigen que se los respete,
aunque no infunden respeto. Ellos se disgustan mucho por nimiedades y
hablan &speramente, sin gentileza. Ellos no saben lo que se debe hacer y lo
que no se debe hacer. Ellos hacen todo caprichosamente, seglin sus
propios deseos, y no reconocen a ninguna autoridad. Ellos adoptan esas
cualidades demoniacas desde el comienzo de sus cuerpos en el vientre de
sus madres, y a medida que crecen van manifestando todas esas cualidades
poco propicias.

VERSO 5
daivi sampad vimoksaya
nibandhayasuri mata
ma Sucah sampadarn daivim
abhijato ‘si pandava

daivi—trascendental; sampat—bienes; vimoksaya—que son para la
liberacion; nibandhaya—para el cautiverio; asuri—cualidades demoniacas;
mata—se considera; md&—no; Sucah—te preocupes; sampadam—bienes;
daivim—trascendentales; abhijatah—nacido de; asi—tU0 has; pandava—
joh, hijo de Pandul

TRADUCCION

Las cualidades trascendentales llevan a la liberacion, mientras que las
cualidades demoniacas conducen al cautiverio. No te preocupes, joh, hijo
de Pandul, pues tu has nacido con las cualidades divinas.

SIGNIFICADO

El Sefior Krsna anim0 a Arjuna diciéndole que no habia nacido con
cualidades demoniacas. Su implicaciOn en la contienda no era demonfaca,
pues €l estaba considerando los pros y los contras. El estaba analizando si
se debia 0 no matar a personas respetables tales como Bhisma y Drona,
por lo cual no estaba actuando bajo la influencia de la ira, el prestigio falso
o la aspereza. Luego €l no era de la categoria de los demonios. Para un



ksatriya, un militar, el dispararle flechas al enemigo se considera que es
algo trascendental, y el abstenerse de cumplir con ese deber es
demoniaco. Por consiguiente, no habia ninguna raz0n para que Arjuna se
lamentara. Todo el que cumpla los principios regulativos de las diferentes
Ordenes de vida, esta situado en el plano trascendental.

VERSO 6
dvau bhita-sargau loke “smin
daiva asura eva ca
daivo vistarasah prokta
asuram partha me $ru

dvau—dos; bhiita-sargau—seres vivientes creados; loke—en el mundo;
asmin—este; daivah—divino; asurah—demoniaco; eva—ciertamente; ca—
y; daivah—el divino; vistarasah—muy minuciosamente; proktah—dicho;
asuram—demoniaco; partha—ijoh, hijo de Prthal; me—de Mi; srnu—ovye.

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, en este mundo hay dos clases de seres creados. A unos
se los llama divinos, y a los otros, demoniacos. Ya te he explicado con todo
detalle las cualidades divinas. Ahora Oyeme hablar de las demoniacas.

SIGNIFICADO

El Senor Krsna, habiéndole asegurado a Arjuna que habia nacido con las
cualidades divinas, va a describir ahora el modo de ser demoniaco. En este
mundo, las entidades vivientes condicionadas se dividen en dos clases.
Aquellos que nacen con cualidades divinas siguen una vida regulada; es
decir, ellos acatan las disposiciones de las Escrituras y de las autoridades.
Uno debe cumplir con los deberes a la luz de las Escrituras autoritativas.
Esa mentalidad se llama "divina". Aquel que no sigue los principios
regulativos tal como se exponen en las Escrituras y que actlia como se le
antoja, se dice que es demoniaco o asUrico. No hay otro criterio mas que el
marcado por la obediencia a los principios regulativos de las Escrituras. En
la literatura védica se menciona que tanto los semidioses como los



demonios nacen del Prajapati; la Unica diferencia que hay entre ellos es
que una clase obedece las disposiciones védicas y la otra no.

VERSO 7
pravrtim ca nivrttim ca
jand na vidur asurah
na Saucar napi cacaro
na satyarh tesu vidyate

pravrtim—actuando debidamente; ca—también; nivrttim—no actuando
indebidamente; ca—y; jandh—personas; na—nunca; viduh—saben;
asurdh—de calidad demonfaca; na—nunca; Saucam—limpieza; na—ni;
api—también; ca—ys; écérah—comportamiento; na—nunca; satyam—
verdad; tesu—en ellos; vidyate—hay.

TRADUCCION

Aquellos que son demoniacos no saben lo que se debe hacer y lo que no se
debe hacer. En ellos no se encuentra limpieza, buen comportamiento ni
veracidad.

SIGNIFICADO

En toda sociedad humana civilizada hay alglin conjunto de Escrituras que
presentan reglamentos que se siguen desde el principio. Especialmente
entre los arios —aquellos que adoptan la civilizacion védica y a quienes se
conoce como la gente civilizada mas adelantada de todas—, los que no
siguen las disposiciones de las Escrituras se considera que son demonios.
Por consiguiente, aqui se afirma que los demonios no conocen las reglas
de las Escrituras, ni tampoco tienen inclinacion a seguirlas. La mayoria de
ellos no las conocen, y si algunos las conocen, no tienen la tendencia a
seguirlas. Ellos no tienen fe, ni estan dispuestos a actuar en funcion de las
disposiciones vedicas. Los demonios no son limpios, ni externa ni
internamente. Uno siempre debe tener el cuidado de mantener limpio su
cuerpo, bafidndose, cepillandose los dientes, afeitandose, mudandose de
ropa, etc. En lo que se refiere a la limpieza interna, uno debe recordar



siempre los santos nombres de Dios y cantar Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare RaGma, Rama Rama, Hare
Hare. A los demonios no les gustan todas esas reglas de limpieza externa e
interna, ni tampoco las siguen.

En lo que respecta al comportamiento, hay muchas reglas y regulaciones
que gufan el comportamiento humano, tales como las de E1 Manu-
sarhhitd, que es la ley para la raza humana. Incluso hasta el dia de hoy, los
hindles siguen El Manu-sammhita. Las leyes de herencia y otros asuntos
legales se derivan de ese libro. Ahora bien, en El Manu-sarhhita se dice
claramente que a la mujer no se le debe dar libertad. Eso no significa que
las mujeres tienen que ser tratadas como esclavas, sino que son como los
nifios. A los nifios no se les da libertad, pero eso no significa que se los
trata como esclavos. En la actualidad, los demonios han hecho caso omiso
de esas disposiciones, y ellos creen que a las mujeres se les debe dar tanta
libertad como a los hombres. Sin embargo, eso no ha mejorado la
condicion social del mundo. En realidad, a la mujer se le debe dar
protecciOn en cada etapa de la vida. Durante la infancia la debe proteger el
padre, durante la juventud, el esposo, y durante la vejez, sus hijos mayores.
Segln El Manu-sarnhita, ése es el comportamiento social idoneo. Pero la
educacion moderna ha ideado artificialmente un concepto engreido de
vida femenina, a raiz de lo cual en la sociedad humana de hoy en dia el
matrimonio es practicamente una imaginacion. Y la condicion moral de la
mujer tampoco es muy buena en la actualidad. Por lo tanto, los demonios
no aceptan ninguna instruccion que sea buena para la sociedad, y como
ellos no se guian por la experiencia de grandes sabios ni siguen las reglas y
regulaciones establecidas por los sabios, la condicion social de la gente
demoniaca es muy desdichada.

VERSO §
asatyam apratis{chan’q te
jagad ahur ani$varam
aparaspara-sambhitarh
kim anyat kama-haitukam

asatyam—irreal; apratistham—sin fundamento; te—ellos; jagat—la



manifestacion cOsmica; dhuh—dicen; aniSvaram—sin un controlador;
aparaspara—sin causa; sambhiitam—originado; kim anyat—no hay otra
causa; kdma-haitukam—se debe Unicamente a la lujuria.

TRADUCCION

Ellos dicen que este mundo es irreal, y que no tiene ninglin fundamento,
ninglin Dios que lo controle. Ellos dicen que se produce del deseo sexual,
y que no tiene otra causa mas que la lujuria.

SIGNIFICADO

La gente demoniaca concluye que el mundo es una fantasmagoria. No hay
causa y efecto, no hay controlador, no hay finalidad: todo es irreal. Ellos
dicen que esta manifestacion cOsmica aparece por acciones y reacciones
materiales casuales. Ellos no creen que el mundo fue creado por Dios con
un cierto prop0sito. Ellos tienen su propia teoria: que el mundo ha
aparecido por si solo y que no hay raz0n para creer que hay un Dios tras €l.
Para ellos no hay diferencia entre el espiritu y la materia, y ellos no
aceptan al Espiritu Supremo. Todo es s6lo materia, y se supone que todo
el cosmos es una masa de ignorancia. Segln ellos, todo es un vacio, y
cualquier manifestaciOn que exista se debe a la ignorancia de nuestra
percepcion. Ellos dan por sentado que toda manifestacion de variedad es
una manifestacion de la ignorancia. Asi como en un suefio creamos
muchisimas cosas que de hecho no existen, asi mismo cuando despertemos
veremos que todo es s0lo un sueno. Pero, en realidad, aunque los
demonios dicen que la vida es un suefio, ellos son muy expertos en
disfrutar de ese suefio. Y, asi pues, en vez de adquirir conocimiento, se
involucran cada vez més en su mundo de ensuefios. Ellos concluyen que
asi como un nifio es simplemente el resultado de la relacion sexual que hay
entre el hombre y la mujer, asi mismo este mundo nace sin alma alguna.
Para ellos, a las entidades vivientes s0lo las ha producido una combinacion
de materia, y no hay ninguna posibilidad de la existencia del alma. Asi
como de la transpiracién y de un cuerpo muerto surgen sin ninguna causa
muchas criaturas vivas, todo el mundo viviente ha salido de las
combinaciones materiales de la manifestacion cOsmica. Por consiguiente,



la naturaleza material es la causa de esta manifestacion, y no hay ninguna
otra causa. Ellos no creen en las palabras de Krsna que se encuentran en
El Bhagavad-gita: mayadhyaksena prakrtih styate sa-caracaram. "Todo el
mundo material se mueve bajo Mi direccion". En otras palabras, entre los
demonios no existe conocimiento perfecto acerca de la creacion de este
mundo; cada uno de ellos tiene su propia teoria en particular. De acuerdo
con ellos, una interpretacion de las Escrituras es tan buena como cualquier
otra, ya que ellos no creen en una pauta para la comprension de las
disposiciones de las Escrituras.

VERSO 9
etarh drstim avastabhya
nastatmano Ipa-buddhayah
prabhavanty ugra-karmanah
ksayaya jagato ‘hitah

etam—esta; drstim—visiOn; avastabhya—aceptando; nasta—habiendo
perdido; atmanah—a si mismos; alpa-buddhayah—Ilos poco inteligentes;
prabhavanti—prosperan; ugra-karmanah—dedicados a actividades que
causan aflicciOn; ksaydya—para la destruccion; jagatah—del mundo;
ahitah—perjudicial.

TRADUCCION

Siguiendo esas conclusiones, la gente demoniaca, que esta perdida y que
no tiene inteligencia, se dedica a obras perjudiciales y horribles destinadas
a destruir el mundo.

SIGNIFICADO

La gente demoniaca esta dedicada a actividades que llevaran al mundo a la
destruccion. El Seior dice aqui que ellos son poco inteligentes. Los
materialistas, quienes no tienen ningL'Jn concepto de Dios, creen que estan
progresando. Pero, seglin El Bhagavad-gita, ellos no son inteligentes y
estan desprovistos de todo buen juicio. Ellos tratan de disfrutar de este
mundo material al maximo y, en consecuencia, siempre se dedican a



inventar algo para el goce de los sentidos. Esos inventos materialistas se
considera que son un adelanto de la civilizacion humana, pero el resultado
de ellos es que la gente se vuelve cada vez mas violenta y cada vez mas
cruel, cruel con los animales y cruel con los demas seres humanos. Ellos
no tienen idea de como comportarse entre si. La matanza de animales es
muy notoria entre la gente demoniaca. Esa gente se considera que es
enemiga del mundo, porque en fin de cuentas va a inventar o crear algo
que lo destruird todo. De un modo indirecto, este verso predice la
invenciOn de las armas nucleares, de las cuales el mundo entero esta hoy
en dia muy orgulloso. En cualquier momento puede estallar la guerra, y
esas armas atOmicas van a causar estragos. Cosas como ésas s0lo se crean
para la destruccion del mundo, y eso es lo que se indica aqui. Esas armas
se inventan en la sociedad humana debido al ateismo; esas armas no son

para la paz y la prosperidad del mundo.

VERSO 10
kdmam asritya duspirarm
dambha-mana-madanvitah
mohad grhitvasad-grahan

pravartante ‘Suci-vratah

kdmam—Ilujuria; asritya—refugidndose en; dugpiiram—insaciable;
dambha—orgullo; mana—y prestigio falso; mada-anvitah—absorto en el
engreimiento de; mohat—por la ilusion; grhitva—tomando; asat—no
permanentes; grahan—cosas; pravartante—prosperan; asuci—a lo sucio;
vratdh—decididos.

TRADUCCION

Refugiandose en una lujuria insaciable y absortos en la vanidad del orgullo
y el prestigio falso, la gente demoniaca, engafiada de ese modo, siempre
esta entregada a trabajos sucios, atraida por lo temporal.

SIGNIFICADO

Aqui se describe la mentalidad demoniaca. La lujuria de los demonios no



se sacia. Ellos seguiran aumentando cada vez mas sus insaciables deseos de
disfrute material. Aunque ellos siempre estan llenos de ansiedades por
depender de cosas temporales, aun asi continllan dedicados a esas
actividades debido a la ilusion. Ellos carecen de conocimiento y no pueden
darse cuenta de que siguen un camino equivocado. Basandose en cosas
temporales, esa gente demoniaca crea su propio Dios, y crea sus propios
himnos y los canta seglin le convenga. El resultado de ello es que cada vez
se ven mas atraidos a dos cosas: al disfrute sexual y a la acamulacion de
riqueza material. La palabra asuci-vratah, votos sucios, es muy significativa
en relaciOn con esto. A esa gente demoniaca s0lo la atraen el vino, las
mujeres, las apuestas y el comer carne; €sos son sus asuci, sus habitos
sucios. Llevados por el orgullo y el prestigio falso, ellos crean algunos
principios religiosos que las disposiciones védicas no aprueban. Aunque
esa gente demoniaca es de lo mas abominable que hay en el mundo, no
obstante, por medios artificiales, el mundo crea un falso honor para ellos.
Aunque ellos se estan deslizando hacia el infierno, se creen muy
adelantados.

VERSO 11-12
cintam aparimeyarn ca
pralayantam upasritah
kamopabhoga-parama
etavad iti niscitah

asa-pasa-satair baddhah
kama-krodha-paréyanah
thante kdma-bhogartham
anyayenartha-saficayan

cintdm—temores y ansiedades; aparimeydm—inconmensurable; ca—y;
pralaya-antam—hasta la hora de la muerte; upasritah—habiéndose
refugiado en; kdma-upabhoga—el goce de los sentidos; paramah—Ia meta
mas elevada de la vida; etavat—asi; iti—de esta forma; niscitdh—
determinan; asa-pasa—enredos en una red de esperanzas; sataih—por
cientos; baddhdh—estando atados; kdma—de la lujuria; krodha—y la ira;



pardyandh—siempre fijos en la mentalidad; thante—desean; kdma—
lujuria; bhoga—disfrute de los sentidos; artham—con el prop0sito de;
anydyena—ilegalmente; artha—de riqueza; saficayan—acumulacion.

TRADUCCION

Ellos creen que satisfacer los sentidos es la necesidad fundamental de la
civilizacion humana. Asi pues, hasta el final de la vida, su ansiedad es
inconmensurable. Atados por una red de cientos de miles de deseos y
absortos en la lujuria y la ira, ellos consiguen dinero por medios ilicitos,
para complacer los sentidos.

SIGNIFICADO

La gente demoniaca acepta que el disfrute de los sentidos es la meta
Ultima de la vida, y ellos mantienen ese concepto hasta la muerte. Ellos no
creen en la vida después de la muerte, y no creen que uno adopta
diferentes tipos de cuerpos seglin su karma, o las actividades que realiza en
este mundo. Los planes que ellos tienen en la vida nunca se acaban, y ellos
continlan preparando un plan tras otro, todos los cuales nunca se
terminan. Nosotros tuvimos una experiencia personal con alguien que
tenfa esa mentalidad demoniaca, y quien, incluso a la hora de la muerte, le
estaba pidiendo al médico que le prolongara la vida por cuatro aios mas,
porque todavia no habia completado sus planes. Esa gente necia no sabe
que un médico no puede prolongar la vida ni siquiera por un momento.
Cuando a un hombre le llega su hora, no se toma en consideracion lo que
el desee. Las leyes de la naturaleza no le permiten a uno disfrutar ni un
segundo mas que lo que tiene destinado.

La persona demoniaca, quien no tiene fe en Dios ni en la Superalma que
esta dentro de si, realiza toda clase de actividades pecaminosas
simplemente para complacer los sentidos. Ella no sabe que en su corazon
hay un testigo. La Superalma esta observando las actividades del alma
individual. Tal como se afirma en los Upanisads, hay dos pajaros sentados
en un arbol: uno de ellos estad actuando y disfrutando o sufriendo con los
frutos de las ramas, y el otro lo esta presenciando. Pero aquel que es
demoniaco no sabe nada de las Escrituras védicas, ni tiene ninguna fe; por



consiguiente, €l se siente libre de hacer cualquier cosa para el goce de los
sentidos, sean cuales fueren las consecuencias.

VERSO 13-15
idam adya maya labdham
imarm prapsye manoratham
idam astidam api me
bhavisyati punar dhanam

asau maya hatah Satrur
hanisye caparan api
isvaro ‘ham aharh bhogt
siddho “harm balavan sukhi

adhyo ‘bhijanavan asmi

ko ‘nyo ‘sti sadr$o maya

yaksye dasyami modisya
ity ajfidna-vimohitah

idam—esto; adya—hoy; maya—por mi; labdham—ganado; imam—esto;
prapsye—ganaré; manah-ratham—de acuerdo con mis deseos; idam—
esto; asti—hay; idam—esto; api—también; me—mi; bhavisyati—
aumentara en el futuro; punah—otra vez; dhanam—riqueza; asau—eso;
maya—por mi; hatah—ha sido matado; satruh—enemigo; hanisye—
mataré€; ca—tambi€n; apardn—otros; api—ciertamente; iSvarah—el sefior;
aham—yo soy; aham—yo soy; bhogi—el disfrutador; siddhah—perfecto;
aham—yo soy; bala-van—poderoso; sukhi—feliz; adhyah—rico; abhijana-
van—rodeado de parientes aristOcratas; asmi—yo soy; kah—quién;
anyah—otro; asti—hay; sadrsah—como; maya—yo; yaksye—sacrificaré;
dasyami—daré caridad; modisye—me regocijaré; iti—asi; ajidna—por la
ignorancia; vimohitdh—engafiados.

TRADUCCION

La persona demonfaca piensa: "Hoy tengo toda esta riqueza, y ganaré mas
siguiendo mis ardides. Todo esto es mio ahora, y en el futuro ird



aumentando cada vez mas. Aquél era mi enemigo y lo he matado, y mis
otros enemigos también seran matados. Yo soy el sefior de todo. Yo soy el
disfrutador. Yo soy perfecto, poderoso y feliz. Yo soy el hombre mas rico
que existe, y estoy rodeado de parientes aristOcratas. No hay nadie que sea
tan poderoso y feliz como yo. Voy a celebrar algunos sacrificios, dar algo de
caridad, y asi me regocijar€". De esa manera, a esa clase de personas las
engafla la ignorancia.

VERSO 16
aneka-citta-vibhranta
moha-jala-samavrtah
prasaktah kama-bhogesu
patanti narake ‘sucau

aneka—numerosas; citta—por ansiedades; vibhrantah—perplejos; moha—
de ilusiones; jala—por una red; saméavrtah—rodeados; prasaktah—
apegados; kama-bhogesu—al goce de los sentidos; patanti—se deslizan;
narake—al infierno; asucau—impuro.

TRADUCCION

Perplejos asi por diversas ansiedades y atados por una red de ilusiones,
ellos se apegan demasiado al disfrute de los sentidos y caen en el infierno.

SIGNIFICADO

El hombre demoniaco no le ve limites a su deseo de adquirir dinero. Ese
deseo es ilimitado. El s6lo piensa en cudnto capital tiene en el momento, y
elabora planes para poner a producir esa riqueza cada vez mas. Por esa
razOn, €l no vacila en actuar de cualquier manera pecaminosa, y, en
consecuencia, trafica en el mercado negro en aras de un goce ilicito. El
esta enamorado de las posesiones que ya tiene, tales como la tierra, la
familia, la casa y el saldo bancario, y siempre esta haciendo planes para
mejorarlas. El cree en su propia fuerza, y no sabe que todo lo que gana se
debe a sus buenas acciones pasadas. A €l se le da la oportunidad de
acumular esas cosas, pero €l no tiene ninglin concepto acerca de las causas



pasadas. El tan s6lo piensa que toda su riqueza se debe a su propio
esfuerzo. La persona demoniaca cree en la fuerza de su trabajo personal,
no en la ley del karma. Seglin la ley del karma, un hombre nace en una
familia de clase alta, o se vuelve rico, o muy bien preparado, o muy
atractivo, debido a un buen trabajo realizado en el pasado. La persona
demoniaca cree que todas esas cosas son accidentales y se deben a la
fuerza de su habilidad personal. Ella no percibe que exista ninguna
disposiciOn tras todas las variedades de personas, belleza y educacion que
hay. Todo el que se ponga a competir con esa clase de hombre demoniaco,
es enemigo de él. Hay mucha gente demoniaca, y cada uno de ellos es
enemigo de los demas. Esa enemistad se vuelve cada vez mas profunda:
entre personas, luego entre familias, luego entre sociedades, y, finalmente,
entre naciones. Por eso hay una constante contienda, guerra y enemistad
por todas partes del mundo.

Cada persona demoniaca cree que puede vivir a costa de todos los demas.
Por lo general, la persona demoniaca piensa de si misma que es el Dios
Supremo, y un predicador demoniaco les dice a sus seguidores: "¢ Por qué
estan buscando a Dios en otra parte? jTodos ustedes son Dios! Pueden
hacer todo lo que gusten. No crean en Dios. Desechen a Dios. Dios esta
muerto". Eso es lo que predican los seres demoniacos.

Aunque la persona demoniaca ve que hay otras personas igual de ricas e
influyentes que ella o aun mas, no obstante piensa que no hay nadie que
sea mas rico ni mas influyente que ella. En lo que concierne a la
promocion al sistema planetario superior, ella no cree en la ejecucion de
yajnas, o sacrificios. Los demonios piensan que van a crear su propio
proceso de yajiia y preparar una maquina con la cual serdn capaces de ir a
cualquier planeta superior. El mejor ejemplo de esa clase de hombre
demonfaco lo fue Ravana. El le ofreci0 a la gente un programa por el cual
construiria una escalera para que cualquiera pudiera ir a los planetas
celestiales sin realizar sacrificios, tales como los que se prescriben en los
Vedas. De igual modo, en la era actual esos hombres demoniacos se estan
esforzando por llegar a los sistemas planetarios superiores mediante
dispositivos mecanicos. Esos son ejemplos de confusion. El resultado de
ello es que, sin saberlo, se estan deslizando hacia el infierno. Aqui, la
palabra sanscrita moha-jala es muy significativa. Jala significa "red"; al igual



que peces atrapados en una red, ellos no tienen ninguna manera de salirse.

VERSO 17
atma-sambhavitdh stabdha
dhana-mana-madanvitah
yajante nama-yajiiais te
dambhenavidhi-pirvakam

atma-sambhavitah—satisfechos de si mismos; stabdhah—impudentes;
dhana-ména—riqueza y prestigio falso; mada—bajo el engafio; anvitah—
absortos; yajante—ejecutan sacrificios; nama—de nombre Unicamente;
yajiiaih—con sacrificios; te—ellos; dambhena—debido al orgullo; avidhi-
pirvakam—sin seguir ninguna regulacion disciplinaria.

TRADUCCION

Creidos de si mismos y siempre impudentes, engafiados por la riqueza y el
prestigio falso, a veces ellos ejecutan sacrificios orgullosamente y solo de
nombre, sin seguir ninguna regla ni regulacion.

SIGNIFICADO

Creyéndose lo maximo que existe, no importandoles ninguna autoridad ni
Escritura, las personas demoniacas celebran a veces supuestos sacrificios o
ritos religiosos. Y como ellos no creen en la autoridad, son muy
impudentes. Esto se debe a la ilusion provocada por la acumulacion de un
poco de riqueza y prestigio falso. En ocasiones, esos demonios asumen el
papel de predicadores, desencaminan a la gente y llegan a ser conocidos
como reformadores religiosos o encarnaciones de Dios. Ellos hacen un
espectaculo de ejecucion de sacrificios, o adoran a los semidioses, o crean
su propio Dios. Los hombres comunes los anuncian como Dios y los
adoran, y los necios los consideran adelantados en los principios religiosos,
o en los principios del conocimiento espiritual. Ellos adoptan el traje de la
orden de vida de renuncia y se dedican a toda clase de tonterias con esa
ropa. En verdad, para alguien que ha renunciado a este mundo hay
muchisimas restricciones. A los demonios, sin embargo, no les importan



esas restricciones. Ellos piensan que cualquier senda que uno pueda crear
es su propia senda; no existe una senda oficial que haya que seguir, ni nada
por el estilo. Aqui se hace especial hincapié en la palabra avidhi-parvakam,
que significa "desdén por las reglas y regulaciones". Esas cosas siempre se
deben a la ignorancia y la ilusion.

VERSO 18
ahankararh balarh darparn
kdmam krodham ca samsritdh
mam atma-para-dehesu

pradvisanto ‘bhyasayakah

ahankaram—ego falso; balam—fuerza; darpam—orgullo; kdmam—TIujuria;
krodham—ira; ca—también; sarhsritth—habiéndose refugiado en; mam—
Mi; atma—en su propio; para—y en otros; dehesu—cuerpos;
pradvisantah—blasfemando; abhyastiyakah—envidiosos.

TRADUCCION

Confundidos por el ego falso, la fuerza, el orgullo, la lujuria y la ira, los
demonios se vuelven envidiosos de la Suprema Personalidad de Dios,
quien esta situado en el cuerpo de ellos y en los cuerpos de los demas, y
blasfeman contra la religion verdadera.

SIGNIFICADO

Como una persona demoniaca siempre estd en contra de la supremacia de
Dios, a ella no le gusta creer en las Escrituras. Ella envidia tanto a las
Escrituras como la existencia de la Suprema Personalidad de Dios. Eso se
debe a su llamado prestigio y a su cimulo de riqueza y poder. Ella no sabe
que la vida actual es una preparacion para la siguiente vida. Ignorando
esto, de hecho se envidia a si misma, asi como también a los demas. Ella
perpetra actos de violencia en otros cuerpos y en el suyo propio. A ella no
le importa el control supremo de la Personalidad de Dios, porque carece
de conocimiento. Como envidia a las Escrituras y a la Suprema
Personalidad de Dios, expone falsos argumentos contra la existencia de



Dios y niega la autoridad de las Escrituras. Ella se cree independiente y
poderosa en todas las acciones. Ella cree que como nadie puede igualarla
en fuerza, poder o riqueza, puede actuar de cualquier manera y nadie
puede detenerla. Si tiene un enemigo que pudiera impedir el progreso de
las actividades de sus sentidos, hace planes para derribarlo con su propio

poder.

VERSO 19
tan aharh dvisatah kraran
sammsaresu narddhaman
ksipamy ajasram asubhan
asurisv eva yonisu

tan—aquellos; aham—Yo; dvisatah—envidiosos; kriran—malévolos;
samsaresu—en el océano de la existencia material; nara-adhamén—Ilos maés
bajos de la humanidad; ksipadmi—pongo; ajasram—para siempre;
asubh@n—poco propicio; asurisu—demoniacas; eva—ciertamente;
yonisu—en los vientres.

TRADUCCION

A aquellos que son envidiosos y malvados, que son los hombres més bajos
de todos, Yo los lanzo perpetuamente al océano de la existencia material,
en varias especies de vida demoniaca.

SIGNIFICADO

En este verso se indica claramente que, la colocacion de una determinada
alma individual en un determinado cuerpo, es una prerrogativa de la
voluntad suprema. Puede que la persona demoniaca no esté de acuerdo en
aceptar la supremacia del Sefior, y es un hecho que puede que actlle seglin
sus caprichos, pero su siguiente nacimiento dependeré de la decision de la
Suprema Personalidad de Dios, y no de si misma. En El Syimad-
Bhagavatam, Tercer Canto, se dice que un alma individual, después de
morir, es puesta en el vientre de quien va a ser su siguiente madre, en
donde adquiere un determinado tipo de cuerpo bajo la supervision de un



poder superior. Por eso en la existencia material encontramos muchisimas
especies de vida: animales, insectos, hombres, etc. Todas las dispone el
poder superior. Ellas no son accidentales. En cuanto a los seres
demoniacos, aqui se dice muy claro que a ellos se los pone perpetuamente
en los vientres de demonios, y de esa manera continllan siendo envidiosos
y lo mas bajo de la humanidad. Esas especies de vida demoniaca se
considera que siempre estan llenas de lujuria, y que siempre son violentas,
rencorosas y sucias. Las muchas clases de cazadores que hay en la jungla,
se dice que pertenecen a las especies de vida demoniaca.

VERSO 20
asurim yonim apanna
midha janmani janmani
mam aprapyaiva kaunteya
tato yanty adhamarm gatim

asurim—demoniacas; yonim—especies; apanndh—alcanzando; madhah—
los necios; janmani janmani—en nacimiento tras nacimiento; mam—a Mi;
aprapya—sin llegar; eva—ciertamente; kaunteya—joh, hijo de Kuntil;
tatah—de ahi en adelante; yanti—van; adhamam-—condenado; gatim—
destino.

TRADUCCION

Naciendo repetidamente entre las especies de vida demoniaca, joh, hijo de
Kunti!, esas personas nunca pueden acercarse a Mi. Gradualmente, ellas
se van sumergiendo en los tipos de existencia mas abominables que
existen.

SIGNIFICADO

Se sabe que Dios es supremamente misericordioso, pero aqui vemos que
Dios nunca es misericordioso con los seres demoniacos. Se afirma
claramente que la gente demonfaca, vida tras vida, es puesta en los
vientres de demonios como ellos, y, no consiguiendo la misericordia del
Sefior Supremo, descienden cada vez mas, de modo que, por Ultimo,



adquieren cuerpos tales como los de los perros, los gatos y los cerdos. Aqui
se dice bien claro que esos demonios practicamente no tienen ninguna
oportunidad de recibir la misericordia de Dios en ninguna etapa posterior
de la vida. En los Vedas también se declara que esas personas se hunden
de a poco hasta volverse perros y cerdos. Podria entonces arg+uirse en
relaciOn con eso, que, a Dios no se lo debe anunciar como supremamente
misericordioso, si El no es misericordioso con esos demonios. En respuesta
a esto, en El Vedanta-satra encontramos la declaracion de que el Sefior
Supremo no siente odio por nadie. La colocacion de los asuras, los
demonios, en el estado mas bajo de la vida, es simplemente otro aspecto
de su misericordia. A veces, los asuras son matados por el Seiior Supremo,
pero esa muerte también es buena para ellos, porque la literatura vedica
nos informa que todo el que es matado por el Sefior Supremo, se libera.
En la historia hay ejemplos de muchos asuras —Ravana, Karnsa,
Hiranyakasipu— a quienes el Sefior se les apareci0 en diversas
encarnaciones sOlo para matarlos. Por lo tanto, la misericordia de Dios se
les confiere a los asuras, si éstos son lo suficientemente afortunados como
para ser matados por El

VERSO 21
tri-vidharh narakasyedari
dvararh nasanam atmanah

kadmah krodhas tatha lobhas
tasmad etat trayam tyajet

tri-vidham—de tres clases; narakasya—de infierno; idam—este; dvaram—
puerta; nasanam—destructivas; atmanah—del ser; kamah—Ilujuria;
krodhah—ira; tatha—asi como; lobhah—codicia; tasmat—por lo tanto;
etat—estas; trayam—tres; tyajet—debes abandonar.

TRADUCCION

Hay tres puertas que conducen a ese infierno: la lujuria, la ira y la codicia.
Todo hombre cuerdo debe abandonarlas, pues ellas llevan a la degradacion
del alma.



SIGNIFICADO

Aqui se describe el comienzo de la vida demoniaca. Uno trata de satisfacer
su lujuria, y cuando no puede hacerlo, surgen la ira y la codicia. Un
hombre cuerdo que no quiere deslizarse hacia las especies de vida
demoniaca, debe tratar de abandonar esos tres enemigos, los cuales
pueden matar el ser hasta tal punto, que no haya posibilidad de liberarse
de este enredo material.

VERSO 22
etair vimuktah kaunteya
tamo-dvarais tribhir narah
dcaraty atmanah $reyas
tato yati param gatim

etaih—de éstas; vimuktah—siendo liberado; kaunteya—ioh, hijo de
Kuntil; tamah-dvaraih—de las puertas de la ignorancia; tribhih—de tres
tipos; narah—una persona; acarati—ejecuta; atmanah—para el ser;
sreyah—bendiciOn; tatah—de ahi en adelante; yati—va; param—al
supremo; gatim—destino.

TRADUCCION

El hombre que se ha escapado de esas tres puertas del infierno, joh, hijo
de Kunti!, ejecuta actos que conducen hacia la autorrealizaciOn, y de ese
modo alcanza gradualmente el destino supremo.

SIGNIFICADO

Uno debe cuidarse mucho de esos tres enemigos de la vida humana: la
lujuria, la ira y la codicia. Cuanto mas una persona este libre de la lujuria,
laira y la codicia, mas se purifica su existencia. De ese modo, ella puede
seguir las reglas y regulaciones que se estipulan en la literatura védica. Por
el hecho de seguir los principios regulativos de la vida humana, uno se
eleva gradualmente hasta el plano de la comprension espiritual. Si uno es
tan afortunado que, mediante esa practica, se eleva hasta el plano de
conciencia de Krsna, entonces tiene el éxito garantizado. En la literatura



vedica se prescriben los caminos de la accion y la reaccion que le permiten
a uno llegar a la etapa de la purificacion. Todo el método se basa en
abandonar la lujuria, la codicia y la ira. Mediante el cultivo del
conocimiento de este proceso, uno puede elevarse a la maxima posicion de
la autorrealizaciOn; esa autorrealizaciOn se perfecciona en el servicio
devocional. En ese servicio devocional, la liberacion del alma condicionada
esta garantizada. Por lo tanto, segln el sistema védico, se han instituido las
cuatro Ordenes y los cuatro estados de la vida, que se conocen como el
sistema de castas y el sistema del orden espiritual. Existen diferentes reglas
y regulaciones para las diferentes castas o divisiones de la sociedad, y si
una persona es capaz de seguirlas, ascendera automaticamente hasta el
plano mas elevado de la comprension espiritual. En ese momento, ella
podra liberarse sin duda alguna.

VERSO 23
yah $astra-vidhim utsrjya
vartate kdma-karatah
na sa siddhim avapnoti
na sukharh na pararh gatim

yah—cualquiera que; $astra-vidhim—Ias regulaciones de las Escrituras;
utsrjya—abandonando; vartate—permanece; kdma-karatah—actuando
caprichosamente con lujuria; na—nunca; sah—€l; siddhim—perfeccion;
avapnoti—alcanza; na—nunca; sukham—felicidad; na—nunca; param—el
supremo; gatim—estado de la perfeccion.

TRADUCCION

Aquel que hace a un lado las disposiciones de las Escrituras y actla seglin
sus propios caprichos, no consigue ni la perfeccin, ni la felicidad, ni el
destino supremo.

SIGNIFICADO

Como se describi0 antes, el §astra-vidhim, o la guia del $astra, se les da a
las diferentes castas y Ordenes de la sociedad humana. Se espera que todo



el mundo siga esas reglas y regulaciones. Si uno no las sigue y actlia
caprichosamente llevado por su lujuria, codicia y deseo, entonces nunca
serd perfecto en su vida. En otras palabras, puede que un hombre conozca
teOricamente todas estas cosas, pero si no las aplica en su propia vida,
entonces se lo debe conocer como lo mas bajo de la humanidad. En la
forma de vida humana, se espera que la entidad viviente sea cuerda y siga
las regulaciones que se dan para que eleve su vida al plano mas elevado de
todos, pero si no las sigue, entonces se degrada. Sin embargo, incluso si
sigue las reglas, las regulaciones y los principios morales y al final no llega a
la etapa en la que se entiende al Sefior Supremo, entonces todo su
conocimiento se malogra. E incluso si acepta la existencia de Dios, si no se
dedica al servicio del Sefior, sus esfuerzos se malogran. Por consiguiente,
uno debe ascender de a poco hasta el plano de conciencia de Krsna y del
servicio devocional; es en ese preciso momento cuando uno puede llegar a
la etapa mas elevada y perfecta de todas, y de ninguna otra manera.

La palabra kdma-karatah es muy significativa. Una persona que viola las
reglas conscientemente, actUa llevada por la lujuria. Ella sabe que esta
prohibido, pero aun asi lo hace. Eso se denomina actuar caprichosamente.
Ella sabe lo que se debe hacer, pero aun asi no lo hace; por consiguiente,
se dice que es caprichosa. Esa clase de personas estan destinadas a ser
condenadas por el Sefior Supremo. Esas personas no pueden conseguir la
perfecciOn que le corresponde a la vida humana. La vida humana esta
hecha especialmente para purificar la existencia de uno, y aquel que no
sigue las reglas y regulaciones no puede purificarse, ni tampoco puede
alcanzar la verdadera etapa de la felicidad.

VERSO 24
tasmac chdstrarh pramanar te
karyakarya-vyavasthitau
jhatva sastra-vidhanoktarn
karma kartum iharhasi

tasmat—por lo tanto; sastram—Ias Escrituras; pramanam—prueba; te—tu;
karya—deber; akarya—y actividades prohibidas; vyavasthitau—en

determinar; jhatva—conociendo; $astra—de las Escrituras; vidhana—Ilas



regulaciones; uktam—tal como lo declaran; karma—obras; kartum—hacer;
iha—en este mundo; arhasi—debes.

TRADUCCION

Asi pues, mediante las regulaciones de las Escrituras, se debe entender lo
que es el deber y lo que no lo es. Después de conocer esas reglas y
regulaciones, se debe actuar de una manera en que uno se vaya elevando
gradualmente.

SIGNIFICADO

Como se afirma en el Decimoquinto Capitulo, todas las reglas y
regulaciones de los Vedas estan hechas para conocer a Krsna. Si uno
entiende a Krsna con E]l Bhagavad-gita y se sitlia en el plano de conciencia
de Krsna, dedicdndose al servicio devocional, ha alcanzado la méxima
perfeccion del conocimiento que ofrece la literatura védica. El Senor
Caitanya Mahaprabhu hizo que este proceso fuera muy sencillo: El tan
s0lo le pedia a la gente que cantara Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna,
Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare, que se
dedicara al servicio devocional del Sefior y que comiera remanentes de
comida ofrecida a la Deidad. Aquel que se dedica directamente a todas
esas actividades devocionales, se considera que ha estudiado toda la
literatura védica. EIl ha llegado a la conclusion de un modo perfecto. Claro
que, en el caso de las personas ordinarias que no estan en el plano de
conciencia de Krsna o que no se dedican al servicio devocional, lo que se
debe hacer y lo que no se debe hacer lo tienen que decidir las
disposiciones de los Vedas. Uno debe actuar de conformidad con ello, sin
objetar. Eso se llama seguir los principios de los §astras, o las Escrituras.
Los $astras no tienen los cuatro defectos principales que se ven en el alma
condicionada: sentidos imperfectos, la propension a enganar, la certeza de
cometer errores y la certeza de estar engaﬁado. Esos cuatro defectos
principales de la vida condicionada lo incapacitan a uno para formular
reglas y regulaciones. Por consiguiente, las reglas y regulaciones tal como
se exponen en los §astras —puesto que estan por encima de esos
defectos—, las aceptan sin alteracion todos los grandes santos, los acéryas y



las grandes almas.

En la India hay muchos grupos en el campo de la comprension espiritual,
y todos ellos por lo general se clasifican en dos: el impersonalista y el
personalista. Ambos grupos, sin embargo, conducen su vida de
conformidad con los principios de los Vedas. Sin seguir los principios de
las Escrituras, uno no puede elevarse a la etapa de la perfeccion. Por lo
tanto, aquel que entiende de hecho la esencia de los Sastras, se considera
que es afortunado.

En la sociedad humana, la aversion a los principios que llevan a
comprender a la Suprema Personalidad de Dios, es la causa de todas las
caidas. Esa es la ofensa mas grande de la vida humana. En consecuencia,
maya, la energia material de la Suprema Personalidad de Dios, siempre
nos esta dando problemas en la forma de las tres clases de sufrimientos.
Esta energfa material esta constituida por las tres modalidades de la
naturaleza material. Uno tiene que elevarse al menos hasta la modalidad
de la bondad, antes de que se pueda abrir la senda hacia la comprension
del Sefior Supremo. Si uno no se eleva hasta el nivel de la modalidad de la
bondad, permanece en los planos de la ignorancia y la pasion, que son la
causa de la vida demonfaca. Aquellos que se encuentran en los planos de
las modalidades de la pasion y la ignorancia, se burlan de las Escrituras, se
burlan del hombre santo y se burlan de la debida comprension de la
Suprema Personalidad de Dios. Ellos desobedecen las instrucciones del
maestro espiritual, y a ellos no les importan las regulaciones de las
Escrituras. A pesar de oir las glorias del servicio devocional, ellos no se
sienten atraidos a €l. Asi pues, ellos elaboran su propia manera de elevarse.
Esos son algunos de los defectos de la sociedad humana que conducen a la
posicion de la vida demoniaca. Sin embargo, si uno puede ser guiado por
un maestro espiritual idoneo y genuino, que pueda llevarlo a uno a la
senda de la elevaciOn, a la etapa suprema, entonces la vida de uno se
vuelve un éxito.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimosexto Capitulo de
El Srimad Bhagavad-gita, en relacion con la naturaleza divina y la
demoniaca.



Capitulo Diecisiete

VERSO 1
arjuna uvaca
ye Sastra-vidhim utsrjya
yajante sraddhayanvitah
tesarn nistha tu ka krsna
sattvam aho rajas tamah

arjunah uvaca—Arjuna dijo; ye—aquellos que; $astra-vidhim—Ilas
regulaciones de las Escrituras; utsrjya—renunciando; yajante—adoran;
sraddhaya—plena fe; anvitah—poseido de; tesam—de ellos; nistha—1Ia fe;
tu—pero; kd—qué; krsna—joh, Krsna!; sattvam—en la bondad; @ho—o si
no; rajah—en la pasion; tamah—en la ignorancia.

TRADUCCION

Arjuna pregunt0: jOh, Krsnal, ¢cudl es la situacion de aquellos que no
siguen los principios de las Escrituras, sino que adoran seglin lo que les
dicta su propia imaginacion? ¢Estan ellos en el plano de la bondad, de la
pasion o de la ignorancia?

SIGNIFICADO

En el Cuarto Capitulo, verso treinta y nueve, se dice que una persona que
es fiel a un determinado tipo de adoraciOn, paulatinamente se va elevando
hacia la etapa del conocimiento, y llega a la etapa mas elevada y perfecta
de la paz y la prosperidad. En el Decimosexto Capitulo se concluye que, a
aquel que no sigue los principios que se establecen en las Escrituras se lo
conoce como asura, demonio, y a aquel que sigue fielmente las



disposiciones de las Escrituras se lo llama deva, o semidi0s. Ahora bien, si
uno sigue con fe ciertas reglas que no se mencionan en las disposiciones de
las Escrituras, ¢cudl es su posicién? Esta duda de Arjuna va a ser aclarada
por Krsna. Aquellos que crean algln tipo de Dios seleccionando como tal a
un ser humano y poniendo su fe en €l, estan adorando en el plano de la
bondad, de la pasion o de la ignorancia? ¢ Llegan esas personas a la etapa
perfecta de la vida? ¢ Es posible que ellas se sitlen en el plano del
verdadero conocimiento y se eleven hasta la etapa mas elevada y perfecta
de todas? Aquellos que no siguen las reglas y regulaciones de las
Escrituras, pero que tienen fe en algo y adoran a dioses, semidioses y
hombres, ;tienen éxito en su esfuerzo? Arjuna le esta haciendo esas
preguntas a Krsna.

VERSO 2
$11 bhagavan uvaca
tri-vidha bhavati sraddha
dehinarh sa svabhava-ja
sattviki rajasi caiva
tamasi ceti tam Srmu

$ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; tri-vidha—de
tres clases; bhavati—se vuelve; sraddha—Ia fe; dehindm—del encarnado;
sd—esa; sva-bhava-ja—conforme a la modalidad de la naturaleza material
que lo influye; sattviki—en la modalidad de la bondad; rajasi—en la
modalidad de la pasiOn; ca—tambi€n; eva—ciertamente; tamasi—en la
modalidad de la ignorancia; ca—y; iti—asi pues; tam—esas; Srnu—~Oyeme.

TRADUCCION

La Suprema Personalidad de Dios dijo: Seglin las modalidades de la
naturaleza que el alma encarnada ha adquirido, su fe puede ser de tres
clases: en el plano de la bondad, en el plano de la pasion o en el plano de
la ignorancia. Oye ahora lo que se va a decir de eso.

SIGNIFICADO



Aquellos que conocen las reglas y regulaciones de las Escrituras, pero que,
por pereza o indolencia, dejan de seguirlas, estdn gobernados por las
modalidades de la naturaleza material. Seglin sus actividades previas en los
planos de las modalidades de la bondad, la pasion o la ignorancia, ellos
adquieren una naturaleza que es de una calidad especifica. La relacion de
la entidad viviente con las diferentes modalidades de la naturaleza, se ha
estado dando perpetuamente; como la entidad viviente estd en contacto
con la naturaleza material, adquiere diferentes tipos de mentalidades
segln su relacion con las modalidades materiales. Pero esa naturaleza se
puede cambiar si uno se relaciona con un maestro espiritual genuino y se
rige por sus reglas y por las Escrituras. Gradualmente, uno puede cambiar
su posicion e ir de la ignorancia a la bondad, o de la pasion a la bondad. Se
concluye, pues, que la fe ciega en una determinada modalidad de la
naturaleza no puede ayudar a una persona a elevarse hasta la etapa de la
perfecoién. Uno tiene que considerar las cosas cuidadosamente, con
inteligencia, en compaiiia de un maestro espiritual genuino. De ese modo,
uno puede cambiar su posiciOn e ir a una modalidad superior de la
naturaleza.

VERSO 3
sattvanurupa sarvasya
sraddha bhavati bharata
sraddha-mayo ‘yarh puruso

yo yac-chraddhah sa eva sah

sattva-anuripd—de acuerdo con la existencia; sarvasya—de cada cual;
sraddha—te; bhavati—se vuelve; bharata—ijoh, hijo de Bharatal;
sraddha—fe; mayah—Illena de; ayam—esto; purusah—entidad viviente;
yah—que; yat—con lo cual; sraddhah—fe; sah—asi pues; eva—
ciertamente; sah—ella.

TRADUCCION

iOh, hijo de Bharatal, seglin las diversas modalidades de la naturaleza bajo
las cuales uno exista, en uno se desarrolla un determinado tipo de fe. Se
dice que el ser viviente es de una fe en particular, de acuerdo con las



modalidades que haya adquirido.

SIGNIFICADO

Todo el mundo, sea quien fuere, tiene un determinado tipo de fe. Pero su
fe se considera buena, apasionada o ignorante, de acuerdo con la
naturaleza que haya adquirido. Asi pues, seglin su determinado tipo de fe,
uno se junta con ciertas personas. Ahora bien, lo cierto es que todo ser
viviente, tal como se afirma en el Decimoquinto Capitulo, es en un
principio una parte integral fragmentaria del Sefior Supremo. Por lo tanto,
en un principio uno es trascendental a todas las modalidades de la
naturaleza material. Pero cuando uno olvida su relacion con la Suprema
Personalidad de Dios y se pone en contacto con la naturaleza material en
la vida condicional, uno genera su propia posicion mediante la relacion con
las diferentes variedades de la naturaleza material. La fe y la existencia
artificiales producto de ello, son s6lo algo material. Aunque a uno lo dirija
alguna impresiOn, o alguna concepcion de la vida, en un principio se es
nirguna, o trascendental. Por consiguiente, uno tiene que limpiarse de la
contaminaciOn material que haya adquirido, a fin de restablecer su
relacion con el Sefior Supremo. Ese es el Unico sendero de regreso, libre
de temor: el proceso de conciencia de Krsna. Si uno esta situado en el
plano de conciencia de Krsna, tiene garantizado entonces ese sendero para
elevarse hasta la etapa de la perfeccion. Si uno no emprende ese sendero
de la autorrealizaciOn, es seguro entonces que sera dirigido por la
influencia de las modalidades de la naturaleza.

La palabra sraddha, o fe, es muy significativa en este verso. Sraddha, o la
fe, en principio procede de la modalidad de la bondad. Puede que uno
tenga fe en un semidi0s, o en un Dios creado, o en alguna invencion
mental. Se supone que la fuerte fe de uno produzca obras de bondad
material. Pero en la vida material condicional, ninguna obra esta
completamente purificada. Todas las obras estan mezcladas. Ninguna esta
en el plano de la bondad pura. La bondad pura es trascendental; en el
plano de la bondad purificada, uno puede entender la verdadera
naturaleza de la Suprema Personalidad de Dios. Mientras la fe de uno no
esté totalmente en el plano de la bondad purificada, la fe esta sujeta a que
la contamine cualquiera de las modalidades de la naturaleza material. Las



modalidades contaminadas de la naturaleza material se expanden hasta el
corazOn. De manera que, segln la posicion del corazOn que esta en
contacto con una determinada modalidad de la naturaleza material, se
establece la fe del individuo. Se ha de saber que si el corazon de uno esta
en el plano de la modalidad de la bondad, su fe también lo estara. Si su
corazOn estd en el plano de la modalidad de la pasion, su fe también lo
estard. Y si su corazOn estd en el plano de la modalidad de la oscuridad, la
ilusiOn, su fe también estara contaminada de ese modo. Es asi como
encontramos diferentes tipos de fe en este mundo, y hay diferentes tipos
de religiones debido a los diferentes tipos de fe. El verdadero principio de
la fe religiosa se encuentra en el plano de la modalidad de la bondad pura,
pero debido a que el corazOn esta manchado, encontramos diferentes tipos
de principios religiosos. Asi pues, segln los diferentes tipos de fe, hay
diferentes clases de adoraciOn.

VERSO 4
yajante sattvika devan
yaksa-raksarsi rajasah
pretan bhiata-ganarns canye
yajante tdmasa janah

yajante—adoran; sattvikah—aquellos que estan en el plano de la
modalidad de la bondad; devan—Ilos semidioses; yaksa-raksarnsi—
demonios; rajasah—aquellos que estan en el plano de la modalidad de la
pasion; pretan—espiritus de los difuntos; bhata-ganan—fantasmas; ca—y;
anye—otros; yajante—adoran; tamasah—en el plano de la modalidad de la
ignorancia; janah—gente.

TRADUCCION

Los hombres que se hallan en el plano de la modalidad de la bondad,
adoran a los semidioses; aquellos que estan en el plano de la modalidad de
la pasion, adoran a los demonios; y aquellos que estan en el plano de la
modalidad de la ignorancia, adoran a los fantasmas y espiritus.

SIGNIFICADO



En este verso, la Suprema Personalidad de Dios describe a diferentes
clases de adoradores segln sus actividades externas. De acuerdo con lo
que estipulan las Escrituras, sOlo se debe adorar a la Suprema
Personalidad de Dios, pero aquellos que no estan muy versados en lo
referente a las disposiciones de las Escrituras o que no son muy fieles a
ellas, adoran diferentes objetos, seglin sus situaciones especificas en los
planos de las modalidades de la naturaleza material. Aquellos que estan
situados en el plano de la bondad, por lo general adoran a los semidioses.
Entre los semidioses se encuentran Brahma y Siva, y otros tales como
Indra, Candra y el dios del Sol. Existen diversos semidioses. Aquellos que
estan en el plano de la bondad adoran a un semidiés en particular con un
prop0sito en particular. De igual modo, aquellos que estan en el plano de
la modalidad de la pasion, adoran a los demonios. Nosotros recordamos
que, durante la Segunda Guerra Mundial, un hombre de Calcuta adoraba
a Hitler, porque gracias a esa guerra €l habia amasado una gran fortuna
traficando en el mercado negro. Asi mismo, aquellos que estan en los
planos de las modalidades de la pasion y la ignorancia, por lo general
eligen como Dios a un hombre poderoso. Ellos creen que se puede adorar
como Dios a cualquiera, y que se obtendran los mismos resultados.

Ahora bien, aqui se sefiala claramente que aquellos que estan en el plano
de la modalidad de la pasiOn, crean y adoran a esos dioses, y aquellos que
estan en el plano de la modalidad de la ignorancia, en la oscuridad, adoran
a los espiritus de los muertos. A veces, la gente se pone a adorar en la
tumba de alglin muerto. El servicio sexual también se considera que esta
en el plano de la modalidad de la oscuridad. De forma similar, en aldeas
remotas de la India hay adoradores de fantasmas. En la India hemos visto
que la gente de clase baja algunas veces va al bosque, y si llega a saber que
en un arbol vive un fantasma, adoran ese arbol y le ofrecen sacrificios. Esas
diferentes clases de adoracion no son de hecho adoracion de Dios. La
adoracion de Dios es para personas que estan situadas en el plano
trascendental de la bondad pura. En El Srimad—Bhégavatam (4.3.23) se
dice: sattvam visSuddham vasudeva-$abditam, "Cuando un hombre se
encuentra en el plano de la bondad pura, adora a Vasudeva". El significado
de eso es que aquellos que estdn completamente purificados de las
modalidades materiales de la naturaleza y que estan situados en el plano



trascendental, pueden adorar a la Suprema Personalidad de Dios.

Se supone que los impersonalistas se encuentran en el plano de la
modalidad de la bondad, y ellos adoran a cinco clases de semidioses. Ellos
adoran la forma impersonal de Visnu que hay en el mundo material, la cual
se conoce como el Visnu filosofado. Visnu es la expansion de la Suprema
Personalidad de Dios, pero como en fin de cuentas los impersonalistas no
creen en la Suprema Personalidad de Dios, imaginan que la forma de
Visnu es tan s0lo otro aspecto del Brahman impersonal; de igual manera,
ellos imaginan que el Sefior Brahma es la forma impersonal que se
encuentra en el plano de la modalidad material de la pasion. Asi pues, a
veces ellos describen cinco clases de dioses que se deben adorar, pero
como creen que la verdad propiamente dicha es el Brahman impersonal, al
final de todo desechan todos los objetos que se adoran. En conclusiOn, las
diferentes cualidades de las modalidades materiales de la naturaleza
pueden ser purificadas, por medio de la compaiiia de personas que sean de
una naturaleza trascendental.

VERSO 5-6
asastra-vihitarh ghorarn
tapyante ye tapo janah
dambhahankara-sarhyuktah
kama-raga-balanvitah

karsayantah $arira-stharn
bhiuta-gramam acetasah
marh caivantah Sarira-stham
tan viddhy asura-niscayan

asdstra—que no se mencionan en las Escrituras; vihitam—dirigidas;
ghoram—dafiinas para los demas; tapyante—se someten a; ye—aquellos
que; tapah—austeridades; janah—personas; dambha—con orgullo;
ahankara—y egoismo; sarhyuktah—dedicados; kdma—de la lujuria; raga—
y el apego; bala—por la fuerza; anvitdh—impelidos por; karsayantah—
atormentando; Sarira-stham—situado dentro del cuerpo; bhita-gramam—
la combinacidn de los elementos materiales; acetasah—con una



mentalidad desorientada; mam—a Mi; ca—también; eva—ciertamente;
antah—dentro; sarira-stham—situado en el cuerpo; tan—ellos; viddhi—
entienden; asura-niScaydn—demonios.

TRADUCCION

A aquellos que se someten a severas austeridades y penitencias que no se
recomiendan en las Escrituras, y que las realizan por orgullo y egoismo, a
quienes los mueven la lujuria y el apego, quienes son necios y quienes
torturan los elementos materiales del cuerpo asi como también a la
Superalma que mora dentro, se los ha de conocer como demonios.

SIGNIFICADO

Hay personas que inventan formas de austeridad y penitencia que no se
mencionan en las disposiciones de las Escrituras. Por ejemplo, ayunar con
alglin prop0sito ulterior, tal como el de promover un fin puramente
politico, no se menciona en las indicaciones de las Escrituras. Las
Escrituras recomiendan ayunar en aras del adelanto espiritual, y no con
alglin fin politico o con un prop0sito social. Las personas que se entregan a
esa clase de austeridades son, seglin El Bhagavad-gita, ciertamente
demoniacas. Sus actos van en contra de las disposiciones de las Escrituras
y no son de beneficio para la generalidad de la gente. En realidad, ellos
actUan movidos por el orgullo, el ego falso, la lujuria y el apego al disfrute
material. Por medio de esas actividades no s0lo se perturba la combinacion
de elementos materiales de la que esta construido el cuerpo, sino que
también se perturba a la propia Suprema Personalidad de Dios que vive
dentro del cuerpo. Esos desautorizados ayunos o austeridades con alglin
fin politico, son sin duda muy perturbadores para los demas. En la
literatura védica no se los menciona. Puede que una persona demonfaca
crea que por medio de ese método puede forzar a su enemigo o a otros
bandos a que acepten sus deseos, pero hay quien ha muerto por esa clase
de ayuno. Esos actos no los aprueba la Suprema Personalidad de Dios, y El
dice que los que se dedican a ellos son demonios. Semejantes
demostraciones son insultos que se le hacen a la Suprema Personalidad de
Dios, porque se efectlan desobedeciendo los mandatos de las Escrituras



vedicas. La palabra acetasah es significativa en relacion con esto. Las
personas que estan en una condiciOn mental normal, deben obedecer las
disposiciones de las Escrituras. Aquellos que no estan en esa posicion,
hacen caso omiso de las Escrituras y las desobedecen, e inventan su propia
forma de austeridades y penitencias. Uno siempre debe recordar como
termina la gente demoniaca, tal como se describe en el capitulo anterior.
El Seior los obliga a nacer en el vientre de personas demoniacas. En
consecuencia, ellos vivirdn con principios demonfiacos vida tras vida, sin
conocer la relacion que tienen con la Suprema Personalidad de Dios. Sin
embargo, si esas personas son lo suficientemente afortunadas como para
que las guie un maestro espiritual que pueda dirigirlas hacia la senda de la
sabiduria védica, pueden salirse de ese enredo y finalmente alcanzar la
meta suprema.

VERSO 7
aharas tv api sarvasya
tri-vidho bhavati priyah
yajiias tapas tathd danarm
tesarh bhedam imarh $rnu

dhérah—comiendo; tu—ciertamente; api—también; sarvasya—de todos;
tri-vidhah—de tres clases; bhavati—hay; priyah—querido; yajiah—el
sacrificio; tapah—Ia austeridad; tath&—también; danam—Ia caridad;
tesam—de ellos; bhedam—Ias diferencias; imam—esto; srnu—oye.

TRADUCCION

Incluso la comida que cada persona prefiere es de tres clases, en funcion
de las tres modalidades de la naturaleza material. Lo mismo es cierto de
los sacrificios, las austeridades y la caridad. Ahora oye cuales son las
diferencias que hay entre ellos.

SIGNIFICADO

Segln las diferentes situaciones en los planos de las modalidades de la
naturaleza material, existen diferentes maneras de comer y ejecutar



sacrificios, austeridades y obras de caridad. Todo ello no se realiza en el
mismo nivel. Aquellos que pueden entender de un modo analitico bajo
qué modalidades de la naturaleza material estan las diferentes clases de
ejecuciones, son verdaderamente sabios; aquellos que consideran que
todas las clases de sacrificios, de comida o de caridad son iguales, no
pueden discriminar y son necios. Hay misioneros que sostienen que uno
puede hacer lo que quiera y lograr la perfeccion. Pero esos guias necios no
estan actuando de conformidad con lo que indican las Escrituras. Ellos
estan inventando caminos y desencaminando a la gente.

VERSO 8
ayuh-sattva-balarogya-
sukha-priti-vivardhanah
rasyah snigdhah sthira hrdya
aharah sattvika-priyah

ayuh—duraciOn de la vida; sattva—existencia; bala—fuerza; arogya—
salud; sukha—felicidad; priti—y satisfaccion; vivardhanah—aumentando;
rasyah—jugosa; snigdhdh—grasosa; sthirah—perdurable; hrdyah—
agradable al corazOn; dharah—comida; sattvika—a aquel que esta en el

plano de la bondad; priyah—sabrosa.

TRADUCCION

Las comidas que les gustan a aquellos que estan en el plano de la
modalidad de la bondad, aumentan la duracion de la vida, purifican la
existencia de uno, y dan fuerza, salud, felicidad y satisfaccion. Esas
comidas son jugosas, grasosas, sanas y agradables al corazon.

VERSO 9
katv-amla-lavanaty-usna-
tiksna-ruksa-vidahinah
ahara rajasasyesta
duhkha-$okamaya-pradah



katu—amarga; amla—agria; lavana—salada; ati-usna—muy caliente;
tiksna—picante; riksa—seca; vidahinah—ardiente; @harah—comida;
rajasasya—a aquel que esta en el plano de la modalidad de la pasion;
istah—sabrosa; duhkha—afliccion; soka—sufrimiento; amaya—
enfermedad; pradah—que causa.

TRADUCCION

Las comidas que son demasiado amargas, demasiado agrias, saladas,
calientes, picantes, secas y que queman, les gustan a aquellos que estan en
el plano de la modalidad de la pasion. Esas comidas causan afliccion,
sufrimiento y enfermedades.

VERSO 10
yata-yamarn gata-rasam
puti paryusitar ca yat
ucchistam api cdmedhyarn
bhojanarh tamasa-priyam

yata-yamam—comida cocinada tres horas antes de ser ingerida; gata-
rasam—desabrida; pati—maloliente; paryusitam—descompuesta; ca—
también; yat—aquello que; ucchistam—sobras de lo comido por otros;
api—también; ca—y; amedhyam—impura; bhojanam—comiendo;
tamasa—a aquel que esta en el plano de la modalidad de la oscuridad;
priyam—querido.

TRADUCCION

La comida que se prepara mas de tres horas antes de ser ingerida, la
comida desabrida, descompuesta y podrida, y la comida hecha de sobras y
cosas impuras, les gustan a aquellos que estan en el plano de la modalidad
de la oscuridad.

SIGNIFICADO

La comida tiene la finalidad de aumentar la duracion de la vida, purificar
la mente y auxiliar en la fuerza del cuerpo. Ese es su Unico prop0sito. En el



pasado, grandes autoridades seleccionaron aquellas comidas que mejor
ayudan a la salud y aumentan la duracion de la vida, tales como los
productos lacteos, el azlcar, el arroz, el trigo, las frutas y las verduras. Esas
comidas les gustan mucho a aquellos que estan en el plano de la
modalidad de la bondad. Algunas otras comidas, tales como el maiz cocido
y la melaza, aunque no son muy sabrosas de por si, se pueden volver
agradables mezclandolas con leche u otros alimentos. Ellas estan,
entonces, en el plano de la modalidad de la bondad. Todas esas comidas
son puras por naturaleza. Ellas son muy distintas de cosas impuras tales
como la carne y el licor. Las comidas grasosas, que se mencionan en el
verso ocho, no tienen ninguna relacion con la grasa animal que se obtiene
de la matanza. La grasa animal se encuentra disponible en la forma de
leche, que es el alimento més maravilloso de todos. La leche, la
mantequilla, el queso y productos similares proporcionan grasa animal en
una forma que descarta por completo la necesidad de matar a inocentes
criaturas. SOlo por una mentalidad salvaje es que esa matanza se lleva a
cabo. La leche es el medio civilizado para obtener la grasa necesaria.
Matar no es de seres humanos. Las proteinas se pueden obtener en
abundancia de los guisantes, el dal, el trigo integral, etc.

Las comidas influidas por la modalidad de la pasion, que son amargas,
demasiado saladas, o demasiado calientes o con mucha pimienta roja,
causan sufrimiento porque reducen la cantidad de moco del estomago, lo
cual lleva a enfermarse. Las comidas influidas por la modalidad de la
ignorancia o la oscuridad son esencialmente las que no son frescas.
Cualquier comida cocinada més de tres horas antes de ser ingerida (con
excepciOn del prasadam, la comida que se le ofrece al Sefior) se considera
que estd en el plano de la modalidad de la oscuridad. Como esas comidas
se descomponen, despiden un mal olor, el cual a menudo atrae a la gente
que estd en el plano de esa modalidad, pero les repugna a aquellos que
estan en el plano de la modalidad de la bondad.

Los remanentes de la comida se pueden comer s6lo cuando sean parte de
una comida que se le haya ofrecido primero al Sefior Supremo o que haya
sido ingerida primero por personas santas, en especial por el maestro
espiritual. De lo contrario, los remanentes de la comida se considera que
estan en el plano de la modalidad de la oscuridad, y aumentan la infeccion



o la enfermedad. Esa clase de comidas, aunque les gustan mucho a las
personas que estan en el plano de la modalidad de la oscuridad, no les
gustan a aquellos que estan en el plano de la modalidad de la bondad,
quienes ni siquiera las tocan. La mejor comida es el remanente de lo que
se le ofrece a la Suprema Personalidad de Dios. En El Bhagavad-gita, el
Sefior Supremo dice que El acepta las comidas que se han preparado con
verduras, harina y leche, cuando se le ofrecen con devocion. Patrari
puspari phalarh toyam. Desde luego que, la devocion y el amor son las
principales cosas que la Suprema Personalidad de Dios acepta. Pero
también se sefiala que el prasddam se debe preparar de una cierta manera.
Cualquier comida que se haya preparado de conformidad con las
disposiciones de las Escrituras y que se le haya ofrecido a la Suprema
Personalidad de Dios, se puede ingerir incluso si fue preparada mucho
tiempo antes de comer, ya que esa clase de comida es trascendental. Por
consiguiente, a fin de hacer que la comida sea antiséptica, comestible y del

gusto de todas las personas, se le debe ofrecer a la Suprema Personalidad
de Dios.

VERSO 11
aphalakanksibhir yajfio
vidhi-disto ya ijyate
yastavyam eveti manah
samadhaya sa sattikah

aphala-akanksibhih—de aquellos desprovistos del deseo de obtener un
resultado; yajiiah—sacrificio; vidhi-distah—segUn lo indican las Escrituras;
yah—el cual; ijyate—se ejecuta; yastavyam—debe ejecutarse; eva—
ciertamente; iti—asf pues; manah—mente; samadhaya—{ijando; sah—Ila;
sattvikah—en la modalidad de la bondad.

TRADUCCION

De los sacrificios, aquel que se ejecuta de acuerdo con las indicaciones de
las Escrituras, como una cuestion de deber, y que lo ejecutan aquellos que
no desean ninguna recompensa, ese sacrificio es de la naturaleza de la

bondad.



SIGNIFICADO

La tendencia general es la de ofrecer un sacrificio con alglin prop0sito en
mente, pero aqui se expresa que el sacrificio se debe realizar sin ninguna
clase de deseos. El mismo se debe hacer como una cuestion de deber.
Tomese, por ejemplo, la celebracion de rituales en los templos o en las
iglesias. Por lo general, esos rituales se llevan a cabo con el prop0sito de
obtener un beneficio material, pero eso no esta en el plano de la
modalidad de la bondad. Uno debe ir al templo o a la iglesia como una
cuestion de deber, ofrecerle respetos a la Suprema Personalidad de Dios, y
ofrecer flores y comestibles. Todo el mundo cree que de nada sirve ir al
templo sOlo para adorar a Dios. Pero la adoracion en aras de un beneficio
econOmico no se recomienda en las disposiciones de las Escrituras. Uno
debe ir tan s6lo para ofrecerle respetos a la Deidad. Eso lo colocaré a uno
en el plano de la modalidad de la bondad. Todo hombre civilizado tiene el
deber de obedecer las disposiciones de las Escrituras y ofrecerle respetos a
la Suprema Personalidad de Dios.

VERSO 12
abhisandhaya tu phalar
dambhartham api caiva yat
ijyate bharata-srestha
tarn yajiiarh viddhi rajasam

abhisandhéya—deseando; tu—pero; phalam—el resultado; dambha—
orgullo; artham—por; api—también; ca—y; eva—ciertamente; yat—
aquello que; ijyate—se realiza; bharata-srestha—ijoh, tU, jefe de los
Bharatas!; tam—eso; yajniam—sacrificio; viddhi—sabe; réjasam—en la
modalidad de la pasion.

TRADUCCION

Pero el sacrificio que se realiza en aras de alglin beneficio material, o por
orgullo, joh, tu, jefe de los Bharatas!, has de saber que esta en el plano de
la modalidad de la pasion.



SIGNIFICADO

A veces se ejecutan sacrificios y rituales para elevarse al reino celestial o
para conseguir algunos beneficios materiales en este mundo. Esa clase de
sacrificios o de ejecuciOn de rituales se considera que estan en el plano de
la modalidad de la pasion.

VERSO 13
vidhi-hinam asrstannarn
mantra-hinam adaksinam
sraddha-virahitam yajfiam
tamasarh paricaksate

vidhi-hinam—sin la direccidn de las Escrituras; asrsta-annam—sin la
distribucion de prasadam; mantra-hinam—sin el canto de los himnos
védicos; adaksinam—sin darles remuneraciones a los sacerdotes;
sraddha—te; virahitam—sin; yajiiam—sacrificio; tamasam—en la
modalidad de la ignorancia; paricaksate—debe considerarse.

TRADUCCION

Cualquier sacrificio que se celebra sin considerar las indicaciones de las
Escrituras, sin distribucion de prasddam [comida espiritual], sin el canto
de himnos védicos, sin darles remuneraciones a los sacerdotes y sin fe, se
considera que esta en el plano de la modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

La fe que esta en el plano de la modalidad de la oscuridad o la ignorancia
es en realidad infidelidad. A veces, la gente adora a alglin semidi0s sélo
para hacer dinero, y luego gastan el dinero en recrearse, haciendo caso
omiso de las disposiciones de las Escrituras. Esas ceremonias que son
espectaculos de religiosidad, no se aceptan como genuinas. Todas ellas
estan en el plano de la modalidad de la oscuridad; ellas producen una
mentalidad demoniaca y no benefician a la sociedad humana.

VERSO 14



deva-dvija-guru-prajfia-
pujanarh Saucam arjavam
brahmacaryam ahimsa ca
sariram tapa ucyate

deva—del Sefior Supremo; dvija—Ilos brahmanas; guru—el maestro
espiritual; prajiia—y personalidades venerables; pajanam—adoracion;
saucam—Ilimpieza; arjavam—sencillez; brahmacaryam—celibato;
ahirhsd—no violencia; ca—también; sariram—perteneciente al cuerpo;
tapah—austeridad; ucyate—se dice que es.

TRADUCCION

La austeridad del cuerpo consiste en adorar al Sefior Supremo, a los
brahmanas, al maestro espiritual y a superiores tales como el padre y la
madre, y consiste también en la limpieza, la sencillez, el celibato y la no
violencia.

SIGNIFICADO

La Divinidad Suprema explica aqui las diferentes clases de austeridades y
penitencias que hay. En primer lugar, El explica las austeridades y
penitencias que se practican con el cuerpo. Se debe ofrecer respeto, o
aprender a ofrecerlo, a Dios o los semidioses, a los brahmanas aptos y
perfectos, al maestro espiritual y a superiores tales como el padre, la
madre o cualquier persona que esté versada en el conocimiento védico. A
todos ellos se les debe dar el debido respeto. Se debe practicar el limpiarse
externa e internamente, y se debe aprender a tener un Comportamiento
sencillo. Uno no debe hacer nada que las disposiciones de las Escrituras no
sancionen. Uno no debe darse a la vida sexual fuera del matrimonio, pues
en las Escrituras la vida sexual se sanciona Unicamente en el matrimonio, y
de ninguna otra manera. Eso se denomina celibato. Esas son las
penitencias y austeridades relativas al cuerpo.

VERSO 15
anudvega-kararh vakyarh



satyarh priya-hitarh ca yat
svadhyayabhyasanar caiva
van-mayarth tapa ucyate

anudvega-karam—que no agitan; vakyam—palabras; satyam—veraces;
priya—queridas; hitam—beneficiosas; ca—también; yat—lo cual;
svadhyaya—del estudio védico; abhyasanam—practica; ca—también;
eva—ciertamente; vak-mayam—de la voz; tapah—austeridad; ucyate—se
dice que es.

TRADUCCION

La austeridad del habla consiste en proferir palabras que sean ciertas,
agradables, beneficiosas y que no agiten a los demas, y también en recitar
regularmente las Escrituras védicas.

SIGNIFICADO

Uno no debe hablar de modo tal que agite la mente de los demas. Claro
que, cuando un maestro habla, puede decir la verdad para instruir a sus
alumnos, pero no debe hablarles a aquellos que no sean alumnos de €, si
al hacerlo les va a agitar la mente. Eso es penitencia en lo que respecta a
hablar. Ademas de eso, uno no debe hablar tonterias. El proceso que se
sigue cuando se habla en los circulos espirituales, es que se dice algo que
esté respaldado por las Escrituras. Uno debe presentar de inmediato una
cita tomada de una Escritura autoritativa, para respaldar lo que esta
diciendo. Y al mismo tiempo, esa conversacion debe ser muy agradable al
oido. Mediante esa clase de discusiones, uno puede obtener el maximo
beneficio y elevar a la sociedad humana. Existe una cantidad ilimitada de
obras que componen la literatura védica, y uno debe estudiarlas. Eso se
denomina penitencia del habla.

VERSO 16
manah-prasaddah saumyatvarm
maunam atma-vinigrahah
bhava-sarhsuddhir ity etat



tapo manasam ucyate

manah-prasddah—satisfaccion de la mente; saumyatvam—sin duplicidad
para con los demas; maunam—gravedad; atma—del ser; vinigrahah—
control; bhava—de la naturaleza de uno; samhsuddhih—purificacion; iti—
asi pues; etat—esto; tapah—austeridad; manasam—de la mente; ucyate—
se dice que es.

TRADUCCION

Y la satisfacciOn, la sencillez, la gravedad, el autocontrol y la purificacion
de la existencia propia son las austeridades de la mente.

SIGNIFICADO

Volver la mente austera es desapegarla del goce de los sentidos. La mente
debe ser adiestrada de modo tal, que siempre pueda estar pensando en
hacerles el bien a los demas. El mejor adiestramiento que se le puede dar
a la mente es el de la gravedad de pensamiento. Uno no debe apartarse del
plano de conciencia de Krsna, y uno siempre debe eludir el goce de los
sentidos. Purificar la naturaleza de uno es volverse consciente de Krsna.
La satisfaccion de la mente s0lo se puede lograr al apartarla de
pensamientos relacionados con el disfrute de los sentidos. Cuanto mas
pensamos en el disfrute de los sentidos, mas insatisfecha se vuelve la
mente. En la era actual ocupamos la mente, sin ninguna necesidad, de
muchas maneras dirigidas hacia la complacencia de los sentidos, a raiz de
lo cual no hay ninguna posibilidad de que la mente llegue a estar
satisfecha. Lo mejor es dirigir la mente hacia la literatura vedica, la cual
esta repleta de historias complacientes, tal como en los Purénas y en El
Mahébharata. Uno puede aprovechar ese conocimiento y con ello
purificarse. La mente debe estar desprovista de duplicidad, y uno debe
pensar en el bienestar de todos. Silencio significa que uno siempre esta
pensando en la autorrealizacion. En ese sentido, la persona que esta en el
plano de conciencia de Krsna guarda silencio absoluto. Control de la
mente significa desapegar la misma del disfrute de los sentidos. Uno debe
ser recto en sus tratos y con ello purificar su existencia. Todas esas



cualidades en conjunto constituyen la austeridad de las actividades
mentales.

VERSO 17
sraddhaya paraya taptarh
tapas tat tri-vidharh naraih
aphalakanksibhir yuktaih

sattvikarh paricaksate

sraddhaya—con fe; parayd—trascendental; taptam—ejecutada; tapah—
austeridad; tat—esa; tri-vidham—tres clases; naraih—por los hombres;
aphala-akanksibhih—que no tienen deseos de obtener frutos; yuktaih—
ocupados en; sattvikam—en la modalidad de la bondad; paricaksate—se
llama.

TRADUCCION

Esa austeridad triple, realizada con fe trascendental por hombres que no
esperan beneficios materiales sino que lo hacen Unicamente por el
Supremo, se denomina austeridad en el plano de la bondad.

VERSO 18
satkara-mana-pujartharh
tapo dambhena caiva yat
kriyate tad iha proktarh
rajasarh calam adhruvam

sat-kdra—respeto; mana—honor; pija—y adoracion; artham—buscando;
tapah—austeridad; dambhena—con orgullo; ca—también; eva—
ciertamente; yat—Ila cual; kriyate—se ejecuta; tat—eso; iha—en este
mundo; proktam—se dice; rajasam—en la modalidad de la pasion;
calam—fluctuante; adhruvam—temporal.

TRADUCCION

La penitencia que se realiza por orgullo y con el fin de obtener respeto,



honor y adoraciOn, se dice que esta en el plano de la modalidad de la
pasion. Esa penitencia no es estable ni permanente.

SIGNIFICADO

A veces se ejecutan penitencias y austeridades para atraer a la gente y
recibir honor, respeto y adoracion. Las personas que estan en el plano de
la modalidad de la pasion, hacen de modo de ser adoradas por sus
subordinados, y permiten que éstos les laven los pies y les ofrezcan
riquezas. Esa clase de disposiciones artificiales que se hacen mediante la
ejecuciOn de penitencias, se considera que estan en el plano de la
modalidad de la pasion. Los resultados son temporales; puede que
continlen por algl'm tiempo, pero no son permanentes.

VERSO 19
miicha-grahenatmanah yat
pidaya kriyate tapah
parasyotsadanartharh va
tat tamasam udahrtam

miudha—necios; grahena—con el esfuerzo; atmanah—de uno mismo;
yat—Tlo cual; pidayd—mediante la tortura; kriyate—se ejecuta; tapah—
penitencia; parasya—a los demas; utsddana-artham—para causar la
aniquilaciOn; va—o; tat—eso; tamasam—en la modalidad de la oscuridad,;
udahrtam—se dice que esta.

TRADUCCION

La penitencia que se realiza por necedad, con la tortura de uno mismo o
para destruir o hacerles dafio a otros, se dice que esta en el plano de la
modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

Hay casos de penitencias necias realizadas por demonios tales como
Hiranyakasipu, quien ejecut0 austeras penitencias para volverse inmortal y
matar a los semidioses. El le oré a Brahma pidiendo esas cosas, pero en fin



de cuentas fue matado por la Suprema Personalidad de Dios. El someterse
a penitencias por algo que es imposible, se encuentra sin duda en el plano
de la modalidad de la ignorancia.

VERSO 20
datavyam iti yad danarh
diyate ‘nupakarine
dese kale ca patre ca
tad danar sattvikarh smrtam

datavyam—que merece darse; iti—asi pues; yat—lo que; danam—caridad;
diyate—se da; anupakarine—a cualquier persona, sin esperar recompensa;
dese—en un lugar adecuado; kdle—en un momento adecuado; ca—
también; patre—a una persona apropiada; ca—y; tat—eso; danam—
caridad; sattvikam—en la modalidad de la bondad; smrtam—se considera.

TRADUCCION

La caridad que se da como una cuestion de deber, sin esperar retribucion,
en el momento y el lugar adecuados, y a una persona que lo merezca, se
considera que esta en el plano de la modalidad de la bondad.

SIGNIFICADO

En la literatura védica se recomienda la caridad que se le da a una persona
que esta dedicada a las actividades espirituales. No hay ninguna
recomendaciOn acerca de dar caridad indiscriminadamente. La perfeccion
espiritual siempre se debe tener en cuenta. Por lo tanto, se recomienda
dar caridad en un lugar de peregrinaje y durante los eclipses lunares o
solares, o al final del mes, o a un brahmana apto, o a un vaisnava (devoto),
o en los templos. Esas caridades se deben dar sin considerar en absoluto si
habra retribuciOn. A veces, por compasion, se les da caridad a los pobres,
pero si un hombre pobre no es digno de que se le dé caridad, entonces no
hay ningln adelanto espiritual en ese acto. En otras palabras, en la
literatura védica no se recomienda la caridad indiscriminada.



VERSO 21
yat tu pratyupakarartharn
phalam uddisya va punah
diyate ca pariklistarh
tad danarh rajasarh smrtam

yat—aquello que; tu—pero; prati-upakara-artham—con el fin de obtener
alguna recompensa; phalam—un resultado; uddisya—deseando; va—o;
punah—de nuevo; diyate—se da; ca—también; pariklistam—de mala gana;
tat—esa; danam—caridad; r@jasam—en la modalidad de la pasion;
smrtam—se entiende que es.

TRADUCCION

Pero la obra de caridad que se hace con la esperanza de obtener alguna
retribuciOn, o con un deseo de obtener resultados fruitivos, o de mala
gana, se dice que es caridad en el plano de la modalidad de la pasion.

SIGNIFICADO

A veces se hacen obras de caridad para elevarse al reino celestial, y en
ocasiones con muchos problemas y arrepintiéndose después: "¢Por qué
gasté tanto en eso?". Algunas veces también se da caridad por alguna
obligaciOn, a pedido de un superior. Se dice que esas clases de caridades
se dan en el plano de la modalidad de la pasion.

Hay muchas fundaciones caritativas que les ofrecen sus regalos a
instituciones en las que hay complacencia de los sentidos. Esa clase de
caridades no se recomiendan en las Escrituras védicas. S6lo se recomienda

la caridad en el plano de la modalidad de la bondad.

VERSO 22
adesa-kale yad danam
apatrebhyas ca diyate
asat-krtam avajiatari
tat tamasam udahrtam



adesa—en un lugar impuro; kdle—y un momento impuro; yat—aquella
que; danam—caridad; apatrebhyah—a personas que no lo merecen; ca—
también; diyate—se da; asat-krtam—sin respeto; avajiidtam—sin la
atenciOn adecuada; tat—eso; tAmasam—en la modalidad de la oscuridad;
udahrtam—se dice que esta.

TRADUCCION

Y la caridad que se da en un lugar impuro, en un momento inapropiado, a
personas que no son dignas de ella, o sin la debida atenciOn y respeto, se
dice que esta en el plano de la modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

Aqui no se alienta el dar contribuciones que vayan a ser usadas en la
bebida o las drogas, y en las apuestas. Esa clase de contribuciones estan en
el plano de la modalidad de la ignorancia. Esa caridad no es beneficiosa;
por el contrario, con ella se anima a las personas pecadoras. De igual
manera, si alguien le da caridad a una persona idonea pero sin respeto y
atenciOn, esa clase de caridad también se dice que esta en el plano de la

modalidad de la oscuridad.

VERSO 23
orh tat sad iti nirdeso
brahmanas tri-vidhah smrtah
brahmanas tena vedas ca
yajfids ca vihitah purad

orh—indicacion del Supremo; tat—eso; sat—eterno; iti—asi pues;
nirdesah—indicio; brahmanah—del Supremo; tri-vidhah—tres clases;
smrtah—se considera; brahmanah—los brahmanas; tena—con eso;
vedah—Ia literatura védica; ca—también; yajiah—sacrificio; ca—también;
vihitah—empleado; puré—anteriormente.

TRADUCCION

Desde el comienzo de la creaciOn, las tres palabras orh tat sat se han



empleado para sefialar a la Suprema Verdad Absoluta. Esas tres
representaciones simbolicas las usaban los brahmanas mientras cantaban
los himnos de los Vedas y durante los sacrificios que se hacian para la
satisfaccion del Supremo.

SIGNIFICADO

Ya se ha explicado que la penitencia, el sacrificio, la caridad y la comida se
dividen en tres categorias: de las modalidades de la bondad, la pasion y la
ignorancia. Pero ya sean de primera, de segunda o de tercera clase, todas
ellas estan condicionadas, contaminadas por las modalidades materiales de
la naturaleza. Cuando ellas apuntan al Supremo —on tat sat, la Suprema
Personalidad de Dios, lo eterno—, se vuelven medios para la elevacion
espiritual. En las disposiciones de las Escrituras se sefiala ese objetivo.
Esas tres palabras, o tat sat, sefialan en particular a la Verdad Absoluta,
la Suprema Personalidad de Dios. En los himnos védicos siempre se
encuentra la palabra om.

Aquel que actla sin seguir las regulaciones de las Escrituras, no llegara a la
Verdad Absoluta. El obtendré alglin resultado temporal, pero no el fin
ultimo de la vida. De esto se concluye que la ejecucion de obras de
caridad, sacrificios y penitencias se debe llevar a cabo en el plano de la
modalidad de la bondad. Cuando esas cosas se ejecutan en los planos de
las modalidades de la pasion o la ignorancia, son ciertamente de una
calidad inferior. Las tres palabras o tat sat se profieren conjuntamente
con el santo nombre del Sefior Supremo, como, por ejemplo, en orh tad
visnoh. Siempre que se profiere un himno védico o el santo nombre del
Sefior Supremo, se afiade la palabra orh. Eso es lo que senala la literatura
védica. Esas tres palabras se toman de los himnos vedicos. O ity etad
brahmano nedistarh ndma (El Rg Veda) sefala la primera meta. Luego, tat
tvam asi (E1 Chandogya Upanisad 6.8.7) senala la segunda meta. Y sad eva
saumya (El Chandogya Upanisad 6.2.1) sefiala la tercera meta. Todo ello
en conjunto se vuelve om tat sat. Antiguamente, cuando Brahma, la
primera entidad viviente creada, ejecut0 sacrificios, se refirid con esas tres
palabras a la Suprema Personalidad de Dios. La sucesion discipular
sostiene el mismo principio. De modo que, ese himno tiene una gran
importancia. Por lo tanto, El Bhagavad-gita recomienda que cualquier



trabajo que se haga, debe hacerse por orh tat sat, o por la Suprema
Personalidad de Dios. Cuando uno hace penitencias, obras de caridad y
sacrificios con esas tres palabras, actla en el plano de conciencia de Krsna.
El proceso de conciencia de Krsna es una ejecucion cientifica de
actividades trascendentales, que lo capacita a uno para ir de vuelta al
hogar, de vuelta a Dios. No hay ninguna pérdida de energia al actuar de
una forma tan trascendental como ésa.

VERSO 24
tasmad orh ity udahrtya
yajiia-dana-tapah-kriyah
pravartante vidhanoktah
satatarn brahma-vadindm

tasmat—por lo tanto; orh—empezando con orh; iti—asi pues; udahrtya—
indicando; yajia—de sacrificio; dana—caridad; tapah—y penitencia;
kriyah—ejecuciones; pravartante—comienzan; vidhana-uktah—de
acuerdo con la regulacion de las Escrituras; satatam—siempre; brahma-
vadindm—de los trascendentalistas.

TRADUCCION

Por lo tanto, los trascendentalistas que emprenden las ejecuciones de
sacrificios, obras de caridad y penitencias de conformidad con las
regulaciones de las Escrituras, siempre comienzan con Om' para llegar al
Supremo.

SIGNIFICADO

Om tad visnoh paramarh padam (El Rg Veda 1.22.20). Los pies de loto de
Visnu constituyen el plano devocional supremo. La ejecucion de todo en el
nombre de la Suprema Personalidad de Dios, asegura la perfeccion de
todas las actividades.

VERSO 25
tad ity anabhisandhaya



phalarh yajfia-tapah-kriyah
dana-kriyas ca vividhah
kriyante moksa-kanksibhih

tat—eso; iti—asi pues; anabhisandhaya—sin desear; phalam—el resultado
fruitivo; yajiia—del sacrificio; tapah—y la penitencia; kriyah—actividades;
dana—de la caridad; kriyah—actividades; ca—también; vividhah—
diversas; kriyante—las hacen; moksa-kanksibhih—aquellos que realmente
desean la liberacion.

TRADUCCION

Sin desear resultados fruitivos, uno debe ejecutar con la palabra 'tat'
diversas clases de sacrificios, penitencias y obras de caridad. El prop0sito
de esa clase de actividades trascendentales es el de librarlo a uno del
enredo material.

SIGNIFICADO

Para ser elevado a la posiciOn espiritual, uno no debe actuar en busca de
ninguna ganancia material. Los actos se deben ejecutar en aras de la
ganancia maxima, que es la de ser trasladado al reino espiritual, de vuelta
al hogar, de vuelta a Dios.

VERSO 26-27
sad-bhéave sadhu-bhave ca
sad ity etat prayujyate
prasaste karmani tatha
sac-chabdah partha yujyate

yajiie tapasi dane ca
sthitih sad iti cocyate
karma caiva tad-arthiyarn

sad ity evabhidhiyate

sat-bhave—en el sentido de la naturaleza del Supremo; sadhu-bhave—en



el sentido de la naturaleza del devoto; ca—también; sat—Ia palabra sat;
iti—asi pues; etat—esta; prayujyate—se usa; prasaste—en genuinas;
karmani—actividades; tatha—también; sat-Sabdah—el sonido sat; partha—
joh, hijo de Prtha!; yujyate—se usa; yajie—en el sacrificio; tapasi—en la
penitencia; dane—en la caridad; ca—también; sthitih—la situacion; sat—
el Supremo; iti—asi pues; ca—y; ucyate—se pronuncia; karma—trabajo;
ca—también; eva—ciertamente; tat—para eso; arthiyam—es; sat—el
Supremo; iti—asi pues; eva—ciertamente; abhidhiyate—se indica.

TRADUCCION

La Verdad Absoluta es el objetivo del sacrificio devocional, y ello se indica
con la palabra sat'. El ejecutor de esa clase de sacrificio también se
denomina $at', asi como también todas las obras de sacrificio, penitencia y
caridad que, fieles a la naturaleza absoluta, se llevan a cabo para complacer
a la Persona Suprema, joh, hijo de Prtha!

SIGNIFICADO

Las palabras prasaste karmani, o "deberes prescritos", indican que en la
literatura védica hay muchas actividades prescritas que son procesos
purificatorios, desde el momento de la concepciOn hasta el fin de la vida.
Esos procesos purificatorios se adoptan en aras de la liberacion final de la
entidad viviente. En todas esas actividades se recomienda que uno diga or
tat sat. Las palabras sad-bhave y sadhu-bhéave se refieren a la situacion
trascendental. El hecho de actuar en el plano de conciencia de Krsna se
conoce como sattva, y a aquel que esta plenamente consciente de las
actividades de conciencia de Krsna se lo conoce como sddhu. En El
érimad-Bhégavatam (3.25.25) se dice que el tema trascendental queda
claro en compaiiia de los devotos. Las palabras que se emplean son satam
prasangat. Sin buena compaiiia no se puede adquirir conocimiento
trascendental. Cuando se inicia a una persona o se ofrece el cordon
sagrado, se profieren las palabras om tat sat. De modo similar, en todas las
clases de ejecuciones de yajiia, el objeto es el Supremo: o tat sat. La
palabra tad-arthiyam significa, ademas, ofrecerle servicio a cualquier cosa
que represente al Supremo,incluso un servicio tal como el de cocinar y



ayudar en el templo del Sefior, o cualquier otra clase de trabajo para
difundir las glorias del Sefior. Esas palabras supremas, or tat sat, se
emplean, pues, de muchas maneras, para perfeccionar todas las actividades
y hacer que todo esté completo.

VERSO 28
asraddhaya hutarh dattarh
tapas taptarh krtarh ca yat
asad ity ucyate partha
na ca tat pretya no iha

asraddhayé@—sin fe; hutam—ofrecido como sacrificio; dattam—dado;
tapah—penitencia; taptam—ejecutado; krtam—realizado; ca—también;
yat—lo que; asat—falso; iti—asi pues; ucyate—se dice que es; partha—
joh, hijo de Prtha!; na—nunca; ca—también; tat—eso; pretya—después de
la muerte; na u—ni; iha—en esta vida.

TRADUCCION

Todo lo que se haga a modo de sacrificio, caridad o penitencia, sin fe en el
Supremo, joh, hijo de Prthal, no es permanente. Ello se denomina &sat', y
es in0til tanto en esta vida como en la proxima.

SIGNIFICADO

Cualquier cosa que se haga sin el objetivo trascendental —ya sea sacrificio,
caridad o penitencia—, es inUtil. Por consiguiente, en este verso se declara
que esa clase de actividades son abominables. Todo se debe hacer por el
Supremo en el plano de conciencia de Krsna. Sin esa fe, y sin la guia
debida, nunca puede haber ninglin fruto. En todas las Escrituras védicas se
aconseja el tener fe en el Supremo. En la prosecucion de todas las
instrucciones vedicas, la meta Ultima es la de llegar a comprender a Krsna.
Nadie puede lograr el éxito sin seguir ese principio. Por lo tanto, lo mejor
es trabajar desde el principio en el plano de conciencia de Krsna bajo la
gufa de un maestro espiritual genuino. Esa es la manera de hacer que todo
sea un éxito.



En el estado condicionado, la gente esta atraida a adorar a semidioses y
fantasmas, o a Yaksas como Kuvera. La modalidad de la bondad es mejor
que las modalidades de la pasion y la ignorancia, pero aquel que emprende
directamente el proceso de conciencia de Krsna, es trascendental a todas
las tres modalidades de la naturaleza material. Aunque hay un proceso de
elevacion gradual, si, en virtud de la compaiiia de devotos puros, uno
emprende directamente el proceso de conciencia de Krsna, €se es el mejor
camino. Y eso se recomienda en este capitulo. Para lograr el éxito en ese
camino, primero uno debe encontrar al maestro espiritual idoneo y ser
adiestrado bajo su direcciOn. Luego, se logra tener fe en el Supremo. Con
el transcurso del tiempo, cuando esa fe madura, se denomina amor de
Dios. Ese amor es la meta Ultima de las entidades vivientes. De modo que,
uno debe emprender directamente el proceso de conciencia de Krsna. Ese
es el mensaje de este Decimoséptimo Capitulo.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimoseptimo Capitulo
de El Srimad Bhagavad-gita, en relacion con las divisiones de la fe.

Capitulo Dieciocho

VERSO 1
arjuna uvaca
sannyasaya maha-baho
tattvam icchami veditum
tyagasya ca hrsikesa
prthak kesi-nisidana



arjunah uvaca—Arjuna dijo; sannyasasya—de la renunciacion; maha-
baho—ijoh, T, el de los poderosos brazos!; tattvam—Ia verdad; icchami—
yo deseo; veditum—entender; tydgasya—de la renunciacion; ca—también;
hrsikesa—ijoh, amo de los sentidos!; prthak—distintamente; kesi-
nistidana—ijoh, destructor del demonio Kesi!

TRADUCCION

Arjuna dijo: jOh, T0, el de los poderosos brazos!, deseo entender el
proposito de la renunciacion [tyaga] y de la orden de vida de renuncia
[sannyasa], joh, destructor del demonio Kesi, amo de los sentidos!

SIGNIFICADO

En realidad, El Bhagavad-gita se termina en diecisiete capitulos. El
Capitulo Dieciocho es un resumen complementario de los temas que se
discutieron antes. En cada capitulo de El Bhagavad-gita, el Sefior Krsna
recalca que el servicio devocional que se le presta a la Suprema
Personalidad de Dios, es la meta Ultima de la vida. Ese mismo punto se
resume en el Decimoctavo Capitulo, considerandolo el sendero mas
confidencial del conocimiento. En los primeros seis capitulos se le dio
enfasis al servicio devocional: yogindm api sarvesam..., "De todos los yogis
o trascendentalistas, el mejor es aquel que siempre piensa en Mi en su
fuero interno". En los siguientes seis capitulos se discutieron el servicio
devocional puro y su naturaleza y actividad. En los Ultimos seis capitulos se
describen el conocimiento, la renunciaciOn, las actividades de la naturaleza
material y de la naturaleza trascendental, y el servicio devocional. Se
concluyd que todos los actos se deben realizar conjuntamente con el Sefior
Supremo, lo cual se resume con las palabras orh tat sat, que se refieren a
Visnu, la Persona Suprema. La tercera parte de El Bhagavad-gita ha
mostrado que el servicio devocional —y nada mas— es el prop0sito Ultimo
de la vida. Eso se ha establecido mediante la cita de acéryas anteriores y de
El Brahma-sutra, El Vedanta-satra. Ciertos impersonalistas se consideran
poseedores exclusivos del conocimiento de El Vedanta-sttra, pero, a decir
verdad, El Vedanta-sttra esta hecho para entender el servicio devocional,
pues el propio Sefior es quien lo compuso y quien lo conoce. Eso se sefiala



en el Decimoquinto Capitulo. En cada Escritura, en cada Veda, el servicio
devocional es el objetivo. Eso se explica en El Bhagavad-gita.

Asi como en el Segundo Capitulo se dio una sinopsis de toda la materia, en
el Decimoctavo Capitulo también se da el resumen de toda la instruccion.
El prop6sito de la vida se dice que es la renunciacion y el logro de la
posicion trascendental que esta por encima de las tres modalidades
materiales de la naturaleza. Arjuna quiere aclarar los dos temas expresos
de El Bhagavad-gita, es decir, la renunciacion (tyaga) y la orden de vida de
renuncia (sannyasa). Asi pues, €l esta preguntando cudl es el significado de
esas dos palabras.

Dos palabras que se emplean en este verso para referirse al Sefior
Supremo —Hrsikesa y Kesi-nisadana—, son significativas. Hrsikesa es
Krsna, el amo de todos los sentidos, quien siempre nos puede ayudar a
conseguir la serenidad de la mente. Arjuna le pide que resuma todo de
modo tal que €l pueda mantener el equilibrio. Sin embargo, €l tiene
algunas dudas, y siempre se dice que las dudas son como demonios. En
consecuencia, €l se dirige a Krsna por el nombre de Kesi-nisudana. Kest
era un demonio muy terrible que fue matado por el Sefior; ahora Arjuna
esta esperando que Krsna mate al demonio de la duda.

VERSO 2
§ri-bhagavan uvaca
kamyanarn karmanarh nyasari
sannyasarh kavayo viduh
sarva-karma-phala-tyagarh
prahus tyagarh vicaksanah

§ri-bhagavan uvaca—la Suprema Personalidad de Dios dijo; kdmyanam—
con deseo; karmanam—de las actividades; nysam—renunciacion;
sannyasam—Ila orden de vida de renuncia; kavayah—los eruditos; viduh—
conocen; sarva—de todas; karma—Ias actividades; phala—de los
resultados; tydgam—renunciaciOn; prahuh—Ilaman; tyagam—
renunciacion; vicaksandh—los experimentados.

TRADUCCION



La Suprema Personalidad de Dios dijo: El abandono de las actividades que
estan basadas en el deseo material, es lo que los grandes hombres de saber
llaman la orden de vida de renuncia [sannyasa]. Y el abandono de los

resultados de todas las actividades, es lo que los sabios llaman renunciacion

[tyagal.

SIGNIFICADO

Se debe abandonar la ejecucion de actividades en busca de resultados. Esa
es la instruccion que da El Bhagavad-gita. Pero las actividades que llevan
al conocimiento espiritual superior no deben abandonarse. Eso se pondra
en claro en el siguiente verso. En la literatura védica se prescriben muchos
métodos para realizar sacrificios con alglin prop0sito en particular. Hay
ciertos sacrificios que se pueden realizar para tener un buen hijo o para ser
elevado a los planetas superiores, pero los sacrificios motivados por deseos
se deben suspender. Sin embargo, el sacrificio que uno hace para
purificarse el corazOn o para adelantar en el campo de la ciencia espiritual,
no se debe abandonar.

VERSO 3
tyajyarn dosa-vad ity eke
karma prahur manisinah
yajfia-dana-tapah-karma
na tyajyam iti capare

tyajyam—debe abandonarse; dosa-vat—como algo malo; iti—asi pues;
eke—un grupo; karma—trabajo; prahuh—dicen; manisinah—los grandes
pensadores; yajiia—del sacrificio; dana—Ila caridad; tapah—y la
penitencia; karma—trabajos; na—nunca; tydjyam—se deben abandonar;
iti—asi pues; ca—y; apare—otros.

TRADUCCION

Algunos eruditos declaran que todas las clases de actividades fruitivas se
deben abandonar como algo malo, mientras que otros sabios sostienen que
los actos de sacrificio, caridad y penitencia nunca se deben abandonar.



SIGNIFICADO

En las Escrituras védicas hay muchas actividades que son motivo de
disputa. Por ejemplo, se dice que a un animal se lo puede matar en un
sacrificio, y sin embargo algunos sostienen que la matanza de animales es
algo completamente abominable. Aunque en la literatura vedica se
recomienda la matanza de un animal en un sacrificio, al animal no se lo
considera matado. El sacrificio tiene por objeto darle una nueva vida al
animal. A veces, al animal se le da una nueva vida animal después de ser
matado en el sacrificio, y a veces se lo promueve de inmediato a la forma
de vida humana. Pero entre los sabios hay diferentes opiniones. Algunos
dicen que la matanza de animales siempre se debe evitar, y otros dicen
que para un sacrificio especifico la matanza es buena. Todas esas
diferentes opiniones acerca de la actividad del sacrificio, las esta aclarando
ahora el propio Sefior.

VERSO 4
niScayam Srmu me tatra
tyage bharata-sattama
tyago hi purusa-vyaghra
tri-vidhah samprakirtitah

niscayam—certeza; Srnu—oye; me—a MI; tatra—en eso; tydge—respecto
al tema de la renunciacion; bharata-sat-tama—ioh, t0, el mejor de los
Bharatas!; tydgah—renunciacion; hi—ciertamente; purusa-vyaghra—ijoh,
tigre entre los seres humanos!; tri-vidhah—de tres clases; samprakirtitah—
se declara.

TRADUCCION

iOh, t0, el mejor de los Bharatas!, oye ahora Mi juicio sobre la
renunciacion. jOh, tigre entre los hombres!, en las Escrituras se declara
que la renunciacion es de tres clases.

SIGNIFICADO

Aunque existen diferentes opiniones acerca de la renunciacion, aqui la



Suprema Personalidad de Dios, S Krsna, expresa Su juicio, que debe
tomarse como definitivo. Al fin y al cabo, los Vedas son diferentes leyes
dadas por el Sefior. Aqui, el Sefor esta presente personalmente, y Su
palabra se debe tomar como definitiva. El Sefor dice que el proceso de la
renunciacién se debe considerar en funcion de las modalidades de la
naturaleza material en las que se realiza.

VERSO 5
yajiia-dana-tapah-karma
na tyajyarh karyam eva tat
yajiio danarh tapas caiva
pavanani manisinam

yajiia—del sacrificio; dana—Ila caridad; tapah—y la penitencia; karma—
actividad; na—nunca; tydjyam—que se debe abandonar; kdryam—tiene
que hacerse; eva—ciertamente; tat—eso; yajiiah—sacrificio; danam—
caridad; tapah—penitencia; ca—también; eva—ciertamente; pavanani—
purificador; manisindm—incluso para las grandes almas.

TRADUCCION

Los actos de sacrificio, caridad y penitencia no se deben abandonar; dichos
actos se deben llevar a cabo. En verdad, el sacrificio, la caridad y la
penitencia purifican incluso a las grandes almas.

SIGNIFICADO

Los yogis deben realizar actos en aras del progreso de la sociedad humana.
Existen muchos procesos purificatorios para hacer que un ser humano
adelante hacia la vida espiritual. La ceremonia de matrimonio, por
ejemplo, se considera que es uno de esos sacrificios. Esa ceremonia se
denomina vivaha-yajia.  Debe un sannyasi patrocinar la ceremonia de
matriminio, pese a que €l esta en la orden de vida de renuncia y ha
abandonado sus relaciones familiares? El Sefior dice aqui que cualquier
sacrificio que sea por el bien de la humanidad, jamas se debe abandonar.
El vivaha-yajfia, la ceremonia de matrimonio, tiene por objeto regular la



mente humana de modo que pueda apaciguarse para el adelanto espiritual.
En el caso de la mayoria de los hombres, ese vivaha-yajna se debe
fomentar, y ello lo deben hacer incluso las personas que estan en la orden
de vida de renuncia. Los sannyasis nunca se deben juntar con mujeres,
pero eso no significa que aquel que esta en las etapas inferiores de la vida,
un joven, no deba aceptar una esposa en la ceremonia de matrimonio.
Todos los sacrificios prescritos son para llegar al Senior Supremo. Por
consiguiente, en las etapas inferiores no se los debe abandonar. De igual
manera, la caridad es para la purificacion del corazon. Si la caridad se les
da a personas idOneas, tal como se describi0 antes, esa caridad lo llevara a
uno a la vida espiritual superior.

VERSO 6
etany api tu karmani
sangarh tyaktva phalani ca
kartavyaniti me partha
niscitam matam uttamam

etani—todas estas; api—ciertamente; tu—pero; karmani—actividades;
sangam—relaciOn; tyaktvd—renunciando; phalani—resultados; ca—
también; kartavyani—se debe hacer como un deber; iti—asi pues; me—
Mi; partha—ioh, hijo de Prtha!; niscitam—definitiva; matam—opinion;
uttamam—Ia mejor.

TRADUCCION

Todas esas actividades se deben ejecutar sin apego y sin esperar ninglin
resultado. jOh, hijo de Prthal, se las debe ejecutar como una cuestion de
deber. Esa es Mi opinion final.

SIGNIFICADO

Aunque todos los sacrificios son purificadores, uno no debe esperar ninglin
resultado de su ejecucion. En otras palabras, todos los sacrificios que
tienen por objeto el progreso material de la vida, se deben abandonar,
pero los sacrificios que le purifican a uno la existencia y lo elevan a uno al



plano espiritual, no se deben detener. Todo lo que conduce al plano de
conciencia de Krsna se debe fomentar. En El srimad—Bhégavatam también
se dice que cualquier actividad que lleve a prestarle servicio devocional al
Sefior, debe ser aceptada. Ese es el criterio mas elevado acerca de lo que
es religion. El devoto del Sefior debe aceptar cualquier clase de trabajo,
sacrificio o caridad que lo ayude en el desempertio del servicio devocional
que le presta al Sefior.

VERSO 7
niyatasya tu sannyasah
karmano nopapadyate
mohat tasya parityagas
tamasah parikirtitah

niyatasya—de los deberes prescritos; tu—pero; sannyasah—renunciacion;
karmanah—de las actividades; na—nunca; upapadyate—se merece;
mohat—ypor la ilusiOn; tasya—de ellos; paritydgah—renunciaciOn;
tamasah—en la modalidad de la ignorancia; parikirtitah—se declara.

TRADUCCION

Nunca se debe renunciar a los deberes prescritos. Si por ilusién uno
abandona los suyos, esa clase de renunciacion se dice que esta en el plano
de la modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

El trabajo que se hace en aras de la satisfaccion material se debe
abandonar, pero las actividades que lo promueven a uno a la actividad
espiritual, como el cocinar para el Sefior Supremo y el ofrecerle la comida
al Sefior y luego comerla, son cosas que se recomiendan. Se dice que una
persona que esta en la orden de vida de renuncia no debe cocinar para si.
Cocinar para si esta prohibido, pero el cocinar para el Sefior Supremo no
lo estd. De igual manera, un sannyasi puede celebrar una ceremonia de
matrimonio para ayudar a su discipulo a progresar en el cultivo de
conciencia de Krsna. Si uno renuncia a esas actividades, ha de saberse que



esta actuando en el plano de la modalidad de la oscuridad.

VERSO 8
duhkham ity eva yat karma
kaya-klesa-bhayat tyajet
sa krtva rajasarh tyagarn
naiva tyaga-phalarm labhet

duhkham—infeliz; iti—asi pues; eva—ciertamente; yat—cual; karma—
trabajo; kaya—para el cuerpo; kleSa—problema; bhayat—por temor;
tyajet—abandona; sah—€l; krtva—después de hacer; rajasam—en la
modalidad de la pasiOn; tydgam—renunciaciOn; na—no; eva—ciertamente;
tyaga—de la renunciacion; phalam—Ilos resultados; labhet—gana.

TRADUCCION

Todo aquel que abandona los deberes prescritos considerandolos
dificultosos o por temor a las incomodidades fisicas, se dice que ha
renunciado en el plano de la modalidad de la pasion. Con ese acto nunca
se obtienen los resultados de la renunciacion.

SIGNIFICADO

Aquel que esta en el plano de conciencia de Krsna no debe dejar de ganar
dinero por temor a estar realizando actividades fruitivas. Si mediante el
trabajo uno puede ocupar su dinero en el proceso de conciencia de Krsna,
o si por el hecho de levantarse temprano por la mafiana uno puede hacer
que progrese su trascendental conciencia de Krsna, no hay que desistir de
ello por temor o porque esas actividades se consideren dificultosas. El
renunciar a ello esté en el plano de la modalidad de la pasion. El resultado
del trabajo apasionado siempre es desolador. Si una persona renuncia al
trabajo con ese espiritu, nunca obtiene el resultado de la renunciacion.

VERSO 9
karyam ity eva yat karma
niyatarn kriyate ‘rjuna



sangarh tyaktva phalarm caiva
sa tyagah sattviko matah

karyam—debe hacerse; iti—asi pues; eva—en verdad; yat—el cual;
karma—trabajo; niyatam—prescrito; kriyate—se ejecuta; arjuna—ioh,
Arjunal; sangam—relaciOn; tyaktva—abandonando; phalam—el resultado;
ca—también; eva—ciertamente; sah—eso; tydgah—renunciacion;
sattvikah—en la modalidad de la bondad; matah—en Mi opinion.

TRADUCCION

iOh, Arjunal, cuando uno ejecuta su deber prescrito Unicamente porque
tiene que hacerse, y renuncia a toda relacion material y a todo apego al
fruto, se dice que su renunciacion esté en el plano de la modalidad de la

bondad.

SIGNIFICADO

Los deberes prescritos se deben llevar a cabo con esa mentalidad. Uno
debe actuar sin apego al resultado; se debe estar desvinculado de las
modalidades del trabajo. Un hombre que trabaja con conciencia de Krsna
en una fabrica, no se asocia con el trabajo de la misma, ni con los
trabajadores de ella. El simplemente trabaja para Krsna. Y cuando €l
renuncia al resultado para darselo a Krsna, esta actuando de un modo
trascendental.

VERSO 10
na dvesty akusalarh karma
kusale nanusajjate
tyagi sattva-samavisto
medhavi chinna-sarnsayah

na—nunca; dvesti—odia; akusalam—desfavorable; karma—trabajo;
kusale—en lo favorable; na—ni; anusajjate—se apega; tyagi—el
renunciante; sattva—en la bondad; saméavistah—absorto; medhavi—
inteligente; chinna—habiendo cortado; sarhsayah—todas las dudas.



TRADUCCION

El renunciante inteligente que esta situado en el plano de la modalidad de
la bondad y que ni odia el trabajo desfavorable ni esta apegado al trabajo
favorable, no tiene ninguna duda acerca del trabajo.

SIGNIFICADO

La persona que esta en el plano de conciencia de Krsna o en el plano de la
modalidad de la bondad, no odia nada ni a nadie que le moleste el cuerpo.
Ella trabaja en el lugar indicado y en el momento indicado, sin temerles a
los efectos molestos que procedan de su deber. Esa clase de persona
situada en la trascendencia, ha de saberse que es de lo mas inteligente y
que en sus actividades esta por encima de todas las dudas.

VERSO 11
na hi deha-bhrta sakyarn
tyakturn karmany asesatah
yas tu karma-phala-tyagi
sa tyagity abhidhiyate

na—nunca; hi—ciertamente; deha-bhrté—por los encarnados; sakyam—es
posible; tyaktum—ser renunciado; karméni—actividades; asesatah—
completamente; yah—cualquiera que; tu—pero; karma—del trabajo;
phala—del resultado; tyagi—el renunciante; sah—€l; tyagi—el
renunciante; iti—asi pues; abhidhiyate—se dice.

TRADUCCION

Es en verdad imposible que un ser encarnado abandone todas las
actividades. Pero aquel que renuncia a los frutos de la accion, se dice que
es alguien que verdaderamente ha renunciado.

SIGNIFICADO

En El Bhagavad-gita se dice que uno no puede dejar de trabajar en ningln
momento. Por lo tanto, aquel que trabaja para Krsna y que no disfruta de



los resultados fruitivos, aquel que le ofrece todo a Krsna, es en realidad un
renunciante. Hay muchos miembros de la Sociedad Internacional para la
Conciencia de Krsna que trabajan mucho en su oficina, en la fabrica o en
alglin otro lugar, y todo lo que ganan se lo dan a la Sociedad. Esas almas
sumamente elevadas son de hecho sannyasis y estan situadas en la orden
de vida de renuncia. Aqui se sefiala claramente cOmo renunciar a los frutos
del trabajo y con qué prop0sito se debe hacerlo.

VERSO 12
anistam istarh misram ca
tri-vidharh karmanah phalam
bhavaty atyaginar pretya

na tu sannyasinar kvacit

anistam—que conduce al infierno; istam—que conduce al cielo; misram—
mixto; ca—y; tri-vidham—de tres clases; karmanah—del trabajo;
phalam—el resultado; bhavati—aparece; atydginam—para aquellos que no
son renunciados; pretya—despueés de la muerte; na—no; tu—pero;
sannyasindm—para la orden renunciante; kvacit—en cualquier momento.

TRADUCCION

Para aquel que no es renunciado, las tres clases de frutos de la accion —lo
deseable, lo indeseable y lo mixto— se devengan después de la muerte.
Pero aquellos que estan en la orden de vida de renuncia, no tienen esa
clase de resultados que padecer o disfrutar.

SIGNIFICADO

Una persona que tiene conciencia de Krsna y que actlla con conocimiento
de la relacion que tiene con Krsna, siempre esta liberada. En
consecuencia, después de la muerte no tiene que disfrutar o sufrir de los
resultados de sus actos.

VERSO 13
paficaitani maha-baho



kéranani nibodha me
sankhye krtante proktani
siddhaye sarva-karmanam

pailca—cinco; etani—estas; maha-baho—ijoh, tu, el de los poderosos
brazos!; karanani—causas; nibodha—entérate; me—conmigo; sankhye—
en El Vedanta; krta-ante—en la conclusion; proktani—dicho; siddhaye—
para la perfecciOn; sarva—de todas; karmanadm—Ias actividades.

TRADUCCION

iOh, Arjuna, el de los poderosos brazos!, seglin El Vedanta, hay cinco
factores que intervienen en el cumplimiento de toda accion. Ahora voy a
informarte de ellos.

SIGNIFICADO

Puesto que cualquier actividad que se realice debe tener alguna reaccion,
podria hacerse la pregunta de que cOmo es posible que la persona que esta
en el plano de conciencia de Krsna no sufra o disfrute de las reacciones del
trabajo. El Sefior esta citando la filosofia Vedanta para ilustrar como eso es
posible. El dice que hay cinco causas en todas las actividades, y para tener
exito en cualquier actividad, uno debe tener en cuenta esas cinco causas.
Sankhya significa el tallo del conocimiento, y Vedanta es el tallo final del
conocimiento que aceptan todos los principales acaryas. Incluso Sarkara
acepta El Vedanta-sitra como tal. De modo que, se debe consultar a una
autoridad como ésa.

El control final se le confiere a la Superalma. Como se declara en El
Bhagavad-gita: sarvasya caharn hrdi sannivistah. El estd ocupando a todo el
mundo en determinadas actividades, haciéndoles recordar a todos sus
acciones pasadas. Y los actos conscientes de Krsna que se hacen bajo la
direccion que El da desde dentro, no producen ninguna reaccion, ni en
esta vida, ni en la que hay después de la muerte.

VERSO 14
adhisthanarh tatha karta



karanarh ca prthag-vidham
vividhas ca prthak cesta
daivarh caivatra paficamam

adhisthanam—el lugar; tathd—también; karta—el trabajador; karanam—
instrumentos; ca—y; prthak-vidham—de diferentes clases; vividhah—
diversas; ca—y; prthak—separados; cestdh—Tlos esfuerzos; daivam—el
Supremo; ca—también; eva—ciertamente; atra—aqui; paficamam—el
quinto.

TRADUCCION

El lugar de la accion [el cuerpo], el ejecutor, los diversos sentidos, las
muchas clases de esfuerzos y, por Ultimo, la Superalma, ésos son los cinco
factores de la accion.

SIGNIFICADO

La palabra adhisthanam se refiere al cuerpo. El alma que esta dentro del
cuerpo actla para producir los resultados de la actividad, y, en
consecuencia, se la conoce como karta, "la hacedora". Que el alma es la
conocedora y la hacedora es algo que se declara en el $ruti. Esa hi drasta
srastd (El Prasna Upanisad 4.9). Eso también se confirma en El Vedanta-
stitra con los versos jiio ‘ta eva (2.3.18) y karta sastrarthavattvat (2.3.33).
Los sentidos son los instrumentos de la accion, y por medio de ellos el
alma actUa de diversas maneras. Para todas y cada una de las acciones hay
un esfuerzo diferente. Pero todas las actividades de uno

dependen de la voluntad de la Superalma, quien se encuentra en el
corazOn como un amigo. El Sefior Supremo es la supercausa. Ante estas
circunstancias, aquel que actla en el plano de conciencia de Krsna bajo la
direccion de la Superalma que esté situada en el corazOn, naturalmente no
esta atado por ninguna actividad. Aquellos que estan por completo en el
plano de conciencia de Krsna, no son en definitiva responsables de sus
acciones. Todo depende de la voluntad suprema, la Superalma, la
Suprema Personalidad de Dios.



VERSO 15
Sarira-van-manobhir yat
karma préarabhate narah
nydyyarh va viparitam va
paficaite tasya hetavah

Sarira—por el cuerpo; vak—el habla; manobhih—y la mente; yat—
cualquier; karma—trabajo; prarabhate—comienza; narah—una persona;
nydyyam-—correcto; va—o; Viparitam—lo opuesto; va—o; pafica—cinco;
ete—todos éstos; tasya—sus; hetavah—causas.

TRADUCCION

Toda acciOn correcta o incorrecta que el hombre ejecute con el cuerpo, la
mente o las palabras, es causada por esos cinco factores.

SIGNIFICADO

Las palabras "correcta" e "incorrecta" son muy significativas en este verso.
Trabajo correcto es aquel que se hace en funcion de las indicaciones que
se prescriben en las Escrituras, y trabajo incorrecto es aquel que se hace
en contra de los principios que se estipulan en ellas. Pero todo lo que se
haga, requiere de estos cinco factores para su completa ejecucion.

VERSO 16
tatraivarh sati kartaram
atmanarn kevalam tu yah
pasyaty akrta-buddhitvan

na sa pasyati durmatih

tatra—ahf; evam—asi pues; sati—siendo; kartdram—el que trabaja;
atmanam—~el mismo; kevalam—solamente; tu—pero; yah—cualquiera
que; pasyati—ve; akrta-buddhitvat—debido a la falta de inteligencia; na—
nunca; sah—€l; pasyati—ve; durmatih—necio.

TRADUCCION



Por lo tanto, aquel que cree que es el Unico autor, haciendo caso omiso de
los cinco factores, sin duda que no es muy inteligente y no puede ver las
cosas tal como son.

SIGNIFICADO

Una persona necia no puede entender que la Superalma se encuentra
dentro como un amigo y que esta dirigiendo sus acciones. Aunque las
causas materiales son el lugar, el trabajador, el esfuerzo y los sentidos, la
causa final es el Supremo, la Personalidad de Dios. En consecuencia, uno
no s0lo debe ver las cuatro causas materiales, sino también la suprema
causa eficiente. Aquel que no ve al Supremo, cree que €l mismo es el
autor.

VERSO 17

yasya nahankrto bhavo
buddhir yasya na lipyate
hatvapi sa imal lokan
na hanti na nibadhyate

yasya—aquel cuyo; na—nunca; ahankrtah—del ego falso; bhavah—
naturaleza; buddhih—inteligencia; yasya—aquel cuyo; na—nunca;
lipyate—esta apegado; hatva—mate; api—aun; sah—e€l; imdn—este;
lokdn—mundo; na—nunca; hanti—mata; na—nunca; nibadhyate—se
enreda.

TRADUCCION

Aquel que no es movido por el ego falso, cuya inteligencia no esta
enredada, aunque mate hombres en este mundo, no mata. Y a €l tampoco
lo atan sus acciones.

SIGNIFICADO

En este verso, el Sefor le informa a Arjuna que el deseo de no pelear
surge del ego falso. Arjuna crey0 ser el autor de la accion, pero €l no tuvo



en cuenta la sancion suprema de dentro y fuera. Si uno no sabe que existe
una supersancion, ;por que va a actuar? Pero aquel que conoce los
instrumentos del trabajo, que sabe que €l mismo es el trabajador y que el
Sefior Supremo es el sancionador supremo, es perfecto en todo lo que
hace. A esa persona nunca la domina la ilusion. La actividad y la
responsabilidad personal surgen del ego falso y del ateismo, o de la falta de
conciencia de Krsna. Todo aquel que actla con conciencia de Krsna bajo
la direccion de la Superalma o de la Suprema Personalidad de Dios,
aunque mate, no mata. Y €l tampoco se ve jamas afectado por la reaccion
de esa matanza. Cuando un soldado mata siguiendo la orden de un oficial
superior, no esta sujeto a ser juzgado. Pero si un soldado mata por su
propia cuenta, entonces sin duda que sera juzgado por alguna corte.

VERSO 18
tri-vidha karma-codana
karanarh karma karteti
tri-vidhah karma-sangrahah

jh@nam—conocimiento; jieyam—el objetivo del conocimiento;
parijiidatd—el conocedor; tri-vidhd—de tres clases; karma—de trabajo;
codand—incentivo; karanam—Ios sentidos; karma—el trabajo; karté—el
autor; iti—asi pues; tri-vidhah—de tres clases; karma—de trabajo;
sangrahah—Ila acumulacion.

TRADUCCION

El conocimiento, el objeto del conocimiento y el conocedor son los tres
factores que motivan la acciOn; los sentidos, el trabajo y el autor son los
tres componentes de la acciOn.

SIGNIFICADO

Hay tres clases de incentivos para el trabajo cotidiano: el conocimiento, el
objeto del conocimiento y el conocedor. Los instrumentos de trabajo, el
trabajo en si y el trabajador se denominan los componentes del trabajo.



Cualquier trabajo que el ser humano haga, tiene esos elementos. Antes de
uno actuar, hay un incentivo, que se denomina inspiracic')n. Cualquier
soluciOn a la que se llega antes de que el trabajo se realice, es una forma
sutil de trabajo. Luego, el trabajo toma la forma de la accion. Primero uno
tiene que pasar por los procesos psicolOgicos de pensar, sentir y desear, y
eso se denomina incentivo. La inspiraciOn para trabajar es la misma si
procede de las Escrituras o de la instruccion del maestro espiritual.
Cuando la inspiraciOn esta presente y el trabajador esta presente, entonces
la actividad en si tiene lugar con la ayuda de los sentidos, entre los que se
incluye la mente, que es el centro de todos los sentidos. La suma de todos
los componentes de una actividad se conoce como el conglomerado del
trabajo.

VERSO 19
jnanarn karma ca karta ca
tridhaiva guna-bhedatah
procyate guna-sankhyéne
yathavac chrnu tany api

jh@nam—conocimiento; karma—trabajo; ca—también; karta—trabajador;
ca—también; tridha—de tres clases; eva—ciertamente; guna-bhedatah—
en funcidn de las diferentes modalidades de la naturaleza material;
procyate—se dice; guna-sankhyane—en funcion de las diferentes
modalidades; yatha-vat—como actlan; Srnu—oye; tani—todas ellas; api—
también.

TRADUCCION

En funcidn de las tres diferentes modalidades de la naturaleza material,
hay tres clases de conocimiento, de acciOn y de ejecutores de la accion.
Ahora Oyeme hablar de ellos.

SIGNIFICADO

En el Decimocuarto Capitulo se describieron detalladamente las tres
divisiones de las modalidades de la naturaleza material. En ese capitulo se



dijo que la modalidad de la bondad es iluminadora, la modalidad de la
pasiOn es materialista, y la modalidad de la ignorancia conduce a la pereza
y la indolencia. Todas las modalidades de la naturaleza material son
esclavizadoras; ellas no son fuentes de liberacion. Incluso en el plano de la
modalidad de la bondad, uno esta condicionado. En el Decimoséptimo
Capitulo se describieron los diferentes tipos de adoracion que realizan los
diferentes tipos de hombres que estan en los diferentes planos de las
modalidades de la naturaleza material. En este verso, el Sefior dice que
desea hablar de los diferentes tipos de conocimiento, trabajadores y
trabajo en si, en funcion de las tres modalidades materiales.

VERSO 20
sarva-bhitesu yenaikarh
bhavam avyayam iksate
avibhaktarm vibhaktesu
taj jidnarh viddhi sattvikam

sarva-bhuitesu—en todas las entidades vivientes; yena—por lo cual;
ekam—una; bhdvam—situaciOn; avyayam—imperecedera; tksate—uno ve;
avibhaktam—indiviso; vibhaktesu—en los innumerables que estan
divididos; tat—eso; jidnam—conocimiento; viddhi—sabe; sattvikam—en

la modalidad de la bondad.

TRADUCCION

El conocimiento mediante el cual uno ve en todas las entidades vivientes
una naturaleza espiritual indivisible, aunque ellas estan divididas en
infinidad de formas, has de saber que esta en el plano de la modalidad de

la bondad.

SIGNIFICADO

La persona que ve un alma espiritual en cada ser vivo, ya sea en un
semidids, en un ser humano, en un animal, en un ave, en una bestia, en un
ser acudtico o en una planta, posee conocimiento en el plano de la
modalidad de la bondad. En todas las entidades vivientes hay un alma



espiritual, aunque ellas tienen diferentes cuerpos en funcion de su trabajo
previo. Como se sefala en el Séptimo Capitulo, la manifestacion de la
fuerza viva que hay en cada cuerpo, se debe a la naturaleza superior del
Sefior Supremo. Asi pues, el ver en cada cuerpo esa naturaleza superior
Unica, esa fuerza viva, es ver en el plano de la modalidad de la bondad. Esa
energia viviente es imperecedera, a pesar de que los cuerpos son
perecederos. Las diferencias se perciben en funcion del cuerpo; como en
la vida condicional hay muchas formas de existencia material, la fuerza viva
parece estar dividida. Ese conocimiento impersonal es un aspecto de la
autorrealizaciOn.

VERSO 21
prthaktvena tu yaj jié@narm
nana-bhavan prthag-vidhan
vetti sarvesu bhitesu
taj jidnarh viddhi rajasam

prthaktvena—debido a la divisiOn; tu—pero; yat—el cual; jianam—
conocimiento; nana-bhavan—situaciones multiples; prthak-vidhan—
diferentes; vetti—sabe; sarvesu—en todas; bhiitesu—entidades vivientes;
tat—ese; jddnam—conocimiento; viddhi—debe conocerse; rajasam—en
funcion de la pasion.

TRADUCCION

El conocimiento por el cual uno ve que en cada cuerpo diferente hay un
tipo diferente de entidad viviente, has de saber que esta en el plano de la
modalidad de la pasion.

SIGNIFICADO

El concepto de que el cuerpo material es la entidad viviente y de que con
la destruccion del cuerpo la conciencia también es destruida, se denomina
conocimiento en el plano de la modalidad de la pasion. Segln ese
conocimiento, los cuerpos difieren entre si a causa del desarrollo de
diferentes tipos de conciencia; por lo demas, no hay ninglin alma separada



que manifieste una conciencia. El cuerpo es en si el alma, y no hay un
alma separada mas alla de este cuerpo. De acuerdo con ese conocimiento,
la conciencia es temporal. O si no, no hay almas individuales, sino que hay
un alma omnipresente, la cual esta colmada de conocimiento, y este
cuerpo es la manifestacion de una ignorancia temporal. O si no, mas alla
de este cuerpo no hay ningtin individuo especial o Alma Suprema. Toda
esa clase de concepciones se considera que son productos de la modalidad
de la pasion.

VERSO 22
yat tu krtsna-vad ekasmin
karye saktam ahaitukam
atattvartha-vad alparh ca
tat tamasam udahrtam

yat—aquello que; tu—pero; krtsna-vat—como si lo fuera todo; ekasmin—
en uno; karye—trabajo; saktam—apegado; ahaitukam—sin causa; atattva-
artha-vat—sin conocimiento de la realidad; alpam—muy poco; ca—y;
tat—eso; tdmasam—en la modalidad de la oscuridad; udahrtam—se dice
que esta.

TRADUCCION

Y el conocimiento por el cual uno esta apegado a una clase de trabajo
como si lo fuera todo, sin conocimiento de la verdad, y que es muy escaso,
se dice que esta en el plano de la modalidad de la oscuridad.

SIGNIFICADO

El "conocimiento" del hombre comUn siempre esta en el plano de la
modalidad de la oscuridad o la ignorancia, porque toda entidad viviente
que se encuentra en la vida condicionada nace en el plano de la modalidad
de la ignorancia. Aquel que no cultiva conocimiento a traves de las
autoridades o de las disposiciones de las Escrituras, tiene un conocimiento
que esta limitado al cuerpo. A €l no le interesa actuar en funcion de las
indicaciones de las Escrituras. Para €1, Dios es el dinero, y conocimiento



significa satisfacer las exigencias del cuerpo. Esa clase de conocimiento no
tiene ninguna relacion con la Verdad Absoluta. Es mas o menos como el
conocimiento de los animales ordinarios: el conocimiento de comer,
dormir, defenderse y aparearse. Esa clase de conocimiento se describe
aqui como el producto de la modalidad de la oscuridad. En otras palabras,
el conocimiento que trata del alma espiritual que esta mas alla de este
cuerpo, se denomina conocimiento en el plano de la modalidad de la
bondad; el conocimiento que produce muchas teorfas y doctrinas a fuerza
de l6gica mundana y especulacion mental, es el producto de la modalidad
de la pasiOn; y el conocimiento que se interesa Unicamente en mantener
comodo el cuerpo, se dice que estd en el plano de la modalidad de la
ignorancia.

VERSO 23
niyatarn sanga-rahitam
araga-dvesatah krtam
aphala-prepsuna karma
yat tat sattvikam ucyate

niyatam—regulada; sanga-rahitam—sin apego; araga-dvesatah—sin amor
ni odio; krtam—hecha; aphala-prepsuna—por alguien que no desea un
resultado fruitivo; karma—accion; yat—Ia cual; tat—esa; sattvikam—en la
modalidad de la bondad; ucyate—se llama.

TRADUCCION

La acciOn que es regulada y que se realiza sin apego, sin amor ni odio, y sin
el deseo de obtener resultados fruitivos, se dice que esta en el plano de la

modalidad de la bondad.

SIGNIFICADO

Las ocupaciones obligatorias reguladas, tal como se prescriben en las
Escrituras en funcion de las diferentes O0rdenes y divisiones de la sociedad,
ejecutadas sin apego ni derechos de propiedad y, por ende, sin ninglin
amor ni odio, y ejecutadas con conciencia de Krsna para la satisfaccion del



Supremo, sin buscar la satisfaccion o la complacencia personal, se
denominan acciones en el plano de la modalidad de la bondad.

VERSO 24
yat tu kdmepsuna karma
sahankarena va punah
kriyate bahulayasarh
tad rajasam udahrtam

yat—aquello que; tu—pero; kdma-ipsund—por aquel que desea un
resultado fruitivo; karma—trabajo; sa-ahankarena—con ego; va—o;
punah—de nuevo; kriyate—se ejecuta; bahula-ayasam—con gran esfuerzo;
tat—eso; rdjasam—en la modalidad de la pasion; udahrtam—se dice que
esta.

TRADUCCION

Pero la acciOn que realiza con gran esfuerzo aquel que busca complacer
sus deseos, y la cual se ejecuta por un sentido de ego falso, se denomina
acciOn en el plano de la modalidad de la pasion.

VERSO 25
anubandharh ksayarh hirhsam
anapeksya ca paurusam
mohad arabhyate karma
yat tat tamasam ucyate

anubandham—del cautiverio futuro; ksayam—destruccion; hirhsam—y
aflicciOn a otros; anapeksya—sin considerar las consecuencias; ca—
también; paurusam—sancionada por uno mismo; mohat—por ilusion;
arabhyate—comenzado; karma—trabajo; yat—eso; tat—que; tdmasam—
en la modalidad de la ignorancia; ucyate—se dice que esta.

TRADUCCION

La acciOn que se ejecuta en medio de la ilusion, haciendo caso omiso de



las disposiciones de las Escrituras y sin preocuparse por cosas futuras tales
como el cautiverio, la violencia o la afliccion que se les cause a otros, se
dice que esta en el plano de la modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

Uno tiene que rendirles cuentas de sus acciones al Estado o a los agentes
del Sefior Supremo llamados los Yamadatas. El trabajo irresponsable es
destructivo, porque destruye los principios regulativos de las disposiciones
de las Escrituras. Dicho trabajo se basa a menudo en la violencia y les
causa aflicciOn a otras entidades vivientes. Esa clase de trabajo
irresponsable se desempeifia a la luz de la experiencia personal de uno. Eso
se denomina ilusion. Y todo ese trabajo ilusorio es producto de la
modalidad de la ignorancia.

VERSO 26
mukta-sango naharvadi
dhrty-utsdha-samanvitah

siddhy-asiddhyor nirvikarah
karta sattvika ucyate

mukta-sangah—liberado de toda asociacion material; anaham-vadi—sin
ego falso; dhrti—con determinacion; utséha—con gran entusiasmo;
samanvitah—calificado; siddhi—perfeccion; asiddhyoh—fracaso;
nirvikdrah—sin cambio; kartd—el trabajador; sattvikah—en la modalidad
de la bondad; ucyate—se dice que es.

TRADUCCION

Aquel que cumple con su deber sin asociarse con las modalidades de la
naturaleza material, sin ego falso, con gran determinacion y entusiasmo, y
sin vacilar ante el éxito o el fracaso, se dice que es un trabajador que esta

en el plano de la modalidad de la bondad.

SIGNIFICADO

La persona que tiene conciencia de Krsna, siempre es trascendental a las



modalidades materiales de la naturaleza. Ella no espera disfrutar del
resultado del trabajo que se le ha confiado, porque esta por encima del ego
falso y el orgullo. No obstante, ella siempre estd entusiasmada hasta el final
de ese trabajo. A ella no le preocupa el sufrimiento que haya que afrontar;
siempre esta entusiasmada. A ella no le importa el éxito o el fracaso; su
disposiciOn es la misma en la felicidad y en la afliccion. Una persona que
trabaja de ese modo, esta situada en el plano de la modalidad de la

bondad.

VERSO 27
ragi karma-phala-prepsur
lubdho himmsatmako ‘Sucih
harsa-sokanvitah karta
rajasah parikirtitah

ragi—muy apegado; karma-phala—el fruto del trabajo; prepsuh—
deseando; lubdhah—codicioso; hirmsa-atmakah—siempre esta envidioso;
asucih—sucio; harsa-Soka-anvitah—supeditado a la alegria y la tristeza;
kartd—esa clase de trabajador; rajasah—en la modalidad de la pasion;
parikirtitah—se declara.

TRADUCCION

El trabajador que esté apegado al trabajo y a los frutos del trabajo,
deseando disfrutar de esos frutos, y que es codicioso, siempre esta
envidioso, es impuro, y lo mueven la alegria y la tristeza, se dice que esta
en el plano de la modalidad de la pasion.

SIGNIFICADO

Una persona estd demasiado apegada a cierta clase de trabajo o al
resultado del mismo, porque esta demasiado apegada al materialismo o al
hogar, la esposa y los hijos. Una persona como €sa no desea una elevacion
superior en la vida. Ella s0lo esta interesada en hacer que este mundo sea
tan cOmodo en sentido material como sea posible. Por lo general, ella es
muy codiciosa y piensa que cualquier cosa que obtiene es permanente y



nunca se perderd. Esa persona envidia a los demas y esta dispuesta a hacer
cualquier cosa mala en aras de la complacencia de los sentidos. Por
consiguiente, esa persona no es limpia, y a ella no le importa si su ganancia
es pura o impura. Ella se siente muy feliz si su trabajo tiene éxito, y muy
afligida si su trabajo fracasa. Asi es el trabajador que esté en el plano de la
modalidad de la pasion.

VERSO 28
ayuktah prakrtah stabdhah
$atho naiskrtiko ‘lasah
visadi dirgha-satri ca
karta tamasa ucyate

ayuktah—sin referirse a los mandatos de las Escrituras; prakrtah—
materialista; stabdhah—terco; sathah—engafador; naiskrtikah—experto
en insultar a los demas; alasah—perezoso; visadi—malhumorado; dirgha-
stitr—moroso; ca—también; kartd—trabajador; tamasah—en la modalidad
de la ignorancia; ucyate—se dice que esta.

TRADUCCION

Y el trabajador que siempre estd dedicado a un trabajo que va en contra de
las disposiciones de las Escrituras, que es materialista, obstinado,
engafiador y experto en insultar a los demas, que es perezoso, siempre esta
malhumorado y es moroso, se dice que esta en el plano de la modalidad de
la ignorancia.

SIGNIFICADO

En las disposiciones de las Escrituras encontramos qué clase de trabajo se
debe realizar y qué clase no se debe realizar. Aquellos a quienes no les
importan esos mandatos, se ocupan en un trabajo que no se debe hacer, y
esas personas son por lo general materialistas. Ellas trabajan segln las
modalidades de la naturaleza, y no seglin las disposiciones de las
Escrituras. Esa clase de trabajadores no son muy amables, y, por lo
general, siempre son astutos y expertos en insultar a los demas. Ellos son



muy perezosos; aunque tienen un deber, no lo hacen bien, y lo ponen a un
lado para hacerlo mas adelante. Por lo tanto, se ven malhumorados. Ellos
son morosos; cualquier cosa que se puede hacer en una hora, la arrastran
por afos. Esos trabajadores estan situados en el plano de la modalidad de
la ignorancia.

VERSO 29
buddher bhedam dhrtes caiva
gunatas tri-vidhar §rnu
procyamanam asesena
prthaktvena dhanafijaya

buddheh—de inteligencia; bhedam—Ilas diferencias; dhrteh—de
constancia; ca—también; eva—ciertamente; gunatah—por las modalidades
de la naturaleza material; tri-vidham—de tres clases; srnu—tan s6lo oye;
procyamanam—tal como lo he descrito; asesena—en detalle;
prthaktvena—distintamente; dhanaiijaya—joh, conquistador de riquezas!

TRADUCCION

Ahora, joh, conquistador de riquezas!, escucha, por favor, mientras te
hablo en detalle de las diferentes clases de comprension y determinacion
que hay segln las tres modalidades de la naturaleza.

SIGNIFICADO

Ahora, después de explicar el conocimiento, el objeto del conocimiento y
al conocedor, en tres diferentes divisiones, conforme a las modalidades de
la naturaleza material, el Sefior explica de la misma manera la inteligencia
y la determinacion del trabajador.

VERSO 30
pravrttim ca nivrttim ca
karyakarye bhayabhaye
bandharh moksarh ca ya vetti

buddhih sa partha sattviki



pravrttim—haciendo; ca—también; nivrttim—sin hacer; ca—y; karya—lo
que se debe hacer; akdrye—lo que no se debe hacer; bhaya—temor;
abhaye—y valor; bandham—cautiverio; moksam—Iiberacion; ca—y; ya—
aquello que; vetti—conoce; buddhih—comprension; sé—esa; partha—ioh,
hijo de Prtha!; sattviki—en la modalidad de la bondad.

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, la comprension por la cual uno sabe lo que se debe
hacer y lo que no se debe hacer, lo que se debe temer y lo que no se debe
temer, lo que es esclavizante y lo que es liberador, esta en el plano de la

modalidad de la bondad.

SIGNIFICADO

Realizar acciones en funcidn de las indicaciones de las Escrituras, se
denomina pravrtti, o ejecuciOn de acciones que merecen ser realizadas. Y
las acciones que no estéan dirigidas de ese modo, no deben ejecutarse.
Aquel que no conoce las indicaciones de las Escrituras, se enreda en las
acciones y reacciones del trabajo. La comprension que discrimina por
medio de la inteligencia, esta situada en el plano de la modalidad de la

bondad.

VERSO 31
yaya dharmam adharmarh ca
karyarh cakaryam eva ca
ayathavat prajanati
buddhih sa partha réjasi

yaya—por el cual; dharmam—Ilos principios de la religion; adharmam—
irreligion; ca—y; karyam—Ilo que se debe hacer; ca—también; akaryam—
lo que no debe hacerse; eva—ciertamente; ca—también; ayatha-vat—
imperfectamente; prajanati—conoce; buddhih—inteligencia; sé—esa;
partha—ijoh, hijo de Prtha!; rdjasi—en la modalidad de la pasion.



TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, la comprension que no puede distinguir entre la
religion y la irreligion, entre la accion que se debe hacer y la que no debe
hacerse, esta en el plano de la modalidad de la pasion.

VERSO 32
adharmarh dharmam iti ya
manyate tamasavrta
sarvarthan viparitars ca
buddhih s& partha tamast

adharmam—irreligion; dharmam—religion; iti—asi pues; ya—TIo cual;
manyate—cree; tamasad—por ilusiOn; avrtd—cubierta; sarva-arthan—todas
las cosas; viparitdn—en la direccion equivocada; ca—también; buddhih—
inteligencia; sa—esa; partha—ijoh, hijo de Prtha!; tamasi—la modalidad de
la ignorancia.

TRADUCCION

La comprensiOn que considera que la irreligion es religion y que la religion
es irreligion, bajo el hechizo de la ilusion y la oscuridad, y que se esfuerza
siempre en la direcciOn equivocada, joh, Parthal, esta en el plano de la
modalidad de la ignorancia.

SIGNIFICADO

La inteligencia que esta en el plano de la modalidad de la ignorancia,
siempre esta trabajando en direcciOn contraria a como deberia trabajar.
Ella acepta religiones que de hecho no lo son, y rechaza la verdadera
religion. Los hombres sumidos en la ignorancia toman a una gran alma por
un hombre comin, y a un hombre comUn por una gran alma. Ellos creen
que la verdad no lo es, y lo que no es verdad lo aceptan como si lo fuera.
En todas las actividades no hacen mas que tomar el camino equivocado;
por lo tanto, su inteligencia esta en el plano de la modalidad de la
ignorancia.



VERSO 33
dhrtya yaya dharayate
manah-pranendriya-kriyah
yogendvyabhicarinya
dhrtih sa partha sattviki

dhrtya—determinacion; yaya—por la cual; dharayate—se sostiene;
manah—de la mente; prana—Ia vida; indriya—y los sentidos; kriyah—las
actividades; yogena—mediante la practica del yoga; avyabhicarinya—
inquebrantable; dhrtih—determinacion; sd&—esa; partha—ijoh, Parthal;
sattviki—en la modalidad de la bondad.

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, la determinacion que es inquebrantable, que se
sostiene con constancia mediante la practica del yoga, y que, de ese modo,
controla las actividades de la mente, de la vida y de los sentidos, es
determinacion en el plano de la modalidad de la bondad.

SIGNIFICADO

El yoga es un medio para llegar a entender al Alma Suprema. Aquel que
esta fijo en el Alma Suprema constantemente y con determinacion,
concentrando en el Supremo la mente, la vida y las actividades de los
sentidos, se ocupa en el plano de conciencia de Krsna. Esa clase de
determinaciOn esta en el plano de la modalidad de la bondad. La palabra
avyabhicarinya es muy significativa, pues indica que a las personas que
estan dedicadas al proceso de conciencia de Krsna, nunca las desvia
ninguna otra actividad.

VERSO 34
yaya tu dharma-kamarthan
dhrtya dharayate ‘rjuna
prasangena phalakanksi
dhrtih sa partha rajasi



yayd—con la cual; tu—pero; dharma—religiosidad; kdima—complacencia
de los sentidos; arthan—y desarrollo econdmico; dhrtyd—con
determinacion; dharayate—se sustenta; arjuna—joh, Arjunal;
prasangena—por apego; phala-akanksi—deseando el resultado fruitivo;
dhrtih—determinacion; s&—esa; partha—ioh, hijo de Prthal; rajasi—en la
modalidad de la pasion.

TRADUCCION

Pero la determinaciOn por la cual uno se aferra a obtener un resultado
fruitivo de la religion, el desarrollo econOmico y la complacencia de los
sentidos, es de la naturaleza de la pasion, joh, Arjunal

SIGNIFICADO

Cualquier persona que siempre esté deseosa de obtener resultados
fruitivos de las actividades religiosas o econOmicas, cuyo Unico deseo sea la
complacencia de los sentidos, y cuya mente, vida y sentidos estén ocupados
de ese modo, esté en el plano de la modalidad de la pasion.

VERSO 35
yaya svapnari bhayarh Sokarh
visddarh madam eva ca
na vimufcati durmedha
dhrtih sa partha tamasi

yayd—mediante la cual; svapnam—sofiando; bhayam—temor; sokam—
lamentacidn; visddam—mal humor; madam—ilusién; eva—ciertamente;
ca—tambi€n; na—nunca; vimuicati—se abandona; durmedha—poco
inteligente; dhrtih—determinacion; sd&—esa; partha—ijoh, hijo de Prthal;
tamasi—en la modalidad de la ignorancia.

TRADUCCION

Y aquella determinacion que no puede ir mas alla del suetio, el temor, la
lamentaciOn, el mal humor y la ilusion, esa determinacion poco inteligente,
joh, hijo de Prtha!, esta en el plano de la modalidad de la oscuridad.



SIGNIFICADO

No se debe concluir que una persona que esta en el plano de la modalidad
de la bondad, no suefia. Aqui, "suefio" significa dormir demasiado. El
suefio siempre esta presente; ya sea en la modalidad de la bondad, de la
pasion o de la ignorancia, sofiar es un evento natural. Pero aquellos que no
pueden evitar el dormir mas de la cuenta, que no pueden evitar el orgullo
de disfrutar de los objetos materiales, que siempre estan sofiando con
ensefiorearse del mundo material, y cuya vida, mente y sentidos estan
ocupados de ese modo, se considera que tienen una determinacion que
esta en el plano de la modalidad de la ignorancia.

VERSO 36
sukhar tv idanim tri-vidharn
$rnu me bharatarsabha
abhyasad ramate yatra
duhkhéantar ca nigacchati

sukham—{felicidad; tu—pero; idanim—ahora; tri-vidham—de tres clases;
srnu—oye; me—a Mi; bharata-rsabha—ijoh, tu, el mejor entre los
Bharatas!; abhyasat—mediante la practica; ramate—se disfruta; yatra—
donde; duhkha—de la afliccion; antam—el fin; ca—también; nigacchati—
se gana.

TRADUCCION

iOh, td, el mejor de los Bharatas!, por favor, 6yeme hablar ahora de las tres
clases de felicidad con las que el alma condicionada disfruta, y con las que
a veces llega al final de todas las congojas.

SIGNIFICADO

El alma condicionada trata de disfrutar de la felicidad material una y otra
vez. En consecuencia, ella mastica lo masticado. Pero, a veces, en el
transcurso de ese disfrute, se llega a liberar del enredo material por
relacionarse con una gran alma. En otras palabras, un alma condicionada
siempre esta dedicada a alglin tipo de complacencia de los sentidos, pero






tat sukharh rajasarh smrtam

visaya—de los objetos de los sentidos; indriya—y los sentidos; sarhyogat—
de la uniOn; yat—Ilo cual; tat—eso; agre—al principio; amrta-upamam—
como un nectar; parindme—al final; visam iva—como un veneno; tat—esa;
sukham—felicidad; rdjasam—en la modalidad de la pasion; smrtam—se
considera.

TRADUCCION

La felicidad que procede del contacto de los sentidos con sus objetos, y
que al principio parece ser un néctar pero al final parece ser veneno, se
dice que es de la naturaleza de la pasion.

SIGNIFICADO

Un joven y una joven se relinen, y los sentidos llevan al joven a verla,
tocarla y tener relaciones sexuales. Puede que al principio eso sea muy
agradable para los sentidos, pero al final, o después de alglin tiempo, se
vuelve igual que un veneno. Ellos se separan o se divorcian, y hay
lamentaciOn, tristeza, etc. Esa clase de felicidad siempre esta en el plano
de la modalidad de la pasion. La felicidad que procede de la union de los
sentidos y los objetos de los sentidos siempre es una causa de afliccion, y
se debe evitar por todos los medios.

VERSO 39
yad agre canubandhe ca
sukharh mohanam &tmanah
nidralasya-pramadottharih
tat tamasam udahrtam

yat—aquello que; agre—al principio; ca—también; anubandhe—al final;
ca—también; sukham—{felicidad; mohanam—ilusoria; &tmanah—del ser;
nidra—suefio; alasya—pereza; pramada—e ilusion; uttham—producto de;
tat—eso; tamasam—en la modalidad de la ignorancia; udahrtam—se dice
que esta.



TRADUCCION

Y la felicidad que hace caso omiso de la autorrealizaciOn, que es un engafio
de principio a fin, y que procede del suefio, la pereza y la ilusion, se dice
que es de la naturaleza de la ignorancia.

SIGNIFICADO

Aquel que encuentra placer en la pereza y el suefio, sin duda que esta en
el plano de la modalidad de la oscuridad, o la ignorancia, y aquel que no
tiene idea de cOmo actuar y de cOmo no actuar, también esta en el plano
de esa modalidad. Para la persona que esta en ese plano, todo es ilusion.
No hay felicidad ni al principio ni al final. Para la persona que esta en el
plano de la modalidad de la pasion, puede que al principio haya alglin tipo
de felicidad efimera y congoja al final, pero para la persona que esta en el
plano de la modalidad de la ignorancia, s6lo hay congoja tanto al principio
como al final.

VERSO 40
na tad asti prthivyar va
divi devesu va punah
sattvarh prakrti-jair muktarm

yad ebhih syat tribhir gunaih

na—no; tat—eso; asti—hay; prthivydm—dentro del universo; va—o; divi—
en el sistema planetario superior; devesu—entre los semidioses; va—o;
punah—de nuevo; sattvam—existencia; prakrti-jath—nacidas de la
naturaleza material; muktam—Iliberado; yat—eso; ebhih—de la influencia
de ellas; syat—es; tribhih—tres; gunaih—modalidades de la naturaleza
material.

TRADUCCION

No existe ninglin ser, ni aqui ni entre los semidioses de los sistemas
planetarios superiores, que esté libre de esas tres modalidades nacidas de
la naturaleza material.



SIGNIFICADO

El Sefor resume aqui la total influencia de las tres modalidades de la
naturaleza material por todas partes del universo.

VERSO 41
brahmana-ksatriya-visarm
sudranar ca parantapa
karmani pravibhaktani
svabhéva-prabhavair gunaih

brahmana—de los brahmanas; ksatriya—los ksatriyas; vis@ém—y los vaisyas;
sudranam—de los studras; ca—y; parantapa—ijoh, subyugador de los
enemigos!; karmani—Ilas actividades; pravibhaktani—se dividen;
svabh@va—su propia naturaleza; prabhavaih—nacida de; gunaih—por las
modalidades de la naturaleza material.

TRADUCCION

Los brahmanas, ksatriyas, vaisyas y §tudras se distinguen por las cualidades
nacidas de sus propias naturalezas, de conformidad con las modalidades
materiales, joh, castigador del enemigo!

VERSO 42
samo damas tapah Saucarih
ksantir arjavam eva ca
jiénarh vijidanam astikyarh
brahma-karma svabhava-jam

samah—serenidad; damah—dominio de si mismo; tapah—austeridad;
Saucam—pureza; ksantih—tolerancia; arjavam—honradez; eva—
ciertamente; ca—y; jidnam—conocimiento; vijidnam—sabidurfa;
astikyam—religiosidad; brahma—de un brahmanas; karma—deber;
svabhava-jam—nacido de su propia naturaleza.

TRADUCCION



La serenidad, el dominio de si mismo, la austeridad, la pureza, la
tolerancia, la honestidad, el conocimiento, la sabiduria y la religiosidad;
esas son las cualidades naturales con las que trabajan los brahmanas.

VERSO 43
Sauryam tejo dhrtir daksyarn
yuddhe capy apalayanam
danam iSvara-bhavas ca
ksatrarh karma svabhéava-jam

sauryam—heroismo; tejah—poder; dhrtih—determinacion; daksyam—
destreza; yuddhe—en la batalla; ca—y; api—también; apaldyanam—que
no huye; danam—generosidad; i$vara—de liderazgo; bhéavah—Ia
naturaleza; ca—y; ksatram—de un ksatriya; karma—deber; svabhava-
jam—nacido de su propia naturaleza.

TRADUCCION

El heroismo, el poder, la determinacion, la destreza, el valor en la batalla,
la generosidad y el liderazgp son las cualidades naturales de trabajo que
tienen los ksatriyas.

VERSO 44
krsi-go-raksya-vanijyarn
vaiSya-karma svabhava-jam
paricayatmakarn karma
Sudrasyapi svabhava-jam

krsi—arando; go—de las vacas; raksya—proteccion; vanijyam—comercio;
vaiSya—de un vaiSya; karma—deber; svabhava-jam—nacido de su propia
naturaleza; paricaryd—servicio; atmakam—que consiste; karma—deber;
sudrasya—del $tdra; api—también; svabhava-jam—nacido de su propia
naturaleza.

TRADUCCION



La agricultura, la proteccion de las vacas, y el comercio, constituyen el
trabajo natural de los vaiSyas, y para los sadras estan el trabajo fisico y el
servicio a los demas.

VERSO 45
sve sve karmany abhiratah
sarhsiddhim labhate narah
sva-karma-niratah siddhim
yatha vindati tac chrau

sve sve—cada cual en su propio; karmani—trabajo; abhiratah—siguiendo;
samhsiddhim—Ia perfeccion; labhate—logra; narah—un hombre; sva-
karma—en su propio deber; niratah—ocupado; siddhim—perfeccion;
yathd&—como; vindati—logra; tat—eso; srnu—escucha.

TRADUCCION

Todo hombre puede volverse perfecto si sigue sus cualidades de trabajo.
Por favor, ahora 6yeme decir cOmo se puede hacer eso.

VERSO 46
yatah pravrttir bhatanarn
yena sarvam idarh tatam
sva-karmana tam abhyarcya
siddhirm vindati manavah

yatah—de quien; pravrttih—Ila emanacion; bhatanam—de todas las
entidades vivientes; yena—por quien; sarvam—todo; idam—esto; tatam—
omnipresente en; sva-karmanad—por sus propios deberes; tam—a El.
abhyarcya—adorando; siddhim—Ia perfecciOn; vindati—alcanza;
manavah—un hombre.

TRADUCCION

Por medio de la adoracion del Sefior, quien es la fuente de todos los seres
y quien es omnipresente, el hombre puede lograr la perfeccion a través de



la ejecucion de su propio trabajo.

SIGNIFICADO

Como se afirma en el Decimoquinto Capitulo, todos los seres vivientes son
partes integrales fragmentarias del Sefior Supremo. En consecuencia, el
Sefior Supremo es el principio de todas las entidades vivientes. Eso se
confirma en El Vedanta-satra: janmady asya yatah. El Sefior Supremo es,
pues, el principio de la vida de cada entidad viviente. Y, como se declara
en el Séptimo Capitulo de El Bhagavad-gita, el Senior Supremo, por medio
de Sus dos energias, Su energia externa y Su energia interna, es
omnipresente. De modo que, se debe adorar al Sefior Supremo con Sus
energias. Por lo general, los devotos vaisnavas adoran al Sefior Supremo
con Su energia interna. Su energfa externa es un reflejo desvirtuado de la
energia interna. La energia externa es un trastondo, pero el Sefior
Supremo, mediante la expansion de Su porciOn plenaria en forma de
Paramatma, se encuentra en todas partes. Eles la Superalma de todos los
semidioses, de todos los seres humanos, de todos los animales, en todas
partes. Se debe saber, entonces, que uno, como parte integral del Sefior
Supremo, tiene el deber de prestarle servicio al Supremo. Todo el mundo
debe dedicarse a prestarle servicio devocional al Sefior con plena
conciencia de Krsna. Eso se recomienda en este verso.

Todo el mundo debe pensar que Hrsikesa, el amo de los sentidos, lo ha
puesto en un determinado tipo de ocupacion. Y uno debe adorar a la
Suprema Personalidad de Dios, Sri Krsna, con el resultado del trabajo al
que se dedica. Si uno siempre piensa de esa manera, con plena conciencia
de Krsna, entonces, por la gracia del Sefior, se vuelve plenamente
consciente de todo. Esa es la perfeccion de la vida. El Sefior dice en El
Bhagavad-gita (12.7): tesam aharh samuddharta. El propio Sefior Supremo
se encarga de liberar a esa clase de devoto. Esa es la maxima perfeccion de
la vida. En cualquier ocupacion a la que se esté dedicado, si uno sirve al
Sefior Supremo, lograra la maxima perfeccion.

VERSO 47
sreyan sva-dharmo vigunah
para-dharmat sv-anusthitat



svabhéva-niyatarh karma
kurvan napnoti kilbisam

sreyan—mejor; sva-dharmah—Ila ocupacion de uno; vigunah—ejecutada
imperfectamente; para-dharmat—que la ocupacion de otro; su-
anusthitat—ejecutada perfectamente; svabhava-niyatam—prescrito
conforme a la naturaleza de uno; karma—trabajo; kurvan—ejecutando;
na—nunca; épnoti—obtiene; kilbisam—reacciones pecaminosas.

TRADUCCION

Es mejor que uno se dedique a su propia ocupacion, aunque lo haga
imperfectamente, que aceptar la ocupacion de otro y hacerlo a la
perfeccion. Los deberes que se prescriben de acuerdo con la naturaleza de
cada cual, nunca son afectados por las reacciones pecaminosas.

SIGNIFICADO

En El Bhagavad-gita se prescribe la ocupacion obligatoria de uno. Como
ya se discuti0 en versos anteriores, los deberes de un brahmana, ksatriya,
vaiSya y $udra se prescriben seglin las modalidades de la naturaleza que
influyen en cada cual. Uno no debe imitar el deber de otro. El hombre
que por naturaleza se siente atraido al tipo de trabajo que hacen los sadras,
no debe pretender artificialmente ser un brahmana, aunque haya nacido
en una familia brahmana. Asi pues, uno debe trabajar de un modo acorde
con su propia naturaleza; ningln trabajo es abominable si se ejecuta en el
servicio del Sefior Supremo. La ocupaciOn obligatoria de un brahmana sin
duda que esta en el plano de la modalidad de la bondad, pero si una
persona no estad por naturaleza en el plano de la modalidad de la bondad,
no debe imitar la ocupacion obligatoria de un brahmana. En el caso de un
ksatriya, o administrador, hay muchisimas cosas abominables; un ksatriya
tiene que ser violento para matar a sus enemigos, y a veces tiene que decir
mentiras por cuestiones de diplomacia. Esa clase de violencia y duplicidad
acompaiian a los asuntos politicos, pero no se espera que un ksatriya
abandone su ocupaciOn obligatoria y trate de ejecutar los deberes de un
brahmana.



Uno debe actuar para satisfacer al Sefior Supremo. Por ejemplo, Arjuna
era un ksatriya. Sin embargo, no se decidia a pelear contra el otro bando.
Pero si esa clase de contienda se hace por Krsna, la Suprema Personalidad
de Dios, no hay que temer ser degradado. También en el ambito de los
negocios, a veces un comerciante tiene que decir muchas mentiras para
obtener alguna ganancia. Si no lo hace, no habra ninguna ganancia. En
ocasiones, un comerciante dice: "jOh, mi querido cliente!, con usted no
obtengo ninguna ganancia". Pero uno debe saber que sin ganancia, el
comerciante no podrl'a existir. Por lo tanto, si un comerciante dice que no
esta obteniendo ganancia, ello se debe tomar como una mentira menor.
Pero el comerciante no debe pensar que como esta dedicado a una
ocupaciOn en la que es obligatorio decir mentiras, debe entonces
abandonar su profesiOn y seguir la profesion de brahmana. Eso no se
recomienda. No importa que uno sea un ksatriya, un vaisya o un $adra, si
con su trabajo sirve a la Suprema Personalidad de Dios. Hasta los
brahmanas, que realizan diferentes tipos de sacrificios, a veces tienen que
matar animales, debido a que en algunas ocasiones en esas ceremonias se
sacrifican animales. De igual modo, si un ksatriya que esta dedicado a su
propia ocupacion mata a un enemigo, no incurre en ninglin pecado. En el
Tercer Capitulo, estas cosas se han explicado clara y detalladamente; cada
hombre debe trabajar para Yajfia, o para Visnu, la Suprema Personalidad
de Dios. Cualquier cosa que se haga para la complacencia personal de los
sentidos, es una causa de cautiverio. Se concluye, pues, que todo el mundo
debe ocuparse segln la modalidad especifica de la naturaleza que ha
adquirido, y decidir trabajar Unicamente para servir a la suprema causa del
Sefior Supremo.

VERSO 48
saha-jarh karma kaunteya
sa-dosam api na tyajet
sarvarambha hi dosena
dh@imendgnir ivavrtah

saha-jam—nacido simultaneamente; karma—trabajo; kaunteya—ijoh, hijo
de Kuntil; sa-dosam—con defecto; api—aunque; na—nunca; tyajet—que



debe abandonarse; sarva-arambhah—toda empresa; hi—ciertamente;
dosena—con defecto; dhtimena—con humo; agnih—fuego; iva—comoy;
avrtdh—cubierto.

TRADUCCION

A todo esfuerzo lo cubre algln tipo de defecto, tal como al fuego lo cubre
el humo. Por consiguiente, uno no debe abandonar el trabajo que nace de
su naturaleza, joh, hijo de Kunti!, ni siquiera si el mismo esta plagado de
defectos.

SIGNIFICADO

En la vida condicionada, todo trabajo esta contaminado por las
modalidades materiales de la naturaleza. Incluso si uno es un brahmana,
tiene que celebrar sacrificios en los que es necesaria la matanza de
animales. De manera similar, un ksatriya, por piadoso que sea, tiene que
pelear contra los enemigos. El no lo puede evitar. Asi mismo, un
comerciante, por piadoso que sea, a veces tiene que ocultar su ganancia
para poder seguir en el comercio, o a veces tiene que negociar en el
mercado negro. Esas cosas son necesarias; no se pueden evitar. De igual
modo, aunque un hombre sea un $adra que sirve a un mal amo, tiene que
cumplir las Ordenes del amo, aunque no se deba. A pesar de esos defectos,
uno debe seguir desempefiando sus deberes prescritos, pues €stos nacen
de su propia naturaleza.

Aqui se da un ejemplo muy bueno. Aunque el fuego es puro, aun asi existe
el humo. Sin embargo, el humo no hace que el fuego sea impuro. Aunque
con el fuego haya humo, al fuego se lo considera, no obstante, el elemento
mas puro de todos. Si uno prefiere abandonar el trabajo de un ksatriya y
adoptar la ocupacion de un brahmana, nadie le asegura que en la
ocupaciOn de brahmana no habré deberes desagradables. Se puede
concluir, entonces, que en el mundo material nadie puede estar
completamente libre de la contaminacion de la naturaleza material. Este
ejemplo del fuego y el humo es muy adecuado en relacion con eso.
Cuando en tiempos de invierno se toma una piedra de entre el fuego, a
veces el humo causa molestias en los ojos y otras partes del cuerpo, pero



aun asi se debe hacer uso del fuego a pesar de las molestias. De forma
similar, uno no debe abandonar su ocupacion natural porque haya algunos
elementos perturbadores. Mas bien, se debe estar decidido a servir al
Sefior Supremo por medio de la ocupacion personal en estado de
conciencia de Krsna. Ese es el punto de la perfeccion. Cuando los deberes
de un determinado tipo de ocupaciOn se llevan a cabo para la satisfaccion
del Sefior Supremo, todos los defectos de esa ocupacion especifica se
purifican. Cuando los resultados del trabajo se purifican —cuando estan
vinculados con el servicio devocional—, uno llega a ver perfectamente el
ser interior, y eso constituye la autorrealizaciOn.

VERSO 49
asakta-buddhih sarvatra
jitatma vigata-sprhah
naiskarmya-siddhirh paramarn
sannyasenadhigacchati

asakta-buddhih—con la inteligencia desapegada; sarvatra—en todas
partes; jita-dtma—con dominio de la mente; vigata-sprhah—sin deseos
materiales; naiskarmya-siddhim—Ia perfeccion de la no reaccion;
paramam—suprema; sannyasena—por la orden de vida de renuncia;
adhigacchati—se alcanza.

TRADUCCION

Aquel que es autocontrolado, que estd desapegado y que hace caso omiso
de todos los disfrutes materiales, puede alcanzar por medio de la practica
de la renunciaciOn la etapa mas elevada y perfecta, en la que se esta libre
de las reacciones.

SIGNIFICADO

Verdadera renunciacion significa que uno siempre debe considerarse parte
integral del Sefior Supremo y, por ende, considerar que uno no tiene
ningln derecho de disfrutar de los resultados de su trabajo. Puesto que
uno es parte integral del Sefior Supremo, los resultados de su trabajo los



debe disfrutar el Sefior Supremo. Eso es en verdad conciencia de Krsna.
La persona que actla con conciencia de Krsna es realmente un sannyas,
alguien que esta en la orden de vida de renuncia. Con esa clase de
mentalidad, uno se siente satisfecho, porque esta actuando de hecho para
el Supremo. Asi pues, uno no esta apegado a nada material; uno se
acostumbra a no sentir placer en nada fuera de la felicidad trascendental
que se obtiene del servicio del Sefior. Se supone que un sannyasi esta libre
de las reacciones de sus actividades pasadas, pero una persona que esta en
el plano de conciencia de Krsna logra esa perfeccion automaticamente, sin
siquiera adoptar la llamada orden de renunciacion. Ese estado de la mente
se denomina yogaradha, o la etapa perfecta del yoga. Como se confirma en
el Tercer Capitulo: yas tv atma-ratir eva syat, aquel que esta satisfecho en
si mismo, no teme que haya ninguna clase de reaccidn que provenga de su
actividad.

VERSO 50
siddhim prapto yatha brahma
tathapnoti nibodha me
samasenaiva kaunteya
nisthd jidnasya ya para

siddhim—perfecciOn; praptah—logrando; yatha—como; brahma—el
Supremo; tatha—asi; apnoti—se alcanza; nibodha—trata de entender;
me—de Mi; samasena—de forma resumida; eva—ciertamente;
kaunteya—ioh, hijo de Kuntil; nistha—Ia etapa; jidnasya—del
conocimiento; ya—Ila cual; para—trascendental.

TRADUCCION

iOh, hijo de Kunti!, voy a informarte como alguien que ha logrado esa
perfecciOn, puede llegar a la suprema etapa perfecta, el Brahman, la etapa
del conocimiento supremo, si actlla de la manera que ahora voy a resumir.

SIGNIFICADO

El Sefior le describe a Arjuna cOmo uno puede llegar a la etapa maés



elevada y perfecta por el simple hecho de estar dedicado a su ocupacion
obligatoria, desempefiando ese deber para la Suprema Personalidad de
Dios. Uno alcanza la suprema etapa del Brahman con s6lo renunciar al
resultado de su trabajo en aras de la satisfaccion del Sefior Supremo. En
eso consiste el proceso de la autorrealizacion. La verdadera perfeccion del
conocimiento estriba en alcanzar un estado puro de conciencia de Krsna;
eso se describe en los versos siguientes.

VERSO 51-53
buddhya visuddhaya yukto
dhrtyatmanarh niyamya ca
sabdadin visayarns tyaktva
raga-dvesau vyudasya ca

vivikta-sevi laghv-asi
yata-vak-kaya-manasah
dhyana-yoga-paro nityarn

vairdgyarh samupasritah

ahankararh balarh darparn
kdmarh krodharh parigraham
vimucya nirmamah $anto

brahma-bhayaya kalpate

buddhyé—con la inteligencia; visSuddhaya—completamente purificada;
yuktah—dedicado; dhrtyd—mediante la determinacion; atmanam—el yo;
niyamya—regulando; ca—también; sabda-adin—tales como el sonido;
visayan—Ilos objetos de los sentidos; tyaktvé—abandonando; rdga—apego;
dvesau—y odio; vyudasya—haciendo a un lado; ca—también; vivikta-
sevi—viviendo en un lugar recluido; laghu-asi—comiendo poco; yata—
habiendo dominado; vak—el habla; kdya—el cuerpo; manasah—y la
mente; dhyana-yoga-parah—absorto en un trance; nityam—veinticuatro
horas al dia; vairagyam—desapego; samupasritah—habiéndose refugiado
en; ahankaram—el ego falso; balam—Ia fuerza falsa; darpam—el orgullo
falso; kAmam—Ia lujuria; krodham—Ia ira; parigraham—aceptacion de



cosas materiales; vimucya—estando liberado de; nirmamah—sin un
sentido de posesiOn; santah—apacible; brahma-bhiaiyaya—para la
autorrealizaciOn; kalpate—esta en capacidad.

TRADUCCION

Habiéndose purificado por medio de la inteligencia y controlando la mente
con determinaciOn, renunciando a los objetos que complacen los sentidos,
estando libre de apego y odio, aquel que vive en un lugar recluido, que
come poco, que controla el cuerpo, la mente y la facultad de hablar, que
siempre esta en trance y que esta desapegado, que esta libre del ego falso,
de la fuerza falsa, del orgullo falso, de la lujuria, de la ira y de la aceptacion
de cosas materiales, que esta libre del sentido falso de posesion y que es
apacible: una persona como ésa sin duda que es elevada hasta la posicion
de la autorrealizacion.

SIGNIFICADO

Cuando uno se purifica mediante la inteligencia, se mantiene en el plano
de la modalidad de la bondad. De esa manera, uno se vuelve duefio de la
mente y siempre estd en trance. Uno no esta apegado a los objetos que
complacen los sentidos, y en sus actividades se encuentra libre del apego y
el odio. Una persona asi de desapegada prefiere naturalmente vivir en un
lugar recluido, no come mas de lo que necesita, y controla las actividades
del cuerpo y la mente. Esa persona no tiene ego falso, porque no acepta
que es el cuerpo. Y ella tampoco tiene el deseo de hacer que su cuerpo se
vuelva gordo y fuerte, aceptando para ello una gran cantidad de cosas
materiales. Como esa persona no tiene ninglin concepto corporal de la
vida, no esta falsamente orgullosa. Ella se satisface con todo lo que se le
ofrece por la gracia del Sefior, y nunca se disgusta en ausencia de la
complacencia de los sentidos. Y ella tampoco se esfuerza por adquirir
objetos para los sentidos. Asi pues, cuando ella se libra por completo del
ego falso, queda desapegada de todas las cosas materiales, y €sa es la etapa
de la comprension Brahman del ser. Esa etapa se denomina la etapa
brahma-bhata. Cuando uno esta libre de la concepcion material de la vida,
se vuelve apacible y nada lo puede agitar. Eso se describe en El Bhagavad-



gita (2.70):

dptryamanam acala-pratistharn
samudram apah pravisanti yadvat
tadvat kdma yarh pravisanti sarve

sa $antim apnoti na kdma-kam1

"La persona que no se perturba por el incesante fluir de los deseos —que
entran en ella como los rios en el océano, el cual, aunque siempre se esta
llenando, permanece calmado—, es la Unica que puede encontrar la paz, y
no el hombre que se esfuerza por satistacer dichos deseos".

VERSO 54
brahma-bhatah prasannatma
na $ocati na kanksati
samah sarvesu bhitesu
mad-bhaktirh labhate param

brahma-bhatah—siendo uno con el Absoluto; prasanna-atma—
completamente jubiloso; na—nunca; Socati—se lamenta; na—nunca;
kanksati—desea; samah—con la misma disposiciOn; sarvesu—para todas;
bhiitesu—Ias entidades vivientes; mat-bhaktim—MIi servicio devocional;
labhate—gana; param—trascendental.

TRADUCCION

Aquel que se sitla asi en el plano trascendental, llega a comprender de
inmediato el Brahman Supremo y se vuelve plenamente dichoso. El nunca
se lamenta por nada ni desea poseer nada. El tiene la misma disposicion
para con todas las entidades vivientes. En ese estado, €l llega a prestarme a
Mi un servicio devocional puro.

SIGNIFICADO

Para el impersonalista, el llegar a la etapa brahma-bhita, la etapa en la que
se vuelve uno con el Absoluto, es lo maximo que existe. Pero para el
personalista, o el devoto puro, alin se tiene que seguir adelante, alin hay



que llegar a dedicarse al servicio devocional puro. Eso significa que, aquel
que se dedica al servicio devocional puro que se le presta al Sefior
Supremo, ya se encuentra en un estado de liberacion, denominado
brahma-bhiita, o de identidad con el Absoluto. Si no se es uno con el
Supremo, el Absoluto, no se le puede prestar servicio a El. En el plano de
la concepciOn absoluta no hay diferencia entre el servido y el servidor; sin
embargo, en un sentido espiritual superior si existe una distincion.

En medio del concepto material de la vida, cuando uno trabaja para
complacer los sentidos, hay sufrimiento, pero en el mundo absoluto,
cuando uno se dedica al servicio devocional puro, no lo hay. El devoto que
esta en el plano de conciencia de Krsna no tiene nada de qué lamentarse
ni nada que desear. Como Dios esta lleno, una entidad viviente que esté
dedicada al servicio de Dios con conciencia de Krsna, también se vuelve
llena en si misma. Ella es como un rio que se ha limpiado de toda el agua
sucia. Como un devoto puro no piensa en nada mas que en Krsna,
naturalmente siempre esta dichoso. El no se lamenta por ninguna pérdida
material ni ambiciona una ganancia, porque esta lleno en el servicio del
Sefior. El no desea el disfrute material, porque sabe que toda entidad
viviente es una parte integral fragmentaria del Sefior Supremo y, por ende,
es eternamente un sirviente. En el mundo material, €l no ve a alguien
como superior y a alguien mas como inferior; las posiciones superiores e
inferiores son efimeras, y un devoto no tiene nada que ver con apariciones
o desapariciones efimeras. Para él, piedra y oro son de igual valor. Esa es la
etapa brahma-bhiita, y esa etapa la alcanza muy facilmente el devoto puro.
En esa etapa de la existencia, la idea de volverse uno con el Brahman
Supremo y aniquilar la individualidad propia se vuelve infernal, la idea de
llegar al reino celestial se vuelve una fantasmagoria, y los sentidos son
como los colmillos rotos de una serpiente. Asi como a una serpiente que
tiene los colmillos rotos no se le teme, asi mismo no hay nada que temer
de los sentidos cuando estan controlados automaticamente. Para la
persona infectada por lo material, el mundo es desolador, pero para un
devoto el mundo entero es igual que Vaikuntha, o el cielo espiritual. Para
un devoto, la personalidad mas elevada de este universo material no es
mas importante que una hormiga. A esa etapa se puede llegar por la
misericordia del Sefior Caitanya, quien predic0 en esta era acerca del



servicio devocional puro.

VERSO 55
bhaktya mam abhijanati
yavan yas casmi tattvatah
tato mam tattvato jiatva
visate tad-anantaram

bhaktya—mediante el servicio devocional puro; mam—a Mi; abhijanati—
uno puede conocer; yavan—tanto como; yah ca asmi—tal como soy;
tattvatah—en verdad; tatah—despues de eso; mam—a Mi; tattvatah—en
verdad; jiiatva—conociendo; visate—entra; tat-anantaram—después de
eso.

TRADUCCION

A Mi se Me puede entender tal como soy, como la Suprema Personalidad
de Dios, Unicamente por medio del servicio devocional. Y cuando alguien
tiene plena conciencia de Mi mediante esa devocion, puede entrar en el
Reino de Dios.

SIGNIFICADO

A la Suprema Personalidad de Dios, Krsna, y a Sus porciones plenarias no
se los puede entender mediante la especulacion mental ni a traves de los
no devotos. Si alguien quiere entender a la Suprema Personalidad de Dios,
tiene que emprender el servicio devocional puro bajo la guia de un devoto
puro. De lo contrario, la verdad acerca de la Suprema Personalidad de
Dios siempre estard escondida. Como ya se dijo en El Bhagavad-gita
(7.25): ndharh prakasah sarvasya, El no se les revela a todos. Nadie puede
entender a Dios simplemente mediante la erudicion académica o
mediante la especulacion. S6lo aquel que de hecho se dedica al proceso de
conciencia de Krsna y al servicio devocional, puede entender lo que Krsna
es. Los grados universitarios son inUtiles para ello.

Aquel que esta plenamente versado en la ciencia de Krsna, se vuelve
merecedor de entrar en el reino espiritual, la morada de Krsna. El hecho



de volverse Brahman no significa que uno pierde su identidad. El servicio
devocional esta presente, y mientras exista servicio devocional, debe existir
Dios, el devoto y el proceso del servicio devocional. Ese conocimiento
nunca es destruido, ni siquiera después de la liberacion. La liberacion
entrafia el liberarse del concepto de la vida material; en la vida espiritual
hay la misma distinciOn, la misma individualidad, pero en el estado puro de
conciencia de Krsna. Uno no debe cometer el error de creer que la palabra
visate, "entra en Mi", respalda la teoria monista de que uno se vuelve
homogeéneo con el Brahman impersonal. No. Visate significa que uno
puede entrar en la morada del Sefior Supremo con su propia
individualidad, para tener Su compaiiia y prestarle servicio. Por ejemplo,
un pajaro verde entra en un arbol verde no para volverse uno con el arbol,
sino para disfrutar de los frutos del arbol. Los impersonalistas suelen dar el
ejemplo de un rio que fluye hasta el océano y se funde en él. Puede que
eso sea una fuente de felicidad para el impersonalista, pero el personalista
mantiene su individualidad personal tal como los seres acudticos en el
océano. Si vamos a lo profundo del océano, encontraremos muchisimas
entidades vivientes. El conocimiento de la superficie del océano no es
suficiente; se debe tener conocimiento completo acerca de los seres
acudticos que viven en las profundidades del océano.

Debido a su servicio devocional puro, el devoto puede entender en verdad
las cualidades trascendentales y las opulencias del Sefior Supremo. Como
se afirma en el Capitulo Once, s6lo puede uno entender por medio del
servicio devocional. Lo mismo se confirma aqui; uno puede entender a la
Suprema Personalidad de Dios mediante el servicio devocional, y entrar
en Su reino.

Después de llegar a la etapa brahma-bhita, en la que se esta liberado de
las concepciones materiales, comienza el servicio devocional con el acto de
oir hablar del Sefior. Cuando uno oye hablar del Sefior Supremo,
automaticamente se desarrolla la etapa brahma-bhita, y la contaminacion
material —la codicia y la lujuria por el disfrute de los sentidos—
desaparece. A medida que la lujuria y los deseos desaparecen del corazon
del devoto, éste se apega mas al servicio del Sefior, y mediante ese apego
se libera de la contaminaciOn material. En ese estado de la vida, él puede
entender al Sefior Supremo. Esa también es la declaracién de El Srimad-



Bhéagavatam. Después de la liberacion, el proceso del bhakti, o del servicio
trascendental, continla. El Vedanta-siitra (4.1.12) lo confirma: a-prayanat
tatrapi hi drstam. Eso significa que después de la liberacion, el proceso del
servicio devocional continla. En El Srimad—Bhégavatam se define la
verdadera liberacion devocional como el restablecimiento de la entidad
viviente en su propia identidad, en su propia posiciOn constitucional. La
posiciOn constitucional ya se ha explicado: toda entidad viviente es una
porciln integral fragmentaria del Sefior Supremo. Por lo tanto, su posicion
constitucional es la de servir. Después de la liberaciOn, ese servicio jamas
cesa. Verdadera liberaciOn es librarse de los conceptos errneos de la vida.

VERSO 56
sarva-karmany api sada
kurvano mad-vyapasrayah
mat-prasadad avapnoti
sasvatarh padam avyayam

sarva—todas; karmani—Ias actividades; api—aunque; sada—siempre;
kurvanah—ejecutando; mat-vyapasrayah—bajo Mi proteccion; mat-
prasadat—por Mi misericordia; avapnoti—se alcanza; sd$vatam—Ia eterna;
padam—morada; avyayam—imperecedera.

TRADUCCION

Aunque Mi devoto puro esté dedicado a toda clase de actividades, bajo Mi
protecciOn y por Mi gracia, €l llega a la morada eterna e imperecedera.

SIGNIFICADO

La palabra mad-vyapasrayah significa "bajo la proteccion del Sefor
Supremo". Para estar libre de la contaminacion material, el devoto puro
actla bajo la direccion del Sefior Supremo o de Su representante, el
maestro espiritual. Para un devoto puro no hay limite de tiempo. El esta
siempre, veinticuatro horas al dia, dedicado en un ciento por ciento a
realizar actividades bajo la direccion del Sefior Supremo. El Sefior es
sumamente bueno con un devoto que se dedica asi al proceso de



conciencia de Krsna. Pese a todas las dificultades, eventualmente €l es
colocado en la morada trascendental, o Krsnaloka. El tiene garantizada su
entrada ahf; no hay ninguna duda de ello. En esa morada suprema, no hay
ningUn cambio; todo es eterno, imperecedero y esta colmado de
conocimiento.

VERSO 57
cetasd sarva-karmani
mayi sannyasya mat-parah
buddhi-yogam upasritya
mac-cittah satatarh bhava

cetasaé—por medio de la inteligencia; sarva-karmani—toda clase de
actividades; mayi—a Mi; sannyasya—renunciando; mat-parah—bajo Mi
proteccion; buddhi-yogam—actividades devocionales; upasritya—
refugiandose en; mat-cittah—con conciencia de Mi; satatam—veinticuatro
horas al dia; bhava—vuélvete.

TRADUCCION

En todas las actividades, tan sélo depende de Mi y trabaja siempre bajo Mi
proteccion. En medio de ese servicio devocional, permanece plenamente
consciente de Mi.

SIGNIFICADO

Cuando uno actlla con conciencia de Krsna, no actla como amo del
mundo. Al igual que un sirviente, uno debe actuar por completo bajo la
direccion del Sefior Supremo. Un sirviente no tiene ninguna
independencia individual. El s6lo actla por orden del amo. Un sirviente
que actla en nombre del amo supremo, no siente afecto por la ganancia y
la pérdida. El tan s6lo desempeiia su deber fielmente en términos de la
orden del Sefior. Ahora bien, uno pudiera arg+uir que Arjuna estaba
actuando bajo la direcciOn personal de Krsna; pero cuando Krsna no esta
presente, ¢cOmo se debe actuar? Si uno actla conforme lo indica Krsna en
este libro, asi como bajo la guia del representante de Krsna, el resultado



serd entonces el mismo. La palabra sanscrita mat-parah es muy importante
en este verso. Ella indica que uno no tiene ninguna otra meta en la vida
mas que la de actuar con conciencia de Krsna sOlo para satisfacer a Krsna.
Y mientras se trabaja de ese modo, se debe pensar Unicamente en Krsna:
"Krsna me ha designado para desempeiiar este deber especifico". Mientras
se actla de esa manera, lo natural es que uno tenga que pensar en Krsna.
Eso es perfecta conciencia de Krsna. Sin embargo, uno debe notar que
después de hacer algo caprichosamente, no debe ofrecerle el resultado al
Sefior Supremo. Esa clase de deber no es parte del servicio devocional del
proceso de conciencia de Krsna. Uno debe actuar siguiendo la orden de
Krsna. Ese es un punto muy importante. Esa orden de Krsna se recibe del
maestro espiritual genuino a través de la sucesion discipular. Por ende, la
orden del maestro espiritual se debe tomar como el deber primordial de la
vida. Si uno consigue un maestro espiritual genuino y actla segtn €l lo
indica, se tiene garantizada entonces la perfeccion de la vida en el plano de
conciencia de Krsna.

VERSO 58
mac-cittah sarva-durgani
mat-prasadat tarisyasi
atha cet tvam ahankaran
na §rosyasi vinanksyasi

mat—de Mi; cittah—con conciencia; sarva—todos; durgani—los
impedimentos; mat-prasadat—por Mi misericordia; tarisyasi—superaras;
atha—pero; cet—si; tvam—tU; ahankarat—por el ego falso; na srosyasi—
no oyes; vinanksyasi—estaras perdido.

TRADUCCION

Si te vuelves consciente de Mi, por Mi gracia pasaras por sobre todos los
obstaculos de la vida condicionada. Sin embargo, si no trabajas con ese
estado de conciencia sino que actlas a través del ego falso, sin oirme,
estards perdido.

SIGNIFICADO



Una persona en estado de plena conciencia de Krsna no se encuentra
excesivamente ansiosa de ejecutar los deberes de su existencia. Los necios
no pueden entender esa total ausencia de ansiedad. Para aquel que actlia
con conciencia de Krsna, el Sefior Krsna se vuelve el amigo mas intimo de
todos. El siempre vela por la comodidad de Su amigo, y El mismo se le da
a Su amigo, el cual se dedica con mucha devociOn a trabajar veinticuatro
horas al dia para complacer al Sefior. De modo que, nadie se debe dejar
llevar por el ego falso del concepto corporal de la vida. No se debe creer
falsamente que se es independiente de las leyes de la naturaleza material o
que se es libre de actuar. Uno ya se encuentra bajo el control de estrictas
leyes materiales. Pero en cuanto uno actla con conciencia de Krsna, queda
en libertad, libre de las perplejidades materiales. Hay que notar con
mucho cuidado que aquel que no esta activo en el plano de conciencia de
Krsna, se estd perdiendo en el remolino material, en el océano del
nacimiento y la muerte. Ningln alma condicionada sabe en realidad lo que
se debe hacer y lo que no se debe hacer, pero una persona que actia con
conciencia de Krsna es libre de actuar, porque todo lo incita Krsna desde
dentro y lo confirma el maestro espiritual.

VERSO 59
yad ahankaram asritya
na yotsya iti manyase
mithyaisa vyavasayas te
prakrtis tvarh niyoksyati

yat—si; ahankaram—en el ego falso; &sritya—refugiandose; na yotsye—no
pelearé; iti—asi pues; manyase—piensas; mithya esah—todo esto es falso;
vyavasdyah—determinaciOn; te—tu; prakrtih—mnaturaleza material; tvam—
t0; niyoksyati—te dedicarés.

TRADUCCION

Si no actlas siguiendo Mi indicaciOn y no peleas, entonces te vas a dirigir
por un camino falso. Debido a tu naturaleza, te tendras que dedicar a la
guerra.



SIGNIFICADO

Arjuna era un militar, y habia nacido con la naturaleza de los ksatriyas. Por
consiguiente, €l tenfa el deber natural de pelear. Pero debido al ego falso,
tenfa miedo de que, por matar a su maestro, a su abuelo y a sus amigos,
incurriria en reacciones pecaminosas. En realidad, €l estaba considerando
que era el amo de sus acciones, como si estuviera dirigiendo los resultados
buenos y malos de ese trabajo. El olvido que la Suprema Personalidad de
Dios estaba ahi presente, ordenandole que peleara. Asi es el olvido del
alma condicionada. La Personalidad Suprema da indicaciones acerca de lo
que es bueno y lo que es malo, y uno s6lo tiene que actuar con conciencia
de Krsna para lograr la perfeccion de la vida. Nadie puede determinar cual
serd su destino como lo puede hacer el Senior Supremo; por lo tanto, lo
mejor es dejarse dirigir por el Sefior Supremo y actuar de conformidad con
ello. Nadie debe desdeiiar la orden de la Suprema Personalidad de Dios o
la orden del maestro espiritual, quien es el representante de Dios. Uno
debe actuar sin vacilaciOn para ejecutar la orden de la Suprema
Personalidad de Dios. Eso lo mantendra a uno en una posicion segura en
todas las circunstancias.

VERSO 60
svabhéva-jena kaunteya
nibaddhah svena karmana
karturh necchasi yan mohat
karisyasy avaso “pi tat

sva-bhéava-jena—nacido de tu propia naturaleza; kaunteya—ioh, hijo de
Kuntil; nibaddhah—condicionado; svena—por tus propias; karmana—
actividades; kartum—hacer; na—no; icchasi—quieres; yat—aquello que;
mohat—por ilusiOn; karisyasi—haras; avasah—involuntariamente; api—
incluso; tat—eso.

TRADUCCION

Por ilusidn, ahora estds rehusando actuar conforme a Mis indicaciones.
Pero, llevado por el trabajo nacido de tu propia naturaleza, joh, hijo de



Kunti!, tendras que actuar de todos modos.

SIGNIFICADO

Si alguien se niega a actuar bajo la direccion del Sefior Supremo, entonces
se verd forzado a actuar en base a las modalidades bajo las que esta
situado. Todo el mundo esta bajo el hechizo de una determinada
combinacion de las modalidades de la naturaleza, y estad actuando en
funcion de ello. Pero cualquiera que se ponga voluntariamente bajo la
direccion del Sefior Supremo, se vuelve glorioso.

VERSO 61
iSvarah sarva-bhatanam
hrd-dese ‘rjuna tisthati
bhramayan sarva-bhitani
yantrartidhani mayaya

isvarah—el Sefior Supremo; sarva-bhiatanam—de todas las entidades
vivientes; hrt-dese—en el recinto del coraz0n; arjuna—ioh, Arjunal;
tisthati—reside; bhramayan—haciendo viajar; sarva-bhatani—todas las
entidades vivientes; yantra—en una maquina; artidhani—estando
ubicadas; mayaya—bajo el hechizo de la energia material.

TRADUCCION

El Sefior Supremo se encuentra en el corazon de todos, joh, Arjunal, y
esta dirigiendo los movimientos de todas las entidades vivientes, las cuales
estan sentadas como si estuvieran en una maquina hecha de energia
material.

SIGNIFICADO

Arjuna no era el conocedor supremo, y su decision de pelear o de no
pelear estaba confinada a su limitado discernimiento. El Sefior Krsna
instruy0 que el individuo no lo es todo. La Suprema Personalidad de Dios,
es decir, El mismo, Krsna, en forma de la Superalma localizada, se
encuentra en el corazOn dirigiendo al ser viviente. Después de cambiar de



cuerpo, la entidad viviente olvida sus acciones pasadas, pero la Superalma,
en su cardcter de conocedor del pasado, presente y futuro, permanece
como testigo de todas sus actividades. En consecuencia, todas las
actividades de las entidades vivientes las dirige esa Superalma. La entidad
viviente obtiene lo que merece y es llevada por el cuerpo material, el cual
es creado en el seno de la energia material bajo la direccion de la
Superalma. En cuanto la entidad viviente es colocada en un determinado
tipo de cuerpo, tiene que trabajar bajo el hechizo de esa situacion
corporal. Una persona que estd sentada en un automovil que se desplaza a
alta velocidad, va mas rapido que otra que esta sentada en un auto mas
lento, si bien las entidades vivientes, los conductores, puede que sean
iguales. Asi mismo, por orden del Alma Suprema, la naturaleza material
elabora un determinado tipo de cuerpo para un determinado tipo de
entidad viviente, de modo que ésta pueda actuar seglin sus deseos pasados.
La entidad viviente no es independiente. Uno no debe creerse
independiente de la Suprema Personalidad de Dios. El individuo siempre
esta bajo el control del Sefior. Por consiguiente, uno tiene el deber de
entregarse, y eso es lo que se estipula en el verso siguiente.

VERSO 62
tam eva Saranarh gaccha
sarva-bhavena bharata
tat-prasadat parar $antirh
sthanar prapsyasi §asvatam

tam—a El; eva—ciertamente; §aranam gaccha—entrégate; sarva-
bhavena—en todos los aspectos; bharata—ioh, hijo de Bharatal; tat-
prasadat—por Su gracia; param—trascendental; $antim—paz; sthanam—Ia
morada; prapsyasi—obtendras; §asvatam—eterna.

TRADUCCION

iOh, vastago de Bharatal, entrégate a El totalmente. Por Su gracia
conseguiras la paz trascendental y llegaras a la morada suprema y eterna.

SIGNIFICADO



La entidad viviente se debe entregar, pues, a la Suprema Personalidad de
Dios, quien esta situado en el corazOn de todos, y eso la va a liberar de
toda clase de sufrimientos de esta existencia material. Mediante esa
entrega, uno no s0lo se liberara de todos los sufrimientos de esta vida, sino
que al final llegara al Dios Supremo. El mundo trascendental se describe
en la literatura védica (El Rg Veda 1.22.20) como tad visnoh paramarh
padam. Puesto que toda la creacion es el Reino de Dios, todo lo material
es de hecho espiritual, pero paramarh padam se refiere especificamente a
la morada eterna, que se denomina cielo espiritual o Vaikuntha.

En el Capitulo Quince de El Bhagavad-gita se dice: sarvasya cahar hrdi
sannivistah, el Sefior se encuentra en el corazon de todos. Asi que esta
recomendaciOn de que uno se entregue a la Superalma que esta dentro,
significa que uno debe entregarse a la Suprema Personalidad de Dios,
Krsna. Krsna ya ha sido aceptado como el Supremo por Arjuna. El fue
aceptado en el Capitulo Diez como pararh brahma pararh dhadma. Arjuna
ha aceptado a Krsna como la Suprema Personalidad de Dios y como la
morada suprema de todas las entidades vivientes, no s6lo por su
experiencia personal, sino también en virtud de los testimonios de grandes
autoridades tales como Narada, Asita, Devala y Vyasa.

VERSO 63
iti te jidanam akhyatarn
guhyad guhyatararh maya
vimrsyaitad asesena
yathecchasi tatha kuru

iti—asi pues; te—a ti; jidnam—conocimiento; akhyatam—descrito;
guhyat—que confidencial; guhya-taram—aln mas confidencial; maya—
por Mi; vimrsya—deliberando; etat—acerca de esto; asesena—
completamente; yatha—como; icchasi—gustes; tathd—eso; kuru—ejecuta.

TRADUCCION

Asi pues, te he explicado un conocimiento alin mas confidencial. Delibera
bien acerca de esto, y luego haz lo que desees.



SIGNIFICADO

El Sefior ya le ha explicado a Arjuna el conocimiento acerca del brahma-
bhiata. Aquel que se encuentra en la condicion brahma-bhita, es dichoso;
él nunca se lamenta, ni desea nada. Eso se debe al conocimiento
confidencial. Krsna también revela el conocimiento acerca de la
Superalma. Eso también es conocimiento Brahman, conocimiento acerca
del Brahman, pero es superior.

Aqui, las palabras yathecchasi tathd kuru —"haz lo que gustes"— indican
que Dios no se interfiere en la poca independencia de la entidad viviente.
En El Bhagavad-gita, el Sefior ha explicado en todos los aspectos como
puede uno elevar sus condiciones de vida. El mejor consejo que se le
imparti0 a Arjuna es el de entregarse a la Superalma que se encuentra en
su corazOn. Mediante el debido discernimiento, uno debe acceder a actuar
de conformidad con las 6rdenes de la Superalma. Eso lo ayudara a uno a
situarse siempre en el plano de conciencia de Krsna, la etapa mas elevada
y perfecta de la vida humana. La Personalidad de Dios le estd ordenando a
Arjuna directamente que pelee. El entregarse a la Suprema Personalidad
de Dios va en beneficio de las entidades vivientes. No es algo que se hace
por el bien del Supremo. Antes de entregarse, uno es libre de deliberar
acerca de ese asunto hasta donde lo permita la inteligencia; ésa es la mejor
manera de aceptar la instruccion de la Suprema Personalidad de Dios. Esa
instrucciOn también viene a través del maestro espiritual, el representante
genuino de Krsna.

VERSO 64
sarva-guhyatamarh bhayah
$rnu me paramarh vacah
isto ‘si me drdham iti
tato vaksyami te hitam

sarva-guhyatamam—Ilo més confidencial de todo; bhityah—de nuevo;
$rnu—tan sOlo oye; me—a Mi; paramam—Ia suprema; vacah—
instrucciOn; istah asi—eres querido; me—de Mi; drdham—muy; iti—asi
pues; tatah—por lo tanto; vaksyami—estoy hablando; te—para tu; hitam—
beneficio.



TRADUCCION

Como tll eres Mi muy querido amigo, te estoy exponiendo Mi instruccion
suprema, el conocimiento mas confidencial de todos. Oyeme hablar de
ello, pues es por tu bien.

SIGNIFICADO

El Sefior le ha dado a Arjuna un conocimiento que es confidencial (el
conocimiento acerca del Brahman) y un conocimiento alin mas
confidencial (el conocimiento acerca de la Superalma que esta en el
corazOn de todos), y ahora le esta dando la parte méas confidencial del
conocimiento: que s0lo se entregue a la Suprema Personalidad de Dios. Al
final del Noveno Capitulo, El ha dicho: man-manah, "S6lo piensa siempre
en Mi". La misma instrucciOn se repite aqui para darle énfasis a la esencia
de las ensefianzas de El Bhagavad-gita. Esa esencia no la entiende un
hombre comUn, sino alguien que de hecho es muy querido por Krsna, un
devoto puro de Krsna. Esa es la instruccién mas importante que hay en
toda la literatura védica. Lo que Krsna esta diciendo en relacion con esto,
es la parte mas esencial del conocimiento, y no s0lo la debe poner en
préctica Arjuna, sino todas las entidades vivientes.

VERSO 65
man-mana bhava mad-bhakto
mad-y&ji marm namaskuru
mam evaisyasi satyam te
pratijane priyo ‘si me

mat-mandh—pensando en Mi; bhava—tan s6lo conviértete en; mat-
bhaktah—devoto Mio; mat-y&ji—Mi adorador; mam—a Mi; namaskuru—
ofrece tus reverencias; mam—a Mi; eva—ciertamente; esyasi—vendras;
satyam—en verdad; te—a ti; pratijine—Yo prometo; priyah—querido;
asi—eres; me—por Mi.

TRADUCCION

Siempre piensa en Mi, conviértete en devoto Mio, adOérame a Mi'y



ofréceme a Mi tu homenaje. De ese modo, vendras a Mi sin falta. Yo te
prometo eso, porque tU eres Mi muy querido amigo.

SIGNIFICADO

La parte mas confidencial del conocimiento es que uno debe volverse
devoto puro de Krsna, y siempre pensar en El y actuar para EI. Uno no se
debe convertir en un meditador oficial. La vida se debe amoldar de forma
que uno siempre tenga la oportunidad de pensar en Krsna. Uno debe
actuar siempre de modo tal, que todas sus actividades diarias estén
relacionadas con Krsna. Se debe disponer la vida de manera que a todo lo
largo de las veinticuatro horas del dia no se pueda sino pensar en Krsna. Y
el Sefior promete que cualquiera que se halle en ese estado de conciencia
de Krsna pura, regresard sin duda a la morada de Krsna, donde se
relacionard con Krsna cara a cara. Esta parte sumamente confidencial del
conocimiento se le expone a Arjuna por ser el amigo querido de Krsna.
Todo el que siga el sendero de Arjuna puede convertirse en un amigo
querido de Krsna, y obtener la misma perfeccion que obtuvo Arjuna.
Estas palabras recalcan que uno debe concentrar la mente en Krsna: en la
propia forma de dos manos que lleva una flauta, el nifio azulado de la cara
hermosa y las plumas de pavo real en el cabello. Existen descripciones de
Krsna que se encuentran en El Brahma-sarhhité y otras Escrituras. Uno
debe fijar la mente en esa forma original de Dios: Krsna. Uno ni siquiera
debe desviar su atenciOn hacia otras formas del Sefnor. El Sefior tiene
mUltiples formas, tales como Visnu, Narayana, Rdma, Varaha, etc., pero el
devoto debe concentrar la mente en la forma que estaba presente ante
Arjuna. El concentrar la mente en la forma de Krsna constituye la parte
mas confidencial del conocimiento, y ello se le revela a Arjuna por ser el
amigo mas querido de Krsna.

VERSO 66
sarva-dharman parityajya
mam ekarh $aranar vraja
aharh tvarh sarva-papebhyo
moksayisyami ma sucah



sarva-dharmén—todas las variedades de religiones; parityajya—
abandonando; mam—a Mi; ekam—solamente; Saranam—para la entrega;
vraja—ve; aham—Yo; tvAm—a ti; sarva—de todas; papebhyah—de
reacciones pecaminosas; moksayisyami—Iliberaré; ma—no; sucah—te
preocupes.

TRADUCCION

Abandona todas las variedades de religiones y tan s0lo entrégate a Mi. Yo
te libraré de todas las reacciones pecaminosas. No temas.

SIGNIFICADO

El Sefior ha descrito diversas clases de conocimientos y procesos de
religion: el conocimiento acerca del Brahman Supremo, el conocimiento
acerca de la Superalma, el conocimiento acerca de los diferentes tipos de
Ordenes y estados de vida social, el conocimiento acerca de la orden de
vida de renuncia, el conocimiento acerca del desapego, el control de la
mente y los sentidos, la meditacion, etc. El ha descrito de muchisimas
maneras diferentes tipos de religiones. Ahora, al resumir El Bhagavad-gita,
el Sefior dice que Arjuna debe abandonar todos los procesos que se le han
explicado; él simplemente debe entregarse a Krsna. Esa entrega lo salvara
de toda clase de reacciones pecaminosas, pues el Sefior en persona
promete protegerlo.

En el Capitulo Siete se dijo que Unicamente aquel que se ha liberado de
todas las reacciones pecaminosas, puede emprender la adoracion del
Sefior Krsna. Asi pues, quizds uno piense que a menos que este libre de
todas las reacciones pecaminosas, no puede emprender el proceso de
entregarse. Para resolver esas dudas, aqui se dice que, incluso si no se esta
libre de todas las reacciones pecaminosas, por el simple proceso de
entregarse a Sri Krsna uno se libera automaticamente. No es necesario
hacer un gran esfuerzo para liberarse de las reacciones pecaminosas. Se
debe aceptar a Krsna sin vacilacion como el redentor supremo de todas las
entidades vivientes. Uno se debe entregar a El con fe y amor.

El proceso de entrega a Krsna se describe en El Hari-bhakti-vilasa

(11.676):



anukalyasya sankalpah
pratikiilyasya varjanam
raksisyatiti vi§vaso
goptrtve varanarh tatha
atma-niksepa-karpanye
sad-vidha saranagatih

De acuerdo con el proceso devocional, uno s0lo debe aceptar aquellos
principios religiosos que en definitiva lo conduzcan al servicio devocional
del Sefior. Puede que uno desempeiie los deberes de una determinada
ocupaciOn segln su posiciOn en el orden social, pero si mediante la
ejecucion de su deber uno no llega al plano de conciencia de Krsna, todas
sus actividades son inUtiles. Todo lo que no lleve a la etapa perfecta de
conciencia de Krsna, se debe evitar. Uno debe confiar en que, en todas las
circunstancias, Krsna lo protegera de todas las dificultades. No es
necesario pensar en cOmo se deben mantener juntos el cuerpo y el alma.
Krsna se ocupara de eso. Uno siempre debe pensar que esta desamparado,
y que Krsna es el Unico fundamento para su progreso en la vida. En cuanto
uno se dedica con interé€s al servicio devocional del Sefior en pleno estado
de conciencia de Krsna, de inmediato se libera de toda la contaminacion
de la naturaleza material. Existen diferentes procesos religiosos y procesos
purificatorios por medio del cultivo de conocimiento, la meditacion del
sistema del yoga mistico, etc., pero aquel que se entrega a Krsna no tiene
que ejecutar todos esos métodos. Esa simple entrega a Krsna le evitara una
innecesaria pérdida de tiempo. De ese modo, uno puede progresar por
completo instantaneamente, y liberarse de todas las reacciones
pecaminosas.

Se debe estar atraido al hermoso aspecto de Krsna. Su nombre es Krsna,
porque El es supremamente atractivo. Aquel que se ve atraido por el
hermoso, todopoderoso y omnipotente aspecto de Krsna, es afortunado.
Hay diferentes clases de trascendentalistas —algunos de ellos estan
apegados al aspecto del Brahman impersonal, otros estan atraidos al
aspecto de la Superalma, etc.—, pero aquel que esta atraido al aspecto
personal de la Suprema Personalidad de Dios, y, por encima de todo,
aquel que esté atraido a la Suprema Personalidad de Dios en la forma del
propio Krsna, es el trascendentalista mas perfecto de todos. En otras



palabras, el servicio devocional que se le presta a Krsna con plena
conciencia, es la parte més confidencial del conocimiento, y ésa es la
esencia de todo El Bhagavad-gita. A los karma-yogis, filésofos empiricos,
misticos y devotos se los llama a todos trascendentalistas, pero aquel que
es un devoto puro es el mejor de todos. Las palabras especificas que se
emplean aqui, ma sucah, "no temas, no vaciles, no te preocupes", son muy
significativas. Puede que a uno le intrigue el saber cdmo se pueden
abandonar todas las clases de formas religiosas y simplemente entregarse a
Krsna, pero semejante preocupacion es inutil.

VERSO 67
idarh te natapaskaya
nabhaktaya kadacana
na casusrusave vacyari
na ca marh yo ‘bhyastayati

idam—esto; te—por ti; na—nunca; atapaskdya—a aquel que no es austero;
na—nunca; abhaktaya—a aquel que no es devoto; kadacana—en cualquier
momento; na—nunca; ca—también; asusrasave—a aquel que no esta
dedicado al servicio devocional; vacyam—ser hablado; na—nunca; ca—
también; mam—de Mi; yah—cualquiera que; abhyastyati—esta envidioso.

TRADUCCION

Este conocimiento confidencial nunca se les debe explicar a aquellos que
no son austeros, o devotos, o que no estan dedicados al servicio devocional,
ni a alguien que esta envidioso de Mi.

SIGNIFICADO

A las personas que no se han sometido a las austeridades del proceso
religioso, que nunca han tratado de realizar servicio devocional con
conciencia de Krsna, que no han atendido a un devoto puro, y,
especialmente, que piensan en Krsna s0lo como una personalidad histOrica
o que estan envidiosas de la grandeza de Krsna, no se les debe comunicar
esta parte sumamente confidencial del conocimiento. Sin embargo, a veces



se observa que incluso personas demoniacas que estan envidiosas de
Krsna, que adoran a Krsna de otra manera, adoptan la profesion de
explicar El Bhagavad-gita de un modo diferente, para hacer dinero, pero
cualquiera que realmente desee entender a Krsna, debe evitar esa clase de
comentarios que se le hacen a El Bhagavad-gita. En realidad, el prop0sito
de El Bhagavad-gita no lo pueden entender aquellos que son sensuales.
Incluso si alguien no es sensual sino que mas bien esta siguiendo
estrictamente las disciplinas que se estipulan en las Escrituras védicas, si
no es devoto, tampoco puede entender a Krsna. E incluso si uno se hace
pasar por devoto de Krsna pero no estd dedicado a actividades conscientes
de Krsna, tampoco puede entender a Krsna. Hay muchas personas que
envidian a Krsna porque El ha explicado en El Bhagavad-gita que es el
Supremo y que no hay nada por encima de El ni igual a El. Hay muchas
personas que estan envidiosas de Krsna. A ellas no se les debe hablar de El
Bhagavad-gita, ya que no lo pueden entender. No hay ninguna posibilidad
de que las personas infieles entiendan El Bhagavad-gita y a Krsna. Si uno
no entiende a Krsna en base a la autoridad de un devoto puro, no debe
tratar de comentar El Bhagavad-gita.

VERSO 68
ya idarh paramarh guhyarh
mad-bhaktesv abhidhasyati
bhaktith mayi pararh krtva
mam evaisyaty asarhsayah

yah—cualquiera que; idam—esto; paramam—Ilo mas; guhyam—secreto
confidencial; mat—Mios; bhaktesu—entre los devotos; abhidhasyati—
explica; bhaktim—servicio devocional; mayi—a Mi; param—trascendental;
krtva—haciendo; mam—a Mi; eva—ciertamente; esyati—viene;
asarh$ayah—sin duda.

TRADUCCION

Aquel que les explica a los devotos este secreto supremo, tiene garantizado
el servicio devocional puro, y al final vendra de vuelta a Mi.



SIGNIFICADO

Por lo general, se aconseja que El Bhagavad-gita se discuta Unicamente
entre los devotos, ya que aquellos que no son devotos no entenderan ni a
Krsna ni El Bhagavad-gita. Aquellos que no aceptan a Krsna tal como es y
El Bhagavad-gita tal como es, no deben tratar de explicar El Bhagavad-gita
caprichosamente y convertirse asi en ofensores. El Bhagavad-gita se les
debe explicar a personas que estén dispuestas a aceptar a Krsna como la
Suprema Personalidad de Dios. Se trata de una materia que es s0lo para
los devotos y no para especuladores filosoficos. Sin embargo, cualquiera
que trate sinceramente de presentar El Bhagavad-gita tal como es,
progresara en las actividades devocionales y llegara al estado devocional
puro de la vida. Como resultado de esa devocidn pura, es seguro que iréd de
vuelta al hogar, de vuelta a Dios.

VERSO 69
na ca tasman manusyesu
kascin me priya-krttamah
bhavita na ca me tasmad
anyah priyataro bhuvi

na—nunca; ca—y; tasmat—que él; manusyesu—entre los hombres;
kascit—cualquiera; me—por Mi; priya-krt-tamah—mas querido; bhavita—
se volverd; na—ni; ca—y; me—por Mi; tasmat—que €él; anyah—otro;
priya-tarah—mas querido; bhuvi—en este mundo.

TRADUCCION

En este mundo no hay ningln sirviente que sea mas querido por Mi que
él, ni nunca lo habra.

VERSO 70
adhyesyate ca ya imarh
dharmyarh sarhivadam avayoh
jhéna-yajilena tendham
istah sy@m iti me matih



adhyesyate—estudiard; ca—también; yah—aquel que; imam—esta;
dharmyarh—sagrada; sarhvddam—conversaciOn; avayoh—nuestra; jidna—
del conocimiento; yajiena—por el sacrificio; tena—por él; aham—Yo;
istah—adorado; syam—sere; iti—asi pues; me—Mi; matih—opinion.

TRADUCCION

Y Yo declaro que aquel que estudia esta sagrada conversacion nuestra, Me
adora con su inteligencia.

VERSO 71
sraddhavan anastiyas ca
srnuyad api yo narah
so “pi muktah subhal lokéan
prapnuyat punya-karmanam

sraddha-van—fiel; anas@iyah—sin envidia; ca—y; Srnuyat—escucha; api—
ciertamente; yah—el cual; narah—un hombre; sah—e€l; api—también;
muktah—liberandose; subhan—Ilos propicios; lokdn—planetas;
prapnuyat—Illega a; punya-karmanadm-—de los piadosos.

TRADUCCION

Y aquel que escucha con fe y sin envidia, se libra de las reacciones
pecaminosas y llega a los auspiciosos planetas en los que moran los
piadosos.

SIGNIFICADO

En el verso sesenta y siete de este capitulo, el Seiior prohibio
explicitamente que el Gita se les expusiera a aquellos que estan envidiosos
de El. En otras palabras, El Bhagavad-gita es s0lo para los devotos. Pero
ocurre que a veces un devoto del Sefior da una clase pUblica, y no se
espera que en ella todos los alumnos sean devotos. ¢ Por qué esas personas
dan clases pUblicas? Aqui se explica que si bien no todo el mundo es



devoto, aun asi hay muchos hombres que no envidian a Krsna. Ellos tienen
fe en El como Suprema Personalidad de Dios. Si esa clase de personas
oyen a un devoto genuino hablar del Sefor, ello da como resultado que de
inmediato quedan libres de todas las reacciones a los pecados y después de
eso llegan al sistema planetario en el que se encuentran todas las personas
virtuosas. En consecuencia, por el simple hecho de oir El Bhagavad-gita,
hasta una persona que no trata de ser un devoto puro, obtiene el resultado
que se obtiene de las actividades virtuosas. Asi pues, el devoto puro del
Sefior les brinda a todos la oportunidad de librarse de todas las reacciones
pecaminosas y de convertirse en devoto del Sefior.

Por lo general, aquellos que estéan libres de reacciones pecaminosas,
aquellos que son virtuosos, se dan muy facilmente al proceso de conciencia
de Krsna. La palabra punya-karmanam es aqui muy significativa. La misma
se refiere a la ejecucion de grandes sacrificios, tales como el asvamedha-
yajiia, que se mencionan en la literatura védica. Aquellos que son virtuosos
en la ejecucion del servicio devocional pero que no son puros, pueden
llegar al sistema planetario de la estrella Polar, o Dhruvaloka, donde
preside Dhruva Maharéaja. El es un gran devoto del Sefior, y tiene un
planeta especial, que se conoce como la estrella Polar.

VERSO 72
kaccid etac chrutarn partha
tvayaikagrena cetasa
kaccid ajfidna-sarhmohah
pranastas te dhanaijaya

kaccit—si; etat—esto; srutam—oido; partha—ijoh, hijo de Prtha!; tvaya—
por ti; eka-agrena—con toda la atenciOn; cetasa—por la mente; kaccit—si;
ajfidna—de la ignorancia; sammohah—Ia ilusiOn; pranastah—disipada;
te—de ti; dhananjaya—ioh, conquistador de riquezas (Arjuna)!

TRADUCCION

iOh, hijo de Prthal, joh, conquistador de riquezas!, ¢has oido esto con
atenciOn? Y, ¢se disiparon ya tu ignorancia e ilusiones?



SIGNIFICADO

El Seor estaba actuando como maestro espiritual de Arjuna. Por
consiguiente, era Su deber preguntarle a Arjuna si habia entendido todo
El Bhagavad-gita en su perspectiva correcta. Sino, el Sefior estaba
dispuesto a volverle a explicar cualquier punto, o todo El Bhagavad-gita si
era necesario. En realidad, todo el que oiga El Bhagavad-gita de labios de
un maestro espiritual genuino, tal como Krsna o Su representante, vera
que toda su ignorancia se disipa. El Bhagavad-¢ita no es un libro ordinario
escrito por un poeta o por un escritor de ficcion; El Bhagavad-gita lo
expone la Suprema Personalidad de Dios. Cualquier persona que sea lo
suficientemente afortunada como para oir estas enseilanzas de labios de
Krsna o de Su representante espiritual genuino, es seguro que se volvera
una persona liberada y que saldra de la oscuridad de la ignorancia.

VERSO 73
arjuna uvaca
nasto mohah smrtir labdha
tvat-prasadan mayacyuta
sthito ‘smi gata-sandehah
karisye vacanarh tava

arjunah uvaca—Arjuna dijo; nastah—disipada; mohah—ilusion; smrtih—
memoria; ladbh&—recobrada; tvat-prasadat—por Tu misericordia; maya—
por mi; acyuta—ioh, infalible Krsna!; sthitah—situado; asmi—estoy;
gata—eliminadas; sandehah—todas las dudas; karisye—ejecutaré;
vacanam—Ia orden; tava—Tuya.

TRADUCCION

Arjuna dijo: Mi querido Krsna, joh, TU, el Infalible!, ahora mi ilusion se ha
disipado. Por Tu misericordia he recobrado la memoria. Ahora estoy firme
y libre de dudas, y estoy dispuesto a actuar de conformidad con Tus
instrucciones.

SIGNIFICADO



La posiciOn constitucional de la entidad viviente, representada por Arjuna,
es la de tener que actuar conforme lo ordene el Senor Supremo. Ella tiene
que autodisciplinarse. Sri Caitanya Mahaprabhu dice que la verdadera
posiciOn de la entidad viviente es la de ser el sirviente eterno del Sefor
Supremo. Olvidando ese principio, la entidad viviente queda condicionada
por la naturaleza material, pero al servir al Sefior Supremo se convierte en
el liberado sirviente de Dios. La posiciOn constitucional de la entidad
viviente es la de ser un servidor; ella tiene que servir, o bien a la ilusoria
maya, o bien al Sefior Supremo. Si sirve al Sefior Supremo se encuentra en
su condiciOn normal, pero si prefiere servir a la ilusoria energia externa,
entonces es seguro que va a estar cautiva. Por ilusion, la entidad viviente
esta sirviendo en este mundo material. Ella esta atada por su lujuria y por
sus deseos, pero aun asi se cree la ama del mundo. Eso se denomina
ilusién. Cuando una persona se libera, su ilusiOn se acaba, y ella se entrega
voluntariamente al Supremo para actuar seglin lo que El desee. La Ultima
ilusién, la Gltima trampa de maya para atrapar a la entidad viviente, es la
proposicion de que ella es Dios. La entidad viviente cree que ya no es un
alma condicionada, sino Dios. Ella es tan poco inteligente, que no se da
cuenta de que si fuera Dios, entonces ¢cOmo es posible que tenga dudas?
Eso no lo considera. Asi pues, €sa es la Gltima trampa de la ilusion. De
hecho, librarse de la energia ilusoria es entender a Krsna, la Suprema
Personalidad de Dios, y acceder a actuar conforme El lo ordena.

La palabra moha es muy importante en este verso. Moha se refiere a
aquello que se opone al conocimiento. En realidad, el verdadero
conocimiento lo constituye la comprension de que cada ser viviente es por
siempre un servidor del Sefior; pero en vez de considerar que se estd en
esa posiciOn, la entidad viviente cree que no es sirvienta, sino la ama de
este mundo material, ya que quiere ensefiorearse de la naturaleza material.
Esa es su ilusion. Esa ilusiOn se puede superar por la misericordia del
Sefior o por la misericordia de un devoto puro. Cuando esa ilusion se
termina, uno accede a actuar con conciencia de Krsna.

Conciencia de Krsna significa actuar segln lo ordene Krsna. El alma
condicionada, engafiada por la energia externa de la materia, no sabe que
el Sefior Supremo es el amo que esta colmado de conocimiento y que es el
propietario de todo. El puede otorgarles a Sus devotos lo que desee; El es



el amigo de todos, y El tiene una disposicion especial para con Su devoto.
El es el controlador de esta naturaleza material y de todas las entidades
vivientes. El también es el controlador del tiempo inagotable, y El estd
colmado de todas las opulencias y de todas las potencias. La Suprema
Personalidad de Dios puede incluso darse El mismo al devoto. Aquel que
no lo conoce a El, se encuentra bajo el hechizo de la ilusion; esa persona
no se convierte en devota, sino en servidora de maya. Arjuna, no obstante,
después de oir El Bhagavad-gita de labios de la Suprema Personalidad de
Dios, se libro de toda la ilusién. El pudo entender que Krsna no s6lo era su
amigo, sino también la Suprema Personalidad de Dios. Y él entendio a
Krsna de hecho. Asi que, estudiar El Bhagavad-gita significa entender a
Krsna de hecho. Cuando una persona tiene pleno conocimiento,
naturalmente se entrega a Krsna. Cuando Arjuna entendid que Krsna tenia
el plan de reducir el aumento innecesario de poblacion, accedi0 a pelear
seglin lo deseaba Krsna. El tomd de nuevo sus armas —su arco y sus
flechas—, para pelear bajo las érdenes de la Suprema Personalidad de
Dios.

VERSO 74
safijaya uvaca
ity aharh vasudevasya
parthasya ca mahatmanah
samvadam imam asrausam
adbhutarn roma-harsanam

saitjayah uvaca—Saiijaya dijo; iti—asi pues; aham—yo; vasudevasya—de
Krsna; parthasya—y Arjuna; ca—también; maha-atmanah—de las grandes
almas; samvadam—discusiOn; imam—esto; asrausam—he oido;
adbhutam—maravilloso; roma-harsanam—haciendo que el vello se erice.

TRADUCCION

Sanjaya dijo: He oido asi la conversacion de dos grandes almas, Krsna y
Arjuna. Y ese mensaje es tan maravilloso, que tengo el vello erizado.

SIGNIFICADO



Al principio de El Bhagavad-gita, Dhrtarastra le pregunt0 a su secretario
Sanjaya: "¢ Qué pasO en el campo de batalla de Kuruksetra?". Todo el
estudio se le relatd a Safijaya en el corazOn por la gracia de su maestro
espiritual, Vyasa. Fue asi que €l pudo explicar el tema del campo de
batalla. La conversacion era maravillosa, porque nunca antes se habia dado
una conversacioOn tan importante entre dos grandes almas, y jamas volveria
a darse. Era maravillosa, porque la Suprema Personalidad de Dios le
estaba hablando de Si mismo y Sus energias a la entidad viviente, Arjuna,
un gran devoto del Sefior. Si seguimos los pasos de Arjuna para entender a
Krsna, tendremos entonces una vida feliz y triunfal. Sanjaya se dio cuenta
de eso, y mientras empezaba a entenderlo, le expuso la conversacion a
Dhrtarastra. Ahora se concluye que donde quiera que estén Krsnay
Arjuna, estd la victoria.

VERSO 75
vyasa-prasadac chrutavan
etad guhyam aharh param
yogarh yogesvarat krsnat
saksat kathayatah svayam

vyasa-prasadat—por la misericordia de Vyasadeva; srutavan—he oido;
etat—esto; guhyam—confidencial; aham—yo; param—el supremo;
yogam—misticismo; yoga-i$varat—del amo de todo misticismo; krsnat—de
Krsna; saksat—directamente; kathayatah—hablando; svayam—
personalmente.

TRADUCCION

Por la misericordia de Vyasa, he oido estas conversaciones muy
confidenciales directamente de labios del amo de todo misticismo, Krsna,
quien le estaba hablando personalmente a Arjuna.

SIGNIFICADO

Vyasa era el maestro espiritual de Saijaya, y Safijaya admite que fue por la
misericordia de Vyasa que pudo entender a la Suprema Personalidad de



Dios. Eso significa que uno no tiene que entender a Krsna directamente,
sino por intermedio del maestro espiritual. E] maestro espiritual es el
medio transparente, si bien es verdad que la experiencia es directa. Ese es
el misterio de la sucesion discipular. Cuando el maestro espiritual es
genuino, uno puede entonces oir El Bhagavad-gita directamente, tal como
lo oy0 Arjuna. Hay muchos misticos y yogis por todas partes del mundo,
pero Krsna es el amo de todos los sistemas de yoga. La instruccion de
Krsna se da explicitamente en El Bhagavad-gita: entréguese a Krsna.
Aquel que asi lo hace, es el yogi més elevado de todos. Eso se confirma en
el Gltimo verso del Capitulo Seis. Yoginam api sarvesam.

Narada es un discipulo directo de Krsna y es el maestro espiritual de
Vyasa. Por consiguiente, Vyasa es tan genuino como Arjuna, ya que viene
en la sucesion discipular, y Saiijaya es un discipulo directo de Vyasa. Luego
por la gracia de Vyasa, los sentidos de Safijaya se purificaron, y €l pudo ver
y oir a Krsna directamente. Aquel que puede oir a Krsna directamente,
puede entender este conocimiento confidencial. Si uno no acude a la
sucesion discipular, no puede oir a Krsna; por lo tanto, su conocimiento
siempre serd imperfecto, al menos en lo que respecta a entender El
Bhagavad-gita.

En El Bhagavad-gita se explican todos los sistemas de yoga: el karma-yoga,
el jidna-yoga y el bhakti-yoga. Krsna es el amo de todo ese misticismo. Sin
embargo, se ha de saber que asi como Arjuna fue lo suficientemente
afortunado como para entender a Krsna directamente, asi mismo, por la
gracia de Vyasa, Safijaya también pudo oir a Krsna del mismo modo. A
decir verdad, no hay ninguna diferencia entre oir a Krsna directamente, y
oir a Krsna directamente a través de un maestro espiritual genuino, tal
como Vyasa. El maestro espiritual también es el representante de
Vyasadeva. En consecuencia, segln el sistema védico, en el dia del
cumpleaiios del maestro espiritual, los discipulos realizan la ceremonia

llamada Vyasa-pija.

VERSO 76
rajan sarhsmrtya samsmrtya
sarhvadam imam adbhutam
kesavarjunayoh punyarh



hrsyami ca muhur muhuh

rajan—ijoh, Rey!; sarhsmrtya—recordando; sarhsmrtya—recordando;
sarhvadam—mensaje; imam—este; adbhutam—maravilloso; kesava—del
Sefior Krsna; arjunayoh—y Arjuna; punyam—piadoso; hrsyami—me estoy
deleitando; ca—también; muhuh muhuh—reiteradamente.

TRADUCCION

iOh, Rey!, mientras recuerdo reiteradamente ese maravilloso y sagrado
didlogo que hubo entre Krsna y Arjuna, siento placer, y me estremezco a
cada momento.

SIGNIFICADO

Entender El Bhagavad-gita es algo tan trascendental, que, todo el que se
vuelve versado en los temas de los que hablaron Arjuna y Krsna, se vuelve
virtuoso y no puede olvidar esas conversaciones. Esa es la posicion
trascendental de la vida espiritual. En otras palabras, aquel que oye el Gita
procedente de la fuente idOnea, directamente de labios de Krsna, llega al
estado de plena conciencia de Krsna. El resultado de tener conciencia de
Krsna es que uno se va iluminando cada vez mas, y disfruta de la vida con
emociOn, no s6lo por alglin tiempo, sino a cada momento.

VERSO 77
tac ca samhsmrtya samsmrtya
rapam aty-adbhutarh hareh
vismayo me mahan rajan
hrsyami ca punah punah

tat—eso; ca—también; sarhsmrtya—recordando; sahsmrtya—recordando;
riipam—forma; ati—muy; adbhutam—maravillosa; hareh—del Sefior
Krsna; vismayah—asombro; me—mi; mahan—grande; rdjan—ijoh, Rey!;
hrsyami—estoy disfrutando; ca—también; punah punah—repetidas veces.

TRADUCCION



iOh, Rey!, cuando recuerdo la maravillosa forma del Senor Krsna, me
asombro cada vez mas, y me regocijo una y otra vez.

SIGNIFICADO

Parece ser que, por la gracia de Vyasa, Safijaya también pudo ver la forma
universal que Krsna le mostr0 a Arjuna. Desde luego, se dice que el Sefior
Krsna nunca antes habia ensefiado esa forma. La forma universal de Krsna
s0lo se le mostr0 a Arjuna, pero aun asi, mientras eso ocurria, algunos
grandes devotos también la pudieron ver, y Vyasa fue uno de ellos. El es
uno de los grandes devotos del Sefior Krsna, y se considera que es una
poderosa encarnacion de El. Vyasa le reveld eso a su discipulo Saiijaya,
quien recordaba esa maravillosa forma de Krsna que se le mostr0 a Arjuna,
y disfrutaba de ello reiteradamente.

VERSO 78
yatra yogesvaro krsno
yatra partho dhanur-dharah
tatra $rir vijayo bhitir
dhruva nitir matir mama

yatra—donde; yoga-i$varah—el amo del misticismo; krsnah—el Sefior
Krsna; yatra—donde; parthah—el hijo de Prtha; dhanuh-dharah—el que
porta un arco y flechas; tatra—ahi; srth—opulencia; vijayah—victoria;
bhatih—poder excepcional; dhruva—seguro; nitih—moralidad; matih
mama—mi opinion.

TRADUCCION

Dondequiera que esté Krsna, el amo de todos los misticos, y dondequiera
que esté Arjuna, el arquero supremo, es seguro que estaran también la
opulencia, la victoria, el poder extraordinario y la moralidad. Esa es mi
opinion.

SIGNIFICADO

El Bhagavad-gita comenz0 con una pregunta de Dhrtarastra. El tenfa



esperanzas de que sus hijos triunfaran, asistidos por grandes guerreros
tales como Bhisma, Drona y Karna. El tenfa esperanzas de que la victoria
fuera a estar de su lado. Pero Sanjaya, después de describir la escena que
habia en el campo de batalla, le dijo al Rey: "TU estas pensando en la
victoria, pero yo opino que donde estén presentes Krsna y Arjuna, estara
toda la buena fortuna". El confirmd directamente que Dhrtarastra no
podia esperar que su lado lograra la victoria. La victoria era segura para el
lado de Arjuna, porque Krsna estaba ahi. Que Krsna aceptara el puesto de
auriga de Arjuna, fue una muestra de otra opulencia. Krsna esta colmado
de todas las opulencias, y la renunciacion es una de ellas. Hay muchos
ejemplos de esa renunciacion, porque Krsna también es el amo de ella.
La disputa era de hecho entre Duryodhana y Yudhisthira. Arjuna estaba
peleando en favor de su hermano mayor, Yudhisthira. Como Krsna y
Arjuna estaban del lado de Yudhisthira, la victoria de este Ultimo era
segura. La batalla iba a decidir quién gobernaria el mundo, y Safijaya
predijo que el poder se le iba a transferir a Yudhisthira. Aqui también se
predice que Yudhisthira, después de conseguir la victoria en esta batalla,
prosperaria cada vez mas, ya que no s0lo era virtuoso y piadoso, sino que
ademas era un moralista estricto. Durante toda su vida, nunca dijo una
mentira.

Hay muchas personas poco inteligentes que toman El Bhagavad-gita como
una conversacion que tuvieron dos amigos en un campo de batalla. Pero
un libro de esa indole no puede ser Escritura. Quizés algunas personas
protesten porque Krsna incit0 a Arjuna a pelear, lo cual es inmoral, pero la
realidad de la situaciOn se expone claramente: El Bhagavad-gita es la
instruccion suprema en lo que a moralidad respecta. La instruccion
suprema de la moralidad se expresa en el Noveno Capitulo, en el verso
treinta y cuatro: man-mana bhava mad-bhaktah. Uno debe convertirse en
devoto de Krsna, y la esencia de toda religion es la de que hay que
entregarse a Krsna (sarva-dharman parityajya mam ekarh $aranarh vraja).
Las instrucciones de El Bhagavad-gita constituyen el proceso supremo de
religion y de moralidad. Puede que todos los demas procesos sean
purificadores y que conduzcan a este proceso, pero la Ultima instruccion
del Gita es la Ultima palabra en todo lo que se refiere a moralidad y
religiOn: entréguese a Krsna. Ese es el veredicto del Capitulo Dieciocho.



Con El Bhagavad-gita podemos entender que, llegar a la iluminacion
personal por medio de la especulacion filosofica y la meditacion, es uno de
los procesos, pero entregarse a Krsna por entero es la perfeccion maxima.
Esa es la esencia de las ensefianzas de El Bhagavad-gita. El sendero de los
principios regulativos en base a las Ordenes de la vida social y en base a los
distintos cursos de la religion, puede que sea un sendero confidencial del
conocimiento. Pero aunque los rituales de la religion son confidenciales, la
meditaciOn y el cultivo de conocimiento lo son alin mas. Y el entregarse a
Krsna a traves del servicio devocional con plena conciencia de Krsna, es la
instruccién mas confidencial de todas. Esa es la esencia del Capitulo
Dieciocho.

Otro aspecto de E]l Bhagavad-gita es que la verdad propiamente dicha es la
Suprema Personalidad de Dios, Krsna. La Verdad Absoluta se llega a
entender de tres maneras: como Brahman impersonal, como Paraméatma
localizado y, finalmente, como la Suprema Personalidad de Dios, Krsna.
Conocimiento perfecto acerca de la Verdad Absoluta significa
conocimiento perfecto acerca de Krsna. Si uno entiende a Krsna, entonces
todos los departamentos del conocimiento se vuelven parte integral de esa
comprensioOn. Krsna es trascendental, ya que siempre se encuentra en el
seno de Su eterna potencia interna. Las entidades vivientes se manifiestan
de Su energia, y se dividen en dos clases: las eternamente condicionadas y
las eternamente liberadas. Esas entidades vivientes son innumerables, y se
considera que son partes fundamentales de Krsna. La energia material se
manifiesta con veinticuatro divisiones. La creacion la efectla el tiempo
eterno, y la produce y la disuelve la energia externa. Esta manifestacion
del mundo cOsmico se hace visible e invisible reiteradamente.

En E] Bhagavad-gita se han discutido cinco temas principales: la Suprema
Personalidad de Dios, la naturaleza material, las entidades vivientes, el
tiempo eterno y todas las clases de actividades que hay. Todo depende de
la Suprema Personalidad de Dios, Krsna. Todas las concepciones acerca
de la Verdad Absoluta —el Brahman impersonal, el Paramatma localizado
y cualquier otra concepcion trascendental— existen dentro de la categoria
en la que se entiende a la Suprema Personalidad de Dios. Aunque a simple
vista la Suprema Personalidad de Dios, la entidad viviente, la naturaleza
material y el tiempo parecen ser diferentes, nada es diferente del



Supremo. Pero el Supremo siempre es diferente de todo. La filosofia del
Sefior Caitanya es la de "identidad y diferencia inconcebibles". Ese sistema
filoséfico constituye el conocimiento perfecto acerca de la Verdad
Absoluta.
En su posiciOn original, la entidad viviente es espiritu puro. Ella es como
una particula atOmica del Espiritu Supremo. Se puede decir, entonces,
que el Sefor Krsna es como el Sol, y que las entidades vivientes son como
la luz del Sol. Puesto que las entidades vivientes son la energia marginal de
Krsna, tienen la tendencia a estar en contacto, o bien con la energia
material, o bien con la energia espiritual. En otras palabras, la entidad
viviente se encuentra entre las dos energias del Sefior, y como pertenece a
la energia superior del Sefor, tiene una particula de independencia.
Mediante el buen uso de esa independencia, ella se pone bajo las 6rdenes
directas de Krsna. De ese modo alcanza su condiciOn normal en la
potencia dadora de placer.

Asi terminan los significados Bhaktivedanta del Decimoctavo Capitulo
de El Srimad Bhagavad-gita, en lo referente a su conclusion: la perfeccion
de la renunciacion.
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