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Nombre:

Grado: : Grupo: Fecha: 19 de octubre 2020

Aprendizaje esperado: ¢ Cuales medidas de higiene familiar aplicar para mantener la salud? 5
ACTIVIDAD: Valorar las acciones de higiene familiar y de limpieza que se realizan en familia.

INICIO

Observa el video que se te envio al Grupo de WhatsApp de Alumnos o bien puedes acceder desde la
siguiente liga: https://www.youtube.com/watch?v=jv6CtFUwxek donde se comentaran algunas
recomendaciones conde la higiene en el hogar.

DESARROLLO

En el siguiente esquema describe en cada uno de los cuadros la accion de limpieza (lavar,
sacudir, escombrar, etc.) la frecuencia (diario, a la semana, quincena, etc.) y ia quien le
corresponde? (padres, a ti, hermanos o a otras personas).

HIGIENE DEL HOGAR Accion de limpieza Frecuencia ¢COmo se organizan

para realizarlo?

Ropa personal

Ropa de cama

Botes de basura

Armarios closets

Aseso de habitaciones, salay
comedor

Aseso de cocina y sanitarios

Animales de compaiiia



https://www.youtube.com/watch?v=jv6CtFUwxek

