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Secuencia 10. Practicamos la mediación en nuestros conflictos.  

Aprendizaje esperado: Valora la mediación como un recurso que permite intervenir en los conflictos 

entre personas o grupos para impedir o detener la violencia y encontrar soluciones justas.  

“A lo largo de esta secuencia, valorarás la importancia de la mediación para impedir o detener 

la violencia y encontrar soluciones justas a los conflictos. También desarrollarás algunas 

habilidades para actuar como mediador”. 

SECUENCIA 10. Sesión 4. Para terminar. Seamos mediadores  (pag.58) 

INICIO:    

 La mediación puede ser una oportunidad para desarrollar capacidades que son importantes en una cultura de 

paz, ya que al participar en una experiencia de este tipo puedes aprender a escuchar a los otros cada vez con 

más cuidado y empatía, a explicar lo que necesitas sin agredir, a enfocar tu energía en resolver los problemas 

o a imaginar soluciones creativas. Así, encontramos que la mediación tiene un valor doble:  

DESARROLLO.   
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