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Secuencia 8. Promover la igualdad de genero  

Aprendizaje esperado: Promueve la igualdad de género en sus relaciones cotidianas y lo integra como 

criterio para valorar otros espacios.    

SECUENCIA 8. Sesión 2.  Manos a la obra. El género: un criterio para valorar nuestro mundo  
(pag.27) 

INICIO 

En tus cursos previos, has aprendido algunas ideas relacionadas con la igualdad de género. Este conocimiento será de 

utilidad en la medida en que lo utilices como herramienta para revisar críticamente el mundo que te rodea, reconocer 

problemas y fortalecer tu conciencia para actuar y generar cambios.   

DESARROLLO 
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ACTIVIDAD 

 
 

Comenten qué opinan de lo que le ocurrió a Olimpia. 

b) Imaginen que ustedes están en esa situación y respondan: 

• ¿Cómo se sentirían? 

• ¿Qué decidirían hacer? 

c) Si Olimpia fuera su compañera de clase y alguien les compartiera el video con su imagen: 

• ¿Qué harían? ¿Por qué? 

• ¿Qué dejarían de hacer? ¿Por qué? 

d) Reflexionen sobre la situación y respondan: 

• ¿Por qué las críticas y el acoso se concentraron en Olimpia y no en su novio? 

• ¿Cómo cambiaría la situación si Olimpia fuera hombre? 

• ¿Qué relación encuentran entre la experiencia de Olimpia y los desequilibrios de poder? 

e) En grupo, analicen el caso y piensen en qué aspectos se fijarían para valorar si hubo un trato igual o desigual 

hacia Olimpia por ser mujer. 

 

f) escriban una carta a Olimpia, en la que incluyan: 

• Lo que piensan y sienten al saber sobre casos como el de ella. Exprésenlo de manera sincera. 

• Algo que han aprendido y que deberían aplicar para que ustedes mismos no sean víctimas de una 

situación así. 

• Al menos cuatro elementos en los que todos deberían fijarse para notar si existe igualdad de género en 

su comunidad o escuela. Estos elementos se llaman criterios. Pueden plantearlos a manera de preguntas 

que aplicarían a distintas situaciones; por ejemplo: ¿se juzga igual la conducta de una mujer que la de un 

varón? ¿Mujeres y hombres tienen las mismas oportunidades para desarrollarse? 

 

 

 

 

 


