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Aprendizaje esperado: Exploray escribe reglamentos de diversas actividades deportivas
Actividad 1. .- Contesta las siguientes preguntas.

1) ¢ Qué es un reglamento?

2) ¢conoces algln reglamento deportivo? ¢ Cuales?

3) ¢ Para qué sirve un reglamento deportivo?

4) ¢ Qué pasaria si en un deporte no existiera un reglamento?

5) ¢ Qué caracteristicas tienen un reglamento?

6. ¢ Quiénes aplican los reglamentos en el deporte?

ACTIVIDAD: Elige un deporte y responde la siguiente tabla.

Tema o aspecto Regla Falta Sancion
Indumentaria de los
jugadores

Posicion de los jugadores
en el area de juego

Presentacion del equipo
para el juego.



