
 

CLUBE RECREATIVO ALMORNENSE 
 

 

 

O contacto directo com a Natureza! 
CANOAGEM 

 

ITINERÁRIO 
 

 Saída de Almornos às 06:00 horas em Direcção a Sever do Vouga 
com paragem para pequeno-almoço. 

 
 
    Em Sever do Vouga 

Duas Actividades a escolher: 
 

 Canoagem - Descida do Rio: 20,00 € 
por pessoa 

 

 Caminhada às cascatas: 7,50€ por 
pessoa 

 
Preços para um mínimo de 12 participantes por actividade 

 

Preço do autocarro com almoço incluído: 
 

Sócios: 25,00 €  - Não Sócios: 27,50 € 
 

Ementa: Churrasco Misto 

Inscrições até ao dia 27 de Maio 
 

Para mais informações e reservas contactar os 

directores do C R A 
 


