
 

 

 

“LA CAMA “ 
 

 

 

 

Antiguamente la posesión más preciada de una mujer 

(casadera) era su cama, incluso al momento de hacer 

abandono del hogar materno, lo hacia con su cama que era 

lo que ella portaba a su matrimonio (se podría decir que 

esa era su dote) la cama siempre ha sido lo más 

importante en una relación de parejas. La cama es donde 

la esposa lleva a su  cónyuge. La cama es donde el fogoso 

amante lleva a su pareja. La cama es donde la madre  

amamanta a su hijo.  Si estas enfermo a la cama, si estas 

cansado a la cama,  si tienes sueño a la cama, si te 

castigan (niños) a la cama y sin comer. 

 

La cama refleja la capacidad de la pareja para solucionar 

una crisis (si, como esa) todos sabemos que los problemas 

de casados  en la cama se arreglan y no sólo eso, la cama  

es el sitio ideal de la familia feliz, para ver una película, 

para tener una conversación, para llorar las penas de amor, 

la cama une a la familia, la cama es el lugar ideal para 

refugiarse cuando uno no quiere ver a nadie, allí en la 

cama los padres piensan en el porvenir y el futuro de sus 

hijos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

En la cama se busca la reconciliación de los errores 

cometidos por uno de los cónyuges, la cama es un lugar 

de encuentro, la cama  sigue siendo por siempre el nido de 

amor. La cama es donde desaparece ese frío mutismo 

después de haberse  acostado enojados en su relación de 

pareja, la cama  donde se dieron vuelta de espaldas para  

poder dormir (Poto con Poto)  por que estaban muy 

enojados, acostándose bien a la orilla, lo más separado 

posible del ser amado, es casi normal que ella ponga una 

barrera entre los dos (una almuada) barrera que con el 

correr de los largos minutos desaparece misteriosamente, 

dándose miradas muy tiernas, donde ambos conversan o 

piensan en silencio, sintiendo el peso de su culpabilidad. 

 

La cama sabe de la tristeza de la que embarga a la pareja  

por la reacción que han tenido uno de los dos, y donde las 

sombras de la noche son cómplices de que entre besos y 

caricias, se disculpan mutuamente, para luego dar rienda 

suelta a esa generosa frase NUNCA MÁS.(BUENO  YA). 
 

Entregándose a sus caricias con una pasión contenida por 

algunas horas, días o meses al padre de sus hijos, en la 
cama se recuerda la historia de los hijos y nietos, quienes 

también han  dormido en  esa cama y que ellos como 

pareja compartieron el rol de la difícil tarea de ser padre. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

La cama es el lugar donde uno de los cónyuges se acuesta 

muy enojado por el (engañó de su compañero (a) QUEDA 

FLOTANDO LA PREGUNTA “ POR QUE” las razones 

pueden ser varias, pero creo que es materia de otras 

(crónicas) reflexiones. 

  

La cama es el lugar donde  se muere, no importando a la 

clase social a la que pertenece, si se es rico o pobre, si se 

ha destacado o no, todos cual hijos del amor, debemos 

enfrentar la muerte en una cama, que es un lugar similar al 

que nos vio nacer, la cama ¡Que importante es en la vida 

de los seres humanos! la cama que nos vio nacer, es la 

misma que nos vera morir hoy o mañana, no importa 

cuando, pero esta llegara.  
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