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พริกไทย.....สมุนไพรที่ใชปองกันกําจัดแมลง 
อุดมลักษณ  อุนจิตตวรรธนะ 

พริกไทย  (Piper  nigrum  L.)  อยูในวงศ  Piperaceae  มีถ่ินกําเนิดในปา  เปนไมเล้ือย  ตอง
อาศัยเกาะตนไมอ่ืนหรือทําไมค้ําในการปลูก  ตนสูงประมาณ  12-20 ฟุต  ลําตนมีขอและปลอง
ชัดเจน  ใบเปนใบเดี่ยวติดกับลําตนแบบสลับ ใบมีลักษณะรูปหัวใจ ปลายใบแหลม โคนใบมนหรือ
แหลมเล็กนอย  เนื้อใบเหนียวและหนา  กวางประมาณ 3.5 – 6 ซม.  ยาว 7-10 ซม.  ดอกออกเปนชอ  
ดอกมีขนาดเล็กสีขาว  ออกตามขอในทิศตรงกันขามกับใบ    ผลออกเปนผลเหมือนลูกเบอรี 
(berries)  เปนผลกลมมีขนาด  3-6 มม. อยูรวมกันบนชอยาว  5-15  ซม.  ผลจะเปลี่ยนจากสีแดงเปน
ดําเมื่อสุกเต็มที่   ภายในผลมีเมล็ด  1 เมล็ด (สถาบันแพทยแผนไทย , 2542 ; ashburys, 2004.)  

 

                                 
             ลําตน                                                                                              ผลสดสุก 

                                           
                        ผลสดออนและใบ                                                                    เมล็ดพริกไทย 
 
                                     ภาพที่  1          ลําตน   ผล  ใบ   และเมล็ดพริกไทย 

   
พริกไทยปลูกขึ้นไดในดินทั่วไป  แตชอบดินที่ระบายน้ําไดดี  อากาศอบอุนและชื้น   ใน

การปลูกใชลําตนสวนยอดหรือสวนอ่ืนที่ไมแกจัด   อายุ  1 ป  ขนาดยาว   40-50 ซม.  และมีขออยู  
5-7  ขอ  มาปกชําไวจนออกราก   แข็งแรงแลวจึงนํามาปลูก   หรือตัดยอดมาปลูกก็ได   (สถาบัน
แพทยแผนไทย , 2542) 
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ในพริกไทยจะมีสารสําคัญอยู 2 กลุม  คือ  pepper  oleoresins  และ  pepper  volatile  oils  
ใน pepper  oleoresins  จะมีสาร  alkaloids (piperinoids)  ไดแก  piperine  ซ่ึงเปนสารหลักใน  
piperinoids  ของพริกไทย  มีรอยละ 5-95  (dr-boumann , 2003)  สาร piperine  ใหรสเผ็ดรอน  เมื่อ
กินเขาไป  มีสูตร  C17H19NO3  น้ําหนักโมเลกุล  285.34     นอกจากสาร piperine  แลวยังมี  
piperanine ,  piperidine , piperitine  และ  pipercide  แตตัวที่ทําเปนการคาใชกําหนดมาตรฐาน
คุณภาพพริกไทย  คือ piperine  ในป  1821  พริกไทยถูกนํามาใชในการรักษาโรค เชน  มะเร็ง  
มาเลเรีย  และอหิวาตกโรค  แตในปจจุบันไดนํามาใชปรุงแตงกลิ่นและรสชาดอาหาร  ( Grove et 
al.,  1993 ;   Ikan ,  1991) 

ประโยชนของ  piperine 
 สาร piperine  ออกฤทธิ์เปนสารฆาแมลง (insecticide)  ออกฤทธ์ิฆาแมลงวันบาน 
(houseflies)  ไดสูงกวาไพเรทรัม (pyrethrum)  (Merck ,  1984)  เมล็ดพริกไทยลีบและเปลือกที่ถูก
ขัดสีออกมาในขบวนการเปลี่ยนพริกไทยดําใหเปนพริกไทยขาว  สามารถนํามาใชในการปองกัน
กําจัดปลวก  (นันทวัน ,  2546)  และสาร piperine ใชประโยชนทางการแพทย  ชวยกระตุนทําใหกิน
อาหารไดมากขึ้น   ยังออกฤทธิ์ไปยับยั้งการทํางานของเอนไซม cytochrome P-450 ,  UDP-
glucuronyltransferase  และ  hepatic  arylhydrocarbon  hydroxylase  ที่ทําหนาที่ยอยสลายสารพิษที่
เขาสูรางกายในตับ (Atal, et al. 1989) 

ประโยชนของ น้ํามันหอมระเหย (volatile  oils ) 
 ในน้ํามันหอมระเหยจากพริกไทย  (pepper  volatile  oils)  ประกอบดวยสาร  
Hydrocarbons ที่เปน Monoterpenes ไดแก  delta-carene (1-15%),  alpha-phellandrene (5-9%) ,   
alpha-pinene (2-9%) ,  alpha- thujene (0.5-3.5%) , beta-pinene(5-14%) , delta-elemene (2.6%) , 
limonene  (17%),  mycene (1.6-2.5%) , gamma-cymene (1-2.8%) , gamma-terpinene (0.5-3.9%) ,  
terpinolene  (0.5-1.5%) 
 Sesquiterpenes ไดแก  alpha-humulene (1-2%) , alpha-guaiene, alpha -  and  beta -  
selinenes (0.5-7.7%) ,  beta -bisabolene (2.5%) , beta -caryophyllene (9-30%) , beta -farnesene  
(1-3%) 

สารพวก  alcohols  ที่เปน monoterpeneols คือ  terpinen-4-ol (< 1%) ,  alpha -terpineol 
(0.1%) ,  linalool ,  trans-pinocarveol ,  trans-carveol ,  elemol (0.5%) , alpha -bisabolol (0.1%) 

สารพวก  phenolic  ethers  คือ  gamma -cymene  methyl  ether,  myristicin,  safrole  และ
ยังมีสาร  ketones (1-8%)  คือ di-hydrocarvone ,  piperitone  และสารพวก  aldehydes คือ  piperinal  
รวมทั้งพวก  oxides  คือ    caryophyllene  oxide  (ashburys, 2004) 

น้ํามันหอมระเหยของพริกไทย (pepper  volatile  oils) นํามาใชประโยชนในทาง  
aromatherapy  ใชเปนยารักษาโรค  เชนผสมในยาแกหวัด  คัดจมูก  ผสมในยาแกปวดทอง  แก
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ทองอืดทองเฟอ  ยาชวยยอยอาหาร  กระตุนใหมีการอยากกินอาหาร  แกอาเจียน  และผสมในยาแก
ปวดฟน  บางแหงนํามาทําเครื่องสําอางประเภทชวยลดไขมัน  นอกจากนี้น้ํามันหอมระเหยจาก
พริกไทยยังสามารถปองกันกําจัดเชื้อรา  และเปน  antioxidant  ในประเทศจีนใชทําเปนยาทาแกงู
และแมงปองกัดอีกดวย (dr_baumann , 2003)  และยังสามารถกําจัดเชื้อแบคทีเรียชนิด  
Bactobacillus  plantarum ,  Escherichia  coli , และ  Streptococcus  faecalis  ในบางประเทศใช
รักษาคนที่อยากหยุดหรือเลิกสูบบุหร่ี  โดยการสูดหายใจผลิตภัณฑที่ผสมดวยน้ํามันหอมระเหยจาก
พริกไทย (ashburys , 2004) 

พริกไทยที่กรมวิชาการเกษตรศึกษาอยูมีหลายพันธุ   เชน พันธุซาราวัค  พันธุบราซิล พันธุ
ซีลอน  พันธุมาเลเซีย   พันธุจันทบุรี    และพันธุปะเหลียน  ซ่ึงแตละพันธุจะใหสารสําคัญที่ออก
ฤทธิ์กับแมลงแตกตางกัน  แหลงปลูกและอายุการเก็บเกี่ยวก็เปนปจจัยที่ทําใหสารสําคัญที่ออกฤทธิ์
กับแมลงแตกตางกันดวย   (อุดมลักษณและคณะ,  2547  ; อุดมลักษณและคณะ, 2548a; อุดมลักษณ
และคณะ,   2549) 
            เมล็ดพริกไทยแหงพันธุตางๆที่ปลูกตามศูนยวิจัยพืชสวน     กรมวิชาการเกษตร   
และแปลงเกษตรกรจังหวัดตางๆ พบสาร piperinoidsโดยในพริกไทยทุกพันธุพบสาร piperine, 

dipiperine, piperyline    แตพบ piperine ปริมาณมากที่สุด         โดยพริกไทยดําจะพบ % 
piperine  สูงกวาพริกไทยขาวของทุกสายพันธุ     พันธุบราซิลพบสาร piperine สูงที่สุด           คือ  
พันธุบราซิลพบ 7.45%   สวนพันธุอ่ืนๆ เชน พันธุซาราวัคพบ 7.10%   ซีลอนพบ  6.80%   มาเลเซีย
พบ  6.00%  จันทบุรีพบ  5.19%  และปะเหลียนพบ  6.30%   ในขณะที่ของอินเดียและอเมริกาใต
พบ  5-9%    พริกไทยพันธุแทพบปริมาณสาร  piperine  นอยกวาพันธุลูกผสม  เชนพันธุ  EMAS-
PERAX  ผสมกับพันธุมาเลเซีย  พบ piperine  7.44 %  ในขณะที่พันธุมาเลเซียพบ piperine  4.77%  
ในเปลือกเมล็ดพริกไทยและเมล็ดลีบที่รอนออกมาตอนทําเปนพริกไทยขาว  จะพบปริมาณ piperine  
นอยมาก   (อุดมลักษณและคณะ,  2547) 

สวนในน้ํามันหอมระเหยพบสารสําคัญที่เปนพวก monoterpenes  ไดแก   carene,      
phellandrene, cymene และ terpinene  พบในชวง  0.06-8.57%   และพวก  sesquiterpenes      ไดแก 
humulene, cubebene    พบในชวง  0.02-2.16%  พันธุซาราวัคพบ  phellandrene สูงสุด 4.43% ,  
carene สูงสุด 7.09% ที่พิษณุโลก  terpinene สูงสุด 0.40% ที่ตรัง  cymene พบแหงเดียวที่จันทบุรี  
1.62%  cubebene พบสูงสุด  1.57% ที่จันทบุรี  และ humulene  พบแหงเดียวที่จันทบุรี  2.16% 

พันธุซีลอนพบ carene สูงสุด 3.46%,  cymene สูงสุด 0.26%,  cubebene สูงสุด 1.14%  และ  
humulene สูงสุด 1.01%  ที่จันทบุรี     

พันธุบราซิลพบ terpinene สูงสุด 1.35%,  cymene สูงสุด 2.55%,  cubebene  สูงสุด 1.50%   
ที่จันทบุรี 
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 สวนพันธุปะเหลียนพบ phellandrene สูงสุด2.32%,  carene สูงสุด 2.37%,  cymene  สูงสุด
0.43%,   terpinene  สูงสุด 0.06%,  cubebene สูงสุด 0.15%  และ  humulene สูงสุด 0.47%   ที่ตรัง    
ปริมาณสารสําคัญทั้งใน  oleoresins  และน้ํามันหอมระเหย  จะใชเปนตัวกําหนดมาตรฐานคุณภาพ
พริกไทยในแตละพันธุ (อุดมลักษณและคณะ,  2547) 

ประสิทธิภาพในการควบคุมศัตรูพืช 
           พริกไทยเปนสมนุไพรที่มีศักยภาพในการสงออกสูงในรูปเมล็ดที่แปรรูประดับหนึ่ง  โดย
การขัดเกลาผิวหนาบางสวนออกใหดูสวยงาม  สวนที่ถูกขัดออกมานี้พบวายังคงมีสารออกฤทธิ์
หลงเหลืออยู    เมล็ดพริกไทยลีบและเปลือกที่ถูกขัดสีออกมาในขบวนการแปรรูป  สามารถ
นํามาใชในการปองกันกําจดัปลวกได (นันทวัน, 2546)  และมีรายงานวาเคยมีคนลองใชน้ํามันหอม
ระเหยของสวนที่เปนเปลือกและเมล็ดลีบของพริกไทย  มาทําการทดลองกับดวงงวงขาวสาร 
(Sitophilus oryzae) และดวงงวงขาวโพด (Sitophilus zeamails) ใชวิธี  dry  film  test  พบวา  LC50  
ดวงงวงขาวสาร  7,234ug/g (ppm)  LC50  ดวงงวงขาวโพด  43,244  ppm  แตถาใชวิธีใชเหยื่อเปน
กระดาษจุมดวยสาร  พบวา  LC50  ดวงงวงขาวสาร  40,298 ppm  LC50  ดวงงวงขาวโพด  62,515  
ppm  (Mayteenterangson, et al, 2005) 

  จากการสกัดเศษพริกไทยดําและขาวออกมาเปน  Alkaloid และน้ํามันหอมระเหย แลวนํา
สารสกัดทั้ง 2 ชนิดมาผสมเปนสูตรในรูปของเหลว แลวหยดลงบนกระดาษเซลลูโลสที่ใชเปนเหยื่อ 
หลังจากนั้นใสลงไปในขวดปากกวางใหดวงขาวโพดที่อยูในขาวสารกิน พบวาสามารถปองกัน
กําจัดดวงงวงขาวโพดในขาวสารไดระดับหนึ่ง จากการทดลองภายในเวลา 24 ช่ัวโมงไดผลดังนี้  
LC50  ของสารสกัดหยาบเศษพริกไทยดํา 150,000 ug/gขาวสาร   LC50  piperine  ในเศษพริกไทยดํา   
8,925 ppm.    LC50  ของสารสกัดหยาบเศษพริกไทยขาว 210,000 ug/gขาวสาร   LC50  piperine  ใน
เศษพริกไทยขาว   9,675 ppm , LC50 เศษพริกไทยดําในสารสกัด น้ํามันหอมระเหย 330,000   ppm.  
และ LC50  ของน้ํามันหอมระเหย   69,000  ppm.  LC50  phellandrene  9,306 ppm. , LC50  carene  
42,108 ppm.,  LC50  humulene  16,335 ppm.  และเมื่อท้ิงไว 2-3 สัปดาหตอมาจํานวนดวงงวงไมได
เพิ่มปริมาณมากเทากับชุดควบคุม แสดงวาไขอาจถูกทําลายบางสวนทําใหดวงฟกออกมาเปนตัว
ออนไมได  แตเมื่อทิ้งไวตอมาปริมาณดวงงวงไมแตกตางจากชุดควบคุม  เห็นไดวาความเปนพิษ
ของเศษพริกไทยมีนอยมาก  สามารถปองกันกําจัดไดระดับหนึ่งภายใน 2-3 สัปดาหเทานั้น ไมเปน
อันตรายเมื่อใชปองกันกําจัดดวงงวงขาวโพดในขาวสาร   หลังจากนั้นสามารถนําขาวสารมาหุงกิน
ไดอยางปลอดภัย และเปนการประหยัดเงินในการซื้อหา เพราะเปนของเหลือใช แตกลับนํามาทํา
ประโยชนไดใหม (อุดมลักษณและคณะ,  2548b) 
 สารสกัดพริกไทยมีความเปนพิษนอยกับแมลง (Slightly toxic) มีความเปนพิษกับยุง (Culex 
quinquefas   ciatus )   LC50 49, 247 μg/l   (pesticideinfo,  2007) 
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    ดวงถ่ัวเขียว                           European  chafer R.             Spindle ermine moth 

                              
             Spindle ermine   larvae              Colorado potato beetle         Striped cucumber beetle 

              
         European chafer R. larvae                Japanese beetle                           Lily leaf beetle                  

 
                                          ภาพที่  2        แมลงศัตรูพืชที่ควบคุมดวยสารสกัดพริกไทย 

 
ในตางประเทศนิยมใชสารสกัดพริกไทยในบริเวณที่ไมใชที่อยูอาศัย  ในการไลหมา  แมว  

หมูปา (ground hogs) กระรอก กระแต แรคคูน (raccoons)  สกั๊ง (skunks) โดยการฉีดพนไลสัตว
เหลานี้ (epa,  2007)  ใชปองกันกําจัดหนอน  European  chafer (Rhizotrogus  majalis  R.)  (bioone, 
2007)   สารสกัดพริกไทยในรูป  piperamide  คือ  pipercide  จะออกฤทธิ์ตอแมลงดีกวา  piperine  
100  เทา  โดยจะไปยับยั้งการทํางานของเอนไซม  Cytochrome  P 450  (entomology.  Cornell,  
2007) 
 สาร 4,5-dihydropiperionguminine  ซ่ีงเปนสารพวก  amide  สกัดจากพริกไทย   มีความ
เปนพิษสูงมากกับลูกน้ํายุง (Aedes   atropalpus  L.) (Blackwell_ synergy, 2007)   ใชปองกันกําจัด
ลูกน้ํายุง (Aedes  aegypti  L.) (ics.trieste.it, 2007) ใชปองกันกําจัดดวงในถั่วลันเตาและขาว 
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(cowpea  and  rice  weevils)  ถาสกัดดวย  benzene  จะเปนสารปองกันกําจัดโรคพืช  (Fungicide)   
(hervideos ,  2007)  นอกจากนี้ยังใชปองกันกําจัดดวงงวงขาวโพด  (Sitophilus  zeamais  )  และดวง
ถ่ัวเขียว (Callosobrus   maculatus  )  (Awoyinka,  et  al,  2006) 

สารสกัดจากพริกไทยใชปองกันกําจัดผีเส้ือของ  eastern  tent  caterpillar  (Malacosoma 
mericanum  F.) ,  European  pine  sawfly (Neoprion  sertifer    G.) larvae ,  spindle  ermine  moth  
larvae   (Yponomeuta   cagnagella   H.),  viburnum  leaf  beetle  larvae (Pyrrhatta  vibumi   p.)   , 
striped  cucumber  beetle  adults (Acalymma  vittatum  F.) , Colorado  potato  beetle  adults 
(Leptinotarsa  decemlineata  S.) , Japanese  beetle  adults  (Popillia   japonica  N.),  hairly  
chinch  bug (Blissus  leucopterus  hirtis  M.),  และใชไลพวกดวง  lilly   leaf  beetle (Lilioceris   
lilii  S.)   หนอนและตัวเต็มวัยของ    stripped  cucumber  beetle  (Acalymma  vittatum  F.) , ระงับ
การวางไขของหนอนเจาะลําตนขาวโพด (Ostrinia  nubilalis  H)   (bioone,  2007) 

Amide ที่ไดจากการ hydrolysed piperine เปน piperic acid (85% yield)   แลวเปลี่ยนมาเปน 
Amide ได 16 ตัว (28-89% yieid) สารเหลานี้มีความเปนพิษโดยสัมผัสตาย   กับแมลงตางๆ  ไดแก  
Ascia  monuste   orseis  L.,   Acanthoseclides  obtectus  S.,  Bevicoyne  brassicae  L.,  
Protopolybia     exigua  D.,  Comitermes  cumulans  K   (interscience,  2007)  นอกจากนี้สารสกัด
พริกไทยยังใชปองกันกําจัดลูกน้ํายุงระยะที่  3  ของยุง  3  ชนิด  คือ  Culex   pipiens  pallens ,   
Aedes  aegypti ,   Aedes  togo   (Pubs. Acs,  2007) 

ผลิตภัณฑและวิธีการใช 
เปนผลิตภัณฑใชสําหรับไลสัตวในรูปเม็ด (Animal  repellent  granular)  มีสวนประกอบ

ของสารสําคัญ   ดังนี้  piperine  0.185%   ,  oil  of  black  pepper  0.480%  ,  capsaicids  0.032% ,  
other  ingredients  99.303%  (US. EPA,  2007) 

วิธีการใช 
ใชในที่รม (indoor)ที่ไมใชที่อยูอาศัย  ในอัตรา  0.25   ปอนด / 15   ตารางฟุต    ถาใชนอก

บาน (outdoor)  อัตรา  1  ปอนด / 40   ตารางฟุต    บริเวณที่ใชผลิตภัณฑพริกไทย  ไดแก  หองใต
หลังคา   เพดาน  หองใตดิน   หองเก็บของ  ใตถุนตึก  โรงรถ  โรงเรือนเก็บผลผลิต  ที่ลานนอกบาน  
สนามหญา   สวนเล็กๆภายในบาน   สวนดอกไม   ที่เก็บขยะ  ไมประดับ   ไมพุมเล็กๆในบริเวณ
บาน (US. EPA,  2007) 

ความเปนพิษและผลกระทบกับระบบนิเวศน 
ทดลองกับหนู (rats)  ไดคา   Acute   oral   toxicity  LD50   >  5,000  mg/kg,  toxicity category   IV 
ทดลองกับหนู (rats)  ไดคา Acute  dermal   toxicity  LD50   >  5,000  mg/kg,  toxicity category   IV 
ทดลองกับหนู (rats)ไดคา   Acute  inhalation   toxicity  LD50   >  2.04  mg/l,  toxicity category   IV 
ความระคายเคืองตอผิวหนังเล็กนอย (slightly  irritating)  toxicity category   IV 
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ความระคายเคืองตอตาคอนขางนอย (mildly  irritating)  toxicity category   III 
ความไวตอผิวหนัง (skin sensitization) ไมเกิด    แตทําใหระคายเคืองปานกลาง หลีกเล่ียงสัมผัสกับ
ผิวหนังและเสื้อผา    และไมกอใหเกิดการกลายพันธุ (mutagenic) และเปนพิษกับทารกในครรภ  
(teratognic)  (US. EPA, 2007) 
 ผลกระทบตอระบบนิเวศน  มีความเปนพิษปานกลางกับปลา  คา  LC50   ปลา Fathead  
minnow  7,840  μg/l,  มีความเปนพิษกับระบบสืบพันธุหนูเผือก  (Swiss  albino  mice)  (Daware , 
et  al.,  2007) มีความเปนพิษกับนกเปดน้ํา  (mallard  ducks)  Acute   oral   toxicity  LD50   >  2,250  
mg/kg    ปกติผลิตภัณฑพริกไทยใชไลนก 
 มีความเปนพิษกับปลาน้ําจืด    สัตวไมมีกระดูกสันหลังในน้ําจืด    มีความเปนพิษกับแมลง
ที่ไมใชศัตรูเปาหมาย    (US. EPA, 2007) 
 

ปจจุบันกรมสงเสริมการเกษตร  ไดแนะนําใหนําสารสกัดจากพริกไทยมาปองกันกําจัดมด    
เพล้ียออน     เพล้ียไฟ     หนอนผีเส้ือ     ดวงปกแข็ง   หนอนเจาะกะหล่ําปลี    ดวงงวงขาว   ฯลฯ  
(ลาวัลย,  2542) 

วิธีเตรียมและการใชระดับเกษตรกร   (ลาวัลย,  2542) 
1.  บดพริกไทย   100  กรัม 
2.  นําพริกไทยที่บดแลวมาผสมน้ํา  1  ลิตร   คนเปนครั้งคราว   ทิ้งไว  24  ช่ัวดโมง 
3.  กรองเอาน้ําออก   ดวยผาบางๆ 
4.  เติมน้ําลงไปอีก  1  ลิตร 
5.  กอนใชใหผสมสารจับใบ  เชนผงซักฟอก  หรือแชมพูลงไป  1  หยด   แลวเขยาใหเขา

กัน   นําไปฉีดพนทุก  7  วัน 
สามารถลดปริมาณของมด    เพล้ียออน     เพล้ียไฟ     หนอนผีเส้ือ     ดวงปกแข็ง   หนอน

เจาะกะหล่ําปลี    ดวงงวงขาว    แตตองไมใชวงที่มีการระบาดรุนแรง   สามารถนําไปใชสลับกับ
สารเคมีได 
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