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พริกไทย.....สมุนไพรที่ใชปองกันกําจัดแมลง 
อุดมลักษณ  อุนจิตตวรรธนะ 

พริกไทย  (Piper  nigrum  L.)  อยูในวงศ  Piperaceae  มีถ่ินกําเนิดในปา  เปนไมเล้ือย  ตอง
อาศัยเกาะตนไมอ่ืนหรือทําไมค้ําในการปลูก  ตนสูงประมาณ  12-20 ฟุต  ลําตนมีขอและปลอง
ชัดเจน  ใบเปนใบเดี่ยวติดกับลําตนแบบสลับ ใบมีลักษณะรูปหัวใจ ปลายใบแหลม โคนใบมนหรือ
แหลมเล็กนอย  เนื้อใบเหนียวและหนา  กวางประมาณ 3.5 – 6 ซม.  ยาว 7-10 ซม.  ดอกออกเปนชอ  
ดอกมีขนาดเล็กสีขาว  ออกตามขอในทิศตรงกันขามกับใบ    ผลออกเปนผลเหมือนลูกเบอรี 
(berries)  เปนผลกลมมีขนาด  3-6 มม. อยูรวมกันบนชอยาว  5-15  ซม.  ผลจะเปลี่ยนจากสีแดงเปน
ดําเมื่อสุกเต็มที่   ภายในผลมีเมล็ด  1 เมล็ด (สถาบันแพทยแผนไทย , 2542 ; ashburys, 2004.)  

 

                                 
             ลําตน                                                                                              ผลสดสุก 

                                           
                        ผลสดออนและใบ                                                                    เมล็ดพริกไทย 
 
                                     ภาพที่  1          ลําตน   ผล  ใบ   และเมล็ดพริกไทย 

   
พริกไทยปลูกขึ้นไดในดินทั่วไป  แตชอบดินที่ระบายน้ําไดดี  อากาศอบอุนและชื้น   ใน

การปลูกใชลําตนสวนยอดหรือสวนอ่ืนที่ไมแกจัด   อายุ  1 ป  ขนาดยาว   40-50 ซม.  และมีขออยู  
5-7  ขอ  มาปกชําไวจนออกราก   แข็งแรงแลวจึงนํามาปลูก   หรือตัดยอดมาปลูกก็ได   (สถาบัน
แพทยแผนไทย , 2542) 
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ในพริกไทยจะมีสารสําคัญอยู 2 กลุม  คือ  pepper  oleoresins  และ  pepper  volatile  oils  
ใน pepper  oleoresins  จะมีสาร  alkaloids (piperinoids)  ไดแก  piperine  ซ่ึงเปนสารหลักใน  
piperinoids  ของพริกไทย  มีรอยละ 5-95  (dr-boumann , 2003)  สาร piperine  ใหรสเผ็ดรอน  เมื่อ
กินเขาไป  มีสูตร  C17H19NO3  น้ําหนักโมเลกุล  285.34     นอกจากสาร piperine  แลวยังมี  
piperanine ,  piperidine , piperitine  และ  pipercide  แตตัวที่ทําเปนการคาใชกําหนดมาตรฐาน
คุณภาพพริกไทย  คือ piperine  ในป  1821  พริกไทยถูกนํามาใชในการรักษาโรค เชน  มะเร็ง  
มาเลเรีย  และอหิวาตกโรค  แตในปจจุบันไดนํามาใชปรุงแตงกลิ่นและรสชาดอาหาร  ( Grove et 
al.,  1993 ;   Ikan ,  1991) 

ประโยชนของ  piperine 
 สาร piperine  ออกฤทธิ์เปนสารฆาแมลง (insecticide)  ออกฤทธ์ิฆาแมลงวันบาน 
(houseflies)  ไดสูงกวาไพเรทรัม (pyrethrum)  (Merck ,  1984)  เมล็ดพริกไทยลีบและเปลือกที่ถูก
ขัดสีออกมาในขบวนการเปลี่ยนพริกไทยดําใหเปนพริกไทยขาว  สามารถนํามาใชในการปองกัน
กําจัดปลวก  (นันทวัน ,  2546)  และสาร piperine ใชประโยชนทางการแพทย  ชวยกระตุนทําใหกิน
อาหารไดมากขึ้น   ยังออกฤทธิ์ไปยับยั้งการทํางานของเอนไซม cytochrome P-450 ,  UDP-
glucuronyltransferase  และ  hepatic  arylhydrocarbon  hydroxylase  ที่ทําหนาที่ยอยสลายสารพิษที่
เขาสูรางกายในตับ (Atal, et al. 1989) 

ประโยชนของ น้ํามันหอมระเหย (volatile  oils ) 
 ในน้ํามันหอมระเหยจากพริกไทย  (pepper  volatile  oils)  ประกอบดวยสาร  
Hydrocarbons ที่เปน Monoterpenes ไดแก  delta-carene (1-15%),  alpha-phellandrene (5-9%) ,   
alpha-pinene (2-9%) ,  alpha- thujene (0.5-3.5%) , beta-pinene(5-14%) , delta-elemene (2.6%) , 
limonene  (17%),  mycene (1.6-2.5%) , gamma-cymene (1-2.8%) , gamma-terpinene (0.5-3.9%) ,  
terpinolene  (0.5-1.5%) 
 Sesquiterpenes ไดแก  alpha-humulene (1-2%) , alpha-guaiene, alpha -  and  beta -  
selinenes (0.5-7.7%) ,  beta -bisabolene (2.5%) , beta -caryophyllene (9-30%) , beta -farnesene  
(1-3%) 

สารพวก  alcohols  ที่เปน monoterpeneols คือ  terpinen-4-ol (< 1%) ,  alpha -terpineol 
(0.1%) ,  linalool ,  trans-pinocarveol ,  trans-carveol ,  elemol (0.5%) , alpha -bisabolol (0.1%) 

สารพวก  phenolic  ethers  คือ  gamma -cymene  methyl  ether,  myristicin,  safrole  และ
ยังมีสาร  ketones (1-8%)  คือ di-hydrocarvone ,  piperitone  และสารพวก  aldehydes คือ  piperinal  
รวมทั้งพวก  oxides  คือ    caryophyllene  oxide  (ashburys, 2004) 

น้ํามันหอมระเหยของพริกไทย (pepper  volatile  oils) นํามาใชประโยชนในทาง  
aromatherapy  ใชเปนยารักษาโรค  เชนผสมในยาแกหวัด  คัดจมูก  ผสมในยาแกปวดทอง  แก
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ทองอืดทองเฟอ  ยาชวยยอยอาหาร  กระตุนใหมีการอยากกินอาหาร  แกอาเจียน  และผสมในยาแก
ปวดฟน  บางแหงนํามาทําเครื่องสําอางประเภทชวยลดไขมัน  นอกจากนี้น้ํามันหอมระเหยจาก
พริกไทยยังสามารถปองกันกําจัดเชื้อรา  และเปน  antioxidant  ในประเทศจีนใชทําเปนยาทาแกงู
และแมงปองกัดอีกดวย (dr_baumann , 2003)  และยังสามารถกําจัดเชื้อแบคทีเรียชนิด  
Bactobacillus  plantarum ,  Escherichia  coli , และ  Streptococcus  faecalis  ในบางประเทศใช
รักษาคนที่อยากหยุดหรือเลิกสูบบุหร่ี  โดยการสูดหายใจผลิตภัณฑที่ผสมดวยน้ํามันหอมระเหยจาก
พริกไทย (ashburys , 2004) 

พริกไทยที่กรมวิชาการเกษตรศึกษาอยูมีหลายพันธุ   เชน พันธุซาราวัค  พันธุบราซิล พันธุ
ซีลอน  พันธุมาเลเซีย   พันธุจันทบุรี    และพันธุปะเหลียน  ซ่ึงแตละพันธุจะใหสารสําคัญที่ออก
ฤทธิ์กับแมลงแตกตางกัน  แหลงปลูกและอายุการเก็บเกี่ยวก็เปนปจจัยที่ทําใหสารสําคัญที่ออกฤทธิ์
กับแมลงแตกตางกันดวย   (อุดมลักษณและคณะ,  2547  ; อุดมลักษณและคณะ, 2548a; อุดมลักษณ
และคณะ,   2549) 
            เมล็ดพริกไทยแหงพันธุตางๆที่ปลูกตามศูนยวิจัยพืชสวน     กรมวิชาการเกษตร   
และแปลงเกษตรกรจังหวัดตางๆ พบสาร piperinoidsโดยในพริกไทยทุกพันธุพบสาร piperine, 

dipiperine, piperyline    แตพบ piperine ปริมาณมากที่สุด         โดยพริกไทยดําจะพบ % 
piperine  สูงกวาพริกไทยขาวของทุกสายพันธุ     พันธุบราซิลพบสาร piperine สูงที่สุด           คือ  
พันธุบราซิลพบ 7.45%   สวนพันธุอ่ืนๆ เชน พันธุซาราวัคพบ 7.10%   ซีลอนพบ  6.80%   มาเลเซีย
พบ  6.00%  จันทบุรีพบ  5.19%  และปะเหลียนพบ  6.30%   ในขณะที่ของอินเดียและอเมริกาใต
พบ  5-9%    พริกไทยพันธุแทพบปริมาณสาร  piperine  นอยกวาพันธุลูกผสม  เชนพันธุ  EMAS-
PERAX  ผสมกับพันธุมาเลเซีย  พบ piperine  7.44 %  ในขณะที่พันธุมาเลเซียพบ piperine  4.77%  
ในเปลือกเมล็ดพริกไทยและเมล็ดลีบที่รอนออกมาตอนทําเปนพริกไทยขาว  จะพบปริมาณ piperine  
นอยมาก   (อุดมลักษณและคณะ,  2547) 

สวนในน้ํามันหอมระเหยพบสารสําคัญที่เปนพวก monoterpenes  ไดแก   carene,      
phellandrene, cymene และ terpinene  พบในชวง  0.06-8.57%   และพวก  sesquiterpenes      ไดแก 
humulene, cubebene    พบในชวง  0.02-2.16%  พันธุซาราวัคพบ  phellandrene สูงสุด 4.43% ,  
carene สูงสุด 7.09% ที่พิษณุโลก  terpinene สูงสุด 0.40% ที่ตรัง  cymene พบแหงเดียวที่จันทบุรี  
1.62%  cubebene พบสูงสุด  1.57% ที่จันทบุรี  และ humulene  พบแหงเดียวที่จันทบุรี  2.16% 

พันธุซีลอนพบ carene สูงสุด 3.46%,  cymene สูงสุด 0.26%,  cubebene สูงสุด 1.14%  และ  
humulene สูงสุด 1.01%  ที่จันทบุรี     

พันธุบราซิลพบ terpinene สูงสุด 1.35%,  cymene สูงสุด 2.55%,  cubebene  สูงสุด 1.50%   
ที่จันทบุรี 
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 สวนพันธุปะเหลียนพบ phellandrene สูงสุด2.32%,  carene สูงสุด 2.37%,  cymene  สูงสุด
0.43%,   terpinene  สูงสุด 0.06%,  cubebene สูงสุด 0.15%  และ  humulene สูงสุด 0.47%   ที่ตรัง    
ปริมาณสารสําคัญทั้งใน  oleoresins  และน้ํามันหอมระเหย  จะใชเปนตัวกําหนดมาตรฐานคุณภาพ
พริกไทยในแตละพันธุ (อุดมลักษณและคณะ,  2547) 

ประสิทธิภาพในการควบคุมศัตรูพืช 
           พริกไทยเปนสมนุไพรที่มีศักยภาพในการสงออกสูงในรูปเมล็ดที่แปรรูประดับหนึ่ง  โดย
การขัดเกลาผิวหนาบางสวนออกใหดูสวยงาม  สวนที่ถูกขัดออกมานี้พบวายังคงมีสารออกฤทธิ์
หลงเหลืออยู    เมล็ดพริกไทยลีบและเปลือกที่ถูกขัดสีออกมาในขบวนการแปรรูป  สามารถ
นํามาใชในการปองกันกําจดัปลวกได (นันทวัน, 2546)  และมีรายงานวาเคยมีคนลองใชน้ํามันหอม
ระเหยของสวนที่เปนเปลือกและเมล็ดลีบของพริกไทย  มาทําการทดลองกับดวงงวงขาวสาร 
(Sitophilus oryzae) และดวงงวงขาวโพด (Sitophilus zeamails) ใชวิธี  dry  film  test  พบวา  LC50  
ดวงงวงขาวสาร  7,234ug/g (ppm)  LC50  ดวงงวงขาวโพด  43,244  ppm  แตถาใชวิธีใชเหยื่อเปน
กระดาษจุมดวยสาร  พบวา  LC50  ดวงงวงขาวสาร  40,298 ppm  LC50  ดวงงวงขาวโพด  62,515  
ppm  (Mayteenterangson, et al, 2005) 

  จากการสกัดเศษพริกไทยดําและขาวออกมาเปน  Alkaloid และน้ํามันหอมระเหย แลวนํา
สารสกัดทั้ง 2 ชนิดมาผสมเปนสูตรในรูปของเหลว แลวหยดลงบนกระดาษเซลลูโลสที่ใชเปนเหยื่อ 
หลังจากนั้นใสลงไปในขวดปากกวางใหดวงขาวโพดที่อยูในขาวสารกิน พบวาสามารถปองกัน
กําจัดดวงงวงขาวโพดในขาวสารไดระดับหนึ่ง จากการทดลองภายในเวลา 24 ช่ัวโมงไดผลดังนี้  
LC50  ของสารสกัดหยาบเศษพริกไทยดํา 150,000 ug/gขาวสาร   LC50  piperine  ในเศษพริกไทยดํา   
8,925 ppm.    LC50  ของสารสกัดหยาบเศษพริกไทยขาว 210,000 ug/gขาวสาร   LC50  piperine  ใน
เศษพริกไทยขาว   9,675 ppm , LC50 เศษพริกไทยดําในสารสกัด น้ํามันหอมระเหย 330,000   ppm.  
และ LC50  ของน้ํามันหอมระเหย   69,000  ppm.  LC50  phellandrene  9,306 ppm. , LC50  carene  
42,108 ppm.,  LC50  humulene  16,335 ppm.  และเมื่อท้ิงไว 2-3 สัปดาหตอมาจํานวนดวงงวงไมได
เพิ่มปริมาณมากเทากับชุดควบคุม แสดงวาไขอาจถูกทําลายบางสวนทําใหดวงฟกออกมาเปนตัว
ออนไมได  แตเมื่อทิ้งไวตอมาปริมาณดวงงวงไมแตกตางจากชุดควบคุม  เห็นไดวาความเปนพิษ
ของเศษพริกไทยมีนอยมาก  สามารถปองกันกําจัดไดระดับหนึ่งภายใน 2-3 สัปดาหเทานั้น ไมเปน
อันตรายเมื่อใชปองกันกําจัดดวงงวงขาวโพดในขาวสาร   หลังจากนั้นสามารถนําขาวสารมาหุงกิน
ไดอยางปลอดภัย และเปนการประหยัดเงินในการซื้อหา เพราะเปนของเหลือใช แตกลับนํามาทํา
ประโยชนไดใหม (อุดมลักษณและคณะ,  2548b) 
 สารสกัดพริกไทยมีความเปนพิษนอยกับแมลง (Slightly toxic) มีความเปนพิษกับยุง (Culex 
quinquefas   ciatus )   LC50 49, 247 μg/l   (pesticideinfo,  2007) 
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    ดวงถ่ัวเขียว                           European  chafer R.             Spindle ermine moth 

                              
             Spindle ermine   larvae              Colorado potato beetle         Striped cucumber beetle 

              
         European chafer R. larvae                Japanese beetle                           Lily leaf beetle                  

 
                                          ภาพที่  2        แมลงศัตรูพืชที่ควบคุมดวยสารสกัดพริกไทย 

 
ในตางประเทศนิยมใชสารสกัดพริกไทยในบริเวณที่ไมใชที่อยูอาศัย  ในการไลหมา  แมว  

หมูปา (ground hogs) กระรอก กระแต แรคคูน (raccoons)  สกั๊ง (skunks) โดยการฉีดพนไลสัตว
เหลานี้ (epa,  2007)  ใชปองกันกําจัดหนอน  European  chafer (Rhizotrogus  majalis  R.)  (bioone, 
2007)   สารสกัดพริกไทยในรูป  piperamide  คือ  pipercide  จะออกฤทธิ์ตอแมลงดีกวา  piperine  
100  เทา  โดยจะไปยับยั้งการทํางานของเอนไซม  Cytochrome  P 450  (entomology.  Cornell,  
2007) 
 สาร 4,5-dihydropiperionguminine  ซ่ีงเปนสารพวก  amide  สกัดจากพริกไทย   มีความ
เปนพิษสูงมากกับลูกน้ํายุง (Aedes   atropalpus  L.) (Blackwell_ synergy, 2007)   ใชปองกันกําจัด
ลูกน้ํายุง (Aedes  aegypti  L.) (ics.trieste.it, 2007) ใชปองกันกําจัดดวงในถั่วลันเตาและขาว 
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(cowpea  and  rice  weevils)  ถาสกัดดวย  benzene  จะเปนสารปองกันกําจัดโรคพืช  (Fungicide)   
(hervideos ,  2007)  นอกจากนี้ยังใชปองกันกําจัดดวงงวงขาวโพด  (Sitophilus  zeamais  )  และดวง
ถ่ัวเขียว (Callosobrus   maculatus  )  (Awoyinka,  et  al,  2006) 

สารสกัดจากพริกไทยใชปองกันกําจัดผีเส้ือของ  eastern  tent  caterpillar  (Malacosoma 
mericanum  F.) ,  European  pine  sawfly (Neoprion  sertifer    G.) larvae ,  spindle  ermine  moth  
larvae   (Yponomeuta   cagnagella   H.),  viburnum  leaf  beetle  larvae (Pyrrhatta  vibumi   p.)   , 
striped  cucumber  beetle  adults (Acalymma  vittatum  F.) , Colorado  potato  beetle  adults 
(Leptinotarsa  decemlineata  S.) , Japanese  beetle  adults  (Popillia   japonica  N.),  hairly  
chinch  bug (Blissus  leucopterus  hirtis  M.),  และใชไลพวกดวง  lilly   leaf  beetle (Lilioceris   
lilii  S.)   หนอนและตัวเต็มวัยของ    stripped  cucumber  beetle  (Acalymma  vittatum  F.) , ระงับ
การวางไขของหนอนเจาะลําตนขาวโพด (Ostrinia  nubilalis  H)   (bioone,  2007) 

Amide ที่ไดจากการ hydrolysed piperine เปน piperic acid (85% yield)   แลวเปลี่ยนมาเปน 
Amide ได 16 ตัว (28-89% yieid) สารเหลานี้มีความเปนพิษโดยสัมผัสตาย   กับแมลงตางๆ  ไดแก  
Ascia  monuste   orseis  L.,   Acanthoseclides  obtectus  S.,  Bevicoyne  brassicae  L.,  
Protopolybia     exigua  D.,  Comitermes  cumulans  K   (interscience,  2007)  นอกจากนี้สารสกัด
พริกไทยยังใชปองกันกําจัดลูกน้ํายุงระยะที่  3  ของยุง  3  ชนิด  คือ  Culex   pipiens  pallens ,   
Aedes  aegypti ,   Aedes  togo   (Pubs. Acs,  2007) 

ผลิตภัณฑและวิธีการใช 
เปนผลิตภัณฑใชสําหรับไลสัตวในรูปเม็ด (Animal  repellent  granular)  มีสวนประกอบ

ของสารสําคัญ   ดังนี้  piperine  0.185%   ,  oil  of  black  pepper  0.480%  ,  capsaicids  0.032% ,  
other  ingredients  99.303%  (US. EPA,  2007) 

วิธีการใช 
ใชในที่รม (indoor)ที่ไมใชที่อยูอาศัย  ในอัตรา  0.25   ปอนด / 15   ตารางฟุต    ถาใชนอก

บาน (outdoor)  อัตรา  1  ปอนด / 40   ตารางฟุต    บริเวณที่ใชผลิตภัณฑพริกไทย  ไดแก  หองใต
หลังคา   เพดาน  หองใตดิน   หองเก็บของ  ใตถุนตึก  โรงรถ  โรงเรือนเก็บผลผลิต  ที่ลานนอกบาน  
สนามหญา   สวนเล็กๆภายในบาน   สวนดอกไม   ที่เก็บขยะ  ไมประดับ   ไมพุมเล็กๆในบริเวณ
บาน (US. EPA,  2007) 

ความเปนพิษและผลกระทบกับระบบนิเวศน 
ทดลองกับหนู (rats)  ไดคา   Acute   oral   toxicity  LD50   >  5,000  mg/kg,  toxicity category   IV 
ทดลองกับหนู (rats)  ไดคา Acute  dermal   toxicity  LD50   >  5,000  mg/kg,  toxicity category   IV 
ทดลองกับหนู (rats)ไดคา   Acute  inhalation   toxicity  LD50   >  2.04  mg/l,  toxicity category   IV 
ความระคายเคืองตอผิวหนังเล็กนอย (slightly  irritating)  toxicity category   IV 
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ความระคายเคืองตอตาคอนขางนอย (mildly  irritating)  toxicity category   III 
ความไวตอผิวหนัง (skin sensitization) ไมเกิด    แตทําใหระคายเคืองปานกลาง หลีกเล่ียงสัมผัสกับ
ผิวหนังและเสื้อผา    และไมกอใหเกิดการกลายพันธุ (mutagenic) และเปนพิษกับทารกในครรภ  
(teratognic)  (US. EPA, 2007) 
 ผลกระทบตอระบบนิเวศน  มีความเปนพิษปานกลางกับปลา  คา  LC50   ปลา Fathead  
minnow  7,840  μg/l,  มีความเปนพิษกับระบบสืบพันธุหนูเผือก  (Swiss  albino  mice)  (Daware , 
et  al.,  2007) มีความเปนพิษกับนกเปดน้ํา  (mallard  ducks)  Acute   oral   toxicity  LD50   >  2,250  
mg/kg    ปกติผลิตภัณฑพริกไทยใชไลนก 
 มีความเปนพิษกับปลาน้ําจืด    สัตวไมมีกระดูกสันหลังในน้ําจืด    มีความเปนพิษกับแมลง
ที่ไมใชศัตรูเปาหมาย    (US. EPA, 2007) 
 

ปจจุบันกรมสงเสริมการเกษตร  ไดแนะนําใหนําสารสกัดจากพริกไทยมาปองกันกําจัดมด    
เพล้ียออน     เพล้ียไฟ     หนอนผีเส้ือ     ดวงปกแข็ง   หนอนเจาะกะหล่ําปลี    ดวงงวงขาว   ฯลฯ  
(ลาวัลย,  2542) 

วิธีเตรียมและการใชระดับเกษตรกร   (ลาวัลย,  2542) 
1.  บดพริกไทย   100  กรัม 
2.  นําพริกไทยที่บดแลวมาผสมน้ํา  1  ลิตร   คนเปนครั้งคราว   ทิ้งไว  24  ช่ัวดโมง 
3.  กรองเอาน้ําออก   ดวยผาบางๆ 
4.  เติมน้ําลงไปอีก  1  ลิตร 
5.  กอนใชใหผสมสารจับใบ  เชนผงซักฟอก  หรือแชมพูลงไป  1  หยด   แลวเขยาใหเขา

กัน   นําไปฉีดพนทุก  7  วัน 
สามารถลดปริมาณของมด    เพล้ียออน     เพล้ียไฟ     หนอนผีเส้ือ     ดวงปกแข็ง   หนอน

เจาะกะหล่ําปลี    ดวงงวงขาว    แตตองไมใชวงที่มีการระบาดรุนแรง   สามารถนําไปใชสลับกับ
สารเคมีได 
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