
ปุยอินทรยี 
 

 การเจริญเติบโตและการเพิ่มผลผลิตใหกับพืชที่เกษตรกรปลูก จะตองมีองคประกอบที่
เกี่ยวของอยูหลายปจจัย ทั้งปจจัยภายในพืช ซ่ึงไดแก พันธุกรรมและปจจัยภายนอก ซ่ึงไดแก ดิน 
ธาตุอาหาร แสงแดด อุณหภูมิ และอากาศ เปนตน ดังนั้นในการปลูกพืชและเพิ่มผลผลิตพืชผลทาง
การเกษตร เกษตรกรจึงตองคํานึงถึงและใหความสําคัญกับปจจัยตาง ๆ ดังกลาวนี้ ซ่ึงปจจัยที่สําคัญ
อันดับแรก ๆ ไดแก ดิน และปริมาณธาตุอาหารในดิน ซ่ึงดินที่เหมาะสมแกการเพาะปลูกโดยทั่วไป
แลวจะมีสวนประกอบที่สําคัญและเกี่ยวของกับการเจริญเติบโตของพืช สามารถแบงได เปน 5 สวน
ใหญ ๆ คือ  
 1. อนินทรียวัตถุ ไดแก สวนที่เกิดจากการสลายตัวของแรและหินเปนชิ้นเล็ก หรือเปน
อนุภาคเล็ก ๆ ประมาณ 45% โดยปริมาตร มีหนาที่เปนแหลงกําเนิดของธาตุอาหารพืช เปนแหลง
อาหารของจุลินทรียดิน รวมทั้งสัดสวนของอนุภาคอนินทรียวัตถุชนิดตาง ๆ จะเปนตัวบอกถึง
ประเภทของเนื้อดินในสวนของเกษตรกรวาเปนดินเหนียว ดินทราย หรือดินรวน ฯลฯ 
 2. อินทรียวัตถุ เปนสวนที่เกิดจากการเนาเปอยผุพัง หรือการสลายตัวของเศษเหลือของพืช
และสัตวที่ทับถมกันอยูบนดิน รวมถึงเซลลจุลินทรียทั้งที่ยังมีชีวิตอยูและสวนที่ตายแลว แตไม
รวมถึงซากพืชหรือเศษซากพืชหรือสัตวที่ยังไมยอยสลาย เปนสวนประกอบอยูในดิน ประมาณ 5% 
โดยปริมาตร 
 3. น้ํา น้ําที่อยูในดินนัน้พบอยูในชองระหวางเม็ดดินหรอือนุภาคดิน เพื่อใหน้ําไปเลีย้งตน
พืช และน้ําชวยในการละลายธาตุอาหารตาง ๆ ในดิน และชวยในการดูดและขนยายอาหารพืช น้าํ
ควรจะประกอบอยูในดินประมาณ 25% โดยปริมาตร 
 4. อากาศ พบอยูในทีว่างในดินระหวางกอนดินหรืออนภุาคดิน ซ่ึงกาซที่พบโดยทั่วไปใน
สวนของอากาศในดินนั้นมีไนโตรเจน ออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด มีประโยชนในการให
ออกซิเจนแกรากพืชและจุลินทรียในการหายใจ ประกอบอยูในดินประมาณ 25% โดยปริมาตร 
 5. ส่ิงมีชีวิตในดิน พบวาในระหวางเม็ดดินหรืออนภุาคดิน นอกจากจะบรรจุน้ําและอากาศ
แลว   ยังมีส่ิงมีชีวิตในระดบัตาง ๆ  อาศัยอยูดวย เชน จุลินทรียดินพวกเห็ด  รา  แบคทีเรีย และ
แอคทิโนมัยซีท จําพวกสัตวที่อยูอาศัยในดนิ ไดแก แมลงตาง ๆ ไสเดือนดิน กิ้งกือ หนู และตุน 
รวมทั้งรากของพืชที่แทรกตวัชอนไชทัว่ไปในดิน เพือ่แสวงหาน้ําและธาตุอาหาร เพื่อใชในการ
เจริญเติบโตของพืช 
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 ดังนั้นในการปรับปรุงบํารุงดินใหมีความอุดมสมบูรณเหมาะสมตอการเจริญเติบโต และ
ใหผลผลิตที่ดีของตนพืช  จึงจํา เปนตองทําการปรับปรุงคุณสมบัติของดินใหครอบคลุม
สวนประกอบทั้งหมดดังกลาว ซ่ึงเกี่ยวของกับคุณสมบัติของดิน ทั้งทางดานเคมี (ธาตุอาหารในดิน 
ความเปนกรดดางของดิน) ทางดานชีวภาพ (ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในดิน) และทางดานกายภาพของดิน 
คือการทําใหดินโปรง รวน ซุย เพื่อใหมีการระบายน้ําไดดี มีอากาศอยูในดินในปริมาณที่เพียงพอตอ
การหายใจของสิ่งมีชีวิตที่อยูในดินและการหายใจของรากพืช ซ่ึงในการปรับปรุงคุณสมบัติดังกลาว
ของดิน วิธีการทําไดดีที่สุดวิธีหนึ่ง คือ การใสปุยอินทรีย  

 

ปุยอินทรีย  หมายถึง ปุยที่มสีวนประกอบเปนสารอินทรียที่ไดมาจากสิง่มีชีวิต เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพชืสด ซากพืช หรือสัตวที่ไถกลบลงดิน รวมถึงพวกอินทรียสารที่เปนของเหลือทิ้งจาก
โรงงานอุตสาหกรรมเกษตร เชน กากตะกอนออย (filter cake) ทะลายปาลม เปนตน 
 หนาที่หลักของปุยอินทรีย คือ การปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ ไดแก การทําใหดินโปรง 
รวน ซุย ใหธาตุอาหารพืชคอนขางครบถวนและสมดุลดี ทั้งธาตุอาหารหลักและจุลธาตุหรือธาตุ
อาหารเสริม   แตสวนใหญจะมีธาตุอาหารหลักอยูในปริมาณต่ํา เกษตรกรจําเปนตองใชในประมาณ
คอนขางสูงมาก เมื่อใชแตปุยอินทรียเพียงชนิดเดียว โดยไมมีการใสรวมกับปุยเคมี และหนาที่ที่
สําคัญมากอีกประการหนึ่ง ก็คือทําใหดินมีอินทรียวัตถุเพิ่มมากขึ้น 

หนาท่ีของอินทรียวัตถุในดนิ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 3 ประการ ดังนี้ 
 1. การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของดิน โดยชวยทําใหดนิโปรงพรุน อากาศในดินถายเทได
สะดวก    น้ําไมขัง  ลดการไหลบาของหนาดิน  และชวยลดการสูญเสียหนาดิน    รวมทั้งชวยทําให
จุลินทรียดินมกีารเจริญเติบโตและมีกจิกรรมตอเนื่อง ทาํใหรากพืชเจรญิเติบโตไดด ี ทําใหดนิไม
แนนทึบ และดินไมรอน 
 2. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของดิน ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานธาตุอาหารและความ
เปนกรดดางของดิน โดยชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปลี่ยนธาตุประจุบวก (CEC) ใหแกดิน 
อินทรียวัตถุชวยเพิ่มความสามารถในการสรรหาและปลดปลอยธาตุอาหารใหแกพืช ชวยควบคุม
หรือลดการละลายไดของแรธาตุบางชนิดในดิน เชน อะลูมินั่ม (Al) และเหล็ก (Fe) โดยเฉพาะใน
ดินที่เปนกรดจัด ชวยเพิ่มความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืชที่สําคัญ เชน ฟอสฟอรัส (P) 
และโมลิบดีนั่ม (Mo) หรือชวยลดการถูกตรึงยึดติดไวของดินกับธาตุอาหารพืชบางตัว ทําใหพืชนํา
ธาตุอาหารไปใชไมได โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อดินมีสภาพเปนกรดจัด อินทรียวัตถุชวยเปลี่ยนแปลง
ทําใหธาตุอาหารพืชอยูในสภาพที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได 
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 3. การเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพ (การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในดิน) โดยอินทรียวตัถุชวย
กระตุนการทํางานหรือกิจกรรมของจุลินทรียดินหรือสัตวเล็กๆในดิน ชวงระหวางขบวนการยอย
สลายของวัสดุอินทรีย ทําใหการปลดปลอยธาตุอาหารพืชในดนิดีขึ้น เนื่องจากกจิกรรมที่เกิดจาก
การกระทําของจุลินทรียและสิ่งมีชีวิตในดนิดีขึ้น รวมทั้งชวยทําใหสภาพทางกายภาพและทางเคมี
ของดินดีขึ้นดวย  
 คุณสมบัติของอินทรียวัตถุที่เกิดขึ้นในดินทัง้ 3 ประการนี้ จะเกิดขึน้อยางผสมกลมกลืน
และตอเนื่องกนัตลอดเวลา อยางไรก็ตามอตัราเรงของการสลายตัวของวัสดุอินทรีย   หรือประโยชน
ที่จะไดจากอนิทรียวัตถุในดนิจะขึ้นกับชนดิและปริมาณของวัสดุอินทรียและส่ิงแวดลอม   เชน   น้ํา 
จุลินทรียดิน และอุณหภูมิของดินตาง ๆ เปนตน 
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ตารางที่ 1    รายละเอียดคุณสมบัติของปุยอินทรีย ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร พ.ศ.2548 
 

 
 

ลําดับที ่ คุณลักษณะ เกณฑกําหนด 
1 ขนาดของปุย ไมเกิน 12.5x12.5 มิลลเิมตร 
2 ปริมาณความชืน้และสิ่งที่ระเหยได ไมเกิน 35 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 
3 ปริมาณหิน และกรวด ขนาดใหญกวา 5 มิลลิเมตร                            

ไมเกิน 5 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 
4 พลาสติก แกว วสัดุมีคม และโลหะอ่ืน ๆ  ตองไมม ี
5 ปริมาณอินทรยีวัตถ ุ ไมนอยกวา 30 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 
6 คาความเปนกรด-ดาง (pH)  5.5-8.5 
7 อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N) ไมเกิน 20 : 1 
8 คานําไฟฟา (EC : Electrical Conductivity) ไมเกิน 6 เดซิซีเมน/เมตร 
9 ปริมาณธาตุอาหารหลกั - ไนโตรเจน (total N)                                    

ไมนอยกวา 1.0 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 
- ฟอสฟอรัส (total P2O5)                               
ไมนอยกวา 0.5 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 
- โพแทสเซียม (total K2O)                            
ไมนอยกวา 0.5 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก 

10 การยอยสลายทีส่มบูรณ มากกวา 80 เปอรเซ็นต 
11 สารหนู (Arsenic) ไมเกิน 50 มิลลกิรัม/กิโลกรัม 

 แคดเมียม (Cadmium) ไมเกิน 5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 โครเมยีม (Chromium) ไมเกิน 300 มิลลิกรมั/กิโลกรมั 
 ทองแดง (Copper) ไมเกิน 500 มิลลิกรมั/กิโลกรมั 
 ตะกั่ว (Lead) ไมเกิน 500 มิลลิกรมั/กิโลกรมั 
 ปรอท (Mercury) ไมเกิน 2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 

 
ในการเลือกซ้ือปุยอินทรียเพื่อใหไดปุยอินทรียท่ีมีคุณภาพ (ตารางที่ 1) เกษตรกรตองดูรายละเอียด
บนภาชนะหรือกระสอบบรรจุปุย ดังรายการตอไปนี้ 
 1. ช่ือการคา และเครื่องหมายการคา 
 2. ชนิดของผลิตภัณฑ 
 3. ปริมาณบรรจุเปนน้ําหนักสุทธิ (ในระบบเมตริก เชน กิโลกรัม) 
 4. ช่ือผูผลิตและสถานที่ผลิต 
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 5. ระบุวัสดุที่ใชผลิตและอัตราสวนที่ใช 
 6. ระบุวันที่ผลิต และวันทีห่มดอาย ุ
 7. ระบุวิธีการใช การเก็บรักษา และขอควรระวัง 

 เนื่องจากการทําการเกษตรของเกษตรกรในปจจุบันนี้เนนการเพิ่มผลผลิต ในขณะเดียวกันก็
ตองพยายามลดตนทุนในการผลิตและทุกขั้นตอนของการผลิตตองไมมีผลกระทบหรือมีผลกระทบ
นอยที่สุดตอส่ิงมีชีวิต และสภาพแวดลอมตาง ๆ ดวย ดังนั้นวิธีการหนึ่งที่จะชวยเกษตรกรลดตนทุน
ไดไมตองเสียเงินใหกับตางประเทศและชวยในการปรับปรุงบํารุงดินดวยก็คือ การใชปุยหมักโดย
การหมักปุยใชเองดวยวัสดุเหลือใชที่หาไดงายหรือมีราคาถูกในพื้นที่ เชน ใชฟางขาว แกลบ  
เปลือกถ่ัว  เศษใบของวัชพืช  ผัก  ผลไม  เศษปลา เศษอาหาร มูลไก มูลหมู และมูลวัว-ควาย ฯลฯ 
วัสดุเหลานี้สามารถนํามาทําปุยชนิดตาง ๆ ไดแก ปุยหมัก น้ําสกัดชีวภาพ หรือน้ําหมักชีวภาพ และ
ปลาหมักตาง ๆ โดยมีวิธีการปฏิบัติและรายละเอียดตาง ๆ ดังนี้ 

 

ปุยหมัก   

ปุยหมัก  เปนปุยอินทรียชนดิหนึ่ง ไดจากการนําวัสดุอินทรียมาผลิตดวยกรรมวิธีทําใหช้ืน 
สับ บด รอน จนแปรสภาพจากรูปเดิมและผานกรรมวิธีหมักอยางสมบูรณ ปุยหมักที่มีคุณภาพตอง
ระบุชนิดวัสดอิุนทรียที่ใชในการผลิตและผานกระบวนการยอยสลายโดยสมบูรณ จนไดเนื้อปุยทีม่ี
ลักษณะนุม ยุย ขาดจากกันไดงาย มีอุณหภูมิไมสูงกวาอุณหภูมิของอากาศ และมีลักษณะที่สามารถ
ตรวจสอบได ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร เร่ืองมาตรฐานปุยอินทรยี พ.ศ.2548 (ตารางที่ 1) 
 ในแปลงพืชผักและไมผลของเกษตรกรมีการใชปุยมูลสัตวชนิดตาง ๆ   ไดแก มูลสุกร มูล
ไกเนื้อ มูลไกไข มูลวัวและมูลควาย โดยนํามาใสในแปลงพืชผักและไมผลโดยตรง ไมไดผาน
ขบวนการหมักและยอยสลายกอน ซ่ึงจะพบปญหาในเรื่องของเมล็ดวัชพืชท่ีติดมา รวมถึงจุลินทรีย
ที่ทําใหเกิดโรคและไขของแมลงที่เปนศัตรูพืช รวมทั้งการใสปุยคอกสดลงในดินจะเกิดขบวนการ
ยอยสลายปุยคอกสดทําใหเกิดความรอน และมีการดึงไนโตรเจนจากดินไปใช ทําใหดินบริเวณนี้
ขาดไนโตรเจน มีผลกระทบตอพืช    ทําใหพืชชะงักการเจริญเติบโตและแสดงอาการใบเหลือง 
ดังนั้นในการเอาปุยคอกหรือปุยมูลสัตวไปใสเพื่อใหเกิดประโยชนกับตนพืช  จึงควรทําการหมักกอน   
ในขณะที่หมักกองปุยหมักจะเกิดความรอน  เนื่องจากขบวนการยอยสลายของจุลินทรีย  ความรอน
ในกองปุยหมักจะชวยทําลายความงอกของเมล็ดวัชพืช จุลินทรียที่ทําใหเกิดโรคและไขของแมลงที่
เปนศัตรูพืช เปนการตัดวงจรของวัชพืช โรคแมลงศัตรูพืช ชวยประหยัดเวลาและแรงงานในการ



 6 

ปองกันกําจัดโรคแมลงศัตรูพืชและวัชพืช รวมทั้งเปนการชวยลดความสูญเสียของผลผลิตที่จะ
เกิดขึ้นจากการเขาทําลายของโรคแมลงศัตรูพืช 
 ปจจัยสําคัญท่ีเก่ียวของในขบวนการทําปุยหมัก มีดังนี้ 
 1. ความสมดุลของธาตุอาหารในวัสดุท่ีผสมกันเพื่อใชทํากองปุยหมัก         หรืออัตราสวนที่
เหมาะสมของคารบอนตอไนโตรเจน (C/N)  
  เนื่องจากขบวนการยอยสลายวัสดุที่เปนองคประกอบเบื้องตนของกองปุยหมกัตอง
อาศัยการทํางานของจุลินทรียหลากหลายชนิดเปนหลัก  ดังนั้นการชวยทําใหมีจุลินทรียขึ้นอยูอาศยั
และเจริญเติบโตไดดีในกองปุยหมักเปนสิง่ที่ชวยทําใหขบวนการยอยสลายวัสดุในกองปุยหมักเกิด
ไดดีขึ้น และส่ิงสําคัญที่จุลินทรียตองใชในการทํางาน การเจริญเติบโตและการดํารงชีวิตของ           
จุลินทรีย ไดแก ธาตุอาหารที่มีองคประกอบของคารบอน และไนโตรเจน เนื่องจากคารบอนเปน
แหลงพลังงาน และเปนสวนประกอบพื้นฐานของการสรางเซลล หรือรางกายของจุลินทรีย สําหรับ
ไนโตรเจนมีความสําคัญเนื่องจากเปนสวนประกอบที่สําคัญของการสรางโปรตีน กรดนวิคลีอิก 
และเอนไซม ซ่ึงเปนสวนประกอบที่ชวยทําใหจุลินทรยีเจริญเติบโตและทํางานได 
  พบวาอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจนที่เหมาะสมตอการเจริญเตบิโต ของ     
จุลินทรียมีคาประมาณ 30:1 จะทําใหขบวนการยอยสลายในกองปุยหมักเกิดไดรวดเร็ว เนื่องจากวา
การใสวัสดุหรือสวนผสมที่มีไนโตรเจนสูงมากไปในกองปุยหมัก เชน มูลสัตว จะทําใหไนโตรเจน
สวนที่เกนิความตองการของจุลินทรียสูญเสียไปในรูปของแกสแอมโมเนีย หรือถูกชะลางไปจาก
กองปุยทําใหสูญเสียปุยไปโดยเปลาประโยชน ในทางตรงกันขามถาสวนผสมของกองปุยหมักมี
ไนโตรเจนต่ําเกินไป  ไนโตรเจนจะไมเพียงพอสําหรบัการเจริญเตบิโตของจุลินทรียทําใหกองปุย
หมักไมรอน ตองใชเวลานานมากในการทําปุยหมัก 
  หลักการผสมองคประกอบของวัสดุในกองปุยหมัก เพื่อจัดการใหอัตราสวนของ
คารบอนตอไนโตรเจน   มคีาใกลเคียงกบั 30:1 ทําไดโดยผสมมูลสัตว 1 สวน  ผสมกับเศษพืชหรือ
วัสดุอ่ืน ๆ เชน แกลบดิน เปลือกมะพราว ชานออย จํานวน 3 สวน (วัดโดยใชปริมาตรตวงวดั เชน 
ปป หรือ ถังพลาสติก) จะทําใหสวนผสมในกองปุยหมักมีอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจน มี
คาใกลเคียงกบั 30:1 เนื่องจากมูลสัตว เชน มูลไก มูลหมู มูลวัว มูลควาย มีปริมาณไนโตรเจนสูง 
โดยมีอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน ประมาณ 15-20:1 เมื่อผสมกับเศษพืชและวัสดเุหลือใช    
อ่ืนๆ ที่มีปริมาณไนโตรเจนต่ําแตมีคารบอนสูง ซ่ึงมีอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน ประมาณ 
200:1 (เปลือกมะพราว ชานออย) หรืออัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน 50:1 (หญาแหง ใบไมแหง) 
เมื่อนํามาผสมกันในอตัราสวนมูลสัตว 1 สวน ตอเศษพืชหรือวัสดุเหลือใช 3 สวนโดยปริมาตร จะ
ทําใหไดอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจน ประมาณ 30:1 ตามตองการ 
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 2. ความชื้นในกองปุยหมัก 
  ในการทําปุยหมัก นอกจากจัดการอัตราสวนผสมของวัสดุที่ใชใหมคีาอัตราสวน
คารบอนตอไนโตรเจนที่เหมาะสมแลว ปจจัยตอมาก็จะเปนเรื่องของความชื้นในกองปุยหมัก 
เกษตรกรตองรดน้ําใหกับกองปุยหมักอยางเหมาะสม ไมใสน้ํามากไปหรือนอยไป โดยท่ัวไป
ความชื้นที่เหมาะสมในกองปุยหมักควรมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต เกษตรกรสามารถ
คํานวณความชื้นไดโดยการใชมือกําวัสดทุี่ผสมเสร็จแลวใหแนนๆ  เมื่อแบมือออกวัสดุสวนผสม
นั้นสามารถคงรูปรางเปนกอนได แสดงวากองปุยหมกัมีความชื้นในปริมาณที่เหมาะสม แตถาเมื่อ
แบมือออกวัสดุสวนผสมที่กาํไวแตกรวนไมเปนกอน แสดงวาน้ํานอยไป หรือในทางตรงขามเมื่อ 
กํามือแนน ๆ แลวมีน้ําไหลออกมาตามงามนิ้วมือ แสดงวาใสน้ํามากไป 
  เนื่องจากการเจริญเติบโต การทํางาน และการดํารงชวีติของจุลินทรียตองอาศัยน้ํา
หรือความชื้นที่เหมาะสมเปนสวนประกอบ ถามีน้ําหรือความชื้นนอยไปหรือมากไปในกองปุยหมัก 
การยอยสลายเกิดไดไมดี เกษตรกรสังเกตไดจากกองปุยหมัก โดยพบวากองปุยหมกัไมรอน 
 3. อากาศ 
  ขบวนการยอยสลายในกองปุยหมักนั้น  เกดิขึ้นไดโดยการทํางานของจุลินทรีย ซ่ึง
จุลินทรียจําเปนตองใชอากาศในการหายใจและในการทาํงาน ดังนั้นจลิุนทรียจะทํางานไดดกี็ตอเมือ่
ในกองปุยหมกัมีอากาศแพรกระจายถายเทอยางทั่วถึง ซ่ึงเกษตรกรสามารถทําไดหลายวิธี 
  - การผสมวัสดุหยาบ เชน ใบไมแหง หญาแหง ฟางขาว จะชวยทําใหอากาศแทรก
ซึมเขากองปุยหมักไดดีกวา การใชสวนผสมหรือวัสดุที่มขีนาดเล็กหรือละเอียดเพียงอยางเดยีว เชน 
แกลบ และมูลสัตว 
  - การใสทอพีวีซีหรือทอนไมไผที่ทะลุปลองใหมีรูกลางตลอดลํา ปกไวในกองปุย
เพื่อชวยใหอากาศหมุนเวยีนถายเทไดอยางทั่วถึง 
  - การกลับกองปุยหมัก เมื่อวัสดุสวนผสมในกองปุยหมกัถูกจุลินทรียยอยสลายจะ
ทําใหสวนผสมมีขนาดเล็กลง ทําใหชองวางในกองปุยหมักมีขนาดเล็กลง หรือแนนทึบ อากาศที่มี
อยูเดิมถูกจุลินทรียใชหมดไป  อากาศจากภายนอกไมสามารถแทรกซึมเขาสูกองปุยหมักไดอยาง
ทั่วถึง การกลับกองโดยพลิกเอาสวนที่อยูดานในหรือดานลางของกองปุยมาอยูภายนอกจะชวยเพิ่ม
อากาศเขาไปในกองปุยหมักไดด ี
 
 4. อุณหภูมิ 
  การทํางานของจุลินทรียในกองปุยหมักจะทําใหเกดิความรอน ดังนัน้ถาเกษตรกร
เตรียมอัตราสวนผสมของวสัดุ น้ํา และอากาศ ในกองปุยหมักไดอยางเหมาะสม จะพบวาอุณหภูมิ



 8 

ในกองปุยหมกัจะคอยๆ เพิ่มสูงขึ้น โดยในชวงแรกจุลินทรียจะมกีิจกรรมดีที่สุดเมื่อมีอุณหภมูิอยู
ระหวาง 25-37 องศาเซลเซียส ในชวงหลังกองปุยหมักจะมีอุณหภูมิอยูระหวาง 55-60 องศา
เซลเซียส 

 ตัวอยางอัตราสวนผสมของวัสดุท่ีใชในการทําปุยหมัก 
 1. มูลสัตวแหงละเอียด     1 ปบ 
 2. แกลบดํา      1 ปบ 
 3. รําละเอียด      1 กิโลกรัม 
 4. เศษพืชหรือวัสดทุี่หาไดงายในทองถ่ิน เชน ใบไม แกลบ  
     กากออย ขี้เล่ือย เปลือกถ่ัวลิสง เปลือกถ่ัวเขียว  
     ขุยมะพราว ฯลฯ อยางใดอยางหนึ่ง   1 ปบ 
 5. น้ําหมักชวีภาพ     2 ชอนแกง 
 6. กากน้ําตาล      2 ชอนแกง 
 7. น้ํา ประมาณ      10 ลิตร 
     (ปรับลดหรือเพิ่มไดตามความเหมาะสม) 

 วิธีการทํา 
 ผสมคลุกเคลาวัสดุที่ใชเปนสวนประกอบทั้งหมดใหเขาดวยกัน กรณีทําในปริมาณมากใช
เครื่องผสมหรือใชรถแบกโฮเล็กชวยผสม รดน้ําที่ผสมดวยน้ําหมกัชวีภาพ และกากน้ําตาล ตาม
อัตราสวนที่กําหนดใหทัว่กอง  ขอสังเกตปริมาณน้ําที่เหมาะสมที่ใสในกองปุยโดยใชมือกําวัสดุ
แนน ๆ เมื่อแบมือออกปุยนัน้สามารถคงรูปรางเปนกอนได แตถาแบมอืออกปุยแตกรวนไมเปนกอน 
แสดงวาน้ํานอยตองเพิ่มน้ํา หรือในกรณีที่กําวัสดุสวนผสมของปุยหมักแลวพบวามีน้ําไหลออกมา
ตามงามนิ้วมือ แสดงวาใสน้าํมากไปตองเพิ่มวัสดุจนกระทั่งอยูในระดบัที่ความชื้นในกองปุยมีความ
เหมาะสม หลังจากผสมคลุกเคลาดีแลว กองปุยบนพื้นดนิหรือพื้นซีเมนตในโรงเรือนโดยใหขนาด
ของกองปุยตองไมเล็กกวานี้ โดยมีความกวาง 1 เมตร ยาว 1 เมตร สูง 1 เมตร หรือมีความกวาง 1-2 
เมตร ความยาวไมจํากัด แตความสูงไมเกนิ 1 เมตร คลุมดวยกระสอบปาน หรือตกัใสกระสอบปุย
นําไปวางไวในที่รมหรือโรงเรือน ทิ้งไวประมาณ 1-2 เดือนขึ้นไป สามารถนําปุยไปใชได แตควรใช
หลักในการพจิารณาปุยหมกัที่เสร็จสมบูรณแลว ทีพ่บวาลักษณะของปุยที่ดีตองมีราสีขาว มีกลิ่น
ของราหรือเหด็ กองปุยไมรอน มีน้ําหนกัเบา เนื่องจากระยะเวลาในการหมักเปลีย่นแปลงไปตาม
ชนิดของเศษพชื ความชื้นในกองปุย การกลับกองปุย ขนาดของกองปุย ตาง ๆ เปนตน  ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับการจัดการของเกษตรกรเนื่องจากการใชเศษพืชหรือวสัดุที่มีขนาดชิน้เล็ก ๆ จะยอยสลายเร็วกวา
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ช้ินใหญ การปรับความชื้นในกองปุยไดเหมาะสม การชวยกลับกองปุย และขนาดของกองปุยไม
ใหญหรือสูงมาก ปจจยัเหลานี้ชวยทาํใหปุยหมักยอยสลายไดเร็วขึ้น  

 การดูแลรักษากองปุยหมัก 
 ตองคอยควบคุมใหกองปุยหมักมีความชืน้อยางเหมาะสม โดยการใชไมไผเสียบเขาไปใน
กองปุย ถามีละอองน้ําเกาะแสดงวามีความชื้นพอเหมาะ แตถาไมไผเปยกแสดงวามีน้ํามากเกนิไป 
ตองทําการกลับกองปุยเพื่อชวยทําใหน้ําระเหยออกไป และทําใหมีอากาศถายเทไดดีในระยะ 2 
สัปดาหแรก เนื่องจากอณุหภูมิภายในกองปุยจะสูงเกิน 50 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนตัวบงชี้วาจุลินทรยี
มีการเจริญเตบิโตและทํากิจกรรมในการยอยสลายวัสดุในกองปุยหมัก นอกจากนี้การกลับกองปุยยงั
ชวยทําใหเศษวัสดุรอบนอกที่ยังไมถูกยอยสลายใหพลิกกลับไวภายในกองปุย ในกรณีที่ไมสามารถ
กลับกองปุยไดบอย ๆ รวมทั้งมีน้ําในปรมิาณจํากดั ควรใชวิธีการกองปุยแบบไมตองกลับกอง โดย
ใชไมไผที่ทะลุปลองมีรูตลอดลํา หรือทอน้ําพีวีซีเสียบผานเขาไปในกองปุย โดยใหมีรูระบายอากาศ
ผานเขาออกภายในกองปุย และใชดนิคลุมกองโดยใหไมไผหรือทอน้าํโผลทะลุ  หลังจากดนิที่ใช
พอกรอบกองปุยแหงใหดึงไมไผหรือทอน้าํออก จะทําใหเกิดชองระบายอากาศและไมตองรดน้ํา แต
ตองทําใหเศษพืชชุมน้ําอยางเพียงพอในขณะเริ่มทํากองปุยหมัก 

 หลักในการพิจารณาปุยหมักท่ีเสร็จสมบูรณ 
 โดยทั่วไปมักจะมีปญหาอยูเสมอวาวัสดุเหลือใชที่นํามากองทําปุยหมักนั้นยอยสลายเสร็จ
สมบูรณพรอมที่จะใสลงในดนิแลวหรือยัง   ขอกําหนดในการที่จะบงบอกวาเปนปุยหมักที่สมบูรณ 
คือคาอัตราสวนสารประกอบของคารบอนตอไนโตรเจนของวัสดุควรมีคาเทากับหรือต่ํากวา 20:1 
(ตองทําการวิเคราะหในหองปฏิบัติการ) ซ่ึงคาของอัตราสวนสารประกอบของคารบอนตอไนโตรเจน
ที่ระดับดังกลาว     เมื่อนําปุยหมักใสลงในดินแลวจะไมทําใหเกิดอันตรายตอพืช สําหรับหลักเกณฑ
ในการพจิารณา ปุยหมักที่มกีารยอยสลายทีส่มบูรณแลวสังเกตไดดังนี้ คอื 
 1. สีของวัสดุเศษพืช หลังจากเปนปุยหมักที่สมบูรณจะมสีีน้ําตาลเขมจนถึงสีดํา โดยปกติ
เมื่อใชเศษพืชในการทําปุยหมักจะเห็นความแตกตางของสีอยางชัดเจน 
 2. ลักษณะของวัสดุเศษพืช  ที่เปนปุยหมกัที่สมบูรณจะมีลักษณะออนนุมยุยและขาดออก
จากกันไดงายไมแข็งกระดางเหมือนวัสดุเริ่มแรก 
 3. กล่ินของวสัดุปุยหมักท่ีสมบูรณ  จะไมมีกล่ินเหม็น ในกรณีที่มกีล่ินเหม็นหรือกล่ินฉุน
แสดงวากระบวนการยอยสลายภายในกองปุยยังไมสมบรูณ 
 4. ความรอนในกองปุย  หลังจากกองปุยหมักประมาณ 2-3 วัน อุณหภมูิภายในกองปุยจะสูง
ประมาณ 50-60 องศาเซลเซียส อุณหภูมิจะสูงอยูในระดบันี้ระยะหนึ่งแลว จึงคอยๆ ลดลงจนกระทั่ง



 10 

ใกลเคียงกับอุณหภูมิภายนอกกองปุยจึงถือวาเปนปุยหมกัที่สมบูรณ แตควรพิจารณาปจจยัอ่ืน
ประกอบดวยเพราะในกรณทีี่มีความชื้นนอยหรือมากเกนิไปอาจจะทําใหระดับอุณหภูมิภายในกอง
ปุยหมักลดลงไดเชนกัน 
 5. ลักษณะพืชท่ีเจริญบนกองปุยหมัก เมื่อกองปุยหมักเกือบใชไดแลวบางครั้งอาจมีพืช
เจริญบนกองปุยหมักได แสดงวาปุยหมักดังกลาวนําไปใสในดินโดยไมเปนอันตรายตอพืช 
 ประโยชนของปุยหมัก 
 - ชวยทําใหดนิรวนซุย ไมแนนทึบ ชวยเชื่อมอนุภาคของดินใหเกาะกันเปนกอนเลก็ กอน
นอย ทําใหดินมีชองวางเพิ่มมากขึ้น มีการถายเทอากาศและระบายน้ําในดินไดดีขึ้น 
 - ชวยเพิ่มความสามารถในการอุมน้ําของดิน ลดการไหลบาของน้ําที่ผิวหนาดิน และน้ําที่
ไหลเกินระดับความลึกของรากพืช 
 -   ชวยเพิ่มธาตุอาหารของพืช ที่สลายตัวมาจากวัสดุที่นํามาใชทําปุยหมัก 
 - ชวยตานทานการเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาของดินอยางรวดเร็ว ทําใหความเปนกรด – ดาง 
ของดินเปลี่ยนแปลงชา 
 - ชวยทําใหดินสามารถดูดซับธาตุอาหารพืชไวไดมาก ดังนั้นดินที่มีอินทรียวัตถุสูงจึง
สามารถใสปุยไดมาก ในขณะที่ดินทรายหรือดินเนื้อหยาบที่มีอินทรียวัตถุนอยจะตองใสทีละนอย ๆ 
แตบอยครั้ง 
 - เปนอาหารของจุลินทรียในดิน ธาตุอาหารในดินสวนใหญตองมีการเปลี่ยนรูปเพื่อใหอยู
ในรูปที่เปนประโยชนตอพืช โดยผานกิจกรรมของจุลินทรียในดิน ซ่ึงจุลินทรียในดินตองใช
คารบอนเปนแหลงพลังงานจากอินทรียวัตถุที่เปนองคประกอบอยูในปุยหมัก นอกจากนี้ปุยหมักยัง
เปนอาหารที่สําคัญใหกับจุลินทรียบางชนิดที่สามารถสรางอาหารของพืชใหกับดินได เชน อะโซโต
แบคเตอร 
 ขอพิจารณาในการทําปุยหมกั 
 1. สถานที่ ในการผลิตปุยหมัก ตองใชแรงงานในการเตรียมวัสดแุละขนยาย ดังนั้นควร
เลือกสถานที่ผลิตปุยหมัก ใหอยูใกลกับแหลงวัสดุอินทรีย แหลงน้ําและพื้นที่สวนไรนาที่จะนําเอา
ปุยหมักไปใช 
 2. วัตถุดิบสําหรับทําปุยหมกั วัตถุดิบที่จะใชในการผลิตปุยหมัก ตองมีปริมาณมาก มีราคา
ถูก  และอยูใกลแหลงผลิต เพื่อลดตนทุน ทําใหปุยหมกัมีราคาถูกซึ่งวัตถุดิบที่นํามาใชผลิตปุยหมัก 
สวนใหญเปนเศษซากพืช วัสดุอินทรีย และมูลสัตวตาง ๆ ซ่ึงมีทั้งวัตถุดิบที่สลายตัวงาย และวัตถุดิบ
ที่สลายตัวยาก มีปริมาณธาตุอาหารมากนอยแตกตางกัน (ตารางที่ 2) การนําเอาวสัดุอินทรียที่มี
อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนต่ํามาทําปุยหมัก จะไดปุยหมกัในระยะเวลาอันสัน้ แตถานําเอา
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วัสดุที่มีอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนสูงมาทําปุยหมัก จะตองใชระยะเวลาในกระบวนการหมัก
นานกวา 
 3. วิธีการผลิตปุยหมกั การผลิตปุยหมักโดยใชเศษซากพืชเพยีงอยางเดียวโดยไมผสมวัสดุ
อ่ืน ๆ เชน มูลสัตว การยอยสลายเพื่อใหไดปุยหมักที่สมบูรณจะใชระยะเวลานาน แตการผลิตปุย
หมักโดยการใสตัวเรงกิจกรรมของจุลินทรียในกองปุยหมัก เชน ดินที่มีความอุดมสมบูรณสูง มูล
สัตว ปุยยูเรยี (46-0-0) และจุลินทรียที่มีบทบาทในการยอยสลายวัสดุอินทรียตาง ๆ เปนตน จะชวย
ใหการยอยสลายเกิดไดอยางรวดเร็ว ใชระยะเวลาหมักปุยนอยกวาและทําใหไดปุยหมักที่มีคุณภาพดี 
 
ตารางที่ 2    ปริมาณธาตุอาหาร ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โปแตสเซียม (K) และอัตราสวน 
        คารบอนตอไนโตรเจน  (C/N) โดยเฉลี่ยของวัสดุอินทรียชนิดตาง ๆ 
 
 

วัสดุอินทรีย C (%) N (%) P2O5 (%) K2O (%) C/N 
ฟางขาว 38.57 0.84 0.22 1.58 59 
แกลบ 48.46 0.84 0.22 1.58 97 
ขุยมะพราว 64.21 0.38 0.07 1.34 185 
ตอซังขาวโพด 26.27 0.88 0.28 0.56 37 
ซังขาวโพด 44.60 0.64 0.21 0.75 112 
ทลายปาลมแหง 50.60 0.92 0.10 1.00 55 
กากออย 52.77 0.40 0.81 0.20 132 
เปลือกสับปะรด 49.46 0.99 0.22 1.73 50 
ใบสับปะรด 50.32 1.00 0.23 1.50 54 
 

 4. การกองปุยหมัก ควรทํากองปุยหมักไวบนลานซีเมนตในโรงเรือน ซ่ึงมีหลังคา ในกรณีที่
กองปุยไวกลางแจงจําเปนตองมีของคลุม เชน กระสอบปาน ผาใบ หรือผาพลาสติกคลุมกองปุย กัน
แดดและกนัน้าํฝน ซ่ึงเปนสาเหตุทําใหเกดิการสูญเสียธาตุอาหาร โดยเฉพาะอยางยิ่ง ธาตุไนโตรเจน 
และชวยควบคมุใหความชืน้ ในกองปุยอยูในระดับทีเ่หมาะสม ไมแหงไปหรือแฉะน้าํมากไป การ
กองปุยหมกัในกรณีที่ไมผสมสวนประกอบเขาดวยกัน ตองทําการเรียงสวนผสมตาง ๆ เปนชั้น ๆ 
โดยช้ันแรกวางเศษพืช รดน้าํใหชุม พรอมเหยยีบย่ําใหแนน ใหไดกองปุยสูงประมาณ 25 เซนติเมตร 
แลวโรยทับดวยตัวเรง เชน มลูสัตว ในอัตราสวนของเศษพืชตอมูลสัตว เทากับ 5 : 1 หรือในกรณีที่
ตองการปรับอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจนลง เพื่อทําใหไดปุยหมักเร็วขึ้น ตองใสปุยยูเรีย
เพิ่มโดยใชอัตราสวนของเศษพืช : มูลสัตว : ปุยยเูรีย เทากับ 100 : 20 : 1 และในระหวาง



 12 

กระบวนการหมักปุย ตองทําการกลับกองปุยดวย เพื่อใหมีอากาศถายเทภายในกองปุย และลด
อุณหภูมิภายในกองปุยหมัก 

 การใชปุยหมัก 
 พืชไร การใชปุยหมักกับพืชไรนั้น ควรใสในปริมาณเทาที่สามารถจัดหาเองได การใสใน
ปริมาณมาก ๆ นั้นอาจจะไมคุมทุน เนื่องจากราคาปุยหมกัหรือแมแตปุยมูลสัตว มีราคาคอนขางแพง 
สวนราคาผลผลิตพืชไรตางๆ นั้นอยูในระดับต่ํา การใชปุยหมักหรือปุยมูลสัตวกับพชืไรควรใชกับ
ดินที่มีปญหา เชน ดินจอมปลวก ดินเกลือ หรือดินที่ไดมีการปรบัหนาดนิไปทีอ่ื่น การปลูกพืช
หมุนเวียนกับพืชตระกูลถ่ัว เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ถ่ัวมะแฮะ จะเหมาะสมกวาปลูกพืชเดียว
ติดตอกัน การปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยพืชสดแลวไถกลบลงไปในดินในไร จะสามารถชวยเพิ่ม
ไนโตรเจนแกดนิอยางนอย 5 – 10 กก.N/ไร การปลูกพืชปุยสดควรจะปลูกกอนพชืไร (พืชหลัก) 
แลวทําการไถกลบเมื่อมีอายไุด 50 – 60 วัน กอนปลูกพชืหลักอยางนอย 10 – 15 วัน ปอเทือง ถ่ัวพุม 
และถ่ัวพรา เหมาะที่จะปลกูในดินทราย ดินเหนยีวหรือดนิรวนเหนยีว 
 นอกจากใชปุยพืชสดแลว เศษซากพืช เชน ตอซังขาวโพด ขาวฟาง ถ่ัวลิสง และถ่ัวเหลือง ที่
เหลือทิ้งอยูในแปลง ควรไถกลบลงในดินหรือปลอยคลุมดินไวตามเดิมจะมีคณุคามากกวาเผาทิ้ง 
อยางไรก็ดีมีขอควรระวังในการไถกลบตอซังขาวโพด ถามีปริมาณมากเกินไปและตองการปลูกพชื
ตามทันทีควรเพิ่มปุยไนโตรเจนในอนัตรา 5 – 10 กก.N/ไร กับพืชที่ปลูก ทั้งนี้เพราะตอซังเหลานีม้ี
ปริมาณไนโตเจนต่ํา และมอัีตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนมากกวา 40 หรือมีไนโตรเจนต่ํากวา 
1.5 เปอรเซ็นต ในระหวางขบวนการยอยสลายตัวของเศษซากพชืเหลานี้ ไนโตรเจนที่เปน
ประโยชนตอพืชที่มีอยูแลวในดินจะถูกจลิุนทรียที่อาศัยในดินแยงนํามาใชในกระบวนการสลายตวั 
เปนผลทําใหพชืไดรับไนโตรเจนไมพอเพียงและจะแสดงอาการเหลืองซีด แตถาไถกลบกอนปลูก 
15 วัน กไ็มมีปญหา เพราะไนโตรเจนในรูปที่เปนประโยชนตอพืชถูกปลดปลอยออกมาจาก
กระบวนการสลายตัวของตอซังพืชแลว 
 ไมผล ใชรองกนหลุมกอนปลูกไมผล อัตรา 1 – 2 กิโลกรัม/หลุม ขึ้นอยูกับขนาดของหลุม
ปลูก และความอุดมสมบูรณของดิน รวมทัง้ใชหวานใสเพิ่มการเจริญเติบโตใหกับไมผล อัตรา 1 – 2 
กิโลกรัม/ตารางเมตร/คร้ัง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับอายุและขนาดทรงพุมไมผล 
 พืชผัก  ใชปุยหมักผสมดนิในชวงเตรียมแปลงปลูกพืชผัก อัตราปุยหมัก 1-2 กิโลกรัม/
ตารางเมตร ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของดินและใชรองกนหลุมกอนปลูกพืชผักที่มีอายุเกิน 2 
เดือน เชน กะหลํ่าปลี  แตงกวา  ฟกทอง ฯลฯ ประมาณ 1 กํามือ/หลุม รวมทั้งใชใสเพิ่มความ
เจริญเติบโตใหกับพืชผักทีป่ลูกอยูในแปลง 
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 ปุยที่หมักแลวเมื่อใชไมหมดสามารถใสกระสอบเก็บไวในที่รมไมถูกแดดและฝนจะเก็บได
นานประมาณ 1 ป 
 
 ใชรวมกับปุยเคมี   ปุยหมักมีปริมาณธาตุอาหารพืชต่ํา และไมสามารถปลดปลอย
ธาตุอาหารพืชไดในปริมาณ และเวลาที่พืชตองการ เหมือนเชนปุยเคมี หากตองการใหมีปริมาณธาตุ
อาหารสูงเทากบัปุยเคมีเพื่อใหไดปุยในปรมิาณที่พืชตองการ    จะตองใชปุยหมกัในปริมาณสูงมาก   
ทําใหตนทนุการผลิตสูง ดังนั้นวิธีที่ดเีหมาะสมกับการเจริญเติบโตของตนพืชและตนทุนไมสูง กค็ือ
การใชปุยหมักรวมกับปุยเคมี ซ่ึงนอกจากจะทําใหผลผลิตพืชเพิ่มขึ้นแลว ยังชวยปรับปรุงสถานะ
ความอุดมสมบูรณของดินอยางยั่งยืน โดยเฉพาะอยางยิ่งในดินเนื้อหยาบมีความอุดมสมบูรณต่ํา 
และมีความสามารถในการดดูซับธาตุอาหารพืชไดนอย เมื่อใสปุยเคมีเพียงอยางเดียวหรือใสปุยหมกั
เพียงอยางเดยีว จะทาํใหผลผลิตเพิ่มขึ้นนอยกวา เมื่อมีการใสปุยเคมีรวมกับปุยหมัก 

 

น้ําหมักชีวภาพ 
 น้ําหมักชีวภาพหรือน้ําสกัดชีวภาพ (Bioextract : BE)   เปนวิธีการสกดัน้ําเลี้ยงจากเซลพืช
และเซลสัตวซ่ึงประกอบดวยสารประกอบอินทรียโดย ใชน้ําตาลหรือกากน้ําตาล(Molasses) ใสลง
ไปจะไดน้ําเล้ียงที่สกัดออกมาเปนสีน้ําตาล โดยขบวนการ พลาสโมไลซีส (plasmolysis) และน้ํา
เล้ียงที่ไดจะถกูจุลินทรียในธรรมชาติและที่ติดมากับวัสดุที่นํามาหมกั ดําเนินกระบวนการหมัก
ตอไปโดยใชกากน้ําตาลและสารประกอบอินทรียจากวัสดุเหลานั้นเปนแหลงอาหารและพลังงาน 
โดยจุลินทรียแตละชนิดจะทาํการยอยสลายวัสดุอินทรยีใหมีโมเลกุลเล็กลงตามลําดับ ของเหลวหรือ
น้ําหมักที่ไดนีจ้ะมีทั้งจุลินทรียธรรมชาติที่เกิดขึ้นหลากหลาย ชนดิ รวมทั้งมีสารประกอบที่สกดัได
จากเซลพืชและเซลสตัวชนิดตางๆ ไดแก สารพวกคารโบไฮเดรท โปรตีน กรดอมิโน ฮอรโมน 
เอนไซม และอื่น ๆ   น้ําสกัดชีวภาพจะเกดิขึ้นมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณน้ําเลี้ยงในตนพืช โดย
ปกติน้ําเลี้ยงในตนพืชสดจะมีอยูประมาณ 90-98%  ถาสวนของพืชมีน้าํมาก น้ําสกัดก็จะเกิดขึ้นมาก 
ภายในระยะเวลาเพียง 2-3 วนั แตเนื่องจากขบวนการทําในระยะแรกเกีย่วของกับขบวนการสกดัน้ํา
เล้ียงจากเซลทางชีวภาพ (bioextract) และในชวงหลัง เกี่ยวของกับขบวนการหมัก  ดังนั้น
นักวิชาการบางกลุมจึงเรียกน้ําสกัดชีวภาพวา น้ําหมักชวีภาพ 
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 การทําน้ําสกัดชีวภาพ หรือน้าํหมักชีวภาพ 

 1. ใชเศษพืช ผัก ไมผล หรือเศษอาหารทีย่ังไมบูดเนา นํามาสับหรือบดใหเปนชิ้นเล็ก ๆ ใส
ภาชนะที่มีฝาปด เชน ถังพลาสติก หรือโอง 
 2. ใสกากน้ําตาล หรือน้ําตาลทรายแดงหรอืขาวลงไป 1 ใน 3 ของน้ําหนักผัก (กากน้าํตาล 1 
กก.ตอผัก 3 กก.) ในอัตราสวนนี้ถามีน้ําสกัดชีวภาพอยูแลวใหใสกากน้าํตาลนอยลง 
 3. นําของหนัก เชน กอนหิน วางทับผักไว แลวปดฝาทิ้งไว 5-7 วัน 
 4. จะมีน้ําสีน้ําตาลไหลออกมาคือ น้ําสกัดชีวภาพ กรอกใสขวดปดฝาใหสนิทพรอมที่จะใช 

วิธีการนําไปใช 
 นําน้ําสกัดชวีภาพผสมน้ําธรรมดาทําใหเจอืจาง 
 1. ฉีดพนพืชผัก ไมผลไมยืนตน อัตรา 1 ชอนโตะตอน้ํา 5-10 ลิตร (1:500) ควรจะฉีดพนให
บอยครั้ง 
 2. ราดกองใบไมใบหญา สด แหง อัตรา 1 ชอนโตะ ตอน้ํา 2-3 ลิตร (1:200-250) ใช
พลาสติกคลุมกองพืช ปลอยใหเกิดการยอยสลาย 1-2 สัปดาห นํามาใชประโยชนในการผสมดิน
หรือคลุมดินบริเวณโคนตนพืช 
 3. ใชใสในกองปุยหมัก โดยใชน้ําสกัดชวีภาพ อัตรา 2 ชอนโตะ ตอน้ํา 10 ลิตร  และเพิ่ม
กากน้ําตาล 2 ชอน ราดกองปุยหมักใหมีความชื้นหมาด ๆ 
 4. ราดดินแปลงเพาะปลูกปฏิบัติดังนี้   พรวนดนิผสมคลุกเคลากับวชัพืชหรือเศษพืช  ใช
อัตราเจือจาง 1 ชอนโตะ ตอน้ํา 2-5 ลิตร (1:250-500) ราด 1 ตารางเมตร ตอ 0.5 -1 ลิตร ปลอยใหเกดิ
การยอยสลาย  3-7 วัน   ก็สามารถปลูกพืชหรือกลาไมได ถาตองการกําจัดวัชพืชพวกมีเมลด็ควร
ปลอยใหวัชพชืงอกอีกครั้งหนึ่งจึงพรวนซ้ําแลวราดน้ําสกดัชีวภาพเจือจาง   อัตรา 1 ชอนโตะตอน้าํ 
5 ลิตร (1:500) ปลูกพืชไดภายใน 2-3 วัน 
 5. ผสมน้ําอัตรา 1 ชอนโตะ ตอน้ํา 1-5 ลิตร (1:100-500) ราดพื้นทําความสะอาด จะชวย
ยอยอินทรยีวัตถุที่ติดพื้น นําไปเทในแองน้าํขัง ชวยยอยอินทรียวัตถุในแองน้ําใหยอยสลายลง ทําให
แองน้ํามีสภาพดีขึ้น 
 6. การขยายหวัเชื้อ ทําไดโดยมีอัตราสวน คือ น้ําสกัดชีวภาพ : กากน้ําตาล : น้ํา ใน
อัตราสวน 1:1:10 ใสขวดปดฝา 3 วัน นําไปใชได 

 ขอระวังในการใช 

 น้ําสกัดชวีภาพเปนของเหลวที่จุลินทรยียอยสลายสิง่ตาง ๆ ภายในเซลล มีความเขมขน

ของสารละลายอยูมาก เมือ่นําไปฉีดพนตนพืชตองใชเจือจางมาก พืชแตละชนิดจะตอบสนองใน
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อัตราเขมขนแตกตางกนั ลักษณะของการตอบสนองของพืชคลายกบัไดรับฮอรโมนพืช ซึ่งฮอรโมน

ที่   สงเสริมการเติบโต    ถาใชในความเขมขนสูงทําใหพืชชะงักการเติบโตหรือตายได อยางไรก็

ตามการใชน้ําสกัดชีวภาพ ควรจะเปนการใชเพื่อชวยเสริมการเจริญเติบโตใหกับตนพืช หรือชวย

เสริมกิจกรรมของจุลินทรียเทานั้น ในการใชน้ําสกัดชวีภาพสิ่งที่ควรคํานึง คือ ตองมีการใสปุย

อินทรียใหกับพืชดวย 

 ปลาหมัก 
 ใชปลาเปด ปลาตัวเล็ก ๆ หรือเศษปลา สับหรือบดปลาใหเปนชิน้เล็ก ๆ เพื่อใหยอยสลาย
ไดงาย    จากนั้นนํามาหมักในถังพลาสติก  ขนาด  200 ลิตร   โดยใชปลา  40 กิโลกรัม   สับปะรด 
20 กิโลกรัม  เติมกากน้ําตาลลงไป 30 กิโลกรัม น้ํามะพราว 25 ลิตร  คนใหเขากัน แลวปดฝาถังตั้ง
ทิ้งไวในที่รมหรือโรงเรือน ประมาณ 2-3 เดือน ชวงที่ทําการหมักตองคนปลาหมักในถังบางเปน
คร้ังคราว ในกรณีที่ปลาหมักมีกลิ่นเหม็นใหเตมิกากน้ําตาลเพิ่มลงไป เมื่อปลาหมักยอยสลาย
หมดแลวนําน้าํปลาหมักไปใชได ปลาหมักที่ดีจะมกีล่ินหอม การเพิ่มสับปะรดหัน่เปนชิ้นเล็ก ๆ ทัง้
เปลือกลงไปหมักดวย ชวยทําใหปลาหมกัมีกล่ินหอม ในการหมักปลาแตละครั้งคุณภาพของปลา
หมักมีความแตกตางกันขึน้อยูกับชนดิของวัตถุดิบและกระบวนการหมัก แตโดยทั่วไปแลวจะมี
ไนโตรเจนเปนองคประกอบประมาณ 1-3%  ฟอสฟอรัส 0.1-1.14%  และโพแทสเซียม 1.0-2.39% 
พบธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมในปริมาณไมเกนิ 1% สําหรับฮอรโมนพืชในปลาหมักพบ
นอยมาก สามารถเก็บไวใชไดนานประมาณ 1 ป  
 การใชปลาหมกัใสลงดินใหตนพืช ใชปลาหมัก : น้ํา เทากับ 1:50-100 สวน ขึ้นอยูกบัชนิด
ของพืช ใชรดโคนตนพืชผักทุก ๆ 7-15 วัน เพื่อชวยเสริมปุยทางดิน 
 ขอควรระวังในการนําเอาปลาเปดหรือปลาทะเลมาหมัก กอนทําการหมักปลาตองเอาน้ําจืด
ลางปลากอน ใสถังหมัก เพราะถามีน้าํทะเลหรือเกลือติดมากับตัวปลามาก เวลาหมักจะทําใหได
น้ําปลาหมักทีม่ีคาความเค็มสูง  (EC)   เมือ่ใชติดตอกนัเปนเวลานาน ๆ   จะมีผลกระทบทําใหดินมี
ความเค็มเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงจะเกดิโทษกบัตนพืชได ในการทําใชเกษตรกรตองคํานึงถึงตนทุนและ
รายไดตอบแทนที่จะไดรับจากพืชแตละชนดิดวยวาคุมคากับการลงทุนหรือไม ในกรณีที่ปลาหายาก
และมีราคาแพงไมจําเปนตองใช ควรใชปุยหมักชนดิอื่น ๆ ที่หาไดงายในพื้นที่และมีตนทุนต่ํากวา 

ผลการตรวจวเิคราะหคาความเปนกรด-ดาง   ปริมาณธาตุอาหารและฮอรโมนพืช             
ในน้ําหมักชีวภาพ    โดยทําการเปรียบเทยีบคาความเปนกรด-ดาง (pH) คาความนําไฟฟา ปริมาณ
ธาตุอาหารและปริมาณฮอรโมนพืชในน้ําหมักชีวภาพที่มรีะยะเวลาหมกัตั้งแต 7 วันถึง 1 ป ซ่ึงมี
สวนผสมของกลวย มะละกอ และฟกทอง อยางละ 1 กิโลกรัม ใสกากน้ําตาล 1 กิโลกรัม (อัตรา 3:1) 
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ทําการบดกลวย มะละกอ และฟกทองใหละเอียด ผสมกับกากน้ําตาล  ใสถังพลาสติก ปดฝา  เมื่อ
ครบกําหนด 7 วัน เร่ิมทําการเก็บน้ําหมกัสงวิเคราะหจนครบกําหนด 1 ป 
 จากผลการวิเคราะหน้ําสกดัชวีภาพที่ใชกลวย   มะละกอ และฟกทอง  หมักระยะยาว เวลา 
7 วันถึง 1 ป   พบมีปริมาณธาตุไนโตรเจนต่ําสุดและสูงสุดอยูในชวง 0.5-1.66% ธาตุฟอสฟอรัส 
0.1-0.82% ธาตุโพแทสเซียม 0.98-1.58% รวมทั้งธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมที่พบปริมาณ
นอยมาก และธาตุอาหารบางตัวไมสามารถตรวจพบ นอกจากนี้พบมีฮอรโมนพืชอยูทั้ง 3 ชนดิ 
ไดแก ออกซิน ไซโตไคนิน (พบ 2 ตัว ไดแก  ไซอติน   และไคนีตนิ)   และจิบเบอเรลลิน ในชวง
ระยะเวลาหมกัตั้งแต 1-2 เดือน  และ 1 ป ดังนั้นจากผลการวิเคราะห พบวาสามารถเก็บน้ําสกัด
ชีวภาพไวใชไดนานประมาณ  1 ป แตพบวาระยะเวลาที่หมักนาน 1-2 เดือน นาจะเปนชวงเวลาที่
เหมาะสมที่จะนําเอาน้ําหมกัมาใช เพราะพบมีทั้งปริมาณธาตุอาหารและฮอรโมนพืชในปริมาณที่สูง
มากกวาระยะเวลาอื่น (ดูรายละเอียดในตารางที่ 3 และ 4)  ผลจากการนําน้ําหมกัจากกลวย  มะละกอ  
และฟกทอง  ไปใชพนแตงกวาชวงออกดอกทุก ๆ  5-7 วัน  ในอัตรา  20-30  ซีซีตอน้ํา  20  ลิตร  
พบวาสามารถเพิ่มผลผลิตแตงกวาไดประมาณ  15-20  เปอรเซ็นต 
 เมื่อเปรียบเทียบน้ําหมักชวีภาพจากปลาหมกัและน้ําหมักชีวภาพจาก กลวย มะละกอ และ
ฟกทอง พบวาในปลาหมักมีปริมาณธาตุอาหารสูงกวา น้ําหมักชวีภาพจากพืชและผลไม ซ่ึงจากผล
การวิเคราะหวจิัยพบวา ชนิดของจุลินทรีย ปริมาณและสารประกอบอินทรียชนิดตาง ๆ ที่พบในน้าํ
หมักชีวภาพ แตกตางกนัตามระยะเวลาในการหมกั ซ่ึงจุลินทรียสวนใหญทีพ่บเปนจุลินทรีย
ประเภทแบคทีเรีย และยีสตชนิดตาง ๆ สวนสารที่พบ ไดแก สารฮิวมิก ฮอรโมนพืช สารควบคุม
แมลง และสารปองกันกําจดัโรคพืช ดังนั้นในภาพรวม น้าํหมักชวีภาพจะประกอบดวย น้ํา จุลินทรีย
ชนิดตาง ๆ สารประกอบอินทรีย แรธาตุ และเศษชิ้นสวนวัสดุทีน่ําไปหมัก คุณภาพของน้ําหมัก
ชีวภาพที่เกิดขึน้จึงขึ้นกับองคประกอบของวัสดุหลักทีใ่ชหมัก จุลินทรียที่มีในขบวนการหมัก และ
สภาพแวดลอมในการหมกั ที่มีผลตอชนิดและปริมาณของจุลินทรยี 
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ตารางที่ 3   แสดงคุณสมบัติและปริมาณธาตุอาหารพืชในน้ําหมักชวีภาพที่ใชกลวย มะละกอ ฟกทอง 
      เปนวัสดหุลักที่หมักระยะเวลาตาง ๆ  
 

ระยะเวลาหมัก คุณสมบัต/ิปริมาณ 
ธาตุอาหาร 7 วัน 1 เดือน 2 เดือน 6 เดือน 1 ป 

ความเปนกรดดาง 3.6 4.0 4.2 3.8 4.1 

ความถางจําเพาะที่ 30 °C 1.08 1.08 1.08 1.10 1.06 

การนําไฟฟา (เดซิซีเมน/เมตร) 3.04 4.23 4.64 4.77 3.75 
อินทรียคารบอน (%) 8.27 6.51 6.52 10.45 6.48 
อัตราสวนคารบอน/ไนโตรเจน 14/1 4/1 10/1 21/1 8/1 
กรดฮิวมกิ (%) 0 0.38 0.10 0.82 0.17 
ไนโตรเจน (%) 0.61 1.66 0.92 0.5 0.77 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด –P2O5 (%) 0.11 0.11 0.10 0.41 0.82 
โพแทสเซียม –K2O (%) 0.99 1.23 1.58 1.38 0.98 
แคลเซียม (%) 0.05 0.20 0.25 0.24 0.18 
แมกนีเซยีม (%) 0.08 0.13 0.13 0.14 0.11 
กํามะถัน (%) 0.06 0.33 0.23 0.57 0.12 
เหล็ก (%) 0.004 0.004 0.01 0.011 0.008 
แมงกานีส (%) 0.0007 ไมพบ 0.001 0.001 0.001 
ทองแดง (%) ไมพบ ไมพบ ไมพบ ไมพบ 0.00042 
สังกะสี (%) 0.002 0.002 0.002 0.003 0.001 
โบรอน (%) ไมพบ 0.0005 ไมพบ ไมพบ 0.0003 
โมลิบดีนัม (%) ไมพบ ไมพบ ไมพบ ไมพบ 0.002 
คลอไรด (%) 0.3 0.36 0.36 0.45 0.32 

 
ท่ีมาของตัวอยาง  สํานักวิจยัและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 
ผูวิเคราะห  กลุมงานวิเคราะหปุย  กองเกษตรเคมี  มี.ค.2544-เม.ย.2545 
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ตารางที่ 4   แสดงปริมาณฮอรโมนพืช (มิลลิกรัม/ลิตร) ในน้ําหมักชวีภาพที่ใชกลวย มะละกอ ฟกทอง 
      เปนวัสดหุลัก ที่หมักระยะเวลาตาง ๆ  
 

ออกซิน จิบเบอเรลลิน ไซโตไคนิน (มก./ล.) 
วัสดุ / เวลาที่ใชหมัก 

IAA GA3 Zeatin Kinetin 
กลวย+มะละกอ+ฟกทอง:กากน้ําตาล = 3:1 หมัก 7 วัน < 0.1 ไมพบ 10.84 ไมพบ 
กลวย+มะละกอ+ฟกทอง:กากน้ําตาล = 3:1 หมัก 1 เดือน 0.82 33.46 0.95 7.73 
กลวย+มะละกอ+ฟกทอง:กากน้ําตาล = 3:1 หมัก 2 เดือน 0.23 133.94 2.24 13.94 
กลวย+มะละกอ+ฟกทอง:กากน้ําตาล = 3:1 หมัก 6 เดือน 0.65 ไมพบ 1.27 6.71 
กลวย+มะละกอ+ฟกทอง:กากน้ําตาล = 3:1 หมัก 1 ป 0.51 18.27 11.38 8.16 

 
ท่ีมาของตัวอยาง  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 
ผูวิเคราะห  กลุมงานวิเคราะหวิจัยวัตถุเคมีการเกษตร  กองเกษตรเคมี   
   มี.ค.2544-เม.ย.2545 

 
 

ปุยพืชสด 
 ปุยพชืสด คือ ปุยอินทรียชนิดหนึง่ที่ไดจากการไถกลบพืชที่ยังสดอยูลงในดนิ หรือการ
ปลูกพืชบางชนิด เชน พืชตระกูลถ่ัว ขาวโพด ขาวฟาง ใหเจริญเตบิโตถึงระยะทีพ่ืชเริ่มออกดอก
จนกระทั่งดอกบานเต็มที่จึงไถกลบลงไปในดิน หรืออาจจะไดจากการไถกลบเศษพชืตาง ๆ ที่ทิ้งไว
ในไรนาหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว โดยหลังจากไถกลบแลวจะปลอยทิ้งไว ปริมาณ 7-30 วนั 
ขึ้นอยูกับชนดิของพืชปุยสด เพื่อใหเศษพชืในดินผานกระบวนการยอยสลายโดยสมบูรณ แลวปลูก
พืชผักตามที่ตองการ สําหรบัระยะเวลาในการยอยสลาย พบวาพืชปุยสดที่อายุส้ันหรอืยังออนจะยอย
สลายไดงายกวาพืชปุยสดทีม่ีอายุมากหรือแก ซ่ึงจะเปนการเพิ่มอินทรียวัตถุและความอุดมสมบรูณ
แกดนิ โดยเฉพาะความเปนประโยชนของธาตุ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม (ตารางที่ 5) 
และปุยพืชสดยังประกอบดวยธาตอ่ืุน ๆ เชน  แคลเซียม แมกนีเซียม และธาตุอาหารเสริม ซ่ึงเมื่อ
ยอยสลายโดยกิจกรรมของจลิุนทรียจะสามารถเพิ่มธาตุอาหารเหลานีใ้นดินดวยเชนกัน   นอกจากนี้
การใชปุยพืชสดในระยะยาวยังชวยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน เชน เพิ่มการเกิดเมด็ดิน 
ความพรุน ความสามารถในการดูดยดึน้ําของดิน ลดความหนาแนนรวมของดิน ปรับปรุงโครงสราง
และการระบายน้ําของดิน   ทําใหพืชหลักหรือพืชเศรษฐกิจอื่น ๆ ที่ปลูกเพิ่มผลผลิตสูงขึ้น 
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 คุณสมบัติท่ีดีของพืชท่ีใชเปนปุยพืชสด  พืชที่ใชทําปุยพืชสดนั้นมิใชจะนํามาใชไดทุกชนิด 
ควรตองคํานึงถึงความเหมาะสมและลักษณะของพืชปุยสดที่จะนํามาใชดวย ซ่ึงมีขอควรพิจารณา
ดังตอไปนี้ 
 1. เปนพืชที่สามารถเจริญเติบโตไดในดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา ทนทานตอสภาพแหง
แลงไดดี และมีการพัฒนาระบบรากดี เชน ขาวฟาง 
 2. เปนพืชที่สามารถจะเขาระบบการปลูกพืชไดดี เชน พืชหมุนเวียน พืชแซม หรือพืชปลูก
แบบแถบ เปนพืชตระกูลถ่ัวชนิดตาง ๆ (ภาพที่ 4) 
 3. เปนพืชที่สามารถเจริญเติบโตไดรวดเร็ว ออกดอกในเวลาสั้น (ประมาณ 30-60 วัน) ให
น้ําหนักสดสูง และขยายพันธุไดงายเพื่อประโยชนในการผลิตเมล็ดพันธุและเก็บเมล็ดพันธุไวใชใน
ฤดูตอไป 
 4. พืชที่เมล็ดมีความสามารถงอกไดดี ถึงแมวาจะมีความชื้นในดินนอย มีความสามารถ
ทนทานและตานทานตอโรคและแมลงไดดี มีลําตนเปราะ สามารถไถกลบไดงาย ยอยสลายได
รวดเร็ว สามารถจะกําจัดไดงาย ไมมีลักษณะเปนวัชพืช รวมทั้งสามารถใชเปนอาหารของคนหรือ
สัตวได เชน ถ่ัวเขียว โสน กระถิน แค เปนตน 
 
 การใชปุยพืชสดในกลุมของพืชตระกูลถ่ัวกับการผลิตขาว นับวาเปนวธีิที่ดี โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในการผลิตขาวอินทรีย เพราะจะทําใหตนขาวไดรับธาตุอาหารเพียงพอตอความตองการ สําหรับ
การเจริญเติบโต ตนทุนการผลิตต่ํา และในบางครั้งสามารถไดรับผลตอบแทนจากพืชปุยสดบาง
ชนิด เชน การปลูกถ่ัวเขียวกอนขาว โดยใชการเตรียมดนิจากการไถดะนาขาว หวานถั่วเขียวอัตรา
เมล็ดพันธุ 8 กิโลกรัมตอไร แลวไถหรือคราดกลบ ตนถ่ัวเขียวจะเจริญเติบโตไดเร็ว และเก็บผลผลิต
ไดภายในเวลาประมาณ 60 วัน หรืออาจจะไถกลบตนถ่ัวเขียวระยะออกดอกเพื่อเปนปุยพืชสดเพยีง
ประการเดยีว ในนาหวานขาวแหงสามารถหวานถัว่เขียวรวมไปดวยจะชวยควบคุมวชัพืชไดด ี เมื่อมี
น้ําขังในนาตนถ่ัวเขียวจะเนาตาย เปนปุยพชืสดไปในตวั ในพื้นที่ทีด่ินมีน้ําขังระบายน้ําไมดี ควรใช
โสนอัฟริกัน (Sesbania rostrata) อัตราเมล็ดพันธุ 6 กิโลกรัมตอไร หวานหรือหยอดกอนปกดําขาว
ประมาณ 70 วนั แลวไถกลบขณะที่ตนโสนมีอายุประมาณ 50 – 55 วัน หรือกอนปกดําขาว 15 วนั ก็
จะไดธาตุอาหารที่เพียงพอตอการเจริญเติบโตของขาว 
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ตารางที่ 5   แสดงปริมาณธาตุอาหาร (เปอรเซ็นต) ในพชืและวัสดุทีใ่ชทําปุยพืชสด 
     และปุยหมกั (กองปฐพีวทิยา, 2542) 

 

ชนิดของปุย ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) 
ละอองขาว 2.71 0.68 0.59 
ขี้เถาแกลบ(85-90%SiO2) 0 0.15 0.81 
ใบเสียว 1.64 0.14 0.43 
ใบกระถินณรงค 1.58 0.10 0.40 
ใบกระถินเทพา 1.09 0.03 0.06 
ใบยูคาลิปตัส 0.68 0.07 0.03 
ผักตบชวา 1.55 0.46 4.90 
ใบฉําฉา 2.10 0.09 0.40 
โสนไทย (S.javanica) 2.06 0.42 1.90 
ไมยราบไรหนาม 1.04 0.04 1.03 
ปอเทือง 1.98 0.30 2.41 
ถ่ัวมะแฮะ 1.42 0.26 0.90 
ถ่ัวพรา 3.03 0.37 3.12 
ถ่ัวพุม 2.05 0.22 3.20 
ถ่ัวเหลือง 2.71 0.56 2.47 
ถ่ัวเขียว 1.85 0.23 3.00 
กระถินยกัษ 3.70 0.24 1.88 
ถ่ัวลาย 1.60 0.04 1.32 
ตนขาวโพด 0.71 0.11 1.38 
ตนมันสําปะหลัง 1.23 0.24 1.23 
แหนแดง 3.30 0.57 1.23 
กากตะกอนออยจากโรงงาน  
น้ําตาล (Filter cake) 

1.01 2.41 0.44 

มูลวัว 1.10 0.40 1.60 
มูลควาย 0.97 0.60 1.66 
มูลสุกร 1.30 2.40 1.00 
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ชนิดของปุย ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) 
มูลไก 2.42 6.29 2.11 
มูลเปด 1.02 1.84 0.52 
มูลคางคาว 1.54 14.28 0.60 
ปุยหมักฟางขาว 1.34 0.53 0.97 
กากออยเกา (ชานออย) 0.60 0.24 0.47 
เปลือกถ่ัวเหลือง 1.04 0.06 0.77 
ตอซังถ่ัวลิสง 1.74 0.11 0.52 
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ตารางที่ 6   เปรียบเทียบขอด ีขอดอย ของปุยอินทรียและปุยเคม ี
 

 ปุยอินทรีย ปุยเคมี 
1. ปริมาณธาตุ
อาหาร 

มีธาตุอาหารหลักต่ํากวา แตมีธาตุรองและธาตุ
อาหารเสริมครบถวน มีการปลดปลอยธาตุ
อาหารออกมาอยางชา ๆ จึงควบคุมใหเกิด
ประโยชนหรือตรงเวลากับที่พืชตองการไดยาก 
 

มีธาตุอาหารหลักสูงกวามี
คุณสมบัติละลายเปนประโยชน
แกพืชไดเร็วทนัเวลาที่พืชตองการ 

2. การใหผลผลิต ในระยะสั้นใหผลผลิตต่ํากวา แตในระยะยาว
อาจใหผลผลิตสูงกวา เพราะการใชปุยนี้
ติดตอกันทําใหคุณสมบัติของดินดีขึ้นเรื่อย ๆ 

ในระยะสั้นใหผลผลิตสูงกวา 
เพราะมีธาตุอาหารหลักมากกวา
แตระยะยาวผลผลิตอาจตกต่ําลง
เพราะปุยเคมีบางชนิดทําใหดิน
เสื่อมคุณภาพ 
 

3. ผลตอสมบัติ
ทางเคมีของดิน 

ไมมีผลกระทบกระเทือนตอคุณสมบัติทางเคมี
ของดินจะชวยตอตานการเปลี่ยนแปลงความ
เปนกรดดาง ชวยดดูยดึธาตุอาหารไมใหสูญเสีย
และลดความเปนพิษของแรธาตุบางชนิดในดิน
กรดจัด 

ปุยบางชนิด เชน แอมโมเนยีม
ซัลเฟต (21-0-0) แอมโมเนยีม
คลอไรด (25-0-0) จะทําใหดิน
เปนกรด ความรุนแรงของความ
เปนกรดจะมากขึ้นหากใชอัตรา
สูงหรือติดตอกันนาน ๆ 
 

4. ผลตอสมบัติ
กายภาพของดนิ 

ทําใหอนภุาคของดินจับตวักันเปนกอนหรือ
เปนเม็ดดนิไมอัดแนนซึ่ง ทําใหการถายเท
อากาศดี การอุมน้ําและการไหลซึมของน้ําดี
สวนของอินทรียวัตถุมีลักษณะคลาย ๆ ฟองน้ํา
สามารถอุมน้ําและใหอากาศผานเขาออกไดด ี

ปุยเคมีบางชนดิที่มีสารอื่นปะปน 
สารที่ปนมาจะทําใหดินอัดตัวกัน
แนนเมื่อดินแหง และเหนยีวจัด
เมื่อเปยก ไมเหมาะกับการ
เจริญเติบโตของพืช 
 

5. ผลตอสมบัติ
ทางชีวเคมีของดิน 

เปนอาหารที่ดขีองสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กหรือ         
จุลินทรียในดนิ ทําใหจุลินทรียเจริญมีกิจกรรม
ดี ชวยเปล่ียนธาตุอาหารพืชใหอยูในรูปทีพ่ืช
นําไปใชเปนประโยชนไดอยางตอเนื่อง 

เปนอาหารของจุลินทรีย 
เชนเดยีวกันแตทําใหอินทรยีวัตถุ
ในดินหมดไปอยางรวดเรว็เพราะ
เปนตัวชวยเรงกิจกรรมการ
สลายตวัของอินทรียวัตถุ 
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 ปุยอินทรีย ปุยเคมี 
6. ราคา เปรียบเทียบจากปริมาณธาตอุาหารจะมีราคา

แพงมากกวาปุยเคมี แตถาคิดคุณคาอ่ืน ๆ เชน 
การชวยปรับปรุงดิน การอุมน้ํา การถายเท
อากาศ การรักษาคุณสมบัติของดินในระยะยาว
แลวนับวามีราคาถูก 

มีราคาไมแนนอนตามราคาตลาด
แตมีแนวโนมวาจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามราคาน้ํามัน เนื่องจากปจจุบัน
ตองใชน้ํามันในกระบวนการผลิต 
 

7. การขนสง ถามีการขนสงระยะไกลทําไดยากกวา และเสีย
คาขนสงมากกวา แตโดยท่ัวไปมักมีการขนสง
ระยะใกลภายในทองถ่ินหรอืมีอยูในไรนา 

การขนสงงายกวา คาขนสงถูก
กวาแตมักจะมกีารขนสง
ระยะไกล 
 

8. การใช สวนใหญใชแรงงานครั้งเดียวตอการปลูก 1 
คร้ัง แตอาจใชแรงงานมากกวา เพราะใส
ปริมาณมากกวาปุยเคมี วิธีใสไมยุงยาก 

ใชแรงงานหลายครั้งเพราะตอง
แบงใสเปนชวงตามลักษณะอายุ
ของพืชและชนิดของดินดังนั้นวิธี
ใสยุงยากมากกวา ตองมีความรูใน
การใช 
 

9. โอกาสสูญเสีย เมื่อใสลงไปในดินแลวโอกาสที่ธาตุอาหารจะ
สูญเสียนอยเพราะธาตุอาหารบางสวนเปน
องคประกอบในปุยอินทรยีและบางสวนถูกดูด
ยึดอยูอยางเหนียวแนน 

มีโอกาสสูญเสียมาก ขึ้นกับชนิด
ของดินที่ใส ชนิดของปุย วิธีการ
และเวลาในการใสปุย การสูญเสีย
ในดินทรายจะมากกวาในดิน
เหนยีว 
 

10. ธาตุโลหะ
หนัก หรือสารพิษ 

ปุยอินทรียบางชนิดมีธาตุโลหะหนักหรือ
สารพิษปนเปอน เชน ปุยหมักจากขยะที่
รวบรวมจากเมืองใหญหรือวัสดุเหลือทิ้งจาก
โรงงาน  อุตสาหกรรม 

ในปุยเคมไีมมธีาตุโลหะหนกั
หรือสารพิษ ไมมีโอกาสในการ
สะสมของโลหะหนักหรือสารพิษ
ในดิน 
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