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Joseph Rotblat, nacido en Varsovia en 1908, obtuvo su M.A. en la Universidad Libre de Polonia en 1932 y un doctorado en Física de la Universidad de Varsovia donde en 1937 se hizo director auxiliar del Instituto de Física del Átomo. En 1939, empezó en la Universidad de Liverpool a trabajar sobre la viabilidad de la bomba  atómica junto a James Chadwick, a quien siguió a Los Álamos, donde tomó parte del Proyecto Manhattan. En noviembre de 1944, cuando era evidente que la Alemania Nazi nunca lograría construir la bomba, Rotblat se devolvió inmediatamente a Inglaterra, siendo el único científico en dejar el Proyecto Manhattan antes de su conclusión devastadora. 

En 1946, co-fundó la los Asociación de Científicos del  Átomo y, en 1947,  organizó "el Tren del Átomo," la primera gran exhibición contra las aplicaciones militares de energía nuclear y a favor de sus usos pacíficos. 

Rotblat obtuvo su Ph.D. en la Universidad de Liverpool en 1950 y su D.Sc. en la Universidad de Londres en 1953; de 1945 a 1949 fue Director de Investigación en Física Nuclear en la Universidad de Liverpool. Durante esos años, su trabajo en emulsiones fotosensitivas contribuyó al descubrimiento del mesón pi. En esa época se orientó cada vez más hacia las aplicaciones biológicas y médicas de la física nuclear.

De 1950 a 1976 fue  Profesor de Física Emérito en la Universidad de Londres, y jefe del área de física del Hospital de Bartholomew  de la Universidad Médica.

En 1955, Rotblat fue uno de los once signatarios del Manifiesto Russell-Einstein lanzado por Bertrand Russell y Albert Einstein, pidiéndole a los científicos de cada país que se encontrasen para inventar maneras de evitar la guerra nuclear. El manifiesto invitó a científicos alrededor del mundo a buscar una salida para evitar el peligro de que las armas nucleares se usaren de nuevo como en Hiroshima y Nagasaki. Los signatarios también hicieron una apelación urgente a todos los gobiernos para hacerles entender que la humanidad había entrado en una nueva era en la que los conflictos tendrían que ser solucionados por medios pacíficos. "No puede haber ningún ganador en una guerra nuclear," advirtieron Russell y Einstein. 

En 1957, Rotblat fundó la Conferencia de Pugwash, tomando el nombre del pueblo canadiense donde la primera reunión de dicha organización fue celebrada. La conferencia sirve como foro para investigadores consagrados a abolir armas nucleares y para la búsqueda de soluciones pacíficas a los conflictos internacionales. 

Joseph Rotblat fue el primer Secretario General de la organización. Bajo su dirección infatigable por más de 40 años, Pugwash ha llevado la lucha contra las armas nucleares y ha sido una organización vanguardia en abogar por la distensión y el desarme. 

Las actividades de Rotblat se extendieron más allá de Pugwash. Dedicó sus energías aparentemente ilimitadas en el afán de despertar a la comunidad científica así como al público en general de los peligros de la guerra nuclear. 

En 1958, co-fundó la Campaña del Reino Unido para el Desarme Nuclear. Él fue fundador y miembro del comité preparatorio y de la mesa ejecutiva del Instituto de Investigación para la Paz Internacional de Estocolmo. Fue un miembro del Grupo de Iniciativa que organizó el Foro de Científicos de Moscú. Fue consejero especialista en 1986, cuando ese período fue declarado como Año de la Paz para las Naciones Unidas. 

Ayudó a establecer una Cátedra de Estudios para la Paz en la Universidad de Bradford. Fue participante en el Programa del Intercambio Médico  entre el Reino Unido y la antigua U.S.S.R.  

Fue co-fundador y vicepresidente ejecutivo de la Asociación de Científicos Atómicos de la Gran Bretaña. Fue el principal responsable de los informes comprensivos generados entre 1984 y 1987 por parte de la Organización Mundial de Salud acerca de los efectos de la guerra nuclear en la salud y en los servicios de salud. 

Rotblat ha desafiado las diversas doctrinas de disuasión nuclear firmemente. Ha sido un promotor de la articulación de la idea de que la seguridad mundial duradera sólo podrá ser lograda por la eliminación de las armas nucleares en el futuro y mediante el desarme general completo. 

Es autor de más de 300 publicaciones - incluyendo 20 libros - en física nuclear y médica, biología de la radiación, manejo de armas nucleares, desarme, el movimiento de Pugwash y la responsabilidad social de los científicos. 

En 1995, se le otorgó el Premio Nóbel de la Paz, a  cincuenta años después de Hiroshima y Nagasaki.

