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AFAPROVI ofrece orientacion para
familias adoptivas

Por: Pepa Arnau
Miembro de la Junta de
Gobierno

a Asociacion "AFA-
LPROVI" (Asociacion
de Familias Adop-
tivas Provaloracion de
Idoneidad con garantias) de
la Comunidad Valenciana,
esta formada por familias
que han vivido procesos de
formacién y valoracién para
la adopcién nacional y/o
internacional de la
Conselleria de Bienestar
Social de la Comunitat
Valenciana.

Este organismo emite el
"Certificado de Idoneidad" a
las familias solicitantes de
adopcion, documento indis-
pensable para la trami-
tacién de adopcién de un
menor en situacion de
desamparo, tanto en el
ambito nacional como el
internacional.

En el proceso de valo-
racion a los solicitantes de
adopcion, los Unicos crite-
rios objetivos de evaluacién
demostrables son: los
miembros que componen la
unidad familiar, el nivel de
renta, la disponibilidad de
vivienda, la carencia de
antecedentes penales, la
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ausencia de psicopa-
tologias, y enfermedades
crénicas incapacitantes.

El resto de la valoracion
se basa en las percep-
ciones del psicélogo en las
entrevistas, un juicio sin
defensa, sin criterios obje-
tivos conocidos. Elaboran
informes que miden la moti-
vacion, la capacidad educa-
tiva, el equilibrio emocional
y factores de la personali-
dad, basicamente, con las
percepciones y en muchos
casos interpretando la infor-
macion obtenida durante
las entrevistas.

No existen medios que
acrediten el contenido de
las mismas, solo las notas
del psicologo que, por
supuesto, no deja ver. Se
emiten informes en los que
llegan a contener afirma-
ciones que no correspon-
den con la realidad, los

cuales son dificilmente
revatibles.
Los informes psicoso-

ciales elaborados por los
equipos técnicos de la
Conselleria de Bienestar
Social, consideramos que
son predicciones de quién
sera buen padre/madre y
quién no y por lo tanto ca-
rente de garantias.

Se utilizan perfiles de
riesgo con los que catalo-
gan sistematicamente a los
padres (monoparentales,
fertilidad sin hijos, familias
con hijos biolégicos, dife-
rencias de edad, etc.) como

base para realizar las valo- -

raciones y predecir com-
portamientos futuros.

Los interesados en el
tema de adopcion vy
menores, nos preguntamos
con preocupacion los
motivos que tiene la
Administracion para ex-
tremar su celo hasta el
punto de frenar incluso
imposiblitar la respetable
expectativa de crear una
familia, perjudicando a su
vez a los menores en su
derecho de ser adoptados,
las decisiones se justifican
amparandose en "el bienes-
tar del menor" expresion
que de tanto uso queda
vacia de contenido.

Consideramos que la fun-
cion del psicélogo en la
materia que nos ocupa no
es evaluar mediante predic-
ciones, su funcién es infor-
mar, ensefar, orientar, en
definitiva ofrecer una for-
macién adecuada conforme
a las caracteristicas del
menor, su entorno y la de

los solicitantes de adop-

cion.

En AFAPROVI enten-
demos que el objetivo final
del proceso de valoracion
de idoneidad es el de
encontrar padres / tutores
responsables con la
preparacion adecuada para
afrontar la paternidad
/maternidad adoptiva.

Reclamamos a la
Administraciéon la calidad
en el servicio que presta,
formacion especifica, infor-
macién de los criterios de
valoracién psicosocial,
transparencia y garantias a
la que esta obligada en el
proceso de valoracion.

AFAPROVI, tiene su
sede en Burjassot, es una
asociaciéon sin animo de
lucro, ofrece orientacion a
las familias adoptivas, me-
diante internet, telefono,
reuniones informativas y
entrevistas personales,
ofreciendo orientacion del
proceso de valoracién, for-
mularios de alegaciones,
quejas y vias legales a
seguir.

Nuestra pagina web
http://es.geocities.com/afap
rovi/ y correo:
afaprovi@yahoo.es

¢ QUE NOS APORTAN
LAS FRUTAS?

- Vitamina A. Interviene en el crecimiento y en la
hidratacién de la piel, mucosas, pelo, ufas,
dientes y huesos. La zanahoria y frutas como el
albaricoque o el melocotén son muy ricos en esta
vitamina.

- Betacaroteno. Es un pigmento presente en fru-
tas y verduras. Es un poderoso antioxidante de
las células; por tanto, retrasa su envejecimiento.
- Vitamina B. Se encuentra en la mayoria de ali-
mentos de origen vegetal y tiene un efecto bené-
fico sobre el sistema nervioso. Dentro de este
grupo se incluye el acido folico, que contribuye a
la formacion de glébulos rojos y esta presente en

~ la mayoria de verduras de hoja verde.

- Vitamina C. Interviene en la formacion y man-
tenimiento del coiégeno ayuda a la absorcion del
hierro y contribuye a la metabolizacién de las
grasas. Las grosellas tienen un alto contenido de
esta vitamina, asi como el perejil y el pimiento.

_,_Vztammg_E_ Ademas de evitar la acumulacion

_ de radicales libres, ayuda en la estabilizacién de

las membranas celulares y protege los 4cidos

_ grasos. Se encuentra muy concentrada en el
_ aguacate.

- Fibra. Son frutos ricos en fibra: las peras las
fresas, las manzanas, los citnoos los aran-




