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11.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel sorgir dels desigs sensuals
no sorgits i pel desenvolupament dels desigs sensuals sorgits que un objecte
agradable. El reflex ignorant d’un objecte agradable origina els desigs
sensuals no sorgits i desenvolupa els desigs sensuals sorgits.

12.

Monjos, no conec cap altra cosa mes favorable pel sorgir de la ira no sorgida i
pel desenvolupament de la ira sorgida que un objecte irat. El reflex ignorant
d’un objecte irat origina la ira no sorgida i desenvolupa la ira sorgida.

13.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel sorgir de la negligencia i de
I’entorpiment no sorgits i pel desenvolupament de la negligéncia i de
I’entorpiment sorgits que el descontent, la fatiga i la mandra d’una ment



després d’un apat pesat. Monjos, una ment indolent origina la negligencia i
I’entorpiment no sorgits i desenvolupa la negligencia i I’entorpiment sorgits.

14.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel sorgir de la impaciéncia i
de la preocupacié no sorgides i pel desenvolupament de la impaciéncia i la
preocupacio sorgides que una ment no pacificada. Una ment no pacificada
origina la impaciéncia 1 la preocupacio no sorgides i desenvolupa la
impaciencia i la preocupacio sorgides.

15.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel sorgir dels dubtes no
sorgits 1 pel desenvolupament dels dubtes sorgits que un reflex ignorant. Un
reflex ignorant origina els dubtes no sorgits i desenvolupa els dubtes sorgits.

16.

Monjos, no conec cap altra cosa meés favorable pel no sorgir dels desigs
sensuals no sorgits i per I’exhauriment dels desigs sensuals sorgits que un
objecte repugnant. El reflex savi d’un objecte repugnant no origina els desigs
sensuals no sorgits i exhaureix els desigs sensuals sorgits.

17.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel no sorgir de la ira no
sorgida i pel desenvolupament de la ira sorgida que un objecte lliure en I’amor
universal. El reflex savi d’un objecte Iliure en I’amor universal no origina la
ira no sorgida i exhaureix la ira sorgida.

18.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel no sorgir de la negligencia
I I’entorpiment no sorgits i per I’exhauriment de la negligencia i I’entorpiment
sorgits que un esforg iniciat, continuat i prolongat. Monjos, I’esfor¢ sorgit no
origina la negligencia i I’entorpiment no sorgits i exhaureix la negligéncia i
I’entorpiment sorgits.



19.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel no sorgir de la impaciencia
i la preocupacié no sorgides i per I’exhauriment de la impaciencia i la
preocupacié sorgides que una ment pacificada. Una ment pacificada no
origina la impaciencia i la preocupacio no sorgides i exhaureix la impaciéncia
i la preocupacié sorgides.

20.

Monjos, no conec cap altra cosa més favorable pel no sorgir dels dubtes no
sorgits 1 per I’exhauriment dels dubtes sorgits que un reflex savi. Un reflex
savi no origina els dubtes no sorgits i exhaureix els dubtes sorgits.
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