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DUKA NIPATA - EL LIBRO DE LOS DOSES 
 
 
 

IX 
 
 
88. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la liberación de la mente y la 
liberación mediante la sabiduría. 
 
 
89. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la energía y el equilibrio. 
 
 
90. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son el nombre y la sustancia. 
 
 
91. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son el conocimiento y la 
liberación. 
 
 
92. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la opinión del ser y la opinión 
del no ser. 



 
 
93. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la no vergüenza y las no 
excusas. 
 
 
94. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la vergüenza y las excusas. 
 
 
95. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la indisciplina y los amigos 
perjudiciales. 
 
 
96.  
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la disciplina y los amigos 
beneficiosos. 
 
 
97. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la habilidad en los elementos 
y la habilidad en la atención a estos. 
 
 
98. 
Monjes, existen dos cosas. ¿Cuáles son? Son la habilidad en las ofensas 
eclesiásticas y la habilidad en superarlas. 
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