Hablemos de rescates donde este presente la electricidad.
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Si alguien está haciendo contacto con cables desprotegidos o con equipos eléctricos energizado, el bombero debe conocer el procedimiento correcto de rescate e implementarlo inmediatamente. Los Bomberos no deben apresurarse tanto que vayan a descuidar su propia seguridad. Ciertamente, el personal de Bomberos que se accidenten reduce los chances de un rescate exitoso. Hay guantes de goma y los protectores de cueros que son necesarios cuando se trabaja cerca de equipos y cables eléctricos energizados. Los guantes de goma y los protectores de cuero son hechos de una goma especial que ha sido eléctricamente inspeccionada con un equipo especial.

Los Bomberos deben recordar de no confiarse en la protección de sus suelas de goma contra los choques eléctricos. Las botas pueden contener suficiente cantidad de negro de carbón conductor como para permitir que reciban un choque eléctrico peligroso.

Trabaje tan rápido como sea posible para rescatar al lesionado. Evite tocar al lesionado o al equipo eléctrico con cualquier herramienta que pueda conducir la electricidad. Los bomberos deben retirar los cables o el equipo eléctrico del lesionado empleando herramientas que les permitan guardar la mayor distancia posible de la fuente eléctrica, entre las cuales tenemos las pértigas dieléctricas.
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Siempre se deberá quitar la energía al cable o al equipo involucrado, y si esto no es posible haga lo siguiente:

1. Si un cable está sobre el lesionado, deberá ser movido de la forma más rápida y SEGURA posible. Un movimiento rápido, sencillo y bien realizado es necesario porque de lo contrario puede causar contactos y más lesiones producidas por el cable.

2. Si el lesionado esta sobre el cable y no se ha enredado en él, o si está en contacto con un equipo energizado, el mejor método de rescate requiere el uso de un palo de madera, una soga seca o una pértiga dieléctrica para halar a la persona. Cuando se efectúe esta maniobra, es necesario asegurar el cable así no se moverá o saltará dando latigazos. Asegure el cable al piso colocándole encima un objeto pesado no conductor.

3. Si el lesionado esta enredado en el cable energizado, será necesario el proceder a cortarlo. Esta es una operación peligrosa que no debe ser realizada si uno no está entrenado o no tiene el equipo adecuado.

Durante estos rescates se requerirá de personal extra para controlar a los curiosos ya que éstos no se darán cuenta del peligro.

[image: image2.wmf]Ocasionalmente, los lesionados que hayan sido rescatados presentarán paro cardio-pulmonar debido al efecto paralizante de la corriente eléctrica. En este caso, será imprescindible la administración inmediata de resucitación cardio-pulmonar.

Es importante destacar que cuando el cuerpo humano es atravesado por una corriente eléctrica, en el organismo se  producen una serie de reacciones patológicas, y estos efectos no se manifiestan en todos los accidentes eléctricos, ni presentan los mismos grados de intensidad, ya que estos varían en función de varios factores (Intensidad, duración, frecuencia, recorrido, etc.).

Entre los efectos patológicos están: 

· Fibrilación Ventricular: movimiento anárquico del corazón, el cual deja de enviar sangre a lo largo de los distintos órganos y, aunque esté en movimiento, no sigue su ritmo normal de funcionamiento.

· Tetanización: Movimiento incontrolado de los músculos como consecuencia del paso de la corriente eléctrica. Esta anulación de la capacidad del control muscular es la que impide la separación del punto de contacto.
· Asfixia: Se presenta cuando la corriente atraviesa el tórax, impidiendo la contracción de los músculos de los pulmones, y por tanto, la respiración, ocasionando el paro respiratorio. 

· Quemaduras: Son producidas por la energía liberada al paso de la corriente (calentamiento por efecto Joule).

· Bloqueo Renal: Paralización de la acción metabólica de los riñones. Producido por los efectos tóxicos de las quemaduras.

· Embolia: Obstrucción de una arteria o vena por un cuerpo extraño (denominado émbolo) circulante por la sangre y que puede ser de origen externo o proceder de un trombo.

· Lesiones físicas secundarias por caídas, golpes, etc.
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