
 

ขลู 
ชื่อพฤกษศาสตร:  Pluchea indica ( L.) Less. 
ชื่อพื้นเมือง:   ขลู        
ชื่อทองถิ่น:    ขลูน้ําเค็ม 
วงศ  ASTERACEAE 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  
       นิสยั  เปนไมพุมขนาดเล็ก สูง 1 - 1.5 เมตร ข้ึนอยูรวมเปนกอ ราก ระบบรากแกวมีรากฝอย
แตกออกมารอบๆ ยึดลําตน  ลาํตน พุมต้ังตรง แตกกิง่กานมาก มีขนเล็กละเอียดปกคลุมตามกิง่  
ใบ  เปนใบเดีย่ว เรียงตัวแบบสลับ แผนใบรูปไขกลับ หรือ รูปชอนแกมขอบขนาน ขนาด                
1 - 2 X 2 - 4 เซนติเมตร ฐานใบสอบเรยีว ขอบใบหยักแบบฟนเลื่อย  มีขนปกคลุมเล็กนอย ปลาย
ใบมน หรือ กลม กานใบสัน้มาก ใบมีกลิน่หอมฉุน  ดอก สมบูรณเพศ เปนชอแบบกระจุกแนน 
ออกดอกที่ปลายกิง่ เปนพุมคลายดอกสาบเสือ กานชอดอกยาว 0.3 - 0.5 เซนติเมตร   วงใบ
ประดับรูประฆัง ฐานกลม ใบประดับเรียงตัวเปนแถว กลีบดอกเปนรูปเสนดาย ยาว ประมาณ 0.3 
เซนติเมตร สีมวงออน มกีลิ่นหอมเล็กนอย  ผล เปนแบบผลแหงเมล็ดลอน รูปทรงกระบอก ขนาด 
0.1 X 0.4 เซนติเมตร ผลเกลีย้ง 
 

ลักษณะเดน  ไมพุม เปนกอ ขนเล็กปกคลมุตามกิง่ ดอกชอแบบกระจุกแนน คลายดอกสาบเสือ 
 
นิเวศวิทยา  มักขึ้นริมน้ําตอนบนของปาชายเลน เปนกลุมๆ ออกดอก – ผล ตลอดป                                                    
 

ประโยชน  ตน ตมด่ืมแกโรคปวดเอวปวดหลัง ใชบํารุงยา ขับปสสาวะแกปสสาวะพกิาร แกวัณ
โรคที่ตอมน้ําเหลือง แกโรคริดสีดวงทวาร เปนยาชวยยอย เปลือกลาํตน ตมน้ําเอาไอรมทวารหนัก 
และรับประทานแกโรคริดสีดวงทวาร ใชสับตากแหงมวนบุหร่ี สูบดมแกโพรงจมกูอักเสบ ไซนัส 
ริดสีดวงจมูก ใบ ตมน้าํดื่มแทนน้ําชาเพื่อลดน้ําหนกั แกปวดเมื่อย ขับระดูขาว ตําพอกแผลแกแผล
อักเสบ และตมน้ําอาบบํารุงประสาท ใบสดตําพอกบริเวณที่เปนแผลแกแผลอักเสบ ใบและราก แก
โรคบิด ขับเหงือ่ แกแผลอักเสบ ราก สดตําพอกบริเวณแผล ใบออน ใชรับประทานเปนผัก    
  
 

รายวิชา ชายฝงทะเล  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   วรรณี  ทัฬหกิจ โรงเรียนทายหาด 
 


	ลักษณะเด่น  ไม้พุ่ม เป็นกอ ขนเล็กปกคลุมตามกิ่ง ดอกช่อแบบกระจ

