
 

ลําแพน 
ชื่อพฤกษศาสตร: Sonneratia ovata  Backer 
ชื่อพื้นเมือง:  ลําแพน 
ชื่อทองถิ่น:    ลําแพนทะเล 
วงศ SONNERATIACEAE 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  
       นสิัย  ไมตนขนาดเลก็ - ขนาดกลาง สูง 4 - 12  เมตร  ราก ระบบรากแกวหยัง่ลกึลงไปในดนิ 
มีรากพเิศษออกตามลําตน เปนรากหายใจรูปคลายหมุด ยาว 15 - 30 เซนติเมตร เหนอืผิวดิน     
ลาํตน ต้ังตรง มีเนื้อไม กิง่เปนรูปส่ีเหลีย่ม  ใบ ใบเดี่ยว เรียงตรงขามแผนใบรูปไขกวาง หรือ         
รูปเกือบกลม  ขนาด 3 - 8 X 4 - 9 เซนติเมตร โคนใบไมสอบแคบมักกลม ฐานใบกลม สีเขียวเขม 
ปลายใบกลมกวาง กานใบยาว 0.3 - 1.5 เซนติเมตร ตนที่มีอายมุาก ใบมักจะบิดเบีย้วไมสมมาตร  
ดอก สมบูรณเพศ ออกเดีย่วๆ หรือ เปนชอกระจุก ชอละ 3 ดอก กานดอกยอยยาว1 - 2 เซนติเมตร 
บางครั้งไมมกีานดอกยอย วงกลีบเลี้ยงรูปไขกวาง ยาว 2 - 3 เซนติเมตร หลอดกลีบเลี้ยงรูปถวย มี
สันเดนชัด  กลีบเลี้ยงม ี6 กลีบ รูปสามเหลี่ยมแกมรูปไข ยาวกวาหลอดเล็กนอย สีเขยีวและสีชมพู
เร่ือๆที่โคนกลบีดานใน ไมมกีลีบดอก เกสรเพศผูจํานวนมาก สีขาว เกสรเพศเมีย กานเกสรยาว มี
รังไขใตวงกลบี ภายในมี 4 หองติดกนั มเีม็ดไขมาก  ผล เปนผลมีเนือ้และมีหลายเมล็ด ผลกลม 
ดานแนวนอนยาวกวาแนวตั้ง ขนาด 3 - 4.5 X 2.5 - 3.5 เซนติเมตร   กลีบเลี้ยงติดแนนกับผล เปน
รูปถวย หรือ รูปลูกขาง มีสัน กลีบเลี้ยงงอหุมติดผล ทอกลีบเลี้ยงยาว 0.5 - 1 เซนตเิมตร แฉกชี้ข้ึน  
 
ลักษณะเดน  กลีบเลี้ยงของผลจะหุมหอผลตลอดเวลา ใบคอนขางกลมมีปลายแหลมเล็กนอย              
 

นิเวศวิทยา  ข้ึนในพืน้ที่ที่มคีวามเค็มนอยกวา 10 % และดินคอนขางเหนยีว น้าํทวมถึง            
ออกดอก - ผลตลอดป  
 
ประโยชน  ผลมีรสออกเปรี้ยว สามารถนาํมารับประทาน แกกระหายน้ําได ยอดและใบแกตําให
ละเอียดผสมน้ําฉีดพน ปองกันยงุลาย 

  
หมายเหต ุ ลําแพน มีใบรูปไขกวางปลายใบมนกลม กลบีเลี้ยงติดแนนกับผล กานชูอับเรณูสีขาว 
แตกตางจากลาํพู ใบรูปรีแกมขอบขนาน กานใบสีแดง กลีบเลี้ยงแฉกกวางบานออก โคนกลีบเลีย้ง
ดานในสีแดงอมชมพ ูกานชอัูบเรณูโคนสีแดงปลายสีขาวชมพ ู
 

รายวิชา ชายฝงทะเล  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   วรรณี  ทัฬหกิจ โรงเรียนทายหาด 
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